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Elészé

2001-2011 kozétt, kilonbdz 6sztondijak (Magyar Allami Oszttondij, MOB
részképzés, MOB kutatéi osztondij, OTKA, TAMOP @dst) elnyerésének
készonheien, dsszesen 8 alkalommal jartam Mongolidban. Azkigt toltott kozel 24
honap soran egyrészt tanulmanyokat folytathattaranhftorban a Mongol Allami
Egyetemen, illetve szamos terepmunkat tudtam ehrégez orszag kulonbézrégioiban,
az ott é mongol nemzetségek kdrében. Ez alatt &zaldtt, nagyon sok emberrel sikerult
megismerkednem, akik révén egyre tobb mindent tudtaeg a mai mongol kultira
kulonbo® aspektusairdl, s ekdzben egy altalanos képet pbdttam a mai mongolsag
gondolkodasardl, és bizonyos dolgokkal kapcsolséj@&tos asszociacioirol.

Mongoélidban, a hihetetlennekind 35%-0s (2011) éves ipari nbvekedés ellenére a
mezdgazdasag, azon belll is az allattenyésztés, a kzemillios allatdllomanynak
készénhaten, még mindig meghatarozo szerepet jatszik az mkhbadetében. Nincsen
olyan mongol, akinek a csaladja, vagy legaldbbidaradyen rokona, ne az
allattenyésztési élne mind a mai napig. Ezenkivil, az évi 150.08déaszott mongol
gazella Procapra gutturosp vagy példaul a 2001-ben Kindba exportélt 200.000
mormotalér, vagy pedig a mongol vamhatésag altal 2004-bfaglialt, illegalisan elejtett
117.000 mormota dve! mind arrél tanuskodnak, hogy az allattenyésztédlethea
vadaszatnak is, mindmaig fontos gazdasagi szerapeWongoliaban. Mindezen tények
alapjan tehat nem meglgphogy a mongolok tdbbsége rendelkezik valamilygenerettel
a hazi, illetve vadallatokra vonatkozo6an, flggdileattdl, hogy vidéken vagy a varosban
él.

A Mongoliaban végzett kutatdsaim soran sokszor si#tpliam, hogy az ember
barmivel kapcsolatban is tjy anyagokat mongol adatk@kitél, az altaluk elmondott népi
hiedelmek, legendak és kulonBowrténetek, szinte mindig kiidnek valamilyen szinten
az allatokhoz és a hozzajukizéds kulonféle elképzelésekhez. Ez az A&ltalanos
megfigyelés inditotta el azt a kutatast, amelylenjelolgozat megsziletéséhez vezetett.
Az elmult évek soran, igyekeztem OssZgtpni azokat az ismereteket, amelyekkel a
mongolok altalaban rendelkeznek a Mongdliabah etjyes allatfajokkal kapcsolatban.
Annak probaltam utanajarni, hogy mik azok az adéeaik, amelyek a legtdbb

mongolban megfogalmazddnak egy-egy allat neve thallaA gyijtott anyagok egy

! Zahler et al.: lllegal and Unsustainable WildiHenting and Trade in Mongolia. IMongolian Journal of
Biological Science2004 Vol. 2(2). (pp. 23—-31.) pp. 24-25.



részét, a 2004-ben irt mongol szakos szakdolgozatonilletve egy 2005-ben megjelent
tanulmanyban vizsgaltam a Mongolidban is széleshedrelterjedt tibeti orvoslas

szempontjabdl.Az azéta eltelt 7 évben szamos (j allatokkal kajatss adattal dviilt az

a korpusz, amelynek feldolgozasat ebben a dissr@ntn tiztem ki célul.

Eredeti terveim szerint, értekezésben kulolbkategoriakba sorolva, €s azokon belll
elemezve kivantam bemutatni a mongoloktaljttt allatokra vonatkozé adataimat Az

oridsi adatmennyiség ilyen mddon valé feldolgozasmnban, sokkal komolyabb

nehézségekbe Utkdzott, mint ahogy azt a munkanetgjddoltam volna. Mint kiderilt, az

0sszegilt anyag annyira heterogén, hogy képtelenség arokkal kapcsolatos adatokat
€s asszociaciokat tipusokba rendezve kozdlni, mazelgy meghatdrozandd kategoriak
nagy mennyisége lehetetlenné tenné az egész adathattekintését.

Ezért dontdttem végul ugy, hogy eredetik szerigb@lom megvizsgalni ezeket az
allatokra vonatkoz6 mongol adatokat. Ezaltal végilderult kijeldiném harom olyan
vizsgalati teriiletet, amelyeknek meghataroz6 seekaght a mongolok egyes allatokkal
kapcsolatos asszociaciéinak kialakulasaban.

Az el ilyen fontos terilet a mongol mitologia, illetve r@pvallas kulonféle
hiedelmei. Ide tartoznak azok a gondolattarsitasakelyek az allatokra, mint a
Természet kildotteire, istenek hatasaira, vagy stenségek, embereknek adott
ajandékaira, vagy mint a transzcendens hatalmalel&dbz6 Iényeire tekintenek.
Ezeknek az asszociacioknak az eredete, egyrészorgyainosvallashoz, masrészt a
buddhizmus népi értelmezéséhez kdtket

A mésodik vizsgalandd terilet, bizonyos mértekbémsdik az ebzéhoz is, ide
ugyanis azok az elképzelések tartoznak, amelyekalkokra, részben ezeknek a
transzcendens vilaggal valo O6sszekapcsolasa ntigit, tekintenek, mint a kulonféle
emberi bajok gyogyirjara. Ide sorolhatok a kuloribdZpi gyogyaszatban és magiaban
alkalmazott allati eredétgyogyszerek. Ezek ismerete részben a tibeti baduis révén
kerillt Mongoliaba, azonban ott a mongol mitolodiaionféle elemeivel kiegésziilve, egy
egeészen sajatos mongol népi gyogyaszati rendsalakllasat eredmeényezte.

A harmadik vizsgalat ala vett tertlet pedig aatakkal kapcsolatos tabuk eredetének
a kérdése. Mongdliaban az allatokkal kapcsolathakrgn hangzik el, hogy mit szabad

és mit tilos tenni veluk. Ezeknek a megnyilatkox@sdk a hatterében, agsvallasi

2 Avar Akos: Allati ereddt gydgyszerek a mongol népiineltségben. Szakdolgozat, témavézer.
Birtalan Agnes, 2004.; Avar Akos: A mongol népi gyészat. In: Birtalan Agnes, Rakos Attila (szerk.)
Bolor-un gerel — Kristalyfény — Crystal-Splendolianulmanyok Kara Gydrgy professzor 70.
szilletésnapjanak tiszteletéBudapest, ELTE Belsazsiai Tanszék, 2005, I. kotet, pp. 51-63.



hiedelmek és a buddhista vilagszemlélet tabui migllazokat a szabalyozasokat
sejthetjuk, amelyeket a nomadok hagyomanyosan sf#htartottak annak érdekében,
hogy példaul utédaiknak is legyen hol legeltettétve legyen mire vadaszni. Ezen tilté
€s szabalyozo &rasoknak egy része torvényi rangra is emelkedefgy a dzsingiszi
idoktsl kezdidéen egészen napjainkig, ezek mint természet- etvédlaimi cikkelyek
szerepelnek a kilénbéanongol térvénykdnyvekben.

Dolgozatunk el§ részében e fenti harom tertilet szempontjabdl wipdg meg az
allatok szerepét a mongol kultardban, tudomasukevaxt, hogy a mongol adatkékl
allatokkal kapcsolatos asszociacioinak a kialakftas, hasonloan fontos szerepe lehetett
példaul a népmeséknek, az eredetmitoszoknak, adtditamoknak, a népdaloknak, illetve
bizonyos mértékben a torténetiimeknek is. Mindezen egyéb forrasok bemutatasa,
szeétfeszitette volna jelen dolgozat kereteit, iggketargyalasatdél ebben a mukaban
eltekintettem, illetve csak olyan esetekben utaéokvonatkozaskora, amikor az egy
jelenség megértéséhez okvetlenil sziikséges.

Az értekezés masodik részben, a mongolok hagyonsarditat rendszerezési
modszereit vizsgalom meg, majd végul az egyesfdjitékal kapcsolatban gjtott
adatok bemutatasara kerll sor. A dolgozatnak ezefejd® része, nem tekinth&t
lezartnak, hiszen szinte minden egyes mongol adiikél folytatott Ujabb beszélgetés,
tovabbi adatokkal gazdagithatja az ott felsoroltakgy ez a rész tulajdonképpen egy
pillanatnyi allapotot régzit, amelynek szévegkoiatsalapveien a 2001-2011 kozott
végzett terepmunkaim kutaténaploi adjak.

A disszertacio fuggelékében, a mongdliai allatoktabcsolatos jésbeni kutatasokat
és tanulmanyokat segitehdosszeallitottam egy olyan négynyelszojegyzéket, amely
egyértelniisiti a Mongoliaban é1131 embsfaj, 481 madarfaj, 21 hifiaj és 6 kétéitfaj

latin, angol, mongol és az esetek tobbségében, anagyeit is.



Az idegen szavak atirasarol

A jelen dolgozatban szerépmongol (tbbb nyelvjarads), szanszkrit, orosz, kigsiarab
szavak latin bdfs atirdsakor mindig a nemzetkdzileg elfogadott seatkkhez
igyekeztiink tartani magunkat. Ugyanakkor a magyatientalisztikaban mar
meghonosodott kifejezéseket, mint példaleaadzsay dakini, halha ojrat, obg, illetve az
olyan telepulésneveket, mintlanbator, Hovszgdl vagy Hovd szovegkornyezeit
flggden gyakran magyaros atirassal irtuk.

A tibeti szavak atirasa esetében viszont, egy asmod@ttol eltéd rendszert
hasznaltunk. Atirasunk egyrészt ,karaktertakaréo’sanint a hagyomanyos atiras, mivel
nem hasznal 3 bihél all6 dsszetételeket, masrészt csak olyan karalkeerhasznal,
amelyeket jelen dolgozatban a mongol és orosz kzatitgisaban is szerepelnek.

Az alabbi tibeti abécében, a tibeti karakterekéble a hagyomanyos latinkist atiras
koveti, majd azokban az esetekben, amikor ez nepezédg a dolgozatban szerépl

atirassal, egy nyil utan kdvetkezik az altalunkzhatt valtozat.

TW ka [ kha q ga = nga
S ca—ca 3 cha— ¢ha E ja—ja 5, nya
5 ta g tha A da &) na
7 pa g pha g ba & ma
I tsa— ca ® tsha— cha E dza— ja ey wa
(s\ zha— Za S| za [ a— ' 6 ya
X ra A la 4 sha— Sa N sa
5 ha & a



ELSO RESZ

Bevezetés

Fenntarthatésag, kornyezettudatossag, Okolégiaeresly, a biodiverzitds mérgzése,
Ujrahasznositas — mindezek, az 6koldgia tudomamydaidésonzott terminusok az elmualt
évtized soran valtak a magyar kdznyelv gyakran askifejezéseivé. Ennek hatterében,
elsssorban hazank Eurdpai Unidhoz valé csatlakozasadiéely folyamatnak velejardja
volt az ,eurdpaias” nyelvhasznalat és gondolkodagyarorszagi adaptacidja is. Ezek a
modernséget sugallé széfordulatok ma mar elengetibetelemei a kulonféle eurdpai
beruhdzasi és mégazdasagi palyazatok szovegeinek, illetve ezek selth tartasa
szinte mar dliras minden, magat fetid, eurépai embernek gondol6 polgar szamara.

Ha azonban jobban megvizsgéljuk e kifejezésekgeléntésik tartalmat, konnyen
belathatjuk, hogy e fogalmak, még hogyha nem isakchzebtt ilyen ,tudomanyosan”
nevukon nevezve, megis alapveészeit képezték a legtobb hagyomanyos kultiraésk,
hozzatartoztak a tradicionalis paraszti és padetorémindennapjaihoz és
gondolatvilagahoz, ugy Eurépaban, mint a vilag yik mas részén.

Nincs ez méasképp, a hagyomanyos mongol kultiréral 8elé-Azsia szélgségesen
kontinentalis éghajlata, a csekélynek is alig matdhéves csapadéekmennyiségével, a
rendkivli téli hidegeivel és nyari forrosdgavablamint az évi alig harom hénapos
vegetécios ifiszakaval, méar tobb ezer éve rdébresztette a maigdlianteriletén élt
népeket arra, hogy fokozott figyelemmel kell Ggyé@na koérnyezetikre. Megtanultak,
hogy nem vehetik talzottan igénybe a természetett ezen a zord éghajlaton az csak
nagy nehézségek aran, és csak hossraladt képes regeneralodni.

A belss-azsiai nomad népekre jellethgzinkretikus népvalldsok, s igy a mongol népi
hiedelemrendszer is, kilonféle médokon szabalyoazakmberek kérnyezetiikhdz valod
viszonyat. Az embert korulvévtermészetet, a lathatdo elemeken édééleken Kkiviil,
szamos lathatatlan istenséggel, a kdrnyezetet azdagzellemekkel és mas kilonféle
transzcendens Iénnyel népesiti be a hagyomanyogahgondolkodas.

Ha le akarnank egysZmiteni, azt mondhatnank, hogy a mongol népvallas
legalapvetbb torvénye az, hogy az embernek igyekeznie kethtbaiaban élni a lathaté

és a lathatatlan kornyezetével. A mongol népvadlagmtos ritusait megvizsgalva azt



tapasztaljuk, hogy e szertartasok is legtobbsztaezlt szolgaljak, illetve a harmonia

esetleges felborulasa esetén, ezekkel probaljgkaddlitani a régi egyensulyt.

A hagyomanyos belsazsiai nomad gondolkodas egyik jelle@imzonasa az is, hogy
ezt a harmoniat, ugymond a ,nem zavaras” utjankgyeek elérni. A nomadok egész
életvitelébl megdllapithatd, hogy arra torekszenek, hogy Rletiran minél kevesebb
maradandd fizikai nyomot hagyjanak a kornyezetikbeskdhelyiik, a jurta barhol
feldllithato, felépitéséhez nincs szikség kovezatpra. A jurta alapvééen, a
természetben gyorsan lebomié anyagokbdl, fabol,eabésh allati bérokbsl és ssdrbél
készil, és a bealsdzsiai nomadok hasznalati targyai is, hagyomanyezzkiél voltak.
Az alland6 vandorlas kbévetkeztében, még a jurtakmeyis alig marad meg a pusztan, és
néhany éven belul mafi fzéldell azok korabbi helyén. A nomad birodalmagészeti
szempontbdl valo vizsgalatanak is egyik legnagyoiabblémaja az, hogy a nomadok még
halalukban is igyekeztek ,nyomtalanok” maradni,dti@ikat egyszeien csak kihelyezték
a keseljik és a ragadozé allatok szamara eledellil, vagyégaebben astak is sirokat,
azokat lovakkal tapostattdk be, vagy az asaskaretlst gyeptéglakat, a betemetést
kévetben gondosan visszahelyezték. A sirok helyén igy-kégyéven belll, Ujra a
természet volt az GrE sajatos szemlélet kovetkeztében, a nomad biradalmint ahogy
a ,semmildl” jottek elo a torténelem szinpadara, legtdbbszér ugyanimgek is el, szinte
teljesen nyomtalanul. Ha maradt is utanuk néhaggienény romja, azok is altalaban
idegen foldél hozott mesterek munkai voltak. Ami viszont mindigegmaradt, az a
nomad kulturdlis folytonossag volt, amit az egyikodalom adott tovdbb a mésiknak, a
belgi-azsiai pusztak tobb ezer éves térténete soran.

Az altalunk ,nem zavarasnak” nevezett gondolkoddst, igen mélyen gyokerezik a
nomadok kultirajaban, és valojaban le is fedi mazd6t, fentebb emlitett ,modern”
kifejezést.

A Mongdliaban terepmunkat végkutatd, barmilyen témaval kapcsolatban isijgy
adatokat, lépten-nyomon talalkozik ezzel a fajtadgkodassal, mind a vidéki, mind
pedig a varosi lakossag kéreben. A mongolok, mégylha gyakran csak elvben is, de

hatarozottan elitélnek mindenfajta drasztikus bé@zzst a természetBe.

¥ Még a valaha élt legnagyobb mongol hadvezér, Bisinkan sirja helyén is, a temetést kévegy-két
éven belil boz6tos, majd érdétt a hagyomany szerint. V6.: RaSid-ad-D8bornik letopise|l., Semenov,

A. A. (szerk.), Moskva-Leningrad, 1952. pp. 234-235

* Az elmult években, a mongol sajtéban &llandé ténakan jelen az orszag felvirdgzasanak reményét
igé asvanykincsek kitermelése, és az ezzel okozottykzeti karok szembendllasanak dilemmaja. A



igy tehat a mongolok altalaban elitéléndk tartjak a kdrnyezetrombolast, sokan szamos
régi tabut is ismernek, amelyek célja a termésset &ornyezet megovasa, mégis a
gyakorlatban, nagyon sokan eldobjak az utcan, \eagusztaban az Ures Uvegeket, a
muanyag flakonokat, és a kulonliszemetet. Mindez csak azzal magyarazhat6, hogy
valbsziriileg a legtobben még nem tudjak edyeldsszeegyeztetni e régi tilalmakat, és a
modern anyagok hasznélatat. Nem alakult még kizaaltalanos szemlélet, amely nem
csak a banyak rombol6 tevékenységét nézné rossanszle hanem elitélné példaul az
elhasznalt mianyagok, akkumulatorok, autogumik vagy olajszarrkakéusztaban valo
otthagyasat, pedig a kdrnyezetszennyezésnek ejtaaniadja, evél évre egyre jobban
érezhed és lathaté Mongdlia kilonbézidékeit jarva.

Néhany év oOta, ugymond, népnédvetélzattal, szamos kdrnyezetvédelemmel
foglalkoz6 nemzetk6zi szervezet igyekszik ravezeinmongolokat arra, hogy sajat
hagyomanyaikat tiszteletben tartva Ovjak a termésaagy, hogy kézben megtanuljak
felelosséggel hasznélni a moderrskg sokszor kdrnyezetre karos anyagokbdl készilt
eszkozeit. E probléma, ilyen modon valé megkozsditéazért is helyes, mert a
hagyomanyos mongol gondolkodas és a mongolok kaatgé alkotott elképzelése
valéjaban nagyon kénnyen 6sszeegyeztéthdibrnyezetvédelem modern célkiéseivel
€s moddszereivel. Sajnos azonban, e segiteni kisamdezetek tobbsége a joszandékon
tul, csak nagyon kevés ismerettel rendelkezik anegglés céljara felhasznalni kivant
mongol mitolégiara, népvallasra, hiedelmekre éskebvonatkozéan.

Jelen dolgozat, talan segitséget nyujthat a mokgelonészethez valdo hagyomanyos
viszonyanak megértésében, kilonds tekintettel anrdlatvildggal kapcsolatos

vonatkozasaira.

kiilbnbdd mongol politikusok a valasztok megnyerése érdekéle természetet altalaban tisétel
kozvélekedés kedvében jarvagidl idére, latszolag (1) fellépnek a kulféldi érdekelt§égaléban hatalmas
koérnyezeti karokat okoz6 banyavallalatokkal szemb@©12 tavaszan példaul, az egyik nagy
k6zmegelégedést kivaltdé cimlaphir az volt Mongdidbhogy a Dornod aimagbarbdtajat kitermed
PetroChina céget, kérnyezetrombol6 tevékenységdt,nlis8 milliard tugrikra, azaz kordlbelul 1 millié
amerikai dollarra bintették. Mivel az atlag mongolgarok szamara ez egy felmérhetetlenil nagy @ssze
sokan oOrtiltek, hogy a kormanyzat végre odafigy&bmyezetvédelemre, és ezzel egyltt odavag a kinai
.oetolakoddknak” is. Az ligy szépséghibaja az, hagykozott kar ennek az 6sszegnek a sokszorosa a ¢
mongoliai kitermelésl szarmazo bevételei pedig, mara elérték a 12 arillamerikai dollart. A birdsagi
itélettel szemben a cég egyébként fellebbezett, dgyper folytatodik. Az Ugw Id. bévebben:
http://www.mongolnews.mn/p/31609 ;  http://news.moltigries.mn/?p=20098 (Letdltés datuma:
2012.10.21.)

®> A modern idk nehezen elbomlé hulladékainak és a mongol népidhineknek sajatos dsszeegyeztetésére
példaként megemlithetjik az utak mellett gyakrathd#, Ugynevezett s&f obdkat, amelyekre az
autovezdik (bels indittatasbol!) kilonbdz elhasznalddott, vagy elromlott autdalkatrészelalydenek,
felajanlva ezeket a helyszellemeknek. Sajnos azgrdsat tapasztalataink igazoltak, hogy a legtsditr

nem veszi a faradsagot, és nem viszi el a rossakgtinvagy az autdébdl kikerdilmas hasznéalhatatlan
részeket ezen obdkig, hanem csak egyiereeldobjak a pusztaban.
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Miel6tt azonban, e téma részletes kifejtésébe belekémélermég egy okologia
kifejezésre kell kitérniink, amely kicsit mas éneben ugyan, de szintén meghatarozo
eleme a mongol gondolkodasnak, és rovid bemutat@ya altalanos képet adhat a
mongolok és a koérnyezet viszonyara vonatkozoana Hdfejezés pedig, az 6koldgiai
»nichetér”. A niche vagy 0Okoldgiai fiilke fogalmat &zor George Evelyn Hutchinson
fogalmazta meg a '70-es évek kdzepén. Definicip@ist aniche az dkolégidban azt az
absztrakt teret jelenti, amelyben egy adott fajeglgy tartosan tulélni és szaporodni
képesek. Az absztraktiche paramétereit a kilénbézkoérnyezeti feltételek hatarozzak
meg, amelyek egy részét a kulonboglslény-populaciok azért nem tudjak teljes
mértékben kihasznalni, mert ezeken mas fajokkal ésttozniuk, illetve ezekért kell
versenybe szallniuk masokKaE kérnyezeti feltételek lehetnek példaul bizonkésiai
elemek, a Bmérséklet, a paratartalom, a taplalék, az élethdnelyek maximalis
kihasznalasaeért egy ideig ugyan kiizd egymassal wakgy tobb faj, idvel azonban bedll
egy egyensuly, egy nyugalmi allapot, amelyet végilersenyben résztué@vfajok
kompromisszumkeészsége alakit ki. Mindenki lemondam&édl, a szédméra idedlis
allapothoz képest, mindenki tesz valamennyi engegtnésak hogy békéeben tudjon élni
masok mellett, €s ne az életben maradasért kédljedenie allanddan.

Ha jobban belegondolunk, e rendszert az élet szamds terlletére is
vonatkoztathatjuk. igy példaul, ha megprobaljuk ezt erdei vadasz, vagy a nomad
mongolok kornyezettel valo viszonyara adaptalni,tapasztaljuk, hogy a hagyomanyos
mongol gondolkodas természettel valdé kompromissanesk attitidje tokéletesen
parhuzamba Adllithatd a sajaticheterik kialakitasdért kusad élblények hasonlo
viselkedésével. Ebben az esetben viszont, nemacsakogiai értelemben vettdények
kozotti ,békés osztozkodasrol” kell beszélniink, dranennél Iényegesen tagabb kgrr
tudniillik a mongol ember, és dit korilve\ lathatd éb és élettelen kérnyezet mellett, az
ember és a népi hiedelmek lathatatlan termész@tk@zotti nichetér felosztasardl is.

A mongol hiedelmek szerint ugyanis, a kornyezetiaddhaté minden egyesséés a
legtbbb élettelen dolognak megvan a maga ura, gmzdii lehet akar evilagi, de akar
valamilyen, tulvilagi, transzcendens lény egyardtitiik szerint Ugy, ahogy az ember
uralkodik a joszagok felett, a kulonkibastenségek és gazdaszellemek birtokoljak a

vadallatokat és novényeket. De ugyanigy gazdai alamz olyan élettelen dolgoknak is,

® Sarospataki Miklés, Nagy ZoltanOkolégiai alapismeretek.(Szent Istvan Egyetem Godd)l
Mezégazdasag- és Kornyezettudomanyi Kar jegyzete),tSgeén Egyetem, God@lI2005. pp. 10-11.; Az
egyetemi jegyzetben idézettinHutchinson, G. EAn Introduction to Population Ecologyale University
Press, New Haven and London 1978.
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mint a kérnye# hegyeknek, folyoknak, de akar az egysadiveknek és kavicsoknak is a
pusztdban. Az embernek nem szabad elvennie ezeld k&émmit csak Ugy, mert a
gazdajuk esetleg megharagszik ezért, mint ahogyrmber sem o6ril annak, ha az
engedélye nélkil elveszik barmijét is. A hagyomanyoongol gondolkodasban az
embernek e ,gazdakkal” val6 viszonyat alageet a csere alapu szemlélet hatarozza meg.
Ugy tartjak ugyanis, hogy ha elvesznek barmit isésik ,gazdatol” (gyiimolcsot a fairol,
vadallatot a ,nydjaibél”, fat az ebbol), vagy valamivel megkarositjakot
(nbvénytermesztés céljabol szantaskor felturjaélddt, vagy karamépités miatt kifurjak
azt, vagy valamivel véletlenil beszennyezik a gatakagy folygjat stb.), mindenképpen
kell cserébe adniuk valamit, hogy kiengesztelj@gwkarpotoljakét az okozott karért. Ez

a kiengesztelés legtobbszor, valamilyen aldozattgnf, aminek idben (leheileg a
Jranzakciot” megeizéen) tortéw bemutatasa, megnyugtathatja a masik felet, akaigy
,<uzletkotést” koveben nem all € tovabbi kdvetelésekkel, vagy nem probal majd meg
valahogy artani az embernek. Sokszéfadul viszont az is, hogy az ember a ,gazdakat”
valamivel mégis megseérti, amiért azok iszonyu haragerjednek, és kilénbdz
csapasokat mérnek az emberre, csaladjara, vaggéasz &bzosségre. llyenkor pusztan a
,gazda’ megnyugtatasa reményeében, gyakran nagkiééiéozatok bemutatasara is sor
kerill, amelyek a gyakorlatban az Ugynevezett bajéthés engesztehldozatok.

A hagyomanyos mongol gondolkodasban tehat a nonmader ugy igyekszik
kialakitania a sajanhicheterét, hogy abban j0l meg tudjon élni, de |éle minél
kevesebbszer kelljen konfrontalodnia az élettelmyezet és a természet f616tt uralkodo,
tobbi ,gazdaval”.

Ezek alapjan tehdt azt mondhatjuk, hogy a mongadtdtének szinte minden
szegmensét betoltotte a kornyezettel valé harmartidnekves, és cselekedeteik jedant
részének volt valamilyen, a népvallashoz és a hiemldhez kotheét vonatkozasa.
Kllbnosen igaz ez, az allatokkal, éként a vadallatokkal kapcsolatos tevékenységek
tobbségére.

Az allatokkal kapcsolatos hiedelmek és szokasolatkstival kapcsolatban, itt kell
felhivnunk a figyelmet, az esetleges téves kovethégzekhez vezétegyik gyakori
veszélyforrasra. Az allatok, emberi kultirdkbanohiétt szerepét vizsgalva ugyanis a
kutatdé konnyen abba a hibdba eshet, hogy egyesszattié@z, vagy allattenyésztéshez
kapcsolodo szokasokat még akkor is ritualis és tikisz tartalommal probal megtélteni,

amikor azoknak létezik példaul egy egyszgrusztan praktikus okokra visszavezeihet
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magyarazata is. Ennek szemléltetésére kivalé pkddat, a mai Eszak-Németorszag
terlletén talalt, ahrensburgi kultirdhoz (Kr.e. He.) kothet egyik leletegyiittes,
amelynek el téves magyarazatait, tobbek kozott, Bebgsiaban gyijtott néprajzi
adatokkal sikerult cafolni.

Meiendorf mellett egy egykori t6, part menti rész@lidbb tucat teljes rénszarvas
csontvazat astak ki, amelyékrmegallapitottdk, hogy a hasuregikbe és mellkasukb
annak idején koveket raktak, majd az allatok tetebedeeresztették a tdba. A vizsgalatok
soran az a megléptény is kiderilt, hogy ezek k&zil minden allaivard volt. A
leletegyittest sokaig aési vallasi ritusok és aldozatok egyik szemléletékdggaként
targyaltak. E leletek leirasa alapjan, a é€gsiai nomadok gondolkodasanak analdgidjat
kovetve, mi is azt a megdllapitast tehetnénk, hdagyegy, a vizek istenségeinek
bemutatott, termékenységi aldozatrol lehetett bigzen stény allatokat aldoztak fel a
toban. E tetszés magyarazat céafolataként, André Leroi-Gourhanahiel a kutatdk
figyelmét arra, hogy a leletet a néprajzi és etgoiai kutatdsok tiikrében, egészen mas
modon is értelmezni lehet.  Mindeneltel kdztudott tény, hogy a vadon G6él
rénszarvastehenek kulén csoportokban vandorolnakikaktdl, igy nem tekinthét
rendkivili esetnek az, ha aiskori vadaszok egy adott vadaszat alkalmaval, csak
nostényeket ejtettek el. Az pedig, hogy az elejteftkenanyt kibelezték és bélszerveik
helyére gomboly kdveket tettek, majd beleeresztették a vizbe,lamagyaradzhato, hogy
igy lehetett a vadaszat soran keletkezett folokmagayt, néhany napig biztonsaggal viz
alatt tarolni, megvédve igy egyrészt a rothadastdisrészt pedig a ragadozé és dégev
allatoktol. A kovek pedig azt a célt szolgéltakghia sulyuk altal a tofenékhez szoritsak
az allati tetemeket, hogy azok ne Usszanak fer del$zinére. Ezen eljaras parhuzamait
megtaléljuk a 20. szazad eleji tajgai vadaszok méms kozott is. Arsenev kelet-szibériali
Utleirasaban egy ehhez lényegében nagyon hasaoih@lygadaszok altal alkalmazott
tetem-tartositasi modrol szamol be. Az Usszuri kéaé abban az &ben sok koreai élt a
tajgaban, akik cobolyvadaszatbdl tartottdk fenn ukayg A prémje miatt értékes allat
elejtésére, és gereznajanak Gregsére a kovetkézrdekes mddszert hasznaltakozior
egy fat dontottek le keresztbe egy kisebb folyéajdrerre, kozépen egy hurkot helyeztek
el, hozzakétve azt a ledontott fahoz. A hurok aghkkolt kithmasztva, illetve egy
madzaggal még rogzitettek hozza egy 3-4 kg-os kisveAz arra jard cobolyok (és
sokszor mas, egyéb kisallatok is), mivel csak ezghidon” tudtak atkelni a tulpartra,

’ Leroi-Gourhan, AndréAzdstorténet kultuszakozmosz kényvek, Budapest 1985. p. 16.
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mindenképp beleszaladtak a hurokba, ami aztan méiszp nyakukra, vagy a testikre.

Ekkor a szabadulni prébalé coboly a hurkot rangatwaozditotta a nehéz kdvet, ami igy
beleesett a vizbe, és magaval rantotta az allafcamely ott rogtén meg is fulladt. E

modszert azért kedvelték a tajgai vadaszok, mertefgyrészt nem seérilt meg az allat
gereznaja az elejtés soran, masrészt pedig, minelvégig viz alatt maradt a tetem, amig
a vadasz aznap vagy masnap oda nem ért, a vargyéb ragadozok nem fértek hozza,
€s nem tépték azt szét, mint ahogy az oly gyaktéfordult a szarazfoldi csapdakkal

fogott zsakmanny4.

E példakkal tehat, csak arra szerettik volna feihia figyelmet, hogy nagy
korultekintéssel kell fordulnunk minden egyes, sajd masok altal @tott néprajzi
megfigyelés és leiras felé, és nem szabad hagygumkat elcsébitani, a misztikum és az
,0Si tudas” megfejtésének reményét sugalld magyastzatal, hanem gyakran a ,j6zan
paraszti ész” is elegetdsegitséget nyujthat egy-egy szokas megfejtésébenlyen
jellegi tévedések elkeriilése szempontjabdl is nagy jiége lehet az interdiszciplinéris
kutatasoknak, igy a hagyomanyos nomad kultlra &lasg soran, példaul az etnologusok,
torténészek, régészek, agrarmérnokok és biologksnk egyuttniikdésnek.

Itt szeretnék koszobnetet mondani mindazoknak, arkid®d tudomanyagak tertletén
dolgoz6 kutatoknak, akik oOtleteikkel és tamogat&aliksegitették jelen értekezés
megsziletését. Mindenek#l halaval tartozom témavesdetnek, Dr. Birtalan Agnes
habilitalt docensnek, az ELTE BTK Béléizsiai Tanszek vezigének a terepmunkaim
megvalosulasaban, a igiott anyagok feldolgozasaban, és a jelen dissziértdegirasa
soran nyuijtott segitségéért. Ugyancsak kdszorettelzom opponenseimnek, Dr. Sarkozi
Alice tanardnek és Dr. Kelényi Bélanak, hogy elvallaltdk jeldaolgozat biraléinak

8 Arsenev, V. K.V debrjax Ussurijskogo kraja. Dersu Uzafaosudarstvennoe Izdatel'stvo Geogredikoj
Literatury, Moskva 1951. pp. 415-416. A fentiekhepcsoldddan, megemlithetiink még egy magyar
vonatkozasu mai példat is, amelynek ha nem ism&raépontos részleteit, és okait, és adott esethggn e
néprajzi gyijtéskBl szarmazo, rovid leirasaval rendelkeznénk csalgté&z azt hihetnénk, hogy egy, a
magyar 6svallassal, esetleg a csodaszarvas legenddjavaisdlaps szokassal allunk szemben. E
Lwvadaszszertartds” soran, miutan a vadasi égly szarvast vagy egjzet, a foldon fek§ allat hasat
megszUrja, vagy megvagja a vadéeztel, majd egy kis idl elteltével, zdld leveleket helyez a szlras
helyére, ezutan otthagyja az allatot és csak néldaayelteltével tér vissza érte. A killonféle miszs
magyardzatokkal kecsedietritusnak”, nagyon egyszérés profdn magyardzata van valdjaban. Ezt a
modszert, a magyar vadaszati szakzsargon edisrarsak ,lékelésnek” nevezi, amelynek a lényege a
kdvetked: Az elejtés utdn a nagyvad hasfalat azonnal fghkakp. arasznyi hosszan, hogy ott a bieéd a
belek kidudorodjanak, ekkor évatosan megszUrja&ratis, hogy az ott képgas gadzok kiszabaduljanak. Ezt
altaldban nyaron alkalmazzak a vadaszok, ha a Zséknmem tudjak rogton elvinni magukkal. E
maédszernek koészontgn nem veszitenek ottdda zsigereléssel, a his pedig nem filled be, &slrai
testlreg igy nincs szabadon, a legyek sem tudjéédme, de azért a biztonsag kedvéért, a sziraghbly
szoktak borsozni, vagy z6ld leveleket tesznek eelék legyek petézése ellen. igy akar nyari melegbs-

4 oOrat kibir a zsdkmany, feldolgozas égéls nélkiil. Vadaszati enciklopédidkéhalmy Tamas (szerk.),
Mezégazda Kiadd, Budapest 1994. pp. 501-502.
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szerepét. Kdszonettel tartozom Balogh Matyas bamdéd is, akivel egyrészt tébb
terepmunkat is kozos végeztink, masrészt pedig tibdrészélgetéseink szamos
alkalmommal segitettek @hozditani jelen disszertacié témajanak feldolgozasa
allatvilag természettudomanyos megkdzelitésébenjtatlylsegitségikért szeretnék
készbnetet mondani Dr. Heltai Miklésnak, a Szettds Egyetem VadVilag Mégzeési
Intézet intézetigazgatd helyettesének, valamint [Egerszegi Istvannak, az
Allattenyésztési és Takarmanyozasi Kutatintézdobmanyos munkatarsanak, akinek a
segitsége révén a Mongol Tudomanyos Akadémia Afigiisztési Kutatdintézetének
szamos munkatarsaval is konzultalhattam a vizegalammal kapcsolatban. A mongol
nyelvii anyagok feldolgozasaban nyuijtott segitségiikérzddsttel tartozomiawjangiin
Coloo professzor Urnak, a Mongol Tudomanyos Akadéduvktoranak, Dr. Baigiin
Katuunak, a Mongol Tudomanyos Akadémia Nyelvtudoypn&mézete émunkatarasnak
és Dr. Duggawiin Badamddr professzor urnak is, aki jelenleg az ELTE Bedzsiai
Tanszékének mongol nyelvi lektora. Kilon kdszofietiimeg Fr. Carlo Maria Savio D.
Villegas SDB atyat, az ulanbatori szalézi missaaebjét, aki a hosszabb-révidebb ideig
tartd mongoliai tartozkodasaim alatt, szamos atkahal, barati szeretettel adott nekem
otthont a szalézi rendhazban.

Végul, kdszonetemet szeretném kifejezni mindazokaalelmult tiz évben megismert
mongol adatkddknek, akiknek a kozretikodése nélkil ez az értekezés nem szilethetett

volna meg.

Adatkozlék

Ulanbétor

Altannawt — A Bogdo gegen PalotamuUzeum egykori igazgatodja
Arwinbayar (35)

Baasaiaw (52)

Batctir (34) — geoldgus

Batctir (34) — geologus

Batoljii (52)

Bayaraa — kereskéd

Boldoo (26) — piaci kereskéd

Bulgan (29)

N. Erdene-Qir (24)

M. Nandinbaatar (23) — buddhista szerzetes

Naranceceg (42)

Soyombo (48) — Xentii aimag, Omndodelger jarasbérvatiasz.

Selenge aimag, Juln xaraa jaras
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Batcogt (24) - allattenyesyt

Siuxbaatar aimag, Dariganga jaras
Danjandawxai (59) — kolostaambalamaja
Enxbayar (39) — kolostori titkar

Ganaa (34)

Sanjain Moonon (60)

Xentii aimag, BatSireet jaras
Amasanaa (21)

Amraa (27) — vadasz

Baljid (78)

Batsaixan (32) — vadasz
Mergen Tungaa (45) — gyogyito
Monxocir — vadsr

Sergelencogt (37) - banyasz
Zoloo (20)

Xowd megyekdzpont

A. Borxui (52) — cengeli tuva pasztor

Cimiddor — gobi-altaji sofr

Cunagsiren (27) €andman’ jarasboél szarmazé lama, a xowdi kolostarbalamaja
Enxargal (22) — jagin diaklany

Marima (39) — Xowd jarasbeli kazak n

Xowd aimag, Bulgan jaras
Badamraa (60) — tanar

Geretuluun (48)

IriU (54) — torgut asszony

Monxbat (38) - vallakozo

Nayantai (56)

Nyamaa (44) — torgut asszony
Xandsuren (65) — énekes és zenész

Xowd aimag, D6rgon jaras
§odnom lama
Jargal (70) - allattenyésit

Xowd aimag, Uyert jaras
M. Dasnyam és felesége B. Oydimeg — jaxXin pasztorok
Narmandax — jaXn sofor

Xo6wsgol aimag, Moron

Byambgaw lama (50) — Tarialan jarasban, Gandan DaSlavskml apatja
Galerdene (26) - soif

Tludew (29) — X6wsgolben &bayanxongori ferfi

Xowsgol aimag, Xatgal

Cogxuu Dasnyam (32)
Colmon — Galt jarasi kozépiskolai tanar
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1. Az természet és az allatok a mongol mitolégiaban

1.1.1
A Foldanya és az Egatya

»Hogy fenn a kék ég,
lenn a fekete fold
megteremteték,
ketty kozé
emberfiakat
teremte Tengri?

,AZ arany és az ezist kiasasa... hat mit mondhatmék?eA természet belefaradt abba,
hogy a gazdagsagat folyamatosan elveszik... manapsdgzoldellnek a ndévények, a
legebk... emiatt van mindez. Az hogy nincs viz, szinténaaanyasassal [fligg 0ssze],
azzal, hogy rosszul bantak a természettel... bizazpalavan kapcsolatban ez is... Ha a
természet gazdagsagat nem tudjuk kiegyensulyozot@n ebirt szabalyoknak
megfeleben, a j6¥ nemzedékekre gondolva kihasznalni, akkor egyierenem marad
mas, minthogy az embernek nevezetiédly végleg elpusztuljon... Miutan emiatt, az
arany miatt, visszaéltiink a Természetanya [szénatBt a Vilag most a kimerllés szélére
kertilt...

Mi a Foldet anyanknak tekintjik. A fol6ttink &\Eget pedig atyanknak gondoljuk.
Reggel, amikor felkeliink, apanknak felajanljuk... igy szélbe [széthintve], a tea
legjavat® A Foldanyarél pedig ugy érezziik, hogy ha csak magsk [példaul egy
asoval], az olyan mintha a sajat anyankat szurmdeds igy egyitvel... Ezért a Féldanya
testét borité karagana-bokrok kivagasa is, olyaarfasinkra] mintha a sajat anyank hajat
vagnank le. [Gondoljunk csak bele,] ha [a Folddgél az ember széphaju anyja volna...
szoval ez olyan, mintha egy szép fiatalasszony jat haeszitené el... Manapsag a
[szegény] Vilaganyank gyonybrfiatalsaga... 6i szépsége, allanddé szenvedésen megy
keresztll, és folyamatosan csorbul... legalabbis mekéz a meglatasunk...

fgy hat, ha az arany... vagy a novények és adkestépen megmaradnak... az én
Anyam is megmarad j0 egészségben, és a maga gydegében, és akkor szépen

® Kiiltegin, turk hadvezér emlékére, az Orhon volgyételallitott 8. szazadi sztélé feliratanak kezorai,
Képes Géza forditdsaban. Képes G&dne vésett eposzok az Orkon és Tola folydk mertdikon Kiadd,
Budapest 1982. p. 33.

19 Tulajdonképpen tejes tedval sz6r6 aldozatot makatre az égnek, az aznapiceteabol (halh.cainii

deg).
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élhetiink mi is [ezen a vilagon]. Amikor vilagratjirtk az Anyankbdl, teljesen meztelenek
€s csupaszok voltunk nemde? llyen ruhank, targyamkdenfélénk... semmi nem volt.
Amikor meghalunk, akkor meg ugyanugy meztelentiin&rvissza az Anyankhoz. Ezért
tiszteljuk nagyon... Egy iél maltan majd visszatériink hozza, és uUjra beleontadu
Akkor majd kiassak a foldet, az embert levetletik, belefektetik a gbdorbe,
visszatemetik és a [foldben @wnedvesség altal a huds, a csontok, a haj taplafiakl a
Természetet.

Es hat mi, a rovid kis életiink soran, mégis nagyeykinozzuk az Edesanyankat. A
Természetanyanktol megszuiletiink, majd visszatédmknyankhoz, aztdn majd megint
Ujra megsziiletiink... Es amig itt éliink, ez alatt wdddd alatt, nagyon megbantjuk a
Foldanyankat is és az Eg atyankat is... Igy tesz gész emberiség. Mostansag
Mongolidban egyre tébb dolog kerul a felszinre.. dRél egy csomo6 szénbanya nyilik...
Ezekkel ugy érzem, az Anyambodl szakitanak ki dédtaba megeszik az Anyat... vagy
azt is mondhatndm, hogy mego6lik az Anyat.

Az, hogy Mongolidnak sok aranya, sok ezistje, sekadykincse van, nem jelent
szamomra 6romet. Nem gondolom, hogy o6rulnink kén&.Természetanyat nagyon
kellene szeretni...

Mostanaban [sokszor hallani], hogy kilfoldon rematezen odavesznek emberek
tomegei a foldrengésekben. Hogy ez miért van? Azt mert kiastak a Fold aranyat és
szenét! Az arany ugyanis nem mas, mint egy femdmés... Ezt a vilagot, hogy Fold
legyen bedle... egykor fogtak és igy fémmel [arannyal] 6sszesetettek... Aztan ezt a
hegesztési varratot, ez az emberinélslény, fogta és leszedte, s igy a fold, hegesztés
nélkul maradt, igy hat meg is mozdult [és remeg]izoBy azt a hegesztést mi szedtik
le... Aztan most meg pusztulunk el... Széval ez azygrarfidld hegesztése bizony!

Hogy még mondjak valamit, az arany az... Ugye van é&hlepény, ami van az
asszonyoknak is, meg az olyan allatoknak is, arkedlleni szoktak utddokat... Nahat az
arany, az a fold méhlepénye... Es a Foldanyanknak ezéhlepényét mi, a vilag 6sszes
embere elvesszik... és igy az Anya az emberek szam@r&eéptelen olyan szépséges,
novényekkel boritott maradni, mint régen... Ezérfatiaba van az, hogy a vilag minden
orszaga, az egész emberiség és a tudomany iglikejlla Foldanya helyzete nem
valtozik]...

Szeretnink és sajnalnunk kell a Vilaganyank tegtét.az aranyat, ezistot és szenet
pedig megfelél modon kellene kivennink lide, és gazdasagosan felhasznalni! Hat

ezeket gondolom az aranyrdl... Egyébként meg nemaléotn szépnek sem vonzénak
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azt, ha valaki aranyat visel... Mint ahogy annak, yndfpngolia eladja az aranyat és
ezdltal gazdagszik, szintén nem tudmizintén oriini... Azzal, hogy folyamatosan assak
ki az aranyat, minden ember, egész Mongolia nagymy hibat kovet el. Ezértkaurxan
még nagyon meg fog biintetni benniinket. Az Eg atydadgyon haragszik rank, és a
Foldanyank is nagyon megsi&tttt rank. Ezt a sérelmet mar nem tudjuk jovatenni...
nehéz dolog ez...

Megdljuk a Természetanyankat, és a kulféldiekketjék fel magunkat...

Manapsag a#rbe felbnek mindenféle izét... rakétat... elérnek ezekkel adkoks a
Napra is... és hat mi ennek a kévetkezménye? Ezoddls] felmelegedés valdstieg
ezzel fugg Ossze... ez az oka bizony... Azzal a feflethnikaval kilukasztottdk [az
eget]... amibl a természet, vagyis az Egatya, nagyon megijedt...

Ha a vilag igy halad tovabb, a Vilaganya és az ¥egat fognak pusztulni... Ha korabban
azt mondhattuk, hogy az Eg atyankra és a Fold &mgapisztollyal éttiink, most az
Atyadnkra és Anyankra &gyaval kezdetinil az emberiség... bizony ilyen dket

élunk...""!

Mongolia napjainkban nagy valtozasokon megy ketgésmind gazdasagi, mind pedig
kulturdlis téren. A rendszervaltast ké¥etdllandd pénzigyi gondokkal kizdkozel
masfél évtizedes valsagosoésrakot kdvedien, az orszag gazdasagi helyzet&éht a
kulfoldi banyaszati cégek beruhazasainak készéehetmeredek javulasnak indult a
2000-es évek masodik felében. Jelenleg Mongodliabd imint 17%-0s éves gazdasagi
novekedésével, Katar utan, a masodik leggyorsalfedtdé orszag a vildgon. A
banyaszati agazat rohamos ddgsének kdszonhtn, az orszag ipari termelése évi 37%-
0s novekedést mutat, amivel jelenleg Mongodlia wlaignek szamit. E hirtelen
bekovetkezett valtozasok kovetkeztében, mostankatekintetben ambivalens helyzet
alakult ki, hiszen az orszag lakossaganak tobb n@gyharmada meég mindig
hagyomanyos éllattenyésztéssel foglalkozik, ésletpis rekord mennyiségek szamito,
kozel 45 millio haziallatot tartanak az emberekyarpkkor a memazdasag részesedese
a teljes nemzeti dssztermeékbmar nem éri el a 13%-ot sem, mig a banyaszapas i
0sszteljesitménye napjainkban kdzel 35%-0s. A risiilikgazdasagi fefidés ellenére, a
lakossag, és kiléndsen a vidékiek életében, mégéreékelhet latvanyos javulas. Az
egy Bre jutd nemzeti dssztermék tekintetében, Mongol#b@0 USD/é adataval, még

1 sajat gyijtés, Xowd megye, Dorgén jards (2007), adatkddargal (70) — allattartd, videdkazetta
(2007.08.19.)
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mindig csak a 157. helyen all a vilagh'dnEz a sajatos gazdasagi helyzet a lakossag
korében gyakran elégedetlenséget és diuhot szité&Egyharagszanak az emberek a sajat
korményukra, amely az 6ridsi bevételek ellenérd éswés intézkedéssel jarul hozz4a a
lakossag életének javulasahoz, masrészt pedig abkaisszant a kilfoldi banyaszati
cégek jelenléte, amelyek célja Mongdlia asvanyleme=k kitermelése és kivitele az
orszagbol, amit a helyiek legtobbszoér az orszagskifisanak, a nemzeti vagyon
elherdalasanak fognak fel.

Méara a mongodliai nemes- és szinesfém banyaszah oh@eteket 6lt6tt, hogy az
orszag hatalmas terllete ellenére, szinte mar mindsalad valamilyen maddon
kapcsolatba kerllt ezzel az Gj, agressziven tdwgezagazattal. A nomadok, kilondésen
az idbsebb korosztaly, rossz szemmel nézik a banyak dédséat, (az egyéebként allami
tulajdonban l€§) legebik elfoglalasat, és a korabban haboritatlan koraygépek altali
feldulasa is aggodalommal tolti el a vidékerd @mbereket. Veszélyben érzik sajat
jovojuket és allataik sorsat. A fiatalok viszont leisgigként tekintenek a banyak felé,
mivel ezekben sokan allashoz jutnak koziluk, ugkkol szamos fiatal, egyéni
projektként ,sajat kitermelésbe” fog a kulfoldi lyé@k kozelében, amivel tovabbi
csapasokat mérnek a kornyezétre.

A mongdliai terepmunkaink soran, az elmult éveklegyre gyakrabban kerilnek
szOba ezek, az idegen tulajdonbansl®anyak és hatasuk a mongol nép életére, illetve
sokakban felmeril az a kérdés Mongoliaban, hogy mak emberi tevékenység
megengedhéthatarai, meddig mehetink el a természet és a &penypusztitasaban. A
hagyomanyos mongol gondolkodasban a természety&petnek, mint a nomad ember
életterének, kulonleges szerepe van. Szamos rBgida ma is él szokas szolgdlja a
kérnyezet megdvasat. Azonban ezek a régi hagyomkdaygazdasagi nyomas hatasara,
ma atértekéldni latszanak. A tradiciok tisztelete és a gazdasa@gkek kozti ellentét, ma

szembedllitia egymassal Mongolidban a fiatal ésdégebb generaciot, a varosi és a

12 A fenti mutatok, illetve Mongélia 2010-2011-es dasagi teliesitményére vonatkozé tovabbi adatok
megtalalhatok a CIA World Factbook honlapjan: httpsvw.cia.gov/library/publications/the-world-
factbook/geos/mg.html (letoltés datuma: 2012. mapis A Mongol Statisztikai Hivatal honlapjan
(www.nso.mn) talalhat6 legfrissebb dsszeafiatok 200981 szarmaznak.

13 A 2000-es évek méasodik felében J6rg Janzen, némeipogeografus vezetésével indultak kutatasok a
Bayanxongor megye teriletén Iétrejott Un. ,nindk8aésségeki”, amelyekl adatkdzbink is sokat
meséltek. Ezek olyan, Mongdlia kulontsderileteit] érkezett fiatalokbdl 6sszedllt csoportok, amelggly
ausztral érdekeltségaranybanya kitermelési terilgiEhem messze, kezdetleges médszerekkel, egyénileg
mosnak ki aranyat a talajbd6l gy, hogy ehhez elleze helyi patakok vizét. Az arany kinyeréséhez, a
higany felhasznalasaval torténin. amalgamos modszert alkalmazzak, amivel nexk sajat egészségiiket,
hanem a kérnyezetet is sulyosan karositjak. A ,zeadtelepeken” a rivalizal6 csoportok kdzott rerdss
jelenség az észak, és gyakoriak a gyilkossagok is, mégis a gyeeggazdagodas reménye sok fiatalt
odacsabit. Sajat gjtés, Xowd 2007, adatkézl D. Cend-Ayuus (27) — geologus, Naplé: 2007.08.27.
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vidéki lakossagot, a kormanyt és a népet, illetmeoagolokat és a kilféldieket. A mongol
tarsadalom jelenleg keresi a kompromisszumokat yakekibékithetnék e szembenalld
feleket. Sokan,dleg a varosiak kozll, agy tekintenek az asvanyldhcsbkerilésére,
mint az Eg ajandékara, amelynek segitségével a olamvisszanyerheti régi, dzsingiszi
nagysagat. Ulanbatorban egyre tobben beszélneknféldd jeleksl, amelyek egy Uj
korszak kezdetét jelzik, amikor végre megint egdmongolok idejé?

A vidéki mongolsag ugyanakkor aggodalommal tekiktenyezettel szemben elkdvetett
sulyos ,bindkre”, és gyakran beszélnek a termész&énhek haragjarol és az emberiségre
lesujtd, varhato blntetédgr A ma is nomad életet &lvidékiek, a dolgok régi allapotba
tortérd visszadllitdsat, és a természet ezaltal valo megatasat tartjak egyetlen kidtnak
a jelenlegi helyzeth.

1.1.2
A kornyezet és természet fogalma a

mongol nyelvben és gondolkodasban

A mongol nomadok mindennapi életével és hiedelnieikapcsolatban djjtott
hanganyagok elemzése soran a kutatd hamar szembesdl a ténnyel, hogy az
adatkdzbék nagyon sokféle mongol széfordulatot hasznalnddramyezet és a természet
fogalmara. Ezek a kifejezések egyrészt egymas wsion@, hiszen lathatolag
tetsdlegesen cserélgetik ezeket a beszéd soran, dealdgammedgfigyelhdt a beszdik
egyfajta emocionalis viszonya is e fogalmakkal Ilsafetban, amelyhez jeldist
meértékben hozzajarulnak az ezekben, az 6sszetételakyakran szergplatya”, ,anya”
vagy ,kan” szavak. A koérnyezetre és a természefrgznalt szamos kifejezés arrdl is
tanuskodik, hogy a mongol gondolkoddsadban az eusgmnlélettel szemben, ezek a
fogalmak nem rendelkeznek pontosan kijel@heientéshatarokkal. Ez abbdl is latszik
példaul, hogy e mongol szofordulatoknak, a széaz@rtelmében véve, valdjaban csak

egy része bir altalanos jelentéssel, a tobbség&kont pars pro toto metaforanak

14 Az 0] korszak egyik éjelének tekintik sokan a samanizmuésérdését is. 2008-ban példaul tobibeld
hallottuk a 6varosban azt a mar-mar ,varosi legendava” valopak&st, amely szerint 1991-ben, a mongol
rendszervaltds évében kéddtt meg a ,samanok hatvan éves ciklusa’ (hdtogiin jar), aminek
eredményeként mostanra 22000 saman lépett sz@R2e0Q0 boo todruulsdh Ugy tartjak, hogy ez alatt a
hatvan év alatt, a transzcendentkedmogatasaval, Mongdlia Ujra a vilag vézetszagai kozé fog kerulni.
Sajat gyijtés, Ulanbator 2008, adatkézBoldoo (25), Naplo: 2008.09.10.
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tekinthe®, azaz egy konkrét tdjegyseg, vagy természeti gélgmlnevezéeésével utalnak az
el és élettelen kdrnyezet egészére. Hogy vilagosdabgwik a fentiekben leirtakat,
nézzink meg ezek kozil néhany példat.

A legéltalanosabb és egyben leghivatalosabb mdxifgezés a természetrebaigal’
(mong.bayiyali), a kdrnyezetre pedig leggyakrabbanoazn (mong.orcin) szot szoktak
hasznalni> Ugyanakkor a kérnyezetre a Ketisszetétele, baigal’ orcin is hasznélatos
alak. Ha viszont a kilénbézszétarakban keresink ra e vizsgalt fogalmakrabezremar
tobb, sokkal kevésbé megfoghatd definiciot taldlankkre vonatkozoan. llyen kifejezés
példaul a természetre, az ujgur erédgertonc (mong. yertin‘ll), vagy a buddhista
filozofiai terminusként is ismerttiimen bodigmong.timen bodis Az ebbbi ,Vilagot”
jelent, mig a masodikban tamen,tizezret”, vagy atvitt értelemben ,nagyon sokad”,
bodis pedig ,anyagot”, vagy ,targyat”, azaz ezt az O08S8im#t sz6 szerint ,nagyon sok
anyag” vagy ,a dolgok sokasagakent” fordithatndtk.utobbi példa mar jol érzékelteti a
természet fogalmanak, a mongol gondolkodasban aahdrf jellegét, hasonléan az
,elovilag” értelemben haszn&im yerténc(mong.sim-e yertirl) kifejezéshez, amit ,a
vilag termése” vagy ,a vildg hasznakeént” fordithrtule. A tovabbiakban, felsorolas
szintjen mutatunk be ezekhez hasonld, ,kérnyezst,térmészet” értelemben hasznalt
mongol példakat, amelyeket a kulonBdmatkdzbinkkel készult riportokbdl valogattunk
ossze’

baigal’ delxii— természet [és] vilag
baigal’ bodis— természet [és] anyag
baigal’ eg — természet anya

baigal’ ex delxii— természet anya vilag
delxii eg — vilaganya

ex delxii— szibanya vilag

tenger aaw- égatya

gajar delxii— fold [és] vilag

lust/ luust*” —a ,lényes”, ,a hely, ahol a Iények élnek”

'3 d. pl.: Baigal' or¢niig xamgaalax yaars Természet- és Kérnyezetvédelmi Minisztérium, viagigaliin
baicaag’ —természdir, stb.

16 Az itt sszegijjtott kifejezéseket harom, Mongdlia killontsoeriiletein & adatkozbvel késziilt riportbol
vélogattuk 6ssze: Mergen Tungaa (45) — Xentii me@gsireet jaras (2003jargal (70) — Xowd megye,
Doérgon jaras (2007); Baasankok (65?) — Xowd meBwyégan jaras (2009)

" A lusta tibeti eredst lus (vo. tib. klu), ,vizi lény” jelentési sz6-t ellatottsag raggal szeréphlakja. Alus
tehat eredetileg, a vizberségyfajta transzcendens Iények elnevezése volpragal népvallasban viszont
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lusiin xaan/ luusiin xaan- a ,lények” kanja
burxan —Buddha, vagy ,istenség”

ejen —a gazda

ejed —a gazdak

altai xangai— az Altaj és a Hangaj, tkp. ,a Hegyek”

A hanganyagok szdvegkdrnyezetblz is jol latszik, hogy mindezek a kifejezések az
adatkdzbk nyelvhasznalataban ugyanazt a fogalmat takagidla magyar természet vagy
a kornyezet értelemnél tagabb jelentéssel birrmlkkébb a ,mindenségre” utalnak.

A kozvetlen kérnyezet mindenségként valo felfogagganakkor nem is annyira
megled, hiszen a nomad ember szamara a természet, az ankgavetlen élettér (a
kérnyez hegyekkel, erékkel, folyokkal, a novény- és Aallatvilaggal), anmelymint
egyfajta mikrokozmoszra, az egész vilag kicsinyitabdelljére is tekintenek, és igy
tisztelik. Ezért példaul, egy hegy labanal kialakitszallas, amely mellett egy patak
csorgedezik, a megfetetarsitasokkal, felfoghaté Uugy, mint a mongol nétpa szerinti,
haromosztatu vilag kicsinyitett masa, amelyben gyhe folotte lev éggel a fels, a
szallas a legélel, és a joszaggal a kozépsnig a patak, a benneséhalakkal, az alsé
vildgot jelképezi. A kornyezet szakralis térkéntlovafelfogasa megfigyelhét a
hagyomanyos mongolok kultira és gondolkodas szamés terilletén i¥ Sokszor a
dolgok és targyak vilagmodellként val6 felfogas@eaethetk vissza, a velik kapcsolatos
tabuk is, amelyek altalaban, arra dsi félelemre vezethék vissza, hogy a
mikrokozmoszban elkdvetett barmilyen cselekedéiatkaz egész mindenségre. Példaként
itt megemlithetjuk a jurta, az obdk, a samanruhgyvakar az egyszérhagyomanyos
mongol sapka vilagmodellként val6 tiszteletét, 2eazel kapcsolatos tabukat, amelyek
altalanosan ismertek egész Mongodliaban. A nap3jaedsnegegyeriranyban (halhnar
jow) tortérdb mozgas az obdk korul, vagy a jurtaban, illetve angol selyemoév
feltekerésének hasonlé kotaelezanya, vagy a jurta, eget szimbolizaléstédjaiba vald
kapaszkodas tilalma, vagy a mongol sapka felfoaditwrted lerakasanak tabuja, mind a

wvilag rendjének” mefrzését szolgaljak.

mar gyakran hasznaljak a kifejezést a khtonikusydkre osszefoglaléan, vagy altalaban mindenfajta
gazdaszellemre és tulvilagi Iényre. igiuat, ,a transzcendens lények vilaganak” is fordithato.

18 A mongolok vilagmodell elképzelésairld. bévebben: Birtalan Agnes: Vilagkép és vilagmodellek a
mongol népek mitolégidjaban és hiedelemvilagabagy (rekonstrukcids kisérletéaetes vazlata). In: P6cs
Eva (szerk.)Mikrokozmosz — makrokozmoBalassi Kiadd, Budapest 2002. pp. 11-20.
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Ehhez a szemlélethez kothehég részben a mongol névtabuk rendszere is, aelelyn
parhuzamai megfigyeln&t a vilag legtobb kultdrajaban. A kilonféle dolgboka
amelyekél fél, vagy amelyeket félt az ember, igyekszik ne@wen nevezni, hogy ezzel se
vonja magara az emberfelettbkrfigyelmét. igy példaul az istenség(ek), a traesmens
lények, vagy a ragadozo allatok ,valodi” nevéneknnkiejtése, adlik valo félelemre
vezetheb vissza, mig példaul a Mongdliaban is elterjedtrgyeknév tabuk, az arté
szellemek megtévesztésével, a kisgyerekek életdrgidvasat szolgaljak.

Vélemeényiink szerint, a ,mindenségre” vonatkozé simongol elnevezés mogott
is, egy hasonlé ,0vatossagrol”, a természéitélrvalo félelemél és az irantuk tanusitott
tiszteletl lehet sz6. A hivatalodaigal’ és orcin kifejezések helyett, a természet
kozelében & nomadok, a kornyezeélr (tulajdonképpen a mindensédr vagy
koézvetlenebb modon beszélnddaigal’ eg, baigal’ ex delxij ex delxij delxii eg, tenger
aaw), vagy koriliro kifejezéseket hasznaln&kigal’ delxii, baigal’ bodis timen bodis
gajar delxii), vagy tiszteleti nevein nevezibyrxan ejen ejed lusiin xaar), vagy pedig
csak egy részével utalnak az egéshust, (altai xanga). Mindezek alapjan kijelenthetjik,
hogy ezek a kifejezések akar a természet, a koethyemgy a mindenség mongol
tabuneveinek is tekinth@k.

A riportokbdl az is jol latszik, hogy az adatkékl az emberiséget korilvév
legfel®bb ekt, kulonféle emberi tulajdonsagokkal ruhdzzéak fédy, az képes
megseridni, haragudni, bosszut allni, megijedni, de fizikgdalmai is lehetnek. Ezen
emberi vonasok kuléndsen akkor jelennek meg, amekonindenséget mar valamilyen
szemmel lathaté fizikai dologhoz kétik, mint az eggy a fold, vagy a hegyek, a
hegységek. Ugyanakkor érdekes medfigyelni, hogketzeem valasztjak el az egészt
azaz nem tekintik a mindenség egy-egy ,testrésZéhaekem ezek onalléan is, maguk a
mindenség, ezért hierarchikus viszonyok sem figgt8khmeg kozottuik?

Mint ahogy a fenti riport részletben is megfigyathea mongolok a természetet
legtobbszor a Féldanya és az Egatya alakjaval afpia Koztudott, hogy mindkét
entitas tiszteletének tbbb ezer éves hagyomanyaavdel§-azsiai pusztakon. Jelen

ertekezésnek nem célja a mongol ég- és foldkulte§es bemutatasa, hanem csak

9 1tt meg kell jegyezniink, hogy példaul Birtalan A&gnegyik zahcsin adatkdi# szerint szinte minden
kének vagy névénynek, megvan a maga gazdaja, csakmedegyiknek mutatnak be aldozatot. Ebh
megkozelitéstl tekintve tehat, létezik egyfajta hierarchia, médjg azokat a helyszellemek tekintik a
helyiek magasabb rangunak, amelyeknek &ldozni isktak. Birtalan Agnes: A Fold és a Viz
gazdaszellemeinek kultusza a nyugat-mongdliai Zabksal. In: Birtalan Agnes (szerk.Helyszellemek
kultusza MongéliabanJseink nyoman BefsAzsiabanlll. Uj Mandatum Kényvkiado, Budapest 2004. p.
57.
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annyiban szeretnénk ezekre kitérni, amennyire sgjik&n ahhoz, hogy vilagos képet
kapjunk a nomad ember természettel, azon belllgpeati allatvilaggal kapcsolatos
viszonyara vonatkozéan.
A buddhizmus éitti mongol mitologia rekonstruélasat céluliadé munkak, altalaban a
Nagy Mongol Birodalomban jart nyugati kovetek jakseit, a perzsa és 6rmeény
torténetirok mongolokrél sz6lé leirdsait és mongolok titkos torténetéhasznaljak
forrasul®® Ezekisl, a korabeli nivekbsl megéllapithaté, hogy a 13. szazadi mongolok
vallasaban az Eg és a Fold tisztelete kdzpontepeerjatszott. A legfetob hatalmat az
Eg jelentette, ami magat a terénatit személyesitette meg. Ez az elképzelés szolgélta a
mongol Eg-kultusz, a tengrizmus alapjat is. Minbgy a forrasok irjak, a masodik
legjelentsebb efnek a Foldet tekintették, amely a teremtéshez g€gjissanyagot adta és
igy a teremtés materializalodasanak detf eszkdze volt. igy tehat az Eget, mint szellemi
férfi principiumot, a Foéldet pedig, mint az anyagoegtestesit néi principiumot
tisztelték. A régi mongol mitologia szerint az egéslag, a Nappal, a Holddal, a
kilénb6s asztrélis jelenségekkel, valamint minden féldiadpis, igy a hegyek, a folyok,
az erdk, az allatok és maga az ember is, mind az Eg E8lditeremd munkéajanak az
eredménye. Walther Heissig a 13-14. szazadi fokrasyyagait 6sszevetette a 16-19.
szazadi irott, népvallasi szovegek mongol mitol@isonatkozé adataival, andiba ,régi
vallas” hierarchikus rendszere rajzolodott ki, agnek élén az eget megszemélyesit
Tengri vagy tengrik allnak, utana kovetkezik az geti altal megtestesitett Fold, majd
utanuk a tébbi transzcendens hatafdm.

Sajat gyijtéseink alapjan azonban uginik, hogy a mai mongol népvallasban, a
torténeti forrasok és a népvallasi szévegek adatazxemben, sokkal kevéshé figyethet

2 A buddhizmus @ltti mongol mitolégia, kézépkori forrasok alapjartéins rekonstrualaséara éleént a
burjat szarmazasu Dorzi Banzarov vallalkozott, 1Bd46 megjelent munkajaban. (Dordzi Banzarov:
Cernaja vera ili $amanstvo u mongoldy¥¢enye Zapiski Imper. Kazan. Univers., 1846, T. pip. 53-120.)
Annak érdekében, hogy a kutatok szamara széleshd@iérheivé valjon ez, a témaban alafinek szamité
munka, 1891-ben Potanin Ujra kiadta ezt, Banzarés fontosabb cikkeivel egyiitt egy koétetben: Dordzi
Banzarov:Cernaja vera ili $amanstvo u mongolov. In: Pota@nN. (szerk.)Cernaja vera ili $amanstvo u
mongolov i drugie stat'i Dordzi Banzarovdipografija Imperatorskoj Akademii Nauk, Sanktpéteg
1891. pp. 1- 46. A régi mongol mitologiara vonatikdegteljesebb bibliografia, jelenleg Birtalan Agn
német nyeli mongol mitoldgiai lexikonanak egyes cimszavainalalhaté. Ld.: Birtalan Agnes:
Worterbuch der Mythologie der mongolischen Volkigieh. In: Worterbuch der Mythologie 34. Ed.
Egidius Schmalzriedt — Hans Wilhelm Haussig, Kletitta Verlag, Stuttgart 2001. pp. 879-1097.

% Heissig, WaltherThe Religions of MongoliaJniversity of California Press, Berkeley and Losgates,
1980. pp. 46-110. A Heissig altal hasznalt népsakadvegek kiadasait Id.: Heissig, Walther (s2erk.
Mongolische volksreligiose und folkloristische Bearlus européischen Bibliotheken, mit einer Eintejtu
und Glossar(Verzeichnis der Orientalischen Handschriften auBschland, Supplementband 6.) XII., Franz
Steiner Verlag GmbH, Wiesbaden 1966.; RinchenBs matériaux pourdtude du chamanisme mongol
Il. Textes chamanistes bouriatd#siatische Forschungen, Bd. 3, és Bd. 8), Ottor&tsowitz Verlag,
Wiesbaden 1959-1961.
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meg a természet kiulonh®zeinek ilyen, szigoru hierarchiaba rendezett viszonya
Adatk6zbink szavaibdl inkabb az derilt ki, hogy ezek a smendens hatalmak
egymassal kdzel egyenranguak, de mindenképp azrdiibe allnak és beleszdélhatnak
annak életébe, ugyanakkor, mint az idézett dorgioirtbdl is latszik, ugy gondoljak,
hogy a kilénbo& cselekedeteikkel az emberek is képesek artannekek Iényeknek.

Véleménylnk szerint, itt nem a rendszervaltast td@re kialakult 0) vallasi
jelenségl van sz6, hanem sokkal ink&bb arrol, hogy a momgplvallas nem kanonikus
jellegél®dl addédoan, soha nem is rendelkezett altalanosagaelbtt, transzcendensskr
hierarchikus viszonyara vonatkoz6 elképzelésekket. a feltevésiinket tamasztjak ala
példaul, a mér idézett Heissig és Rinchen-féléjtggnényekben szergplnépvallasi
szovegek egymasnak ellentmondé adatai is, egy-stgység szerepére vagy rangjara
vonatkozoan. Ennek nyilvanvalé magyarazata az, leogyilonbosd szerdk egymastol
fuggetlentl egy, csak nagy vonalakban korilhat@tolhrendszert jelenitettek meg
miveikben, sajat vagy esetleg kdzvetlen kornyezetkidzosségik értelmezésében.
Mindennek eredményeként kulonalld szoveghagyomanyokek I[étre, amelyek
visszahatottak az adott terlleterbkeltranszcendens vilagrél alkotott képére, illetve a
hasonlo leird rivek, késbbi szerdinek vilagszemléletére. Ami pedig a kodzépkori
forrasok szerdit illeti, a kilénb6d tételes vallasok felekezeteihez tartozo tortédletés
utazok, a mongolok valldsanak leirdsakor valdsdeinképtelenek voltak elvonatkoztatni
sajat hitik rendszer@d és csak egy ahhoz hasonlé struktaraban tudtiéépeélni az
egyébkent a ,mindenségre”, mint sok ré&dzBlloé, ugyanakkor oszthatatlan egészre
tekintd mongol 6svallast. Ezért példaul, a mongol udvarban jartdear kovetek a
mongolok Eg tisztelete alapjan, sokszor azt a tdpstkeztetést vontak le, hogy a
mongolok monoteistak, és a terénegy Istenben hisznék.E forrasok tekintetében is,
szamos egymasnak ellentmond6 megallapitast taldlank mongolok vallasara
vonatkozoan, ami csak megsiti azt a feltételezésinket, hogy &ltalanosangatiott,
egységes vallasi rendszer a 13. szazadi mongotséhdn sem létez€tt.

Ezek alapjan belathatjuk, hogy minden olyan préo#éds, amely ,A mongol

népvallasnak”, mint egységes rendszernek a tippdd@gara, hierarchikus viszonyainak

2 plano Carpini beszamol6jaban példaul, a kéveétkervashatjuk a ,tataroknak nevezett mongolok”
hitérsl: ,Egy istenben hisznek, akit minden lathaté éhdsatlan dolog teremignek tartanak, és hiszik,
hogy e vilagon minden jé és ugyanugy minden bistet&le ered...” Plano Carpini Uti jelrntése 1243kb
In: Julianus barat és napkelet folfedezéddagyar ritkasagok), ford. Gyoérffy Gyorgy, Gy. Railzabella,
jegyzeteket irta Gyorffy Gyorgy, Szépirodalmi KiaBudapest 1986. p. 98.

% Plano Carpini példaul, sajat jelentésén belillisliéntmondasba keveredik, ugyanis miutan kijelenti
hogy a mongolok egy Istenben hisznek, par old&kebbb azt irja, hogy a Napot és a Holdat imadjak,
egyébként pedig Etligent, a Foldanyat tisztéig. cit.pp. 100, 102.
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meghatarozasara tesz kisérletet, nagy valtseguel, csak részigazsagok kijelentéséhez
vezethet. Az eurdpai gondolkodasra jelléntinaris szemlélet, és az egyes jelenségek
kauzdlis linearis magyarazata, nagyon sokszor téwegallapitasokhoz vezethet egy, a
mongolokéhoz hasonld, holisztikus gondolkodasmémiasa soran. igy példaul, a
kategoriakban és hierarchikus rendszerekben goodéllember szamara, csak nagyon
nehezen felfoghat6 az, hogy a hagyomanyos mongemisketben nem jelent
ellentmondast, adott esetben az, hogy a termésg#bb ura az Eg atya, ugyanakkor a
Féldanya is, ugy ahogy Buddha is, vagy mint a tbighban latni fogjulkCayan ebiigen, a
Fehér Oreg is. Nincsen koztik sem ala, sem metléts@gi viszony, ugyanugy igaz az
allitds egyszerre mindannyiukia.

Ezek alapjan be kell latnunk, hogy az eurdpai reedsd gondolkodas és modszerei
nem alkalmasak arra, hogy a mongol népvallashozonh@s ,struktara nélkdli
rendszereket” egzakt modon leirjak. Mégis, el kefjadnunk azt, hogy bizonyos foku
rendszerezésre szilkkség van ahhoz, hogy a témgékizkehessen. A mar idézett, mongol
mitolégidval és népvallassal foglalkozoivek mellett, a mongol rendszervaltast
kéveten, immar cenzura nelkil, szamos hasonlo témajingoionyehii konyv is
megjelent, amelyek megprébaljak rekonstruéini a&ed mongol népvallast

Mint mar utaltunk r4, Mongdlia ma a gazdasagilakidasok mellett, jelets
kulturalis valtozdson is keresztllmegy. A szocialis 70 éve alatt nagyrészt feledésbe
mertlt hagyomanyok és a vallasossag, jelenlegaijj@gben van. A buddhizmus mellett,
6si, Dzsingisz kan korabeli ritusokat is felélesetenpontosabban azokat rekonstrualni
prébalva gyakran djonnan ,kredlnak”, és ezek asoiltufontos alapjat képezik, az egyre
erssoéds mongol nemzeti 6ntudatnak. Mivel a szocializmlgtesziletett, akkori vallasi
hagyomanyokat ismék kozul ma mar csak nagyon kevesen élnek, a valigstledés
szempontjabol kiemelkéen fontos szerepe lett a mongol kultaraval foglatko
kutatoknak és vallastudosoknak, akik a régi fokaseldolgozaséaval, irdnyt tudnak
mutatni a kultara és hitélet fédése szamara. Ugyanakkor, nagy fiede€g is harul e
kutatdkra, hiszen a régi vallasrol tett megallagaiiié rekonstrualasi kisérleteik forrasai
lehetnek és beépllhetnek az Ujjaéleditrendszer alapjaiba. Az egykori ,struktira

nélkdli” vallasi rendszer folytonossaganak, a salmnus miatt bekdvetkezett

% Meg kell jegyezniink ugyanakkor, hogy a hierarchionyos formai megjelennek a mongol
hiedelmekben, mint példaul a mar emlitett aldozaéalemes” és ,érdemtelen” helyszellemek kdzotti
kilonbségek esetében, vagy pedig az eitiol6giaiosmikban diforduld, istenek kozotti ala- és
folérendeltségi viszonyokban.

% Ld. példaul S. Dulam, O. Piirew, vagy S. Siixbat kdssagat.
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megszakadasa, most konnyen oda vezethet, hogyeggj kutatok altal rekonstrualt, és
mesterségesen rendszerezett 0 vallas fog kialalarmely folyamatnak mar tébb lathaté
jele is van. Ennek szemléltetésére, megemlithgigldaul azt, hogy a mai sdméanok és
samantanoncok &zeretettel forgatjak a mongol samanizmus egyikndggobb
szaktekintélyének szamitd, Otgonii Pureviveit, amelyekBl sok mindent atvesznek a
sajat praxisukba is. Hasonl6 szerepet toltenek dzeegyre népszédnbnek szamito,
hagyomanyos mongol népi gydgyaszat témajaban Sagdiar Siixbat kdnyvei, vagy
ugyanigy az asztrologia tertletén L. Terbi$, iketdD. MOnx-Qir munkai. Azt
mondhatjuk tehat, hogy e székz mivei népszdrségiknek és gyakorlati
hasznosithatdsaguknak koszowket jelenleg a mongol népvallas kanonizalédasanak
alapkdvei. Ehhez hasonléan, e s#kiin keresztll, vagyétuk fuggetlenul, a kulfoldi
szerdk gondolatai és elméletei, vagy szubjektiv rendszerbeépiilhetnek az Ujjaszidet
vallasrendszerbe, és dééllhat az an. ,pizza-effektus”, amelynek eredmémyek a
mongolista kutatok, néhany év mulva akar mar sajagallapitasaikat is felgjthetik
mongdliai terepmunkéaik sordf.Hasonlé6 megfigyelések alapjan D. BuniiOegyik
eléadasaban felhivta a mongolista kutatok figyelméa,anogy a mongol samanizmus
formalasaban, a samanok mellett ugyanakkora szevapea kozdsségnek is, és a

reflexidik révén, a sdmanizmus kutatéinak’is.

% A | pizza-effektus” fogalmat észor Agehananda Bharati vezette be a vallastudom@gmz antropoldgia
nyelvhasznalataba, egy a kultirak kozotti sajatterakcid meghatarozasara. A ,pizza-effektus” jkit€s
eredete valdban az olasz pizzara, és annak sagtokiciojara” vezethét vissza. Az eredeti olasz pizza
ugyanis egy egyszi&r kenyér funkcidjat betdlt silt tésztalepény volt, amit esetleg megkentek
paradicsomszosszal. Ez az egyéz&el aztan, a 19. szazadban, olasz emigransok sdjdott Amerikaba,
ahol az amerikai igényeknek megfékah, egy sajatos metamorfozison keresztiilmenveakdi#l a mai,
gombas, sajtos, sonkas, szalamis, ananaszos Igthelékkel készlt, tobb szaz valtozata. AmikdB@-as
években a jobb madu olaszok mar vissza tudtak tétogatoba olaszorszagi rokonaikhoz, magukkagékitt

a ,megujult” pizza receptjét is, ami nagy sikerrel,is terjedt egész Italiaban, majd onnan rovitl athtt
egész Eurépaban ,mint eredeti olasz étel. Manaps#igmaguk az olaszok is ugy tekintenek erre az
amerikai valtozatra, mintha az mindig is az olasayha egyik legjellenithb nemzeti terméke lett volna. A
kulturdlis antropol6gia és a vallastudomany a ,pieffektus” fogalmat azokra az esetekre hasznalja,
amikor egy mozgalom vagy egy jelenség keletkezédyém kivil ér el nagyobb sikereket, majd a
.Kllfoldiség” presztizsével felvértezve tér visseeedeti helyére, ahol ezéltal gyorsan elterjed,dnj
helyiek iddvel mar visszameiteg is kizarélagosan sajatjuknak tekintik ezt. Eargelenségre, a keleti
kultarakbol példaként szoktak emliteni a joga ésadicionalis indiai tAncok és zene nyugati el@éget
kdve® visszakdlcsdnzését, és mai népézégét India varosi lakossaga korében. Ugyanigwadelhatd a
Blavatsky-féle, keleti gyokerekkel rendelkezeozofia mai népszésége Azsia kilonbdz orszagaiban,
amely hullamba beletartozik, a ma mar Mongdlidlsardbb kdzponttal rendelkégnosztikus antropoldgiai
tarsasag, amelynek alapeszméi kélatdulva, egy dél-amerikai atdolgozason kereszéilwe tértek vissza
Ujra keletre. Agehananda Bharati: The Hindu Renaiss and its Apologetic Patterd$ie Journal of Asian
Studies29. (2), Association for Asian Studies, 1970. gp7-287.; Flood, GavinAn Introduction to
Hinduism.Cambridge University Press, Cambridge 1996. p. 267

27 Az eladas a Mongolistak X. Nemzetkdzi Konferencidjandzait el Ulanbatorban 2011 nyaran. Az
eléadas absztraktjat Id.: Bum-Ochir D.: Shamanism u@struction: Rank and Conflict in Contemporary
Mongolian Shamanism. Ifhe 10th International Congress of Mongolists befdgnvened under the
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1.1.3

Cayan ebiigen, Managan és az allatvilag egyéb ,gazdai”

A mongol mitolégiaban, a természet és az allatvdgyik legismertebb ,gazdajaayan
ebiigen, a ,Fehér Oreg”. Alakja egyarant jol isneehalhak, a burjatok, a bétsnongol
népcsoportok és a kalmukok hiedelmeiben is. Szerhélggtobbszér magaval a
természettel azonositjak, illetve minden vadénédiat gazdajanak tartj&k.

A Fehér Oreg alakjanak eredete valogleig szorosan 6sszefiigg a kinai népvallasbol
jol ismert Shou lao-val, a hosszu élet egyik isbgigsel, aki eredetileg egy asztralis
entitds volt. Az okori Kinaban mar tisztelték Nabhmorent g#k&A), a ,Déli-pblus
Oregembere” ndy istenséget, akit a déli féltekér lathatd Canopus csillaggal
azonositottak. Mivel a Canopus az északi féltekésalk a legdélebbi részein, és ott is
csak tavasszal, marcius és aprilis kornyékén lathdtorizont kézelében, Nanji Laoren a
tavasz, az Ujjasziletés és a hosszu élet isteanBéddtle alakult ki kéSbb Shou-lao alakja,
akit magas homloku, jobbjaban sarkanyos botot aegemberként szoktak abrazolni, és
a hosszuélet hat szimbdlumanak egyikeként tisztelnialtalaban vele abrazolt faval,
sziklaval, vizzel, madarakkal és szarvassal egdyiitt.

Hogy pontosan mennyire hatott Shou-lao alakja agobiayan ebiigen kialakulaséra,
ma mar nagyon nehéz volna megmondani, hiszen éadakodta, a ,természet gazdaja”
cime mellett, a mongol népi buddhista panteon akajt is tisztelik az utdbbit. A 19.
szazad végén azt irja Pozdneev, hogy sok mongoiskwl bejaratanal megtalalhaté a
Fehér Oreg abrazolasa annak ellenére, hogy pédautjatok pontosan tisztaban vannak
azzal, hogyé egy, a régi, ,fekete vallasbol’, azaz a samanizmusitkertlt istenség
(mong.qar-a $gin-u burgar. Erdekes médon, a 19. szazad végi burjatok kéakan gy
gondoltak, hogy nem csak a buddhista, hanem a gz&woegyhaz is elismeri szentjeként
az eredetileg ,pogany”’ istenségként tisztelt Fekieget, és igy alakjat gyakran

azonositottak Szent Miklos plispokREIAz asszociaciot csakdithette az a tény, hogy a

Patronage of Ts. Elbegdorji, President of Mongo(213 August 2011, Ulaanbaatar). Summaries of
Congress Papersecretariat International Association for Mongaldies, Ulaanbaatar 2011. pp. 38—-39.

2 |tt szeretném megkdszonni Birtalan Agnesnek, Huagzaférheivé tette szamomra azt a megjelenétt el
allé tanulmanyéat, melyben a részletesen vizsgalfelaér Oreg alakjanak a tagabb kontextusait is. Ld.
Birtalan Agnes:Cagin Owgén — The White Old Man in the Leder Collecti®extual and Iconographic
Tradition of the Cult of Old Age among the Mongols.

29 Beer, RobertEncyclopedia of Tibetan Symbols and Motfsambala, Boston 1999. p. 96.

% Nikolaj Cudotvorec, azaz ,CsodatevSzent Miklés” a XIX. szazad végére, i8zMaria utan a
legnépszdibb szentnek szamitott a pravoszlav cari Oroszobsrgggy a pravoszlav burjatok kérében is.
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pravoszlav plspoki pasztorbot és a Fehér Oreg rpfijés botja, valdban nagyon
hasonlit egymasri.

A mongol népvallasi szovegek kozott szamos FehégBirszold, vagy neki cimzett
fohaszt talalhatunf® Ezekben,Cayan ebiigen legtébbszor, mint a természet egyfajta
manifesztacidja jelenik mey.Pozdneev egy ilyen, dsszesen 3 lapbdl all6 képirasz
forditasat kozli, a mongodliai buddhizmus 19. széaaakhi helyzetét 0Osszefoglald
munkajabart! E révid kéziratforditasbdl is vilagos képet kapimit arrél, hogy a mongol
népvallasban milyen elképzelések éltéhyan ebiigen alakjaval és a természethez vald
viszonyaval kapcsolatban. Az alabbiakban, a Pozadr@tal kozolt széveg magyar

forditasat adjuk®

A kovetkezd beszédet hallottam: Egyszer Buddha Anandaval, ndtvémyokkal, a
legfontosabb bodhiszattvakkal és a szerzetsekkehegy mellett mentek el, amelyiknek
a nevejimistii-oi (,Gylimolcsds-erdl) volt. Ekkor meglattak itt egy éregembert, akeig
elérehaladott korban jart mér, haja és szakalla &tieghér volt, fehér ruhat viselt és

Ebben az iflben Oroszorszagban neki szentelték a legtdbb tengil@sst dbrazoltadk a legtdbb ikonon is.
Bulgakov, S. V.Nastol'naja kniga dlja svia®nno-cerkovno-sluziteldfiev 1913. p. 492.

31 A pravoszlav piispoki pasztorbot ugyanis, hagyorméay a botra mélegesen illesztett két kigyéfejben
végzidik. Ez a kigyofejes bot, jellegzetes attributuntkénegfigyelhet az el$ orosz péatriarkak minden
abrazolasan is, mint ahogy a Fehér Oregéhez hasboksz( fehér szakall is, melynek viselése egy
Oszovetségi éiras (3 Mdz. 21,5) alapjan, mindmaig kotélarmy az orosz egyh&a#, mint az egyszér
papok szamara. Mindemellett Szent Miklos alakjirtaészben a Fehér Oreggel valé hasonldsaga, miatt
kilon is bekerilt a burjat népi buddhista panthegrifikola burxan néven, és példaul tdbbek kozdki ne
tulajdonitjadk azt, hogy megtanitotta a burjatokab@nat aratni. Hangalov, M. NBalaganskij sbornik.
Skazki, poverja nekotorye obrjady u severnyh Hurod redakciej G. N. Potanina. (Trudy Vasto-
Sibirskogo otdela Russkogo GeogtaBkogo ObSestva, tom V.), Tomsk 1903. pp. 186—187agyilkos
samanfiak. Burjat mesék és mondakd. Mandoki Laszl6, Europa Kényvkiadd, Budapest3. pp. 38-39.

32 d. példaul: Sarkozi Alice: Incense-Offering tetivhite Old Man. Documenta Barbarorum. Festschrift
fur Walter Heissig zum 70 Geburtstag. In: Hrsg. ¥anSagaster und M. Weier¥erdoffentlichungen der
Societas Uralo-AltaicaBBand 18. Otto Harrassowitz, Wiesbaden 1983. pig—369.; LegUjabban Kéapolnas
Olivér kozolt egy Mergen Gegennek tulajdonitott &eBreghez szol6 fustaldozati széveget. Ld.: K&mln
Olivér: Mergen Gegen fiistaldozata a Fehér Oreghez.Bardosi Vilmos (#szerk.): Tanulmanyok.
Nyelvtudomanyi Doktori Iskol&LTE, Budapest 2012. pp. 153-166.

33 Ezért sem meglép hogy a Fehér Oreghez sz6l6 aldozati szévegelszoololyan rivekkel talalhatok
egyltt, amelyek a természet, illetve mas gazdasmek haragjat voltak hivatottak csillapitani. llyeédaul

a Sazykin-féle katalégus 4313-as kéziratcsoposjaaimelyben aCayan ebiigen-ii nom orosibagy, a
természetet megnyugtatd szertartast ldiggar usun-ni nomgadgan dargul-un ciday¢i sudur cimi mivel
egyitt kerillt 6sszerendezésre. (Sazykin, A. IKatalog mongol'skih rukopisej i ksilografov Instiu
Vostokovedenija Rossijskoj Akademii NaBIN, ,Vostoénaja Literatura”, Moskva 2003. pp. 61-62.) Az
elébbiekhez hasonléan, gazdaszellemek megnyugtatZsgakd mivekkel egyitt talalhatd, a németorszagi
mongol kéziratok kataldgusaban szebeNr. 61) Cayan 6bogoni sang orsiboimi fiistaldozati kézirat is.
Heissig, Walther:Mongolische Handschriften, Blockdrucke, Landkart@rerzeichnis der orientalischen
Handschriften in Deutschlan@and 1.), Franz Steiner Verlag, Wiesbaden 19614pp48.

3 Pozdneev, A. M,Ocerki byta buddijskih monastyrej i buddijskogo dutrestva v Mongolii v svjazy s
otnoSenijami sego poslednego k narodapiski Imperatorskago Russkago Geogexfkago Ohbfestva po
otdeleniju etnografii. Tipografija Imperatorskoj atkemii Nauk, Sanktpeterburg 1887. pp. 83-85.

% Az idézett kézirat Pozdneev altal megadott cid@an ebiigen-u sudur orosibde magat a széveget a
szerd nem kozli.

30



kezében egy sarkanyfejes botot tartott. Amikor Bwddneglatta az 6reget, igy szolt
hozza: ,Miért élsz itt egymagadban a hegy mellefi2”6reg igy valaszolt: ,O tokéletes
Buddha, ezen a hegyen éltem, amelynek diewsalang (Gyiimélcs@). A hegyen éltem,
folottem az Eg volt, alattam pedig a Foldanitiigen. En vagyok az ura a vadallatoknak,
a mérges kigyoknak, az embereknek és az allatailend&éldek urainak” (mongyajar-un
gen® a ,vizek urainak”, az orszagok urainak (mondrii-yin ger). Barmennyire is
duhongjon a 24 fold ura, uralkodom fol6ttik. A hellgen ura vagyok a hegyeknek, a
foldnek, s a vizeknek, a kolostorokban ura vagywmhkak a térnek, ahol a szent kdnyveket
elhelyezik és ura vagyok a viznek, a varosokbanvagyok annak a helynek, amin a
varos all és ura vagyok a viznek. Pontosan ismeeefilagon & 0sszes ember j6 és
rossz cselekedeteitjlem fiigg, hogy valaki hossza vagy rovid élédsz. Altalam képesek
az emberek az erények gyakorlasara, a j6 cseleiadats aimokre [sic!]?’ a minden j6
alapjara, a szik megbecsulésére, a harom dragagzteletére — mindezt szétterjesztem a
foldon, amikor alaszallok minden honap 1. és 1jara A patkdny napjan pedig két
haragvé démon szall al4, a Fekete hegyi-démon (manda-yin gara cidkar), aki a
pokol 6rzéinek parancsoldja és vele @&ZTura. EsSk teljes pontossaggal, kihagyas nélkiil
Osszeirjdk az emberek minden j0 és rossz cselakedmnit utana nekem atadnak.
Mindenkirdl, aki kegyetlenséghh megdlt valakit, vagy nem tisztelte a szdleit, yag
szandékos gonoszsaggal nem mutatott tiszteletérantHdragak irant, mindnyajukat és
mindezen cselekedeteiket felirjak az ég urai. Eruga, a foldek és vizek minden
haragvojaval, a szerencsétlen napok uralkodoivialeac csillag és az 6t kegyetlen kalpa
uraival, a fold és a vizek uralkodéval, a varosekhélyek szellemeivel aldszallok és az
ilyen biin6stket &tadom a démonoknak, akik szaz fajtdheaztaak (mongjayun juil-ti
ada). Az ilyen hindstkre, mint &g zuditok betegségeket, rablokat, sebek@bhdjokat és
rémalmokat. A csalatkozasokat, karokat, a targyakrgasat, a veszteseégeket, a halalt és
szenvedést, mind én hozom rajuk.

Az Eg Uranak mindezen szavait hallva a TokéleteddRa a kovetkdiket mondta:
Helyes! Helyes! Majd igy szOlt a tanitvanyaihozokdloségek gyermekei, eskidjetek
meg ebttem, hogy oltalmazni fogjatok azséényeket s segititedket mindenben!

Aki ezt a konyvet atmasolja, vagy megszerzi és magtya masoknak, vagy elolvassa,

annak érdemei hatalmasak. Ha pedig valaki elolvdsdazer, megszabadul minden

% Tulajdonképpen ,helyszellemeknek” )

37 |tt felteheben a mongol masol6, vagy Pozdneev elirasarél lehét hiszen a jm”, mint Cayan
eblgentl kapott adomany, sehogy sem illik bele az ezt niajeés az ezt kdvét,erényes cselekedetek”
kozé.
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betegségi. igy szolt Buddha, majd a kévetkeraolvasast (mongarni) mondta:Om-na-
mo-salu-to-ma-doka-to-lo-ton om-to-lo-to-lo diy-y@a-ha-ha-ha.Amikor a foldek és
vizek urai meghallottak Buddha e réolvasasat, ketzibdsszetéve mind meghajoltak
Buddha ebtt és tisztelték.”

Na. Siixbaatar egy ehhez hasonld, ojrat fustaldezatvegnek® a halha atirasat
kozli, amelyben Buddhanak arra a kérdésére, hogyminek az ura vagy?”, a Fehér
Oreg a kovetkes valaszolja:

,En vagyok az Eg ura, és én vagyok Foldanya utdralkodom a vadallatok, a
mérgeskigyok, és az ember fol6tt, és én vagyokgbpb] ura a fold, a hatalom és a

vizek urainak és gazdaszellemeinel® .”

A két szovegpéldabol is jol latszik, hogyayan ebiigent tulajdonképpen magéaval a
természettel azonositottak, annak mindeh éd élettelen elemével. Megszemélyesitése
révén ugyanakkor, altaldban mégis inkabb mintadseet, éssként az allatvilag uraként
tisztelték a Fehér Oregét.

Az istenség mint a vadallatok pasztora, vagy aanamdhatnank mint a ,vadakat
tereb juhdsz” jelenik meg a kalmik hagyomanyokb&ayan aw vagy Delk&n caan
awy, azaz a ,Fehér nagybaty@ kalmikok hiedelmei szerint néha elvegyul az d@illat
kozott, és ezért nem szabad példaul csak ugy dlaesmda kbzedni, mert a vadasz igy
véletlentil megsebesitheti az esetleg gazella afaldit megjelent Fehér Oreget. A
kalmukok is ugy tartjak, hogy minden hénap 1. és ri#&pjan aldszall a foldre, hogy
taldlkozzon a gazdaszelleméklallé népével. Ezeken a napokon azért, hogy azcemd

38 Ojr. Cayan 6bdgoni sang orosiboi.

39 Deer tengeriin ejen / Door 6tdgiin exiin ejen bi Ddgsin gérédsén buyuu xort mogoi xiigeed / xiin
am’tan buyuu gajriin, toriin, / Usiin ejen, saxiusa. / Ted bugdiin ejen bi, ejlen Gildriti.

Sixbaatar, NaErtnii taxilgat Xarxiraa, Turgen Cagaan Suwuutiintag. (Baigal’ xamgaalax ulajtal),
Ulaanbaatar 2006. pp. 21, 25.

01t meg kell jegyezniink ugyanakkor, hogy nem caakadallatok, hanem sokszor, mint a haziéllatok
sorséért is felék istenséget is tisztelték a Fehér Oreget, igy4uéld Mergen Gegen-féle fiistaldozati
szovegben is tbbbek kdzott a j0szag szaporitasit de. (Kapolnasop. cit. p. 161.). Emellett bizonyos
szovegek leirjdk tgy is, mint sors és termékenységnséget, a Féldanya, Etligen férjét, aki a sdflfes
botjaval betegséget, pusztulast, de akar hossziopadletet és gazdag allatszaporulatot is tudtpittz
emberek szamaéra. Birtalan Agnes: Wérterbuch derhdgtgie der mongolischen Volksreligion. In:
Worterbuch der Mythologi&4. Ed. Egidius Schmalzriedt — Hans wilhelm Hagissilett-Cotta Verlag,
Stuttgart 2001. p. 958.
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zavarja a transzcendens lények szabad mozgasatardgk, hogy nem szabad utazni,
illetve Uj helyre kéltdzni a nomad szallasSal.

A Fehér Oreghez hasonldan létezett tobb mas, kllatéanak tartott istenség is a
mongol népvallasban. Kozulik talan a legismertebdnddjan tengri, akit altaldban a
vadallatok gazdajaként dprogesiin-u ) szoktak leirni. S mig a Fehér Oreget az
»allatok ura” cimen kivill, tdbbféle mas hatalomnsafelruhazta a hagyoméanyos mongol
népi gondolkodas, addig a Managanhoz irt flstakilczvegekbl az derll ki, hogy
Managanban kifejezetten az &kdés a benniik &l vadallatok urat tisztelté® A
Managan-u sangkban a vadaszok az istenség segitségét ategppvabban kérik, hogy
nagy zsakmanyra tehessenek s7efiz abrazolasokon altalaban hosszlszakalld hatalmas
oregemberként szoktdk megjeleniteni ezt az istetségivel az egyik gyakori éllando
jelzéje a ,Fehér’ (mongcayan), ezért sokszor a Fehér Oreghez hasonldan is &zokt
abrazolni. A vadaszimakban hasznalt gelkézil kiemelhetjuk még a ,,gazdag” (mong.
bayan, a ,kegyes” (monggayiragan, és az ,ezust test (mong. ménggin beye-ju
kifejezéseket. Mindezek a jélz az istenség gazdagsagara és ,gazda” voltaraaltadiki
a megfeled aldozat fejébe, részt juttat a ,nyajabol” a vad&sgzamara. Legtobbszor a
vadaszat ékt fohaszkodtak Managanhoz egyrészt, hogy gazdagnenyban legyen
résziik, masrészt pedig azért, hogy segitsen elhéait elejtendl allatok bosszijat!

A kevésbé ismert mongol vadaszistenek kozul megeetjik még, a Managanhoz
hasonloan, egykori helyszellegibistenné alakult Ongpn Bayanmanit, akit az ordoszi
mongolok tisztelnek® vagy az alar burjatoknal ismert Anda-Bart, &kia hagyomany

agy tartja, hogy egykor egy hires fehér saman volt, aki a halada lett a vadallatok

“l Birtalan Agnes — Réakos AttilaKalmiikok egy eurépai mongol néfTEXTerebess No.l1.), Terebess
Kiadd, Budapest 2002. p. 75.

“2 Dordzi BanzarovCernaja vera ili 8amanstvo u mongolov. In: Pota@nN. (szerk.):Cernaja vera ili
Samanstvo u mongolov i drugie stat'i DordZzi BanzaroTipografija Imperatorskoj Akademii Nauk,
Sanktpeterburg 1891. pp. 21-22.

*3 A Managan fiistaldozati szévegkiadasok koziil itgemlithetjilk: Damdinsiriinge.: Mongyol uran
jokiyal-un degg jayun bilig orosibai.(Corpus Scriptorum Mongolorum T. XIV), Ulaanbaaf#d59. pp.
122-123. (egy Managan sang kommentar nélkil); itgi¥galther:The Religions of MongolidJniversity

of California Press, Berkeley and Los Angeles, 198056.; Egy Managan flstaldozati széveg részletes
elemzését Id.: Sarkozi Alice: A Mongolian HuntingitRl. In: AOH XXV (1972) pp. 191-208.; ugyén
Vadaszének Manuga Istenhez. In: Birtalan Agnesrkszedseink nyoman BefsAzsiabanll. Hitvilag és
nyelvészet. Nemzeti Tankényvkiad6, Budapest 19981p9-218.

* Tokarev, S. A. (szerk. Mify narodov mirall. Sovetskaja Enciklopedia, Moskva 1988. p. ®irtalan
Agnes: Wérterbuch der Mythologie der mongolischesikgreligion. In: Wérterbuch der Mythologi@4.
Ed. Egidius Schmalzriedt — Hans wilhelm HaussigtikCotta Verlag, Stuttgart 2001. p. 1008.

%> Heissig, W.The Religions of Mongolid.ondon-Henley 1980. p. 57.
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urdva’® A rénszarvas hatan vagtaté 6rias, Orboli sagagompszintén az eéduranak
tartjak a burjatok!

A vadallatok ,gazdain” kivil a hagyomanyos mong@pwallas ismer tobb olyan
istenséget is, amelyek az ember altal tartott gatzaltalmazzak. Ezek kdzul van olyan,
amelyik altalaban az 0sszes joszag osedne, illetve vannak olyanok is, amelyek az
egyes haziallatfajok j6létéért és termékenysédélitisek.

A Heissig altal 6sszegjtott tengrik kozott, tobb ilyen istenséget is talalufik.

A joszagot altalaban oltalmazo istenek kozul medibetiik Mal-un tngri-t (tkp.
,~J0szag isten”), illetve Gir Kungker tngri-t, akiél ugy tartottdk, hogys latja el a
joszagot takarmannyal, az embert pedig ele§eéttlemmel. A burjatoknal alakja
0sszekapcsolodott Makala személyével, és igy alakult ki végul Maga Galzargan
Glijir Tngri, akit altalaban a labasjoszag oltalmazsisként tiszteltekiayayali tngri-t, a
»Sorsisten”t és Atga tngri-t szamos funkciojuk mellett, sokszor azggg és kiléndsen a
lovak isteneként is tiszteltéR. Atay-a (Ulayan) tngri, aki altaldban a 44 keleti tengri
vezetjeként ismert, az aga €s hori burjatoknal a losédniekén is fontos szerepet tolt be,
igy kulonféle aldozatokat mutatnak be nekiséterként lovakat is felajanlanak szamara.
Ismertek olyan, Atga tngri flstaldozati szévegek is, amelyekben tengeget egyenesen
Jotestiként” (,mori beye-tt) irjak le.>®* Mindemellett nem csak a lovak termékenységéért
imadkoznak hozz4, hanem azért is, hogy megsokasitsaék, marhak és juhok szaméat
s>t

Kifejezetten a szarvasmarhak és jakok oigtgneiként tobb tengrit is tiszteltek a
mongolok, igy paldadrodoli (Ulayan) Tngrit, a tehenek jolétének istenét. A Heisdigl
bemutatott ,marhaoltalmaz6” és ,marhaszaporit¢”gtén kozott van tobb olyan is,
amaleyk bizonyosan idegen erddetlemek a mongol kultdraban. llyenek példaul

Ningbudaya tngri, aki megsokasitja a jakokat; Shgrif aki altal a nepali voros marhak

¢ Sandschejew, Garma: Weltanschauung und SchamanigentAlaren-Burjaten I-1V. Anthropos. Bd. 22.,
H. 3./4. (1927). pp. 600—601.

47 Birtalan Agnes: Wérterbuch der Mythologie der molimchen Volksreligion. In:Woérterbuch der
Mythologie 34. Ed. Egidius Schmalzriedt — Hans wilhelm HagisKilett-Cotta Verlag, Stuttgart 2001. p.
1022.

“8 Heissig, WaltherThe Religions of MongoliaJniversity of California Press, Berkeley and Losgates,
1980. pp. 50-52.

“90p. cit.pp. 54-55.

0 Egy ilyen szdveget kozolt Sarkozi Alice egyik 2686 tanulmanyéaban. Ld.: Sarkozi Alice: Incense
Offering to the Mongolian God of Horses. In: Dziakd. (fészerk.):Rocznik Orientalistycznyl. LVIII.,
Elipsa, Warszawa 2005. pp. 164-177. A téma kutati#stetének bemutatdsa sordn Sarkozi Alice
tanulmanyaban felsorolja az Ata tngri flstaldozati sz6vegek minden jetestbb kiadasaiOp. cit. pp.
165-166.

1 Op. cit.p. 169.
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szama # meg; Erenggiingge Tngri, az indimiakitehenek istenségéarluy Sangbuu-a
tngri, a tibeti barnds-vorés marhék oltalmazojakére tngri, amagari-k hosszuszarva
vilagoskék teheneinek védelntge, illetve Quudan Wang tngri vagiol tngri, akik
szintén szarvasmarha-szaporit6 istetfek.

A csaharok, mint a tevék oltalmazé istenségéhezajitauu-hoz imadkoztak® A
juhok védelméeért ésilleg a gazdag baranyszaporulatért, Imnjeghez (vagy Emelg#)
fohaszkodtak a burjatok, de az egyéb joészag temyskégéért és boldogulasaért is

mutattak be aldozatot a tiszteletéte.

A buddhizmus mongolok kozti elterjedését kdest, mindezen istenek szerepe
részben megmaradt eredeti formajaban, masrésay péakjuk gyakran beleolvadt az Uj
vallas rendszerébe. A buddhizmus befogad¢ jellégetkeztében példaul, a régi mongol
mitologia ,,gazdait” a mongol hivek sokszor az Ujl&s egyes istenségeivel azonositottak,
kuléndsen azokban az esetekben, amikor egy ,gakdgyomanyos leirdsa egybeesett
egy adott buddhista istenség képi megjelenitésével.

Bar konkrét adattal nem rendelkezink arra vonatknzéogy a fenti mongol

21

.J0szagoltalmazo” tengriket mely buddhista istereddgl azonositottak, mégis egy
hagyomanybeli folytonossagot feltételezhetliink a mdtitett teveistendként tisztelt,
tevehaton @ buddhista Gijinlxam (tib. Dgun-gyi rgyal-md kultusza, vagy a
versenylovak istenének nevezett, hajadban zolddbfageb Hayagtva (mong.morin-u
egesig-t)i ,népszetisége” hatterében. Ugyanigy idesorolhaté a fehéorlogbrazolt
Brahnmi (mong.Esru-g kulonleges tisztelete is.

Es bar nem jelenthetjiik ki azt, hogy az egyézemongol pasztorok vallasi
elképzeléseiben példaul Ata tngri és Hayagva egy alakként jelent volna meg, annyit

azonban megallapithatunk, hogy a kulortbéauddhista istenségek hatasai, vagy

*2 Heissig, WaltherThe Religions of MongoliaJniversity of California Press, Berkeley and Losgates,
1980. pp. 55-56.

%3 Chabros, KrystynaBeckoning Fortune: A study of the Mongol dalalgaal. (Asiatische Forschungen
117), Otto Harrassowitz Verlag, Wiesbaden 19922 .A buddhizmus elterjedésével a halha terileteken
tevék oltalmazdjaként altalaban a tevehatos fihragvé buddhistaén istenséget, ,A tél kiralydi-t,
Guninlxam-ot (szkr. Hemanta-3jfii, tib. Dgun-gyi rgyal-mo mong. Ebil-Gn 6kin tngn tisztelték.
Jambaldorj, S.Temee tengriin am’tarUlaanbaatar 1997. pp. 120-121.

* Meserve, Ruth I.: The Expanded role of Mongoliaoni2stic Livestock Classification. IRAOH 53.
(2000) (pp. 23-45.), Akadémiai Kiadd, Budapest 2000. p. 36
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jellegzetes allati attribGtumai fontos szerepetzhattak abban, hogy az adott istenséget a

vele egyiitt brazolt allatfaj ,oltalmazéjaként zisljék >

121

A mongol buddhista mivészet allatalakjai

A mongolok allatokrél alkotott elképzeléseinek kidtasaban, a nomagsokil és a
szomszeédos népektorokolt hagyomanyok mellett, fontos szerepet &kpd kanonikus
buddhizmussal, Indiabdl és Tibétbérkezett, allatokkal kapcsolatos nézetek is. A
buddhizmus mongdliai elterjedésével, a mongolokekékothattak olyan allatokrdl is,
amelyek esetleg soha nem is éltek a birodalom agnil A kanonikus buddhista
mivekben leirt, és képeken is abrazolt istenségekjoagoliai konyvnyomtatas, 17.
szézadi elterjedésével valtak széles korben isénddy, az ezekben abrazolt allatokat is,
ettsl az idt6l fogva kezdték egy-egy istenséghez kotni. A bushdhiistenségek
kornyezetében abrazolt allatok, mind a tibeti, nppedig a mongol nomadok szemében is
nagy jelenéségre tettek szert. A népi buddhizmusban az isgehst gyakran a hatasaik
alapjan hataroztak meg, és sokszefaetiult, hogy a hatasként hasznalt allatfaj urainak
tartottédk a rajtuk @ démonokat és istenségeket.

Az istenségek és hatasaik képi abrazolasai komihedked helyet foglalnak el azok
a tibeti és mongol nyeilv sadhanagyijtemények, amelyek egy-egyiimen gyjtotték
0ssze a buddhista pantheonok istenségeit. Témamkpsmntjabol ezek azért érdekesek,
mert e ntivek, képi illusztracioik révén, meghatarozé szerejszottak a mongol
buddhistak, istenségekr alkotott képének kialakitdsaban. Az ilyen jellegantheon
gyijteményeknek tobb valtozata is elterjedt MongoliabkRzek kozil az ugynevezett
,Haromszazas” vagy az ,Otszazas” pantheon voltntadalegismertebb, mivel faduc-

nyomatos valtozataikat, Mongdliaban tdbbszor igetitették az évszazadok soran.

* Az ilyen és ehhez hasonld, lehetséges asszociaéidékeltetésére, a mongol buddhizmus
allatabrazolasairol sz6lo fejezetben fogjuk rovidiirni azokat a buddhista istenségeket, amelyek
attribGtumaként valamilyen allat szerepel.

% A Haromszazas” pantheont tébben is feldolgoztak kéadtak. Ld. pl.: Ol'denburg, S.FSbornik
izobrazenij 300 burhanov. Po al’bomu Aziatskogo ejauz(Bibliotheca Buddhica V.), Tipografija
Imperatorskoj Akademii Nauk, Sanktpeterburg, 19@8schak, B.Ch.Mystic Art of Ancient TibetGeorge
Allen & Unwin Ltd., London 1973. pp. 113-195.; A drbmszéazast” és az ,Otszazast” egy kotetben végiil
Lokesh Chandra adta ki 1991-ben. Lokesh Charlrddhist Iconography (Compact editioimternational
academy of Indian Culture and Aditya Prakashan, B&hi 1991. (Ld: The Narthang Pantheon pp. 203—
373; The Three Hundred Icons pp. 683—-784.)
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E két 6sszefoglald dgytemény mellett, 1720-ban, csaszari parancsra késlza tibeti
buddhista k&non, &andzsur (tib. Bka-'gyur, mong. Iaryiur vagy Iangiur, halh.
Ganjuur) mongol forditdsanak faddcnyomatos valtozatanselp az ebzé két minél is
tobb, kozel 800 képi abrazolast tartalmazott.

Az alabbi fejezetben e nyomtatott mondGhndzsurillusztracionak a segitségével
vizsgaljuk meg azt, hogy a buddhizmus képi adbr&zdldogyan hathattak a mongolok
allatokkal kapcsolatos hagyomanyos asszociacioira.

1.2.2

Allatabrazolasok a nyomtatott mongolKandzsuban

A tibeti buddhista kdnon, &andzsurmongol nyelvre tortéh forditasa, mar a Juan-
dinasztia idején, a 14. szazad elején meghkadiit, a hires ujgur szarmazasu fordito,
Chos-kyi 'od-zer iranyitasa mellett. Azonban a feddilegnagyobb része a 16. szazadban,
a timed Altan ké&n uralkodasa alatt, Siregetl giersetésével készilt el, majd végil a 17.
szazad elején, Ligdan kan parancsara készitettékz ebl$ teljes, 113 kotetdd allé
forditast®’ Az 1628-1629-ben elkésziilt &lgeljes mongolKandzsur terjesztésének
legfobb akadalya az volt, hogy mivel rengeteg munkaag!| pagyon hosszu dbe telt
egy-egy ilyen kézzel irt masolatnak az elkészitégért, az els mongol nyeli Kandzsur
megsziletése utan, még kozel 100 esztendeig az Hgeiratos masolatok rendkivili
kincsnek szamitottak Mongoliaban, és csak néhamystar és kan rendelkezett mind a
113 kotettef®

Végul, Kangxi (mong.Engke ampulang) csészéar parancséara 1717-1720 kozott a
Ligdan-féle Kandzsut kisebb javitdsokkal Ujraszerkesztették, kifaragfaducait és
kinyomtattak, ezzel jeles mértékben hozzajarulva a buddhizmus mongoliai
elterjedéséhe?. Az elss, 1720-as fadlcos nyomtatott valtozatok 108 kotethros

" Az 17. szazadi mong#landzsurforditas keletkezésének koriilménykid.: Heissig, WaltherBeitrage
zur Ubersetzungsgeschichte des mongolischen buiddhisn Kanonsvandenhorck & Ruprecht, Géttingen
1962.; Heissig, Walther: Zur Entstehungsgeschiatee Mongolischen Kandjur-Redaktion der Ligdan
Khan-Zeit (1628-1629). IiStudia Altaica. Festschrift fur Nikolaus Poppe z60n Geburtstag am 8. August
1957.(Ural-Altaische Bibliothek, Band 5), Otto Harrastew/erlag, Wiesbaden 1961. pp. 71-87.

% Ld.: Lokesh Chandra beve#gt az illusztralt Kandzsur kiadaséahoz. Lokesh ChandrBuddhist
Iconography. (Compact editionnternational academy of Indian Culture and Adirakashan, New Delhi
1991. p. 8.

9 Ennek jeleniségét jol tikrozi a mongddandzsirl08. kotetének 23a lapjan olvashaté kovetkemndat
is: ,Mongyol garjur-un keb gei bdgesi: yekede Uli delgeréradiaz ,Amig a mongoKandzsinak nem
lesz nyomémintdja, széles kérben nem tud elterjedndézi Lokesh ChandraddzavabanOp. cit.p. 8.
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tintdval, vastag kinai papiron késziilte%Minden kétet, a mongol nyelvnyomtatott
szoveg mellett, hét képillusztraciot is tartalmézketit az elé lapon és 6tét az utolsén,
igy a 108 kotetben dsszesen 756 kép talaftas.756 képen a buddhista pantheon
istenségei és szentjei lathatok, azonban bizonyakols mint példaul a ,Négy
Egtaprzé”, ugyanazzal a duccal nyomva, tobb kilonbddtetben is megismétinek.
Emellett vannak olyan képek is, amelyek bar mas &lépast kaptak, mégis egymassal
mindenben megegyeznek. Igy, az iswddisek miatt a 756 kép, tulajdonképpen 510
kulonbo® istenseg-abrazolasnak felel meg. A mong@ndzsuban talalhatd képek
feliratai mandzsu és mongol nyébk. Az istenségek mongol neveit, a ké&dzit
legtobbszoér az Ayusi guusi altal 1587-ben bevetzejaliy-irdssal irtak at az eredeti
szanszkrit néwl, gyakran kovetkezetlenil, ugyanakkor sok mas beset pedig,
megmaradtak a szanszkrit és tibeti nevek egyiszeongolos kiejtés szerinti leirasanal.
Emellett volt olyan eset is, hogy az adott istenbangdliaban ismert, mongol nevét
adtak med? A mongolul értelmezhétnevek legtébbszor a tibeti vagy szanszkrit név
mongol nyelv forditasai®®

A buddhista abrazolasokon, az istenségek talanzdegsetbbb attribGtumai a
koérnyezetikben talalhatd allatok, amelyek lehetagirészt & allatok, masrészt pedig
megolt allatok tetemei, vagy azoknak csak egyesétzei. Emellett, maguk a buddhista
istenségek is bizonyos esetekben teljesen, vagheasallatalakuak.

Az alabbiakban, az 1720-ban megjelent, nyonttammingol Kandzsurillusztracioin,
az istenségek mellett talalhato &llatokat kisékafjieg rendszerezfif.

A Kandzsuban szerepl 510 kulonbo# istenségabrazolasbdl, néhany kritérium
alapjan valasztottuk ki az aldbbi 134 illusztraceitnelyek valamilyen allatabrazolést is

tartalmaznak. Mivel dolgozatuni6 fcélja a mongolok, kulénbézallatokhoz, mint &

0 Az els nyomtatott mongoKandzsurkatalégusat, a Parizsbénzétt egyik teljes példany alapjan Ligeti
Lajos készitette el 1942-ben. Ligeti, [Catalogue du Kajur mongol imprime.(Bibliotheca Orientalis
Hungaria, 111.), Société 8rési Csoma. Budapest 1942.

1 Az 1720-as nyomtatott mong#landzsurillusztracioit ebszér Raghu Vira és Lokesh Chandra adta ki
1961-1962-ben. Majd harminc évvel kbb, 1991-ben Lokesh Chandra Ujra kiadta ezekdhussztracidkat,

a mar tobb buddhista pantheont is egy kotetbenefsgialé ikonografiai katalogusaban. Ldantheon of
the Mongolian KanjurEd. by Raghu Vira and Lokesh Chandra. A New Tikddtmgol Pantheon, parts 1-
7. Sata-Piaka Series, vol. 21. New-Delhi 1961-1962., és LbkasandraBuddhist Iconography (Compact
edition).International academy of Indian Culture and Adi®rakashan, New Delhi 1991.

62 A galiy-iras szabalyairél és térténetédd. Kara Gy.: Knigi mongol'skih kéevnikov. (Sem vekov
mongol’'skoj pismennostislavnaja redakcija vostaoj literatury, Moskva 1972. pp. 72—77.

% Lokesh ChandraBuddhist Iconographypp. 8-13., Cerensodnom, DMongoliin burxan 3as$nii uran
joxiol. Sinjlex Uxaanii Akademiin Xel Joxioliin Xiireelen, Uladamatar 1997. pp. 22-28.

% A mongol Kandzstban szerepl allatabrazolasok ésszeggse soran, Lokesh Chandrdivének tjabb
kiadasat hasznaltuk, de mivel az istenségek soaiz@yakran nem egyeznek meg az 1991-es és az 1961—
1962-es valtozatban, a képekre valé hivatkozasolinscaz Ujabb kiadasban szefeglorszam mellett,
zarojelben felintettlik az istenségek régi katalégusban szé&sgdmat is.
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entitAsokhoz vald viszonyanak bemutatasa, az aldditbra nem kerultek fel azok az
illusztraciék, ahol egy-egy allatébe vagy csontjai egy adott istenség viseleténelgy va
l6szerszamanak a rés2eiJgyanigy nem szerepelnek az olyan allatabrazolésok ahol
az allat nem ,aktiv’ szerefje az adott képnek, igy példaul, ha a tetemén ta&mys
haragvé istenség (pl. Makala elefantor’)®, vagy az allat csak disziti valamelyik
dharmapala testét (pl. & kigy6 Vajrapni, vagy Hayagva nyakabar?).

A Kkivalasztott illusztracidkon, az istenségek mitllszerepd allatok két nagyobb
kategoridba sorolhatok, igy egyrészt lehetnek gwlta (szkr. vahana tib. bZon-pa
mong. kdlger), valamint az istenségek kezében tartolt &latok®® Emellett a listara
felkeriiltek azok az istenségek is, amelyek testé@ugkrésze, leggyakrabban egyik arca,
vagy feje, valamilyen allaté, ugyanis ezek az ségek, a mongol népvallasban gyakran
alakultak at az adott allat egyfajta képvise, a népi buddhista pantheontyan.

A kivalasztott 134 istenséget, az illusztracionikeegyutt szerepl allatok alapjan
csoportositottuk. Az olyan esetekben, amikor péleégy istenség Iéhaton Ul és kézben
egy monguzt is tart a kezében, a rendszerinkbdstezség bekeriilt mind a 16, mind
pedig a monguz csoportjaban is.

Az 1720-as nyomtatott mongilandzsurillusztracioin 6sszesen 23-féle allat szerepel,
amelyekiél, az embert is, mint hatast beleszamitva, 18 vabat, 5 pedig mitikus lény.
Az 6t mitikus allat, a sarkany, a Gday amakarg ahamsamadarés az emberéy jeti-

% Etsl azért is tekintettiink el, mert példaul a haraguddhista istenségek szinte mindegyike visel magéan
valamilyen llati Brt, vagy kigyét, ami miatt ezek nem tekintbletz adott istenség sajatos jegyeinek, azaz
olyan attribitumnak, ami alapjan a mongol buddhibfask meg tudtak volna kilénboztetni méas
istenségeki.

% Ld. pl. Lokesh ChandraBuddhist Iconography.149 (9), 213 (94), 258 (159) stb. Bizonyos
abrazolasokon a haragvo istenségek egy sekdgngén taposnak, amelyek gyakran nagyon nehezen
kivehetk. ,A Halal lemészarol6janak”, Yafintakdnak az abrazolasain példaul, az istenség k& bab
labaval, nyolc kilénbdz madaron tapos, amelyek a halal nyolc uranak asait#® nyolc madar a
kovetked: keselyi, bagoly, holl, papagaj, héja, kanya, trépusi g@élseés hattyl. Az istenség nyolc jobb
laba alatt pedig, a Halal Uranak, Yaajanak a nyolc kovete fekszik, amelyek pedig a kike®ik: ember,
bivaly, bika, szamar, teve, kutya, juh és roka. Beer, RobertEncyclopedia of Tibetan Symbols and
Motifs. Shambala, Boston 1999. 88.

®7Ld. pl. Lokesh Chandr&uddhist Iconographyd8 (130), 244 (139) stb.

% Bar sok szekz vahanaalatt érti azokat az &Enyeket is, amelyeken a buddhista abrazolasokghéra
istenei taposnak, a fent emlitett okok miatt érépek kivalasztasa soran, csak a sz0 szoros érteimedit
.hatasokat” vettem figyelembe. V6. Terentev, AQOpredelitel’ buddijskih izobrazenij. Buddhist
Iconography Identification Guidé.-Peterburg 2004p. 72—73.

% Ezeknek az allatalakl istenségeknek az alakjargpabsszekeveredett a mongol népvallasban, a igasonl
kilss jegyekkel rendelkézegyes démonokkal, amelyékrészletesebben, az allatalaki démonokrdl sz6l6
fejezetben szo6lunk még.
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szefi szorny kozul, anakard sokszor azonositjak a krokodillal vagy a téssel, az indiai

eredeli hamsd, a Brahma hatasaként is ismert madarat pedig, a laddal, eaupttyGval’

Az illusztracidkon lathato allatok kézul, a mongszerepel a legtobbszor, 6sszesen 31
képen. Monguz (szkrnakuk, tib. rigs-med ugyan nem €l Mongoliaban, mégis a
buddhizmus elterjedésének kdszodkat a monguz alakja, kisebb jelentésmddosulason
keresztilmenve, kdztudottan a gazdagség jelképat, ahiogy eredetileg Indidban is az
volt. Mongodliaban az egyik legnépsiibb buddhista istenség, a gazdagsag istenként is
tisztelt Vakravapa (tib. Rnam-thos-srgsmong. Bisman tngrj halh. Namsrai burxap a
buddhista 4brazoldsokon egy fékeroszlanon ul, a bal kezében pedig egy gyéngyoket
hanyo fehér monguzt tart. Ezt a monguzt a mongdliwlaban, a mongol faunadhoz
igazitva, patkanynak (mongulayana, halh.xulgang nevezik, és igy a patkanyt vagy az
egeret tekintik sokszor a gazdagsag jelképéneki amagcsalok élelmet gpogets es
felhalmoz6 életmddjaval magyaraznak. Jollehet dilede a monguzt Indiaban azért
tekintették a gazdagsag jelképének, mert latva lmt kigyokkal szembeni gyilkos
magatartasat, a népi hiedelmekben kialakult azllképeelés, hogy a monguz, miutan
megdli a kigyokat, elrabolja az altal@kzott kincseket és lenyeli azokat. Bbla népi
elképzeléstl alakult ki végul, a kincseket, vagy gytngyokessaadklendgz monguz
alakja’* Ezzel az indiai hagyoméannyal valosiey dsszefiiggésbe hozhaté az a burjat
hiedelem, amely szerint az egerek a fészkikbe qpitetiznek egy dragakovet, amit ha
megtalal valaki, nagyon szerencsés [ésEelteheten Vakravaa fehér monguzara
vezethed vissza az a burjat szokas is, hogy az emberekggamdagodas reményében,
fehér egér kiszaritottdét hordjak a kontdsiikben, vagy a tarcajukban.

A monguz utan, a mong#landzsuban a masodik leggyakoribb allat a Mongélidban
is nagy szamban &ll6, amely 6sszesen 23 istenség hatasa. A lonéket és mongol
kultrdban betdltétt fontos szerepe mellett, naglentisége van a buddhista
szimbolikdban is. igy példaul a hatancmtamani dragakbvel abrazolt 16, egyike a

buddhista rMivészetben gyakran megjelenitett ,Hét kincsnek” r(sslapta rat@ni), a

0 A makaraeredetileg egy, a régi indiai mitoloégiabdl ismeztmy, amely tobb killénbdzallat jegyeit
viseli magan. A hagyomany szerintreakardnak krokodil alsé allkapcsa, elefant ormanya, vsziab file és
agyara, nagy majomszemei, pikkelyes halteste észtigsava faroktollai vannak. Gyakran azonositodtak
krokodillal, amit a szanszkrinakarasz6bdl fejsdott mongolmatar kifejezés ketis jelentése is tukroz.
Mongolul amatar egyarant jelent ,vizi szérnyeteget” és ,krodil{Kara, p. 250.) Anakaraeredetésl és
valtozatairdl Id. Beer, RobelEncyclopedia of Tibetan Symbols and Motifs. 68-69.

" TerenytevOpredelitel’ buddijskih izobraZenipp. 116-117.

2 Hangalov:Balaganskij sbornikp. 200.

3 Op. cit.
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Tankerék, acintamani dragald, a kiralyro, a ominiszter, az elefant, és a hadvezér
mellett/* A buddhista abrazolasokon a lovakat, az 6szvérekevadlovakat és a

vadszamarakat egymashoz nagyon hasonléan szokgjklemsteni, igy altaldban csak a
jarasmodjuk  abrazolasanak megfigyelése segithet egkimbnboztetésikben. A

vadszamarakat legtbbbszor a gazelldk vagtajahomnltasmodon, azaz paros labbal
szOokdebnek abrazoljak, mig a vadlovak mozgasa, a lovakgrhgatadobbanast hallaté
vagtijahoz hasonlit. A 16 abrdzolasok egyik masikemzdje, hogy a masik harom

I6félével szemben, a lovak majdnem mindig fel vanmgergelve a képeken, vagy
legalébbis fel vannak kantaroz{ra.

A lovak utan, a kigyok éfordulasa a leggyakoribb az illusztracidkon. Mietjébb
mar elhangzott, a kigyok gyakori attributumai adkif€le haragvo istenségeknek, és
birtoklasuk, vagy legyzésiuk anagak feletti uralmukra utal. Ugyanakkor a ,harom
meéreq” allatszimbolumai kozott, a tudatlansagok§pesd fekete disznd és a vagyat
jelképed vords kakas (vagy valamilyen mas madar) melletzola kigyo jelképezi a
haragot. Igy a kigy6 elpusztitasa, vagy a kigyétfelralom a harag folotti ggelemnek
is a szimbolum&® Emellett meg kell jegyezniink, hogy a kigyo alakjsk esetben
0sszemosadik a sarkanyéval. A 134 illusztracio k@eéen lathato kigyo, amelyek k6zott
10 képen, a kigyot elpusztito Gdaimadar is lathato.

A bika, legtobbszor a ,Haladl Urdnak” Yamg@nak a hatasa, 6sszesen 16 képen
lathatd. Alakja néha szarvasmarha bikajara, magkébikara, vagy bivalybikara
hasonlit’’

Annak ellenére, hogy sem Tibetben, sem MongolidiEmn él oroszlan, mégis fontos
szerepe van a buddhistaiveszetben, bar alakja néha a felismerhetetlenségaylt
annak kovetkeztében, hogy a tibeti és mongadlvéezek legfeljebb csak indiai
abrazolasok maésolatain talalkozhattak ezzel attdll Az oroszlan alakja legtobbszor
0sszemosadik, a Tibet jelképeként is ismert, tlddzsorénii mitikus hdéoroszlannal,

amely tobbek kozott lathatd Tibet zaszlajan, iketgyik szorakoztatd alakja példaul a

™ Griinwedel, A.:Mythologie des Buddhismus in Tibet und der Mongdiéhrer durch die lamaistische
Sammlung des Firsten E. Uchtomskij.A. Brockhaus, Lepzig 1900. p. 48. A mongolul,Hatalom hét
kincsének” (mong.toriin doloon erdeng is nevezett sorozatban, a 16 jelenlétét a morgdazal
magyardzzak, hogy a 16 az ember sorsanak a jelle@péletben pedig az ember légégesebb tarsa, aki
gazdajat eljuttatja barhova, ahova csak akarjat$giijtés: Xarxorin 2007, adatk&zl Bayaraa (Erdeni juu
kolostor menedzsere), videokazetta. 2007.04.01.

> Beer, RobertEncyclopedia of Tibetan Symbols and Matjfs 80.

°Op. cit.p. 75.

"V, Terentev, A.Opredelitel’ buddijskih izobraZenip. 67. 8A és 8B képeket.

8 TerenytevOpredelitel’ buddijskih izobraZenipp. 68. (16A, 16B képek), 74-75.
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mongolcamtancnak is. A héoroszlan tulajdonképpen az inoliaszlan mitikus valtozata
Tibetben. Az oroszlan maga eredetikikyamuni Buddha jelképe, akiakyasinhéanak,
azaz a Sakya klan oroszlanjanak” is neveznek, igy az oraszaabuddhizmus egyik
alapvet szimboluma is. A nyolc vilagtaj, nyolc oroszlanjartjia a megvilagosodott
Buddha tronjat is. A buddhista abrazolasokon a dsméanok altalaban a megvilagosodott
Iények hatasai. Az oroszlan, és kuléndsen a holdmosgyarant jelképezi a hatalmat és
erét, ugyanakkor a macska-s#ejatékossagot és vidamsagot’isMongélidban az
oroszlanokat legtdbbszér a tibeti masztiff jeflegnongol banxar kutyakhoz hasonléan
abrazoljak és az &r a szabadasag, a gazdagsag, a rabloktol valé eradelképének
tartjak, €és a ,Négy Vilagtdjzé Allatként” is ismert csoport mongol valtozataban,
,Vilag négy ebse” (halh.yertdnciin dérwon xéten) egyik tagjaként, a tigris, a Gala és

a sarkany mellett tisztelf® A nyomtatott mongoKandzsurillusztraciéi kozott 6sszesen
12 oroszlan, vagy hooroszlan abrazolas lathaté.

Az oroszlan alakja szorosan kdik a buddhizmusban a tigriséhez. Mindketten a
,Négy vilagtaprzé allat” kozé tartoznak, a Gatéaval és a sarkannyal egyfttMig
oroszlan nem él ma sem Mongolidban, sem Tibetbem Kinaban, addig a tigris
eléfordul mind a mai napig Kina észak-keleti részéntigxis szerepe dleg a kinai
buddhizmusban (s kéksb a mongolban) azért jelést mert mivel Kinaban nem élt
semmilyen éshonos oroszlanfaj, hagyoményosan a tigrist ruké&h mindazokkal a
fenséges tulajdonsagokkal, amelyekkel Indiaban @asztant, igy a tigris az &r a
rettenthetetlenség és a batorsag szimbolumavaA/dinaiak a tigris homlokan lathato
csikokban a ,kiraly” jelentéskaraktert vélték felismerni. Ezért gy tekintettekigrisre,
mint a természet altal megjeldlt foldi uralkoddaa,ed és hatalom megtestagére, ezért
a kulonbod tigris testrészek kiulonleges gyogyszer alapanyagnamitanak mind a mai
napig Kinaban. A buddhista abrazolasokon, a hardgxfo istenek altalaban tigrigio

agyékkoét, mig roi parjaik parducbr agyékkodt viselnek. Sok haragvé harcos istenség

9 A héoroszlanokat gyakran abrazoljak ugy, hogy lepdaval jatszanak, mint a macskakoélykok. Egy kinai
legenda szerint aéstény oroszlanok teje a mancsukbdl jon, ezért szokdgy az emberek lukacsos
labdakat tesznek ki, amivel a mitikus oroszlanaknik jatszani, ami utan a legendak szerint, a nukbcd
valamennyi tej benne marad a labdaban, vagy goityéBa igy az kulbnleges effiefalizmanna valik.
Kinadban és Mongolidban is sok helyen lathatok Kamuoszlanok, amelyek az egyik labukat egy goly6n
tartjak. Beer, RoberEncyclopedia of Tibetan Symbols and Mofifs78.

8 Op. cit. p. 78.; Aryaasiren{., Nyambuu, X.:Mongol yos jansliin ix tailbar tol’ I.,,Stiilenxiii”
Xuixdiin Xewleliin Gajar, Ulaanbaatar 1992. pp. #387.

8 A Négy vilagtaprzé allat” szimbolikajarél részletesen Id.: Beer, Rabé&ncyclopedia of Tibetan
Symbols and Motifspp. 62-68.; A ,négy vilagtajzé allat” és a ,szélparipa” kapcsolatardl Id.: Kelény
Béla: A tibeti imazaszl6 (rlung rta) kultusza, a hozzdpdsolddo ritudlis szovegek és képi abrazolasuk.
(Doktori disszertacio), 2008. pp. 25-30.
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hatasa is tigris, ahol a vadallat megulése sziatéettenthetetlenségre utal. A hatasként
hasznalt tigrist legtdbbszor kan tigrisnek, fehgrisnek, sarga tigrisnek, sokstiinsikos
tigrisnek, vemhes tigrisanyanak, vagy kolykeit g¢atp tigrisanyanak irjak le. A mongol
és tibeti buddhista abrazolasokon, a tigrist smilgi¢akran nagyon stilizaltan abréazolf&k.
Sokszor csak a csikossaga miatt ismérfedf annak ellenére, hogy maganak az allatnak,
a szibériai valtozatdP@nthera tigris altaicg nem volt ismeretlen a 13. szdzadi mongolok
elétt sem, hiszen ekkor még élt tigris a mai Mong@szakkeleti tertletein. A mongol
népmesékél maig kimutathaté a tigrisnek, mint az ,ékduranak” egykori tisztelete,
amely nézet aktivan él mindmaig, az Amur vidéki dmsu-tunguz népek hiedelmeibén.
A 134 illusztracidbdl dsszesen 7 képen lathatd edéfant. Az elefantot szinte mindig
fehérnek abrazoljdk a buddhizmusban, ugyanis ain@lelefantok, ritkasaguk és
kulonlegességilk miatt, rendkivill nagy tiszteletrimivendtek Délkelet-Azsiaban és
Indidban. Az elefantok szerepe a puskapor megjségévolt igen jelerdts, hiszen
évszazadokon keresztil a harci elefantokat tekéketz egyik legéisebb fegyvernek. A
harci elefantok segitségével egyrészt utat tudtagnv a harcolé csapatoknak a
dzsungelben, masrészt pedig aid@meények ostromakor, be tudtak torni a segitseglikk
az eBdok falait és kapuit. igy nem véletlen, hogy a hizchusban Gaesa, az elefantfd
istenség az ,Akadalyokat elhéritd” allandé {elzkapta. A vadon @l hatalmas
elefantbikdk mindent elséfprdihe, irtbzatos dgése és vagtatd lépéseik duborgése,
mindig is lenyigbzték India lakéit. A buddhista abrazolasokon,asafvo istenek hatan
sokszor lehet latni frissen lenyuzott, véres eldd@ndket, amelyek arra utalnak, hogy az
adott istenség széttépte a ,tudatlansag elefangatiaragvo istenségeket diszélefant,
ember és tigrisdrok, a ,hdrom méreg”, a tudatlansag, a vagy ésaghfé|otti gybzelmet
jelképezik.

A fehér elefant alakja azért is jeléata buddhizmusban, mert tébbek kozott, szerepel
a torténeti Buddha, Mongdliaban is jol ismert éeaéinetében is. Eszerint, ayadew,
amikor méhében megfogaStkyamuni Buddha, egy amot latott, amelyben egy ffehé

8 Terentev, A.Opredelitel’ buddijskih izobraZenip. 68. (15. kép)

8 Beer, RobertEncyclopedia of Tibetan Symbols and Motjfs 78.; Ar'yaasiren(., Nyambuu, X.:
Mongol yos jansliin ix tailbar tol’ Ipp. 737—738. Beer, a tigris tibeti abrazolasampkgyakori formajara is
felhivjia a figyelmet, ami Mongdliaban szintén thélyen megfigyelhét Sok tibeti és mongol gelugpa
kolostor falan lathatd, az Ggy nevezett, ,A mongeketi a tigrist” elnevezésabrazolas, amelyen egy
mongol szerzetes, vagy egy mongdimBltésag lancon vezet egy megszeliditett tigrist. kép
szimbolikajanak tdbb magyarazata ismert, igy adketiiyeti magyarazat szerint a mongol, Avolokitara
bodhiszattvat, a lanc Vajragt, a tigris pedig Mafjérit jelképezi. Egy masik magyarazat szerint pedig, a
mongol szerzetes, a mongolok altal kiemelt és tatmiggelugpa rendet jelenti, a lancon vezetetistig
pedig a régi, voros sapkas rendeket és igy a képelagpaknak a tbbbi szerzetesrenddel szembeni
felsdbbségét jelképezi. Beer, RobdEhcyclopedia of Tibetan Symbols and Moftifs78.
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elefantbika lépett be az oldalan. Ezt az almot, egydkivili gyermek szlletésének
eléjeleként magyaraztak. A fehér elefantot ezenkiwidkgan azonositjak Alobhyaval, a
Kelet Buddhajaval. Nyolc elefant tartja #dbhya Buddha trénjat, igikksobhya, a vilag
k6zepének tekintett Indiat is jelképezi, amit a yagany szerint szintén nyolc elefant
tart. Aksobhya (mong. Ulu kodeligi) nevének jelentése ,valtozatlan” vagy
»-mozdulatlan”, amit a tronjat tartd nyolc elefarkthj stabilitast sugall6 megjelenése csak
tovabb hangsulyo?. Valészirileg ez a gyakori &brazolas lehetett az egyik oksalan
hogy Mongolidban a tigris alakja helyett, néha ktaat szerepel a ,Vilag négy ére”
koz6tt®
Indidban az elefantot tekintették a legnemesebh &gebésebb é&lénynek a vilagon,
amely egyszerre egyesiti 6hmagéaban Buddha békéétalmat, tirelmét, finomsagat és
erejét®®

Az elefantnak, a mongol buddhistaivészetben valé megjelenése mellett, van egy a
mongol térténelem szempontjabdl is érdekes vonastazA VIII. Bogdo gegen ugyanis,
hirhedt 6ra- és automobildjyési szenvedélye mellett, nagy rajongoja ésjtgje volt a
ritka allatoknak is, ezért palotaja udvaranak eggzét, a kulonleges allatok €s madarak
szamara alakittatta at. A XX. szazad elején, Maabah jart Pjotr Kozlov beszamoloja
szerint, a Bogdo gegen, az 0sszes egzotikus attadl, a Sziambol vagy Indiadbdl
hozatott & elefantjara volt a legblszkébb, amely szdméra edvdteresztil prébalt
sikertelenul egy tarsat hozatni Indiabdl, merttartezte, hogy elefantokat fog tenyészteni
urgai palotaja udvardt.Az elefant 6sszesen 13 évig élt a Bogdo gegertgjalmellett,
és fontos résztvéyje volt, az évente megrendezett Maitreya-szertaktdk (halhMaidar
ergex yoslgl llyenkor mindig teljes diszbe oOltoztették, a &rat egy nagycintamani
dragaké makettet helyeztek, majd a szertartasi menet dggelvezették. Azeért, hogy az
elefant elviselje a Mongélidban nem ritka, minug€z3D °C-os hideget, egy teljes téli
ruhdzatot varratott szamara az egybailletve épittetett neki a palotaja udvaran egy
futhe® istallot is, amit telente a harom elefantgondozérzetes, éjjel-nappalitbitt.
Erdekes médon, az elefant a mongol forradalom &ei is a palota udvaran élt, azonban
az egyhazf 1924-ben bekdvetkezett halala utan, valdgemn a takarmanyozaséara és az

ellatasara forditott kevesebb odafigyelés miattivd926-ban szintén eltavozott aslél

8 GriinwedelMythologie.p. 99.

8 Sajat gyijtés, Xarxorin 2007, adatkézl Bayaraa (az Erdeni juu kolostor menedzsere), okideetta.
2007.04.01.

8 Beer, RobertEncyclopedia of Tibetan Symbols and Motifs. 80—82.

87 Kozlov, P. K.: Tibetskij dalaj-lama. Itistoriceskij vestnikNo. 1. (1907). pp. 230-249.

Internetes hozzaférés: http://az.lib.ru/k/kozlowk/pext 0180.shtml (Letdltés datuma: 2012.05.24.)
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sorabdl. A mongol elefanttal kapcsolatos, egyikatuvi érdekes térténelmi tény, hogy a
hatalmas allat egyik gondozéja, éveken keresztBlpgdo gegen egykori legendas orias-
testre, a xowsgoli szarmazasu, 236 cm magas Ondér Geogds®

Jelen fejezetben még egy allatra kell részletesedbeernink, amely ugyan él
Mongolidban, azonban fontos buddhista vonatkozasatt, leirasanak itt van a
legmegfelebbb helye. Ez az allat pedig az 6szvér, pontosakdbadongolidban és
Tibetben is nagy tiszteletnek 6rvéntdha-mo, rbi tanvéd istenség dszvére. Az altalunk
vizsgalt Kandzsurillusztraciok kozott, 6sszesen 10 képen talalk&zemnzel az allattal,
amely mindig Lha-mo valamelyik formajanak, vagyaraklyik kisébjének a hatasa. Lha-
mot atalaban, ennek a kildnleges dszvérnek a l#azoljdk, amelynek gyeie éb
kigyobdl van. Az istenfy tovabbi allatokkal kapcsolatos vonatkozasaihoderres
megemliteni, hogy a hagyomany szerint, amellettyhkgpott egy harci buzoganyat
Vajrapanitol, Kuberatdl, a gazdagsag istene egy oroszkmajandéekozott neki, amit a
jobb fllébe helyezett, Nandatdl (tidga-bg, a kigydkiralytdl pedig egy kigyot kapott,
amit a bal fulére akasztott. Az egyik legenda sieriha-mo kénytelen volt a Halal
uranak feleségeként, a Tannal szemben ellenség&gilények kdzott €lni, amit vegul
megelégelt, és egy 6szveér hatan menekilt el apluFldihodott férje egy varazsnyilat
[6tt utdna, ami beleallt az dszvér fardba, de Lhavadizserejének kdszonbeh a
nyilhegy okozta seb, egy alvilagi lényeket latéazaszemmé alakult at az allat ¢§ém >°
A buddhista abrazolasokon Lha-mo dszvérét altal&iéamakini (szkrdakini) vezeti, az
oroszlanfej Simhavaktd és amakara fejii Makaravakt.®® Mongélidban Lha-mot a
terhes asszonyok és a kisgyermekek oltalmazojakéigztelik, illetve alakjanak fontos
szerepe van a holdujévi szertartasok soran is.\Aat@so estéjen (haltitidnii oroi),

annak érdekében, hogy az U] esztdrah minden beteljesedjen, a mongolok csupa olyan

8 sajat gyijtés, Ulanbator 2007, adatkézlAltannawt (A Bogdo gegen Palotamtzeum akkori igazgatéja),
naplo: 2007.02.13.; Xarxorin 2007, adatkbzBayaraa (Erdeni juu kolostor menedzsere), videeka.
2007.04.01.

8 Grunwedel:Mythologie. pp.175-177. Lha-mo térténetének egyik mongol valte szerint, az istefin
nem menekilt el, hanem ¢gelmet aratott a Halal ura felett. A legenda szeagyszer, amikor Buddha le
akarta gyzni az 6rdogot (halhcotgor), elkildte ellene kilenc haragvo istenét, a kileangali, azonban
ezek nem jartak sikerrel. Végil aztan, Buddha ugwtdtt, hogy elkiildi az 6rdog le§gésére Lha-mot
(halh. Lxam burxap, a tiz haragvo istensége kozill, az egyetlénharagvot, aki azért, hogy teljesitse
kildetését, feleségil ment az 6rdoghoz. Miutanaassmva lett, leg§zte (halh.darsar) és megnyuzta az
0rdogot, a Brét pedig rateritette az ©szvérére. Ugyanakkor eddgil sziletett gyermekét, azt
megebzends, hogy rossz ember valjék i, inkdbb megette. Mint adatkérk elmondta, ez utobbi
cselekedete annak is a szimbo6luma, hogy Lha-ma@jéblin pusztit el minden rosszat. Sajatijtég,
Xarxorin 2007, adatkoéél Bayaraa (az Erdeni juu kolostor menedzsere) okdeetta. 2007.04.01.

% Simhavaktrat gyakran abréazoljak Lha-mo nélkil 6gatmn is, illetve Makaravaltrmellett tovabbi
harom kiséf dakini tarsasagaban, amelyéklketté szintén allatfejet visel, mégpedig a tigrisiifey6ros
szinm Vyaghravaktd (tib. mkha’ 'gro-ma stag-don-cammong.urbis terigiitii ekp és a medve féj sarga
Rksavakta (tib. dom-gdongsan, mong.6tege terigut
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ételt fogyasztanak, ami a teljességet (hdlhil) szimbolizalja, igy kerek formaju
tejtermékeket, siteményeket és teljs lhirkat, vagy egész marhafejet tesznek az tinnepi
asztalra. Ennek latszoélag ellent mond az a nyugatgdliai, torgutoknal é8lotoknél is
ismert szokas, amely szerint ezen az estén azzégjgson &k 6sszegiinek a kbzdsség
legidésebb tagjanal, ahol meégihek egy teljes marhacombot, és miutan mindenkit eve
beble, a haz ura vagy valamelyik férfi kiveszi a cosdttot €s egy és Utést mér ra a
kozép$ ujjaval, vagy a tenyere élével, afitita csont kettétorik és a csontyel
kiszedhetve valik. Ezt a szokastSplmiin ¢comég xugalak azaz ,a démon csontja
eltérésének”, vagy egysZemn csak ¢omaog tasSixnak, ,veléscsont feltérésének” nevezik.
Ez a szertartas tulajdonképpen az elmult évbeértbrossz dolgok elpusztitaséat jelképezi,
azonban a torgutok ezt Ugy magyarazzak, hogy ilgenkzoknak a rosszakaratu
démonoknak a labat torik el, akik a holdujévwelsggelén, az embereknek szerencsét es
boldogsagot vier Lha-mo 0szvérének labat megsebesitették. Emedigdisz Mongoliaban
ismert szokas az, hogy a holdujévéalsggelén, a jurta ajtaja folé, egyes helyekenraro
hogolyot, vagy mashol egy hogolyot, egy tragya blaraés egyifcsomoét tesznek ki Lha-
mo Oszvére szamara, aki ekkor viszi kérbe az isterszdllasrél szallasra, hogy a
kévetkes évre boldogulast vinessen a noméad csaladokhak.

A fentiekben részletesebben targyalt allatokon Iki&il34 illusztracion, az istenségek
mellett 1athatdé még 6sszesen 5 szarvas, 5 vadszdnvaddiszno, 3 farkas, 3 kecske, 2
medve, 1 hoparduc, és egy mitikus lény, a jetikegttelmezett emberé\szorny.

Az mongol Kandzsufban azistenségek mellett talalhato allatokat, az isteekég
szanszkrit, tibeti és mongol neveinek megadasgedtn dolgozat flggelékében,az
Allatok a mongol Kandzsiiltusztacioin cinti részében soroljuk fel.

1.31
Az allatalaki démonok

A természetnek, mint a mongol embert korltvdrnyezetnek, a mar targyalt isteni
alakokban megtestesiilt forméai (Etiig€ayan ebiigen, Managan, stb.) mellett, a mongol
népi vallasban létezik még tobb szaz, vagy akdr g#er format 6ltott alakja is, amelyek

ugyan az dlbbieknél kisebb ranguak, de az emberrel szembespnh@an nagy

1 Dulam, S.:Cagaan sariin belgedeUlaanbaatar 1992. pp. 21-22.; BadamxatanBEMAU-iin ugsaatnii
jui I. Ulaanbaatar 1987. pp. 373-374.
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hatalommal rendelkéz transzcendens lények, akiket az egyszey kedveéert,
0sszefoglaléan nevezhetiink démonoknak. Ezekreemterényekre a vizsgalt témank
szempontjabol azért érdemes roviden kitérni, mex@ hiedelmek szerint, ezek gyakran
Oltenek allati alakot, vagy allatok és emberekéiestkoltozhetnek, vagy bizonyos killemi
jegyeik, egyes testrészeilélgg fejik és vegtagjaik) valamelyik allathoz kothed, illetve
sok démonrdl tartjgk azt, hogy valamilyen allatetsinal hatasként. Ennek alapjan
kijelenthetjuk, hogy az ezekkel a démonokkal kajatss hiedelmek, szintén szoros
kapcsolatban allnak a mongolok, allatokkal kapdsslhagyomanyos asszociacioival.

E teremtményeket eredetik alapjan két nagy csapartiathatjuk. Egyik résziket a
régi mongol mitologia transzcendens Iényei alkqtjakg a masik részik a buddhizmus
révén Tibetbl és Indiabdl kertlt a mongol hiedelemvilagba. Amaédok leirdsaval és
rendszerezésével szamos tibeti €s mongol fiyblvddhista és népvallasiinioglalkozik.
Mar a démonok szamaban is hatalmas kulonbségektkomteak a forrasok kozott, igy
egyes hagyomanyok néhany szaz, mig masok tobb a&zemmberek kdrnyezetéberd él
démonrdl beszélnek. Az egyik legaltalanosabb resrdzes szerint, a démonoknak nyolc
kilonbségek figyelhék meg a kiilonbék démonokkal foglalkoz6 tivekben?®

Ugyanakkor, akarmilyen médon is csoportositjak maigokat a forrasok, abban nincs
a mivek kozott ellentmondas, hogy ezek a lények egdliitk az emberekkel, sok esetben
uralkodnak a minket korilvéermészet egyes részei felett, €s az embernekedadata,
hogy igyekezzen harmoniadban élni vellk, és prob@ja megsérteriiket semmivel. Ha
pedig véletlenil, valamiért mégis megbantédnakekgygni kell kilonféle aldozatokkal
kedveskedni nekik és kiengesztebiiet, mert egyébként haragjuk betegséget, pusztulast

92 Az olyan démonokat, amelyek valamilyen allat fejiselik, mongolul altalaban, az adott allatrél eeik

el. igy példaul a 15 allatféj adadémon nevei kozétt is sok allatnevet talalunk, Ggynt tker
,Szarvasmarha’goérogesin,vadallat’, tnigen,réka”, keriy-e ,varju”’, morin ,|6”, nogai ,kutya”, yaqgai
,disznd”, qulayan ,patkany”, sir-a sibaun ,bagoly” sth. Az adak teljes listdjat a tibeti mékel egyiitt Id.:
Sarkdzi Alice, Sazykin, Aleksej GCalling the Soul of the Dead. Texts of Mongol FRiigion int he St.
Petersburg Institute of Oriental Studies (Bilk Road Studies 1X), Brepols Publishers n.v.,rAhout,
Belgium 2004. pp. 162-163.

% A démonok 8 osztalyanak variaci6irdl rovid, magysrelvi 6sszefoglalast ad Bethlenfalvy Géza, a
Démonok és megmeik cimii tanulmanykétetben. Ld.: Bethlenfalvy Géza: Félebaess védl istenségek,
égben, légben, foldon, hegyben, vizbef, &rt6 és segitséget nydjtdé démonok, szellemelértkizk,
0rdogok és boszorkédk Tibetben, Mongodlidban. In:éKgl Béla (szerk.)Démonok és megméhkt— Népi
valladsossag a tibeti és mongol buddhizmushidopp Ferenc Kelet-azsiai iMészeti Mizeum, Budapest
2003. pp. 29-30. A démoncsoportok led@vebb leirasat pedig Nebesky-Wojkowitz, tibeti déwion
témajaban alaptimek szamitd,Oracles and Demonkotetben talaljuk. A Nebesky-Wojkowitz altal
felhasznalt tibeti demonoldgiai tivek ismertetéséth is joI megfigyelhed, hogy az ilyen jelleg tibeti
Osszefoglalasoknak sokszor sem a kategoériai, seaz@izban szerefldémonok nevei sem hasonlitanak
egymasra. Nebesky-Wojkowitz, R. d@racles and Demons of Tibet — The Cult and Iconplgyaof the
Tibetan Protective DeitiegA\kademische Druck-u. Verlagsanstalt, Graz/Aust8a5.
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eés akar tobb nemzedék életére kihatd szerencsggiensokozhat. A démonok
megsértéséért jard blntetés sokszor nem az eltowijtia, hanem valamelyik
csaladtagjat, vagy allatallomanyat. Mivel Tibet@enMongdliaban is, nagyon magas volt
a gyermekhalandésag aranya egészen a XX. szazaodim&sléig, a kisgyermekek
betegsége és haladla mogott, altaldban valamelyiiséreett tibeti vagy mongol eredet
démon arté hataséat vélték felfedezni. A gyermeketedségeit okozd6 démonok kozil
tobbisl is Ugy gondolték, hogy bizonyos allatok képébemrfak rontast a gyermekie.

% A rgyud-bZi,a Tibeti orvoslas kanonja, amely tobbek kdzott@ngol hagyomanyos orvoslas alapjat is
képezi, kulon kategdriaba sorolia a démonok okolztdegségeket, amelyek egy részét a modern
orvostudomany pszichés megbetegedésekként vagynétimeszichés zavarként definial. A megsértett
démonok artd hatasainak szemléltetésére jo péluet Eergyud-bziillusztracidjaként, a XVII. szazadban
elkészitett Tibeti gyogyéaszati atlasz 45. tablajaely a gyermekbetegségeket okoz6 (altaldban lakaia
démonokat, és az ezek hatasaként a gyermeken magond tlinetegyitteseket mutatja beggud-bzilll.
kdnyvének 73. fejezetéba kdvetkedket tudhatjuk meg ezekkel kapcsolatban:

»A démonok okozta gyermekbetegségeket 6t férfi ésni démon okozza, igy ezek dsszesen tizenketten
vannak. A démonok hatasanak tiinetei két csoportzthatdk: altalanos és egyedi. Az altalanos tiinetek
csak arra utalnak, hogy a gyermek valamilyen dérhatasa alatt all. Ezek az altalanos tiinetek, a
kovetkedk lehetnek: a gyerek gyakran sir, latszélag kilébbsok nélkil, sokszor ésszerezzen, félelem
lesz Urra rajta, ny6szérog, rossz almok gyoétrikalgan asit, harapdalja az alsé ajkat, vagy szgkata
eltolja magatél az anyja mellét és karmolja az anyjletve habos a hanyasa.

Az egyedi tinetekdl lehet arra kovetkeztetni, hogy pontosan melyikndé hatdsa alatt all a gyerek.
Hogyha a ,Szarazsagdémon” (tkkem-byepszallta meg, a gyerek feje remeg, az egyik szZeinayezik,

az egész teste izzad, csuklik, csikorogtatja atfogeegmerevedik a nyaka, nem akar enni, nem lehet
megszoptatni.

Ha a Szaga (tibsa-gg, kecskefd) démon szallta meg, a gyermeket almatlansag gykinagy az
emlékezete, habzik a hanyasa, harapdalja az arfjeimboéjat €s a sajat nyelvét, valamint meredtén az
égre.

A ,Birkaképt” (tib. lug-gdong hatdsara a gyerek hasa felflvodik, hasmenése hamy és kdhdg,
nydszorog, csuklik, reszket a keze és laba, pisreme és a kezét allanddan 6kdlbe szoritja.

A ,Kutyafeji” (tib. khyi-gdong hatasara a gyerek teljes teste reszket, vergjtéka szemével hunyorog, a
labaval rugdalédzik, és nagyon kellemetlen szaginenése és hanyasa van.

A Prétafeji” (tib. yi-drags gdon} hatdsara a gyerek ok nélkiil retteg valémihasmenése van és hany,
gyakran asitozik, kesém szajize és kérosan lesovanyodik.

A ,Madéarfeji”(tib. bya-gdong n6i démon hatdsara a gyerek teste forrg, félrebeszdiiitések jelennek
meg a testén, valamint hasmenése van.

A vaddisznofe} ,Rothadt” (tib. srul-mo néi démon hatasara a gyereknek hasmenése van, hifitg &s
kiszarad a bre.

A szintén vaddisznéféj,Hideg rothadt” (tib.grang-pa’i srul-mg@ néi démon hataséra a gyerek egész teste
reszket, a szeme bebandzsit, morgas hallatszikanyBeleill, a teste egyik oldala forré, a masik meg
teljesen hideg.

Az ugyszintén vaddisznoéfej,Rothadt vak” (tib.srul-mo long-ba néi démon hatasara a gyerek tekintete
koédos, szemei megdagadnak, lazas, hany, hasmesnégs wem akar szopni.

A ,Széles fejfi” tkp. ,Bagolyfeji” (tib. bzin-rgya$ démon hatasara a gyerek arca forrd, nincs étyamgya
haséan az erek besotétednek.

A nyulfejii ,Vilagoskék Namcsu” (tibnam-gru sngon-nmohatésara a gyereknekjstor kék hasmenése
van, majd csuklani kezd, arca bekékil, a nyakasr pédig megzoldil, lazas és sapadt.

A madarfeji ,Kiszikkaszté Namcsu” (tibnam-gru skem-pohataséara a gyereknek laza van, hullik a haja,
elmegy a hangja és szivarvanyszénhasmenése.

Ha a gyereket a ,Kiraly” (tibrgyal-po) démon széllja meg, akkor a gyerek hajnalban etstkezd és ok
nélkuli, es félelem gyotri és sir.

Ha a ,Szen-mo” (tibbsen-md démoniw tdmadja meg, akkor esténként a gyereknek zavangdgaa
tudata, és laza van.

Ha a gyermek betegsége tartdsan ellenall a gyoglészek, az azt jelenti, hogy a démonok el akarjak
venni a gyermek lelkét, vagy pedig valtsagdijatnkér érte. A gyerekek démonok altali megszallottsaga

48



Az embertesi és allatfej démonoknak egy masik nagyon fontos, Mongélidbgalis
ismert csoportja, a 12 allatovi jegyet megtestedimon. Ezeket, a Iényeket gyakran
abrazoltak asztrologiai tmek illusztracidjaként, altalaban meghatarozothisAllatfejjel
és hagyomanyos mongol viseletbe 61t6z6tt embettiel€s

A gyermekbetegségeket okozo allatalaki démonok &8 allatovi jegy démonjai
mellett még szamos, allatokhoz valamilyen modoméis tibeti ereddt démont lehetne
megemliteni, azonban a mongolok népi hiedelmeibeskreél taldn sokkal nagyobb
szerepe volt, a mongol mitologia, allatalakot dlteépes transzcendens lényeinek. Ezek
kozil kilonésen aada-démonokrdl és a (burjmuu Subuunmél tartjak tgy a mongolok,
hogy éllatalakot 6ltve képesek rontast hozni az exelre. Az dlbbi csoport az egész
mongolsag korében jol ismert, mig az utébldied a burjat hiedelmekben szerepel.
Mindkét demon valtozatrol részletes leirast tal@lbiangalov gyijtéseiben.

Mind az adadémonrol, mind pedig enuu Subbunél Ugy tartjak, hogy egykoron fiatal
leanyok voltak, akikdl bizonyos szerencsétlen kérilmények kovetkeztébal@luk utan
démon lett.

A burjatok szerint aada egy kis termdt, egy kutyanal nem nagyobb teremtmény,
amelynek egy szeme van a homloka kézepén és mikekén csak harom-harom ujja.
Vannak, akik azt mondjak, hogy macskara, masokirdzpedig kutyara hasonlit, vagy
ezek kopasz hasu kdlykeire. Adaa legnagyobb veszélyt a kisgyermekekre jelentit me
allitdlag kizarélag ujszuléttekkel taplalkozik. Akar a gyermek kicsit medn és mar
meg tud tartani a kezében egy kést, ugy tartjakyhez ada nem haborgatja tdbbet,
ugyanis etil kezdve mar féldle. Az ada alapveben félénk természgtigy példaul nem
szeret olyan hazba bemenni, ahol hirtelen haradieetakik, aki, amikor bemegy, vagy
kijon a hazbdl, vagy jurtabdl &en csapja be maga mogott az ajtét.abla azert fél az
ilyenekil, mert attdl tart, hogy amikor épp be akar surranhazba, a hirtelen becsap6dd
ajté becsipbt. Ezért mondjak azt, hogy azla csak lassu jarasu, bagyadt emberekkel jon
be a hadzba. Aada emellett nagyon irigy terméstets, ezért ha egy hazigazda, akihez

ada koltozott be, atravaldt ad valakinek, a démon agysegébl vezérelve fogja magat,

kétféle modon lehet kezelni: nyugodt (kdkihyés nehéz kezeléssel. A kdfinezelés esetén kulonféle
ritusokat és gydgyndvényeket hasznalnak, mig azméhénoxa kezelésre van szilkség3ud-Si — Kanon
tibetskoj medicinyD.B. Dasiev (ford.), Vostmaja literatura, RAN, Moskva 2001. pp. 371-37hagaax
uxaanii dérwon GndesUlsiin Xewleliin Gajar, Ulaanbaatar 1991. pp. 4222.;Atlas tibetskoj mediciny.
Svod illjustracij k tibetskomu medicinskomu traktaXVIl veka ,Goluboj berill”. Ju. M. Parfionou
(szerk.), Galart, Moskva 1994. p. 318.

% Farkas J., Szab6é TThe Pictorial World of the Tibeto-Mongolian Demomdandala & LibroTrade,
Budapest 2002. p. 116.
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és elmegy az élelem utdhEzért a burjatok félnek elfogadni barmilyen étett olyan
hazbdl, ahovadakoltdzott be, hogy nehogy az elfogadott ételleblitkezon hozzajuk a
démon is. Egyes burjat nemzetségek a hazba beétilegérél vagy patkanyrdél is ugy
tartjak, hogy ezek allatalakot dltattak lehetnell’ Mas elképzelések szerint, ha az arté
déemonoknak sikertl egy ember ,k6zépdslkét” elragadniuk, akkor abbdl szintéula
vagy ahhoz hasonldooxoldoidémon lesz, ami legtobbszor i) és Bként kigyok
testébe koltozik b

Az emberekre, és kulondsen azdardgyedul jard, maganyos vadaszokra veszélyes a
burjat hiedelmekdl ismertmuu Subuurf? Az elss muu Subuurkeletkezésél a kovetkes
legendat kozli Hangalov:

~Egyszer réges-régen élt eqy fiatal legény, akebetretett egy leanyba. Elhataroztak,
hogy egyitt fognak élni az diden. Miutan boldogan éltek igy egy ideig, a legény
varatlanul meghalt. A leany keservesen sirt a héloteste fol6tt, majd egyszer csak az
jutott az eszébe, hogyha megeszi a meghalt szergifjét, elmalik a banata. Ezért
feltépte a halott legény hasat, kivette a majamégette. Nem sokkal ezutan a leany is
eltavozott az &k sorabdl, és mivel életében emberi majat evelglke muu Subuuma
valtozott.”

A burjatok szerint anuu Suburek kilonb6sd madarfajok alakjat képesek felvenni,
ugyanakkor gyakran jelennek meg az emberekt diatal leanyok képében is. A
metamorfozisaik soran csupan egyetlen dolog nenozilal a testikon, mégpedig a
hosszu, a&rszefi ajkuk, amely mindig ugyanolyan marad, barmilyeakat is vegyenek
fel. Ha valaki egyedil éjszakéazik kint az &@edn, amuu Subuuriatal leany, vagy csinos
asszony képében latogatia meg éjjel, és incselkédnbeszélgetni kezd vele, de az

% Az adadémonok torkossagara j6 példa az ,Adafogas’iichmrjat mese, amelyben a sdman siilt hissal és
lisztpéppel ejti foglyul a hazba bekoéltdézott tizénbm adat. Apagyilkos samanfiak. Burjat mesék és
mondéakford. Mandoki Laszl6, Eurépa Kényvkiadd, Budape3ta. p. 81.

° Hangalov, M. N.:Balaganskij sbornik. Skazki, poverja nekotorye jatty u severnyh burjatPod
redakciej G. N. Potanina. (Trudy Vogtm-Sibirskogo otdela Russkogo Geogfaskogo ObSestva, tom
V.), Tomsk 1903. pp. 24244.; Sandschejew, Garma: Weltanschauung und Sclsmas der Alaren-
Burjaten I-1V. Anthropos.Bd. 22., H. 3./4. (1927). p. 593., adadémonokrdl részletesen Id. Birtalan
Agnes: Wérterbuch der Mythologie der mongolischesiKgreligion. In:Wérterbuch der Mythologi&4.
Ed. Egidius Schmalzriedt — Hans wilhelm HaussigtiCotta Verlag, Stuttgart 2001. pp. 9387.

% Sandschejew, Garma: Weltanschauung und SchamanigeniAlaren-Burjaten |-1V. InPAnthropos Bd.
22., H. 3./4. (1927). p. 583. Aada killénb6® valtozataival, Birtalan Agnes részletesen foglalkoegy
kilén tanulmanyaban. Ld.: Birtalan, Agnésia A Harmful Female Spirit in the Mongolian Mythologyd
Folk Belief.In: The Role of Women in the Altaic World. Permanetérirational Altaistic Conference
44" Meeting, Walberberg, 26-31 August 20QAsiatische Forschungen 152.) (szerk.) VeronikeitV
Harrassowitz Verlag, Wiesbaden 2007. pp. 19-33.

% A burjatmuu Subuuna mongoimayu sibau alaknak, illetve a halhauu Suwuwak felel meg, amelynek
jelentése tulajdonképpen, ,rossz madar” vagy ,ganmoadar”.
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arulkodo ajkait mindvégig a ruhaja ujjaval eltakarph muu Subuurilyenkor igyekszik
annak a lanynak vagynek az alakjat felvenni, akit a férfi szeret. Hdéaonnak sikerul
raszednie az embert, és az tényleg elhiszi, hokgdaese j6tt el hozza, muu Subuun
csorevel fejbe vagja a férfit és megdh, majd feltépi a hasat és megeszi a majat, vesejét
eés agyvelejét. Hangalov tobb torténetet is kozGtebza démonnal kapcsolatban,

amelyekidl igy szol az egyik:

.Egyszer egy ember sokaig vadaszott adleed, mig végul aztan raesteledett. Ekkor ugy
dontott, hogy ott éjszakazik az ékakn. Tuzet rakott, majd lellt mellé pihenni. Egysze
csak valahonnan @bukkant egy szép fiatalasszony, odament hozza kezdstt
beszélgetni, viccétni vele, de a ruhaujjat mindvégig a szgja eléotat A vadasz
azonnal rajott, hogy egyuu Subuumal van dolga, ezért nagyon évatos volt vele,|l és e
kuldte 6t fat gyijteni a tizh6z. Amikor tehat a démon elment, a vadasz egy faagnkot
tett a tiz mellé, majd a levetett subjat rateritette a m@n& ezutan puskajat fogva elbujt
egy fatdrzs mogé. Amikor muu Subuurvisszatért, gy latta, hogy a vadasz elaludiza t
mellett a féldon, a subdja alatt. Igy fogta magét,halkan odalopakodott hozza, majd
ruhdja ujjat lehdzta a ésszefi hosszu ajkairdl, és azzal odacsapott a vadaszitiak h
faronkre, amitl szikrak kezdtek pattogni szerteszéjjel. Ekkor alasz dlugrott a fa
mogul és elsiutotte puskajat. Ezzel rogton megtesdihuu Subuur; amitl az atvaltozott
azon nyomban egy csupasz medencecsontta. A vadésa fogta ezt a csontot, és

elégette aiizben.”

Mas torténetek szerint muu Subuuregy gonosz vampir-madar, aki a hosszu réz vagy
csont cérével kiszivia az ekiben jar0 vadaszok vérét. Hangalovigéseildl tudjuk
tovabba azt is, hogy a burjatok ugy tartottak, hagypuu Subuurfél a lucfenytol, és
annak kdzelében nem tamad meg senkit. A tunguzekintén fél, igyket nem tdmadja
meg soha. A hagyomany szerintnaiu Subuurok kdzil csak adi démonok veszélyesek
az emberre, a férfnuu Subuwok ugyanis nem bantanak senkit.

Egy burjat hiedelem ugy tartja, hogyha egy fiaéalyl meghal és temetésekor az apja
egy fizszerszamot dob a sirjaba, a lany letké@huu Subuuresz. Ezzel figg 6ssze az az
elképzelés is, amely szerintnauu Subuurkét hénaljdban egy-egyiaszerszam van. A
jobb héna alatt ley, szép és fényes, mig a bal oldalonéleiszkos, és nyallal meg
gennyel boritott. Ha az embert megtamadja egyiu Subuurés birkdzni kezd vele, az

embernek tgyelnie kell arra, hogy nehogy letégmbha oldalon lew szép tizszerszamot,

51



mert az maganak az embernek a lelke, igy ha azakém, azon nyomban meghal.
Viszont ha sikeril a bal oldalon k&vkoszosiizszerszamot letépni, az ember l&geti a
muu Subuuri; mert abban meg a démonnak a lelke ¥an.

Mint ahogy Bawden is megallapitja, a betegségela dsilonféle bajok eredetét a
mongolok is, mint ahogy a tibetiek is sokszor &b @émonok hatasaval magyaraztak. A
buddhizmus mongdliai elterjedésével a mongol négsadgykori, gyakran nem néven
nevezett szellemei keveredtek a népi buddhizmusdaélakjaival és gyakran megkaptak
azok tibeti neveit, vagy pedig a tibeti démonokaoresitottak sajatésvallasuk
transzcendens lényeivel. igy példaul ada-démonok 15ada+a valé csoportositasa
egyértelnien osszefiiggésbe hozhaté a tibetieck 15 vagy gii®ndémonjaval®™
Ugyanigy, a mongolok altal gyakran a kdnyaval (metig-€) azonositoteliyedémonnak
is, felteheben tibeti hatadsra, szadmos valtozata alakult ki, |g@ket a mongol
demonologiai mivek is részletesen targyalnak. Aeliye-démonok népes serege
felteheten a tibeti’gong-po démonokkal azonosithat®® Ezekhez hasonléan péarba
allithaték az olyan mongol démonok, mintahbin és a tibetbcan asimnusés abdud a

todgar és abgegsvagy aganjedkerés a tibetrgyal-po®®

1.3.2
A démonoknak ajanlott aldozatok

Az elozéekben bemutatott néhany példa alapjan is j6l éihéke hogy a mongol
népvallas milyen gazdag hiedelemvilaggal rendelitez&ilonbos allat alaku, és egyéb
démonokkal kapcsolatban. Az évszazadok soran, si-Besiai nomadok kulonféle
stratégiakat alakitottak ki az ilyen és ehhez hidstranszcendens lényekkel valé békés

egyuttélés kialakitasa érdekében. E modszerek égyér ma a babona vagy tabu

1% Hangalov, M. N.:Balaganskij sbornik. Skazki, poverja nekotorye jatly u severnyh burjatPod
redakciej G. N. Potanina. (Trudy Vogtm-Sibirskogo otdela Russkogo Geogfaskogo ObSestva, tom
V.), Tomsk 1903. pp. 204-207.;6tincz L&szl6: Mongol mitol6gia. (Kérési Csoma Kiskdnyvtar 14.),
Akadémiai Kiadd, Budapest 1975. p. 160.; Birtalagnds: Wérterbuch der Mythologie der mongolischen
Volksreligion. In: Worterbuch der Mythologi4. Ed. Egidius Schmalzriedt — Hans wilhelm Hagissi
Klett-Cotta Verlag, Stuttgart 2001. pp. 1007-1008.

191 Bawden, C. R.: The Supernatural Element in Sickrsesl Death According to Mongol Tradition. In:
Confronting the Supernatural: Mongolian Tradition#fays and Mean<ollected PapersHarrassowitz
Verlag, Wiesbaden 1994. p. 60; Nebesky-Wojkowl@iracles and Demong. 310.

192 E démoncsoporttal részletesen foglalkozik Bawd®p. (cit. pp. 69—71.), illetve Nebesky-Wojkowitz is
(Op. cit. pp. 283-285.)

193 BawdenOp. cit p. 74.
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kategorigjaba sorolhatjuk, mig ezek masik résékegfa tibeti buddhizmus hatasara, a
népvallasi szertartdsokba és a népi magia rituggitkh be.

Az elébbi kategoéridba tartozé példak kozul itt megemtjtheazt a Mongdlia-szerte
ismert hiedelmet, amely szerint naplemente utan seabad tejet €s hust kivinni a
jurtdbol, mert akkor démonok kezdik kovetni az erhlfgcdtgdr dagand). Ugyanigy,
szinte minden mongol tudja, hogy az éjjel mindenfélalkodd6 démonok artalmétol
megdvando, a csecséknhomlokara kormot kell kenni, miét este kiviszik a gyereket a
hazbdl. Ezekhez hasonl6an, szamos mas példat ismtidigetnénk itt, amelyek koézul
néhanyat meg kébb bemutatunk a dolgozat masodik részében, igtadly anyagaink
kozott.

A kialakitott stratégiak masik, a népi buddhizmuskothet része nem vélaszthaté el
a hasonld tibeti ,modszerélft. Annal is inkdbb, mivel ezek szinte mindenben
megegyezett a tibeti népi buddhizmus hasonlo é¢elgaival, rdadasul még a szertartasok

tibeti neveit is gyakran atvették a mongolok.

A démonoknak felajanlott aldozatokkal szamos, tilést mongol nyelfr népvallasi
szoveg foglalkozik. Ezek az aldozatok lehetnek égptr egyszér a démonok
nyugalmanak megzése céljabdl tett felajanlasok, méasrészt a démaryitsegét (jo
vagy rossz szandékkal) Kérldozatok, illetve lehetnek olyanos is, amelyekmar
valamilyen okbdl feldih6édétt demonok megnyugtat&zatigaljak. Ez utdébbiak gyakran
valtsagaldozatok, azaz a démonok altal elragadrinkibeteg ember vagy allat életéért
tett felajanlasok. A bemutatott aldozatok egyrdskaetnek véres vagy vértelen aldozatok
is.

Mivel a mongol szertartasszévegek legtobbszor etitdzdvegek forditasai, maguk a
mongol szertartasok és aldozatok is szinte mindembegegyeznek a tibeti valtozattal.
Eppen ezért, az alabbiakban, a démonoknak bemdtatddozatok 6sszefoglalasa soran,
alapvebten Nebesky-Wojkowitz idézett imének, az ilyen tibeti szertartasokrdl szolo
fejezetit hasznaltuk.

Altalanossagban elmondhaté, hogy mig a békés teefiédanvéd buddhista
istenségeknek bemutatott aldozatok altalaban negieek, édességek és az ételek
legjavabdl tett felajanlasok (halideenii deg mong.idegen-iu deg®, valamint illatos
fustolbk és selyemszalagok, addig a haragvOknak és azdénfonoknak bemutatott
aldozatok kozott a névenyi eretiekellemetlen szagu fekete retek, hagyma, fokhagyma

mellett, gyakran talalunk, még ha sokszor csak Isalikusan is, de allati (és néha emberi)
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veért, hust és csontokat is. Kulonésen azokban ateldsen jatszanak nagy szerepet az
ilyen véres aldozatok, amikor egy démon vagy istgnsegitségét kérik, valaki
megatkozasaban, vagy pedig egy beteg ember vaatyédditéért cserébe ajanljak fel, a
.hasonlo értél”, szintén éblényekldl szarmazo aldozatokat. ddel, a buddhizmus
erosbdésevel, ezek agsvallasokbol 6rokdlt szertartasok mind Tibetbennanpedig
Mongolidban finomodtak és a legtobb esetben mamaasak jelképessé valtak. igy a
véres szOrg aldozat soran, ma mar a ver helyetbbgzor valamilyen mas folyadékot
hasznalnak ugy, hogy a szertartas kézben, minsvé@dozatrél beszélnek rola. A ronto
magia szertartasaiban viszont, mind a mai napig 6raédott a veérrel bemutatott
vérnek, azon belll is a hulldkbol vagy a® é&prasokbol szarmaz6 vérnek, illetve a
szertartasi szovegesbkiderll, hogy hasonléan &nek tartottdak az 6zvegyek vagy a
prostitualtak menstruaciés verét is. Mas forraéailtségben meghalt emberek agyabadl
préselt vért, vagy nyolc éves gyerekek veérét, vagsferiozé kapcsolatbdl szarmazo
gyermekek vérét javasoljak hasznalni ilyen célokkéagikus feliratok készitéséhez
elészeretettel hasznaltak kard élészarmazo vért, vagy harcban elesett fiatdls éérfiak
verét. Az allatok kozal altalaban fekete lovak, rkelikutyak, veszett kutyak, fekete
medvék, hollok, marhavészben elhullott tehenekkdkil juhok, jakok, kecskék és
disznok veérét hasznaltak a méagikus szertartdsaknsdizonyos szertartasokhozbén
mivek éles fegyverrel, vagy nyillal megolt jetik (timi-rgod) vérét irtak &. A ritusok
soran hasznalt vért altalaban még keverték valamiipéreggel és fehér mustéarral. A vér
mellett a folyadékok kdzll hasznaltak még vizedt,teejet, kumiszt, sort és bort is.

A tantrikus sztvegekben ésrgyud-bZiben is csak ,nagy huasként” (tiBachen
emlegetett has, nem mas, mint emberhuds, amit macssk jelképesen hasznalnak az
aldozatok soran. A vérhez hasonléan itt is nyoleségyermek, vagy egy verféresisl
szlletett gyermek hdsanak hasznalatat irjékaelorrasok. Néha emberi bélszerveket
javasolnak hasznalni,éleg beleket, majat, szivet, vagy a rontd szertaktasoran,
erdszakos halallal meghalt ember fllcimpajat, orrhéggeemoldokét, szivéet és ajkait,
vagy egy ,kiléndsen rosszhiprostitualt vaginajat*®*

Az emberi csontok kozll,6leg a koponya és a combcsont hasznalata gyakori. A
koponyakbdl ivocsészeét (tithod pho}, illetve a Mongolidban is hasznalt ritualis dobot
(tib. thod-rngg mong.damary készitenek, a combcsontokbdl pedig csontkirtdtidet

104 Nebesky-WojkowitzOracles and Demongp. 343-347.
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rkang-glingv. rkang-dung mong.yangdang. A csontokbdl készult olvasok, kétények és
karko®tk, amiket a tantrikus szertartdsok véigxiselnek, szintén emberi csontokbdl,
altaldban valamilyen magas rangu szerzetes cdoditjgészilnek. Bizonyos esetekben
pedig, kihelyezett halottak csontjait, kormeit, &dtighajat és drét kellett hasznalni, illetve
ugyanigy szulés kozben meghaitesontjait vagy hajat, valamint 6zvegy vagy prostit
hajat.

Az allatok részei kozil a koponyékat, bizonyos tskat, fogakat, éroket, husokat,
beleket, patakat, vért, epét, zsirt és hajat, estitf Grtléket stb. hasznaltak legtébbszor.
A szertartasok soran leggyakrabban felhasznatbélia kdvetkeék voltak: fekete 6szveér,
szamar és |0, fekete vagy fehér juh és jak, fekigfgd, sakal, farkas, szuka vagy kolyok
kutya, réka, menyét, mormota, borz, patkany, majeidra, kilonbda halak, kecske,
diszn6, kesely, sas és papagaj. Bizonyos szertartasok tartalknaziigan specialis
eléirasokat is, hogy példaul egy jakbika jobb szarwanét szikség, vagy pedig egy
heréletlen fekete 66lor pataira. Kulondsen nagy értéket képviselt attimagiaban az
orrszarvu husa és az uruléke. A tollak kozul, &fdarka sas pehelytollai, a kesélfarok
és szarnytollak, bagoly, s6lyom, hollo, varju, agiava tollait hasznaltak.

A magikus szertartasok soran felhasznalt allamn@genyi alapanyagokat altalaban 6t

105 sldozati

kulonbod liszttel gyurjak dssze, és ezéklészitik el agtor-ma(halh.dorom
siiteményeket és a killonigoAldozatként felajanlott llati és emberi figurélfd
A szertartas soran, a szertartast végzemely felajanlja gtor-mat az adott istenségnek,
vagy démonnak, aki a hagyomany szerint bele isOkiit az aldozatba. Ezzel
tulajdonképpen foglyul ejtik a démont, akit csakwaan engednek el, hogy az hajlandé
teljesiteni a szertartast végzkéréset.

Altalanossagként elmondhat6, hogy a haragvo isteheek felajanlottgtor-mak
szogletes alakuak, és lang, illetve fist motivurd@eitik 6ket. Ezzel szemben a békeés
tanvédknek felajanlotgtor-méak gombolydedek és egys#bb forméajuak®’ A gtor-ma-

hoz hasonlé aldozat, a szintén listkészuilt, gula alakdb3os-bu valamint agtor-ma

195 A tibeti gtor-maszémongol alakjainak a killonbézszotarakban szerdpléltozatait dsszegjtotte Toth
disszertacio), 2008. p. 106.

198 Nebesky-WojkowitzOracles and Demonsg. 347.

197 A gtor-ma kiillonféle formairdl és sszetételdirészletes lefrast ad Nebesky-Wojkowitz. Op. pjt.
346— 354. Agtor-ma aldozatok megfelél felépitésének, emlékezesegédleteként készilhetett, a Farkas
Janos és Szabd Tibor altal kozoélt két rovid kézieabelyek koziul az ebs 48 gtor-mat mutat be képi
illusztraciékkal. Ld.: Farkas J., Szabé The Pictorial World of the Tibeto-Mongolian Demok&andala &
LibroTrade, Budapest 2002. pp. 125-134.
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koril elhelyezett, szintén lisztbkésziilt, piramis alakéor-ok (halh.sor),*%®

amelynek 84
valtozata ismert. A gula alakd, hegyes nyilhoz hhigb zor-ok tulajdonképpen nem
masok, mint a szertartast véggzemély altal, az adott haragvo istenségnek fdtaja
fegyverek. A zor-ok eldobasa, vagy kihelyezése, az adott istensé@gjaaak
raszabaditasat jelenti arra az ellenségre, akn ellszertartast végzik. Bizonyasr-ok
csucsat meggyujtjdk, masok csucsat méregbhe madmknint nyilvess# bagoly és
sélyom tollakkal diszitik, megint masokétnaa-modémontd vére helyettesitéseképpen
prostitualt B menstruacios vérével kenik be, vagy van amellileteg ember vagy allat
vérébe martjak, vagy van, hogy a csucsukra valamitgsztabol formalt fegyvert tesznek,
mint példaul sarl6t, kardot, kampét, vagy kalapfcsobyol zorra kilonféle emberre
veszélyes allatokat faragnak tésztab&um-pa glang zopéldaul egy bikat abrazol,ra-
zor pedig egy magikus ével felruhazott kecskebakdt?

A gtor-makat Mongdliaban altaldban kecskehajbdl készitikytnazt mondjak, hogy
az konnyebben gyurhaté, mint a juhfaggyd, és hidege formazhatd marad. Az
isteneknek felajanlott kecskehaj-gulakat sokszoy égig az oltaron hagyjak, majd a
holdév utolsé éjszakajan sor szertartas soran elégetik. llyenkor Mongélidbakaso
elkérik a kolostorokbdl a kecskehaj-figurak egyzéds mert ugy tartjak, hogy ez az egy
éven keresztll az oltaron tartott, ésskdzben avassa valt kecskehaj a legjobb a
gyermekek kilénbdzbsrbetegségeinek kezelését@.

Mint mar emlitettlk, bizonyos szertartasok sorafel@anlott hajas tészta aldozatokat
ember vagy allat formajara faragjak, mivel ezekszuk egy beteg ember vagy allat lelkét
hivatottak kivaltani. A kecskehajnak ebben az esetiz a szerepe, hogy ezaltal a figura a
valodi allataldozatot helyettesiti, ugyanis igyadozatnak nem csak a formaja, hanem az

anyaga is egy allathoz kétldet

108 A tibeti zor szémongol alakjairdl Id. T6th Erzsébet doktori dissaeidjaban, pp. 110-111.
199 A zor fajtairél: Nebesky-WojkowitzOracles and Demongp. 354—-358.
10 g5ajat gyijtés, Ulanbator 2011, adatkézl. Sanjdgr(Az Ix Xiiree kolostor apatja), naplé: 2011.08.02.
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1.3.3
A valtsadgaldozat

.,Ha a haz vagy a jurta mellett a karamba zart juhagy a tébbi j6szag, latszélag ok
nélkil ijedezni kezd, azt a burjatok rossz jelnekiritik. Ez azt jelenti ugyanis, hogy a
csaladban hamarosan beteg lesz, mert a juhok iaegesek és ij@dek, mert az arto
démonok mar ott jarnak kozottik és Osszefogdosgzékah az allatokat, amelyeket a
gazda majd le fog vagni, és fel fog ajanlani neldksagaldozatként a beteg lelkéért. De
az is ebfordul, hogy a démonok egysien az allatokért jottek, igy ha ezek egyik naprol
a masikra ijefisek lesznek, azt jelenti hogy a démonok hamarobaszeek kozlluk
néhanyat, és igy allatelhullds varhato. Ezt megaigadandd szo6rd aldozatot mutatnak be
a karamban és az allatszallasokbh.”

A beteg emberért, vagy allatért bemutatott valtebngatok j6l ismertek egész Béils
Azsiaban. Jelen dolgozatban, itt most csak a tiéstimongol népi buddhizmusbol is
ismert, tibetiglud aldozatokra tériink ki roviden.

A véltsagaldozatként (halfplig, mong.joliy) felajanlottglud (halh. liid)**? figurakat
sokszor annak megfetan faragjak ki, hogy kiért, vagy miért ajanljak fet. igy ezek
lehetnek tésztabol formdlt kis emberkék, a betegtaldé valamilyen konkrét
ismertebjeggyel, vagy annak valamilyen ruhadarabjaval, vagyyanigy a beteg
haziallatot abrazolo allatfigurak is. Nebesky-Wajkiz szerint, Tibetben két, allatokkal
kapcsolatos valtsagszertartast ismernek. Ezék glud és aphyugs gludAz els esetben
egy l6ért mutatnak be valtsagaldozatot, mig a nmksaddbbi joszagféle megvaltasat
szolgalja.

Ezeket a szertartasokat egyesek ugy értelmeziky lofelajanlott allatfigurat egy
beteg allat gyogyulaséért ajanljak fel a demonoknaksok szerint pedig mindkét esetben
beteg emberek életéért cserébe ajanlanak fel &isttkat a démonoknak, igyrea glud
esetében egy lovat,phyugs gludhal pedig valamiylen masfajta j6szagbt.

A tibeti nomadok megkulonboztetnek hét josaag istenséget, ,a nyajak hét isten-
testvérét” (tib.phyugs Iha spun bddn igy a Lovak istenét, a Jakok istenét, a Haixts

jakok istenét, a Jakmarhak istenét, a Szarvasmastetet, a Juhok istenét és a Kecskék

11 Hangalov:Balaganskij sbornikp. 222.
12 A tibeti glud szémongol alakjairél Id. Téth Erzsébet doktori dissaeidjat, p. 108.
113 Nebesky-WojkowitzOracles and Demongp. 361-362.
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istenét. A beteg joszageért felajanlott valtsagaddioz pedig sokszor az adott joszagisten
szaméara mutatjak H&? Arrél, hogy a mongolok az egys#eéldozatokon kiviil, killén
valtsdgaldozatokat mutatnanak be a jo8esygisteneknek [odoli tngri, Mal-un tngri

stb.) nincs tudomasunk.

Az artd demonok elleni kiizdelem egyik masik modjl&Zmanok készitése. Mind
Mongodlidban, mind Tibetben gyakran lehet latni takat abrazolé amuletteket,
amelyekre tibeti nyely mantrakat irnak. Ezek kozul kiemelketelyett foglalnak el, a
mongol nomadok kdrében is igen népéizemung-'khornak nevezett, mantrakkal teleirt
védelmed koroket megjelenét amulettek, amelyeket altaldban meghatérozottaddikdk
testére szoktdk rajzolni vagy nyomtatni. Ezek azulettek bizonyos meghatarozott
démoncsoportok ellen nydjtanak védelmet. Az alktak pedig, amelyeken a szdveg
talalhatd, mindig az adott démonfajta hatasat pké. Az alabbi tablazatban Nebesky-
Wojkowitz alapjan szemléltetiink néhany ilyen, ,dénfaitas” part™

A démon neve, amely ellen késziil srung-'khor A hétas, amire rajzoljak a srung-'khort
gSin-je  (,hulla-tr” — Jama, a Pokol bika
ura)
bdud  (6rdog, Mara) jak
rgyal-po (,kiraly”) majom
ma-mo (,hagyanya”) fekete madar
bcan (,az eds”) szarvasbika
gza’ (,bolygd™) kecske
sa-bdag (,a fold ura”) diszno
Klu (,kigyo(démon)”) béka

14 Tucci, G.: The Religions of Tibettranslated by Geoffrey Samuel, University of @atiia Press,
Berkeley and Los Angeles 1980. p. 205.
115 Nebesky-WojkowitzOracles and Demongp. 504-505.
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2. Az allatok szerepe a mongol Rgyud-bzi hagyomanyban

2.1.1
A Rgyud-bzi

»A legnevezetesebb orvosi munka TibetbenGyud bZhj egy értekezés négy részben;
Shakynak tulajdonittatik ugyan, de a Kah-Gyur énSsyur gyijteményekben nincsen
bele foglalva. Tibetben létemkor megkértem azon &t ki engemet hazajanak nyelvére
tanitott, hogy adjon értesitést a nevezett munkaltaa febl; mit 6 meg is tett egy révid
kivonatban, még pedig négy részre osztalyozva ankitot az eredetinek példajara. A
Lama kéziratanak itt kozlott forditasa érdekestiign lenni azok étt, a kik érdekbdnek

a tibeti irodalom irant és ismerni ohajtjdk az @ivgyakorlat mibenlétét azon tavoli

vilagrészben.. *®

E fenti sorok Kalkuttdban, a Journal of the Asi&ociaty of Bengal ciinfolyoirat
1835. évi IV. szdméban jelentek meg angol nyelu€brdsi Csoma Séndor tollabol.
Csoma e rovid tanulméanya révén, a nyugati vilagsair szerzett tudomast a tibeti
orvostudomanyrdl és &gyud-bzicimi tibeti orvosi kanon létezésiér Az idézetben
emlitett ,Lama” nem mas, mint Csoma allando <gegjtSans-rgyas Phun-chogs, aki
amellett hogy kora hires kéje és csillagaszaként tevékenykedett, Ladaksldgrvosa
is volt egybert!” Nyilvan ez utébbi miatt j6l ismerte Rgyud-bZicimi orvosi niivet is,
amelynek elkészitette a vazlatos tartalmat, anpj@aemagyar baratja megirhatta az angol

nyelvii tanulmanyt:*®

1% Duka, Tivadar Dr.Korési Csoma Sandor dolgozatailagyar Tudomanyos Akadémia, Budapest 1885.
p. 332.

17 Baktay, ErvinKdrési Csoma SandoGondolat, Budapest 1984. p. 147.

118 Erdekes médon annak ellenére, hogy Csoma idémaitrhanyanak meglelisien nagy visszhangja volt
a nemzetkdzi tudomanyos életben, és sorra jeleme§ a tibeti gyogyaszattal kapcsolatos cikkek az
orientalisztikai szaklapokban,Rgyud-bziegyes részeinek éleurdpai nyeli forditasai csak a 20. szazad
elején késziiltek el. JelgsebbRgyud-bzforditasok: Ul'janov, DTibetskaja medicinal. 1. Zavi-dzjud, ili
Malliga (Cetki iz goluboj lazuri) razjasnjajuija cetyre rassuzdenija, ukraennye imenem Man-ly (Buddy
kommentatora Sang-dzi-Dzamco. Filosofsko-teologedicimskaja enciklopedijaSankt-Petersburg 1901.;
Badmaev, PetrGlavnoe rukovodstvo po webnoj nauke Tibeta Zud-3i.S.-Peterburg 1903.; Pozdnejev,
A.: Ucebnik” tibetskoj medicinyTipografija Imperatorskoj Akademii Nauk, S.-Péiarg 1908. (Pozdnejev

e forditdsa, mongdRgyud-bzialapjan készilt. A kétet paros oldalain a mongdlver szerepel, a lapok
hatoldalan pedig az orosz forditas.); Finckh, Blth: Grundlagen tibetischer Heilkunde Uelzen 1975.;
Dava, NorbuAn Introduction to Tibetan Medicin@ibetan Review Publication, New Delhi 1976CZud-
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Az ajurvédikus gyogyaszat, a kinai orvoslas éslsbkzsiai nomad betegségkezelési
modszerek Otvozésével, feltebeh a 11. szazadban Osszedlli®gyud-bzi a tibeti és
mongol buddhista orvoslas alapjat képezte egészZéh azazad elsharmadaig, illetve
hatasa mindmaig megfigyellieh mai mongol népi gydégyaszatban.

Mint a bevezdiben mar utaltunk ra, a mongolok allatokkal kapdssia
asszociacidinak jelets része arra vonatkozik, hogy egy-egy &llat mily@ddon
hasznosithaté a népi orvoslasban. Ezeknek a né&myggzati modszereknek, illetve
recepteknek a tdbbsége valamilyen modon kapcsobRiyud-bZiben, vagy valamelyik
kommentéarjdban szerépjavallatokhoz, ezért fontosnak tartjuk, hogy Kiasieélyebben

megvizsgaljuk a tibeti orvosi hagyomany mongoélisegedésének korilményeit.

2.1.2
A Rgyud-bzZi és a tibeti orvoslas Mongoéliabat®

A Nagy Mongol Birodalom idejére teltethogy a buddhizmussal egyitt, eljutottak a
mongolokhoz az &jurvédikus hagyomanyokon alapd® tddeti gyogyaszati rivek is.
Mivel azonban a buddhizmus ekkor még nem tudotlesz&bdrben elterjedni a
mongolsag kdrében, a buddhista alapu tibeti orliagiyomanyok is csak korlatozott
mértékben véltak ismertté a mongolok szamara.

Csak a 16-17. szazadban lezajlott, igynevezettqdidbuddhista megtérés” adott
valddi lendulletet a tibeti orvosiimek mongol forditasanak, és az ajurvédikus alapu
orvosi hagyomany mongolok kozti elterjedésének.

A ,kanonikus” buddhista mongol orvoslas alapjat Rgyud-bziés ennek a
kulonb6® kommentarjai jelentették. Pontosan nem lehet tudogy ki forditotta le
elészér mongolra az orvosi kadnont, de Walter Heisgigrist, a XIV. szazad elején

tevékenyked hires ujgur forditdChos-kyi od-gser tébb részét is lefordithatta tilééti

Si” tom Ill. ,Tantra nastavlenij”. Pamjatnik srednevekovoj tibetskoj kul'tuBerevod s tibetskogo jazyka i
primetanija D.B.DasSieva, Ulan-Ude 1991.;RRgyud-bZelss teljes, eurdpai nyeivforditasa csak 2001-ben
jelent meg orosz nyelver€sud-si — Kanon tibetskoj medicin®.B. Dasiev (ford.), Vostmaja literatura,
RAN, Moskva 2001.

19 A 11. szazadban élt ifjabb Gyu-thog-pa &ltal 6aBitett Rgyud-bZiforrasaival, szerkezetével és
tartalmaval részletesen foglalkoztunk 2004-benstdkdolgozatunkban (Ld.: Avar Akosllati eredefi
gyogyszerek a mongol népiveltségbenSzakdolgozat, témaveseDr. Birtalan Agnes, 2004. pp. 5-27.).
Jelen disszertaciébanRgyud-bzirek csak a mongdliai vonatkozasaira terjed ki agakatunk, és kilénés
tekintettel foglalkozunk e tmek az allatokkal kapcsolatos mongol asszociacikifegtett hatasaval.
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mongolra*®

Ha valdban létezett is ez a nagyon korai mongadlifas, a mongol
buddhista szerzetesek csak a masodik megtéréstokdye 16. szazad végén kezdtek
el tibeti és mongol nyelv kommentarokat késziteni Rgyud-bzZikez, illetve sajat,
onallo recept giiteményeket 6sszeallitani.

A 17. szazad kozepén, Blo-bzang-rgyam-mcho forditld ebsz6r aRgyud-bi
ojrat nyelvre. Ebben az étden élt a két hires mongol orvoslama is, Blo-ggysakpo
és Blo-bzang chos-gras. A%bkbi a Rgyud-bzi rendszerét hasznélva irta mbtps-po
Zal-lung cimi, tibeti nyelii altalanos gyogyaszati munkat. Blo-bzang chos-gras
mongol szerzetes pedig két kommentart irt a Rgyiidibrmadik, illetve negyedik
konyvéhez. Ebben azdden készitette el Tibetben Sangs-rgyas rgya-moBtaags-
thabsés aVaidurya sngon-p@imi Rgyud-bzhez irt kommentarokat is. A Rgyud-bZi
harmadik kényvhez irtGlangs-thabscimi kommentart, Ja-rud dge-sloridpos-kyi
rgya-mcho forditotta le mongol nyelvi&:

1685-ben, a mai Bayanxongor aimag, Bayanjirx j&&@saorvosi iskolat
alapitottak, ahol Ujra kifaragtdkRgyud-bzZimong.Anyaqu ugaan-u dorben Undugu
nyomaducait és tobb szaz példanyban kinyomtdtfaklongéliaban a 17. szazadtdl,
Burjatiaban pedig a 18. szazad kozépggittek létre orvosi iskolakjnamba-dacangk
(tib. sman-pa grva-chang melyekben magas szinvonall, orvosi képzés feyek
oktatasi rendszere megegyezett a tibeti iskoldkgeerével. Amamba-dacangkban
az orvoslas mellett a fiatal szerzetesek elsagitéitk a buddhizmus alapjait, valamint a
tibeti és mongol irasbeliséget is. Emellett a mdongovoslamak koézul sokan,
tanulmanyaik egy részét Lhaszaban vagy valamelyi#tca orvosi iskoldban folytattak,
ahova altalaban gyalog zarandokoltak?al.

A mamba-dacangkban elérhét, legmagasabb orvosi fokozat,sanan-rams-pa
mongolul maramba (xalx. maaramba volt. Egy id utdn azonban, a népnyelvben
maarambanak hivtak minden orvoslamat, azok tudoméanyos fatadl fiiggetlendl.

A fiatal orvosok, miutan befejezték tanulmanyaikgyakran egész életikon
keresztll, jartak az orszagot, gyogyitottak az epkes és allataikat. Vandorlasuk
kézben gyijtotték be a gydgyitashoz szikséges novényi, asvasyallat eredét

alapanyagokat. Sokan kozulik, a tibeti forditasokllett sajat niveket is irtak,

120 \W. Heissiget idézi: Baawgél,-Boldsaixan,B.:Mongol ulanjlalt anagaax uxaanUlsiin Xewleliin
Gajar, Ulaanbaatar 1990. p. 30. A mongol silee pontos Heissig-forrast nem adtak meg.

121 Finckh, ElisabethGrundlagen tibetischer HeilkundeUelzen 1975. pp. 24-25.

122 Baawgai,C. - Boldsaixan, B.Mongol ulanjlalt anagaax uxaanUlsiin Xewleliin Gajar, Ulaanbaatar
1990. p. 30.

123 Bazaron, ElbertTibeti medicinaNoran Kényvkiadd, Budapest 1998. p. 24.
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amelyekben aRgyud-bZirek és kommentarjainak a receptjeit dsszevetetigiéne
tapasztalataikkal, és igy gyakran a tibeti alapgakanelyett, mongol megfelél vagy
helyettesit ajanlottak. E receptgjtemények végul egy kulon ifajt alkottak,
melynek tibetildl torzitott mongol nevegor (tib. sbyo) lett. E miivek kisebbik része
mongolul, a tébbsége viszont tibetill irodott, dzmm a szerkezetilk minden esetben a
Rgyud-bzi beosztasi rendszerét kovette. Az ezekben, a pdgEmenyekben
mongolok szergk altal hasznalt tibeti gydgyszer és gydgynovéngkegyakran
megtévesdk lehetnek a kutatok szamara, mivel nem feltétlendilnak ugyanazokra a
novényekre, mint amikre eredetileg Tibetben, egysre azért, mert bizonyos
alapanyagok nem voltak fellelti&t Mongolidban, igy azokat helyettesitették massal.

Tobbek kozott a 19-20. szazad forduldjan élt morggubs és szerzetes, Lunrig
Dandal? is leirta, hogy a tibeti receptekben szefegyogyszer-6sszeték kozill,
Mongolidban melyeket kell kicserélni mas oOsszétew, ezzel is alkalmazkodva a
mongol étkezési jellegzetességekhez, illetve éldtms. Ugyanis ebben azéioen az
orvosok alapvéien uagy tartottak, hogy azoknak a gydgyszer-Ossékiek,
amelyekkel a beteget kezelik, megtalalhatonak lkalhitik a beteg 8helyén, és csak
kivételes estekben kell hasznalni példaul olyan,niydaban nem él kilonleges
noévényeket, mint a mirobolan, a safrany, vagy an@&@ma, vagy pedig az allatok
esetében, az elefant vagy az orrszarvi egyes rész®ibar ez utdbbiaknak is
megvoltak a helyi helyetteik, ezeket azonban lényegesen gyengébb hatasunak
tartottak >

Az 6nallé miveket alkoté mongol szeask koziil, kiemelked helyet foglal el a 18.
szdzadban élt Sumbo-xambo ESifing[1704-1788), aki szamos filozofiai, torténelmi
€s gyogyaszati téemaju konyvet irt. Az orvoslassgickolatos rivei azért is nagyon
fontosak, mer6 volt az egyik el§ orvos, aki niveiben felhivta a figyelmet a ragcsalok
altal terjesztett feézé betegségek veszélyeife. Ngos-jin sel-dkar me-long(A
betegségek Iényegét tukidz ,Fehér kristalytikor’) cimi munkajaban,

osszehasonlitotta a Tibetben és Mongélidban feltely6gynovényeket’’

124 A dolgozatban szerefl hiresebb mongomaarambalamak nevei, tibeti eredetiik ellenére, az
ismertebb, mongol formaban szerepelnek.

15 Aseeva, T.A.; Blinova, K.F.; Jakovlev, G.R.ekarstvennye rastenija tibetskoj medicitNauka,
Novosibirsk. 1985. pp. 8-10.

126 Baawgai,C. - Boldsaixan, B.Mongol ulanjlalt anagaax uxaanUlsiin Xewleliin Gajar, Ulaanbaatar
1990. pp. 32-33.

127 Bazaron, ElbertTibeti medicinaNoran Kényvkiadd, Budapest 1998. p. 25.
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A 19. szazad egyik legjelgistebb mongol orvosdambal Dot volt. Fiatal koraban,
miutan elsajatitotta a tibeti, a kinai és a mandagelvet, orvoslassal kezdett el
foglalkozni. Mar idsebb koraban irta emg #&jes-mchar mig-rgyancimi,
gyogyszertani és gyogyszerismereti 6sszefoglalo kdiun Ebben ismerteti, a
Mongolidban eifordulé gyogynoévenyeket, valamint az allati és agvaeredet
gyogyszereket, mindezt ezek rajzaival illusztraldami valédi tudomanyos jellegét
igazolja, hogyJambal Dof megadta a felsorolt gydgyszeralapanyagok nevsstiil,
mongolul, kinaiul €s mandzsu nyelven is. Avet szeréje felteheten az egyik bets
mongoliai kolostorban irta meg. Mjes-mchar mig-rgyamépszeaiségét igazolja, hogy
a tobb szaz példanyban elkészilt fadicos masagész Mongolidban elterjedtek. A
174 lapbdl allé konyv kolofonjaban, a sz&rfelsorolja a i megirasahoz felhasznalt
konyveket. E cimek kozott Rgyud-bZzimellett, ott szerepel ®aidurya sngon-poa
Sel-phrenga Sel-gongés szamos més kisebb jelesédi mi. Jambal Doy e miivében
dsszesen 582-féle gydgyszeralapanyagot sortiel.

A 19. szazad egy masik jelést mongol orvosa volt Lowon Mddorj is, aki
gyogyaszati konyvében 469, Mongoliaban felladhglydgyszer-alapanyagot sorolt
fel.'?° Ebben az idben irta orvosi riveit a Dalai wango$uutban é6 Coimbol, a Sain
noyon kani aimagban &N ondon, tovabba Luwsan Cultim és Luwsamipel is. A 19-
20. szazad fordulojan élt, a XIll. Dalai Ld&ma altalpo-ce cimmel kitlintetett Lunrig
Dandar, aki amellett, hogy megirta a tibeti orvedidrténetét, tobbek kozott irt egy
Ujabb kommentart aRgyud-bzikez, valamint mongol gyogyszer-alapanyagokkal
egészitette ki ¥aidurya sngon-pa-is.**°

A 20. szazad efs negyedében alkototfoijamc, az egyik utols6 olyan mongol
szerd, aki még nagyrészt a klasszikus tibeti orvosi nékngzellemeében irt. Az 1922-
ben elkészlINgo-mchar dg’a-ston gder mjadmi munkaja, még ugyan tibeti nyelven
ir6dott, de méar nem tartalmaz filozéfiai és elméfejtegetéseket a gydgyaszattal
kapcsolatban, hanem csak egy&earleirja a betegségek tlineteit és azok orvosléasana

128 Grisina, T.P. red.;Dzejcxar migZzan”- paamjatnik tibetskoj medicinyNauka, Novosibirsk 1985.
S.M. Batarova és G.P.Jakovleva bevéeea niihdz, pp. 5-9. Ez a kiadvanyMjes-mchar mig-rgyan
fakbal kinyerheb gyogyszer-alapanyagokrdl sz6l6 fejezetének orosiithsat és az ehhez irt jegyzeteket
tartalmazza. A teljes tivet 1971-ben, Indiaban adték ki. Ld.: Prof. Dr. ek Chandra (szerk.jn
lllustrated Tibeto-Mongolian Materia Medica of 'Jadpal-rdo-rje of Mongolialnternational Academy

of Indian Culture, New Delhi 1971.

129 A mai Bayanxongor aimag Galuut jaras teriiletéreseti Mijiddorj néhany életrajzi adatat Id.: Bold, S.
et al.: Mongol tuurgatnii anagaax uxaanii aldart @mmaaramba, mergediin namtar, biteeliin toim. (ME
VII juunii 6mnéo6s XIX juunii stdlxdrtel). Ulaanbaatar 1999. p. 93.

13Baawgai,C. - Boldsaixan, B.Mongol ulanjlalt anagaax uxaanUlsiin Xewleliin Gajar, Ulaanbaatar
1990. pp. 34-36.
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modjat. A gyogyaszat tudomanyanak ilyenfajta ,,dksziézacidja” ellenére, a kbnyv
szerkezete még mindig a klasszikus, buddhistaesmedég jegyében irt tibeti orvosi
munkék rendszerét kovett:

Az 1930-as évek kozepéta ,népi forradalmi” mongol kormanyzat egyre
hatarozottabban Iépett fel a buddhista egyhaz sw&égevel szemben. Ez a folyamat
végul az 1937-es antiklerikalis hullambarbiéitt, amikor is a mongol kolostorok tobb
mint 95 szazalékat leromboltak, a buddhista egyhézetk szazait kivégezték, vagy
bebortondzték, illetve koncepcios perek alapjan ematb ezreit itélték fogsagra vagy
kényszermunkara. Az antiklerikalis kormanyzati idgoa kovetkeztében, igy végul
egy éven belil feloszlottak a buddhista szerzdt@ésdsségek is, és az életben maradt
lamak tobbsége vilagi hivatast volt kénytelen vVAiasi. Ezen események
kovetkeztében megszakadt a tibeti-mongol orvosiybigny tovabbi fefldése is,
mivel a gyogyitdmaarambéknak is ,civil” foglalkozast kellett keresnitik malguak.

Mindennek ellenére a hagyomanyos tibeti gyogyadrmat|ényegesen egysibb
formaban, de tdl tudta élni a buddhista egyhazeseliépitését a mongol nép
emlékezetében és népi orvoslasi gyakorlatban. Ejetezts mértékben hozzajarultak
azok amaarambdk, akik ugyan hivatalosan nem praktizalhattak, kbi@n meégis
hasznaltdl régi ismereteiket, és tovabbra kezelégk embereket a kilonféle
betegségekkel szemben, mindezt alland6 versenyherai@los, eurdpai tipusu szovjet
orvoslassal.

A tibeti és mongol nyelv orvosi munkakat a szocializmusban, mint irodalmi
érdekességet tartottdk szamon. A szocializmusatattiMongdliaban szinte egyaltalan
nem jelenhetett meg olyan tudomanyos munka, ami#het orvoslassal foglalkozott.

A tibeti gyogyaszat mongol és burjat valtozatkinaélyrehatébb kutatasa csak a
'"70-es évek végét indult meg a Szovjetunidban, a Szovjet Tudomankkadémia,
Szibériai Osztalyanak, Burjat Tudomanyos Koézportjgh® Novoszibirszkben. It
kezdték leforditani oroszra a legfontosabb tibetindongol szekik &ltal irt orvosi
munkakat, es jegyzetekkel ellatva kiadni ezeket.

A Rgyud-bZielss modern mongol nyely kiadasa 1959-ben, Béldongdliaban

jelent meg mongol irassal, két kétetbAmayaqu ugaan-u dérben tindusgimmel**?

13pybaev, R.E. (szerk.)Oncar gadon der dzod” tibetskij medicinskij trait Nauka, Novosibirsk 1989.

pp. 4-6. E.G. Bazaron és V.N. PupySdiseava a rtihoz.

132 Akademija Nauk SSSR, Sibirskoe Otdelenie, Burjptsiucnyj Centr

133 Anayaqu ugaan-u doérben undiisidbér Mongol-un Arad-un Keblel-iin Qoriy-a, Mikden 1959. Ennek
a kiadasnak a reprintjét ugyanitt adtak ki 1997:ben
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Ebbsl a kiadasbol, a szerkeskt tudatosan kihagytak minden olyan részletet, ami
esetleg ,tudomanytalannakiirthetne a modern & szemlélete szempontjabol. igy
nem Kkerllt bele ebbe a kiadasba példaul a buddikistatttrténet, amelyben a
Gyogyité Buddhabdl kiaramlé oisi beszélgetéséb rajzolddik ki a tibeti orvoslas
telies rendszere. Tovabba nem szerepelnek ebbek azagyogymodok sem,
amelyeknek barmilyen koze is van buddhizmushoz ¢allashoz. igy tobbek kozott,
kihagytdk ebbl a kiadasbdl a mér idézett démonok okozta megbdtegek, démonok
szerinti csoportositasat, adlita szoveg érthéség is jeleriis csorbat szenvedett. A
szamos hasonlé szovegelhagyas kovetkeztében, emdask dnmagaban sokszor
nehezen értelmezliet és inkdbb egy mongolra forditott tibeti betegséés
gyoégyszerhatarozora emlékezteti az olvasot. Enne#l€i-mongol kiadasnak a halha
mongol, cirill irdsos valtozatat adtak ki 1991-betanbatorbart>*

A ’'90-es évek elején lezajlott politikai valtozasdkhatottak a mongolok vallas- és
torténelmszemléletére is. Ujra felérté@atek a régi hagyomanyok, a buddhizmus, a
samanizmus és mindezzel egyutt, a népi, és az egykmaramb& altal gyakorolt
gyogyaszat is. Szamos joslassal, néphagyomanyokkamad szokasokkal és
tilalmakkal kapcsolatos, mongol nyélvmi jelent meg Mongdliaban 199t
kezdsdéen. A mongol népi gyogyaszat és a tibeti orvosdasgjia teret kezd héditani
mind a varosi, mind pedig a vidéki lakossag koérében

A '90-es évek kozepén nyitotta meg kapuit Ulandzdor a buddhista orvosi
egyetem,Mamba-dacangnéven. Az iskola igazgatoja, Nacagdoraga is tobb éven
keresztill tanult Indiaban hagyomanyos tibeti orstf® Ebben az iMamba-dacang-
ban Bleg buddhista szerzetesek tanitanak, de a diakidsé&pe vildgi hallgato. Az itt
tanulok az o6t év alatt egyrészt megismerkedhetnddtasszikus tibeti gyogyaszat
modszereivel, illetve a hagyomanyos mongol népbsldssal is. A képzés végén a
hallgatok zéarovizsgat kotelesek tenni, melynek reikeletétele esetén &allamilag
elismert, egyetemi szifit diplomat kapnak, és étt kezdve maarambaként

praktizalhatnak Mongdlia egész tertletéh.

134 Anagaax uxaanii dérwon indddisiin Xewleliin Gajar, Ulaanbaatar 1991.
135 Az iskola igazgatdjaval 2001-ben készitettiink giyydebb riportot.
136 Nacagdofigazgatour szives kozlése. (2001. szeptember)
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2.1.3
A mongol népi gyogyaszat, mint &gyud-bzihagyomany

apokrif valtozata

Korulbelil a 17. szazad végétkezdbdoéen, a fentiekben bemutatott nagy orvosi
munkakkal parhuzamosan kezdtek sziletni Mongolidmnigynevezetkar domiin
sudar®” mifajhoz tartozé rivek is'®® Ezek tulajdonképpen egysisitett kivonatai
voltak a kanonikus orvosi munkaknak, ugyanakkor jelegtek bennik a#si nomad
mongol gyégyaszati hagyomanyok elemei is, illetoptds szerepet kapott bennik a
babona, a magia, valamint a mongol szin- és szambstika is. Ezek, a néha csak
néhany lapbdl allé gydgyaszati konyvecskék a burddbshoz csak annyiban kdtek,
mint amennyire példaul a mai mongol népvallas egygsllasi ritusai a tételes
vallasokhoz, azaz néhany buddhizmusbol kolcsonaigmmel igyekeznek a

kanonikussag” latszatat kelteht

137 A domkifejezés magiat, varazslast, pejorativ értelemhemnzslast jelent. Aar domésszetételben a
xar jelz6 e gyogyitadsi mod vilagi, azaz nem buddhista jélfegitalhat. V6 .xar bolox —,vilagiva valni”,

a szerzetességbkilépni; xar xiin —,vilagi ember” (Cewel, Luwsandendew xar” cimszd). A mongol
szerdk adomkifejezést tibeti eredének tartjak. E szerint tibeti jelentésdiviel valé gyogyitas, azaz a
bon-vallasban igen elterjedt, dsvanyokkal valo elést jelenti. Ar'yaasiire@,-Nyambuu,X.:Mongol
yos janSliin ix tailbar tol'l. Sttlenxii, Ulaanbaatar 1992. p. 470.

A domalaku tibeti szénak nincsen ilyen jelentése a sa&bin (Das, Rerih, Terjék), igy ez feltaiet
egy torzitott mongol alak.

138 A Magyar Tudoméanyos Akadémia Keleti Kényvtaraiig néhany, ebbe aiifajba sorolhaté mongol
nyelvi munkéat. Ilyen példaul a Mong. 94. katalégus-szamideb em-lUnyarcay (,Kilonféle
gyogyszerek jegyzéke”), vagy a Mong, 2Eldebjor-unyarcay (,Kilonféle receptek jegyzéke”).

189 A kanonikus vallasoknak, mint legitimizalé téngeek, a mongéliai népvallasokban vald
megjelenésére szamos példat emlithetnénk. llyedap€laz a Nyugat-Mongdlidban medfigyelhet
érdekes jelenség, hogy az oth Buddhista mongol nemzettségek és a muszlim kazafgphnazokat az
6svallasi ritusokat végzik bizonyos bajok elharitésdekében, de ki-ki a sajat ,hivatalos” vallasanak
ima-formul4javal, vagy vallasrendszerében megtatalipéldaval ,legitimizélja” e cselekedetet. 2003.
nyaran a Xowdba vezktutunk soran, egy kisbabajaval egyitt, velink utéazak © minden
naplemente étt, ha bementiink egy szallasra elvégezte ugyanaitust. llyenkor mindig rakent az
ujjara egy kevés kormot aizhely kéményétl, vagy az Ust aljarél és azzal egy csikot huzatt a
o6thdnapos gyermeke homloka koézépétz orra kézepéig. Mindekézben minden alkalommalcadn
elss sorat mormolta elb-ismi-llzhi r-rafzmani r-rakim, azaz A Konyériletes és Irgalmas Istennek
nevében... Mikor megkérdeztikle, hogy erre miért van szikség, azt felelte, hegya gyerek
szemmelverése és az utunkba kerdittd szellemek elharitasara szolgal. (Sajditgy, 2003. Xowd,
Napld: 2003.07.28.) Ez az eljaras egy jol ismeusra mongoloknal is, de naluk ugyanezt mar budalhis
kdntdsben talaljuk: Qtod manal burxanii belgedel n’ bor xaljan tuulafraas nyalx xuiixdiig gadags n’
xol aild ccix, udesS oroi gerees gargaxdaa xamar duxand tuasttuxeg ceer jailuuldag. - ,A Gyogyito
Buddha szimbd6luma, a homlokéan sziirke foltos ny@érEha az ember, egy csecéerl messzi
szallasra megy, vagy este kimegy a jurtabdl, egyalai kell hizni korommal a csecserarratol a
homlokaig. Ez dizi a bajokat.” (Baatar, DMongol ulanjlalt yos janSlaa deedel'ydJlaanbaatar 2002.
p.31.) A két ritus a kulénbdzmagyarazatok ellenére nyilvanvaléan egy kézosetredrezethétvissza,
ami valészifileg, valamilyen iizkultusszal kapcsolatos szertartds lehett. E szakédskes indiai
parhuzamaként megemlithetjuk, hogy példaul Kipkiamjének 20. fejezetében, Hurree is lampakormot
ken az arcara, szemmel verés ellen. Kipling Kitn. (Denevér Kényvek). é.n. p. 175.
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A xar domiin sudarmifaj miveinek jelendsége abban all, hogy egyszer
megfogalmazasuk és gyakorlatias tartalmuk miattketza kis kdnyveket az egysizer
kolostorban nem tanult pasztorok is tudtak hasindlletve az ezekben szerépl
gyogyitasi modszereket szajhagyomany atjan tovabtudtak adni. Emellett az irni
tudd pasztorok ékzeretettel masoltak ezeket, illetve sajat tapkdatkkal kiegészitve,
tulajdonképpen Ujabb valtozatokat hoztak létre. ddimek eredményeként, ezek a
miivek a mongol nép korében sokkal ismertebbek isketnint a nagy tibeti nyelv
munkak, jéllehet a bennik talalhato receptek egyzegeredetileg &gyud-bzbdl,
vagy valamelyik kommentarjabdl szarmazott. Nagy 6sairiséggel, annak
koszbnhaten, hogy e konyvecskék tartalma egyrészt szélebekdrismert volt,
masrészt pedig a buddhizmushoz csak nagyonékgesen kdtdott, a kommunista
hatalom sem Iépett fel ezek ellen olyan hataromottennek kovetkeztében ez az
apokrif orvosi hagyomany, gyakran a modern orvastud@hy javallatait is magaba
olvasztva, tulélte a szocializmus évei alatt megsiitett, kanonikus alapokon
nyugvo, buddhista tibeti orvoslast.

A xar domiin sudarmifajhoz tartozé gyogyaszati konyvecskék eredeti zzer
felteheten kisebb rangu szerzetesek voltak. Ezek @vek, altalaban rovid
terjedelmikodn kival, a klasszikus orvosi munkékailban is kilonboztek, hogy
leggyakrabban nem tibeti, hanem mongol nyelvent@ddA kilonb6sd betegségek
gyogyitasara dként egyszdr, altalaban egy komponeridballd gyogyszereket irtak
elé, olyanokat, amelyek a mongoliai nomadok kornydzenéis konnyen fellelhék
voltak. Nem tartalmaztak buddhista filozofiai eshmtatasokat, mint a klasszikus
orvosi munkék, igy konnyen eértlékt voltak mindenki szaméra. Tulajdonképpen
egyszeii problémakra, egyszervalaszokat kinald receptgjjeményekél volt szo,
amelyek nem foglalkoztak egy-egy betegség mélyeblokozati 6sszefliggeseivel,

mint ahogy ez példaul Rgyud-bZiben megfigyelhet'*

10 Dolgozatunk egyik mellékletét képezi, egy a fedtishn a '90-es évek elején dsszedllitott, cirilliiset
halha sz6veg (és forditdsa), amelyxa domiin sudarmiifaj modern tovabbélésének, vagy a mongol
rendszervaltast kovetljjaéledésének tekinthietAz egy nagymérétlap két oldalara kinyomtatott, és a
buddhista pothi kdnyvek formajara Osszehajtogatott népi gyogyasmaivet, névtelen szebpe
felteheten tobb régixar domiin sudarmiifajhoz tartozé kodnyvecske, illetve a szdébeli népiosi
hagyomany kompilaciéjaként alkotta meg, kiegészihiadezt néhany, (szintén legitimizald funkciojul)
modern orvoslasbdl vett javallattal. Ez &ins, mifajanak megfeldlen, alapvdten csak gyakorlati
tanacsokat tartalmaz a kilonféle betegségek kexelémnatkozdéan. A buddhizmushoz csupan néhany
fellletes utalassal kapcsolédik, ugyanakkor szeér&pp ebben is a hagyomanyos mongol szam- és
szinszimbolika mellett a népi magia is.
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A ,klasszikus” xar domiin sudamknak a vizsgalt témank szempontjabdl is kulon
érdekes egyik jellegzetessége az, hogy a recepjititt kimagasléan magas az allati
eredell gyégyszeralapanyagok aranya. Afajhoz tartoz6 mivek kozott tobb olyat is
ismertink, amelyek nem tartalmaznak mast, csak szegyg allatfajbol kinyerhé,
gyogyaszati ceélra felhasznalhatd alapanyagok feldsat, és ezek alkalmazasanak
rovid bemutatasat. Példaul @omiin gol emnelgiin sudaf,A legfébb gydgyaszati
konyv”) cimi konyvecske, kis fejezetekre osztva, mutatja beyalbél, rokabdl,
denevérbl, kékessziirke marhabdl és a fehér 16bél kinyérggtgyszereket'* Ehhez
hasonlo a kilenc lapbdl allo, ojrat vilagos iraddanzusriyin zokogson koko xucayin
domnojo oroSibo(,A Mafjusri altal irt, kékesszirke kossal valé gydgyitas k@iyv
cimi kis kényv, amely tobbek kozoétt leirja, hogy a ,kglh, a fehér 16, a réka, a
denevér stbh. husa és egyéb szervei kozul melygkbgybatasuak és melyek a mérgez

részek*?

2.2.1
Az allati eredetii gyogyszerek aranyanak valtozasa

az Ajurvédatol a xar domiin sudarig

Ma mar kdztudott, hogy a kanonikusnak nevezimebngol orvoslas mind strukturajat,
mind pedig tartalmanak egy részeét tekintve is adiainajurvédikus gyogyaszati
hagyomanyra vezethevissza, ahonnan tibeti kbzvetitéssel évszazadukjatott el a
mongolokhoz, ahol tovabbféflve nyerte el a mai formajat. E hagyomany, téblz sza
eves ,vandorlasa’ egyutt jart azzal, hogy mindigzigdott valamennyire a helyi
viszonyokhoz, s igy folyamatos valtozason ment saigd. Ezt az atalakulasi
folyamatot egzakt modon is szemléltetni tudjuk,d@él ugy, hogy dsszevetjik e
harom orvosi tradicié materia medica aranyait, @én§iek, az asvanyok és az éallatok
tekintetében. Anndl is inkabb érdemes ezt megtdgnimvel a terepkutatasaink
tapasztalata alapjan arra a feltevésre jutottuoiyhaz eredetileg indiai floraban és

faunaban létrejott orvosi hagyomany, alapanyaganyait tekintve, a névényi alapu

141 Baawgai,C. - Boldsaixan, B.Mongol ulanjlalt anagaax uxaanUlsiin Xewlelin Gajar, Ulaanbaatar
1990. p. 30.

142 Manjusiriin joxioson Xox xuciin domnolgo ordwdn: Cendee, Yu. (szerk.): Oiradiin soyol. Erdem
Sinjilgee — tanin medexdin setglll. No.1. Ulaanbaad@62pp. 28—49.
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“ sz

tolodott el a tibeti és mongol nomadok kultarajaban

Az ajurvédikus gyoégyaszat, amelyként a letelepult indiai kultrdhoz kothet
koralbellil haromezer gyogyszeralapanyagot ismergelysh tulnyomoé tébbsége
noveényi eredét, €s az asvanyi, illetve allati eretlgfyogyszerek aranya itt nem éri el a
tiz szazalékot*® Ehhez képest a tibeti gydgyaszat kanonjanak testhRgyud-bziés
a hozza hasonld, 17-19. szdzadban keletkezet, mdngllhista szerzetesek altal
készitett orvosi munkakban mar sokkal nagyobb sarm®k és allatok szerepe, ami
egyrészt a kinai, masrészt pedig a nomad gyégydsmatomanyok hatasainak tudhato
be. A mar emlitett, 19. szazadban alkoté mongatzetes Jambal Do (tib. ' jam-dpal
rdo-rje) tibeti nyeli Mjes-mchar mig-rgyarcimi gydgyszertani €s gyogyszerismereti
kényvében példaul, a felsorolt 582-féle alapanyd@28 (55%) noveényi, 135 (23%)
asvanyi és 124 (22%) &llati eretlét® Bar az Aallatokbol kinyert gyogyszerek
hasznalatanak aranya itt lathatban sokkal magasaih,az ajurvédikus gyogyaszat
esetében, azonban latszélag még igy sem igazalhatbbbi feltevésiink, mely szerint
az allati elem volna dominans a tibeti és mongahadok gyogyaszati alapanyagai
ko6zott. Ezt az ellentmondast megmagyarazhatnankl,ahpgy a buddhista orvosi
mivek szerdinek, a tibeti és mongol szerzeteseknek a gondakitg olyan mértékben
meghatarozta, a mindenfajta élet kioltasatol té&adp buddhizmus, hogy az allati
eletek aran kinyerhétgyogyszerek helyett, inkabb az asvanyi és novéinggokat
részesitették éhyben.**> Még ha van is valami alapja ennek a feltevésnagyobb a
valészirisége annak, hogy inkdbb azért maradt meg a ndvaigpanyagok
dominancigja a kolostori gydégyaszatban, mert azetesek, az allandé tibeti és indiai
zarandoklatok révén, hozzajuthattak azokhoz a gydggnyekhez is, amelyeket

példaul az ajurvédikus orvoslasban hasznaltak Esmhi&ban.

143 Az eddig megjelent talan legteljesebb indiai materedica gijjteményben, a Nadkarni-féle &jurvédikus
lexikonban példaul, 2848 olyan alapanyag szereqmmkelyet az indiai gydégyaszatban hasznalnak. Ezek
kdzul 2671 (94%) ndvényi, 119 (4%) allati, 58 (2p@dig asvanyi ereditLd.: Nadkarni, K. M.:Indian
Materia Medical-11. Popular Prakshan, Mumbai (1908) 1976.

144 | okesh Chandra (szerk.in lllustrated Tibeto-Mongolian Materia Medica oJam-dpal-rdo-rje of
Mongolia. International Academy of Indian Culture, New Deli71.

15 1tt meg kell jegyezniink, hogy a tibeti és mongabbhista szerzetesek tébbsége, szemben az indiai
buddhistakkal, nem vegetarianus, és altalaban agakllatok életének kioltasatdl tartézkodik. Morngbl
szél$ségesen kontinentalis éghajlatan, az energiabatiagazsiros hisok fogyasztasa, kilondsen a téli-
tavaszi idszakban, elengedhetetlen feltétele az életben rasmall. Ugyanakkor fontos megemlitentink azt
is, hogy amellett, hogy levagjadk és megeszik a §gstz a mongol nomadok, a ledlt allatok jobb
Ujjaszlletésének &egitése érdekében, szamos népvallasi ritus isrtismdduk. Ezekre néhany, sajat
gyijtésksl szarmazé példat bemutatunk a dolgozat masodi#ébés.
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Ezzel ellentétben, mépen mas képet mutatnak egyrészt a mar emixattgdomiin
sudar népi gyogyaszati tifajba tartozé rvek, illetve altalaban a mongol vidékre
jellemzs népi gyogyaszati gyakorlat is. Bar a mongol fupesztak, ligetes eéd,
tajga-vidék és az Altaj magashegyi Ieggel bovelkednek a kilonféle
gyogynovényekben és flivekben, azt tapasztaljuky bagepi orvoslas ugyan ismeri s
hasznalja ezek egy részét, mégis sokkal nagyobhbgdget tulajdonit az allati eredet
gyogyszereknek. Mig az asvanyok kozul csak igemsetvhasznalnak fel a betegségek
kezelésére (pl.ikzks, foszfor, kulonféle soékristalyok), a novények kbziedig
koralbeltl harmincat-negyvenet (leggyakrabban: dinesikofark, wszirom, fehér
arom, kokorcsin, karagana, beléndek, iszalag, ¥éng8, csalan, bordka, édesgyokér),
addig az allati eredétgyégyszerek szama tébb szazra té&hAtxar domiin sudamk
az allati eredét gydgyszereket @&Rgyud-bZifelosztasat kovetve, eredetik szerint,
altalaban tizenharom csoportba osztottak, Ggy nsmarvbol vagy agancsbol,
csontokbdl, husbdl, védh epéldl, zsirbdl vagy hajbol, agyvébsl, borbél, karmokbal,
szorb6l vagy tollakbdl, vizeletbl, Uruléki®bl, és a puhate$tk és rovarok esetében
egész allathdl ébllitott gyogyszerek?® Mint a kégbbiekben bemutatott példak
alapjan is latni fogjuk, a mongol népi orvoslasigyamany allati eredét
gyogyszereinek egy részét megtalalhatjuk altal&Rgyud-bziben is, azonban ezek
mongoliai felhasznalasi modjadkiént a régi nomad gydégyaszati hagyomanyok, és
bizonyos mértékben a mongol mitologia és a kul@nféedelmek hatasara modosult,
vagy masképp szolva, idomult a mongol kultarahoz.

Ennek, a mongol (természeti és kulturalis) korntfezze valé igazodasnak egyik
jellegzetes példaja az, amikoRgyud-bZzihagyomanyban is szerépkegymassal kozel
megegyeéd ,hatOerejinek” itélt allati eredeéit gyogyszerek kozul, a mongol népi
gyogyaszat, valamilyen oknal fogva, bizonyos akatp és a béluk készib
gyogyszereket rendkivili hatastinak tart. Ennekehétten legtbbbszor valamilyen
mongol mitologiai vonatkozas, vagy legenda, illetse adott allattal kapcsolatos
hiedelem all. Sok esetben, ezen fajok kdzul nél@myalamikor mint totemisztikus
6sre tekintettek egyes mongol nemzetségek. Ezekélesettorténeti forrasok is

igazoljak, hogy az adott nemzetség szamara legtdbliabunak szamitott az adott

146 (%ud-8i — Kanon tibetskoj mediciny. 86.; Pozdneev, AlJcebnik” tibetskoj medicinypp. 286—287.;
Anagaax uxaanii dérwon Uindgs. 98.
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allatfaj megolésé?’ Ennek tiikrében logikusan gondolhatnank, hogy ezeléllatok,
rendkivdli kulturdlis és szakralis jelésegik révén, nem Kkerlltek be a népi
gyoégyaszati eszkozok arzenaljadba. Ezzel szembenekepontosan a forditottjat
tapasztaljuk az adatkd@ahktol gyijtott gyogyaszati javallatokat vizsgalva. Ezek az
allatok ugyanis, legtébbszor éppen az egykori pistenivoltuk, és az emberrel valo
~=fokonsaguk” miatt, rendkivili hatdsu gyogyszeralayagként jelennek meg a mongol
népi gyogyaszatban, és sokszor az egyetlen hatdsdstt gyogyirt jelentették a
betegek szamara. Nyilvanvalé, hogy ezeknek az oalak az ilyenfajta
felértékebdése mogott pont a tiltott mivoltuk, és igy a bdoitg,beszerezhéséguk”
allt. Bonyolultnak nevezhetjik, hiszen ezen allatakidaszata szamos, a megolésukkel
elkdvetett ffint ellensulyozd, kilénleges szertartassal is egwiitt Ezeket a specialis
ritusok nem voltak azonosak a Fehér Oreg, Managagy a kilonbog
vadaszisteneknek bemutatott ,adas-vétel” jéllegldozatokkal, amelyekben a
felajanlott fustaldozatért cserébe kért a vadasgeazdaktdl” részt a ,nyajukbol”.
Ezekben az esetekben tabuk megszefeséragy a ,gazdaktol” vald lopasrol volt szé,
aminek megoldasa mar nem lehetett egy felajanldtizat, hanem csak az, hogy e
biint valamilyen maédon eltitkoljak, vagy masra haltsa

Mint ahogy a szibériai medvevadaszatok ritusaildgy, Hangalov gjtéseiben is,
illetve a sajat adataink kozott is tdbb példatitalk a felebsség ilyenfajta haritasara,
vagy a nyomok elintetését szolgald ritualis cselekedetekre. Adalsiai vadaszok,
kulondsen bizonyos ragadozo allatok vadaszata somargazdaszellemek, vagy
magéanak a megolt allat szellemének a bosszujdi@,feagy igyekeznek egy masik,
szomszédos etnikumhoz tartoz6 vadaszra atharitapjileossag feldéisségét, vagy
pedig mint véletlen balesetet probalja bedllitanidflat elejtésének tényét, mindezt
egyfajta szinjaték formajaban eljatszva, az adirhe fol6tt*® Ez is azt igazolja, hogy

ezen allatok megolése nem csak egy egisradaszzsakmany elejtését jelentette,

147 Koztudott példaul, hogy szamos mongol nemzetsgg,ai conos vagy a burjatsong a farkastol
szarmaztatta magat, a bur@alzut SoSolog xongodor xangin és aSaryat nemzetségek a hattyatél, a
merkiek és a burjakorik pedig egy sasra vezették vissza eredetiiket. éBald, G.R.: Ratanie zivotnyh

u burjat. In: Buddizni tradicioonnye verovanija narodov Central’noj Adizdatel'stvo ,Nauka” — Sibirskoe
otdelenie, Novosibirsk 1981. pp. 56—62.) Mindezemretségek szigoru tabunak tartottak a totemisztiku
6sként tisztelt allat megolését és hisanak fogysatztdlasonld meggondolasbdl, a mai ehirit burjatok
semmilyen kordlmények kdzott nem esznek harcsantffa Istvan szives kozlése.)

148 A darxatok példaul, miutan kették a medvét a kévetkézmondtak: Xairxan min’! Alax ggalsang(ii

bilee. Sum tereonoson baina.” AzazO kegyes ar! Nem akartalak megélni, a nyil [golyéyedt el!”
(Badamxatan, SXoéwsgoliin darxad yastarlJlaanbaatar 1965. p. 112.) A burjatok pedig, aaldit
megolt medve folott sirdnkozva, altalaban az urgiolkea vagy az evenkikre igyekeztek haritani aatall
megodlésének a vadjat. Ar'yaasii@nNyambuu,X.:Mongol yos jandliin ix tailbar tol’l. Stitlenxii,
Ulaanbaatar 1992. p. 501.
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hanem ennél egy sokkal sulyosabb kovetkezményegkké) egyfajta gyilkossagot.
Valoszirisithet tehat, hogy ez az elkovetettirb és a bBntudat adott olyan nagy
jelentbséget az egykor totemisztikusssként tisztelt allatokbdl szarmazo
gyogyszeralapanyagoknak.

Az egykori6soknek vélt allatokon kivil, sokszor egyéb mastéidelhasznalasa
kapcsan is megfigyelhetink mongol sajatsagokat, lyake valamilyen maddon
kapcsolddnak a mongol mitolégidhoz, vagy szimbdida Igy példaul a mongol népi
gyogyaszat receptjeiben, Rgyud-bziben megtalalhatd ,alap” javallatokon Kivdil,
sokszor meghataroztak a gyogyitas céljabdl felresznkivant allat szinét,
vadaszatanak és megolésének napjat, és példaubalagc esetében az Aallat
lakéhelyének tajolasat is.

A totemisztikustsokol nehezen elvalaszthatok, a gydgyaszati szemposagidien
kulondsen nagy tiszteletben allé azon allatok, getadt a mongol etioldgiai mitoszok
valamilyen modon kapcsolatba hoznak az emberrigyégyakran még ,visszamaradt”
antropomorf tulajdonsagokat is felfedezni vélnekrig&k. Ezen allatok vadaszatanak,
illetve gyogyaszatban torténfelhasznalasuk moédjanak egyes mozzanatai arrol
arulkodnak, hogy esetikben a ,hasonlét a hasorilovameopatikus magia elve
érvényesll, és bizonyos értelemben egyfajta kahmnibasként tekintenek ezen allatok
étel, vagy orvossagként valo elfogyasztasat&s mivel a vegetarianizmust preferald
buddhizmus, nem meglépnddon, az egyszéhuseveésnél is hagyoblinnek tartja a
kannibalizmust, ezen allatok gyogyitd erejébe vekdt, a hagyomanyos mongol

gondolkodasban még tovablbsbdott.

149 Ezt j6l szemlélteti példaul, az egykor embernett iiormota gyégyaszati alkalmazasa. A mongolok
csonttbrésre a mormota elégetett és porra tort etegfcsontjait javasoljak fogyasztani, azaz ha az
embernek példaul eltdrt a jobb keze, akkor a moanjobb el§ 1ababdl késziilt csonthamut kell vizben
oldva meginnia. Es bar a mormota minden hisrésiéesen fogyasztjak a mongolok, az allat lapocka és
borda kozti részétinii maxnak, ,emberhids”-nak nevezik és mindig félredobjdigyanakkor, mint tdbb
adatkdzénktsl is megtudtuk, ez az a hisrész, amit hasnyalmpigplémak esetén, a betegnek nyersen (!)
javasolnak elfogyasztani (Sajatigigs — 2006. X6wsgol aimag, Moron, adatkbzBalerdene (26) (Naplo:
2006.07.02.)) A mormota ilyenfajta megkozelitéséné& alkalmazasanak a parhuzamait a tibeti
gyogyaszatban nem talaljuk meg Rgyud-bzicsak annyit ir példaul, hogy a mormotam3j j6 a ttéoésre.

Ld. Kovetked fejezet). Ezért feltételezligt hogy ezek a ,mormotareceptek” is egy Belgjlédés
eredményei és szoros dsszefliggésben allnak a monigdbgiaval és az eredetmitoszokkal, amelyekben a
mormota egykori emberként jelenik meg, aki egy amntartott igérete miatt, bilntetékbvaltozott
mormotava. Cerensodnom, DMongol ardiin domog ulgerUlsiin Xewleliin Gajar, Ulaanbaatar 1989. pp.
47-49.
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2.2.2
Az allati eredetii taplalékok a Rgyud-bziben

Az &llatokkal kapcsolatos mongol asszociaciok eggnts része a kilonbdzallatok
hisanak, tejének vagy zsirjanak dségére vonatkozik. Az allatokrél szo0l6,
mongolokkal valo beszélgetések soran, szinte basnyogy elhangzanak olyan
megnyilatkozasok is, mint példaulXgninii max xalluncanartai, sain” (,A birkahus

j6, meleg természel’); , Aduunii max sain, xaniadad sdin(,A |6hus j6, j0 a
megfazasra.”); Yamaanii max serlUuw@anartai, xurdan carcdag. (,A kecskehus
hivos természéf gyorsan megdermed.”). Mindezen megallapitasokaléibs
ismertsége, nem csak a kulonbohusokkal kapcsolatos hasonld tapasztalatokkal
magyarazhatd, hanem nagy val6§séggel szintén osszefliggésbe hozhaté a tibeti
orvoslassal, és annak humoralis rendszerével.

A Rgyud-bzinégy konyve kozul a masodik, Bsad-rgyud ,A magyarazatok
tantrgja” fejti ki a tibeti humoralis elmélet rerzdsét, azaz az emberi szervezetet alkotd
Leletnedvek” niikbdését és ezek Osszefliggéseit példaul a taplékalzd&Ez a kdnyv
foglalkozik a patolégiaval, embriolégiaval, anatéwal és a gyodgyszerismerettel is.
Leirja a betegségek okait és kialakulasuknak attd#it, es itt kertl sor a betegségek
osztalyozédsara is. E szerint vannak bekredeii kérok, amelyek az emberi
szervezetben keriégharom életnedv, a ,széI" (tiung, mong. kei, xalx. xii)**°, az
.epe” (tib.mkhris-pa,mong.sira, xalx. Sar) és a ,nyalka” vagy ,nyirok” (tibad-kan,
mongbadgan xalx. badgar rendellenességeibfakadnak'>! Ezen kiviil vannak kiits
okbdl bekovetked betegségek is, amelyek szintén haromfélék lehetnakrgek,
fegyverek vagy démonok altal okozott bajok.

Eszerint tehat, a betegségek egy jélentsze abbdl fakad, hogy az emberben
felborul az életnedvek megfetehranya, amit valamilyen modon Gjra egyensulybé kel
hozni, hogy a beteg meggydgyuljon. A tibeti orveslkszemszogélh ugyanolyan
fontos, ha nem fontosabb, a beteg szdmara kiatbkitgfeleb taplalkozas és életvitel,

mint a gyogyszeres kezelés.

150 A Rgyud-bzben szerepl kifejezések irott mongol alakjai (mong.), a Pozinéltal 1908-ban kiadott,
kétnyeli Ucebnik” tibetskoj medicinykdtettdl szarmaznak, a halha (halh.) alakok pedig az ¥¥9Q1-
ulanbatori kiadas@nagaax uxaanii dorwén tindefmi mongolRgyid-bziforditasbol.

151 A Rgyud-bZiszerint arlung a csontokban talalhat, rakhris-paa vérben és a verejtékbenpad-kan
pedig a fennmaradé helyeken.
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A Rgyud-bzi masodik konyve részletesen targyalja a harom edetn
rendellenességaibkialakult betegségek esetén javallott étrendsipat. Az ételeket
alapveben 6t csoportra osztja, igy: gabonafélék; husolgsayek és gyumdlcsok;
olajok és zsirok; valamint az elkészitett ételek.Rgyud-bzialtalaban haromféle
jellemz tulajdonsagat hatarozza meg a kulortbidplalékoknak és gyogyszereknek. E
tulajdonsagok kozil az élsaz iz, amely hatféle lehet: édes (tibngar-ba mong.
amtataj halh.amtlag, savanyu (tibskyur-ba mong.iskileng halh.esgele, sos (tib.
lan-chvg mong. dabusuty halh. dawslag, keseti (tib. kha-ba mong. yasiyun, halh.
gasuun, csigs (tib. cha-ba, mong. ekegun halh. exidrn), fanyar (tib. bska-ba. A
masodik tulajdonsag-csoport a nyolc Betsinéség: nehéz (tibldi-ba, mong. kiindj
halh.xlind, olajos (tib.snum-pamong.tosuty halh.toslog), hiivos (tib.bsil-pa,mong.
serigun halh. sertitir), tompa (tib.rtul-ba, mong. moqoda, halh. moxdog, kénnyi
(tib. yang-ba,mong.kénggenhalh.xéng6r), durva (tib.rcub-pa,mong.sirigin halh.

152 gles (tib tno-ba, mong.

Sirain), forrd (tib. cha-ba, mong. galayun, halh. bileen,
qurca, halh. xurc). A harmadik jellemé& pedig, az an. tizenhét masodlagos jelleg
egyike. Ez utobbi, a nyolc bélsminéség mellett, tartalmaz meég kilenc masikat,
amelyekkel egyitt a feldolgozott (mégbtt, megsutott, felforralt, stb.) alapanyagok
jellemezhedk.

A bels; eredeli betegségek, amelyek a harom életnedv harmonikgensglyanak
felbomlasabol erednek, mindig a betegséeget okazinedv tulajdonsagaival ellentétes
tulajdonsagokkal rendelkéztaplalékokkal és gyogyszerekkel kezefiet igy a
.,nNehéz” és az ,olajos” képes a szervedktbrlung-ot, azaz a ,szelet” kitisztitani, ami
egyébként konn§y’ és ,durva”’ természét A ,hivos” és a ,tompa” képes rakhris-
pa, az .epe” Kkitisztitasara, mivel az ,epe”, ,forré8s ,éles” tulajdonsagu. A
fennmaradd négy bélsminéséggel, amelyek a ,konfiy; a durva”, a ,forr0” és az
.eles”, abad-kan a ,nyalka” tultengését lehet leggni, amely ,nyalkat” egyébként a
,nehéz”, az ,olajos”, a ,hvos” és a ,tompa” tulajdonsagokkal lehet jelleméeZhiA
Rgyud-bzipontosan meghatarozza minden betegségnek, ésmalidt, névényi és

asvanyi eredéttaplaléknak és gyogyszernek az ilyenfajta jellegét

152 Az 1991-ben kiadott, halha mongol forditas valamiéxaluun — forré kifejezés helyett, hiileen
Jangyos” jelentés sz6t hasznalja az egésibmen kdvetkezetesen.

153 Nagy Zoltan: Tibeti orvoslas Pesti Szalon Kényvkiadd, Budapest 1992. pp. 83-%5lolgozat
tovabbi részében e ntiségek idégjel nélkil szerepelnek, annak ellenére, hogy nenelgidleges,
fizikai tulajdonsagokat jeldl jelentésiikre (nehéz, koniyéles stb.) utalnak, hanem a tibeti orvoslas
szakterminusait fedik. Néhany esetben azonbantéaté&liriiség elkeriilése végett, tovabbra is iijélbe
kerultek.
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A mii szerint az ehéthiis( allatok nyolc csoportba sorolhatgk:

1. A pava, kirdlyfogoly, fogoly, havasi csodka, varj énds hegyi madarak az
,élelmuiket labukkal kikapar6R®® csoportjaba tartoznak.

2. A papagajok, kakukkok, galambok, szarkak, fulemigékcsiritkkel kaparok**®
csoportjat alkotjak.

3. A szarvas, a pézsmaszarvas, a gazella (mieggren, az6z, a nyul, a tibeti gazella
(mong.oromnyo), a szajga-antilop,dszali kecske, a vaddisznd, a bivaly, az orrszaavu,

vad jakmarha (mongjayiny), a ,névényey vadallatok™®’

osztalyaba tartoznak.

4. A tigris, a hoparduc, a medve, a farkas, a hilmka, a sakal, a sivatagi roka, a
,ragadozé vadallatoR®® csoportjat alkotjak.

5. A kesely, a hollg, a sas, a kadnya, a bagoly, a héja sitzsgkmanyukat erejikkel

megszerak”*>°

osztalyat alkotjak.

6. A jakmarha, a jak, a teve, a 16, a szamar, a sgaraeha, a kecske, a juh, a kutya, a
diszné, a tylk, a macska stb., a taplalt, ,haziskat™ *’alkotjak.

7. A mormota, a slin, a béka, a kigyd, a borz, a gydslka skorpié, az ,lUreghen
»n161

elok” " osztalyaba tartoznak.

8. A daru, a sarga réce (moranggir), a voéros asolud, a vadlud, a siraly, a vidra és a

1162

halak a ,vizben ék”'°? csoportjanak tagjdf>

A Rgyud-bZi kdvetkezképpen jellemzi ezeknek az éllatoknak a huséat:

,E nyolc csoportba tartoz6 allatoknak a hiusa édssmeésztés utan is édes marad. A
hast, mirhsége szerint, hrom csoportba lehet osztani: kiwd@aepes és gyengébb
minésédi. Az eredete szerint pedig a has lehet, széarazidldédzben, vagy
mindkettben éb allatbol vald. A széarazfoldon @lallatok hdsa tvos, konnyi és

durva, legyzik a szél, és a nyirok okozta forrésagot. A vizeénallatok hisa nehéz,

154 A Rgyud-bZiben szerepl adatok elemzése soran a kodvetkbarom forditast hasznaltuksud-si —
Kanon tibetskoj medicinyD.B. DaSiev (ford.), Vostmaja literatura, RAN, Moskva 2001. A
tovbbiakban: ,DaSiev”; Pozdneev, AJcebnik” tibetskoj medicinyTipografija Imperatorskoj Akademii
Nauk, S.-Peterburg 1908. A tovabbiakban: ,PozdneeMiagaax uxaanii dorwon ndedJlsiin
Xewleliin Gajar, Ulaanbaatar 1991. A tovabbiakbaxJDU”

135 pozdneev. (mongsamurtan maltg’id-un ayima, AUDU. (halh.)x6l66r maltd idex aimag

%6 pozdneev. (monggosiu-ber maltaci-yin ayima, AUDU. (halh.)xo$uugaar maltgidex aimag

157 pozdneev. (monggodrégesiin-ii ayimaAUDU. (halh.)géréodsnii aimag

1% pozdneev. (mongdriyatan-u ayima, AUDU. (halh.)araatnii aimag

159 pozdneev. (mongKiiciin-iyer idegid-iin ayima, AUDU. (halh.)xiiceer bulaan idex aimag

10 pozdneev. (mongkiimiin-ber gelegsen-iin ayimaAUDU. (halh.)tejeewriin aimag

181 pozdneev. (mongniiken-diir oro$isad-un ayima AUDU. (halh.)niixend or$ix aimag

182 pozdneev. (mongysun-dur orogisad-un ayimg AUDU. (halh.)usand orSix aimag

163 pozdneev. pp.196-199; AUDU p. 76.; Dasiev pp. 68—6
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forrd, olajos, igy j6 a gyomorban, a vesében ésraktigjon kialakult, szél okozta hideg
ellen. Azoknak az allatoknak a husa, amelyek egyaéinek a szarazfoldon és a
vizben, egyszerre forré és hideg természét ragadoz6 allatok és a madarak husa
durva, konnyi és csips, forrésagot kelt a gyomorban, kiirtfa a galangkéet,
megnoveli a testsulyt, és gyogyitja, a hideg okoz¢gbetegedéseket.

A birkahus olajos és forrd termésizetnelegséget kelt, &iti a szervezetet, le§yi
a szelet és a nyirok bajait, j0 étvagyat kelt. Adke hisa nehéz és hideg természet
harom betegségforrastositi, de j6 a vérbaj, a fekélyek és az égési ssellé. A
marhahus hideg és olajos, 1égiya szél okozta forrésagttt A 16, a szamar és a
vadszamar (mongqulan), azaz a paratlanujju patasok husa eldllitia angetzést,
megtisztitia a veséket és a deréktajekot a hitlegydgyitja a reuméat. A diszndéhus
hideg, durva és kontty Fogyasztasa neheziti a fekélyes sebek gydgyulasaont jo
a bélhurutra. A bivaly hdsa eladlmositja az embé&stmegndveli az ember sulyat. A
jakhus olajos és forré termésizekiiizi a hideget a szervezétb serkenti az epe- és
vérképzést. A csirke és a veréb hasa, setkemthat a férfimag keletkezésére, és j6 a
sebesllések esetén. A pavahus j6 a szembetegségiiadtségre, medisiti az oreg
szervezetet. A vadjak husaiiki a hideget a gyomorbdl és a majbdl, meleget &elt
egész szervezetben. A novényewadallatok hisa konifiyés hideg, elmulasztja, a
betegség okozta forrdsagot. A nyulhds durva tergtésmelegséget kelt, elallitia a
hasmenést. A mormotahus olajos, nehéz és forroétameli. Fogyasztasa ajanlott
kelések esetén és gydgyitja a gyomor, a vese éktdees a fej, hideg és a szél okozta
megbetegedéseit. A vidrahus fokozza a nemi szehwegkekiizi a hideget a vesékb
és a deréktdjrél. A halhus j6 a gyomor betegségéfudgykeld hatasu, javitja a latast,
gyogyitja acingaa ®° betegséget és a nyirok okozta bajokat.

A himnent allatok mellhisa nehezebb tulajdonsagugstény allatoknak pedig az
also részére jellendza ,nehéz” mibség. A vemhes allatoknak minden husrésze nehéz.
A négylaba éllatok esetében @&stények hldsa kénnyebb, mig a madaraknal pont
forditva van, a himeké kénnyebb terméézeét fej, a mellhds, a szigy, a hathas, a

keresztcsonti rész, az agyekrész — e felsorolesdhben, egyre nehezebb tulajdonsagu.

184 Mint a kés$bbiekben latni fogjuk, az ,6t labasjoszag” mongokalkal valé megitélésében, ezek a
tulajdonsagok rendkivil fontos szerepet jatszottak. Az allatok rendszerezé#érszélo fejezetMal
szakaszét.

185 (mong.)cinyaya (Pozdneev p. 200.) — Pozdngarvanak, azaz fekélynek (gyomorfekély?) forditja.
Pozdneev p. 201.
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A friss hus hideg, mig az 6reg hus meleg terméstaktatd. Ezért a tavalyi has
kiizi a szervezeth a szelet, valamint melegséget és bdlizet szit. Minden nyers,
fagyos, vagy megsutott his nehezen eméskthetszaritott, étt hus ,kdnnyebb”
tulajdonsagu és igy konnyebben is emésatHép

A Rgyud-bZimasodik kdnyve ir a kulonbézallati és novényi eredetzsirok és
olajok, egészségre kifejtett hatasardl is. E szerin

A vaj, a szezdmolaj, a csontgelzsirja és a haj, ebben a sorrendben egyre
nehezebb és hidegebb tulajdonsagu. Emellett ezgditieraz emberben az olajos,
tompa, lagy és nedves jellegeket. Nagyon jot tesplajok és zsirok fogyasztasa az
Oregeknek és a gyerekeknek, a legyengilteknek msriiteknek, a férfimag-, vagy
vérhianyban szenvélnek, j6 a belek KitisztitAsara, vagy lelki feszéatiek
enyhitésére, azaz a szél okozta bajokra. A frighideg természét noveli a férfidi
erdt, jo szint ad az embernek és gyogyitja az epetakorroésagot. Az eléregedett vaj
jO ideggyengeségre, ajulas, emlékezetkiesés k&rel|éss j6 a sebek gyogyitasara. Az
olvasztott vaj élesiti az elmét, j6 emlékkapességet ad, bélmelegséget teremt,dr
ad és altala hosszu dldesz az ember. Ez a legjobb zsiradék, ezer dojogra frissen
kopilt vaj, a tejfél, a saft’ stb. j6 étvagykelik, illetve székrekedés-oldd és
nyiroktisztité hatasuk van. Az avas vaj j0 a nyirék szél okozta bajokra, bé&ls
melegséget kelt. Ugyanilyen tulajdonsagokkal rekeigk a jak- és birkatej, krzik a
szervezetl a szél okozta hideget. A jakmarha tejének egyszhit6 és melegt
hatasa is van. A tehéntéjbés kecsketejll készllt vaj lité hatasu, a szel okozta
forrosdgot gyogyitia. A szezédmolaj forr6 és 6sip természét segit a
lesovanyodottaknak visszanyerni testsulyukat, aékgkre pedig pont forditva hat,
rajuk fogyasztdé hatassal van.oBiti a szervezetet, megszabadit a nyirok és a szél
okozta bajoktol. A mustarmagolaj leip a szelet, de 8siti a nyirok é€s epe erejét. A
csontved zsirja elnyomja a szelet, de noveli a férfimagaésyirok erejét. A hjj
gyogyitja a csontok és az iziletek megbetegedéseibgési sérliléseket, a szél okozta
korokat, a ful, a fej és az anyaméh bajait. Azokaakembereknek, akik allandéan
fogyasztanak zsiradékokat, a Kelbojik erds és egyenletes, a harom életnedv

egyensulyban van bennik, belll teljesen tisztalekEaz emberek j6 testi el

1% pozdneev pp.198-203; AUDU pp. 77-78.; DaSiev pp76.

157 Dasiev forditasaban ittsyr— ,sajt” jelentéd sz6 szerepel (Dasiev p. 70.), de a Pozdneev-féteyoi
szovegberayarayul (Pozdneev p. 204.), azaz a szaritott taré kifejezan ugyanitt, amit Pozdneev is
susenyj tvorog™rak fordit (Pozdneev p. 205.). A halha mongol fidislis azaruul kifejezést hasznalja
(AUDU p. 78.).
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rendelkeznek, éberek, élénk ériik szine, disek a bels szerveik és oregkorukig
medsrzik szellemi frissességiiket és akar szaz évitlaak.°®

Az allati ereddt italok kozUl, a tejil a kovetkedket irja a nii:
»A tej elnyomja a szelet, viszont a nyirok erejéwali. [...] A tej ize altalaban édes, és
emesztés utan is az marad. A tej olajos és hidetgtzei, noveli a testi €it, jO szint
ad az embernek, elnyomja a szél és az epe renesdiégeit, ugyanakkor fokozza a
férfili er6t és a nyirok erejét. A tehéntej taplalo és jotztesdbaj, valtdlaz és
holyaghurut esetén, valamint élesiti az elmét. Asketej j6 légszomj esetén. A
birkatej elnyomja a szelet, viszont a szivre kdmatassal van. A jaktej gyogyitja a
nyirok és epe okozta bajokat. A kancatej és a sgaendyogyitja a tludt, azonban
részegid hatdsa van. A nyers tej hideg és nehéz tulajdond@ggességet okoz és
erésiti a nyirok betegségeit. A forralas a tejet kdivéy és meleg tulajdonsaguva
alakitja. A be#ritett tej nehéz tulajdonsagu és nehezen eméézihdtissen fejt tej a
legfenségesebb ital. A lefolozott aludttej gyogyig valtdlazat, a magas lazzal jard
betegségeket, és megszinteti a hasmenést. Mindemfaidite] ize savanyu, és e
jellegét megrzi emésztés utan is, hideg és olajos termésaeszékletet szilarditja, a
szel okozta forrosagot elnyomja, és eétvagygeedzatasu. A friss, lefblozott
kumisZ®® csis és savanyu liz kénnyi tulajdonsagu, pétolja a bél$st, féreghajtd
hatasu, j6 a |ép megbetegedéseire, aranyérrerés ¢l okozta emésztési zavarokra.
A tejsavo hig leve, a bédisodott székletet fellazitja, az ereket kitagitj&kiésztitja. A
felhigitott aludtte]"® anélkiil, hogy a szelet és az epét fid@ené, elnyomja a nyirok
erejét. A forralt aludttej megkeményiti a székletes eldllitia a laz altal kivaltott
hasmenést. A birkatajbkészilt ételek meleg tulajdonsaguak és tapladtehén-, és
kecsketejbl késziltek hidegek és konigk, mig a jakmarha tejébkészult étkek

semlegesek hidegre és melegre néz{e.”

188 pozdneev. pp. 202—205.; AUDU p. 78-79.; Dasievipp71.

189 Az frott mongol szévegbensine ayirg kifejezés szerepel (Pozdneev. p. 214.), amit Peedsy'Zij
kumys”nak, ,friss kumisz”-nak fordit (Pozdneev. p. 215)halha szdvegbetosiig n’ awsan airag
szerepel (AUDU p. 81.), DaSiev pedig meghagytaradeti tibeti,dar format (Dasiev p. 72.), aminek
jelentése ,tejsavd”. Vodar-ba —whey; milk from wich butter has been churned @as. p. 621.

170 Az frott mongol szdvegben szeréptayan-u sira usualakot (Pozdneev. p.214.), Pozdneev -
razzizennoe kvasenoe moloko (tarakgk, ,felhigitott aludt tej”-nek forditja (Pozdneep. 215.), a
halha széveg, az irott mongolhoz hasonloéagaanii ar ug ir (AUDU p. 81.), DaSiev pedig tibetib
forditvasyvorotka ot syranak, azaz ,sajt-savonak” irja (Dasiev p. 72,).

"1 pozdneev. pp. 212-215.; AUDU p.81-82.; Dasievih.
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2.2.3
Az allati eredetii gyogyszerek aRgyud-bziben

A megfeleb ételek és italok meghatarozdsa mellett, a tibetosok a kiloénbdz
betegségekre, a néveényi és asvanyi eteggbgyszereken kivil allatokbol kinyert, és
feldolgozott anyagok (poritott szarv, elégetettntdmamuja, szaritott és poritott allati
szervek, vér stb.) fogyasztasat isieak. Mint az ebz6ekben mér utaltunk ra,Rgyud-
bzitizenharomféle allati eredegydgyszert killonboztet meg. igy ezek lehetnek:

. szarvbol vagy agancsbdl

. csontokbdl

. husbol

. verkdl

. epéil

. ZSirbol vagy hajbal

. agyvebbdl

. bérbal

. karmokbol

© 00 N O o A W DN P

10. s@rbdl vagy tollakbol
11. vizeletil

12. Urdlékisl

13. egész allathdf?

Ezekkel kapcsolatban &gyud-bzimasodik koényvének, gyogyszerékrszolo
hatodik fejezete, a kovetk&felsorolast adja:

.[Szarv] Az orrszarvl szarva kiszaritja a gennyést,vés j6 a reumara. Hasonlo
hatasu a szarvasok agancsa is. Az antilop és gazailv megsmmteti a hasmenést. A
szajga-antilop és a kosszarv segit nehéz szilésgkre A vadjak szarva forrésagot
kelt, féreghaijté hatasu. A vadjtfiszarva gyégyitja a valtélazat.

[Csont] A régi emberi kopony& hamuja felszivia a [reumat okozd] iziileti

folyadékot. A régi emberi csontoknak, kulondsenapotkacsontoknak a hamuja,

12 pgzdneev p. 286-287; Dasiev p. 86; AUDU p. 98.

173 pozdneev p. 289.apyali-yin ebef — ovis argali Dasiev p. 86.roga dikogo baranade AUDU p.
98.: valamiértbod’ goroost, azaz ,egyszarvat” ir ezen a helyen. Megjegy#erttbgy az egyszarvd
Pozdneevnél és DaSievnél is szerepel, de korabban.

174 pozdneev p. 289kiimiin-i gaucin yabala-yin yasu — staryjelove’eskijcerep”; Dasiev p. 87.:zola
starogo celove’eskogocerepg viszont AUDU p. 98.xiin gorédsnii xugin gawal —azaz, ,jeti” vagy
almasoéreg koponyaja.

79



kitaszitja a szervezeibaz abba beivodott forrdsagot. Az emberi mederargc® a
Iépfene gyodgyitasara. A sarkanycsontok begyogyéjkrmolasokat és elmulasztjak a
sérllés okozta fekélyeket. A tigriscsontok serkentiszivacsos csontok féfiését. A
kauri-kagyld héja elallitia a vérzést, felszivjagannyet és a nyirok valadékait. A
villamcsapastol meghalt ember csontjai, és a beéesdasban meghalt ember
koponyaja j6 a bélcsavarodas ellen. A disznécsompdgyitjdk az aranyeret. A
birkacsontok a szél betegségeit gyogyitjak. A bikkacsontja j6 a vizeletelzarédasra.
A sin csontja elallitja a vérzest. A majomcsontegisk a gyerek vilagra jottét, nehéz
szllés esetén. A csigahaz féreghajté hatasu, ébitersy vizes daganatokat. A
paratlanujju patasok csontja j6 a nyirokbetegsémekr

[Hus] Az emberhdS® gydgyitia a keléseket, a szél okozta betegségeket,
meérgezeseket és a sulyos korokat. A kigyéhus fellaindent, ami 6sszecsomésodoitt,
utat nyit mindenfajta elzaroédasnak, és jot teszeanmek. A keselihis melegséget kelt
[a testben], és gyOgyitja a golyvat. A pavahus @ima az epe, és a mérgek erejét. A
havasi gyik’® hisa gydgyitia a vesékben és a deréktajon kelettkéudeget. A
vidramaj gyogyitja a vizeletelzarédast. A mormotans&giti az eltort csontok
Osszeforrasat. A kecskemaj jot tesz a szemnekll&platideje, szive, maja, veséje és
Iépe, gyogyitja az ember ugyanezen szerveit. Aakagyomor melegséget kelt és seqiti
az emésztést. A farkas nyelv gydgyitja a nyelv dagst. A disznényelv kihGzza a
levalt csontrészeket. A kutyanyelv begyogyitja laeget. A szamarnyelv megsreti a
hasmenést. A birkaherékasitik a férfiebt, a kutyaherék pedig segitik a halott magzat
kijuthsat az anyaméBb A roka-, és fecsketsdd j6 a tudbajra. A
denevérh(i¥'megsziinteti a hanyingert. A veréb-, és a gyikhl®z#pa a férfimag

termebdését. A sarga réce husa gyogyitja a kolerat.

175 pozdneev p. 291kiimiin-i mig-a -¢elove’eskoe mjasoDasiev p. 87.mjasoceloveka de a halha
szoveq itt isxiin gérovsnii masot, azaz jeti-, vagwlmashust ir (AUDU p. 98.). A halha széveg még
zarojelben hozzateszi, hogy ez placentaval, vagyisaivvel helyettesithét (,xoidox buyuu tuulain
jurxeer orlg”bolnd).

178 pozdneev p. 291¢asutu-yin giirbel — (mjaso) jasric, obitajugih v sneznyh mestabasiev p. 87.:
nem forditja le, hanem meghagyja a tibeti formabga atirasban)jascerica da-bjid AUDU p. 99.:
szintén a tibeti sz6t veszi at, de mongol olvasattgid girwel. A dgid sz6 nem szerepel a mongol
szétarakban (Cewel, Luwsandendew, Kara), sem &@éliGem agirwel, ,gyik” jelentédi szoval
Osszetételben. A ma Mongdlidbard dilllck kdzétt sem ismerlink ilyen elneveiiégyikfajt. (VO.:
Fluggelék — Mongdlia hidinek listaja)

YT AUDU p. 99.: baawgain max— ,medvehds”; Pozdneev. p. 29%ayabayai-yin mig-a, mégis
Pozdneev, feltehéen a tibeti széveggel 6sszevetlmyd-lbang $i mjaso letdej mySinek forditotta;
Dasiev p. 87. szintémjaso letdej mysi.igy felteheten, az AUDU altal hasznalt forras és a Pozdneev-
féle mongol szdvegben is eliras tértént, lemaradargsun elétag. (halh.sar’'san baawgai / sar’'san
bagwaaxai -, denevér”). Ugyanakkor az is elképzeltiehogy egy kordbbi nyelvallapotbarbayabayai
sz0, 6nmagaban is jelentett denevért.
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[Vér] A szarvas vére féreghajté hatasu és elalltjmenstruaciot. A kecskeveér
gyogyitja a szifiliszt és a fekete hidhl A vadjak és az antilop vére megsieti a
hasmenést. A disznévér egy helyreijtiy[a szervezetben felgyllemlett] mérget. A
szaritott szamarvér gyogyitjia a reumat €s a veltagoleti megbetegedéseit. A
kakastaréjbdl kinyert vér segiti a husnovekedést ésontok szivacsos allomanyanak
fejlédését. A menstruacios vélsiti az izlleteket, elallitja a vérzést, és seitilj has
novekedését a sebekben.

[Epe] Mindenfajta epe elzarja a seérlt ereket, gyijm a sebeket, serkenti a
hasnbvekedést a sériuléseken, j6 a mérgezeselkésljéhtesz a szemnek.

[Zsir] A kigyoOzsir kihdzza a szervezétla fegyverél bennmaradt fémszilankokat.
A szarvas-zsir féreghajtdo és megov a mékgekt disznozsir kihajtja a szervezétla
mérgeket, és eltavolitja a seben keletkezett genréteget. Az embéff haj elnyomja
a szelet és gyogyitja a nedves fekélyeket.

[Agyvel6] A kecskeagyveél gydgyitia az elszakadt inakat és inszalagokat. A
birkaagyveb megs#nteti a szédilést, és gyogyitja az agyrazkddasuadallatok
agyveleje megsmteti a hasmenést. A nyullagytebrvosolja a bélgércsoket. Az

embert’®

agyveb gyogyitja a daganatokat €s megsziinteti a reumat.

[B6r] A kigyd levetett Bre gyogyitja a podrsenéseket és @ fyulladasait. Az
orrszarvu és az elefandie gyogyitja a fekete hirél. Az egérlor kinlizza a gennyet.

[Karom] A krokodilkarmok gydgyitjdk a csontok ,farsagat”. A szamarpata
gyogyitja a vizeletelzarodast. A 16 pata féreghdjid@tasu. A 10 szarugesztenyeéi
gyogyitjak a kolerat.

[Sz6r és tollak] A pavatollak semlegesitik a mérgekstggdgyitjdk a gennyes
tudot. A fekete lud tolla jO a vizeletelzarodas elleh.bagolytollak gyogyitjak az
odémakat. A repdlmokus sére a méh betegségeit orvosolja. A vadjatgéli) szre
gyogyitja, a mérgezés okozta betegségeket. A keléshekrészi sire jO a lépfene
ellen.

[Vizelet] Az emberi vizelet gydgyitja a sulyos fésgéget, és megov a laztol. A
tehénvizelet gyogyitja az idlt nyirok-megbetegedés.

[Urlilék] A keselyitrilék forrosagot kelt, férégé és megsziinteti a daganatokat. A

disznéirilélorvosolja a gyomorrontast, a sorvasztd lazat épazbajait. Az emberi

178 AUDU p. 99.xiin goroosaek, azaz jetinek forditja itt is.
19 AUDU p. 99. kdvetkezetesediin gorodsazaz jetitt is.
180 AUDU p. 100.: zardjelben hozzateszi, hogy ebbegsaben az iriilékek elégetett széhéan sz6.
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artléek gyogyitja az epét, megszinteti a duzzangtakalaganatokat, és a mergezeés
okozta bajokat. A loganéj féreghajté hataslu, megstilia szél és epe okozta
hanyaskényszert. A nyulurtlék felszivia az odéméakat kutya, a farkas és a
fogolymadar Urlléke megszlnteti a daganatokat. Uk ®s az egeér Uriléke segiti a
genny kijutasat [a szervezéth A galamb Urulék megszinteti a daganatokat és a
gennyedzést?!

[Egész Aallat] A Krisbogar megtisztitja a vérereket a betegsétjeht rakok és a
vizi bogarak, gyogyitjak a vizeletelzarodast. Adiekbogarak és a budos bogarak jok a
gyomorgorcsokre. A medvetalponHdracleum él5 hernyéR®megsziintetik a
véredények vérzéseét. A @yyis férgek az agy és gerinctidblyasat szintetik meg. A
vizipatkany és aba-bya®® hiisa semlegesiti a his altali mérgezést. A gyikiizs a

férgeket és semlegesiti a mérgekét.”

Az értekezésink masodik részében bemutatasraékemnibngol adatkosktol
szarmazd, allatokra vonatkoz6 adatok kozil tobbais)épi gyogyaszati javallatok
kategorigjaba sorolhat6. Ezeknek egy jelentészéfl egyértelntien megallapithato,
hogy a fent idézetRgyud-bzZirészletek egy-egy szakaszaval vagy lényegét tekintv
vagy pedig bizonyos esetekben, teljesen megegyezZnbkazonositast segiténdezt

néhany esetben jelezni is fogjuk.

181 E7 a mondat a Dasiev féRgyud-bZforditasban nem szerepel.

182 pozdneev. p.301baldiryana-yin qorogai —cerv’ vodjagijsja na rasteniicemerica AUDU p. 100.:
balcirganiin 6t; DaSiev p. 88gusenicy s bot®vika

183 Dasiev p. 88oljapki-nak, azaz viziriggnakQinclus cinclu} forditja; Pozdneev. p. 30hada-yin
sibayun-u mig-a —mjaso gornyx” ptic”, azaz ,hegyi madarak hasa”; AUDU-ben ez a mondat nem
szerepel.

184 pozdneev. pp. 287-301.; AUDU p. 98-100.; Dasie\8pp88.
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3. A kbrnyezet, a természet es az allatok

a mongol térvényekben

3.1.1
Forrasok

A természet és az allatok védelidiészold el$ rendelkezések méar megtalalhatok a
legkorabbi mongol térvényekben is. A Nagy Mongotdgialom hires térvénykényve,
amit a dzsingiszi [Nagy] Torvényként, vagy mongolasa-ként is szoktak emlegetni,
sajnos nem maradt rank sem eredeti, sem masaodizefian, azonban egyes részletei
megtalalhatok a korabeli forrAsokban, illetve eggédkelyei bekeriltek a kébbi
torvénykdnyvekbe is. A napjainkig épségben @émegdott legkorabbi mongol
torvénykodnyvek, csak a 17. szazad etdjézarmaznak.

Az aldbbiakban, keletkezéstk kronoldgiai sorrengljggndezve, dgytottiink dssze
néhany olyan rendeletet, amelyekkel a mongol tgrekraz emberek és a természet,

illetve az allatvilag kapcsolatat szabalyoztak.

185 A szocializmus @ltti mongol jogrendszernek alapéen ot fontos forrasa volt. Ezek kozil a
legkorabbi, a Dzsingisz kan személyéhez kiitheakejasay vagy egyszdfen csak/asa-nak nevezett
torvénykdnyv volt, amelynek, mint fentebb emlitéfticsak részletei maradtak meg a kilértboz
forrdsokban. A masodik legjelésebb jogi forrds, Altan kan térvénykdnyve (moAdian gqan-ucayaja)

volt, amely az 1570-es évek végére datalhatd. Eartékvénykdnyvnek az eredeti mongol valtozata nem
maradt meg, hanem csak egy tibeti nyiclorditasa, feltehéen a 17. szdzad eleferA harmadik ilyen
jelenBsebb jogi gyijtemény, az 1640-ben elkésziilt Mongol-ojrat nagyéaykonyv (ojr.Yekecaji), a
negyedik az 1709-es Halha Toérvénykonyv (moQglg-ajirum), illetve az 6tddik az 1794-édongyol
cayajin-u bicig. Ezek koézil, aQalg-a jirum kiemelkeden fontos szerepet jatszott a mongol jog
torténetében, hiszen ez jelentette a mongol jogmard alapjat, egészen az 1921-es szocialista
forradalomig. Jelen fejezetben, a mongol jog temetis| és allatokkal kapcsolatos rendelkezéseit, e
torvénykonyvek alabbi kiadasaibél valogattuk ossdgam-Osor, N.Monx tengerees soyorxsdfingis
xaanii jarlig buyuu Ix jasag xuuliin tailbatUlaanbaatar 2003lx caaz — ,Velikoe ulozenie”. Pamjatnik
mongol’skogo feodal’'nogo prava XVII v. Ojratskikée Transliteracija, perevod, vvedenie i kommentarij
S. D. Dylykova, Izdatel'stvo ,Nauka”, Glavnaja R&dga Vostanoj Literatury, Moskva 1981Qalqg-a
jirum. (Monumenta Historica Instituti historiae Academ@esitiarum Reipublicae Populi Mongoli T. II.
fasc. 1.), edC. Nasubgur, Ulanbator 1963.jalan-Agaw, S.:Xalx juram bol Mongoliin xuul’ caajnii
ertnii dursgalt big. Siiix Yaam, Ulaanbaatar 1958Ipngyol cayajin-u bicig. (Ex bigiin sudalgaa)
(Monumenta Mongolica 1V), Transcription and index B. Bayarsaikhan, ed. by Ts. Shagdarsuren, J.
Gerelbadrakh, Centre for Mongol Studies Nationaivdrsity of Mongolia, Ulaanbaatar 2004. A mongol
jog torténetének, maig megijelent legjobb attekitt¢mdig Rjazanovskij 1931-es munkajaban talaltuk.
Rjazanovskij, V. A.:Mongol'skoe pravo. (Preimdgstvenno oljnoe) Tipogr. N. E.Cinareva, Harbin
1931. Koszonettel tartozunk Kapolnas Olivérnek, sdgitett hozzajutni Altan kan térvénykényvének
egy bel§-mongol kiadasahozCige: Erten-ii mongol-un qauli cayaja-yin teiike Liyuuning-un
Undusiiten-ii Keblel-iin Qoriy-a, 2004. pp. 160-177.
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3.1.2
,lrermészetvédelmi tertletek”

A Nagy Mongol Birodalomtdl napjainkig

A mongol szerék,®®

mint a vildg egyik legkordbbi természetvédelmivéityének
bizonyitékat szoktdk emliteni, a 13. szazad védg@milaj kan udvaraban szolgélt
velencei kereskégd Marco Polo Utleirasanak, a mongol csaszari vaedgetekol

sz0l6 kovetked részét:

... €gészen marciustdl oktdberig a csaszar teriiletai vadallomany szaporodasa
erdekében, senki sem merészelhet a kovétkegy allatra vadaszni: nydlra, szarvasra,
6zre és gimre. Aki megkisérli, a csaszar parancggjdad keservesen meglakol. De a
nép olyannyira engedelmeskedik uranak, hogy h&ivaiaemlitett allatok barmelyikeét
aludni latnd az ut mentén, a vilagért meg sem @émint A vadak ilyenforman annyira
elszaporodnak, hogy nylzsoglikk az egész orszag, a nyulak, a damvadak és mas
allatok olyan szelidek, hogy az ember kezéhez jdnBe a csaszar annyit ejt el
beblik, amennyi tetszik. Az emlitett dad tal, vagyis oktobe#l marciusig, viszont

mindenki kedve szerint vadaszhat ezekre az allatiski®’

Ez, a mar a tudatos vadgazdalkodas kategoriajabralhatd rendelkezés,
egyértelniien azt a célt szolgalta, hogy a vadallatok tavassegsziletd Uj nemzedéke
mellsl, ne 6ljék meg az anyaallatokat, azért hogy a ndék allomany biztonsagosan
tudjon kifejlédni és feldni. Ugyanakkor, mint ahogy a tovabbiakban tobb mas
példabdl is latni fogjuk, ennek a szabalyozasndk egy sokkal kevésbé nemes célu
vetllete is, ugyanis az uralkoddk ilyen moédon phdih& biztositani a sajat
vadaszterileteik, &b részleges, majd teljes érinthetetlenségét. Alkkodoknak és a
kilonb6d nemzetségi vezétnek ugyanis voltak sajat,qorig-nak nevezett

vadaszovezeteik, amelyek tiltott teriiletnek szattako mindenki mas szamars. Ha

18 Myagmarsiren, D., Enebi§, DMongol ulsiin darxalsan gajar nutguudllaanbaatar 2007. p. 12.;
Biigd Nairamdax Mongol Ard Uls — Ulaan nom®. Sagdarsiren (szerk.), Ulsiin Xewleliin Gajar,
Ulaanbaatar 1987. p. 6.

18" Marco Polo utazasaford.) Vajda Endre, Gondolat Kényvkiad6, Budapk®84. p. 172.

188 A gorig a mai halhaxorig-nak felel meg, amely kifejezés ma a ,tiltas, tifalotilalmasttilosttiltott
terilet, dolog, illetve érzékenység, valamint h&séndék, rosszindulat” értelemben hasznalatoselCew
p. 694.; Kara, p. 587.
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europai hasonlattal szeretnénk élni, ezek egyfajedalmi vadaskerteknek voltak
megfeleltethatk.'®®

Ezekhez hasonld, viszont teljes vadaszati tilalédtartoz6 vidékek voltak, a kani
temetkezési tertletek, amelyeket szintgorig-nak neveztek. llyen volt példaul,
Dzsingisz kan csaladjanak, a Burgan Qaldun metiatakitott temetkezeési ligete is,
amelyet egy kiilon, urjanhaj ezrédz6tt az idegen betolakodékttf Ugyanerél, vagy
egy, az Ogodej kan altal alapitott hasonlo ligedrkovetked mddon szamol be Plano

Carpini, a GUjuk kan udvaraban jart olasz fererszeszetes:

,Lattuk azt is, hogy Ogodej kan, a jelenlegi kayjategy cserjést hagyott hatra, hogy
az 6 lelkéért ndvekedjék; megparancsolta, hogy senkidggon ki beble. Aki pedig
akar csak egy ves$tzis levag onnan, azt — sajat szeminkkel lattuk egwverik,

kifosztjak, és alaposan helybenhagyjak.”

Ez utébbi terlletek tehat, a rajtuld éllatokkal és névényekkel, szigoru védelem
alatt alltak, amely tilalmat még maguk az uralkods#mn seérthették meg. Ezért azt
mondhatjuk, hogy ezek, a fentebb emlitett vadaskkel szemben, valéban a kor
szigoruan védett természetvédelmi terlleteinekifeteek meg.

Nem rendelkeziink adatokkal arra vonatkozéan, hogyeraetkezésiqoriy-
terlleteket valamilyen modon bekeritették volnanden kételkedhettink atd] hogy
az ezer urjanhajbol allérség, biztositani tudta a liget k&élvédelmét. A vadaskert
jellegi qoriy-ok kapcsan viszonAA mongolok titkos torténeiél tudjuk, hogy volt eset,
hogy mesterségesstalakat emeltek ezek kéré, hogy az allatok ne nafaonnan
kijarni. A Titkos torténetvégén, amikor Ogodej felsorolja élete négy j6 égynrossz
cselekedetét, az utdbbiak kozott, egy kozeli taegdtetése, valamint a bor és é&kn

irdnti talzott rajongasa mellett, a kovetkedtala elkdvetett nagytint emliti még meg:

189 vladimircov, B. Ja.Obg’estvennyj stroj mongoloiauka, Leningrad, 1934. p. 112.

19 Rasid-ad-DinSbornik letopisejl/1., Perevod L. A, Hetagurova, red. A. A. Semexndzdatels’stvo
Akademii Nauk SSSR, Moskva-Leningrad, 1952. p. 125.

1 Plano Carpini Gti jelentése 1248tbin: Julianus barat és napkelet folfedezéddagyar ritkasagok),
ford. Gyorffy Gyoérgy, Gy. Ruitz I1zabella, jegyzettkirta Gyorffy Gydrgy, Szépirodalmi Kiadé, 1986. p
103.
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, ... afolott vald irigységemben, hogy az Eg és Fiddeléséll szilletett vadak netan
atmennek a testvérek teruletére, keritést és déatatitettem ennek meggéatlaséara; ezért
aztan a testvérektgyiilolkods szavakat kellett hallanont®

Ogddej ez utdbbi ime, feltételezhéen, nem csak azért valtott ki ,@plkods
szavakat” a testvérekh mert igy elestek bizonyos mennyigégsakmanytél, hanem
valoszirileg a korabeli mongol gondolkodéssal is teljeseszésgyeztethetetlen
cselekedet volt, a kérnyezetbe val6 ilyen drasstikeavatkozas, amely a vadallatok
szabad mozgasat akadalyozta.

A bemutatott kétgoriy véltozat kozil, véleménylnk szerint, a vadaskeistil
goriy-rél van sz, ditkos torténeR19. szakaszaban is. Ebben a részben, a nagykanna
megvalasztott Dzsingisz kan felajanlja Szorkan-égdiainak, hogy korabban nyujtott
segitségukért cserébe, kérjenek barmit, amit ckaknak. Szorkan-sirdék valasza, és
az arra kiadott kani parancs a kovetkezmppen hangzik, a Ligeti Lajos altal atirt
eredeti szbvegben, illetve annak magyar forditasaba

,Sorgan-SiraCila'un Cimbai k&'iid-iyer-iyen bolun tgileriin soyurga’asuntw{q[]
dargalasu Merkid-in ggar Selengge-yi nuntugia dargalasubasa busu soyurqal
Cinggis gahan medetiigei ke’'ebe te’lin-tlinggis gahan uguleriin Merkid-iin [24b]
ggar Selengge-yi nuntugia nuntuq ba_dargalatqurgl urug-un urug-a gurtele
gorcila’ul ju 6tokle’tjt dargalatqunyisiin aldal-tur ere’i-tlr b orotugai ke’efarliq
bolba' **°

.Szorkan-sira fiaival, Csilaunnal és Csimibajjalygt ezt valaszolta: Ha kegyes
volnal, hadd legyen adomentaslegebm. A merkitek foldjét, a Szelenga melletti
vidéket szeretném megkapni addmentegebnek; ezenkivil egyéb ajandékok
dolgaban Dzsingisz k&dn dontson. Erre igy valasBakingisz kan: Legeltessetek a
merkitek foldjén, a Szelenga vidékén, s létg#Et legyen addmentesAzonkivil

nemzedékek nemzedékeinek veégeéig legyetek tegeztmrdp vegyetek részt az

192MTT: 281.8A mongolok titkos térténetéord. Ligeti Lajos, Gondolat, Budapest 1962. 391
193 Histoire secréte des Mongol§Monumenta Linguae Mongolicae Collecta 1.), paruiso Ligeti,
Akadémiai Kiadé, Budapest 1971.
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aldomasivasban; ez legyen a kivaltsagotélilenc vétekkel vétkezzetek bar, ne
binhédjetek érte. igy rendelkezett®

Az idézett eredi mongol szévegben, mint lathat@ysger szerepel dargala-ige ( Id.
alahuzott részek), két kulonkbzalakban, amelyeket Ligeti ,adémentesse” illetve
.KiValtsagossa” tételnek fordit. Alargala, nem mas, mint alargan névszo,-la
denominalis verbum képxel képzett igei alakja. Alarganok, mint a kivaltsdgosok
egyfajta kore, jol ismert fogalom mind a mongokstanind pedig a turkologusok
kérében'® A mongoldargan egy olyan, kanok &ltal adomanyozott cim volt, byeé
egydtt jart tobbek kdzott, a teljes addmentességdizsakmany és a vadasz-zsadkmany
teljes egészében valé megtartdsanak a joga, illetien hordozoi, mentesiiltek kilenc,
altaluk elkdvetett bnért jaré bintetés aldf®

Azonban, mint a szovegbis jol latszik, nem csak személyeket lehetettetts]
azaz garganta tenni” (mongdargala- halh.darxlaX), hanem bizonyos terlletek is.
Az idézett részletben szeréptlargani kivaltsagot kapothutug vagy korabbi alakban
nuntug (halh. nutag szubféldet, legebt, de, mint a mandzsu-tunguz nyelvekben is,
eredetileg vadaszteriiletet is jelentéftEzek alapjan tehat feltételezhetjiik, hogy a
fentebb bemutatottjoriy vadasztertiletek, és a Dzsingisz kan éattatgani statusszal
adomanyozott vidékek, azonosak lehettek, azaz olyamokok” voltak, amelyek
amellett, hogy adoémentes legejelentettek a tulajdonosuknak, kizardlagos vadisz

jogot is biztositottak a szaméara.

194 MTT: 219.8A mongolok titkos torténetp. 101.

195 A darganra vonatkozé szakirodalmi vonatkozasokat Id. Vlddiov, B. Ja.:Ob&estvennyj stroj
mongolov Nauka, Leningrad, 1934. p. 117. 6-0s jegyzetakan cim tagabb turkoldgiai kontextusat Id.:
Doerfer, G.:Turkische und mongolische Elemente im Neupersithdfranz Steiner Verlag, Wiesbaden
1963. pp. 460-474.

19 A mongolok titkos torténetéord. Ligeti Lajos, Budapest, Gondolat, 1962164. 187-es jegyzet.

97 PTung.*.pugi / *popi(-ka) 1. place of hunting wild deer 2. place of goashihg or hunting, evenki:
puyi, nanaj:wanyqo, PMong. *huntug/ *nintug— ,grazing place, native place”. Starostin, S.Bypo, A.

V., Mudrak, O. A.:An Etymological Dictionary of Altaic Languagégxill Academic Publishers, Leiden
2003. p. 988.

1% A mongol birodalom kialakulasanak e kezdeti fdzis# meglatasunk szerint,darqani teriiletek
esetében még sokkal inkdbb a vadaszati jogon keleeteangsily, mint a leg#{ adomentességén. Ezt
egyrészt azért allithatjuk, mert a nomadok addizet mint ahogy a Titkos torténétlis kiderul (279.8,
280.8), ekkor még csak évente minden szaz juhlgyinek a beszolgédltatasat jelentette, amely egy
allattenyészt szamara, még ha csak évi 70%-os allatszaporuletaizamolunk, nem jelenthetett
kilondsebb megterhelést. Emellett a hadjaratoklzdrnsaz6, harcosok kozétt elosztott zsakmany,
béségesen fedezte a befizetett add koltségeit. Maidealapjan, szerencsésebbnek tartjuk az
,=adomentes” kifejezés helyett, a ,kivaltsagos” megerést hasznalni mind dargani cimet kapott
személyekre, mind pedig az ilyen statusszal reedéliteriletekre. Az idézett szdvegiinkkel szinte
mindenben egyeéz Altan tolki szakasz orosz forditasakor, Sastina kovetkezetesgpoZalovat’
privilegiju”, ,kivaltsagot adomanyoz” kifejezést hasznalja chia négy helyen. Lubsan Danzaiitan
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A korabeli forrasok alapjan megallapithato, h@pgingisz kan hatalomra kerulését
kovetben harom kategoriaba soroltdk a birodalom legét vadaszterileteit. Az
alapveb szabdly az volt, hogy minden fdldtertlet Dzsingisanhoz tartozott. E
terlletek egy része f6lott, mint ideiglenes bérendelkezhetett a birodalom lakossaga,
amelyet a nép foéldjének (halblsiin gajar, vagymyangatiin nutaggneveztéek. Emellett
voltak adomanybirtokok (halhsoyorxoliin gajaj, amelyeket a nagykan jutalmul
osztott ki harcostarsainak és kegyeltjeinek. Alegek harmadik csoportjat alkottdk a
mar emlitett, ,védett terlletek” (halldarxalsan nutay amelyeket Dzsingisz kan,
kozvetlenll a hatalomra kerllése utan, egykorit8iegk €s azok leszarmazottainak
adomanyozott 6rokos hasznaldtta.

A Nagy Mongol Birodalom széthullasit kogenh azonban, és kulondsen a
mandzsu uralom idején, a dzsingiszi kivaltsagok bs@ige elveszitette eredeti
jelentését. igy az egykodarqanok leszarmazottai esetében sem lehetett mar beszéln
kilenc vétek aldli mentesséiyy vagy az adofizetés teljes megtagadasarol adé€gen
uralkodok részér®® Ennek ellenére alargan (halh. darxan) fogalom, bizonyos
jelentésmodosulason keresztilmenve ugyan, de migdmméegmaradt a mongol
nyelvben. Erdekes mddon, a kifejezést manapsagdbgroér pont a ,kivaltsagos
terllet” vagy ,védett terllet” értelemben haszrglj@e altalaban csak okoldgiai
vonatkozasokbaff* igy példaul darxan caajtai gajamak, a Természetvédelmi
Vildgszovetség altal legszigorubban védendl a) kategdridba sorolt ,Szigordan

védett terileteket” nevezfR? Ugyanakkor, gyakran A4ltalanos értelemben, a

tobci (,Zolotoe skazanie”).Perevod s mongol'skogo, vvedenie, kommentarijlopenija N. P. Sastinoj,
Izdatel'stvo ,Nauka” Glavnaja Redakcija Vogtmj Literatury, Moskva 1973. p. 155. Axltan toki
megfeleb szakaszat IdHistoire secréte des Mongol3exte en écriture ouigoure incorporé dans la
chronique Altan toti de Blo-bzan bstan-’jin. (Monumenta Linguae Morigaé Collecta V1.), par Louis
Ligeti, Akadémiai Kiad6, Budapest 1974. pp. 151-152

199 Cingel, G.:Cingis xaanii tuxai tow tailbar tol’. «Stiilenxiii» Xuiixdiin Xewleliin Gajar, Ulaanbaatar
1992.

200 A dargan mint tiszteleti cim megmaradt a mandzséklzen is Mongéliaban, igy példauldarxan
beel vagy adarxan wantitulusokban. (Cewel, p. 192.) E cim, egy érdekési eléfordulasa volt az,
amikor a mongol §varos kinaiaktol valo felszabaditasaért, 1921 fatpaban a Bogdo gegeBargan
goSoicing wangcimmel tlntette ki, a par honappal &k kivégzett Ungern barét is. Az eseméhyr
részletesen beszamol M.G. Tornovskij a visszaemésdaben. Tornovskij, M.G.: Sobytija v Mongolii-
Halhe v 1920-1921 godah. Voenno-isteskij aerk. (vospominanija)(pp. 168-323.) In: Kuz’'min, S.
L. (szerk.):Legendarnyj baron: Neizvestnye stranicy grazdanskijy. (Sfera Evrazii), Tovari&stvo
nawnyh izdanij KMK, Moskva 2004. p. 232.

201 Kivaltsagos személy” értelméhez kozeli jelentése, mar csak darxan awraga,kivaltsagos 6rias”
cimben hasznalatos, amellyel az orszagos Naadaep&égen giztesként kikeril, mindenkori birk6zé
bajnokot tintetik ki. Cewel, p. 192.

202 Az angolulla - Strict Nature Reserviszigortan védett teriilet), a Természetvédelmigéitdvetség
(IUCN) definicioja szerint: ,,Olyan szarazfoldi éafyy tengeri terilet, mely egyedilallé vagy jellagse
Okoszisztémaval rendelkezik, kildénleges geolégimniezet vagy élilag talalhaté rajta. Etsorban
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természetvédelmi szempontbdl, valamilyen médon tvddrileteket is dsszefoglaléan
darxalsan gajar nutguudhéven szoktdk emlitefii® E kifejezések mai értelmét, a
mongol szer&k gyakran visszavetitik a Nagy Mongol Birodalom riéhasanak
idoszakara is, és ezért peldaul a fentebb dézett gasas| is, a ,természetvédelmi
teriiletek” 13. szazadi meglétét probaljak kiolvaShi

Pedig a valésadg az, hogy a temetkezfmiiy-ok kijelblését és teljes vadaszati
tilalom ala vonaséat kovéen, csak tdbb szaz évvel kbb, de vilagviszonylatban még
igy is nagyon koran, jottek létre az d&lsvalddi természetvédelmi teriletek”
Mongolidban. Az 1709-eQalqg-ajirum-ban irtak le €iszor, hogy Mongolia 14 hegyet,
igy tobbek kozott a Bogdxaan, a Xan Xentii, a Xogrdh, ajargaltxaan, a Jorgol
xairxan, a Bayan, a Suman, az Ulaan és a Towxonkegyeken, szigoruan tilos
barmilyen allat megolése, a fold feltorése, névé&nygijtése, vagy a fak kivagasa. A
mai fovaros mellett feké§ Bogdxaan hegyet pedig, 1778-ban csaszari renelelstt
védelem ald helyezték, majd 1809-ben ezt niegemd, 28 volgyében egy-egy
természdiri allomast alakitottak ki, és csak kulonleges eld@lye birtokaban engedték
be az embereket a teriiletre. 1818-ban az Otgontenidjess a Bulgan hegy is hasonlé,
hivatalos statuszt kapott. 1911-ben pedig a BoguXaegy védelmére egy kulon
hivatalt hoztak Iétre. A modern, eurdpai tipusimeszetvédelem az 1950-es években
kezdbdott el Mongdliaban, amelynek eredményeként, ma ddba Osszterlletének

13,7 %-a valamilyen védelem alatt X

tudoméanyos kutatok &t nyitott.” Tovabbi kategoriak a védettség csOkkesorrendjében:lb —
Wilderness Aredgvadon);ll — National Park(nemzeti park)jll — Natural Monumen{emlékpark);|V —
Habitat/Species Management Arg@dilonleges élhely); V — Protected Landscape/Seasc@pédett ta));
VI — Managed Resource Protected Argedett rezervatum). Dudley, Nigel (szerkQuidelines for
Applying Protected Area Management CategoriddCN, Switzerland, Gland 2008. pp. 13-23.
(Intenetes hozzaférés: http://data.iucn.org/dbtwiegocs/PAPS-016.pdf)

203 Myagmarsiiren, D., Enebi$, DMongol ulsiin darxalsan gajar nutguudllaanbaatar 2007. p. 12.;
Biigd Nairamdax Mongol Ard Uls — Ulaan nortszerk.) O. Sagdarsiiren, Ulsiin Xewlelin Gajar,
Ulaanbaatar 1987. p. 22.

204 Tobbek kozott, G. Siixbaatar is a 13. szazadi Ezetéédelmi torvények kozé sorolja az idézett
Titkos torténeszakaszt, mely allaspontjat érteldmlha atirasaban is érzékeltesogxon SarCuluun
Cimbai xowiilidteigee xamt dgidlriiiin: «Soyorxwoosgdtrxalna uu Mergidiin gajar Selenged nutag
darxal 6gné uii Bas bus soyorxliigiingis xaan medtiigei» xemeew. TuiGidgis xaan 6guilriin:
«Mergidiin gajar Selenged nutaglautgaa_darxlagtuhUrgiin urag xirtel xoromsogolujilidee Suus
edludf darxlagtun Yeson endeld eriiind buu ortugai» xemmen jarlig ¢pew? Sixbaatar, G.:
Mongoliin tiixiin deg bicig 1. (szerk). C. Dalai, Surax Hig, Xiixdiin nomiin xewleliin gajar,
Ulaanbaatar 1992. p. 21. E szakasz, mai mongolvnyetrinti értelmezése szerint, egyértisdm a
terlletek ,védelem ala helyezése” olvashato ki. iég.:darxlax — gajar us darxlaxtjat védelem ala
helyez” Cewel, p. 192.

205 Myagmarsiiren, D., Enebi§, Ddtongol ulsiin darxalsan gajar nutguutllaanbaatar 2007. pp. 10-16.
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3.2.1
Az allatok szerepe és a termeészet védelme

a mongol térvényekben

A mongol térvényeknek a kornyezet és a természdelw#ére vonatkozo &lrasai
szoros Osszefliggésben élltak a mongol mitolégidsla népi hiedelmekkel. E
rendelkezések hatterében, leggyakrabban az étettele az & kornyezet
gazdaszellemeinek bosszujatol valo félelem allyjangs altalanos elképzelés volt az,
hogy e transzcendens lények megsértése, kilonggpasokat vonhat maga utan,
amelyek sokszor nem csak az elkétehanem annak egész nemzetségét, vagy az
egesz orszagot sljthattak. Ezért aztan, a kozdss#g érdeke volt az ilyen, természet
ellen elkdvetett ,incselekmények”, akar térvények eszkozeivel valdetiegse.

A mongolok nomad életmodjabol adodéan nem méglepogy a mongol
torvényekben is gyakran szerepelnek allatok. Adlelgtesetben, a biintetések mértékét
hataroztak meg allatmennyiségben, amit az elkinedt kellett atadnia a sértettnek,
vagy a hatésagok részére. A tbrvények egy részabang maguknak a joszagoknak és
a vadallatoknak a védelmét szolgalta, illetve dikelalo banasmodot szabalyozta.
Emellett kiloén torvények rendelkeztek a vadaszadakbalyairdl, illetve talalunk
néhany példat arra is, hogy a joszag miatt bek&wétkbalesetek, milyen jogi
kovetkezményekkel jartak.

A természettel és az allatokkal kapcsolatos torgkrisszegijtése szempontjabal
a legproblematikusabb, a 13. széazadi, dzsingidasa-ra vonatkozé adatok
Osszeallitdsa, mivel ezek csak rovid utalasok jgrinmaradtak meg a kilonh®z
koézépkori forrasokban. Mint mar feljebb emlitettigk torvénykényv egyes részleteit
megtalalhatjuk a k6zépkori europai utazok beszaibai) vagy a perzsa forrasokban,
de tobb része megmaradt a Juan-dinasztia tortérietgtefoglald Yuanshiben,
valamint az Aranyhorda kanjainak egyes rendelkelzéseis. A legtbbb részletét
azonban, al-Ma@zinal, a hires 14. szazadi egyiptomi torténetiroradfljtik2°°

Rjazanovskij, 1931-es munkajanak celéejezetében djjtotte O6ssze e kilonbéz

208 Magqiizi munkajanak, dzsingiszi térvényeket is tartalmagszét de Sacy adta kibekér 1806, majd
1826-ban. Ld.: de Sacy, Silvest@hrestomathie arabe ou, Extraits de divécsivains arabes, tant en
prose qu'en vers, avec une traductfpmncaise et des notes, I'usage des’léves de Ecole royale et
speciale des langues orientales vivantBaprimerie royale, Paris 1826. pp. 51-117.
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forrasokbdl, ajasa rekonstrualhaté részeéft’ Az alabbiakban, ezek kozil idézziik
azokat, amelyek a kornyezet védelmére vonatkozmaky valamilyen modon az
allatokhoz kotheik.

1. Ha valaki allattal kbzosul, ki kell vegezni.

2. Ha valaki vizbe, vagy hamuba vizel, ki kell végje®®

3. Ha valaki allatot akar levagni, kbsse 0ssze lamdizéat, hasat vagja fel és benyulva,
szivét tenyerében dsszeszoritva Olje azt meg. K&iyanuszlim modra, az allat torkat
atvagva o6li meg, ugyanigy 6lessen meg az elkoiget®

4. Tilos kézzel belenyulni a folydkba, csak edémgznalva szabad onnan vizet venni.
5. Tilos a ruhékat mosni, addig kell hordani azp&atig el nem hasznalédn&R.

6. Akinél lopott lovat talalnak, az koteles aztszigadni az allat eredeti gazdajanak, és
raadasként tovabbi 9 hasonlo lovat kellett adrkarasultnak. Ha nem tudja kifizetni a
blntetést, akkor a gyerekeit kell odaadnia. Haheajpoak nincsenek gyerekei, akkor
vagjak le, mint egy juhot.

7. Azt a vadaszt, aki a korvadaszatkor, figyelnmetlelt és hagyta, hogy egy allat
kijusson a giriibsl, meg kell botoznf**

8. Aki békeiddben megdlt egy kinait, egy szamar blntetést kefietitnie, egy

muszlim megdléséért 40 ezlst buntetés jart.

207 Rjazanovskij, V. A.:Mongol'skoe pravo. (Preimdéstvenno ohjnoe) Tipogr. N. E.Cinareva,
Harbin 1931. pp. 12-15.

208 A rendelkezéssel egyértelen a vizek és dir gazdaszellemeinek megsértését igyekeztek wmmjel

a kilatasba helyezett szigoru biintetéssel.

29 1tt a hagyomanyos mongol allatvagasrél van szdh(hals; toxoorox orclén awax érelén gargax
stb.) amely soran, az éallat hasat felvagva bemjilés vagy elszoritjdk a szivet, vagy az aortat
elszakitva, a j0szagot belllre, a mellkasaba vétikztl. E mddszer hatterében az a mongol hiedélem
hogy ezaltal az allat vérben laké lelke, nem enikéslz mivel nem 6mlik ki a féldre. A Nagy Mongol
Birodalom idején, a mongol allam terjeszkedéséwrinek a modszernek, mint egyetlen helyes
allatvagasi médnak a koteldz tétele, egyre nehezebbé valt. Kilondsen nagpélasba tkozott ez a
muszlimok lakta teriileteken, ahol a vallagiiglsok miatt, a lakossag csk&lal médon levagott allatok
husat fogyaszthatta. A 13. szazad végén, az iidaglua allamban, tobbek kozott, ez az isz&am‘a és

a mongol/asay kozotti killdnbség vezetett kilonféle ellenallasizgalmakhoz, a mongol uralkodokkal
szemben. Amitai-Preiss, Reuven: Ghazan, Islam aoagdl Tradition: A View from the Mamk
sultanate. InBulletin of the School of Oriental and African SaglVol. 59, No. 1. (1996), University of
London p. 4.; A hagyomanyos mongol allatvagasrétletesen Id.: ISee, NBogiin max toxoarewdex
mongol arga.Ulsiin Xewleliin Gajar, Ulaanbaatar 1979. pp. 43=4Birtalan Agnes: J0szagvagas. In:
Birtalan Agnes (szerk.Hagyomanyos mongolifwveltség — I. A mongol nomadok anyagiveltsége
DVD. Budapest 2008.

20 A 2. torvényhez hasonléan, a 4. és az 5. is &kvipezdaszellemeinek megsértéséziemeg azzal,
hogy tiltja barmiféle tisztatalan dolog vizbe jtéséat.

21 Az adatot Rjazanovskij Mirhoveridtveszi, akinél az is olvashatd, hogyferdult hogy az ilyen
Jgyelmetlen” vadaszt ki is végezték. Az ilyen,tdadlag artatlan hibaért jaré szigord bulntetés,
felteheten a kdrvadaszatok hadgyakorlat jellegével magyaitdz azaz, aki itt hibazott, az a csataban
sem lehetett megbizhat6. A kérvadaszatok katomentisségéél Id. Viadimircov, B. Ja.Ob&estvennyj
stroj mongolovNauka, Leningrad, 1934. pp. 40-41.
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9. Tilos madarfiékat megfogni, vagy megotii.
10. [Tilos] a lovat kantarszarral verit
11. [Tilos] tejet vagy mas italt vagy ételfélétiadie kionteni. '

G. Siixbaatar, egy 13. szazadi kinai forrasra homi®'® a kovetked, mongolokrol
és torvényeildl szol6 leirast idézi:

»A birodalmi térvényiikben az all, hogyha valakiia Kizéldellése utan foldet as,
vagy figyelmetlensédi leégeti a legéit, egész csaladjaval egyitt halallal kell, hogy
lakoljon. Ha valaki eltesz valamit, amit mas elhattyyvagy belerug a kiiszdbbe, vagy
meglti egy 16 fejét vagy szemét, semmirekelinber az, és meg kell halnia. Ha valaki
torkan akad a falat, vagy vérzik az orra, azt mékdpem tiszta a lelke és
megbulntetik... Ha valaki bal kézzel veszi el a nekijtott ételt, ellenségnek tekintik.
Ha az ember fehér ételt fogyaszt, és utana lef@ditva teszi le az edényét, azt
mondjak, megszakad a nemzetsége. Ha a villam aggpna@lakit, nem nyulnak sem a
vagyonahoz, sem a jészagaihoz, hanem elmennek @mesak egy év multan térnek

oda vissza?'®

A Jasg-gal kapcsolatos toredékes informaciok miatt megdtste®m nehéz volna
rendszerezni a fenti, allatokkal kapcsolatos pétak

Ugyanakkor, a maig fennmaradt 17-19. szazadi tik@myvek esetében sincs
sokkal kénnyebb dolgunk. Annyi azonban altalandsaaglImondhato, hogy az allatok

212 A 9-11. tilalmak Plano Carpini beszamol6jabél kalé névendék allatok védelm#irmar a fejezet
elején idézett, Marco Polo részletben is sz6 Wiildbndsen sok tabu és hiedelem él ma is az ,égi
lények”, a madarak utodaival kapcsolatban, igy @dlld daru vagy a sasfiokak bantasara vonatkozoan.
(Ld. a megdfeldi fejezeteket)

Plano Carpini Uti jelentése 1248tbIn: Julianus barat és napkelet folfedezé@dagyar ritkasagok),
ford. Gyorffy Gyoérgy, Gy. Ruitz I1zabella, jegyzettkirta Gyorffy Gyorgy, Szépirodalmi Kiadd, 1986. p
101.

23 A lovak verésének, és killondsen a fejik a megfigdsé tilalma megtalalhaté tobb kébi
torvénykodnyvben is. A lovakat, mint a mongolok k@bsikereinek egyikdf biztositékait, nagy tisztelet
Ovezte mar a dzsingiszi dkben is. Vladimircov, B. Ja.Ob&%estvennyj stroj mongoloviNauka,
Leningrad, 1934. p. 38.

24 A tej foldre valé kiontése mindmaig szigor( tablinazamit a mongoloknal, ami a fold
gazdaszellemeivel kapcsolatos hiedelmekkel maghatézItt ugyanakkor hangsulyoznunk kell, hogy a
tejnek csak a foldre valo kodzvetlen kibntés tabig @ tej ég felé valdé szétszdrasa a libaciok soran,
kifejezetten a pozitiv, szerencsét hozo6 cselek&déiee tartozik.

25 A G. Siixbaatar altal idézett kinaiiinmongol forditasa, allitélag 1985-ben jelent megdbian A
kotet, Siixbaatar altal megadott adaBdaydabaatur beye-iyer dayilgsan temdeglelFord.: Asaraltu,
Koke-Ondiir, Obdr Mongpl-un soyol-un keblel-iin goriy-a, K6lonbilyir 1985.

1% giixbaatar, GMongoliin tiitixiin degbicig 1I. red.C. Dalai, Surax Kig, Xiiixdiin nomiin xewleliin
gajar, Ulaanbaatar 1992. p. 21. A villamcsapasiat az Eg haragjara tekintettek sokaig a mongadsk,
minden targyat és @Enyt, amelybe villam csapott, tisztatalannak téato Ld.: burunduk vagy a
kiilbnbo® ragesalok.
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ezekben a jogi dijteményekben legtdbbszor, mint a blntetés nagyskiggezo
egységek szerepelnek. A korvadaszatok jéssgének, mandzsu-korban valo
csokkenése is magyarazza azt, hogy ezekben, anyddyvekben mar csak kevés
szabalyozast talalunk a vadaszatokra vonatkozoéalamivel tobb ilyen szerepel még
a tajga 6vezetben, orosz fennhatdsag alatt élatmkridrvényei kozott.

Altan ké&n 16. szazadi torvénykonyvében is, és asidzadi ojra¥ ekecaji-ban is,
az allatok kozil, legtbbbszor a haziallatok szdrege foként, mint bintetési tételek.
A kisebb Hlincselekményeket altalaban 5, 7 vagy 9, joszag edénal biuntették, a
nagyobb vétkekért pedig a 9 allat tobbszorosét ki@lhoel, vagy pedig, nagyon sulyos
esetekben teljes vagyonelkobzast rendeltek el Bgnéast kivégezték. A torvények
kozo6tt ugyanakkor, mint a kilonféle ségéselekedetekért jaro jutalmak is szerepelnek
a kulonb6sd haziallatok. Ezek mellett, taldlunk még itt néharaflatokkal valo
banasmédra, a joszag altal elkdvetett karokozasatamint néhany, vadaszatra
vonatkozé rendelkezést is. E torvénykdnyvek majdnerimden paragrafusaban
szerepel valamilyen allat a blntetések meghatéa&gas, ezért az alabbiakban csak
azokat valogattuk 6ssze, amelyek szorosabbaédkék jelenlegi témankhoz, vagy
pedig a bilntetés vagy jutalmazas meértéke szempohtj@hetnek érdekesek, mint
példaul az, hogy a rendkivili kdveteknek jaré laddisanak megtagadasa esetén, a
Yekecaji (22.8) szerint, a inds nyolcvanegy jészagot volt koteles, bintetésként
fizetni. Kovetkezzék tehat néhany, allatokkal kapatos példa az 1640-&&kedd;i-
bél:

38.§8" Ha valaki, engedély nélkiil vadaszik egy nemeséiiett birtokan, és elfogjak,
9 joszagot, koztik egy tevét kell fizetnie bintképert'® Ha kideril, hogy nem
tudta, hogy tiltott terlleten vadaszik, a biinteiéngedhét

27 Az eredeti széveg nem volt paragrafusokra tagohiszont a kdnnyebb kerestiség érdekében, a
szoveg atirdja és forditéja, igy tagolta kisebbzekse a térvénykdnyvet. A hivatkozadsok soran, a
Dylykov altal meghatarozott paragrafusszamokat médtzk mi is.

28 A kilenc joszag elkobzésara val6 biintetés, ansitéavegekben altalaban csak Ggy fogalmaztak meg,
hogy ,vétessék eléte kilenc” (mong.yesu ab, eredetileg egy, a mongol nemesség korében ismert
szimbolikus ajdndékozasi szokasra vezéthitsza, amely soran kilenc fehér allat atadasaraliksor.

Ezt yeson cagaanii belegrek, azaz ,a kilenc fehér ajandékanak” neveztédmNszabad azonban
Osszetéveszteni gesdn cagaanii belegs ayeson cagaanii alba,a kilenc fehér kotelessége”)
kifejezéseket, mert mig azébbi mar a 13. szazadi mongolok kérében is ismeltt €8 a nemzetségi
vezetk egymas iranti tiszteleténekgyik kifejezésmaédijat jelentette, addig az utébdi,mandzsu
csaszarok altal a mongol nemesség szamara, 163bdveaetett, kdtelézéves ajandékadasi rendszer,
korabeli pejorativ elnevezése lett.y&sdn cagaani belegredetileg 1 fehér teve és 8 16 ajandékozasat
jelentette, vagy ennek kilencszeresét. Amikor e szokas ,kotelességgé” valt, ugyanennyi allatot
kellett egy-egy nemesnek a mandzsu csaszar szémedelgaltatni. A mongol térvénykodnyvekben
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70.8 Ha valakinek a megveszett kutyaja egy ny&uaatl és jészagokat 61 meg,
minden 6t elpusztult allat utan, egy joszagot kalhia a kutya tulajdonosanak a
kérosult részérg"?

75.8 Ha egy pasztor a joszagaival egy sziklaszumdokegy keresztil, és a legurulo
kévek agyonitnek valakit, a joszagok gazdajanaktesést kell fizetnie. Ha az
agyon(tott személy jémodu volt, a biintetés kileisz@g és egy értékes t&argy egy
kozrendi emberért 5 allat, egy szegény emberért pedig Bgkes targyat kellett adni.
Ha a joszagok a gazdajuk nélkil koboroltak a skikiaés igy tortént a baleset, a
karosult csaladjanak joga van elvenni egyet azakikéz allatok kozul.

76.8 Ha a kozos legi, egymassal kisdbikak, mének, vagy teveisdorok kozul az
egyik megoli a masikat, biintetés nem szabhato ki.

77.8 Ha egy elbitangolt allat megol valakit, a l@iés megegyezik a sziklaszurdokon
maganyosan koborlo allatok altal elkbvetett emlzer diintetesével.

78.8 Ha egy 16, a gazdajaval a hatan, megol valakitointetés megegyezik a
sziklaszurdokon, gazdgjukkal egyutt athaladdé &allatdtal elkdvetett emberdlés
blntetésével.

88.8 Ha a gazellavadaszaton egy eltévesztett Iinegl egy embert, a gyilkossageért
jaré biintetés felét kell megfizetnie az ugyetlerbhiek %

89.8 Ha valaki megfoszt egy masikat a ,hat teséndsk™™** egyikétl, dtszor kilenc

joszagot és egy értékes dolgot kaéletelvenni.

szerepb kilenc jészagra vald bintetés soran, a kilenct d&itszetétele, az @biekhez képest részben
modosult, ugyanis itt altaldban 4 nagyallat (I6 wagarvasmarha) és 5 juhot jelentett. Emelletieae
cagi sok esetben engedményt tett, a blntetések telimtieta kevésbé telisek szamara, akiknek
elegend volt csak egy ,6tdst” (mondabu) fizetnilik, amely 2 nagyallatbdl és 3 juhbdl aylykov: Ix
caaz — ,Velikoe ulozenie’pp. 17., 37-38., 49-es és 57-es jegyzet. Altan #@ménykdnyvében a
.Kilences” és az ,0t6s” valamivel pontosabban volighatarozva. Aisti2 db lovat, 2 db marhat és 5 db
juh és/vagy kecskét jelentett, migabu 2 db 16 és/vagy marhéat és ehhez 3 db juh és/vaggkiét.
(Cige: Erten-ii mongol-un gaulicayaja-yin teiike Liyuuning-un Undiisiiten-ii Keblel-tin Qoriy-a, 2004.
p. 163.) Ayeson cagaani belegi lasd részletesen: Dulam,: $1ongol belgedel jii I. — Toonii belgedel
jui. Ulaanbaatar 2007. pp. 144-145.

29 Dylykov megjegyzi, hogy a széveg egy korabbi, 1:680/4ltozataban, ezen a helyen a kovétiéiz
»-Ha valaki kutyaugatastdl [sic!] vagy kutyaharagédtal meg, egy embert vagy egy tevét kell adni az
életéért cserébe [a csaladja részélg]caaz — ,Velikoe ulozenie'h. 39.

20 A széveghl nem deril ki, hogyberke terigiite ,az értékes targy” pontosan mit jelentett, de a
sulyosabb biintetések esetében, gyakran szerepel.

221 A cikkelynek egy érdekes parhuzamat ésebb kifejtését megtalaljuk a kék-tavi deed mongaipintén
17. szézadi torvénykdnyvébeKdkenaur-un ciyulyan-u cayaja-yin biiig). A Belss-Mongoliaban kiadott
szbveg 27b oldalan a kdvetkdet olvashatjuk: ,Ha valaki [vadaszat idején] vadéoz, de [véletlendl]
egy embert talal el és azt megdli, fél bintetéssgsak. Ha csak megsebzi [.....]. Aki a sebesiiltétje, és
nemes ember gayin kimit), kapjon egy lovat, ha kézrefid(,yerii kimut) akkor egy marhat. Ha
véletlenlll egy lovat vagy egy kutyat taldlnak e, &ukat meg kell fizetni [a gazdanak]. Ha barmilye
joszagot talalnak el véletlenilgpdegiiregsen bolbajua [vétkes] adjon egy négyéves lovatérengbel,
Ki.: Kékenaur-un diyulyan-u cayaja-yin bicig. Undusiiten-u keblel-iin qoriy-a, Bieg 2009. p. 113.
Kdszonettel tartozom Képolnas Olivérnek, hogy erferrasra felhivta a figyelmemet.
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90.8 Ha valaki megfoszt egy masikat a hivelyk vagyatéujjatol, kétszer kilenc és
egyszer Ot allatot kelléte elvenni, a kdzébs ujjért egyszer kilenc joszégot, a
gyliriisujjért 6tot, a kisujjért pedig harom allafét.

100.8 Az éllatlopaseért jaré buntetések. Tevelopasizenotszor kilenc allat; herélt
vagy c$dor lopasért tizszer kilenc joszag, kancalopasgoicszor kilencet, tehén,
masodfi csiké vagy juhlopasért pedig hatszor kilenc joszdgll elvenni a tolvajtol.
Minden egyes kilencesben kell, hogy legyen egy.teve

110.8 Ha valaki ugy fogyaszt el egy megtalalt, sipult joszagot, hogy nem hirdeti ki,
hét joszagat vegyék &

111.8 Ha valaki meglat egy masikat, amint az egpttal fajtalankodik, a joszagot el
kell vennie ble, a vétkes pedig 6t allatot kell, hogy adjon szig gazdajanak.

121.8 Ha egy aldott allapotban &wasszony valaki miatt elvetél, & ra Hindsbl
annyiszor kilenc joszagot kell hogy kapjon, ahatgdpos terhes volt.

129.8 Selyem vagy cobolyprém daku, tigris vagy hdpédr kacagany, vagy
hermelin kabat lopaséért, a tolvaj 6tszor kilersz@got koteles fizetni.

130.8 Farkas, voros roka, pusztai roka, rozsomaky V@dprém daku ellopaséaért,
haromszor kilenc jészag bintetést kell fizetni.

133.8 Coboly, réka, moékus, pusztai réka, vadmacaskehermelinbr ellopaséért, a
nagyobb Brokért egy harmadfkancat vagy tehenet, a kisebbekért egy-egy jublt k
fizetni.

134.8 Ha valaki ellopja egy masik ember csapdajalmdakmanyt, a fentiekben leirtak
szerint, az adott allat prémjének ellopasaértlpdnitetést kell megfizetnie.

144.8 Ha valaki megszabadit egy nydjat a rdjuk thrferkastol, annak a jészagok
gazdaja koteles adni egysguhot és egyet azok kdzil, amelyeket megolt aafarkla a
gazdanak kevesebb, mint tiz juha van 6sszesengmemnek adjon 6t nyilvesst.
Aki, engedély nélkil viszi el a [farkas altal] méigfuhot, blntetésll fizessen egy
harmadf kancat vagy tehenet.

222 juryan erketen -Dylykov értelmezése szerint a hat testrész: a skemkezek és a labakx caaz —

.Velikoe uloZenie”.p. 21.

23 Annak, hogy a hiivelyk és mutatéujj sokkal ,tobtget, mint a masik harom ujj, a funkcionalis
jelenBségukon tal, valésziteg kéze van a mongol ij harfogashoz is, ugyanisnedyiket is vesziti el az
ember e két ujja kdzul, mongol médon méar nem fadntdjjal 16ni. A mongol harfogasrol dvebben Id.:
Uray-Kéhalmi Katalin: A steppék nomadja I6haton, fegyverbdK.6rosi Csoma Kiskoényvtar 12).
Akadémiai Kiadé, Budapest 1972. pp. 56-57.

224 A doghUs fogyasztasa szigorian tilos volt a morgdtiraban, mégis mind ¥ekecaji-ban, mind
pedig a kéébbi torvényekben taldlunk utaldasokat ennek a I&&®e Erdekes modon, ezekben a
torvényekben nem azt tiltjdk, hogy az emberek dégledyenek, hanem azt hogyétme értesitsék az
allat gazddjat, azaz nehogy ,doglétté tegyék” egypazagat a pasztorok, és igy elfogyasszak.
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145.8 Ha valaki kihdz a sarbol egy tevét, az @kdaja adjon neki egy tehenet, ha
egy lovat huz ki, akkor egy juhot, egy tehénérngtivessst, egy juhért pedig két
nyilvesst.

146.8 Ha valaki megment egy masikat az dngyilkaséagagy segit egy asszonynak
vilagra hozni a gyerekét, kapjon egy lovat.

151.8 Ha valaki nem ad kumiszt [annak, aki kértgséék eldle egy juh.

158.8 Ha egy tolvaj, titkon levagja valakinek azj@gat, a belségeit pedig leteszi
valaki masnak a szallasan, [és elfogjak,] akkoerdl lovat kell fizessen a szallas
gazdajanak.

171.8 Ha valaki akadalyozza és elrontja a korvaatasazzal, hogy utjaban all, vagy
ott jarkal, 6t lovat vegyék el.

172.8 Ha a korvadaszat soran, valaki tulzottameehegy, [meg kell buntetni]. Ha
harom nyillovésnyire megy @k, vegyenek elste egy lovat, ha két I6vésnyire, akkor
egy juhot, ha pedig egy l6vésnyire megre] 5 nyilvessi vétessék ebte.

173.8 Ha valaki elfog és eltitkol egy olyan vadainit valaki kordbban mar
nyilvessdjével eltalalt, és ezt mar ki is hirdették, ot jadgat vegyék el annak, aki
megtalalta és nem szolt élr

174.8 Ha valaki egy sebzett, de nyilvéss@lkili vadat ejt el, és €ilr nem szdl,
vétessek elit egy 16.

176.8 Ha valaki meg6l egy vadaszmadarat, amelyni&ban béklyo van, vegyék el
egy lovat®

182.8 Ha valaki samant vagy saméinhiv magahoz, lovat vegyék el. A samannak is
vegyék el egy lovat. Aki ezeket latta, és nem vattevaikat, vétessék el annak a lova
iS.226

183.8 Ha valaki meglat barkinél egngont, kételes azt elvenni. Ha azonban, annak a
tulajdonosa nem hajlandé azt odaadni, egy lovéateketnni.

184.8 Ha egy saman atkot mond egy rangosabb embeggék el 6t j6szagat, ha
pedig egy kdzrendemberre, két lova vétessék el.

185.8 Ha valaki [shmanszertartas végzése céljabédjol egy sarga récét (mong., ojr.

anggir), egy verebet, vagy egy kutyat, vegyék el a lovd. pedig, kigyot 6l meg,

22> Osortu $ula alaqula mori ab(Ix caaz — ,Velikoe uloZenie’p. 51).

226 Epben a paragrafusban egyértigm a régi, ,fekete vallas” gyakorlasa elleni rekdegsél van szo.
A 17. szazadtél, a buddhizmus mongoéliabséidésével, a térvények egyre szigoribban Iéptela fel
samanizmus gyakorldival szemben, ami jél latszideieca;i tovabbi rendelkezéseibis (183-185.8).
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kivéeve az alag-hegyi kigydkat, két nyilvediszegyenek elde. Ha nincs nyilvessie,
vegyék el adrét.
186.8 Ha a téli allatvész soran elpusztult alléenest, kevesebb mint tiz nappal az
elhullast kéveten viszi el valaki, egy harmadtkanca, vagy tehén) blintetés jar neki.
188.8 Ha valaki, lefeji mas allatat, vegyék el dgymadi (kancajat, vagy tehenét),
kivéve ha a [lopva] megfejt allat, egy csikojatedyitett tevekanca, vagy egy csikéjat
levalasztott kanca, vagy pedig egy borjat levataszehén volt.
195.8 Ha valaki befogadja, és egy évig tartja viata&snak az elbitangolt joszagait, a
szaporulat felét meg kell kapnia. Az ez utan seiiled befogad6 gazda tevédérétl,
ménjébl, vagy bikajatdl szarmazé szaporulat pedig, telfEstékben a befogadot illeti
meg. Ha csak egy, vagy két joszagot fogad be vadalért nem jar fizetség, tiz folotti
j6szag esetén két allatot, harom és kilenc kojoHrzagnal pedig egy allatot kell
kapnia.

A 17. szazad eleji tibeti forditasban rdnk maraldai kan térvénykdonyve (mong.
Altan gan-ucayaja) a kovetke# allatokra vonatkozo cikkelyeket tartalmaZta:
79.8 Ha valaki hoviharban segit megmenteni egy knésiber juh, vagy kecskenyajait,
minden nyajbdl kapjon egy jo [kondicidjd] juhot.
80.8 Ha valaki segit megszabadulni a nyajra tareekiastol, kapjon 2 jo juhot a nyajbol.
81.8 Ha valaki segit kiszabaditani a vizbe esettyyvsarban rekedt tevéket, vagy egy
tizvészlél menekiti ki ezeket, kapjon tevénkeént két jo juhot
82.8 Ha marhacsordat ment igy ki valaki, kapjon mgyhat kozuluk.
83.8 Ha egy lovat, vagy egy marhat ment ki, kaggn kecskét.
84.8 Ha egy ménest szabadit ki, kapjon egy lovat.
85.8 Ha juhnyajat szabadit ki, kapjon egy j6 juhot.
86.8 Ha vizBl vagy mocsaras tertlétrteveket ment ki valaki, minden teve utan kapjon
egy lovat.
87.8 Ha lovat vagy marhat, akkor egy juhot kapjon.
88.8 Ha ,jatékbol” (foylayam naadum baolaju”) valaki lovat vagy joszagot veszejt a
vizbe, fizessen haromszor kilencszer [j0szag] liéste
89.8 Vadszamar (mongulan) vadlo (mongtaki) [megdlése] esetén [dihds] fizessen 6t

jészagnyi biintetést, gy hogy 16 legyen az élémofj-ber terigiilen tabuti). %22

227 Cige: Erten-ii mongpl-un gaulicayaja-yin teiike Liyuuning-un Undusiten-u Keblel-iin Qoriy-a, 2004.
170-171.
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90. § Ha valaki [megoli egy] gazella (moriggeren vagy 6z, bakjat (mongyura) vagy
sutdjat, [a binbs] fizessen 6t j0szagnyi blntetést, ugy hogylgglyen az élén (oni-ber
terigilegsen tabutiy. ?*°

91. § Szarvas (monfpuyu) szarvastehén (mongoyo), vaddiszné (mongbodongyaqgal)
[megdléséeért] fizessen [dihds] 6t joszagnyi blintetést, gy hogy marha leggze@lén.
(, Uker-iyer terigllegsen tabutu

230

92. 8§ Vadjuh (feke buu”), készali kecske (gnayan goérogesl)) = és pézsmaszarvas

(mong.klder) [megoléséért] fizessen [difds] 6t joszagnyi bluntetést, ugy hogy kecske
legyen az élén. {may-a terigiilegsen tabuty®®*

93.8 Ha vadszamar @sorét [6li meg valaki] még egy loval tobbet vegylerétsle.

94.8 Nyestkutya (mongelbengki, borz (mong.doroyo), mormota (mongtarbay-a)
[megdléséert] fizessen 6t joszagnyi bluntetést {adb], agy hogy juh legyen az élén
(,goni-ber terigtlegsen tabutu

95.8 Tiz nyulért egy juhot. Ot nyulért egy kecskét.

96.8 A kis halak (jjig jayasu), a kdnya (mongeliy-€), a varju (mong.keriye, a
voréscéri csOka (mongulayan qosju, lat. Pyrrhocorax pyrrhocorak a szarka (mong.

Sayajayai) [megoléséért] nem jar buntetésdyaja tger).

Az 1709-esQalg-ajirum szerepb torvények tartalma nagyon hasonlitAtan gan-u

cayaja €s aYekecaji-ban lefektetett szabalyokhoz. Ami Iényeges kuloghswgy

228 A torvénykonyv ezen cikkelyedh nem deriil ki pontosan, hogy e vadaszati tilalmionyos idszakokra,
vagy teriiletekre vonatkoztak, vagy pedig altalaramtaszati tilalmat jelentettek. Ugyanakkor feltérsletjik,
hogy az Altan kan idejében megkéddtt etiteljes buddhista térités hatasara, &élyek oltalma akar térvényi
szintre is emelkedhetett, és ezaltal altaldnosszaditilalom ala esett éttfogva minden vadallat. A |6 legyen
az élén” kikotéstl pedig arra kovetkeztethetiink, hogy a vétkesddszinileg szivesebben fizették ki
biuntetéseiket az olcs6bbnak szamité marhaban éké&sen, mint I6ban és juhban,, mori-ber terigllen
tabutu’ tehat azt jelentette, hogy ezt a blintetési téieth lehetett példaul 2 marhaval és 3 juhval megfiz
hanem mindenképpen legalabb egy lovat is be kaltetgaltatni.

229 A qgoni-ber terigiilegsen tabutikifejezés val6szitileg arra utal, hogy a 2 nagy labasjészag mellett
beszolgaltatand6 3 kecske vagy juh kdzott, mindeplellett, hogy legyen legalabb egy juh.

230 A vadjuh (mongargali) és Kszali kecske (monganggir imaa) fenti szévegben szerépteke bgu és
imayan gorogesialakokat mashonnan nem ismerjik, ugyanakkor aeggé@rnyezettl kovetkztethetlink arra,
hogy itt ezeksl a fajokrdl van sz6.

21 A 89-92.§ biintetési tételei alapjan arra is késmtithetiink, hogy a mongolok a vad- és haziallatogyan
rangsoroltak azok értékessége szerint. Egyrésatébki jegyzetek alapjan megallapithatjuk, hoggszig
értékességi rangsora a legolcsdbbtdl haladva éelfelcske—juh—szarvasmarha—l6—(teve) volt. E jaszdak a
buntetési tételekben valésédrdulasa alapjan kdvetkeztetheiink arra, hogy @hletdk kdzil melyeket tartottak
a legértékesebbnek. igy a l6val megfizetgridgtobbre becsiilt két vad a 89.8-ban széreatiszamar és a
vadlo volt; utanuk kévetkezett a 91.8-ban szdrephrvas és vaddiszno; majd ezek utan a 90.8-tFhatd
gazella é$z; végll pedig a 92.8-ban szerephdjuh, Kszali kecske és pézsmaszarvas, amely utébbiak
megoléséért jart a legenyhébb birsagba kecskékben valé megfizetése.

232 Cige értelmezésében itt arrél van sz6, hogy ha velidp 10 haléval befogott nyulat egy méasik vadékz
kételes egy juhot fizetni a sértettnek az okozatekt, 6t nyudlért pedig egy kecskét. Ldige szévegkozi
jegyzete Cige: Erten-ii mongol-un qaulicayaja-yin teiikep. 171.

98



ebben a térvénykdnyvben mar sokkal nagyobb szekgpettt a buddhizmus védelme,
és a buddhista egyhaz képwviseek torvényileg dlirt tisztelete. A blntetések
valtozatossaga tekintetében is megfigyélheémi valtozas, amely ezutdn egészen az
1920-as évekig, tobbé-kevéshé valtozatlan maradt.

A Qalg-a jirum nyolcféle buntetési format kulénboztet meg, igwékzes,
megkorbacsoltatas, szémés, elzaras, lefokozas, vagy cim elvétele, hapgéré
tevés, teljes vagyonelkobzas (altaldban a halalékettel egyutt), és joszagban
kifejezett pénzbintetés. A bintetések valtozat@assdignére megfigyelh&t hogy a
Qalg-a jirum altal ebirt blntetések tulnyomo tdbbségében, tovabbra imnigos
mennyisé¢ allat elvételét irtak 61°*% A biintetésként kifizetett joszag altalaban 2-3
éves, valogatott allatokbdl keriilt kit

Egy, a Rjazanovskij altal k6zolt 1763-as kiegés#irvényben, vagy pontosabban
nemesek kozo6tti egyezményben, érdekes rendelkedélsink a természet egyensulya,
és a vadon 8lallatok egyfajta védelmével kapcsolatban. A togértelmében, csak az
allithatott csapdakat és hurkokat a gazellalbzsk szamara, akinek kevesebb, mint
200 j6széaga volt. Akinek viszont ennél tobb voltbarény szerint, meg kellett tudnia
élni a sajat allataibol, ezért nem lehetett szUks@ga, hogy vadaszattal egészitse ki
bevételeit. Az ilyen ,jomodu” gazdaknak csak ragamaoa volt szabad vadaszni, hogy
a gereznék beszolgaltatasaval fizessék meg a kégambott adét. A térvény kimondta,
hogy a szegények hasznalhattak csapdakat a vadésaat a jobb moduak pedig nem.
Ha egy gazdag csapdat allitott a vadak szamarazesnegtalalta egy szegény, a
rendelkezés értelmében, elvihette azt. Ha ugyagazdag feljelenti a szegényt, hogy
az ellopta a csapddjat, és kdzben kiderll, hoggzaagnak tdbb mint 200 j6szaga van,
megvessizték, a lovat pedig odaadtak a szegényriek.

Az 1794-esMongyol cayajin-u bicig legtbbb rendelkezése tekintetében koveti az

el6zéeket. A természettel és az allatvilaggal kapcselatinatkozasai kozil, érdemes

233 Korilbelil a mandzsu uralom kezdététogva, egészen a 20. szazad elejéig, a kilonfgé és
ingatlan targyak értékének objektiv meghatarozasakében, Mongdélidban is bevezették azt, hogy
téglatedban, vagy eziktng-ban fejezték ki a kuldnbézdolgok arat. llang, vagy kinai uncia 37,3
grammnak felel meg (Kara, p. 239). Az ezust al@atdbrmeként, vagy nagyobb 6sszegek kifizetéséhez,
kis tekré alaku tombokbe, Ggynevezgtiimbiiiformakba éntve keriilt forgalomba.yimbiiis0 lang
ezlstdt tartalmazott, azaz kb. 1,865 kg-t nyom@Kara: p. 744.) A pénzbirsagok értékének
érzékeltetésére megemlithetjiik, hogy az 1794Masngyol cayajin-u bicig meghatarozasa szerint, ha
valakit kilenc j0szag beszolgaltatasara itéltelnadndsszértéke 2iang (kb. 1 kg) eziistnek felelt meg,
ugyanez &Qalg-ajirum térvénykényvben 1300 db téglateat jelentddtan-Agaw, S.:Xalx juram bol
Mongoliin xuul’ caajnii ertnii dursgalt kiig. Stilix Yaam, Ulaanbaatar 1958. p. 104.

#40p. cit. pp. 57-58.

235 Rjazanovskij, V. A.:Mongol'skoe pravo. (Preimdéstvenno ohjnoe) Tipogr. N. E.Cinareva,
Harbin 1931. Mellékletek p. 2.
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megemlitenink példaul, a térvénykdnyv szigoru skazasait az engedély nélkili
cobolyvadészatra és ginzengifigsre vonatkozéaft® Ebben az esetben nem csak az
elkbvett, hanem az ilyen zsakmany megvasarldjat is szaébdksitésre itélték, és
mindkettjiktsl elkoboztak kilenc-kilenc nagy labasjészagBtHa valaki tiltott helyen
vadaszott, rangjatol fugen, vagy teljes vagyonelkobzasra itélték és kivigiezagy
szdz korbacsutést és keéthavi kalodat kapott, eesteljaddszzsakmanyéat pedig
elkoboztak. Ha valaki a hivatalos korvadaszat eéiidl**® lopva ejtett el maganak
vadat, rangjatol fuggen nyilvanos helyen egy, két vagy harom honapradéda
zartak, majd ezutan szaz korbacsutést Kiretatadtak a szabalysgrtaz illetékes
szerveknek®

Egy 1808-as burjat torvénykonyvben érdekes adato&i@unk a hézidllatok
tetemeire vonatkozod&i® A torvénykonyvisl idézett aldbbi néhany példabél jol

latszik, hogy a sztyeppénéémongoloknal lényegesen kevesebb allattal rendélkez

238 A kinai felvasarlok miatt a ginzeng-gyokér komalgreskedelmi értéket képviselt abban asbih, igy
ugyanolyan szigoru szabalyozasok vonatkoztak srmint a vadaszatra. Ugyanakkor meg kell jegyekniin
hogy a 18. szdzad végbtegyéb méas novények engedély nélkili elpusztitdsay tlizebként vald
hasznositasa is komoly birsagokat vont maga utaen Ezabalyozasokkal és a hagyomanyos mongol
vilagszemlélettel is 6sszhangban, a mongolok rainthi napig igyekeznek csak &ltifakkal fiteni, mig a
kiszaradt, de még all6 fak leidontését, vagy aazdgak letorését helytelennek tartjak. (Sajdijtgy,
Xowd megye, Doérgén jaras (2007), adatkbziargal (70) — allattartd, videdkazetta (2007.08)19\)
novények elpusztitasdért jaré bintetésekre tébthapéd megemlithetiink ddlayan ga‘ar-tu cimi itélet
gyiijteményldl, amely az 1821 és 1913 kozétt, mongol szerzetésetolostorok szolgalataban all6 civilek
altal elkdvetett, kozel 300 szabalysértést éscbelekményt foglal magaba. Ezek kozil példaul ards
Ugyiratszamu eset a kdvetkez|[folio 41. al-a3]Cinggiltii ayula-aca tiiliy-e modu gulju abysan lama
Isidorji-yi angiu nigen yisin yal-a teujuqui’ ,Isidorji lama kilenc joszag medfizetésével sijtatik, miael
Cinggiltii hegysl tiizifanak valot vagott [magéanak].” A 139-es szamuhiggy valamivel kevesebhibtetést
szabdtak ki egy madarbirs kivagasaért: ,[folio 35-b6] Torlu gerelti-yin gorinyurbadwar on qoyar
saradu Saddubling-yin oyir-aagjar-aca yarrai modu gtulaysan cayday-a kiy-a yombu-yi ba-a kol-iyer
bayalju sidkellkii: Térd gereltii uralkodasa huszonharmadik évének [L&#sodik havaban, &iy-a
[beosztasuI'ombo rendr, egy kis labasjoszag biintetéssel stjtatott, mBaaldubling kdzelében kivagott
egy madarbirset.” E dyjteményldl témank szempontjabdl még egy érdekes esetet ésdammgemliteniink,
amely meglefp médon azt igazolja, hogy még a mongol buddhistazetesek kozll is voltak olyanok, akik
eljartak vadaszni a 19. szazadban. A 3-as szamblimkovetkedket tudjuk meg: [folio 11 b1-b3T,ori
gerelti-yin terigin on qoyar saradu quvarkimin bolyad gordgesi al yabysan moldai-yi tegini
buu-yi quriyan abu sidketkui.” ,Torl gereltl uralkodasa el$vének [1821] masodik havaban, egy Moldai
nevi szerzetes megolt egy vadézét?]. Biintetésként a puskdajat elkoboztak.” Enreghckan ugyanakkor
meg kell jegyezniink, hogy &grogesu alpu yabysart' kifejezéskbl valéjaban nem deril ki pontosan, hogy
a szerzetes val6éban megoélte az allatot, vagy oslmkent, hogy megdoljon egy vadat”. Aflayan ga’ar-tu
Ujabb kiadasat Id.: Bayarsaixan, B. et Mongoliin tlilx taslax gllagaanii tilixen surwglbicigt xiisen
Sinjilgee. (Ulaan xacart)Ulaanbaatar 2010.

%7 Mong. bodg halh. bod mal- ,nagy labasj6szag” tulajdonképpen egy allateggséelent, ami egy
I6nak vagy egy szarvasmarhanak felel meg.

238 Aba-yin qoriyan-wajar

239 Mongyol ¢ayajin-u bicig. (Ex bigiin sudalgaa)(Monumenta Mongolica 1V), Transcription and index
by B. Bayarsaikhan, ed. by Ts. Shagdarsuren, Jeltatrakh, Centre for Mongol Studies National
University of Mongolia, Ulaanbaatar 2004. pp. 1251(Folio 02.24b — 02.27b)

240 A mongol nyelv érdekes moédon, teliesen méas etiellét szot hasznal a dogre és a déghusra. Az
egyszeil dogot jelent kifejezés aseg (mong. seg halh. seg, mig az elhullott allatok sovany huasat a
jowlogo (mong.jobalya, halh.jowlogg burj. zobolgg terminussal fejezik ki.
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tajgai burjatok szamara, milyen komoly értéket képhek az allati tetemek is,
amelyeket kétségtelendl fel is hasznaltak élelmeafabdl. A torvénykonyv 65-67.
paragrafusai rendelkeznek a dégok sorsd:fel

65.8 Ha valaki megtalal egy farkasok altal széttepkati tetemet, koteles azonnal
bejelenteni. Ha két napon belll nem keridél &lgazdaja, a dég huséat elfogyaszthatja a
megtalalo.

66.8 Ha valaki talal egy vizbefult allatot és nestenti be, hanem megeszi a husat, meg
kell buntetni. Ki kell fizetnie a megevett allatdanak és drének az arat, és meg is
vessdzik.

67.8 Ha egy idegen megmenti valaki joszaganak atétélmajd felajanlja azt az
istenségek szamara, akkor miutan az allat le€lié€laz eredeti csordajaban, és

elpusztul, az allat gazdaja koteles atadni a teteamesgykori megmeéinek>**

A fenti néhany példabdl is jol latszik, hogy a mohgbrvények szempontjabal is
fontos volt az allatok szerepe, és egyfajta visdsyalapot is jelentettek a kulonksoz
cselekedek sulyanak vagy dolgok értekének meglmtsaban. Mégis meg kel
allapitanunk azt is, hogy csak nagyon kevés olgadelkezést talalunk, amely valéban
az allatok védelmét szolgalta volna. Udinik, mintha a természet egyensulyanak
megirzese, és a gazdaszellemekkel valé harmonikus &kgpcenntartasa nem
igényelt volna torvényi szabalyozast, hanem arrgwokak a hagyomanyos mongol
kultdra ,iratlan torvényei”, a kulonféle tabuk ésdelmek formajaban.

A mongol szocialista forradalom 1921-es6ggimét koveden, a hagyomanyos
mongol gondolkodas, a buddhista népvallassal édémbo hiedelmekkel lenézetté
kezdett valni és a ,sotét mult” részeként kezdtsdkee tekinteni. Ezzel egyiltt szikség
lett példaul a szocialista ember és a kdrnyezetdaptanak torvényben lefektetett
szabdlyozésara is. Ennek eredményeként mar 1922degalkottdk az elsszovjet
tipusi mongol halaszati és vadaszati torvényt, nmi&#as-ben a ,Mongodlia Teljes
Terilletére Kiterjed Halaszati és Vadaszati Torvényt® Ezzel egy idben a
forradalmi térvény védelme ala is helyezték, azomik mar tébb, mint 200 éve védett

Bogdxaan hegyet. Az 1933-as vadaszati torvény pedizietesen kitért minden egyes

241 Rjazanovskij, V. A.:Mongol'skoe pravo. (Preimdéstvenno ohjnoe) Tipogr. N. E.Cinareva,
Harbin 1931. Mellékletek p. 19.
242 Mongol ulsiin xyajgaariin dotor jagas ba an am’miagnax xuul’
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vadaszhaté vadfaj vadaszati idényére, illetve &jthath mennyiségek nagysagara,
emellett ebben a térvényben nyilvanitottaksebr védetté 20 mongdliai allatfajt. Az
1944-ben hozott vadaszati térvényben tiltottdk miégzor a vadaszok szamara, az ijas
csapdak (mongsayali, halh.saal’) és a kikotott puskak (halbuu soiy hasznalatat, a
robbandanyaggal (halllelbelextesley és méreggel valo halaszatot (halkand xor
xayay, a vadon €& madarak tojasainak osszéggsét, és az Uregi allatok vizzel vald
kiontését (halhniixend us cutgaxvagy kifustolését (halmixend utax A torvény
1953-as kiegészitésben tovabb szigoritottak az segyejokra vonatkozo
vadaszidényeket. Ezutan 1962, 1972, 1974 és 18@8kasziltek kiegészitései a
Mongol Vadaszati Torvénynek. Egy 1985-0s rendeteir@ében pedig 23 eddfaj, 19
madarfaj, 6 kétélt és hilbfaj, 2 halfaj és 86 ndvényfaj kertlt fel, az 198%b
megjelent, el mongol Voros Listard*

A mongol rendszervaltast koven az allatok és természet védelme U] lendiletet
kapott, és kilonbdznemzetkdzi szervezetek (IUCN, WWF, MNPC stb.) tségjével

dolgoznak ma a mongol szakemberek Mongola&imeészeti kincseinek mégésén.

243 Biigd Nairamdax Mongol Ard Uls — Ulaan noiszerk.) O. Sagdarsiiren, Ulsiin Xewleliin Gajar,
Ulaanbaatar 1987. pp. 6-8.
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MASODIK RESZ

1. Az allatvilag rendszerezése

A ,Systema”

Az Elészéval tanulénak mind meglehet, akarmitierendet kovessen Tanitoja: de kivalt az
onnoén magatol tanulénak a’ j0 Rendszer avagy Systegy szikséges és nala nélkdl
ellehetetlen eszkéz arra, hogy a Természeti Héb@an fundamentomos esméretet
szerezhessen. A’ mi esméretlink az eggyes dolgoknsffalasa és esmérete altal szaporodik:
a’ fébb tulajdonsagok pedig az eggyes dolgoknak esmérietgfelvehdtbb mddon vezetnek.

A’ Természeti dolgoknak Systéma szerént vald reszibdése altal, azoknak nagy kazaljait

egyszerre keresztillatjuk, és emlékezetiink, akziga gyamolittatik.?**

Kultaraktdl figgetlen altalanos jelenségnek tekétiiraz, hogy a térténelem sorén, az
ember mindig és mindenhol igyekezett a kornyezetkotdo kulonféle & és élettelen
dolgokat, valamilyen modon csoportositani és reeidsni. Ez kétség kivil az atlathatosagot
seqiti, amely kdzelebb visz benniinket a vilagungéne&sehez. Ugyanakkor megallapithatjuk
azt is, hogy bar a cél nagyon hasonlé volt, mégi®lgl hagyomanyok és a kulonhdz
vallasi és vilagszemléleti hattér miatt, a rendszési szempontok a kulonféle kulturakban
igen eltébk lehettek.

A természet, és azon belll az allatok kategori&kivalasara mar az okorbdl is szamos
példat ismertink. Egyfajta rendszerezésnek tekijithdtlozes el§ kdnyvének, az allatok
teremtéséil sz0l6 részét is, amelyben Isten megteremti amegiarakat, a nagy viziallatokat,
a vizekben nyuzsgkulonféle fajta Uszo élényeket, a barmokat, a csuszémaszodkat és egyeb
foldi allatokat**® Ezeknek, a mai ember szaméra is j6l ébth&mtegoridknak a
megalkotasakor, egyértelimn az allatok éhelye és életmddja jelentette az alapvet

rendezési szempontokat.

244 pz idézet szeige, az el§ eredeti rendszeres magyar nyeéllattan 6sszedllitdja, a nagyszalontai sziiletés
orvos és nyelvész, Foldi Janos. A linnéi allatreedsn alapjan készult, Természeti Historiaicmiivét 1799-
ben fejezte be. Ld.: Foldi JAnosermészeti Histdria.- A" Linne Systémaja szeréigs Esomo. Az allatok
orszaga Pozsony 1801. p. 8.

2451 M6z. 1,20-25.
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Ma mar viszont konnyen belatjuk, hogy a kulonboallatrendszertani kategoriak
megalkotasakor nem lehet elegéndzempont csupan a kozoséhly vagy életméd
meghatarozasa, hanem ennél sokkal fontosabbaloaltarsorfologiai jegyek, illetve a k6zds
6s, vagyosok megallapitasa.

Arisztotelész volt az efs aki Az allatok torténetecimii mivében megprobalt
feléllitani egy morfolégia-alapu rendszert az élkacsoportositasara. Az éltala létrehozott
allatrendszertan végul meghataroz6 maradt a kozégeig mind Eurépaban, mind pedig a
korabeli Kozel-Keletei*® Arisztotelész, az Aallatvilagon beliill két nagyobhbtdgoriat
hatarozott meg, amelyek tovabbi 4-4 alcsoportralotak. A rendszer a kovetkéz

kategoriakbal allt:

l. Vérrel birg, azaz piros vé@llatok.
1. Elevenszigk.
2. Tojo kétlabuak, azaz madarak
3. Toj6 négylabuak vagy labatlanok.
4. Halak
Il. Vérnélkuliek, azaz szintelen vi&k.
1. Lagytesiek.
2. Lagyhéjas éllatok.
3. izeltek.

4. Pancélosdriiek >4’

24 Arisztotelész e munkéajanak arab forditas&itab al-hayawin felteheben mar a 9. szazadban elkésziilt és
fontos forrasa volt az olyan kisbi arab nyeli zool6giai munkaknak, mint példaul @khiz: Kitab al-hayawan
cimi kdnyve vagy ad-Dami: Hayat al-hayawin-ja. Arisztotelész rivének egyetlen eredeti példanya sem
maradt meg, igy annak arab nyelvaltozatat forditottdk kébb latinra, amely forditds édebb Plinius
(Naturalis Historiae VIII-XI. kényv) és Aelianus $@nlé6 témaji munkai mellett, alapeforrasa volt a
kbzépkori eurdpai allattani iimeknek is. PliniusTermészetragmak teljes angol nyelvforditasat Id..Bostock,
John M.D., F.R.S. and Riley, H.T., Esq., B.A (fgrd-he Natural History of PlinyiHenry G. Bohn, York Street,
Covent Garden, London 1856. Digitalis kiadas: Tay@od Francis; Tufts University: Perseus Digitabrairy.
(Retrieved 24 May 2009.); Internetes hozzaférét:vww.perseus.tufts.edu/hopper. Aelianus 17 kil
allg, gorog nyelii zoologiai niivének el§ teljes angol forditasat Scholfield adta ki 3 kibest. Ld.: Scholfield,
A.F.: Aelian, On AnimalsLoeb Classical Library, 1958-9.

247 Arisztotelész a fent felsorolt kategoriak mell@ttkényv 6. rész), szamos mas rendszerezési sagnipie
kinal munkajaban, igy példaul csoportositja azé@itiat taplalkozasuk, kiiltakarojuk, vagy a labai&rea alapjan
is. A rendszerezés mellett Arisztotelész fontosakévezredekkel meghaladé észrevétele volt azoigy bar
evoluciorél és torzsfejdéssl nem beszél, mégis azé@nyeket fejlettségiik szintje alapjan 11 kategGridh
besorolja, az egészen egyszktformaktdl, az entisoknek megfelél bonyolult és 6sszetett szervezetekig. Ld.:
Aristotle’s History of Animals: in ten book$ransleted by Richard Cresswell, Saint John’s @elleOxford
University, London 1862. A th D’Arcy Wentworth Thompson, skét biolégus altal kiéett angol nyeli
forditdsa az interneten is hozzafétheiz ausztral Adelaide Egyetem honlapjdite History of Animals —
Aristotle. Translated by D’Arcy Wentworth Thompson, The Umsiy of Adelaide Library, University of
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Arisztotelész rendszere sok tekintetben ma is rijagal helyét, hiszen az élkategoria
tulajdonképpen megfelel a gerincesek tdorzsének, anigasodikba a gerinctelen allatok
sorolhatok.

A modern allatrendszertan alapjait végul egy sw@thészettudos, Carl von Linné
(1707-1778) fektette le&Systema Naturaeimi mivében (1735, 1758) irja leéslzor azt a
rendszert, amelyet kisebb-nagyobb modositasokkadméig hasznalunk azééilag fajainak
meghatarozasa soran. Linné vezette békéls az osztalyGlassig, rend Ordo), nemzetség
(Genu$, faj (Speciey valtozat Varietag kategoriak hasznalatat, illetve a fajok pontos
besorolhatésaga érdekében létrehozta a binomim@imenklatura, a ket nevezéktan
rendszerét i§?® Linné szamos felismerését mindmaig elfogadjak emészettuddsok,
ugyanakkor a modern kutatasok révéen tobb megéisdnidl is kiderllt, hogy azok tévesek
voltak. A svéd természettudds egyik ilyen alapvedvedése példaul az volt, hogdy a
természetet és azon belll advilhgot egy statikus rendszerként képzelte el. $sigevalt
mondasabanSpecies tot numeramus, quot diversae formae ircipim sunt creatage azaz
LANNyi faj van, amennyit a végtelen Létekezdetben teremtett.” kizarja a faes és a
valtozas lehdéiségét, azaz a mutaciok és maganak az evolucionanyet. EbbBl a
szempontbdl, a 11 fejlettségi szint meghatarozdsaaa Arisztotelész is meghaladta Linnét,
de Darwin és Lamarck felfedezései mindenképp Gzt a fajta megkdzelitést. A Linnéi
rendszertant a 20. szazad soran fokozatosan affigtigcus, vagy fefldéstorténeti rendszertan
egeszitette ki, illetve részben valtotta fel, amelar nem csak az egyes fajok kozotti

morfolégiai hasonlésagot veszi figyelembe, hanem téazsfejbdés soran kialakult

Adelaide, South Australia 5005, (é.n.). Ld.: htgbboks.adelaide.edu.au/a/aristotle/history/indexd.h, a
letdltés datuma: 2012.02.18.

248 A Linné altal bevezetett taxonok magyar elneveinésetobbségét, a bevedben mar idézett Foldi Janosnak
kdszonhetjik, aki 1799-ben elkésziilivavel lefektette a modern magyar természettudongzakterminoldgia
alapjait. Foldi Janosnak a magyar nyelvre kifejjetentss hatasat jol megfigyelhetjuk, ha 6sszevetjik a mai
allatrendszertan nyelvezetét és a tobb mint kérédaasidal ezétt élt szerd, linnéi taxondmiardl irt rovid
Osszefoglalasat: ,Minden Természeti Test egy magatdgot (Individuumot) tészen. A’ minden termégzet
tulajdonsagokban és részekben hasonl6 Eggyes didifokaj lészen $pecies Ha bizonyos §
tulajdonsagokban a’' Fajok megeggyezrig&m(Genu$. Valamint a’ hasonlé NemekbSereg(Classi9. Ha sok
Nemek vagynak eggy Seregben, mellyek bizonyosdategdgokban ismét megeggyeznek, azokt@sidliészen
(Ordo). Ha ezek is bovségesek; ezek ismikeendekre Tsapatokraoszlanak, és az igen szanfdsendekismét
Familidkra. Az olly eggyes dolgokat, mellyek bizonyos megeshéAccidentalid tulajdonsagokban
kilonboznek Fajtarsaiktél, nevezzhlasonfajoknaka vagyKilonbségnekVarietag. A’ Természeti Testeknek
az emlitett graditsok szerént valéadasat mondjuRendszernelSystemp Azt a’ Tudomanyt pedig, melly a’
Természeti testeknek esméretét ahoz alkalmazottbRentanitja, nevezziikermészeti Historianak.Foldi
JanosTermészeti Historia.- A' Linne Systémaja szeréisti 8somd. Az allatok orszagRozsony 1801. pp. 7-8.
A fenti részletben szergpltaxon elnevezések kozil ma tulajdonképpen a SexeGsapat és a Hasonfaj
kifejezések kivételével, mindegyik hivatalos alakmekintheb.
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leszarmazasi kapcsolatok jelentik az alapjat. igpem a rendszerben egy-eghad, vagy
taxon meghatarozasa soran fontos szerepet kapiddupé paleontolégiai kutatasok, vagy a
genetikai vizsgalatok is. Természetesen tovabbigais, hogy a morfolégiai hasonldésagok a
legtbbb esetben az egyes fajok kdzotti rokonsédgusailnak.

Az élslények tudomanyos rendszerezésének alakulasadil nedgallapithatjuk, hogy
az Linné o6ta fokozatosan, egy mara mar a nemzekkiiatovilag altal egységesen elfogadott,
és csak apro részleteiben vitatott rendszerréd@jt. A vilag legtébb feksoktatasi
intézmeényének természettudomanyi karain, mar e#fjta rendszerezést hasznaljak az
elovilag hallgatokkal tértéd megismertetése soran.

A 20. szazad kodzepe tajan, a mongol oktatasi remndeodernizalasaval egydiden
kezdték megalkotni azokat a mongol terminus teaksukat, amelyek sok minden mas
mellett, a természet egyes jelenségeit is egzakterazetk6zi tudomanyossag igényeinek
megfeleb modon tudjak leirni, és ez altal a mongoliai kasaknak is lehésege nyilik a
vilag tudomanyos trendjeihez valé csatlakozasray fegldaul a mai vadvédelemmel,
vadgazdalkodassal és allattenyésztéssel foglalkuaigol nyeli tudomanyos riivekben is,

a Linnéi alapu allatrendszertan megféletongol nyeli taxon-elnevezéseit talaljuk. Ennek
megfeleben a rendszertani értelemben hasznalt orszgm@n) — aimag a toérzs phylun) —
xuree az osztaly ¢lassi§ — angi, a rend ¢rdo) — bag a csalad familia) — owog a nem
(genu$ —torol, a faj epecie¥ —juil, illetve az alfaj $ubspeciés—ded jiil lett mongolul. Az
alfaj mongol elnevezéséhez hasonléan, minden talegységét aed elétaggal jelolik, igy
példaul aded xireealtérzset, aled bagalrendet, aled torélpedig alnemet jelent stb. Ezekhez
hasonléan, idegen szemmel néha bizarrtiak mongol niiszavakat hoztak Iétre a kulonkoz
rendszertani kategoriak elnevezéseire is. Példamoagol ,ijhar” jelentég xéwe (mong.
kokri) kifejezéslol alkottak meg axdweton am’tdiin xireekifejezést is, ami nem ,az ijharos
allatok kolostorat” jelenti, hanem a gerinchirosokzsét (lat.Chordatg. Jelentésében ennél
sokkal kézelebb all a magyar megféjéhez, a gerincesek altdrzsét (Mertebratg jelents
nugalmaitnii ded xUreevagy aseer nuruutarelnevezeés. A gerincesek 6t osztélya kozulkett
a hal jelentés jagas és a madar jelent@suwuy egyszei kdznyelvi szavak, mig a kétélt
jelentési xoyor nutagtar(tkp. ,két helyen &), vagy masképmajar usnaa yawadg(,foéldon

S vizben jarg”), valamint a hdllértelemben hasznatolxogid (,csuszomaszok”), illetve az
emlost jelend xOxton (tkp. ,emldsok”), vagydelenten(,t6gyesek”), vagy asulgeer bgigc
am’'tad (,tejen felcsepereil allatok”) kifejezések jo6l érzékelh@n a 20. szazadi mongol
realtudomanyi nyelvreform soran, mesterségeseehi@nott terminusok. Jelenleg, mint a

fenti néhany példan is latszik, egy-egy allatreedsmni kategOrianak egyszerre tobb
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elnevezése is létezik. Ezekben, az esetekben vadatBnderd alakokrol még nem
beszélhetiink, amit az a tény is mégér hogy a kilénbdz mongol szerék, még a
tudomanyos igény mivekben is tetsdegesen hasznaljak hol az egyik, hol a masik
valtozatot. Az egységes szakterminoldgia hasznédatevezetésere szamos kezdeményezés
tortént mar Mongolidban. A #szaki, és termeészettudomanyi mongol szakkifejezések
Nyelvtudomanyi Intézete mellett {tkodd Allami Terminologiai Bizottsag Wlsiin ner
tom’yoonii komisy amely a kilonbdz tudomanyagak szakembereivel egyiitddve,
valtoz6 rendszerességgel adja ki a Terminologitadtsjét (Ulsiin ner tom’yoonii komissiin
medeg amelyben egy bevezetanulmanyt kovéten, szotar jelleggel felsoroljak a jihven
hasznalatos mongol szakkifejezéseket, azok orasgml&s sokszor latin megfesérel.?*°
Ezek a kotetek tehat nem csak egy-egy szakszétaemz toltik be, hanem gyakran a
kulonbo®d tudomanyagak, nemzetkozileg elfogadott struktlikaitnegismertetik a mongol

olvasoval>®

A linnéi taxondmia mongol adaptacioja

A kovetkedbkben réviden megnézzuk, hogy a ma mar altalanofagaelottnak tekinthét
eurdpai zootaxonOmia, hogyan rendszerez harom, Midign is & allatfajt. Az alabbi
tablazatban egymas mellett mutatjuk be a vadmacslsziirke farkas és az altaji mormota
taxonomiai besorolasat, a taxonok é€s a kategoriékgal neveivel. Mint latni fogjuk, az
elélények modern rendszertani kategoridkba valé béssmo nem csak a pontos

meghatarozast segiti, hanem Iélséget nyujt a fajok kozotti rokonsagi kapcsolatok

249 pgldaul a Mongolidban és a vilag mas részarfaitosabb endlsallatok neveinek mongol nyéivistaja, a
fajok rendszertani besorolasaval egyiitt, 2003-lzaterminolégiai értesit 148. szadmaban jelent meg. Ld.:
Delentnii angilal jii, angilbariin mongol ner tormop. (latin-mongol-angli-oros) LUIsiin ner tom’yoonii
komissiin medee N 148. ed.: S. Dulamceren, Ulaaab2803.

20 A nemzetkdzi rendszerek és azok szakterminoldugdjéanyanyelven torténelsajatitisa diakként, kétség
kivul alapvet feltétele annak, hogy adott esetben, példaul egngol természettudds részt tudjon venni
kilonféle nemzetkdzi projektekben, illetve a vildgdomanyossaga szamara is értékes, eredeti mongol
kutatdsokat tudjon végezni. Ennek a gondolatnaisnfierése késztette Foldi Janost is a 18. sz&mgéhvarra,
hogy Linné rendszerét anyanyelvikdn tegye hozzéféré a magyar didkok szaméara. Munkajahoz irt
bevezebjében, a magyar természettudomany elmaradottsagéggk legbbb okénak azt tartotta, hogy a
magyar diakok az iskolakban nem kapjak meg anyaiikdh azt az alapot, amelyre kbb a tudoméanyos
tevékenységiket tudnak épiteni. ,’A mi Ifjaink, &k idegen Nyelven hallgatjak a’ Természeti Hisédbyi
Maszkaras Balba jarnak, melly tsak éjtszaka, éstggyeilagnal tart; kimualatjak, kifarasztjdk benmagokat, és
midén haza jonek 's megvirrad, nem tudjak kivel tantaiqlaz az mir6l hallottak olly szépeket! Nem eggéld
reajok nézve, hanem e@amera obscuramellybe az idegen Nyelveknek szoros ablakainKidtigetvén, sok
szép TUneményeket, - igazadn Tineményeket latnalg’ aeellyrsl szemeiket elvévén, azonnal minden latott
szép Jelenségek eltiinnek! Végre.” Foldi Jamesmészeti Histéria.- A' Linne Systémaja szerélsti Somé. Az
allatok orszagaPozsony 1801. p. llI-V. (Bevezetés)
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szemléltetésére is. Ha 6sszevetjik a harom oszlkiohyen észrevehetjik, hogy az ,,osztay”
sorig mindharom faj, végig azonos taxonokba takioarzaz mindharom &llat gerinchuros,
gerinces endls. Azonban, lefelé tovabbhaladva megfigyelhetjilgyha mormota a masik két

fajjal ellentétben nem a ragadozok rendjébe teefdmnem ragcsalo. A ,csalad” sor alapjan
pedig megallapithatjuk, hogy bar mind a vadmacsekiad a szirke farkas ragadozd, mégis
mas-mas csaladba tartoznak. Mindétdrt a kdvetkeztetést vonhatjuk le, hogy bar agkac

és a farkas kulon csaladba tartoznak, mégis kozetekonsagban alinak egyméssal, mint a

mormotaval.

TAXON vadmacska szlurkekas sztyepi mormota
LATIN:  Regnum:| Animalia Animalia Animalia
MAGYAR: Orsz4g: | allatok allatok allatok
MONGOL: Aimag: | am’tan am’tan am’tan
Phylum: Chordata Chordata Chordata
Torzs: gerincharosok gerinchurosok gerinchurosok
Xuree: XOwWeton XOoweton XOweton
Subphylum: Vertebrata Vertebrata Vertebrata
Altorzs: gerincesek gerincesek gerincesek
Ded xuree: seer nuruutan seer nuruutan seer nuruutan
Classis: Mammalia Mammalia Mammalia
Osztaly: emlosok emlosok emlosok
Angi: XOXton XOXton XOXton
Ordo: Carnivora Carnivora Rodentia
Rend: ragadozok ragadozok ragcsalok
Bag: max idesten max idesten meregid
Familia: Felidae Canidae Sciuridae
Csalad: macskafélék kutyafélék mokusfélék
Owog: miinxen c¢oniinxon xermiinxen
Genus: Felis Canis Marmota
Nem: Felis Canis Marmota
TOorol: Felis Canis Marmota
Species: Felis silvestris Canis lupus M. baibacina
Faj: vadmacska szurke farkas Sztyepi mormota
Jail: cooxondoi saaralc¢ono altain tarwaga
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Jol latszik tehat, hogy egy logikus, és akar Ujdigdismeretlen fajok besorolaséara is
lehetiséget add rendszélrvan sz6, amely kdnnyen adaptélhatd a medfdietminolégia
megalkotasa utan, a vilag barmelyik orszagaban.

Mongolia esetében meg kell allapitanunk, hogy bdroagol iskolakban és egyetemeken ma
mar a nemzetkozileg altalanosan elfogadott rendkzeralapjan oktatjak a
természettudomanyokat, mégis, mint mar fentebbtunil r4, a témakorrel kapcsolatos
mongol szakterminolégia mindmaig nem nyerte el @ggt formajat, és folyamatos
valtoztatasokon megy keresztil. Ennek kovetkeztébemankdnyvekben és a kilonboz
természettudomanyokkal kapcsolatos publikaciokbgakran néhany év leforgasa alatt, egy-
egy alapvet kifejezés is képes mas és mas alakban megjelenni.

Ennek, a mongol allattani szakterminologiaban watk kdosznak a szemléltetésére
elég megemlitenlink, a talan egyik legismertebbszedani kifejezésnek tekintléetemlss”
terminusnak, a hivatalos publikaciokban szefekililonféle véaltozatait™ A mar emlitett
Allami Terminoldgiai Bizottsag, a 2003-as értégiben az ,endisre”, a delentef kifejezést
adta meg mint a j@ben hasznalatos hivatalos alakot. Ezzel szembkaran évvel k&b
kiadott Mongol Voros listdban (2006) ugyanebberegelemben mar axpxtori-t talaljuk,
majd 2 évvel ké&bb, azaz 2008-ban a Mongol Rérgkg, valamint Vam- és Pénzidgyeg
szamara kiadott hivatalos allathatarozéban marsidin tgeelteri forma szerepef™ A
mongol kéznyelv ezek kodzul, valamiért mégistatonalakot részesiti éhyben.

A szakkifejezések ilyenfajta kovetkezetlen haszmalavéleménylink szerint,
kiemelked szerepet jatszik abban, hogy a mai Mongdliabarg a® egyetemet végzettek
kozott is sokan vannak olyanok, akik kifejezettewaros képpel rendelkezik az allatvilagra
és annak modern rendszerezésére vonatkozéan. eélingaz ez, a BeélsAzsiaban nem él

allatokkal kapcsolatos ismeretek tekintetében.

1 A magyar nyelv,emis” kifejezését egyébként szintén Féldi Janos akatieg, tulajdonképpen a latin
Mammalig ,emlével rendelkeék” kifejezés forditasaként. Az etidok e kozoésd tulajdonsaga kapcsan Foldi
Janos a kovetkéket irja: ,Az Embsallatoknak meleg piros vérek kéz a’ Madarakkal:efieven fajzatokat
sziilnek, és ad f6 Czimerek, mellysket minden egyéb Allatoktdl megkilonbozteti, éanallytsl vétetett az
egész Seregnek is nevezte $d&amlsjok, melly altal a’ Nstények magok fajzatjait tejjel taplaljak.” Foltinos:
Természeti Historia.- A' Linne Systémaja szel®lsti tsomo. Az allatok orszagRozsony 1801. p. 32.

%2 d.: Delentnii angilal jii, angilbariin mongol ner tordyp. (latin-mongol-angli-oros) IUlsiin ner tom’yoonii
komissiin medee N 148. ed.: S. Dulamceren, Ulaaab&003.; Clark, E.L., Munkhbat, J., Dulamtser8n,
Baillie, J.E.M., Batsaikhan, N., Samiya, R. andbB®;, M. (compilers and editors) (2006)ongolian Red List
of MammalsMongol ulsiin x6xtén am’tnii Ulaan dan&egional Red List Series Vol. 1. Zoological Sociefy
London, London; Am’tan, urgamal — tedgeeriin ed erxtniig tanix agéa (szerk.) Amgalan, L. [et al],
Ulaanbaatar 2008. p. 13.

23 3ajat tapasztalataink igazoljak, hogy Mongélidham szamit killonleges jelenségnek az, ha egyessékat
halnak, a kaméleont egydejek, a papucsallatkat pedig kéiékk nevezik. E gyakori tévhiteknek a
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Az eurOpai allatrendszertan nem ismerete ugyanakiem jelenti azt, hogy a
mongolok ne rendelkeztek volna sajat, allatokraatkozé hagyoményos taxondmiaval.
Hagyomanyosan, a bélsaizsiai nomadok szamara az allatok csoportositlbsgak alapvei
szempontja az volt, hogy egy adott faj egyedei emlgzerepet tdltenek be az ember életében,
azaz mennyire hasznosak, vagy karosak a nomad erémara. Mint, ahogy Ruth Meserve
is utal rA& a mongol haziallatok rendszertanavallalkgzé tanulmanyaban, alapéen
megkulonboztették az embereket szolgald haziallatokdrikért €s husukért vadaszhato
vadéllatok, az emberekre veszélyes ragadozok, wal@mitikus lények csoportjait?

A hagyoményos mongol taxonémia legtdgabb kategiréy azamitan(halh.am’tan)
kifejezést tekinthetjuk, amelyet altalabadléhyként szokés forditani, ami magéba foglalja az

osszes allatot és magat az embeftiis.

A mongol nyelv allatrendszertana

Mielétt ratérnénk arra, hogy azamitan csoporton belll, hagyomanyosan milyen
allatrendszertani kategoriakat ismertek a mongadottemes ész6r magat a mongol nyelvet,
a vizsgalt téma szemszo@klgoércd ald vennink. Ha megnézzik a kiulonbdnongol
allatneveket, kdnnyen észrevehetjik, hogy azoknyas szempontbél sokszor hasonlitanak
egymasra, és képzésik gyakran néhany meghatasénoét kovet. Ha viszont megprobaljuk

ezeket, az allatokat neveik morfolégiai hasonldésalgpjan csoportokba osztani, eurdpai

magyarédzata csak az lehet, hogy a legtébb mondéjaban, nincs tisztdban e rendszertani kategGgéaki
jelentésével.

%4 Meserve, Ruth I.: The Expanded role of Mongoliamni2stic Livestock Classification. I&OH 53. (2000).
Akadémiai Kiadd, Budapest 2000. (pp. 23-45.), p. 23

25 Az éBlényként valo forditds annyiban pontatlan, hogyangol gondolkodas rendszerében a névények nem
tartoznak bele, ebbe a csoportba. Amitan valéjaban egy denomindlis nomenképzszerkezet, amely
eredetileg a lélegzet vagy lélek jeleritéami(n) fonév -tan, tdbbes szamu sociativus raggal ellatott alakjabél
alakult ki. Igy ez a kifejezés tulajdonképpen aedgettel, vagy lélekkel ellatott &@nyek csoportjat jelenti,
amelyek kozé a ndvényeket, a hagyomanyos eurdépaiofkiodas sem sorolja altaldban. Ennek kapcsanyanag
parhuzamként itt Gjra meg lehet emliteniink Foldio¥anevét, aki a méar fentebb idézettvében a ,természeti
testek” felosztasa soran, az allatok és a novéhkgehtti egyik fontos kulénbségnek azt tekinti, hagyg az
elébbieknek van, az utébbiaknak nincs lelkik.

Az Allatok tehat... azok az eleven, és Lelkes organizalt testellyek taplalo eledeleket akaratos mozgasok
altal keresik, és azokat szajokon 4ltal a’ gyomaiibaik.

A’ Novényeks organizalt testek ugyan, de tsak tstek, Ugy hogy akaratos mozgasok nékiek éppdn, rés
ezek a® taplalé Nedveket gyokereik altal, akaratlan mozgghszivjak be.

Az Asvanyokvégre életnélkiilvald, és organizalatlan testel|ymle kovetkezésképpen éléeers nélkiil, tsupan
tsak Physicai és Chemiai torvények szerént Hozzwés Rakodastfractio, accumulati) altal szarmaznak.”
Foldi JanosTermészeti Histéria. — A' Linne Systémaja szei€lsf tsomo. Az allatok orszagRozsony 1801.

p. 5.
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gondolkodassal, meglelésen furcsa allatcsoportokat kapunk, amelyek tagpaiott vajmi
kevés hasonldsagot tudunk felfedezni. Ennek ellené&m zarhatjuk ki azt, hogy példaul a
hasonl6 szuffixumot tartalmazé allatnevek hattenéhe all, hogy az adott fajokat, a mongol
gondolkodas valamiért meégis 0sszekapcsolta. WiadysKotwicz volt az egyik ets
mongolista kutato, aki felfigyelt arra, hogy vanreknongol nyelvben bizonyos szuffixumok,
amelyek gyakran szerepelnek Aallatnevekben, ezék egyfajta allatnévképknek is
felfoghatok®*® Ezt a feltételezést, ha nem is céafolja, de lényegdonyolitjia az a tény, hogy
a Kotwicz altal meghatarozott szuffixumok nem csgymashoz nagyon kevéssé hasonlito
allatok neveiben, hanem egyéb élettelen dolgok mloethevezéseiben is megtalalhatok.
Mivel Kotwicz is felismerte ezt, konyvében ezé&knem mint allatnévkégikrél, hanem mint
bizonyos & és élettelen dolgokra egyarant vonatkoztathatdajdmnsagokra utald
szuffixumokrol beszél.

Kotwicz meghatarozasa szerint, példaul wmna-gene mongol veg#dées kisebb
termeti allatok, vagy tomegesen niwbokros ndvények neveiben figyelbaneg. A szeri

altal, ebben a kategoriaban emlitett allatneveéatkesk:

mong.batayan-a halh.batgana— ,légy, muslica”

mong.quluyana, halh.xulgana— ,egér, patkany”

%% Hasonl6 jelenségre talalunk példat a vilag tébls mgelvében is, igy példaul az arabban, vagy &bkdnais.

A sémi nyelvek egyik kdzos jellegzetessége az, hagyilonféle szavakat massalhangzés jelentéshordozo
sz6gyokokBl képzik, maganhangzok és kilonféle kéfphozzaadasaval. Az arab nyelv allatneveinek elesmzé
soran kiderult, hogy bizonyos allatok nevei Ugykaltak ki, hogy az eredetis-sémi-hami két massalhangzés
gyokok egy harmadik, jelentést hordozé determimaéssalhangzoval, az ,allatsagra” utald b-vel edésiz ki.
Azaz, a ,b” harmadik gydkmassalhangzoéra Gelgzallatnevekben, a ,b” egyfajta allatnévképmzerepet tolt be.

E jelenségre példaként a kutya jelefitialb, a farkast jeleidtdi’b, vagy adubh mint medve szavakat szoktak
megemliteni. Ivanyi Tamas: Sémi-hami nyelvek. (8dddn: A vilag nyelveifészerk.: Fodor Istvan, Akadémiai
Kiadd, Budapest 2000., p. 1234. A kinai nyelv hadGmsoportosité szemlélete annyiban tér el a moigaiz
arab példatdl, hogy ott inkabb az irasjegyek és adrangalak tikrdzi azt, hogy egy leirt sz6 valgeril allatot
jelél, illetve gyakran még azt is, hogy az adotatak a kinai gondolkodas milyen kategériaba sarok
magyarul altalaban ,ragadoz6 gyoknek” nevegeiin (4 ) karakter példaul megtalalhaté az olyan allatok ikina
irasjegyeiben, mint farkas, parduc, kutya, a legtébb ragadozg, illetisznd vagy a majom nevében is. Mivel
sem a disznd, sem a majom nem ragadozo, kijelg¢hkhéibgy a kinaguan gyokkel rendelke allatok halmaza
nem azonos az europ@arnivora rend fogalméaval. A kinaiban a ragadozok helyettkabknkabb olyan,
nagyobb tedt allatokra utal, amelyek esetleg harapnak is, de deltétlentl csak hudssal taplalkoznak.
Hasonléan nehezen megfoghat6 a kieing (), féreg” gyokot tartalmazé allatnevek csoportjadselybe
kilonféle rovarok, férgek, a kigyd, a béka, a csigaa denevér is beletartozik. Ha ezeket mind edindeba
szeretnénk osztani, magyarul korllbelll ugy hatétzank meg, hogy az ,idgnozgd allatok osztalya”. Jol
érzékelhet tehat, hogy a kinai és a mongol megkdzelités aeiszempontbdl hasonlit, azonban még egyszer
hangsulyoznunk kell, hogy a kinai esetében, csakategorian bellli allatnevek irasjegyei hasonlikana
egymasra, a kiejtett alakok pedig nem, mig a betdsta kerié mongol szdcsoportok esetében, valodi
szOképzésil beszélhetiink, amelynek eredményeként a hangalekolgyon hasonlitanak egymasra. A fenti
kinai példak 0osszegjtésében nyujtott segitségért, kdszonettel tartozBalogh Matyasnak. A kinai
allatrendszertanokra jellehirasjegyek alapjan valé rendszerezésre Id.: SteRR&el: Animal Classification in
Ancient China. InEast Asian Science, Technology, and Medicine (EAZBM2005) (pp. 26-53.), pp. 37-38.
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mong.gayilyana, halh.xailgana— ,siraly”

mong.kegiiyigene halh.xiiirjgene- ,galamb®’

A -sun-sun szuffixumot, Kotwicz olyan mongol szavakban véfefedezni, amelyek
jelentése nagy csoportbard éllatokra, vagy ndvényekre utal, vagy olyan dokgolamelyek
sok apr6 résah alinak. Megdllapitasa szerint ez a védgs ugyanigy szamos nedves
tulajdonsagu dolog nevében is megfigyathelE kategodridba tartozé allatnevek kozil a
kévetkedket sorolja fet>®

mong.bogesunhalh. boos — tét

mong.jiyasun halh.jagas— hal

mong.nuyusun halh.nugas- kacsa

mong.gordgesunhalh.gor66s— vadallat

mong.aduwusun halh.adguus- allat, barom

Ha ugyan képesek is vagyunk felfogni, illetve eHdgi a fenti két kifejezés csoportot, mint a
hagyomanyos mongol gondolkodasban egykor |étezdttrdndszertani kategoriat, ezeknél
sokkal tadgabb asszociacios képességekre van stiilkséhhoz, hogy agai/-gii /-xai*/-xii
szuffixumra végédo allatnevek viséli kozott, valami k6zos jegyet tudjunk felfedezrzpa
kivil, hogy mind A&llatok. D.Badamdor ezt a képdt ugynevezett allatnév-bedez
szuffixumnak tartj&>° A professzor (r véleménye szerint a mai hatie’/-gii /-xai*/-xii /-
cgai /-cgei képdvel vegdds allatnevek, egykor becézalakok lehettek, amelyek t6bbsége
idével egyszel allatnévvé alakult és mara mar csak néhany esdiggalhett meg e
képznek a becér jelentése. Badamdoe végddés szemléltetésére, tanulmanyaban tobb

tucat példat hoz, amelyek koziil valasztottunk kiaméy kozismertebb mongol allatnevét:

%7 Kotwicz tovabbi két allatnevet ad még meg ebbars@portban, a bogar jelentégedegeneés a boglyst
jelen® tirgene kifejezéseket. Ez utdbbi szénak, a bogoly jelertéegyik szétarban sem talaltuk meg, igy
feltételezhetjik, hogy itt egy elirasrél, vagy éHallasrél lehetett sz6 és Kotwiczxaxtriii vagy xox tlrti
(mong. koke terigip bogoly jelentés kifejezést hallotta Y61 tlrgenenek. (E magyarazatért készonettel
tartozom Birtalan Agbesnek). Ugyanakkor nem kizdogy a Kotwicz altal feljegyzettirgeneval6jabartiirgen
volt, és igy egy helyi elnevezébtehetett sz6, amely @irgen,gyors” jelentés kifejezésre vezethgwissza, és
igy ezzel a bdgblyre, mint ,gyors [Iégy]’-re utditaKotvi¢, V.: Issledovanie po altajskim jazykaford.: A. I.
Tolkagev, lzdatel'stvo inostrannoj literatury, Moskva 29¢. 73.

28 Op. cit.

29t szeretném megkészonni D. Badanjduofesszor Grnak a téma feldolgozasahoz adottsaitailletve azt,
Mongol Tanarkép& Egyetem folydirataban. BadamgomD.: Mongol xelnii am’tan ilerxiilsen g buteex
dagawariin utgas. InMongol sudlaliincuulgan N6. (41)Szerk.: R.Ciltemsiiren, S. Xéwsgél, Ulaanbaatar
2009. pp. 8-37.

20 Badamdoy példai kozoétt szamos olyan elnevezés is szeremeblyek mara kikoptak a sztenderd halha
nyelvhasznalatbol. A professzor Ur elmondasa atapja maga is sok peéldat kilénb®Hznyelvjarasi
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Becéd, viccebds értelmiket megtartott allatnevek:
halh.muygai —,cica”
halh.gélegii (mong.golcigei) — tirgekolydk becéz nevé®™

halh.joodgoi— a farkas egyik gunyneve

Méra egyszér allatnevekké alakult, egykor ,bedézalakok:
halh.Saajgai(mong.siyajayai, Sgayai, Sayajayai) — szarka
halh.baawgai(mong.babgai) — medve

halh.xandgai(mong.qandaai) — javorszarvas
halh.xawtgai(mong.gabtgai) — vadteve

halh.jogii (mong.jogel) — méh

halh.gogoi(mong.gogoi — vo. turag gogoi- nagy kardkatona (laRhalacrocorax carbp
halh.mogoi(mong.maoyai) — kigyo

halh.xorxoi (mong.qorogal) — féreg

halh.cagcgai(mong.caycayai) — sas fioka
halh.cagcxai(mong.caycagal) — a szarka egy masik neve
halh.cancaaxalmong.c¢ancayaqai) — kék szarka (latCyanopica cyanys
halh.carcaaxai(mong.carcayaqai) — saska
halh.xarcgai(mong.garcayai) — héja

halh.noxoi(mong.nogai) — kutya

halh.gaxai(mong.yagali) - diszn6

halh.byaljuuxai(mong.biljuugal) — kismadar (g§jtonév)

halh.curxai (mong.curugali) - csuka

halh.melxii (mong.melekej — béka

halh.degdeexi(mong.degdekei— tollasodé madarfioka

gyiijteményekBl, illetve régi szojegyzékeldh valogatott ki. Ezen allatnevek azonositasa gyakgan nehézkes,
mivel a széjegyzékek és mongol értelihegzotarak is csak korllir6 magyarazattal szolgéleakkkel
kapcsolatban, tgy mint példaul a gébics esetélmhmxai— jijig Suwud, azaz,dunxai —egy kistesi madar”.

Op. cit. p. 28.

LA golegii kifejezés egyérteliten agolog (mong. gologe, kolyok jelentés széra vezethétvissza, annak
becés formaja. Vo.: Karagolegii — kisallat kicsinye. Kara, p. 111. igy tulajdonképpergélegii magyarul
.KOlykdcskének” is fordithatd. Hasonlé gondolatmefigyelhetink meg a denevér jeleritésar'san
bagwaaxaikifejezés masodik része kapcsan ishagwaaxai(mong.baybagal) nagy valészitiséggel a medve
jelentési, mar eleve ,becdiz szuffixummal” ellatottbaawgai (mong. babaai) alakbél fejbdott ki, és igy

tulajdonképpen a mongol denevér kifejezést magyarulhartyds medvécske” forditas adna vissza a

leghitelesebben, amely elnevezést a denevér kiileisétaplalkozasi szokasait ismerve, kénnyen el

fogadhatunk.
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A fenti szavakban medgfigyelitetszuffixum mar tébb mongol nyelvész figyelmét is
felkeltette, és megprébaltak definialni azt a jeskort, amire ez a véédés utalhat. igy
példaul Nojin vélekedése szerint, ennek a uedsnek egyfajta kicsinyit ugyanakkor
pozitiv emocionalis tartalmat add szerepe van, amaitt ez a szuffixum kistermigt vagy
novendék allatok elnevezéseiben figyetheteg, ugy mint adegdeexii(mong. degdekéi
angaaxai(mong. angaqai) vagy azrweexii(mong.erbeke).?*> Hasonl6an vélekedik €fra
kérdésél L. Bold is, aki ugy tartja, hogyha egy névsz@i! végzdést kap a mongol
nyelvben, a szo6 kicsinyitett értelmét kapjuk, iketezaltal egyfajta kedves, bajos tartalma is
lesz a kifejezésnek, mint példaul a madar jelént&svuubol (mong. sibayu) igy lesz
Suwuuxai (mong. sibayugai), azaz ,madarka” stff® Badamdor a xai* végzdédi
allatneveket az 6t alabbi kategdriaba sorolja:

1. Egyszei allatnevek loxoi, gaxai melxii stb.)

2. Novendékallatok ,becéz nevei @ngaaxaj bagwaaxajdegdeexeigaluuxaistb.)

3. Olyan allatnevek, amelyek az adott faj valammlygllegzetes kit jegyére, vagy
testtartasara utalnakriveexeiarwaaxaj xox:uuixej curxai stb.)

4. Kitalalt Iények &naxaij baraxaistb.)

5. T4jnyelvi kifejezések, amelyek egy fajoléélyének és egy masik allat nevének az
Osszeillesztéséb alakultak ki (od (,fa”) + noxoi (,kutya”) = modxoi (,egy fan éb
embsfa)”(?); us (,viz") + (no)xoi (,kutya”) = usxai (,vizben éb, kutydhoz hasonlitd

emi3s”(?Y°*

Mint a fenti néhany meghatarozasra és csoportoaitatt kisérlettl is jol latszik, valdjaban

egyaltalan nem egysigrés talan folosleges az ilyen kategoériak létrebazaiszen nagyon

%2 |dézi BadamddrNorjin 2001-ben megjelent, mongol szoképzéssel kapesokatetét. Ld.: Ngin: Mongol
xelnii Uig biiteex dagawariin xuraang@MSXXX, 2001. p. 7. BadamdprD.: Mongol xelnii am’tan ilerxiilsen
g biteex dagawariin utgas. IMongol sudlaliin cuulgan N6. (41).Szerk.: R.Ciiltemsiren, S. Xéwsgdl,
Ulaanbaatar 2009. p. 28. A példaként idézett haramgol kifejezést lejjebb részletesebben is tajgkahajd.
23Bold, L.: Oréin cagiin mongol xelnii dagawabllaanbaatar 1986. p. 80.

24 Badamdoy; D.: Mongol xelnii am’tan ilerxiilsen tig biteex giwariin utgas. InMongol sudlaliincuulgan
N6. (41).Szerk.: R.Cilltemsiren, S. Xéwsgol, Ulaanbaatar 2009. pp. 28A2Badamdoy altal meghatarozott
otodik kategoria létjogosultsaga komolyan megkfaiézhet, hiszen semmivel sem indokolhatd, hogyxai -
képz itt mindkét esetben, éppen a kutyara utalna, reaspedig, 6sszesen két példat emlit a $zebben a
kategdridban. Emellett, ez két példa is nehezen értelmeshetivel nem derill ki pontosan, hogy ezek az
elnevezések valojaban milyen allatokat takarnakg Mell jegyezniink ugyanakkor, hogy példaul Cewét&a

is emlit egymodxoinevi allatot, amit szintén kutyahoz hasonlénak ir teo@xoi (am’tan) noxoitoi adil, dng®
xar, ar's n’ dewswel xewel dutrex &w arilna, modnii noxoi’ gene (modugai), modxoi (allatfaj) kutyahoz
hasonld, fekete szinUghével betakarva gyogyitjdk a mellkasi 6démat, fald][kutyanak is nevezik. (mong.
moduqa)” (Cewel, p. 339.) Sajnos, egyet nem tudtuk azonositani eaz allatfajt, de az elnevezés példaul
utalhat, amodnii Uyennek is nevezett szibériai gorényme(stela sibirica, bar ez utdébbi szine nem fekete,
hanem, altaldban vilagos barna. ésxaikifejezéssel kapcsolatban semmi hasonlét nentualdl
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nehéz éles hatart huzni példaul az olyan kifejdzé&seportja kozott, amelyek ma beééz
értelmiek, és azok kozo6tt, amelyek valamikor a multban dedrezett ilyen
jelentéstartalommal. A szemantikai kategorizalalydte sokkal célravezébbnek tartjuk, e
kifejezések nyelvtani szempontbdl, valo rendszeseizdezek alapjan ugyanis, két vilagosan
elhatarolhat6 csoportot kilbnb6ztethetiink meg. 18& esoportot azok a kifejezések alkotjak,
amelyek valéjdban 6néllésult értelemmel bird, eggfnongol melléknévi igenevek. A masik
csoportba pedig azok tartoznak, amelyek nem ilyeaeigy mar nem mutathaté ki 6k
az eredeti igei szogyok.

A -gai’/-gii /-xai*/-xii végzsdédi allatnevek koziil a legtébb a méasodik kategériaba
tartozik, azaz aoxoi gaxai, mogoi baawgaistb. kifejezések eredeti igei sz6tovét, ha volt is
ezeknek, ma mar csak talalgatni lehetne. Ezzel lseeman tobb olyan, a Badamgléttal 3.

csoportba sorolt allatnév, amelynek igei tove k@amkimutathatd. llyen az aldbbi néhany

példa is:
angaiXmong.angyayi-) + xai = angaaxai(mong.angyagal)
tatog, szétnyilik w0’ ,atogo”
(mn-i in. kégd azaz madarfigka
degdexmong.degde} +  xil = degdeexi(mong.degdekei
felemelkedik, felszokken, felszall w0 Jelszokkériv. felszallg”
(mn-i in. kéi azaz tollasodd madarfiéRa
erwiiXmong.erbeyi) + Xl = erweexii(mong.erbeke)
szetall, szerteall w0’ .szertealld” vagy
(mn-iin. képd .[Szarnyait] széttard”

azaz pillangdvagy lepké®’

A bemutatott harom példa jol érzékelteti azt, hoggy-egy Aallat legjellegzetesebb
tulajdonsaga, hogyan jarult hozz4 mongol elnevemdsé&ialakulasahoz. Mindenki szadméra
kénnyen belathatd, hogy éteges asszociacids kapcsolat all fenn, az anyijdtdigva

2% vp.: amaa angaix- kitatja a szajaingaaxai— a burjatban ,szajtatit” jelent. Kara, p. 25.
0 Kara, p. 165.
#%7Kara, p. 734.
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élelmet kéb élslény és a madarfioka kozott, vagy a szarnyait doaié fel-fel szokkeé
allatka és a tollasod6 kismadar kdzétt, illetvezinss szarnyait szélesen széttard allat és a
pillangd kozott.

Ezeknél kicsit bonyolultabb, de meégis érthetsszociaciot feltételezhetiink a mongol
xorxoi (mong.qoroqgai) kifejezés kialakulasanak hatterében. A kifejeaiéisdl a szempontbdl
is érdekes lehet szamunkra, hogy valGjaban nemadagtfajt jelol, hanem a hagyomanyos
mongol gondolkodas egy rendszertani kategoriajigédieges jelentése ugyan magyarul
Jfereg”, de ugyanigy jelent rovart, izeltlabut, fagivasodast, vagy az embert bélllr
mardos6 vagyat vagy szenvedéRtHa a fenti példakhoz hasonléan levalasztjuk aczdr
X0i végadést, akkor megkapjuk»ar (mong.goor v. qora), méreg jelentdskifejezést, amely
atvitt értelemben ,haragot, dihot”, éxarxorhoz hasonldéan ,szenvedélyt” is jelent. Bar ez
esetben nem egy igei gyokot talalunk a sz6 tovekaagis hatarozottan kijelenthetjiuk, hogy
a szogyok és a képzett sz0 szoros kapcsolatbagwhassal, és nincs szukség rendkivili
asszociaciés képességekre ahhoz, hogy elfogadpgihl valami férges, vagy kukacos, az
esetleg mérgéxis.

A elébbiekhez hasonlé logikat kovetve johetett |étre, katicabogar deed mongol
nyelvjarasbél ismerniiiidgagelnevezése i€° Mivel nem all rendelkezésiinkre a kifejezés
leirt alakja, a halhagei vagy -gii-nek megfelgl -gda szuffixum ebtti nidd gyokot
vizsgalhatjuk ugy mint igét, és ugy is minbnevet. Ha igének feltételezzik, (ami
valbsziribb) visszavezethetjik alix (mong. negit) ,koltdézni”, ,vandorolni” jelentéd
szora, €s igy e bogarak nevének értelme ,vanddebét, ami utalhat e fajok kdzos téli
elvonulasara, majd tavaszi megjelenésére. Ugyamakkoaniid gyokot, a szem vagy lyuk
jelentés, rovid maganhangzasid (mong.nidin) névszébdl eredeztetjibiz utalhat a szamos
katicabogarfajra jellentz pottyokre is, amelyek valéban szemekre vagy apukakra

hasonlitanak’®

28 Kara, p. 590.; Cewel, p. 697.; Altangerel, p. 305.

29 Balogh Matyas szives kozlése. A katicabogar haéselmlevezésére méas nyelvjarasban nem talaltunkipéld
A halha nyelvjarasban a katicabogar néiieen xorxoi(,korall féreg”) vagytewteer cox,tewteerbogar”). Ld.:
Luwsanwandan: p. 33; A rovar kalmik neve padan xorxa(,piros féreg”) Ld.: lliSkin: p. 44.

20 Ezek kapcsan még megemlithetjilk, az ugyan masfiamfa végsds, de a fentiekhez hasonlé
gondolatmenettel elemezlietmongol arwaal kifejezést is. Azarwaal (mong. arbayalji), ami egyrészt, a
rovarpokok vagy mas néven tevepokdBoljffuga@ rendjébe tartozd egyik faj elnevezése (Ceweldd.),
masrészt Ujabban, az egzotikus élelmiszer alap&gyad<oreabdl importalt kalmarok mongol neve, samt
tobb etimolégiai magyarazatra ad ledsgtget. A fenti példak logikajat kdvetve feltételetftik, hogy a név az
arwaix (mong.arbayi-), ,szétall", ,szertedgazik” igére vezethiatissza, amely tulajdonsag egyarant raillik mind
a tevepokra, mind pedig a kalmarra. (Ld. mé&gwganax(mong.arbayana) — ,(szétdgazé lény/dolog) meg-
megmozdul, lUktet” Kara, p. 28.) Ugyanakkor hasamidaldszifisége annak is, hogy a név, és esetleg maga az
arwaixige is, a kéz ujjainak szerteagazasara utalvazajgientési arwan (mong.arban) szébél alakult ki. Ezt

a feltételezéslinket az is meggti, hogy a tevepdékoknak és a kalmaroknak iszddég tiz valodi laba van.
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Ha tehat, 6sszegezni szeretnénk-gai*/-gii /-xai'/-xii végzdédi allatnevekkel
kapcsolatos eddigi megéllapitasokat, biztosan ndithadunk anndél tdbbet, mint hogy
valéban tobb tucat ilyen allatnév van a mongolbagyanakkor ezek egzakt modon valé
csoportositasara, és egyertélkategoriakba vald besorolasara efgelnincsen mod. Ezt a
megallapitast csak megsiti az a tény, hogy a mongol nyelvben sokkal télyan egyéb szo
van, ami erre a szuffixumra vé&giik, mint ahany ilyen allatnév. Ha megvizsgaljukLaBold
altal szerkesztett, 40.000 szavas mongol szévégingaotar ilyen végwlédi szavait,
kortlbeltl 800 példat talalunk erre, azaz a morsgalvak kdzel 2 szazaléka védik -gai’/-
gii /-xai*/-xii szuffixummal, ami alapjan tehat nem meglepogy ezek kozétt sok allatnév is
van?’t

Visszatérve a mongol allatnévképre, Badamddr kimutatasa szerint 78 olyan
mongol szuffixum van, amelyik rendelkezik valamiyeéllatnévképé& tulajdonsaggal. A
hosszu listdbol azonban rogtonikiik, hogy a professzor Ur olyan végieseket is bevett
ezen képék sordba, mint az ugynevezett ®)-vagy az ellatottsdg névszdi ragja, annak
killénbo® valtozataival’ vagy anomen actorisge (mong. -gci/-ycil-¢i) végzdése, illetve
szamos mongol deverbalis nomenkéjszbekeriilt ebbe a felsorolasha.

Annak ellenére, hogy a professzor ur altal toblz g&daval alatamasztott kategériak
egy része, valgjdban csak az egy$zerongol névszoképzés egy-egy formaja, amellyel
megegyed modon szamos mas mongol névszé is létrejott, alrtemy hatalmas korpusza
alapjan megallapithatd, hogy a mongol allatnevgkz&se — legalabbis, ami a védesiiket

illeti — kordlbeldl nyolcvanféle modon lehetségelyyanakkor az is kijelenth&t hogy a

Hasonlé mongol széképzési logikara megemlithetjilaian (mong. naiman ,nyolc” jelentési sz6bdl képzett
naimaj (mong.naimaalji) kifejezést, a nyolckard polipok mongol elnevezégb. lat. Octopusu.a.) Kara, pp.
275-276.

21 Bold, L.: Or¢in cagiin mongol xelnii tongoruu to’ BNMAU Sinjlex Uxaanii Akademi Xel Joxioliin
Xireelen, Ulaanbaatar 1976. A szovégmutatd szdedqujam készitett aldbbi statisztika jol szemléltbbgy e
végzdés tipuson belil, a mongol nyelvbemxai/-xii szuffixum a leggyakoribb, mig példaubeei, vagy-xoi/-
goi egyéltalan nem fordul &l A zarojelben megadott oldalszamok, az adott saufira végads szavaknak, a
szovégmutatd szétarban valo helyére utalnak.

-Xii | kb. 270 sz6 (pp. 105-108.) gai | kb. 200 sz6 (pp. 91-92.)
-xai | kb. 250 sz6 (pp. 99-101.) -gii | kb. 80 sz6 (pp. 102-103.)
-x0i | kb. 70 sz6 (pp. 111-112.) gei | 1sz6 (p. 120.)

-xei | 0.sz6 -goi | kb. 40 sz6 (p. 109.)

-x0i | 0 sz6 -goi | 0 sz6

272 A tanulmany kiilon allatnévképként targyalja a sociativus, -a-tai/-tei és az ezek egyszetdbbes szamu -
tan alakjat és az ezekre végid szavakat, aminek kévetkeztében a val6jdban egyoctia tartoz6 allatnevek
harom kategériat alkotnak ebben a felosztasbanamddi, D.: Mongol xelnii am’'tan ilerxiilsen (g biteex
dagawariin utgaspp. 25-26.

23 0p. cit.p. 14.
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mongol allatnevek kozil, figyelemre méltéan sokaéélik a-gai/-xai/-xii, a-lai/-li és a dai®

szuffixumra®’*

Mint a fentiekldl is jOl lathatd, a mongol kutatok kérében igen seggi a kilonféle
etimologiak készitése. Meg kell allapitanunk azonltegy nagy korultekintést igényel egy-
egy ilyen, a mongol éallatnevekhez hasonlé kifejegéport etimoldgidjanak vizsgéalata, és
csupan az a tény, hogy valaki anyanyelvi bészéem elegentl ahhoz, hogy egyéni
asszociacioira hagyatkozva alkosson elméletekéttmkos szavak eredetével kapcsolatban.
Egy ilyen kutatashoz elengedhetetlen az egyes wedtdeljes szemantikai hatterének
feltarasa, amihez a kulonkbnyelvemlékek és nyelvjarasi adatok felhasznaldséveens,
diakron és szinkrén vizsgalatokra is szikség vanelett a mongol allatnevek eredetének
ilyen jelledi elemzéséhez, elkerulhetetlen az altaji nyelveldrmepd parhuzamokkal valo
0sszehasonlito vizsgalat is.

A részletes etimoldgiai hatterek kimutatdsa azonkauill esik dolgozatunk keretein,
mivel egy-egy allatnév esetleges altaji vonatkozg&ddaul, nincsenek hatassal az adott
allattal kapcsolatos hagyomanyos mongol gondolkadds

Szamos adat igazolja ugyanakkor, hogy bar az élath tudomanyos etimoldgiai
hattere valoban nem all kapcsolatban az Aallatolomatkoz6 elképzelésekkel, viszont a
mongol kultdrkérben igen népstenépi etimologia, jelelds befolyassal lehet, az egy-egy
allatfajjal kapcsolatos asszociaciok kialakulas&ae példaként megemlithetjik a feleség
jelentés awgai fnong.abuwai) €s a medvét jelefibaawgai(mong.babgai) szavak hasonlo
hangzadsa kovetkeztében kialakult sajatos mongol zet&sitast. Mig az ojrét
nyelvjarasokban &abgai kilénbdz formai (kalm.bawha torg., urj.bawg: stb.) valéban
feleséget, vagy asszonyt jelenteAfk,addig a halhak gyakran vicéesil hivjak
feleségeiketminii baawgainak, azaz ,én medvém”-nek, ami a magyar ,mackomidtt,
sokkal inkdbb ,a hazisarkanyomnak” felel meg, méakca medve félelmetes megjelenése

274 Op. cit.pp. 8-33.

215 A mongol allatnevek rendszerezésével és katedtmigbrolasaval, az idézett saiin kivill, mas mongol
kutatok is ebszeretettel foglalkoznak. Koziiliik érdemes megenilitk G. Gerelmaa és C. Onérbayan nevét,
akik tdbb tanulmanyukban is, a mongol allatnévképzszerepét vizsgaljak. Ld. pl.: Gerelmaa, @m'd
baigaliin ner tom’yoond dagawar xereglex argajiiNer tom'yoo sudlal), Ulaanbaatar 2005.; Onérbay@n,
Am’tan urgamliin ner tom’yoog bolowsruulax asuuddMer tom’yoo sudlal), 7. Ulaanbaatar 2005.

27% vp.: zena (or.) — gergn bawha(kalm.) lliskin, I.K. (szerk.): Russko-kalmyckij slovar'Sovetskaja
Enciklopedija, Moskva 1964. p. 16bawgz (torg., urj.) —exner, samgathalh.) Coloo, p. 84.
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miatt is?’’ Ugyanigy idesorolhatjuk, a mongol népi gyogyasaatbés kuruzslasban
eléforduld, ,homonimian alapulé méagianak” nevezhg@lenséget is. Ennek lIényege abban
all, hogy mivel bizonyos mongol allatnevek, az armalakl szavak csoportjaba tartoznak,
vagy pedig hangalakjuk nagyon hasonlit egy masikasza népi gondolkodas azt feltételezi,
hogy az allat és a homonim dolog kozo6tt valamilyesgikus kapcsolat all fenn. Ennek az
elképzelésnek az eredményeként alakulhatott kido€ldz, hogy azlee (mong. eliy-€)
elnevezé$ kanya husardl uagy tartjdk, hogy j6 a mdj, mongodlkg (mong. eligen
betegségeire. Ehhez hasonldéan, mivel a modgbl(mong dalan) szé egyarant jelenti a
lapockat és a hetvenes szamnevet, illetve atttainben, egyszéen csak nagyon sok&f

a népi magiaban a gazdag allatszaporulat reményapeckacsontot akasztanak a torgutok a
fiatal c$dorcsikok nyakaba, a hovszgoli darhatok pedig aszsvasokébd® Ezzel a
gondolkodasmoddal fugghet 6ssze, Hangalov bolomébikanatkozo egyik burjat gjese

is. 229 A halh&ulbux Suwuu(mong.buga sibau), burjatul pedigbuxa Subuuméven ismert
madar neve magyarra forditva ,bika madarat” jel&féleményiink szerint, annak a burjat
ritusnak a hatterében, amely soran bdlombikarekkavargatjak a frissen fejt tejet, abban
bizva, hogy igy abbdl tobb tejfol lesz, egyértédm az allat neve all, és igy e magikus eljaras

tulajdonképpen a ,bolémbika — bika — tehén — tegjfél” asszociacios lancrdézhet fel.

Az allatvilag hagyomanyos mongol rendszerezése

Ugyan a mongol allatnevek vizsgéalata alapjan, nekntmsznalhatd kdvetkeztetést tudtunk
levonni arra vonatkozdan, hogy a mongol gondolkoddként rendszerezi az allatvilag

képvisebit, annyit azonban megallapithattunk, hogy egydéstalat életmddjuk, jellegzetes

kuls6é megjelenésik, vagy viselkedésik alapjan neveziekniy masokat, feltehétn a

természet iranti tiszteleibés félelemBl, becésd nevekkel lattak el. Ennél sokkal tobb adattal

277 val6szininek tartjuk, hogy a ,medve — asszony” gondolattassis szerepet jatszott abban, hogy a kiillétiboz
mongol népcsoportok, az asszonyok sziiletését sdgitmedvemanccsal simogatjak a g§zéhyak hasat. Ld.
Sajat gyijtések: Medve

218\/6.: dalan dawxar- ,sokréted, sokréti” Kara, p. 133.; Ld. mégdalan xuda — ,nagyotmondd, hazudoz6”
219 Mint az adatké#inktsl megtudtuk, a torgutok azért kétnek az 6élls (unagd és masodf (daagd
csddoresikok nyakaba birka lapockacsontdalf, hogy azoknak 70d@l) utédja legyen. Sajat jtés, Xowd,
Bulgan jaras 2003. adatkézlGeretuluun (48), Napl6: 2003.08.07. A Hovszgol-té partjallati termékekkel és
gyogynovényekkel kereské&ddarhat réntartok elmondasa szeribk, pedig azért kdtnek lapockacsontot a
legtermékenyebb rénszarvasbikearqgiin Ujil saitai) nyakara, mert ennek allatszaporulat néyaelletve
megtarté hatasa vamméliin buyan xisig togtooddg Sajat gyijtés, Xéwsgdl megyejanxai dawaa 2011.,
adatkozé: darhat réntartok, Napl6: 2011.07.21.

280 Hangalov:Balaganskij sbornikpp. 211-212.
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szolgalnak viszont az irott forrasok és az etnalogmijtések anyagai, az allatok eredeti
mongol rendszerezésével kapcsolatban.

A hagyomanyos mongol gondolkodasban valdgemsosem létezett olyan &ltalanos,
valddi rendszertan, amely ténylegesen kiterjedha@ mongol fauna egészére. A forrasaink
alapjan, sokkal inkabb ugyiriik, hogy az allatvilagnak csak néhany kisebb vaggyobb
csoportjat definialtak kilonbdzrendszerezési szempontok alapjan, ugyanakkor széato
csupan egyetlen, az allatokat 6sszefoglaléan jglant’tanhalmazba soroltak be.

Az allatok hagyomanyos mongol rendszerezésénekmaegymassal parhuzamosan |étez
tipusat kulonboztethetjik meg.

Az els tipusba, azok a rendszerezések tartoznak, amakyellatvilagot a mongol
mitologia és dsvallds szemszogéh egyfajta transzcendens hovatartozdas alapjan
csoportositjak, azaz a kulonozllatok attdl fuggen kertlnek az egyik vagy masik
csoportba, hogy ki a ,kanjuk”. Ez a csoportositasid ugyan latszélag az allatvilag egészét
lefedi, a gyakorlatban viszont csak konkrétumok kgl altaldnos rendszerezésnek
tekintheb. Erre a tipusra, a kovetkifejezetben tébb példat is bemutatunk majd.

A masodik rendszerezési mod, az altalanos vagy dmggyos mongol népi
taxonomia, amelyet az allatokrél beszélve, a ldggihismernek és hasznalnak Mongaliaban,
flggetlendl attdl, hogy vidéken vagy varosban élndivel ez nem egy valddi egységes
rendszer, hanem tdbb csoportositasi méd keverdég,sek atfedés figyelh&tmeg benne,
azaz ennek alapjan egy-egy allat egyszerre toldgkeathoz is tartozhat. Az adatkénkkel
készult riportok alapjan rekonstrualt mongol némixanomiat, egy halmazrendszer
bemutatasan keresztil probaljuk majd szemléltekdissbbiek soran.

A harmadik bemutatandd rendszerezési mdd, ugyageideereddét a mongol
kultardaban, de mivel szorosan kapcsolédik a buddhghoz, az 1930-as eévekig
elvalaszthatatlan részévé valt a hagyomanyos mowggoldolkodasnak. Az allatok e
rendszerezési mddja a tibeti orvosi kdnorRgyud-bzZiés annak tibeti €s mongol nyélv
hagyoméanyan alapszik. Mint Rgyud-bZihagyoméanyrél sz6l6 fejezetben mér lathattuk, a
kanon és a hozza késziult kommentarok kilon fejkeetszenteltek az allati eredet
taplalékok eés gyogyszerek targyalasanak. Ezekbetlapkat, nyolc kilonbdz kategériaba
soroltak, ébhelyik és taplalékuk megszerzésének modja alajjana felosztas vegul, a
kanonikus niveken tuldve, széles korben elterjedt a mongol népi gyogyasraekben, a
xar domiin sudamkban is, s ezéltal széles kdrben ismertté valoagol nomadok kérében

is. E rendszer annyiban univerzalis, hogy rendggsieszempontjainak egys#ésége miatt,
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kénnyen megjegyezhetvolt és lehegiséget adott az olyan fajok pontos besorolaséara is,
amelyek példaul eredetileg nem szerepeltek a kinsmirvosi nivekben?®*

Mint ahogy mar utaltunk r4, a harom rendszer-tipggmassal parhuzamosan van
jelen a mongol gondolkodasban. Az adatkkzl koratol, foglalkozasatol, iskolai
végzettsegét, illetve lakohelyébl figg, hogy mennyire ismerik az egyik vagy masik
rendszert, és ezek kategoériait hogyan kombinalgdrepkutatasaink sordn nem egyszer
tapasztaltuk, hogy az adatkéklgyakran a ,mi kedvinkért” hoznak létre, korablbzam
létezett U] rendszereket. Példaul, amikor egy mbrgatkdzb, az 6t kikérdez kulfoldi
kutatdé szamara, igyekszik szisztematikusan bemugatimagyomanyos mongol vilagképet,
ennek soran kombinalja a hagyomanyosan &étdietve az érthdiséget seght esetleg
Onmaga altal krealt kategoriakat. Ezekben az eletelaz allatvilag részletezésekor gyakran
keverednek a mongol kultira hagyomanyos csopadisiérminusai, a modern tudomany,
iskoldban elsajatitott, linnéi taxon-elnevezéseivel riportokhoz nagyon hasonlé6 mintat
kovetnek azok a mongol székzis, akik a mongol mitol6giat, samanizmust és rédast,
mint egységes, strukturdlt rendszert probaljakieir

Mivel azonban, a mongol népvallas sohasem rendetkeralddi kanonizalt
szovegkorpusszal, nem megleghogy mind a riportokban, mind pedig a mongol sder
ilyen jelledi ,rendszered” miveiben, a rendszertani kategériak nagyon gyakran
0sszekeverednek és sokszor egymasnak is ellentmakidagyanakkor éppen a kanon hianya
miatt, ezeket egyforman el kell fogadnunk, mintsbekeletkezés, émikus taxondomiai
rendszereket. Azaz attdl, hogy az egyik rendszéiépé egy egyszér nomad pasztortol
szarmazik, a masik pedig egy mongol kutatd altakdnyvben vagy tanulméanyban jelent
meg, nem jelent valodi kiuldnbséget a ,hitelességenspontjabdl. Eppen ezért, az
ellentmondasok ellenére, mindkét forrascsoportoint negymassal parhuzamosan létez

egyenrangu taxonomiai rendszert fogjuk targyalni.

21 Negyedik rendszerként még megemlithetnénk, a kiflatani taxondmiakat, azonban ezek legtébbszor
annyira mélyen beleolvadtak a hagyomanyos mondaktréhdszertanba, hogy kimutatasuk ma mar szinte
lehetetlen.
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Az allatok osztalyozasa I.
(A mongol mitolégia szerint)

,Oh, te szegény deneveér,
Se nem madar, se egéf?

.Kérdés: Vallyon a denevér avagy pupenevér, maddargathatik-é inkabb vagy egérnek?
Felelet: Egérnek lattatik lenni im ez okokra nézve:

1. Mert egér form@ju, s négy labai vannak.

2. Mert emébje és abban teje is vagyon, mellyel fajzatit szijgta

3. Mert fogai is vannak, mint egérnek.

4. Mert teste nem tollas, hanendsis.

5. Mert nem tojik, hanem fiadzik.

Mindazaltal helyesebb azoknak értelmek, akik a dére madarak k6zé szamlaljak.

1. Mert repul, melly a madaraknak tulajdonsagok.

2. Mert derekasabban csak két labai vannak, meiblekzolgalatjokkal él; tudniillik amelyek
derekdnak hatulsobb részén vannak. Ha pedig aefd&drtalal esni, a két labain is nem
szaladhat, mint a fecske is.

3. Mert az Ur Isten is a madarak kézé szamlalja.”

A denevér rendszertani besorolasa sokaig komodyraitat okozott az emberiség szamara. A
fenti idézet az 1702-ben megjelent, Miskolczi Gaspvéhez kothét elss magyar nyelven
megjelent allattani munkabdl, a Jeles vadkérizarmaziké®® Miskolczi munkéja, sajat kora
Eurépgjanak természettudomanyi ismereteit tarjamkel&bben az igben, mint ahogy a
kordbbiakban mér utaltunk r4, a zooldgiai ismerdegobb forrdsai Arisztotelész mellett,
tobbek kozott Plinius és Claudius Aelianus voltakjknek az allattanrdl szolé leirasait
hasznaltdk az eurépai szé&kz és ezeket a kor szellemében, igyekeztek bildédetekkel és
keresztény erkdlcsi tanulsagokkal kiegésziteni.tMirienti idézetbl is jOl latszik, az Okori
szerdk allatokrél szolé6 megallapitasait, a kora Ujkaur@ai szer&k miveiben felllirtak a
Biblia hasonl6 témaju utaldsai, sokszor még aklsyrha esetleg ezek tévesek voltak.
Miskolczi végkovetkeztetése, amely szerint a denewégiscsak madar, egy 0szovetségi

#2Hermann OttéArany, Tompa, Péfi és a népkoltés madarvilagazépirodalmi Kényvkiadd, 1983., p. 161.
283 Miskolczi GAsparEgy jeles vad-kert. Avagy az oktalan allatok higiér (Magyar Hirmondé). A szdveget
valogatta és az utdsz6t irta: Stirling Janos, Magkényvkiadd, Budapest 1983. Miskolczi 1692-ben eHfett
miive, tulajdonképpen Wolfgan Frantze, német luthesdaalogus (1564—-1628)istoria sacra animaliuntcimi
miivének magyar nyelvkompilacidja, szamos magyar sajatossaggal kietyészi
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szakaszra vezetltevissza, amelyll kiderll, hogy az 6kori zsidok is madarnak tadktezt
az allato®*

A 19. szazadi burjatok szamara azonban, nem valienvilagos, hogy az ,Ur Isten”
vegll is pontosan mely allatok kézé szamlélja aedért, igy e dilemma megoldasaként, az
egyik mitolégiai rendszerezésikben, egyserrkategorian kivili fajként hataroztak meg. E
rendszertanvaltozatban a burjatok, az allatvilétgayeit 6sszesen hat ,kansagra” osztottak.
Ezeks| Hangalov gyijtéseiben a kdvetkéket olvashatjuk®®

»A burjatok szerint 6sszesen hat kanja van az\éléanak.

Xuni xan [helyesen: Xunei xaan] — ,Az emberek kanja

Subuni xan Xan-xeregde Subun [helyesen: Subuumaei, x@n Xeregde Subuun] —
.xan-Xeregde a madarak kanja”

Angi xan Argalan-zon [helyesen: Angai xaan, Argalam] - ,Argalan zon a vadallatok
ké&nja?%°

Mogon xan Abarga-mogo [helyesen: Mogoin xaan, Aharpgoi] — ,Oriaskigyo, a kigyok
kanja”

Surgalzini xan, Siro-temen [helyesen: Sorgoolzoanx&oroi/Sara temeen] — ,Saro-temen, a
hangyak kiralya”

Zagaxani xan, Abarga-exe-zagahan [helyesen: Zagakesm, Abarga exe zagahan] —
»<Abarga az orias hal, a halak kiralya”

A denevér pedig, ezek koziil egyik kdnnak sem kétetejedelmeskedni®”

Az allatvilag e felosztdsadban j6l lathatéan keveedd a mongol, illetve dél-szibériai
mitologia kategoriai a buddhizmus elemeivel. Xanegele nem mas, mint a hinduizmusbal
és a buddhizmusbdl is jol ismert, kigyokat lézfy Garula madar. Hozza hasonloan,
buddhista ihletés lehet a burjatoknal Argalan-zon, az elefant ,Kkitahlakja is, aki mint

legnagyobb allat, a vadallatok kanja. Ugyanakkorsam zarhaté ki, hogy Argalan-zon

24 M6zes 3. kdnyvének 11. fejezetében a zsidok szafodyaszthato tiszta, és a tisztatalan, azazttétatok
vannak felsorolva. Itt, a tisztatalan madarak betdstnal (11:13-19) a kdvetkeolvashatjuk: ,A madarak
kodzul ezeket tartsatok utalatosnak, és meg ne elgydtert utalatosak: a sas, a keeBs a haladszsas, a sélyom
és a héjafélék, minden fajta hollo, a strucc, aobaga siraly és a karvalyfélék, a kuvik, a vocsé@ls, a
fllesbagoly, a bolombika, a pelikan és a dogkdiselygolya és a szarkafélék, a blibos banka és adlehe

25 Hangalov az atirasaiban egyfajta orosz rendsasarialt néha kovetkezetleniil. Az idézett részbemgelov
orosz atirdsa utan, szogletes zaréjelben adjukanteyes burjat alakokat.

28 Az argalan, vagyargalan zaarburjatul elefantot jelent, ugyanakkor a Szibéridlggakran a foldél, vagy a
mocsarakbdl ékeriilb mamut tetemeteket is igy nevezték a burja@cemisovp. 57.

%7 Hangalov, M. N.Burjatskie skazki, zapisannye M. N. Hangalovynugini. (Zapiski Vost@&no-Sibirskogo
otdela Russkogo Geogrédiskogo ObSestva po etnografii. t. I., vypusk 2Kutsk 1889. pp. 118-1109.
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alakjanak kialakulasa, a burjat tertleteken is gyalebkerils mumifikalédott mamutokhoz
kothet). Abarga-exe zagahan, az 6rias hal, mint mitolotgay, a mongol népek kozl
jellemzien csak a burjatokndl ismert.

E burjat felosztas, ha jobban belegondolunk, egl@itnem fedi le a fauna egészét,
igy valddi rendszertannak sem tekinthdtiszen ez alapjan nem csak a denevért, de atkutya
a macskat, vagy a jészagok egyikét sem tudnankdlesa fenti ,kansagok” valamelyikébe.
Ez a rendszer sokkal inkabb egy olyan felosztaglymlyan kategoériakbdl all, amelyek
elemei pontosan sohasem Kkeriltek meghatarozastaszirdleg azért, mert ennek a
csoportositasnak a lényege nem mas, mint hogyesz eglag felepitésére adjon valaszt.
Ennek a burjat rendszerezésnek létezik egy hallitezada is, amelyben a buddhizmus
valamivel kisebb szerepet kapott. Az egyik legtedyesebb mongol sdméanizmus kutatdé, O.
Plrew vélemeénye szerint, a mongol samanizmus igamagnyosan hat kan ala sorolja be az
allatvilag képvisdiit.

Ebben a rendszerben, mint ahogy dzd&den is, az ember az allatvilag része, akinek
sajat kanja van, amely kan viszont nem feltétlagyl transzcendens Iény, hanem lehet éppen

az aktudlis uralkodé is. A &llatvilag ,kanjai” teh®urew szerint a kdvetkaiz®

Xunii xaan -Az emberek kanja

Tengeriin xaan Az Eg(iek) kanja

Ix xaan awarga mogei Oriaskigyo, a nagykan
Jiguitirtnii xaan —A szarnyasok kanja

Araatnii xaan -A ,vadak” kanja

Lusiin xaan -A lus, azaz az alsé vilag kanja

A két rendszer lathatéan nagyon hasonld, és miogyahz ebz6 példaban, ebben az esetben
is nehéz lenne megmondani, hogy példaul a haz&llabva tartoznak, vagy hogy a patas
erdei allatokat melyik fenti kansagba sorolna aybaganyos mongol gondolkodas. A
,vadak’-nak forditottaraatan (mong. ariyatan) ugyanis, altalaban csak a nagyobb itest
ragadozokat jelenti, de a novéngevadallatokat nerf®® Ezenkivill érdekes atfedések
lehetnek az ,égiek kanja” és a ,szarnyasok kanjattzaloinak kdre kozott is.

Egy masik halha felosztasi rendszer szerint, a wlos@manizmus az allatokat négy

kategoridba sorolja, amelyek a kovetilez

28 pirev, O.Mongoliin béogiin $asinUlaanbaatar xot 2002. p. 88.
29 A7 araatankifejezésre még részletesebben kitériink a kovétiaezetben.
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1. lusiin am’tad— a vizben & allatok
2.lus sawdgiin am’tad- a vizben és szarazf6ldor éllatok
3. sawdgiin am’tad- a szarazfoldon &lallatok

4.tengriin am’tad —az égben, a levégen éb allatok

Ebben a rendszerben dsszesen csak két kanja \é@latmknak. Alusiin am’tadkategériaba
tartoz6 allatokrol agy tartjak, hogy ezek egy kikityen, d_usban, a,vizek birodalmaban”
élnek, ésdk alusiin xaanalattvaldi és katonai. Ugyanakkor a szarazféldat@knak is van
egy kulén uruk, asawdgiin xaan aki viszont vazallusa &siin xaannak, ezért minden
szarazfoldi allatnak is a legifb ura a ,Vizek k&nja”, ugyanis a fold mindertléhyének
életéhez elengedhetetlen a viz.

Ez a rendszerezés ugyan adzétkhez képest sokkal altalanosabb és atfogébb, ami
altal lényegesen kevesebb a besorolhatatlan faggakna, azonban szintén nem tekinthet
egzakt rendszernek, hiszen kategoriai ugyanolyamezen megfoghatok, mint a tobbi,
hasonl6 hagyomanyos mongol csoportositasé. Array howgnnyire lazan és tagan
ertelmezheik e kategoriak, talan elég megemlitentink azt, reogyongolok példaul a farkast
altalabartengriin am’tannak, azaz égi allatnak tekintik, pedig mint azhdmyajan tudjuk, a
farkas sem ,tojik, hanem fiadzik” és ,teste nemlas] hanem <£r0s”. Azaz ebben az
interpretacioban tengriin am’tannem azt jelenti, hogy egydény repul, vagy a ,leveipen
él”, hanem azt, hogy az Eg akaratat teljesiti ddf*® Ugyanigy dusiin am’tankifejezés is
sok mindent takarhat. Egyrészt valéban a vizbérdhtok 6sszefoglalé neve, de mint azt
tobb adatko4link is mondta, a szarvas és a medvessn am’tan mivel az alsé vilag uranak
a koveteivk.?%*

A mongol mitologiabdl taplalkozo allatrendszertar@kosszefoglalasul tehat azt
mondhatjuk, hogy ezek ugyan az egész faunéat igyekeatfogni, €s magukba foglalni, mégis
a kategoridik homalyos hatarai miatt, csak megbatdt tartalom nélkili, laza
halmazrendszerekként kezelbflet Ezek kialakulasanak valodi célja, nem az allatok
rendszerezése volt, hanem egyfajta magyarazaténtelk adni a vilag élettel rendelkez

részének a felépitésére.

#%0v6. tengriin noxoi —,az ég kutyaja”, mint a farkas egyik gyakori tabueeA farkas ilyen funkciéjarol Id.
rg:aszletesen: Birtalan Agnes: A roka a mongol népi¢lemvilagban és folklorban. In: Birtalan Agnezerk.):
Oseink nyomaban BelsAzsiabanll. Hitvilag és nyelvészeNemzeti Tankdnyvkiadd, Budapest 1998. (pp. 45—
86.) p. 49.

21 gajat gyljtés, Xentii megye, BatSireet jaras 2003, adatkdilergen Tungaa, videdkazetta, 2003.07.03.
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Az allatok osztalyozéasa ll.
(A mongol adatkdzlbk nyelvhasznalataban)

Mig az ebz6 fejezetben targyalt, mitoldgiai alapu rendszerekésa mar nem tekinthi
altalanosan ismertnek a mongolsag koérében, addidgt demutatasra keréilkategoriak, a
legtébb mongol nemzetség szamara ol ismertek é@sin@ennapos kommunikaciéban is
gyakran hasznalt meghatérozasok. A két rendszergpés egyik Iényeges kilonbsége az,
hogy mig a mitologia alapu rendszerezésekre altemgh, hogy a kategoériaik pontosan meg
vannak hatarozva, de azok tartalma nem, addig ataépnomiaban gyakran pont forditott a
helyzet, ebben ugyanis, sokszor a tartalmat alktetnek és a koztik lévkapcsolatok a
tisztazottak, de maguk a kategoridk nem.

Az itt bemutatasra keréil ,népi taxondmiai rendszer” valbjaban, mint egysége
rendszer nem létezik a hagyomanyos mongol gondabtwah, de mivel minden egyes
kategoridja jol ismert a mongolok kérében, ezekdemes egydutt targyalnunk. A kategoriak
kozotti kapcsolatok szemléltetésére egy, a népindmiat halmazrendszerként bemutato abra
lesz a segitségiinkre. A halmazok kodzotti kapcsblpitbérzékeltetik azt is, hogy valdjaban
egyszerre tbbb, egymassal parhuzamosandlétrszeisl van sz6, aminek kdvetkeztében
egy-egy allat mas és mas kategoriakba kertlhet ftggéen, hogy milyen szempontbol
beszélnek réla.

Az &bra Osszedllitasa soran, szamos mas kategéf@ézolo halmazt is
feltlintethettiink volna, azonban igyekeztink arrakédni, hogy csak az adatkéink altal
hasznalt, és a mongolok k&zott altalanosan ismticgoportokat jelenitsik meg ebben a

rendszerben.
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Allatok (am 'tan)

Mint mar kordbban utaltunk ra, a minden allatotzéésglalo, legtdgabb mongol
kategdria azam’tan, amelybe beletartozik maga az ember Bar a kifejezést gyakran
elélényként szokas magyarra forditani, jelen esetben ,allatok” alakot tartjuk
szerencsésebbnek, ezzel is hangsulyozva azt, hagiwények nem tartoznak bele ebbe a
halmazb&>?

Miel6tt egyenként megvizsgalnank, hogy am’tan halmazon belll milyen
allatcsoportokat kilénboztetnek meg a mongolokjmezik kell a (az abran kédpblekkel

jelzett), latszolag ,kategorian kivali” allatok lyzketétl, mint amilyen a macska, a kutya, a

292 A7z 4bran szereplhalmazelnevezéseket magyarul mindig tdbbes szambigna zaréjeles mongol alakokat
egyes szamban adtuk meg. A kategériak irott moatadjait azért nem tintettiik fel, mert a fenti elemések

tobbsége alapvéen a beszélt nyelv részét képezi.
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vakond, az ugréegér vagy a denevér. A kutyat ésaeskat ugyan, a labasjoszaggal egyuitt
néha dsszefoglaldantgeewriin am’'tan azaz a ,taplalt/takarmanyozott allatokdgy ageriin
am’tan,azaz ,haziallatok” Ujkelét kategoéridjaba soroljak, de a tobbi kisebb &shlamelyek
szinte semmilyen szerepet nem jatszanak a nomathlgadasban, altaldban nem rendezi
kategoriakba a hagyomanyos népi gondolkodas.

Ha a gazdasagi jelgigegik fontossagi sorrendje alapjan kivanjuk targya
Mongdliaban & allatokat, kétsegkivil az ,6t[féle] 1abasjoszaddgaklh. tawan xuSuu mal

kell kezdenink a vizsgalatunkat.

Mal
Az allatvilag 6sszes mongol kategoriaja kozull, saldileg amal alkotja az egyetlen olyan
csoportot, amelynek elemei egyértébn meghatarozhatok. Az o6t[féle] labasjoszag (halh.
tawan xuSuu malvagy egyszdien joszag (halhmal), a mongol nomadok szamara a
mindennapi megélhetés alapjat jelenti. Eppen axém véletlen, hogy tobb szaz kifejezés
létezik a mongol nyelvben a 16, a szarvasmarhajas a teve, a juh és a kecske fajok
egyedeinek meghatarozasaval és jellemzésével MKapumo. Ezek a kifejezések
vonatkozhatnak a joszag kulonldoviselkedésre, hangjara, mozgaséara, de mint lsii¢ly
egyben rendszerézfogalmak, utalhatnak az adott allat korara, kiilgegyeire, szinére
szarv- és fulallasara stB® A joszag beazonositdsa szempontjabdl e kifejezésakrete
elengedhetetlen egy nomad szamara. Ugyanakkor sgolmdgyos mongol rendszertan
szempontjabol sokkal fontosabb azt megvizsgalnumbgy ezt az ot allatfajt miként
csoportositjak tovabbmal kategérian belid*

Az egyik legalapvéibb ilyen felosztas, a méret alapjan valé csopdéssigy a 16, a
szarvasmarha és a teve a ,nagy labasjoszagokal. e ma), mig a kecske és a juh a kis

labasjoszagokat (halbog ma) jelenti?*° Ennek a felosztasnak egy mésik véltozata a ,hossz

293 Mindezen kifejezésekkel szamos mongol és idegetvinyanulmany és konyv foglalkozik, igy itt most nem
térink ki ezekre részletesebben. A joszdg nem, &pim stb. szerinti mongol elnevezéékirilletve a
hagyomanyos belsazsiai nomad allattenyésztélsratfogd magyar nyely 6sszefoglaldé munka legujabban
2008-ban jelent meg. Ld.: Birtalan Agnes szétagyomanyos mongoliveltség — 1. A mongol noméadok anyagi
miiveltségeDVD. Budapest, 2008.

2% Ruth Meserve korabban mar idézett tanulmanyabsziai@sen foglalkozik a jészag mongol csoportasitas
madjaival, igy tobbek kozott bemutatia a nem és aam &zerinti felosztas, kelet- és nyugat-mongdliai
killdnbségeit, illetve elemzi dod mal és bog mal bintetési tétel mértékegységként betdltdtt szérepé
hagyomanyos mongol jogrendszerben. Meserve, Rufthé Expanded role of Mongolian Domestic Livestock
Classification. INAOH 53. (2000)Akadémiai Kiad6, Budapest 2000. pp. 23—-45.

2% Hasonlé szemléletet tilkroz a Magyarorszag egyaékein ismert ,marha — aprémarha” felosztas, metyb
az utobbi altaldban a baromfit jelentette, de pdlddeszprém megyében az aprémarha alatt hagyomanyas
juhot és a sertést értették. A legaltalanosabb aragyszag felosztds egyébként a ,labasjoszag —
szarnyas|j0szag]” volt, ahol azébbibe a szarvasmarha, a juh (és kecske?), illebartés tartozott bele, mig az
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labu” (halh. urt x6liin mal) és a rovid labu jészagként (halbhogino xdliin ma)l valo
besorolas. A j0szagot a lefekrileteinek az elhelyezkedése alapjan is szod@soctositani.
Ez alapjan a széllas kozelében legeltetett junokatskéket és marhdkat ,kéznél pev
allatnak” (halh.gariin mal) nevezik, mig a tavol legeltetett lovat és tevem kéznél [le]
allatnak” (halh gariin bus ma) nevezik?*°

Az abrankon szerepl,meleg pofaju” (halhxaluun xuSuutaiés ,hideg pofaju” (halh.
xuiten xuSuutgifelosztas eredete, és pontos jelentése nehezgmatadeozhat6. A 16 és a juh
az el$, mig a teve és a kecske a masodik csoportba itaridzszarvasmarha, illetve a jak
tekintetében megoszlanak a vélemények MongoliaBajat adatkd#ink altalaban a meleg
pofaju allatok kdzé soroltak, ugyanakkor Ar'yaasiren példaul ,hideg pofaju” allatként irja
le?®” Ruth Meserve megallapitasa szerint, az ojratoklemnek, a halhak pedig meleg
pofajunak tartjak®® Rincen viszont axiiten xu$uutaikategériaba sorolta a jakot és a
szarvasmarhat is. E felosztas egyik legfontosaldkayati jelenbsége Meserve szerint az,
hogy a kulonbd& népvallasi szertartdsok sordn nem szabad ,hid&g(allatot aldozni az
istenségeknel® Ezenkiviil mint tapasztaltuk, a meleg vagy hidegfajisag” nagyon fontos
szerepet jatszik e fajok altalanos mongol megibé&Bsis. A hideg pofaju jészaggal
kapcsolatban altalaban fenntartasai vannak a lbgtiibngolnak. Az elnevezés eredetére
szadmos, meglehgten zavaros népi magyarazat létezik. Az egyik ilglenélet szerint, a teve
azeért hideg pofaju, mert a félsjka hasitott, mint a nydlnak és ezért a hided &#nddan
beflj a szdjaba. A szarvasmarha és a kecske peéligladeg pofaju, mert @l nincsen felll
foguk, igy a szél szintén ,befdj” a pofajuki’i.Ez utébbi magyarazat azért sem allja meg
ebben a formaban a helyét, mert a meleg pofajuadktt juhnak sincsenek példaul fels
mets®fogai. Mindenesetre tény, hogy a mongol gondolkbedés gyakran negativ
asszociaciok kétdnek a hideg pofajunak tartott joszagokhoz. Jawwagyeében példaul

altalaban nagyon orilnek, hogyha a joszag ikrelit @zonban ha a tevekancanak lesznek

utébbiba értelemszéen a baromfifélék. A 16 kulénallé kivételt képezetHerman OttG:A magyar pasztorok
nyelvkincseK. M. Természettudomanyi Tarsulat, Budapest 19p4243, 249.

2% Aryaasiren(., Nyambuu, X.Mongol yos jansliin ix tailbar tol’ |, ,Stitilenxtit” Xutixdiin Xewleliin Gajar,
Ulaanbaatar 1992. p. 867.

297 0p. cit. p. 867.

2% Meserve, Ruth I.: The Expanded role of Mongoliamni2stic Livestock Classification. I&OH 53. (2000).
Akadémiai Kiado, Budapest 2000. pp. 36-37.

29 dézi Meserve Rikent ugyanott. Ld.: Rintchen, Yéngsiyebii: Pourquoiodfre des chevaux et des moutons
aux esprits chamaniques mongal&thnographie Numéro Spécial: Voyages Chamaniques , No. 74485.7)
pp. 155-156.Ennek a megallapitasnak természetesen ellent mandagy egész Mongdéliabdl ismeriink
kecskealdozatokkal 6sszekotott szertartasokat. Herelaz esetekben a kecskét legtébbszor ediysmzearsak
azért valasztjak a mongolok, mert ez olcsébb mjoha

309 Gantogtox burjat professzowatdasa a Mongol Allami Egyetemen 2001.11.23-an.
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ikrei, rossz jelnek ruu yoj szamit, mivel az allakiiten xo3uutai® A hideg pofaju
allatokkal kapcsolatos negativ asszociaciokat jpeléelteti a sajat dijtéseinkldl szarmazo
alabbi ket példa is.

A 2003-as nyari terepmunkank soran, amikor Xowegye kozpontjabdl Bulgan
jarasba tartottunk egy helyi menetrend szerintedggnd kisbusszal, az Orlogiin am felé
vezet egyik hagon egy foldon fekvtevét pillantottunk meg. A fiatal allat szerentesét
maodon ugy fekudt le a hegyoldalban, hogy labaimlléelss része felé voltak, mig a pupjai a
lejté iranyaba. Latszott, hogy probal felallni, azonlmamomb felé semmiképp nem tudott
labra allni, a pupjai meg nem engedték, hogy atfippd a masik oldalara, a léjtfelé. Ezt
latva, szoltunk az autd gofének, hogy alljlunk meg, segitsiink a bajba jytitzagon, hiszen
csak annyit kell tenntink, hogy valamelyik iranybladezuk a fejénél fogva, és igy magatol
fel tud majd allni. Meglepetésiinkre, a felvetéslakcsan nagy vita kerekedett az autdban,
ugyanis a velunk utazé ddebb mongol asszonyok egy része, egysezenegtiltotta a
soférnek, hogy megalljon. Mint érvelésidkiderilt, a vergds, talpra allni képtelen hideg
pofaju allaton nem szabad segitenie az Utodinkek, mert az szerencsétlenséget hoz, és az

ember igy nem fog célhoz érnnfuu yor gjil biitexgdt). *°2

A masik adatunk Siuxbaatar megye, Dariganga jarhsaddmazik. A jaraxamba
lamaja, Modomiin Danjandawxai mesélte, hogy a ¢-&lddg megsértéséib eredd bosszu
(deerexiin xorlo) kovetkeztében kialakul6 epilepszidiatag ©win), kecskére szoktak
haritani yamaand bariulng majd az allatot elengedik a pusztaban, aholéggiMtermészetes
modon leli halalat. A tnbak kiizésére emlékezietzertartas valdszifeg szintén dsszefligg
azzal, hogy a kecske hideg pofaju, igy az artéKadjis jobban vonzza, ugyanakkor nem
szabad megfeledkezniink arr6l sem, hogy ez az &ljlleati a legkisebb gazdasagi terhet a
pasztorok szamara, ugyanis az 6t labasjészag kdzitske a legolcsobh®

A hideg és meleg ,pofajusaggal” szoros Osszefuggestll ezen allatok husanak
meleg és hideg ,természete”. Az egész mongolsagbleir kdztudott és altalanosan
elfogadott allaspont az, hogy a 16, a szarvasmasgha juh hdsa ,meleg termés#ethalh.
xaluun canartai), ezért ezeket télen kell fogyasztani, mivel adbemtestet felitik, illetve
gyogyitjdk az ugynevezett ,hideg természdietegségek” egy részét, mint amilyen a

megfazas, vagy az izuleti bantalmak. Ezzel szendetieve és a kecske husa ,hideg

301 Badamdoj professzor Ur szives kozlése.

302 sajat gyijtés, Xowd 2003. Napld: 2003.08.02. A mongol nyelntkiilon igét hasznalnak arra, hogy egy allat
képtelen talpra allndy66déx(mong.dydgedg

303 sajat gyijtés — 2006. Siixbaatar aimag, Dariganga jaraskadat M Danjandawxai lama (59) (Napl6:
2006.10.03.) Axambalama altal elmondott szertartas nyilvanvaléan epgf valtsagaldozat (mongoliy),
amilyenekitl néhanyat mar a démonokrél sz46l6 fejezetben beinuta
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természdt’ (halh. xliten canartai vagy seriiincanartai), ezért ezeket a nyari melegben kell
fogyasztani, mert ldhik a testet, illetve vizhajté hatasuak is, ugydmaka reumatikus
betegségekre hajlamos 6gkbb emberek szamara nem javasolt ezen allatokn&kisa
fogyasztasa™

Bar érzékelhéen szoros kapcsolat all fenn a két fenti feloski@=itt, azonban két
lényeges kllonbségre fel kell hivnunk a figyelmet.egyik az, hogy mig az élsendszerben
a szarvasmarha besorolasa terlletenként valtoaz, laal meleg, hol pedig hideg pofaju
allatnak tartjak, addig abban nem oszlanak medemények, hogy a marhahus hatarozottan
meleg természét A masik Iényeges kiulonbség pedig az, hogy a& fel®sztas csak az 6t
labasjoszagra vonatkozik, viszont meleg vagy higegészdt hisa mas allatoknak is lehet,
igy példaul a kutya és a mormota husét is, mindegkértelnien meleg természetek tartja.
Altalanosan elterjedt vélekedés az is, hogy a meemészdt hasok kitilt allapotban is
ugyanolyan jék, mig a hideg termésrzdtisokat nem szabad hidegen fogyasZf&ni
melegen talalt 16- és mormotahdsrél kézismert, hoggeket hideg forrasvizzel kell
fogyasztant’® A megfazas népi gyogyitasanak egyik legelterjdditabdszere pedig az, hogy
a beteggel forro,isi I6haslevest (Urbittit $6) etetnek, hogy hamar meggydgyuljon.

A joszag husanak ez a fajta felosztdsa, nagy vViaiiszggel a tibeti orvoslas
mongoliai elterjedésével fligg 6ssze. Mig a hagygms&imai mongol gondolkodas csak 6-8
allatfaj hasanak természetérrendelkezik ismeretekkel, addig Rgyud-bzi hagyomany
szellemében irt tibeti és mongol ny@hmunkak, szinte minden fellelliget és emberi
fogyasztasra alkalmas efsl és madar husat valamelyik kategoriaba besoroiligkyve a
hasok tovabbi tulajdonségait is meghataroZfak.

A josz&g mongol csoportositasanak szamos mas risddjaeretes, amelyek nagy részét Ruth

Meserve a mar tbbbszor idézett tanulmanyaban tésele vizsgalja, ezért itt most Meserve

304 A teve husanak a fogyasztasat, a tevékben gazdhgdSezeten kivil, a legtdbb mongol nemzetség nem
tartja helyesnek,& tobb adatkdzink is kifejezetten karosnak tartotta. Altalaban meindjak, hogy az embert
legyengiti (yadruuldag), illetve, hogy ,megtil” téle az ember @aarnd).

305 E7 utébbi tiltast Altalaban @grcaad idg boloxgiit kifejezéssel fogalmazzak meg. darcax(mong.carca-)

ige fellleti fagyast, vagy zsiros étel megdermediépezi ki. Ld.: Kara, p. 656.

%% Ennek az &ltalanos vélekedésnek részben ellentraanelgyik 2006-0s dijtésiink, amelyben a 35 éves
adatkdzé vélekedése szerint a mongolok alkatilag nem al&adk arra, hogy hideg termédreiteleket
fogyasszanak. E szerint az elmélet szerint, a nmlokgan Ggynevezetbson xii(,zsiros szél”) kering, ami miatt
nagyon oda kell figyelniiik az étrendjikre. Ezértdpél, nem szabad meleg termég#zétel utan hideg italt
inniuk, illetve a labukat is mindig melegen kelttemiuk, ellenke& esetben ugyanis, a bennik kefirigson xii
megdermed, ami betegséghez vezet. Ezzel szembeuaragaiakbarusan xii (,vizes szél”) kering, ami nem
képes ,megdermedni”, ezért nem art az eurépknek, ha miniszoknyaban jarnak, vagy ha keverikdad és
meleg természétitalokat és ételeket. Mint adatkdmk mondta, az olaszok példaul barmilyen napszakban
képesek (meleg termésiipidrosbort inni, majd kimennek az utcara, és sefemik nem lesz. Sajat tjyes —
2006. Ulanbator, adatkdzlDawaasiren (35) (Napléo: 2006.10.24.)

307 Ezeket részletesen targyaljuk a mongol népi gyszptol sz6l6 fejezetben.
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elemzéseinek megismétlését elkerttenchem kivanunk foglalkozni az eddigieknél

mélyrehatobban mal kategoriaval.

Suwuu

Mongodlia madarvilaga igen gazdag, kdzel 500 magédft az év egy részét, vagy a teljes
évet az orszag tertletén. Ennek ellenére, méglepdon csak alig két tucat fajnak van
valamilyen jelenisége a hagyomanyos mongol kultira szempontjabogléye tény az is,
hogy a hagyomanyos mongol taplalkozdsban mennigrezerepet kaptak a madarak husébdl
készilt ételek, mig szdmos ragcsaléfajt pedigpzaretettel fogyasztanak a mongoiSk.
Bizonyos madarfajokra ugyan rendszeresen vadasazakiban ennek célja legtdbbszér a
népi orvoslashoz koéthet Az egyes vadaszott fajok mongol népi felhaszmakdddjaira
részletesebben, majd az adott faj targyalasan@hkéki. Annyit azonban eléljaréban el kell
mondanunk, hogy a gyégyaszati, s igy egyben fogdsiszélbdl is vadaszott madarak kdzott,
a ,szokasosnak” tekintheéwadlad, vadkacsa, fogoly, tuzok, siketfajd mejletyan fajokat is
taldlunk példaul, mint a dogkesélya szirti sas, a bélombika vagy a hattya.

A madarak kategorian belll adatkéimk tobb tovabbi csoportot is
megkulonboztettek. Az egyik ilyen, maxin Suwuy az altalaban ,ragadoz6 madarakként”
forditott kategoria, amely a magyar elnevedésitéren, nem csak a sélyomalakiakat jelenti,
hanem magaba foglalja a kulonBokeselyifajokat €s baglyokat is, ezért is helyesebb a
csoportot a mongol megfet#loz is kdzelebb allo ,husévnadaraknak” forditani.

A mongol nttdliin Suwuy azaz ,kolt6d madarak” kifejezést, tapasztalataink szerint
altalaban a csapatokban vonulé kéltdaadarakra hasznaljak, mint a fecske, a hattyly @ag
vadlud, mig a szintén koltéz de maganyosan vandorlo kakukk vagy bubos bankéna
hasznalatos ez a mongol besorolasitAidliin Suwuucsoporton beltl megkilénboztetik meég
a vizi madarakat jeletitusnii Suwuilkategoriat.

A kolt6z6 madarak csoportjanal érdemes egy kicsit jobbatziiink. A vonulo
madarak, legtobbszor fajtol flggetlendl, kilonlegetenségnek szamitanak a mongol
kultdraban. Szamos hiedelem és szokasidikt a vandormadarak érkezéseéhez, illetve

elvonulasahoz. E hiedelmek egyik része arra vettettissza, hogy a mongolok kdzvetlen

398 A hagyoméanyos mongol nyelvhasznalatban és gondéitman a hust jelénmaxkifejezés példaul, sokszor
nem is vonatkozik a szarnyasok hlsara. Ezt a sitetigdl tikrdzi, a mongol éttermekben gyakranaeliz6
mondat is: Jaxia baixgli, maxtai xool bairna.azaz ,Csirke nincs, hlsos ételek vannak.” Viszowreg kell
jegyezniink, hogy ez a jelenség nem tekitHetejezetten mongol sajatsagnak, ugyanis példauharoflot
|égitarsasag jaratain, amikor az orosz légikikéerdekbdnek az utasnal, hogy mit szeretne ebédelni,
rendszeresen a kovetkekérdést teszik fel angolul:Beef or chicke®’. Amikor viszont oroszul kérdezik
ugyanezt egy utastol, ezt mondjaKuricu ili mjaso?, azaz ,Csirkét vagy hast?”.
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kapcsolatot tételeztek fel a csaladok boldogul&sggzerencséje (halbuyan xiSig mong.
buyan kesiyés a madarcsapatok tavoli vidékvald érkezése, illetve a messzi foldre vald
tavozasa kozott. A madarvonulashoz kdéihbtedelmek masik része pedig a népi joslas
korébe tartozik, ugyanis kdvetkeztetéseket voneat madarak érkezésének és indulasanak
idépontja, illetve a madarak kondicioja és viselkededapjan a varhaté dgarasra
vonatkozdan.

E szokasok etskdréhez tartozik az ugynevezett madarkészdnnep, auwuunii
dallagiin bayar amelyet régen a tavasz utolsé hdnapjaban tdctotty. Ez alkalommal a
délrsl érked koltozs madarakat fogadtak kulonb®dalokkal és versekkel. Ugy tartottak,
hogy a meleg vidékekl a madarak gazdagsagot, boldogulast és j6 szeenocznak
magukkaf®® Altalanos szokas volt a mongoloknal, hogy amileawasszal meglattak az éls
vandormadar csapatokat, tejjel és tejes teavabakdmzatot mutattak be feléjik, valamint az
etelek legjavaval (hallideenii deg) kdszontotteldoket, mint a messzi foldr érkez nagyra
becsiilt vendégeket. Ezzel szemben, amikseel vonultak el a madarak délre, tilos volt ezt
csak megemliteni is, vagy barmilyen megjegyzésiitajelenséggel kapcsolatban. Ugy
tartottak ugyanis, hogy a madarak ilyenkor elviketi ember szerencséjét, illetve akar az
életerejét is. Beszélni nem szabadotblemiszont volt néhany meghatarozott mondoka,
amelyet a szerencse elpartolasat elkerifieadnadarak iranyaba kiabaltak ilyenkor. igy
példaul, hasszel azt lattak, hogy egy elvonulé madarcsapditelzzanomad szallas folott, a
kovetke®t kiabaltak:

Xongor galuu

Jelee tat!

Xoyor awgai

Owdgao tat!

[Vigyazzatok, jonnek a] vadlibak!

A ,csikokikots” koteleket feszitsétek meg!
[Vigyazz, j6n a két] asszony!

Térdeiteket hizzatok be?

399 Gantogtox professzor &@dasa a Mongol Allami Egyetemen 2001.10.22-érdakalya szertartasokrol Id.
bévebben: Chabros, KrystynaBeckoning Fortune: A study of the Mongol dalalgaual. (Asiatische
Forschungen 117) Otto Harrassowitz Verlag, WieshalP92.

319 AryaasirenC., Nyambuu, X.Mongol yos jansliin ix tailbar tol’ 1, Stililenxiii” Xuiixdiin Xewleliin Gajar,
Ulaanbaatar 1992. pp. 541-542. A monddka pont@niesét egyéte nem sikerilt meghataroznunk, annyi
azonban valoszin hogy a csikokikdtket azért kellett megfesziteni a madarak elvonlt@samert Ggy
gondoltak, hogy a tAvoz6é madarak elvihetik magulkkfidital j6szagok szerencséjét.
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A tobbféle modon is értelmezldeversikében, ajgl” azt a kotelet jelenti, amelyhez az
anyaallatok fejésekor a noévendékjoszagot kotik. @vemdékallatok jelentik a nomadok
szamara a gyarapodast, a boldogulas reményét. &nécor azt kiabaltak, hogy ,Feszitsétek
meg ajel koteleket!” feltehaten arra utaltak, hogy vigyazzanak, nehogy a madaegukkal
vigyék a csalad szerencséjenek zalogat. A versikesodik fele nyilvanvaléan az ddek
életének megovaséat célozza, azaz huzzak ossze atagakogy a ,lelkiket” elvigyék az

elvonul6 madarak. A madéarvonulassal kapcsolatas/atked mongol mondas is:

»Irex Suwuug xaran buu or,

Bucax Suwuug garan bud xar!”

,Ha latod jonni a madarakat, be ne menj!

Ha meg arra j6ssz ki, hogy mennek a madarak, neodg™®*

E mondas hatterében is az a gondolat all, hogylkez€madarak hozzak a szerencsét, azaz
ha nézioket az ember, aldasban és boldogulasban lesz rdgzenikorésszel délre vonulnak
a madarak, nem szabad nédket, mert magukkal viszik a szerencsét.
Mig a legtébb mongol nemzetség tagjai évakodtal,dibgy barmi olyat tegyenek, ami miatt
az elvonulé madarak elvihetik a szerencséjiketagukat hattyaktol szarmaztatd barguzini
burjatok, amikorésszel lattak az utra kKelhattyukat, kijottek az otthonukbdl és egy csésze
tejet spricceltek szét az elrefinadarak iranyaba, igy kivanva szerencsés utak.néki
szorbaldozat kézben arra kérték a madarakat, hagyjék ott nekik aeSeget (mongkesig,
xalx. xiig) a j6szerencsét, aldast és ne vigyék el magukkal.

A madarak vonulasabdl val6 joslas is jol ismertt\aomongolok kérében. A joslatok
tbbbsége a varhatddgrasra vonatkozott. A mai napig jol ismert kifegezoéldaul Suwuunii
jad, ,a madarak [altal éidézett] rosszid’, amely a madarvonulast koven kialakuld szeles,

esss rossz idre utal’*®

311 Gantogtox professzord&ldasa a Mongol Allami Egyetemen 2001.10.22-én.

%12 Galdanova, G.R.: Rianie Zivotnyh u burjat. InBuddizm i tradicioonnye verovanija narodov Ceninaj
Azii. 1zdatel'stvo ,Nauka” — Sibirskoe otdelenie, Noimssk 1981. p. 57.

313 A szotarak érdekes médon ezt agsitakot a madarabszi elvonulasanak idejére teszik (Kara, p. 189; €ew
p. 258), mig Aryaasiren és Nyambuu mongol hagyoommgfiveltség lexikona, &uwuunii jadot, mint a
madarak tavaszi érkezését kiveizélviharos ds idsszakot hatarozza meg. Aryaasiréh, Nyambuu, X.:
Mongol yos jansliin ix tailbar tol’ 1,,Stitlenxtd” Xiuxdiin Xewleliin Gajar, Ulaanbaath®92. p. 541.; Birtalan
Agnes: Wérterbuch der Mythologie der mongolischesikgreligion. In: Wérterbuch der Mythologi@&4. Ed.
Egidius Schmalzriedt — Hans wilhelm Haussig., K{&titta Verlag, Stuttgart 2001. p. 998.
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Mint ahogy aSuwuunii jadkifejezéslél is jol érzékelhet, az idjarasra vonatkoz6 mongol
joslatok, val6jdban nem csak a madarak viselkedés&lmont kovetkeztetések voltak, hanem
sokszor ugy gondoltak, hogy maguk a madarak azaokekdvetkez eseményeknek.
Hangalov burjat anyagaban példaul a koveilkadatokat talaljuk ezzel kapcsolatban:

~LAmikor a kolt6z> madarak tavasszal megérkeznek, és alacsonyanak@sé latszik, hogy
kovérek, a burjatok azt mondjak, hogy j6 termég,leslegedk boséges flvet adnak majd
idén és sok kenyér lesz. Ugy tartjak, hogy a madityankor a boldogséagot hoztak el.

Ha viszont a madarak sovanyan érkeznek, és magasdinak, azt mondjak, hogy messzi
foldrél szerencsétlenséget és éhinséget hoztak a bungktok

Amikor pedig 6sszel a madarak sovanyan kelnek Utra és magasémekpazt j0 jelnek
tartjak, mert az azt jelenti, hogy a madarak a bgddgot itt hagytak, és a szerencsétlenséget
€s az éhinséget viszik el mashova. Ha pedig kowaeilnek el a madarak, akkor az azt
jelenti, hogy a boldogsagot elvitték magukkal, gt nehéz és inséges év kovetkezik
majd.”**

Ehhez hasonlbéan jelnek tekintették azt is, ha egyuld madéarcsapat valamiért
alakzatot valtott. Hangalov @péseiben szerepel példaul, hogy a burjatok rosaeniek
tartottak azt, ha a vonulé hattydk vagy vadludakzatja éppen valakinek a szallasa folott
bomlott szét. Ugy vélték, hogy ez azt jelzi, hogyak a szallasnak a lakdi boldogtalanok
lesznek és folyamatos szerencsétlenségben lesikrésa pedig egy falu folott bomlott fel a
madaralakzat, az azt jelentette, hogy azon a tléegi hamarosan valamilyen jarvany fog
kitorni. 3™

A madarak roptéll és viselkedésh valo idojarasjéslasnak megvannak a parhuzamai
a vildag mas kulttraiban is, igy a magyar népi hagyoyokban i§'° Hangsulyoznunk kell

azonban, hogy mint a fenti példakbal is jol latszetmongol ,jéslatok” bizonyos esetekben

314 Hangalov, M. N.Balaganskij sbornik. Skazki, poverija nekotoryejatly u severnyh burjaPod redakciej
G. N. Potanina. (Trudy Vostao-Sibirskogo otdela Russkogo Geograskogo ObSestva, tom V.), Tomsk 1903.
p. 204.

*50p. cit.p. 211.

%1% Sinkovits Ferenc példaul a délvidéki magyarsaggkén végzett néprajzi tjgései soran tébb tucat adatot
gyijtott a vadludak, vadkacsak repulési iranyabdl kikeetetett idjaras-valtozasokkal kapcsolatban, illetve a
varjak viselkedéséth j6solt eseményekkel kapcsolatban. Sinkovits FerBacskai magyar iéjoslas. Csantavér
népi meteoroldgiaja Jugoszlaviai Magyar telédési Tarsasag, Ujvidék 1997. pp. 67-68, 72-73.; A
kalotaszegi hagyomanyokbdl pedig ismeriink olyamldlimeket is, amelyek nem csak a#j#das véaltozasara,
hanem az egyéni boldogulas alakulasara is kovetttekta madarak viselkedégétgy példaul: ,Aki tavaszkor
az el$ dalol6 pacsirtat jobb kézt felszallni latja, annakk 6rome lesz a nyaron"; ha pedig balkézt, std@gaz
illeté sirni. Ha sokéig dalolva fenn a légben lebeg aipa; allandé szép éd varhatni.” Tovabba: ,Aki azon
évben a kakukkot jobb kéz &lhallja szélani, egészségben tolti a nyarat; ali fblsl hallja, az beteg lesz a
nyaron. Ahanyat sz6l a kakukk, ndid az ember legészor hallja az évben, annyi évet él még, vagy aémyi
telik el, mig megésil, illetve férjihez megy. Ha terhes asszony axzteg az el$ kakukk kialtasat szamlalja, és
az paros (2. 4. 6. sth.), akkor fil lesz a gyermdiee pedig paratlan (3. 5. stb.), leany gyermekét stb.”
Wislocki Henrikné: J6sl6 allatok a kalotaszegi ném. Ethnographialll. évf. (1892) pp. 52-53.
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annyiban eltérnek példaul az 6kori romai madargiélavagy az idézett magyar példaktol,
hogy a mongol valtozatban a madarak néha nem csakziy kozvetli a varhatd
eseményeknek, hanem sokszor tevékeny részeskeldaetkes valtozasoknak. Eppen ezért
alakult ki az az elképzelés, hogy a madaraknakaidiatt kilonféle aldozatokkal és ,kedves
szavakkal” befolyasolni lehet, hogy a dolgok véglialakuljanak.

A mongol hagyoményokban szamos mas allatfaj visiél&éll is josoltak. A legtobb
esetben viszont nem egy allatcsoport mozgasabdakde kovetkeztetéseket, hanem egy-egy
konkrét allat viselkedéséb Ezekre a joslasi modszerekre, a dtdsek soran az adott faj
targyalasanal téerink ki.

Az allatcsoportok viselkedése alapjan végzett népjoslasok kozial, a koltdz
madarak mozgésan kivil, a mongolok tobbek kozotbtéae ldbasjoszag viselkedésének

valtozasabol is kovetkeztettek asjiras varhatd alakulasate.

An am’tan

A mongolok altal vadaszott allatok, a mar emlitethany madarfajtol eltekintve, alapiem

az embsok osztalyaba tartoznak. E fajok egyedeit hagygwsen hasukért ésohikért
ejtették el, illetve a népi gyodgyaszatban haszeglyes testrészeikért, vagy szerveikért
vadasztak. Ujabban pediglég az utobbi szempont miatt fontos kereskedelkkiécis valtak
ezek az allatok, pontosabban bizonyos részeik,y@mkaladasa jeleéis bevételi kiegészitést
jelent a nomad vadaszok szamara.

Az an am’tan kategérian belll altalaban harom nagyobb csopdiibinbdztetnek
meg a mongolok. Arisleg am’tarhalmazba a gereznajukért vadaszott kisebb prértasldl
tartoznak, de példaul a Mongolidban két rokafaj nem.

Az an gorooskategoria pontos meghatarozdsa komoly problemag&atfel. A kifejezés
mindkét tagja ugyanis csak e fajok vadaszott valtdtal. Aan (mong.ang vadallatot és
vadaszatot is jelet® ugyanakkor ayérods(mong.gorégesiih jelentése is vadallat, illetve

fievd nagyvad, amely kifejezésgiroo (mong.goregg ,vadaszat” jelentdsszora vezethét

317 A joszag viselkedésébvald idsjoslas val6jaban az allattenyésiztazon megfigyelésein alapszik, hogy az
allatok kordbban megérzik a kdzeleddsjaras valtozast, aminek kdvetkeztében a szokéasekéilen kezdenek
mozogni vagy viselkedni. Ez a ,joslasi” mad a ldgicéllattenyés#t kultdrdban kialakult. A mongol noméadok
megfigyelései alapjan példaul, ha a juhok vagy kélkcselhizzak az orrukat, & szeles iél varhat6. Ha a
lovak felborzoljak a farkukat és rangatjak az omgajukat, nagyon szeleséidrarhaté. Ha a jészag éjszaka
kinyujtott 1abbal fekszik, felmelegedés lesz. Hmarhak behiz6dnak a fedett karam sarkaba, rossatal faz
id6. Ha a tevék nappal elfekszenek, hamarosan poriébar Badamxatan, S. (szerlBNMAU-iin ugsaatnii jii.
Xalxiin ugsaatnii jui. XIX—XX juunii jaag tyd. Ulsiin Xewleliin Gajar, Ulaanbaatar 1987. p.630

$8Kara, p. 24.
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vissza®'® AdatkozBink altalaban ebbe a kategériaba soroltak a legfigihs nagyvadat, de

példaul a vadlé és vadszamar nem tartozik idetvédlea vadteve és a vaddisznd sem.
Osszegezve tehat azt mondhatjuk, hagygoroosa vadaszott parosujju patas vadallatokat
jelenti, kivéve a vaddisznot és a vadtevet.

A an am’tankategoria harmadik meghatarozott csoportjaraatan(mong.ariyatan),
amit altalaban ragadozoként szokas magyarra foidiée araa (mong.aray-a vagy ariya)
zapfogat jelent, igy azaraatan tulajdonképpen a ,zapfogasok’-nak felel meg. Cewel
ertelmes szotara szerint, a kifejezés @lfegesen jelentése is pontosan ez, azaz a zapfoggal
rendelked allatok gyijténeve®®® E magyardzat szerint tehat, araatan kategériaba
beletartozik az 6sszes novéngas ragadozo eids, de a kulonbdzragesaldk és a denevérek
is. Ezzel szemben tapasztalataink szerint, a kiésjeilyen értelemben sohasem hasznéljak a
mongol beszék. Az araatanaltalaban olyan nagyobb téstagadozokat jeldl, mint a farkas,
a réka, a hoparduc vagy a medve, de adott esetberagol jeti, azalmasis ebbe a
kategoridba esik. A kifejezés nem csak egy allamgot meghatarozasara szolgal, hanem
van egyfajta emociondlis tartalma is. A Cewel-félgtar araatan kifejezésre megadott
masodik jelentése is jol érzékelteti ezt. E szeardz0 masik jelentése, ,olyan kegyetlen
vadéllatok, amelyek elkapnak és megesznek maskdisit>* Es bar a menyétre, a borzra, a
nyestkutyara vagy a rozsomakra is illik ez a me@yloaias, adatkdgink ezeket altaldban az

Mindezek alapjan tehat megallapithatjuk, hogyasaatan nem fedi le a modern
taxonomiai értelemben hasznalt ragadozok rendj@beim csak bizonyos, nagyobb test
ragadozOkra utal, amelyek zsakmanys&emzagatartdsaban esetleg kilonleges agressziot
vagy kegyetlenséget véltek felfedezni a mongol rawké??

Lusiin am’tad — Sawj xorxoi

319v6.: agnax, gorovlox- ,vadaszni’ancin, géroéin — ,vadasz”

320 Cewel, p. 47.

%21 Op. cit. Az értelmeiz szotéar szerint a kifejezés harmadik jelentéseegii balmad azaz ,kegyetlerbriilt”
vagy .fékeveszett vadallat’. A kifejezés érzelmiietét, illetve a szotar keletkezési idejének jgaithangulatat
is jol érzékelteti az erre a jelentésre példakéegadotiaraatan fasist,fasiszta allat” kifejezés.

$22gy példaul a roka egyik kdzismert tabuneveaemat (burj. araata, kalm.arat) is ebtsl a kifejezésbl alakult
ki. (Birtalan Agnes: A réka a mongol népi hiedelékagban és folklorban. In: Birtalan Agnes (szerkiseink
nyoméaban BelsAzsiabanll. Hitvilag és nyelvészeNemzeti Tankényvkiadd, Budapest 1998. (pp. 45-86.)
vadaszmagatartasa valtja ki, azaz mint szamosyeeimagyarorszagi eséths jol ismert, példaul az akolba
beszabadulé farkas, vagy a tyukélba beézika sokkal tébb allatot 6 vagy sebez meg, mmeanyit el tud
vinni magaval. Ezért ezeket az allatokat a magyé&pi pondolkodas is kilondsen kegyetlennek tartja. A
ragadoz6 allatok e sajatos viselkedési formajafarkasrol sz6l6 fejezetben még részletesebberiikike
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A mongol népi taxondmia egyik legnehezebben megitipkategodrigja dusiin am’tan az
,also vilag Iényeiként” meghatarozott csoport. Mimér az €lz6 fejezetben is utaltunk ra, ez
a mitologiai rendszerezédbis ismert kategoéria, egyes adatkimk értelmezése szerint
ugyanugy magaba foglalja a szarvasokatégsket, mint a kigyokat, a gyikokat vagy a
békakat, ugyanis ezek mindannyian a ,természetlanrtben tisztelt us kuldottei. EQy masik
gyakori mongol meghatarozas szerintusiin am’tana vizben és mocsarakbarb @llatokat
0sszefoglald neve, de altaldban nem soroljak idiglét és a hodot, illetve a vizi madarakat
sem. A legéltalanosabb mongol vélekedés mégis mkabhogy dusiin am’tankategoriaba

a vizben @, és a csusz0-maszo allatok tartoznak. Ezt a mégizadist a népi gondolkodas
legtbbbsz6r Ugy pontositja, hogy azok az allatakormak az ,alsé vilag lényei” kozé,
amelyek egy pillanatra sem hunyjak be a szemukginisék az alvilag uranak 6rokké éber
érszemei. E ,pontositas” annyiban pontatlan, hogyabhalak és a kigyok valéban sohasem
pislognak, azonban a kategoriaba kétség kivil émtetd gyikok és békak példaul be szoktak
csukni a szemuket.

Altalanossagban tehat azt mondhatjuk, hoghsiin am’tan kozé a legtébbszor a
halakat, a kétéleket és a hiket soroljak a mongolok. Ugyanakkor tapasztalataindrint,
nincsen éles hatar e halmaz és a ,bogarakat éskiifgalkotd Sawj xoroxoi kategoria
kozott. Ez utébbi csoportba egyértélem csak a rovarokat, pokokat, férgeket, foldigiakat
sorolja a mongol gondolkodas, azonban a nagyobhtpsiiek sokszor atmenetet képeznek

az ebzd kategoria és e kozott a halmaz koZbtt.

Domgiin am’tan

A hagyomanyos mongol népi taxondémia targyalasansoné&g kell emlitenink még egy nem
jelennek meg a kulonbézomad népek mitikus Iényei a kinai mitoldgia eggkekjai. Azon
tul, hogy az ide sorolt ,allatok” altalaban kitaldéények, ez a halmaz azért sem tekinthet
valédi kategdrianak, mert elemeit, azok mitikusdete ellenére, a mongolok nem egy
halmazba, hanem gyakran az eddigiekben targyattghatikba soroljak. Azaz példaul az

323 A halak, kétéliek, hiilsk és rovarok besorolasara hasznalt moggiin am’tanés aSaw xorxoi kategoriak
problematikdja kdnnyen parhuzamba allithaté a kkaépés kora Ujkori europai zoologia munkak hasonlo
bizonytalansagéval. Az arisztotelészi rendszereki® még a 17. szdzadban is altalanos elterjegtigéy volt,
hogy a zool6giai munkak a halakkal egy helyen taltgk a tébbi, vizben élélslényt. (Id. pl. Szentivanyi
Marton 1633- 1705Curiosa et selectiora variarum scientiarum misce#ia). Ehhez hasonléan a rovarok sem
ugyanazt jelentették abban azohén, amit ma, sokan ebbe a kategéridba soroltakggokat, békakat,
hernydkat, giiriisférgeket és a puhatésket is. Ld.: Stirling Istvan utészava a Jeles Yadhez. Miskolczi
Gaspar:Egy jeles vad-kert. Avagy az oktalan allatok higijar (Magyar Hirmondd). Magvét Kényvkiadd,
Budapest 1983. pp. 490-491.
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almasrél sokszor Ggy beszélnek, mint a vadallaanyikérl,*** a sivatagos tertiletek kutjai

kozelében latni vélt fehér oriasférget (hattigoi xorxo)>?°

a lusiin am’tan vagy aSawj
xorxoi kategoriaba soroljak, illetve a sarkdnycsontoknadt \dinoszaurusz-csontvazak
egykori gazdait is hagyomanyosan, egykor élt , @it&ni Iényeknek” tartottak.

A fenti kategoriak egyikébe sem sorolt néhany lkagil megemlithetjik a szakszaul
langjaban, egy meghatarozhatatlan allat vagy egga®sszony képében megjdejagiin Sar
emgent, az éjjelente bizonyos domboldalakon latott, nioignycsovaként megjelérogiin
galt, vagy pedig a Xowd teruletén ismert ,madar kovekkalh. Suwuunculuu), amelyek

titokzatos médon, selyemkeftae tekerve utddokat hoznak a vilagra.

Az allatok osztalyozasa lll.
(A Rgyud-bZziés axar domiin sudarek rendszerében)

A mongol allatrendszerezés harmadik tipusanak &g példait, a 17. szazadi mongol
szerzetesek A&ltal irt, mongol és tibeti nyielbuddhista orvosi Gvekben taléljuk. E
munkakrél altalanosan megallapithatd, hogy a benmidhatdo gydgyaszati szemlélet és
ennek rendszerei, végsoron az indiai ajurvédikus tradiciora vezethetissza, mégis e
mongol szerék kozvetlen forrasai a 11-12. szdzadra kikristébgludt tibeti orvosi
hagyomanyhoz kothék. Ezek, a mar &Rgyud-bzitargyalasanal emlitett mongol orvosi
mivek, az allati eredétgyogyszerek felsorolasanal, az allatokat az orkéson rendszerét
kovetve mutatjak be. Ez a rendszerezés, mint artarRgyud-bdien szerel allati eredst
taplalékokrol sz6l6 fejezetben is lattuk, 6sszasgric kategdridba sorolja be az allatvilagot.
Ahelyett, hogy itt most megismételnénk az ott &ait, fontosabbnak tartjuk 6sszevetni ezt a
hagyomanyos tibeti-mongol orvosi rendszerezést mnéii taxonomiaval, illetve az
adatkdzbink altal hasznalt, hagyomanyosnak nevezhetongol felosztassal. Az alabbi
tablazat jol érzékelteti, hogyRgyud-bZzitéle rendszer tdbbé-kevésbé alkalmas mind a linnéi,

mind pedig az adatkdd altal hasznalt rendszert magaba foglathi.

324 vo. azalmasegyik masik mongol neveiin xar gorédsvagy xiin gorods azaz ,fekete emberallat” vagy
egyszefien csak ,emberdllat”. Erdekes modon annak ellenéogy a nevében goréos elnevezés szerepel,
legtébbszor a ,ragadozokiraatankategoriajaba soroljak.

325 Ezt a lényt nevezi az eurdpai fantasztikus iroselmongol halalféreg™-nek vagy angoliMongolian death
worm-nak.

326 A tablazatban szerdptibeti elnevezéseket a Tibeti gydgyaszati atlakszt&blajardl irtuk ki. Atlas tibetskoj
mediciny. Svod illjustracij k tibetskomu medicinskotraktatu XVII veka ,Goluboj berill”Ju. M. Parfionou
(szerk.), Galart, Moskva 1994. pp. 168-173.) A mwngevek pedig a Pozdneev-féigyud-bzikiadasban
szerepb, mongol kategéria elnevezések felel meg Ld.: PeednA.:Ucebnik” tibetskoj medicinypp. 196-199.
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A Rgyud-bZiallatrendszertana

A linnéi rendszertan megfeled taxonjai

A hagyomanyos mongol

kategoriak

1. ,Elelmiiket labukkal
kikaparok”
tib. ri-bya khron-gyis brko-ba’i sde
mong.samurtan maltgcid-un ayima

MADARAK
TYUKALAKUAK ( Galliformeg
PUSZTAITYUK-ALAKUAK ( Pteroclidiforme}
DARULAKUAK ( Gruiforme eqy része
(tizokfélék)
VEREBALAKUAK (Passeriformeseqgy része
(bizonyos riivekben: a varju és a havasi csoka)

angiin Suwuu
,vadaszott madarak

MADARAK ]
GALAMBALAKUAK ( Columbiforme}

2. ,Csdrukkel kaparok KAKUKKALAKUAK ( Cuculiforme} suwuu -
tib. mchu-yis brko-ba'i sde LAPPANTYU-ALAKUAK ( Caprimulgiforme} ,madarak
mong.qosyu-ber maltaci-yin ayima | SARLOSFECSKE-ALAKUAK fpodiformey
HARKALYALAKUAK ( Piciformes
VEREBALAKUAK (Passeriformes
3. ,Novényev vadallatok” | EML OSOK . ) _
tib. ri-dwags sdeésri-dwagsche-ba'i sde PARATLANUJJU PATASOK Perissodactylp an goéroos
5 s G o (csak a vadonséfajaik!) g
mong.gérogesiin-i ayima ] ; rodiajalx: "
PAROSUJJIU PATASOKA(tiodactyld) ,vadak
(csak a vadonséfajaik!)
4. ,Ragadozok” EML OSOK _ ) araatan
tib. gcan-gzan sde RAGADOZOK (Carnivora) eqy része ,,ragadozc')k”

mong.ariyatan-u ayima

(macskafélék, kutyafélék, medvef§lék

5.,Zsakményukat erejukkel
megszefk”

tib. rcal mthus za-ba'i sde

MADARAK
VAGOMADAR-ALAKUAK ( Accipitriformes
SOLYOMALAKUAK( Falconiforme$
BAGOLYALAKUAK ( Strigiforme$

maxin Suwuu
.fagadoz6 madarak”

6. ,Ember altal uralt

Veagyes csoport!
MADARAK eqy része:

_ allatok (baromfidleg a hazityak) ~mal
tib. mi'i bdag-byed sde _ EML OSOK egy része: ,,JéSZé.g"
mong.kumdin-ber felegsed-Un ayima (,Gtféle labasj6szag’, szamar, kutya
macska, hazisertés)
iZELTLABUAK
KETELT UEK " ,
FARKOS KETELTJEK (Caudata tsleg am'tan

7. ,Uregben épbk”
tib. khung-gnas sde
mong.niiken-dir oro$ksad-un ayima

BEKAK (Anura)
HULL OK
PIKKELYESHULLOK (Squamath
EML OSOK
RAGCSALOK Rodentia
NYULALAKUAK ( Lagomorphd
SUNALAKUAK (Erinaceomorphj
CICKANYALAKUAK ( Soricomorphi
DENEVEREK Chiropterg
RAGADOZOK (Carnivora) eqy része
(menyétfélék)

~prémes allatok”

lusiin am’tan
,az also vilag lenyei”

Sawj xorxoi
.pbogarak és férgek”

8. ,Vizes helyeken @k”

tib. rlan-gnas sde
mong.usun-dur oroSisad-un ayima

HALAK
MADARAK
LUDALAKUAK ( Anseriformes
BUVARALAKUAK ( Gaviiforme$
VOCSOKALAKUAK (Podicipitiformes
FLAMINGOALAKUAK ( Phoenicopteriformés
GOLYAALAKUAK ( Ciconiiforme$
GODENYALAKUAK (Pelecaniformes
DARUALAKUAK ( Gruiforme$
LILEALAKUAK ( Charadriiforme$
SZALAKOTAALAKUAK ( Coraciiforme$
EML OSOK
RAGCSALOK Rodentia eqy része
( hédfélék)
RAGADOZOK (Carnivora) eqy része
(a menyétfélék kdzil a vidra)

jagas
,halak”
naudliin Suwuu
,kolt6z6 madarak”

usnii Suwuu
,vizi madarak”

Usleg am'tan
~prémes allatok
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2. Allatok és emberek

(Az allatokkal kapcsolatban gyijtott anyagok ismertetése)

A 2008-as CITES adatok alapjan ma Mongodliaban &sszd38 endisfaj, 457 madarfaj, 22
halléfaj, 6 kétéltifaj, 74 halfaj, és egyéte ismeretlen szamu izeltlabu faj él. Ezek kozil
2008-ban 13 enikfaj, 22 madarfaj és 3 halfaj kertlt be a monglatéédelmi térvényekbe,
ritka fajként bejegyezv&’ A 2006-os mongdliai Voros Listan az allatok koz1e8
emi3sfaj 3?8 21 hiilbfaj,>?° 6 kétéltifaj**° és 64 halfaf szerepelt.

E fenti szamok jol érzékeltetik, hogy mennyire gadtos Mongolia faungja. Ezért nem
véletlen tehét, hogy a mongolok gondolkodasdbansadg mellett nagyon fontos helyet
foglalnak el a kilénbdzvadallatok is.

Meglep adat ugyanakkor, hogy e fenti kdzel 700 gerinagskbzul, mint ahogy a
tovabbiakban bemutatandd adataink is igazoljakoaguolok altalaban alig ismernek 60—70-
et, azaz ezek alig egy tized részét. Ehmatdon, pontosabb ismereteik azokrél a fajokrol
vannak, amelyek valamilyen szerepet jatszanaketidkdlen. Ez a szerep leggyakrabban az e
fajokra valé vadaszatot jelenti, de ide sorolhatdleg az egyes Aallatfajok sajatos
viselkedésformai (kulénleges hang, mozgas, megislextb.), illetve a szomszédos kultirak
hiedelmeinek a mongol hagyomanyokba val6 beépigéamegemlithét ennek kapcsan.

A hagyoményosan vadaszott fajok populacioi, a lkeegulyozott vadaszat kdvetkeztében,
a '90-es évek elejéig nagyjabdl stabilnak volt muatd. A mongol rendszervaltast kévet
gazdasagi szempontbdél a mongolok szamara igenstaigzedben viszont egyre tdbben
kezdtek vadaszni, mivel az orszagban megjelent kéhzasarldk, a kortilményekhez képest
jol medfizették a kilonbdz vadaszati termékeket. Ez a tendencia sajnalataoména is
folytatodik és mara oda vezetett, hogy példaul gybmanyos kinai orvoslasban hasznalt
tulke miatt vadaszott tatarantilopdiga tatarica 5000-es Iétszamu mongoliai populacioja

800 egyedre csokkent. A mongol gazellBracapra gutturosp korilbelil egymillés

327 Am'tan, urgamal — tedgeeriin ed erxtniig tanix agdaszerk. Amgalan, L. [et al.], Ulaanbaatar 2008..p. 6
3% Clark, E.L., Munkhbat, J., Dulamtseren, S., Bajli.E.M., Batsaikhan, N., Samiya, R. and Stubhe, M
(compilers and editors) (2006ylongolian Red List of MammalRegional Red List Series Vol. 1. Zoological
Society of London, London.

329 Terbish, Kh., Munkhbayar, Kh., Clark, E. L., Murlidt, J., Monks, E.M., Munkbaatar, M., Baillie, ME.
Borkin, L., Batsaikhan, N., Samiya, R. and SemeibV,. (2006).Mongolian Red List of Reptiles and
AmphibiansRegional Red List Series Vol. 5. Zoological Society.ondon, London. pp. 36-55.

300p. cit.pp. 27-35.

31 0cock, J., Baasanjav, G., Baillie, J. E. M., Eeteat, M., Kottelat, M., Mendsaikhan, B. and Smih,
(compilers and editors) (2008)longolian Red List of FisheRegional Red List Series Vol. 3. Zoological
Society of London, London.
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populaciéjabol évi 150.000 egyedet ejtenek malebarkas vérdds agancsa miatt vadaszott
mongol gimszarvasnak Cérvus elaphys 1986-ban még 130.000 egyedet szamlalo
populécidja volt, ami 2004-re 8000 egyedre csokkéhtkinai felvasarlok 1 kg agancsért
2004-ben 60-100 dollart fizettek; a szarvasbikakniseerveiért 70—-80 dollart; a szarvas
embriokért 20-50 dollart; a szarvastehenek farkagédig 50-80 dollart.) A pézsmaja miatt
vadaszott szibériai pézsmaszarvaidogchus moschiferis44.000-61 egyedsl 33.000-re
csokkent 10 év alatt. Az argali populacitovis ammoj 60.000-es (1985) létszama 15.000
(2001) egyedre csokkent, a szibériai mormdtarfnota sibiricg béréért vald vadaszata miatt
pedig a mongoliai populacié évi tobb szazezer edgkedstkken. A barna medve 500-as
(1986) egyedszama szintén rohamos csokkenést mmiigel példaul a medve négy
mancsaeért 2004-ben 400-500 dollart fizettek, 150-fllart az epeholyag, 200-300 dollart
pedig egy medveirért. A mongoliai medvepopulacio csokkenését jakkelteti példaul az
az adat, miszerint 2004-ben a mongol vamhatosagrebrseg letartoztatott egy vietnami
allampolgart, akiil 80 medveepét foglaltak f&

Mindezek a szamok tehat azt igazoljadk, hogy a mimkganindennapi életében az
allattenyésztésth szarmazo bevételek mellett, igen jetenthelyet foglal el a vadaszat
gazdasagi szerepe is.

Az allatokkal kapcsolatban @yott mongdliai adataink egy része szorosansdit az
egyes fajok vadaszatdahoz. Ezek bemutatdsa soranbarzonem kivanunk részletes
foglalkozni a hagyomanyos mongol vadaszat ritusaividzen adatkédink csak néhany

esetben utaltak ezen ritusok egyes részleteineknegliétére.

Az alabbiakban, az &llatokkal kapcsolatos mongdaldataink bemutatdsa sordn az egyik
emikusnak tekinthétrendszert, a tibeti-mongol orvosiirek rendszerét hasznaltuk, azaz az
allatokat és a vellik kapcsolatos hiedelmeket éoagxiokat a kordbbiakban mar bemutatott
8 kategdridba soroltuk. Minden allattal kapcsolatlaa adatokat tovabbi két illetve harom
csoportba osztottuk.

Minden allat magyar, latin €s mongol nevei utaissir az allattal kapcsolatos hiedelmek
kovetkeznek aHiedelmek, tabuk, népi magieimszo alatt. Ebbe a csoportba kertltek a
kulonbo® allatokkal kapcsolatos legendakat, az allatok méppiaban valo felhasznalasi

modjai, illetve a kulonféle hiedelmeket velik kaplesban.

332 7ahler et al.: lllegal and Unsustainable WildiHenting and Trade in Mongolia. livongolian Journal of
Biological Science2004 Vol. 2(2). (pp. 23—-31.) pp. 23-25.
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Ezutan az adott allat mongol népi gyogyaszatbaltiét szerepére utalé adatokat
soroljuk fel aNépi gydégyaszatimszo alatt, labjegyzetben mindig megadva azt szt
Rgyud-bzben val6 eifordulasainak szamat (Dasiev forditdsanak indeapjah), illetve azt,
hogy mire hasznaljak a tibeti gyogyaszatban. Bimsngsetekben itt szerepelnek a népi
magiahoz is sorolhato, bizonyos allatok felhasz@lal tortédh magikus gyégymaodok is.

Egyes allatok esetében Bgyébkategodridba soroltunk olyan adatokat, amelyekl éabé
két csoportba valamiért nem illettek bele, vagyigetért, mert egyszer,profan”, nomad
gazdalkodas szempontjabol érdekes adatrdl van szo.

A bemutatott adatok altalaban a 2001-2011 kézowmddbaban vegzett terepkutatasaink
naploinak feljegyzéselth szarmaznak, ugyanakkor bizonyos esetekben, méidapl a
,Csorukkel kapardk” kategoria allatainak bemutatdsaaspoahol csak néhany sajat adattal
rendelkeztliink, bevettiink példakat tébbek kozottdgadov €s Potanin burjat tjgéseildl is.

Az itt bemutatandd adatok azonban, szamukat tekitiiab, mint 90%-ban sajat igieskol
szarmaznak.

A Mongolidban & kozel 700 gerinces faj kozul 54 éllatfajjal kapesioan sikerilt
egyebre adatokat gsjteniink, amelyekil a terepnapléinkban a 234 adat szerépel.

333 A Mongéliaban & dsszes kétélf hiills, madar és erdsfaj négynyeli listaja, dolgozatunk fiilggelékében
talalhato.
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,Elelmuket labukkal kikaparok”

Altaji kiralyfogoly
Tetraogallus altaicus
(mong.qoyiluy, halh.xoilog)

Hiedelmek, tabuk, népi méagia
1. A kiralyfogoly laba megov a kilsartalmaktol. (Az ulanbatori piacon egy kiralyfogdéb
20086szén 6.000 tugrikba keruift’f

Népi gydgyaszat’

1. A kiralyfogoly hisa gyo6gyitja a sebeR&t.

2. A kiralyfogoly neve torgutulilir. A hisaval kiilénféle betegségeket lehet gy6gyftini.

3. ,Madarat szinte nem eszilink, csak néha-néha,y@gagti célokbél. Példaul, ha mondjuk,
valakinek a csontja eltérik, j6 a kiralyfogoly hisa®

4. Régen a katonanak besorozott fidkat az anyaldiguikiralyfogoly husaval etették, de
mindig mondték, hogy ezt nem szabad elérulni, naédtor az el§ sorban kell majd
harcolniuk, mivel a harci sériiléseik gyorsan begyégpk majd®**

5. ,Tilos csak ugy vadaszni kiralyfogolyra, habadejére kell tartogatni, arra az ik,
amikor a hazat kell védenidx ornoo xamgaalax lUyed xeregl®ndrégen nem szabadott
elmondani, hogy valaki kiralyfogoly hust evett, inbabora idején megdlték azt, aki ilyet
evett és a husat szétosztottak a sebesiiltek koditghogy nem szabad a kiralyfoglyot csak
ugy felkutatni és megdélini. Bizony, mar Dzsingisnkdta igy van ez. Ha manapsag valakit
megmniitenek, ebtte mindig megkérdezik, hogy evett e kiralyfogolysh Ha azt mondja, hogy
evett, akkor nem fitik meg. Csontforrasztdsra szoktdk enni ezt azoéllah mitét utan
szokéas ennilargalant xairxan felé sok kiralyfogoly van.

Bizony [ez a madar] maga tudja, hogy mely embemsza lesz gyogyszer, hogy melyik

ember altal dlettessen mey”

334 sajat gyijtés — 2008. Ulanbator, adatkézBoldoo (26) — piaci kereskédNaplé: 2008.09.26.)

335 A Rgyud-bZben a kiralyfogly (tib.gong-mg neve kilencszer szerepel. Gyégyaszatban haszrsaeiréa
hasa, vére, tollai és Uriléke. A mongol népi gy&gwdban altalaban csak a hisat emlitik.

3¢ gajat gyijtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatkbNyamaa (44) — torgut asszony, (Naplé:
2003.08.06.)

337 3ajat gyljtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatiko@eretuluun (48), (Naplé: 2003.08.07.)

338 5ajat gyljtés — 2003. Xentii aimag, BatSireet jaras, addtkiBatsaixan (32) — vadasz, (Napl6: 2003.07.08.)
339 3ajat gyljtés — 2001. Ulanbator, adatkézNandinbaatar (23) — buddhista szerzetes (Na@ié122.01.)
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6. ,A Xentii megyei burjatok madarat szinte egylilta nem esznek, kizarolag csak
gyogyaszati célbdl. Ha eltorik valakinek a csortjealyfogoly hust adnak neki enni. Halhaul
xoilog, a nyugat-mongolok medlir-nek mondjak. A kirdlyfogoly hdsa azon kivil, hogy
gyogyitja a sebeket, azt mondjak a veszettség allgn Ha valakit megharapott egy veszett
farkas, vagy kutya, kiralyfogoly hast adnak nekinierA nyugat-mongoloknal pedig, ha
valami rokonuk korhdzba megy, hogy medgsek, a rokonai elmennek kiralyfogolyra
vadaszni. Ha sikeril elejteniik egy példanyt, armakisat elkészitik (metfik) és megetetik

a beteggel, még aiitét ebtt. Mindenképp a riitét ebtt kell elfogyasztania, mivel ha aiimét
utan tenné ezt, a kidsmitéti sebe élbb begyogyulna, mint a bélsami komplikaciokat
eredményezhet

7. A Xowd megye Xowd jarasabarbdazakok rendszeresen vadasznak kiralyfogolyra. Ugy
tartjak, hogy az allat husa j0 a sebgyogyulasravélaki mitétre készul, egy kiralyfogoly
combot etetnek meg vele ditét ebtt, et a mitéti sebe gyorsan begyogyul. Nagyon fontos,
hogy csak a titét ebtt szabad ezt enni, mert ha utdna fogyasztja agbetezal csak art
magéanak, mert a killssagasi sebe gyorsan begyégyul, de atbsdbek neni??

340 gajat gyijtés, Xowd megye, Dérgon jaras (2007), adatkbFargal (70) — allattartd, (Naplé: 2007.08.19. és
videOkazetta)

341 sajat gyijtés — 2006. Siixbaatar aimag, Dariganga jaraskazlat Moonon (60) (Naplé: 2006.10.03. és
hangfelvétel)

342 Sajat gyljtés — 2003. Xowd aimag, Xowd jaras, adatkéizlkazak pasztor csalad (Naplé: 2003.08.01.)
Erdekes megfigyelni, hogy mig az 5-6s szamiitggben az adatkdzlarra hivja fel a figyelmet, hogy a madar
husat csak fitét utan szabad fogyasztani, addig a 6-0s és The=teek pont az ellenk&gt hangsulyoztak. A
kiralyfogoly hasanak rendkiviili gyogyereférés ennek dzsingiszi hagyomanyarél tébben is irtak. igy
példaul A. Batbold néprajzi lexikondban #dtéin xoilog) cimsz¢6 alatt a kdvetkézolvashatjuk: ,A hagyomany
ugy tartja, hogy mar Dzsingisz kan idején, a hadiraulé katonaknak, szaritott kirdlyfogoly hust galoilogiin
borc) adtak az tra. Torvény volt arra, hogy azok actswk, akik kiralyfogoly hust ettek, mindig a
frontvonalban kotelesek harcolni, ezért a katonlitkeltdk, ha ettek ilyet. A sebesult katonakatnsndig
kiralyfogolyhUssal etették. Ugy tartjak, hogy aggdgyitas mellett, a veszettség ellen is j6 ezsa idbb orvosi
recept is azt irja, hogy ha valakit veszett fankagy kutya harapott meg, e madar husat kell erfBatbold, A.
red.: Mongol ugsaatnii baga newterxii tol’ IStillenxiil, Ulaanbaatar. 1993, pp. 75-76.) A kio@jgly hus
evésének eltitkolasarol Szambudordzs is ir a hagpgos mongol vadaszatrol sz6l6 cikkében. Szambadord
O.: A vadaszat hagyomanyos elemei, In: Birtalan dsgr(szerk.): Oseink nyomaban BelsAzsiaban:
Tanulmanyok a mongol népi hiedelemvilagroBirtalan Agnes, Nemzeti Tankényvkiad6, BudapEs®6. (pp.
119-140.) pp. 127-128. Arra vonatkozéan, hogy \atolétezett volna a fenti dzsingiszi térvény, selyen
adatot nem talaltunk. Ugy véljiik, hogy ebben azteseegy, &Rgyud-bzhagyomanyhoz kéthét,gyogyszer”,
Dzsingisz kdn neve A&ltali mongol népi legitimaclotéhet sz6, amivel a mongolok tovabbéstették a
kiralyfogoly husanak gyogyerejébe vetett sajatkatiiltt meg kell még emlitentink, hogy az altajékyfogoly
mongodliai népszéisége tobb kutatét is megihletett, s igy a '70-esk& néhany mongol monogréfia is
sziletett, amely kifejezetten ezzel a madarfagjgldlkozik, ennek életmodjaval, taplalkozasavahésanak az
emberi szervezetre kifejtett élettani hatasaivaimivek kozul a legismertebbek: Btin, V.: Mongol altain
xoilgiin tuxai.Bayanxongor xot 1972.; Jorig, Giltain xoilog.Ulsiin Xewleliin Gazar, Ulaanbaatar 1989.
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Varja
(Corvus corong
(mong.keriye halh.xereg
Hiedelmek, tabuk, népi méagia
1. Mielott 1937-ben leromboltak a myangat-i kolostort, mdé&nak sikertlt kimenekiteni a
kolostorbansrzott konyveket, szobrokat és a kegytargyak tobétsé&s egy kozeli barlangban
rejtették el ezeketCunagsiiren lama egyik baratja nemrég véletlenil ah@ltg ezt a
kincsekkel teli barlangot, de nem mondta el serkihegy hol van pontosan. Yambalama
elmondasa szerirggy gazdag Uzletember, amikor tudomast szerzéit etébb 5, majd 10,
végul 30 millié tugrikot ajanlott fel a fiatalembesk, csak hogy megtudja, hol van ez a
kincseket reji barlang,6 azonban még ennyiért sem mutatta meg a titkosehdhar nappal
késsbb végul a fiatalember maga ment el Ujra a barlangis kiasott onnan 9 darab gyéngyot
vagy korallt, és elindult hazafelé. Még utkdzbemrégette, hogy egy varjucsapat koveti a
leveghben. A madarak végll egészen az otthonaig kisémékd leszalltak a haza udvaran
[Myangat jaras kozpontjdban?] és ott jartak-keltekt latva a fiatalember nagyon megijedt,
igy fogta a barlangtdl elhozott 9 kovet és vissitaviket az eredeti helylkre, majd ott Ujra

elastadket >*

Népi gyogyaszat®

Egyebre nincs adat.

343 Sajat gyijtés — 2007. Xowd varos, adatkéz{unagsiren (27) €andman’ jarasbél szarmazé lama, a xowdi
kolostor xambatamaja (Napl6: 2007.08.26§unagsiiren torténete két szempontbél is szorosaddikoa
vizsgélt témankhoz. Egyrészt a kovek kidsdsa észathla nyilvanvaléan a ,gazdaktdl” vald lopasnak
feleltethe meg, mely gazdék jelen esetben lehettek egyrésztagzellemek, illetve a megdlt lamak lelkei is.
(Az 1937-38-ban kivégzett lamak szellerbkeital6d félelem szintén elterjedt jelenség egész fidiaban). A
megjele varjak pedig egyrészt e ,gazdak” killdotteikéntekmezheik (v6. Hollo, 4.), illetve mint
halalmadarak, szintén a mego6lt lamék lelkeihez détthllatok. Mivel a varjak és a kesélkyvoltak a kihelyezett
halottak elédleges fogyaszt6i, a varji a mongol hiedelmekbénjédan a szerencsétlenséget hozé madarak
kozé tartozott. Ugy tartottak, hogy a varju szeeetivgdket, a halalt és szenvedést. Egy hagyoméenng
amikor egy varju karog (hallguaglay a varhatd baj elkeriilése végett a kdvetket kell mondani: Xaana
ulai garsan yum bol dod?Na, hol kerllt eb egy tetem?” vagy azt is mondtak, hodyiyu xelee caas n’! Sain
xelee naa$ n’! Gurwan juun nastai, gurwan cagaamdiytei bolooroi!”,Rossz szavadat vidd el innen! J6
szavadat hozd el ide! Haromszéaz évig élj, harorépsfehér tojast tojjal!”” (Aryaasirert;., Nyambuu, X.:
Mongol yos janSliin ix tailbar tol'l. ,Stdlenxtt” Xuuxdiin Xewleliin Gajar, Ulaanbaatd©992. p. 540.)
Torténelmi érdekességként megemlithetjik itt, hegigszirileg méar a 13. szazadi mongolok is halalmadéarként
tekintettek a varjura, a hollora és altaldban @teknadarakra. A perzsa forrdsokban olvashatunkaAbeén
1282-ben bekdvetkezett halalardl. E szerint a kautdn egy egész estén at ivott, Slettagyon lerészegedett,
kiment, hogy elvégezze a dolgat. Ekkor az egyilagan megpillantott egy fekete madarat, s igy kiafe:
Miféle fekete madar ez? Ezutan megparancsoltér@inek, hogy nyilazzak le azt a madarat. #dk néztek
mindenfelé, de a madarat, aihia kan beszélt, nem lattak sehol. Ekkor a karekin lehunyta a szemét és arany
tronusaban ulve, kilehelte a lelkét. RaSid-ad-D@mornik letopisejlll., (szerk.) A.A. Semenov, Moskva-
Leningrad, 1952. p. 97.

34 A Rgyud-bZiosszesen egy helyen emliti a varjut (tilya-nag, az ehet hasu allatok felsorolasanal. Ld.:
Jelen dolgozatnak &gyud-bzben szerepl taplalékokrol szol6 fejezetét.
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Hollé
(Corvus corax

(mong.qong keriyehalh.xon xereg

Hiedelmek, tabuk, népi méagia

1. ,Az unginszki burjatok ugy tartjak, hogy a holdiutan belerakja a tojasait a fara épitett
fészkébe, beletesz a fészekbe egy szal olyan vavarss, amibl lathatatlanna valnak a
tojasok is, majd a kikélfiokak is, csupan a fészek marad lathaté. Ahhogyhmegtalalja az
ember a lathatatlanna tevivet, meg kell fogni egy holléfészket, dstalanként elkezdeni
lebontani. Amikor az ember végul megfogja a lathataa tev fiszalat, abban a pillanatban
megpillantja a fészekben a tojasokat. Amikor igygwam a varaz§kzal, eskit kell tenni,
hogy az ember ezutan csak ennek a segitségévélrigges lemond 6rokre a hazassagral,
gyerekekél, j6szagrol és mindefk”3*°

2. ,A kapszalszki burjatok azt mondjak, hogy a éd tojasait télen rakja. llyenkor, azért
hogy azok ne fagyjanak meg, egy ugynevezett . fddet” (bur. xaluun Sulud hoz a
fészekbe és leteszi a tojasok mellé, ami igy melégja azokat. A hollo egész életében csak
egyszer kolt, és akkor is csak két tojast rak. Bggat meg nagyon hosszu éleB60 évig
él.”346

3. ,Amikor a holl6 karog, a burjatok azt mondjakgy valamilyen szerencsétlenség le¥Z.”

4. ,Ha valakinek a hazara leszall egy holl6 ékatbgni kezd, nagyon rossz jel. A hazigazda
ilyenkor samant hiv, és szérdéaldozatot mutat bert raehollot a nagy feketeayanok

kuldottének tekintik 348

Népi gyégyaszat’

Egyebre nincs sajat adat.

34> Hangalov:Balaganskij sbornikp. 208. A Hangalov altal gjtétt adat utolsé gondolata, amely szerint a
varazsfi elébukkanasat kovéen a szerencsés megtalaldé megeskiszik, hogy leraandlet minden mas
oromésl, gyakori motivum az &llatokkal kapcsolatos burfdédelmekben. Nyilvanvald, hogy ezekben az
esetekben egy szovetségkotésan sz, amely egy ember és a transzcendensrataddozott jon létre, azaltal
hogy az ember hozzajut egy olyan targyhoz, amely aemi vilagunkhoz”, hanem a ,gazdak” birodalmahoz
kothets. Egy ilyen ,szer#dés” pedig aldozatokat kdvetel. Olyan aldozatokahelyek nagysaga legaldbb
akkora, mint az evilagi 6romoirvalo teljes lemondas.

36 Op. cit.p. 208.

347 0p. cit.p. 208.

38 Op. cit.p. 208.

39 A Rgyud-bZben a hollé (tib.pho-rog neve 11-szer szerepel. Gyégyaszathan hasznalti:réére, hisa,
tollai, Urlléke és szive.
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(Eurazsiai) csoka
(Corvus monedula
(mong.qar-a algitayu, halh.xar alagtuy xarlag xereg¢
Hiedelmek, tabuk, népi méagia

1. Az unginszki burjatok azt mondjak, ha csacséekate csoka, édesz>>°

Népi gyogyaszat:

Egyebre nincs sajat adat.

Tazok
(Otis tardg
(mong.toyoday, halh.toodog
Hiedelmek, tabuk, népi méagia

Egyebre nincs sajat adat.

Népi gydgyaszat’

Egyebre nincs sajat adat.

Egyéb adat

1., Van itt felénk, egy tizoknak nevezett madarnagyon finom, egyszer mar késtoltafi>”

2. ,Toodogiin max togoo diiirieA tizok hisa megtdlt egy tstot>*

%0 Hangalov: Balaganskij sbornikp. 208. A Hangalov gijtésébenxara tun alakban szerepl madarnév,
burjatul helyesxara tuun azaz ,fekete csokaCEREMISOV, p. 438.). Ez az alak pedig valosiség megfelel

a halhaxar alagtuunak, azaz £orvus moneduldak, az eurazsiai csokanak.

%1 Tibetben nem fordul éleurazsiai cs6kadorvus monedula igy nincs is tibetiil sz6 ra tudomasunk szerint
(TSERING,). Dasie\Rgyud-bziindexében sem szerepel csoka @alka). Egy masik csbdkafaj, az altalaban
havasi varji néven emlegetett vordgdscsdka Pyrrhocorax pyrrhocorak viszont egyarant él Tibetben,
Mongdliaban és Burjatiaban is. A halh&ahan xuSuujungaanak nevezett faj a tibesiyung-kanak felel meg.
Ez a madar &gyud-bziben 6sszesen 6t helyen szerepel. A gydgyaszathasaa és Uriilékét hasznaljak.

%2 Mivel tazok nem fordul & Tibetben, igy a neve Rgyud-bZiben sem szerepel. Valésitieg valamely
mongol Rgyud-bZzikommentarbél, vagy egyar domiin sudahdl szarmazik Ongoodoi azon informacidja,
miszerint a hagyomanyos mongol orvosldsban a tlomgHzott hisat és annak levét a 1ép ,hideg”
betegségének a kezelésére hasznaljak. Eszedit thfokhus megdsmteti a kilonféle zsibbadasokat is, illetve
legyengult emberek szaméara nagyon j6 altalanosrabhezer. A tizok zsirja pedig a szemdldokbe vagy
fejbérbe dorzsolve, megéateti a sér €s hajhullast. Ongooddt,.: Mongol ideen towoo. Ulaanbaatar 1991. p.
140.

33 3ajat gyijtés — 2003. Xentii aimag, BatSireet jaras, addtkiBatsaixan (32) — vadasz (Napl6: 2003.07.08. és
videbkazetta). Annak ellenére, hogy Mongdéliabank@énodsen a keleti megyékben igen elterjedt fajizok,
terepmunkaink sordn azt tapasztaltuk, hogy csalaragitkan vadasznak rajuk a helyiek. Ez nyilvaidea
azzal is magyarazhatd, hogy 1990 6ta Mongolidhas tiizokra vadaszni, bar altaldban, mint ez sok fap
esetében is megfigyellietez nem szokta nagyon visszatartani a nomadot@f hogy vadasszanak egy adott
fajra, ha valamiért nagyon sziikségtik van ra.
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Pava
(Pavo cristatuy>>°

(szkr.mayira, tib. rma-bya mong.toyos, tayus, halh.togog

Hiedelmek, tabuk, népi méagia

1. A pavatollak darabja 2009-ben az uldnbétori@ias00 tugrikba kerdlt. Eltavolit minden
mérget. A szentelt vizdsumbaltib. bum-pd edénybe kell belézni a hazioltaror>®

2. ,Miutan a Buddha megvilagosodott a bodhi fatalatmadarak kézil a pava volt azéels
aki meghallgatta a tanitasait. Mér§@mveényeket is képes megenni, amelyekem pusztul
el, hanem ezeét a tollai még szinesebbek lesznekd,n’ ulam 6ngd grbaidad). Ezért [a

tolla], a hosszu élet jelképe, szentelt vizhez hélgik (rasaand xeregledéy” **’

%4 Mongélidban altalaban ez az alliteralé6 mondas hiéngl a leggyakrabban, a tizok neve hallatan.SEkEb
arra kovetkeztethetiink, hogy bar ma mar szinte snijtenésége a tluzok vadaszatanak és a tuzokhuas
fogyasztasanak a mongolok életében, valdidgzinennek sokkal komolyabb hagyomanya volt a réigeiskben.

Ez a mondas ugyanis arra utal, hogy egy elejtétti{kellil 10-14 kg-0s) tuzok kakas husaval megtléditeni
akéar egy egész Ustot is, ameilylztan jollakhat egy nomad szallds minden lakéjanongolok altaldban ugy
tartottak, hogy a tizokra igen korinyadaszni, mivel egyéltalan nem fél sem a lovalgdém a szekerelt és
csak a gyalogosan kdzetedmber lattan roppen fel. Ezért altalaban okrogé&zs, lassan haladva kozelitették
meg a ménes kozott pihemizokokat, s mikor melléjuk értek egy bunkés batdgtak hozzajuk, maskor meg
l6hatrél botos panyvaval fogtak éket. (Ongoodoi,C.: Mongol ideen towoo. Ulaanbaatar 1991. p. 140.)
Erdekes megemliteni, hogy tébb mongol Utleirasbaszd esik a tazokrol, mint kéninyadaszprédardl. Példaul
Geleta JOzsef is leirja, hogy kihasznalva azt, hagyizokcsapat egyaltalan nem félt a mellettik latita
kocsitdl, sikertilt elejtenie egy 16-20 kg-os tlz@kast. (Forbath Laszl®& megujhodott MongéliaFranklin-
Tarsulat. é.n. pp. 81-82.) Egy valamivel kordbleitdsbdl, a dan orvos, Hans Kaarsberg kalmukodkbtiz
1890-es latogatasabodl szintén kidertl, hogy a khtikiis e madarak lassu reakciéjat és lomha reptilésé
hasznaltak ki ezek elejtése soran. Kaarsberg, Babs.: Among the Kalmyks of the Steppes on Horseback and
by Troika. A Journey Made in 189(@ord.) Krueger, John r., The Mongolian Societydiima, Bloomington
1996. pp. 69-70.)

35 Ugyan a VIII. Bogdo gegen allatijgeményében a hagyomany szerint tébb pava is sméihadon semmilyen
pavafaj nem él Mongdlidban. A pavardl alkotott plkélések a buddhizmus kdzvetitésével Indiabdl gél
keriiltek a mongolokhoz. igy a pavafajok koziil aakam a teriileteken &l és a Nagy Sandor 6ta Eurdpaban is
elterjedt indiai pavahozZP@vo cristatuy kdthetik az ezzel a madarral kapcsolatos mongol asszokiadetve
sokkal inkabb e madarfaj mitolégiai vonatkozasaihoz

0 3ajat gyljtés — 2008. Ulanbator, adatkdzpiaci kegytargykereské# (Naplo: 2008.09.26.)

%7 Sajat gyijtés — 2007. Xarxorin, adatkézlBayaraa — az Erdeni juu kolostor menedzsere (N&8107.04.01

és videokazetta). Pavatollak gyakran lathaték agobhazioltarokon. Nem csak évérosi, hanem a vidéki
piacokon is hozzajuk lehet jutni, altaldban a bustdhkegytargyakkal, flistékkel és bordkaval egyutt aruljak
ezeket. A pavatoll bajharitd, méfed (,xor jailuuldag’) képességével kapcsolatos mongol hiedelem, e mada
alakjahoz hasonléan, szintén Indiabdl ered. A pd\dltalaban ott Ggy tartjak, hogy ellensége aaolgnérgeket
hordoz6 allatoknak, mint a kigyé vagy a skorpid,egsket megoli és megeszi. Az indiai és tibeti tistd
hagyomanyban, e madar ragyogd szines nyaka azpptk hogy az altala lenyelt méreg benne atalakul
bolcsességgé, illetve egylttérzéssé. A buddhistazaliisokon, az istenségek attribitumaként gyaléthatd 3
pavatoll egyitt, ami tulajdonképpen a harom méreghérag, a ragaszkodas és a tudatlansagpiéggt
szimbolizalja. A tollakon lathaté szemekre emlékéztajzolatok pedig a bolcsességet jelképei. (Willsgn

and Brauen, M.Deities of Tibetan Buddhism. The Zirich Painting§she lcons Worthwhile to Sedlisdom
Publications, Boston 2000. p. 569.) A dolgozatulsk é&lében bemutatott Kandzsur illusztraciok kozéa@daul

a 157.(17)-es szammal szekepszarvas haton &lOsz kiralyré, Sarad-gjiii (tib. ston-gyi rgyal-mo mong.
namur-un 6kin tngjiis egy pavatollas gallért visel, illetve a 160)2&s szamu négykart Deftib. dpal-ldan
Iha-mo dud-gsol-mamong. 6kin tngr) pavatollakkal diszitett, ,harom mérget” légy tért tart az egyik
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Népi gyogyaszat’
Egyebre nincs adat.

,Csorukkel kaparok”
(Szirti) galamb
Columba livia

(mong.taytay-a, halh.tagtag*®*®

Hiedelmek, tabuk, népi méagia
1. Ulanbatorban a Gandan kolostor udvaran gyerésekbs emberek arulnak kulonb®&z
méreti tasakokban, 200, 300 és 500 tugrikért buzéat éat,agmelyet szét lehet szorni ott

helyben a galamboknak. Mint mondjak, ezaltal azemeényeket dijt (, buyan xurna). >*°

Népi gydgyaszat
1. A vesebetegségek kezelésére j0 a galambhusaMiltvik a galambot, levagjak a fejét és
a labvégeit, megkopasztjak és ntemt. Ha ebldél a husbdl eszik a vesebeteg, hamarabb

meggyogyuf®?

Kakukk

Cuculus canorus

(mong.kokoge halh.xox69>%

kezében. Lokesh Chandrauddhist Iconography (Compact editiopp. 114, 116. A pava hindu és buddhista
vonatkozasairdl Id. még: Beer, Robdthicyclopedia of Tibetan Symbols and Mofifs85.

%8 A Rgyud-bzben a pava (tibma bya neve 26-szor fordul & Gy6gyaszatban hasznalt részei: epéje, vére,
husa, tollai, szive és tojasai.

%9 Mongélidban ma 5 galambfaj (haltagtag és 4 gerlefaj (halhxiirigeng fordul eb (Id. Figgelék:
MadarakColumbiformel amelyeket a mongol népnyelv altalaban dsszefmteagtaanak, azaz galambnak
szokott nevezni.

30 Badamdot professzor Gr elmondasa szerint sokszor olyanakznek, majd szérnak szét itt gabonat a
galamboknak és verebeknek, akiknek nemrég halt vatgnilyen hozzatartozéjuk. Ez a szokas a halahiuta
koztes lét llapotaval fligg 6ssze, ugyanis ebbedészakban a buddhista hagyomany szerint még se¢gtegti

a halott lelkének abban, hogy tovablilignek az erényei buyan xurang, ami altal jobb Gjjasziletésben lehet
majd része. A gyerekek és az allatok taplalasagpediilyen erényeket @jt6 cselekedetek kozé tartozik.
Ugyanakkor, mint a professzor Ur mondta, barkihetietezeket a galambokat és ezaltal maganak ighgy
erényeket.

31 A Rgyud-bzben a galamb (titphug-ror) neve 19-szer szerepel. A tibeti gyoégyaszatban ldts#szei: feje,
hasa, tollai, trliléke és tojasai.

32 3ajat gyljtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatiodlzliii (54) — torgut asszony, (Napl6: 2003.08.05.)
33 Mongolidban 4 kakukkfaj fordul &l (Ld: Figgelék: Madara&uculiforme$, amelyeket a mongolok
Osszefoglaléamdxoonek, azaz kakukknak szoktak nevezni.
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Hiedelmek, tabuk, népi magia
1. A kakukk valaha egy ledé6rvolt. Végul az isten blntetédbkakukkd valtoztatta ezt az

asszonyt. Ezért nem kolti ki a kakukk a tojasit.

Népi gyogyaszat
Egyebre nincs sajat adat.

(Fusti) fecske
Hirundo rustica

(mong.qariyacai, halh.xaraaca)>®°

Hiedelmek, tabuk, népi méagia

1. Az unginszki burjatok ugy tartjdk, hogy szerefigslent, ha valakinek a jurtdjaban fecske
kezd fészket rakni, és ehhez sok isshord be a jurtdba, amelyeket beépit, és ezwték a
szorszalak ériin cstingnek le a fészelbMindezt jO jelnek tartottak, gy gondoltak, hogt
kbvetben a jurta gazdgjanak a joszagai nagyon terméketgstnek, és nagy lesz az
allatszaporulat. Ha a fecske a fészkét az ajtol&bea készitette el, azt nem tartottak olyan
jonak, mint hogyha a jurta északi felén épitkezelna®’

2. Az unginszki burjatok szerint, amikor megjonnekiecskék, mindig vamxiirengé®® a
haznél, és csak a legszegényebbeknél nincs. Utpttéds, hogyha valaki lerombolja egy
fecske fészkét, a fecske a kovetkezavakkal atkozta mef:

,Xaraasgai yerxede,

Xaxirmag Ugei ba,

%4 Hangalov:Burjatskie skazkip. 124. Hangalov e dijtésével szinte teljesen azonos aitol6giai mittesziunk
Cerensodnom mongol mitolégiai meséggményében. Cerensodnom, Mongol ardiin domog ulgerUlsiin
Xewleliin Gajar, Ulaanbaatar 1989. p. 129.

3 A Rgyud-bZben a kakukk (tibkhu-byug neve 6sszesen egy helyen szerepel. A tibeti gyédgstdsn csak a
hisa hasznélatos.

3% Mongoliaban 7 fecskefaj fordul dl(Ld.: Fiiggelék: Madarak / Passeriformes / Hiruitiin). Ezeket
Osszefoglaloamaraacainak nevezik.

%7 Hangalov:Balaganskij sbornikp. 210. Hangalov e gjtésében két motivumra kell felhivnunk a figyelmet.
Egyrészt megjelenik ebben a hiedelemben &klétresszi foldél érked madarak szerencsehozé tulajdonséaga,
masrészt pedig a 16, azaz a (sok) édsanint a termékenységre, a sokasodasra pozitiead élem, amely
egyben axiimor’: a szerencse, a tetbenévekedéséhez is hozzajarul (Id. még). Az pedig, hogy jobbnak
tartottdk, ha a fecske minél beljebb fészkelt dahan szintén ezzel fiigg 6ssze. Ugyanis az ily méao
.rermészet” altal adomanyozott ,szerencsefésiekigy tartottak, hogy minél koézelebb van a csalad
szerencséjéirzs, jurta északi oldalan talalhaté hazi oltarhoz,atiztosabb a hatasa.

38 A xiirenge Ceremisov szétara szerint egy kumiszhoz hasonlbgltég@szilt ital Ceremisov, p. 629.) A
halhaknal a6rongd(mong.kéronggé a kancatej megerjedéséhez sziikséges &l ¢stnti.
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Xoxosxon yerxede

Xirenge ugei ba.”

.Ha a fecse érkezik,

Xaxirmag nelkul legy.

Ha axoxosxof® érkezik,

Xirenge nélkiil 16gy3"°

3. Ha a fecske a fiokai UrlUlékeét szerteszét dolljartaban, az azt jelenti, hogy a gazda

joszagaiban veszteség 164%.

Népi gyogyaszaf

Egyebre nincs sajat adat.

Bubos banka
Upupa epops
(mong.eblgefi, halh.6w6o))

Hiedelmek, tabuk, népi magia

1. Az unginszki burjatok rossz jelnek tartjak, reakinek a hazara gyakran rareptl a bubos
banka. Esl a madarrdl agy vélték, hogy szerencsétlenséget Bazért ha valakinek a
hadzaban fészket épitett és abba tojasokat rakatjl elkezdi kikdltenidket, a burjatok

igyekeztek kilesni, és elkapit a fészkén Ulve. Ha elfogtak, a fészekkel és astikal

39 A burjatxoxosxormadarnevet ilyen alakban nem sikeriilt megtalalntf@ngalov viszont oroszpliska-nak
forditja, ami a magyar sarga billegeek Motacilla flava) felel meg. Ez utébbi viszont halh&dr cegcgii ami
azonban semmilyen médon sem azonosithat6 a xarjasxoralakkal.

37% Hangalov:Balaganskij sbornikp. 211. Ebben a hiedelemben is megjelenik a tojésdiészkek elpusztitasara
vonatkozo tabu, illetve a madarak atkot szér6 kegms (Id. mégDaru). Erdekes magyar parhuzamként
megemlithetjiik, hogy példaul Kalotaszegen is tiok lerombolni a fecskék fészkét, mert az rontasthatott
az emberre. Eét a kdvetkedket irja Wlislocki Henrikné: ,A fecske ,isten madsdr a ki fészkét szétrombolja,
vagy egy fecskét megol, annak ,kezét atok éri",traemihez fog, az nem sikeril neki mindaddig, mfgeske
teste ,porrd nem lesz", vagy ha fészkét szétrorabatiig maganak 0j fészket nem rak. Ha beteg ember
szobdjaba repul, ,meghozza annak egészségét";dahdwba szall, az Uj parnak allandé boldogsagotMikor

az ember tavaszkor az @lfecskét latja, emelje meg kalapjat, koészdnjon nakkor j6 dolga lesz a nyéaron.”
Wilislocki Henrikné: J6sl6 allatok a kalotaszegi hiéipen. In:Ethnographialll. évf. (1892) (pp. 47-55.) p. 52.
37! Hangalov:Balaganskij sbornikp. 211.

372 A Rgyud-bzben a fecske (tibkhug-rtg neve dsszesen egy helyen szerepel. A tibeti gyagytdan csak a
tideje hasznélatos, thisetegségek kezelésére.
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egydutt kivittek a pusztaba egy harmas Utelagazastiod astak egy godrot és eltemették oda

élve a madarat a fészkével és a tojasaival eg{litt.

Népi gyégyaszat*

Egyebre nincs sajat adat.

Szarka
Pica pica

(mong.siyajayai, Sgayai, Sayajayal, halh.alag Saajgai Saajga)

Hiedelmek, tabuk, népi magia

1. Ha a szarka kora reggel cserreg valakinek aarady balszerencsét jelent. Azon a napon
annal a haznal valami baj fog térténni, vagy valamssz hirt kapnak. Ha viszont este cserreg
a szarka, az j0 jel, a haznal valami nagyon j6 glébgy torténni, vagy valami j6 hir érkezik.
Ha a szarka valakinek az udvaran épit fészketzbadacsét jelent. llyenkor le kell rombolni a
fészkét, még miétt belekolt®™

2. Ha a nomad szallas mellett leszall egy szarka&segni kezd, a csalédizt mondja:
,Saajgai! Saajgai! Yuund Sagsirna wesainiig xeJ saariig martaarai?

,Szarka, szarka! Miért cserregsz? Mondd el a jéats#anyt felejtsd el®

37 Hangalov: Balaganskij sbornikp. 209. E sajatos hiedelem és ritus alajemtellentmond a mongolok
madarfiokakra és tojasokra vonatkozo tabuinak (Wsingiszifasa fiokak megolésére vonatkozo térvénye.) A
burjatok, bibos banka irant érzett ilyen fokl edlnve, valdszileg e madar tisztatalan” életmédjaval
hozhat6 6sszefiiggésbe. A bubos banka ugyaniskdtaléorhadt fakban, harkaly altal készitett odibhagy
tregekben alakitja ki a fészkét, alagviplalékai pedig a pusztan elszort marhalepénildiibzedett rovarok
és kulonféle férgek. Jellegzetes tulajdonsaga, Hmglgpiszkit a fészkébe, s igymaga is és fiokai is igen
biidosek, amiért példaul a magyar népnyelv is bliditka, saros banka, biidés dod vagy ganajmadar mgven
emliti. Mint Herman Ott6 is irja: ,Valamennyi mad&bzt a banka leginkabb az, a mely fészkét ruthja,
melynek fiai piszokbdl és szenrijtkelnek; ezért az anyamadar éppen agy, mint fragyon rossz szagu. Ezért
a ,biudos” jeldje.” (Hermann Ott6A madarak hasznarél és karardlermészettudomanyi Kényvkiadé Vallalat
(LXVII), Budapest 1901. p. 117) Ezek ismeretébdmtea mongol gondolkodassal kbnnyen dsszeegyetiethe
hogy a szennyes, tisztatalan (hdljar) dolgokat kedvél bibos bankat miért nem lattdk szivesen egy burjat
hazban, vagy jurtaban. Att6l féltek ugyanis, hogyae,szenny” atszallhat a csalad tagjaira is, amszerencsék
és betegségek sorozatat vonhatta maga utan.

374 A Rgyud-bZben a bubos banka (tibu-shud neve 6sszesen négy helyen szerepel. A tibeti gwigyan
haszndljak az agyvelejét, a hisat és a tojasait.

375 Hangalov: Balaganskij sbornikp. 209. A szarka cserregésélvalé joslasnak régi hagyomanya van a
mongolok kozo6tt. A népvallasi irott szévegek egiokiagat képviselik aAlay Sgayai-yin merge siji [A tarka
szarka jeleiBl vald joslas] cimi miivek, amelyekben az alapjan kovetkeztettek a vartmkovetked
eseményekre, hogy mely napszakban, mely irAnykiillve cserregett a szarka. Egy ilyen jéskonyv selje
szbvegét kdzli Aryasiiren és Nyambuu a mongol hagywyokat feldolgozé lexikonjukban. Aryaasiirdh,
Nyambuu, X.:Mongol yos jansliin ix tailbar toll., ,Stllenxti” Xduxdiin Xewleliin Gajar, Ulaanbtza 1992.
pp. 495-497.

3% A fenti hagyomanyt és mondékat Otgonii Pirew azmalgyardzza, hogy a szarkaliguiirtnii Xaan, a
Széarnyasok kanjanak a légb kapcsolattartdja, az egyetlen, aki beszéb agelvén. A mongolok Ggy hitték,
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Népi gyogyaszat’
Egyebre nincs sajat adat.

Fuggécinege
Remiz coronatus

(mong.uran sibau, halh. purgasni) uran Suwul

Hiedelmek, tabuk, népi méagia

1. Az olyan csaladok, amelyeknél sohasem sem maatben csecseain (,xttxed
togtodogglii ail) szereznek egy fudginege fészket és felakasztjdk azt a jurtaggirijérol
(halh.toong vagy ha lakasban laknak, akkor a mennyékefgy ilyen fészek akar 500.000
tugrikba is kertlhet’®

2. A csecselfk bolcje folé egy fuggcinege fészkél kivagott rékaformat kell akasztani,

hogy megobvja a gyereket a killénféle kidgstalmaktoF”

Népi gyogyaszat’
1. A fuggcinege fészkét Mongoélia-szerte haszndljék lmetegségek kezelésére, illetvé n
meddségre. 2006-ban 10-15.000 tugrikba keriilt egy il¢szek az ulanbatori piacd.

hogy a szarka miutan megfigyeli, hogy mit csinalakemberek, a latottakat cserregésével jelentirazak.
Ezért kérték a madarat, hogy a transzcendens tatabk ilyenkor csak a jo dolgokat mondja el réluek,
rosszakat meg hallgassa el. Purew,Mangoliin bddgiin SasinUlaanbaatar xot 2002. p. 92.

377 A Rgyud-bzben a szarka (titskya-ga neve 6sszesen két helyen szerepel. A tibeti gyaayidan hasznaljak
a husat és az urilékét.

378 Sajat gyijtés — 2012. Ulanbator, adatkdziSoyombo (48) — Xentii aimag, Omnédelger jarasélérvadasz.
(Skype riport: 2012.02.22.) Mind az é&Jsnind pedig a masodik adatban is ugyanarrol azoagciordl van szo.
Ugyanis a fluggcinege jellegzetes nemezzsak§zéiszke, amelyet a madar juhgyapjubdl és ndévényhe&hsl

(pl. nddbuga) épitsként fizfak agaira, altalaban anyaméhre emlékezteti a niokagt. A fészek fels oldalan
kialakitott kis bejarati nyilas miatt a tojasokfiésak teljes biztonsagban vannak e ,zsakfészekd aészében,
és nem tudnak csak Ugy kiesni onnan. Valddefn a fészeknek ez a tulajdonsaga, mint ahogylébaa
anyaméhre emlékeztetormaja is, hozzajarult annak a hiedelemnek akidbsahoz, hogy aki egy ilyen fészek
birtokaban van, annak meg fog maradni a gyerek&opombo altal emlitett ar valésilag tllzas ebben az
esetben, ami részben annak tudhat6 be, hogy niehg@adlis vasarlok érdelditiink nala egy ilyen fészek irant.
379 sajat gyijtés — 2012. Ulanbator, adatkdziSoyombo (48) — Xentii aimag, Omnédelger jarasélérnvadasz.
(Skype riport: 2012.02.22.) A bolg$olé akasztott nemezrdka jol ismert egész Mongélm Erél altalaban agy
tartjak, hogy megoévja az Ujszilottet a kulonfélatésoktdl (Ld.:Rokg. Ugyanakkor ebben az esetben az
anyaméhként értelmezléeiiiggicinege-fészek mint alapanyag, tovabbi oltalmazdjdainsagokkal runazza fel e
kdzismert rokatalizmant.

30 Tydomasunk szerint Tibetben nem forduw ey fiiggicinegefaj sem. ARgyud-bZben nem szerepel a
flggécinege. Mongol népi gyogyaszati vonatkozasai valfilzg a mongol és a dél-szibériai népek
hiedelmeihez kothék.

3l Sajat gyijtés — 2008. Ulanbator, adatkézlBoldoo (26) — piaci kereskéd(Napl6: 2008.09.26.) A
flggécinege-fészeknek tulajdonitott gyégyitd hatasrémisak hatterét lasd az €lz6 3 jegyzetben leirtakat.
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Fekete harkaly
Dryocopus martius
(halh.xar togSuurga, xar tonsuyul
Hiedelmek, tabuk, népi méagia
1. A Bajkéalon tul van egy ndévény, amit a burjatmkxefiinek neveznek. Ennek nevebéke
(halh.b6X) erds jelentéd szbbdl ered, ugyanis agy tartjak, hogy hatalmésadasara képes.
Ezt a ndévényt a hagyomany szerint csak ugy lehgyijeni, ha az ember megkeresi egy
fekete harkaly odujat, azt szorosan betdomi valamivajd az odu ala leterit egy vasznat.
Amikor meglatja a madar, hogy el van torlaszolvaodnja bejarata, elrepul és megkeresi a
bixefuvet, majd azt a karmaiban tartva visszatér. Ekkdiivel megérinti az odut elzaro
tomést, majd ledobja a flvet a foldre [rA a vasaprA fii ereje olyan hatalmas, hogy a
harkaly miutan hozzaérinti azt a fahoz, akkora loi@kat tud kivésni béle, amekkorat még

egy ember sem tudri&’

Népi gyogyaszat
Egyebre nincs sajat adat.

,NOvényevé vadallatok

Pézsmaszarvas
Moschus moschiferus

(mong.kuderi halh.xtde
Hiedelmek, tabuk, népi méagia
1. A batSireet-i burjatok csak a pézsmaszarvasok &fyedeire vadasznak, mivel csak
ezeknek van pézsmazacskojuk, amit a felvasarlok.(darylilid) atvesznek. Télen szoktak
pézsmaszarvasra vadaszni, mert ilyenkor a nyonmagéal konnii megallapitani, hogy him
vagy rostény példanyt kdvetnek. A hdéban hagyott vizelstamis elarulja, hogy milyen ném
egyedet kdvetnek. A sutak vizelete tudniillik adtakét lAbnyomuk kdz6tt van, mig a bakokeé
elérébb. igy ha megtalaltak a vizeletnyomot, rogtodekiil, hogy van e értelme tovabb
kovetni a nyomot. Egyébként nagyon nehéz megkullftetd a bakokat és a sutékat

messziél, mert nincs agancsa egyiknek sem.

32 potanin, G.N.:Ocerki Severo-Zapadnoj Mongolii. Rezul'taty putedgstispolnennago v 1879 godu po
poruceniju Imperatorskago Russkago Geogfagkago ObSesstva-Peterburg 1883. p. 189.

383 A Rgyud-bzben a harkaly (tibshing-rgon neve 6sszesen egy helyen szerepel. A tibeti gyégitdsn csak a
hisa hasznélatos.
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2003 nyaran egy gramm pézsma ara 3.000 tugrik&bdollar) volt. A teljes pézsmaval teli
pézsmazacskd [20-35 g] feketepiaci ara ekkor 80adalolt és a felvasarlok korlatlan
mennyiségben atvették.

A pézsmaszarvas husat megeszik, déra bem j6, mert 3-4 év utan kihullik asse 38

2. Régen a mongol orvos lamak egy kilonleges sljdadaltak ki a pézsma begiésére, ugy
hogy ahhoz magét az allatot nem kellett megolniaBzodszer pedig a kovetkexolt:
Teliholdas éjszakan, egy a pézsmaszarvasok aledrgy latogatott efdkdzepén kerestek
egy elszaradt, mohaval boritott fat, amely kértiekdleg sok fi volt. Ledontottek ezt a fat,
majd a két oldala mentén, a fa tdrzsével parhuzamdset hosszu z6ld vasznat teritettek le,
amire néhany fabol késziltinkigydt helyeztek el. Az arra jaré him pézsmaszokat a
fahoz vonzotta a sokiif amit legelve észrevették a fa torzséndlemohat, s azt is enni

kezdték. Amikor viszont meglattak a vasznakon ekttt fakigyokat, azokat igazinak

34 sajat gyljtés — 2003. Xentii aimag, BatSireet jaras, addtké&mraa (27) — vadasz, (Naplé: 2003.06.30.) A
pézsmaszarvas vadaszata régkid nyulik vissza. A himegyedek pézsmazacskojahl@thato, a pézsmamirigy
altal termelt illatos véladék, a pézsma vagy mosaszelynek kilondsen a parzasibsdakban van nagy
jelensége az allat szamara. A pézsma maga mar a kobgpkar Oridsi értéket képviselt, hiszen hasznaltak
mind a gyogyaszatban, mind pedig illatszerek alppgaként. Ma Mongdlidban és Kelet-Szibériaban a
vadaszok éves bevételeinek korilbelil 15-20%-&i ta@spézsmaszarvasok elejtééélés azok pézsmajanak
eladasabdl szarmazé dsszeg. A pézsmazacskék egyhigatalosan, a tobbsége viszont illegalisanlleziitan
Kinaba, Koreaba, illetve Eurépaba. Mig keletékéht gydgyszeralapanyagként hasznaljak, addig Bilaip és
kilbndésen Franciaorszagban a parfimgyartas egyighatérozé alapanyaga a pézsma. 1999-ben példaul a
hongkongi Messrs. Fein & Co. 2,5-4 dollar/grammarésarolt fel hivatalosan Oroszorszagbél kérilbadd
pézsmazacskot. A Homes és munkatarsai altal végatatasokbol kiderdlt, hogy a pézsma helyi felvidéa
Oroszorszagban altalaban a tartomanyi kézpontokliekinaiak és koreaiak. A vadaszokstor eladjak olyan
falubelieknek, akik gyakran jarnak a jaras vagyotaanyi kézpontokban, ahol végil ez utobbiak adibla
kiilfoldi kereskedknek. A tranzakcidkon 0,5-1 dollar hasznuk van grexmként. Mongdliaban ugyan 1953 6ta
tlos a pézsmaszarvas vadészata, viszont a magatebeeményébensfeg Xentii, Selenge és Xowsgol
megyékben nagyon sokan vadasznak erre az éallaganéFések szerint 1996-2001 kozott évi 2000
pézsmazacskot adtak el Mongolia piacain. A Homésétatas egyik érdekes adata, hogy példaul 2@e1-b
mig a mordni piacon egy pézsmazacské ara 80.00k tuglt atlagosan, addig Ulanbatorban a piaci @mek
haromszorosa, 240.000 tugrik volt. Ezek alapjan meegle® az az adat sem, hogy a vadaszok kozvetlen
felvasarloi, az orszagot jard, allati termék febuddk (halh.cerylilid) mellett, igen magas aranyban (48%) olyan
vidéki didkok voltak, akik Ulanbatorban tanultak @$andijhoz szikséges pénzdsszegeket az otthoowott,
esetleg rokonok altalétt pézsmaszarvasok pézsmajanak eladasabdl fedextddutatas egy masik, itt is
emlitésre mélté adata, hogy mig a mongol vadas@ol-ben atlagosan 3800—4000 tugrikot (kb. 3 UShtda
egy gramm pézsmaért a felvasarloktol, az ulanbétosi atvevk mar 6—8 dollart adtak a felvasarl6knak, majd
a hataron atcsempészve, Erlianban méar 15-20 dallaennek az értéke. A pézsma 2001-ben Hong Kamgba
atlagosan 57 USD/gramm, Eurépaban pedig 30-50 USDIerilt 4tvételre. Homesék orosz és mongol vadas
adatkdzbinek elmondasa szerint a folyamatos vadaszat emegként, a '90-es években 5 év leforgasa alatt az
allatokban talalhatd pézsmazacskok atlagos sulimiért 25-30 %-kal lecsokkent. (Homes, Volker.e(gz):

No Licence to Kill: the Population and Harvest ofi$k Deer and Trade in Musk in the Russian Fedeanadiad
Mongolia TRAFFIC Europe. Cambridge 2004. pp. 49 — 80.) é&xsmaszarvas vadaszatanak hagyomanyos
gazdasagi jeletiségét jol érzékelteti az is, hogy példaul mar a2018s években is 5 ezlstdollart adtak egy
pézsmazacskoéért az urgai piacon. Roy Andrews Chapitlairdsabdl kideril, hogy mar ekkor jelen voltak
Kindban a parizsi Pinaud parfimcég felvasarlok &birlatlan mennyiségben vasaroltdk a pézsmatreifiacég
szamara. Andrews, Roy Chapmafsxcross Mongolian Plains. A Naturalist's Account Ghina's ,Great
Northwest”. D. Appleton and Company, New York — London 1921169.

156



gondolvan, rajuk spriccelték a pézsmavaladekuka&irésnekiltek. Az orvos szerzetesek igy
aztan a vasznakrél kénnyen éssze tudtéliteyi a pézsmat®

3. Azt mondjék az a kigy6, amelyik pézsmaszanéselpusztuf®®

4. A pézsmaszarvas szemfoga 2007-ban az ulanbdimecon 3000 tugrikba kerdlt. A

foldszellemek megnyugtatasara hasznalfiHto.

Népi gyogyaszat’

EgyebBre nincs sajat adat’

Vaddiszn6
Sus scrofa

(mong.bodong halh.jerleg gaxaj bodon gaxai

Hiedelmek, tabuk, népi magia

1. A vaddiszn6é agyarat a bdoicdolé, a babajatékok kdzé kell akasztani. Ez memy@vj
gyereket a kiils artalmaktél (gadnii n6l66nd6s xamgaaltjg®*°

2. A vaddiszn6 agyar darabja 2007-ben 15.000 tbgrikerilt az ulanbatori piacon. JO a

foldszellemek megnyugtatasara, korbe kell veledaia leend hazalapot™

3% 3ajat gyljtés — 2011. Ulanbator, adatkézl. Sajdori — A Gandan melletti, Mongoliin Ix Xiiree kolostor
xambaldmaja, maaramba (Napl4: 2011.08.02.) Az apéat dltaondott sajatos madszer jol ismert Mongolidban,
bar megkérdjelezhed ezen eljaras hatékonysaga. Az apat elmondasaseaimar Géuurtban, a Sar xooloin
amban nikddik egy farm, ahol pézsmaszarvasokat tenyésztéselgy nyerik ki bélik a pézsmat, hogy ehhez
nem 6lik meg az allatot. A pézsmaszarvasok komdiyaddelmével az 1990-es évek végén kezdtek fogialko
Mongoliaban és kisebb rezervatumokat is létrehoatakdelnikre. E programok vezée D. Cengaw, akinek
tobb tudomaynos publikacidja is megjelent pézsnrasgatémaban. Lasd példaul: Cgnd, D.: Mongol ornii
badang xiider. The Musk Deer of Mongolinjlex Uxaanii Akademi, Biologiin Xireelen, Xoxtnii Blogiin
Laboratori, Ulaanbaatar 2002.; Cgmd, D. — Bijinxand, C.: Jaariin am’d tildwer.Sinjlex Uxaanii Akademi,
Biologiin Xireelen, X6xtnii Ekologiin Laboratori, ldanbaatar 2002.

3¢ Ulaanbaatariin meded985.09.21. No.114. Az 1985-6s Ujsagcikkben szérbigdelem a Sgdorj altal is
elmondott pézsmagjtési méd kapcsan alakulhatott ki Mongdliaban.

37 Sajat gyijtés — 2007. Ulanbator, adatkézlBoldoo (26) — piaci kereskéd(Napl6: 2007.04.06.) A
pézsmaszarvasok himjeinek jellegzetes hosszU vékadlbgd agyarszér szemfogai, amelyeket egyrészt a
rivalizalasi harcokban, masrészt a kulonféle tépdk (mohak, zizmdék) levelek alél valé feltrasaban
hasznalnak ezek az &llatok, a mongol hiedelmekhbefilldszellemek megnyugtatasara szolgalé amulettkén
jelennek meg esetenként, ugyanugy, mint a vaddiaggérak is. Efil részletesebben IdvVaddisznd.

%38 A Rgyud-bZben a pézsmaszarvas (lifla-ba) neve 6sszesen 11 helyen, mig @leekinyerheb pézsma 101-
szer szerepel. A tibeti gyogyaszatban a pézsmail kiaszndljak még az allat szemfogat, hasat, Uétilék
szivét.

39 A pézsmaszarvas gyakori vadaszata ellenére, maMoagolidban nagyon ritkan hasznaljak a pézsmat
gyOgyaszati célra, mivel sokkal fontosabbnak thrtget, hogy el tudjdk adni a felvasarloknak az Bgés
pézsmazacskot tartalmaval egyitt, és 6ébkészpénzhez juthatnak. Hagyomanyosan sziv ésngési
problémakra hasznaltak a kiszaritott pézsma oldatat

390 334t gyljtés — 2003. Xentii aimag, BatSireet jaras, addtké@ergelencogt (37), (Napl6: 2003.06.30.)

391 3ajat gyljtés — 2007. Ulanbator, adatkézBoldoo (26) — piaci kereskédNaplé: 2007.04.06.)
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3. ,A valodi vaddiszno agyar parja 2012 tavasza.@@0 tugrikba kertlt. De manapsag mar
gyakran hamisitjak, azaz haznal nevelt vadkanolar@gyprobaljak eladni igazinak. A jo
vadasz meg tudja kuldnboztetni ezeket egymastohdilisznéagyar sok mindenre j6. Példaul
nyakban hordva megoév mindenféle Kildajtol (,gadnii xar gainaas xamgaalia
ugyanakkor, ha valaki épitkezik, a leéndaz alapjanak helyét megszurva, a Foldet is meg
lehet ezzel ,tisztelni” (gajar xtindetged€ey, de példaul ha valakit féldbe temetnek, szintén
meg lehet vele tisztelni a foldet®®

4. ,A vaddisznonak nalunk nincs tabuneve. A Kaodon a koca:meg, a malac megoroi,

illetve ez utébbira mondjak még, hoggrionx(vo.: oroszporosjonol.”3%

Népi gyogyaszat®

1. ,A legyengiilt embernek vaddiszné gyomrat, majagy nyers vérét kell fogyasztarit.
2. ,Ha valakinek faj a gyomra, frissen d#l vaddiszn06 még meleg, nyers véielkell
innia.”%

3. ,Gyomorbajokra vaddiszné nyers vérét kell infii.”

4. A vaddiszn6 maja j6, az ember majanak nagyorr@jesen kiszaritva porra kell térni,
vizben forralni egy ideig, majd meginni. J6, a na&jmagyon jo. A disznd vére is jO0. A diszno
vére ugyanarra j6, mint a maja. A szive, a sziéré%

5. ,A vaddiszné vére nagyon j6, mert csak gyogymiedet eszik ¥

6. Sebek gydgyitasara nagyon jé a vaddiszngje&l’

392 sajat gyijtés — 2012. Ulanbator, adatkdziSoyombo (48) — Xentii aimag, Omnédelger jarasélérnvadasz.
(Skype riport: 2012.02.22.) Mind a 2. mind a 3. tadaugyanarra a hiedelemre utal. A ,fold megtitxe”
ebben az esetben nem mas, mint a mar korabbiaki@andgyfajta felélsségharitds. Azzal ugyanis, hogy a
foldet miebtt felassak, megkarmoljak, vagy megszuarjak vaddiaggarral, vagy pézsmaszarvas szemfoggal,
valéjdban a fold ,felsértésének’ihét haritjdk at azokra az Aallatokra, amelyek amisgydrjak a foldet.
Ugyanezzel a hiedelemmel kapcsolatos, az Ar'yaastréNyambuu-féle lexikonban szerémzokéas, amely
szerint katfaras ékt vaddiszn6é agyarral kell felsérteni a foldet. éxikon magyarazata szerint igy nem
diihédnek fel a féld szellemeilgs sawdag xilegnexgli Ar'yaasiiren,C., Nyambuu, X.Mongol yos jansliin ix
tailbar tol’ 1. p. 575.

393 3ajat gyljtés — 2003. Xentii aimag, BatSireet jaras, addtkddonxasir — vadsr, (Naplé: 2003.07.03.)

394 A Rgyud-bZben a vaddiszné (tibphag-rgod neve 16 helyen, a hazi sertésé (phag pedig 49-szer
szerepel. A tibeti gydgyaszatban a vaddisznénakriddiglk az agyarat, csontjait, hisat és urilékéneamujat.

A hazi sertésnek pedig hasznéljdk az epéjét, jigsitjat, csontjait, csontuigét, vérét, tidejét, hisat, uriilékét,
orrat és nyelvét.

3% sajat gyijtés — 2003. Xentii aimag, BatSireet jaras, addtkékonxair — vadsr, (Naplé: 2003.07.03.) A
Mongodliaban elterjedt nyers vaddisznovér fogyasetkhapcsan tobbszor hallottuk, hogy nagyon fontosnak
tartjak, hogy a még &lallat vérélsl igyanak, mivel csak az &vér (,amid cud) rendelkezik gyogyhatéssal,
miutan a ledtt allat végleg kilehelte a lelkét, a vére mar madlzatatlanna valik.

39 3ajat gyljtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatkdBadamraa (60) — tanar, (Napl6: 2003.08.05.)

397 Sajat gyljtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatiko@eretuluun (48), (Naplé: 2003.08.07.)

398 Sajat gyijtés, 2003. Xentii aimag, BatSireet sum, adatkiBhatsaixan (32) — vadasz, videbkazetta.

39 gajat gyijtés — 2012. Ulanbator, adatkéziSoyombo (48) — Xentii aimag, Omnddelger jaraséiénvadasz.
(Skype riport: 2012.02.22.)
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7. Xowd aimag Bulgan jarasaban sok hazisertésartakt Ugy tartjak, ha valakinek faj a

szeme, disznévért kell belecsepegtéthi.

Szibériai 6z
Capreolus pygargus

(mong. por) gorogesiihalh.bor goroos

Hiedelmek, tabuk, népi méagia

Egyebre nincs sajat adat.

Népi gyogyaszat
1. A batSireet-i burjatok a husaért vadasszaézatr. A megolt allat friss nyers majat és vereét
vérszegényeknek ajanljak fogyasztdfii.

2. ,Az 8z (halh.bor g6réo$ tabu neve nalunkpor goréohor:>*

Az 6zbak: gur, az 6zsuta:
jur, azézgida pedigyanjaga”

3. Az 6z vérdus barkasagancsa felfrissiti és megfiatalitjambert, mint a szarvasvé?™
Mongol gazella
Procapra gutturosa

(mong.jegeren halh.cagaan jeeyr

Hiedelmek, tabuk, népi magia

Egyebre nincs sajat adat.

Népi gyogyaszat’

400 3aj4t gyljtés — 2006. X6wsgol aimag, Méron, adatkdzbalerdene (26) (Napl6: 2006.07.02.)

01 5ajat gyljtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatkdiiayantai, (Naplé: 2003.08.06.)

02 A Rgyud-bZben a gy6gyaszati alapanyagként nem szetapel

03 gajat gyijtés — 2003. Xentii aimag, BatSireet jaras, adatkadonxasir — vadsr, (Naplé: 2003.07.03.)

04 sajat gyijtés — 2003. Xentii aimag, BatSireet jaras, adatkoMonxasir — vadsr, (Napl6: 2003.07.03.) Az
erésen elhalhasodott burjat nyelvjarast beszdlatkdzénk, ebben az esetben valamiért &z tabuneveként
emliti a faj egyszér burjat nevét. (Vo.: giirddhen — dikaja koza; kosulja- Ceremisov, p. 166.) A tabunevek
kialakulasa soran gyakori jelenség, hogy egy élia¢vezésére, egy szomszédos nép altal hasznaltvesznek
at, azonban ebben az esetben méglapdon , valdsziileg az elhalhdsodas miatt, sajatos moédon az eredeti
burjat alak valt idegenné az adatkii szamara. A tabunevek mas népkkalé kdlcsbnzésére szamos példat
sorakoztat fel Poppe a mongol allatok (roka, fakasnedve) tabuneveit vizsgald cikkében. Poppehdibs:
On Some Mongolian Names of Wild Beasts.@iJ IX. (1964) (pp. 161-174.) pp. 173-174.

405 gajat gyljtés — 2012. Ulanbator, adatkéziSoyombo (48) — Xentii aimag, Omnddelger jaraséiénvadasz.
(Skype riport: 2012.02.22.)
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Egyebre nincs sajat adat.

Egyéb
1. Suxbaatar megyében a gazdilssa hozzatartozik a mindennapi taplalékokhoz. @yak
mennek el a fiatalok l6val, motorral vagy autovakellara vadaszni. A gazella hasat aztan
xuuSuurba, buujba tdltve vagy csak egyssen megbzve fogyasztjak, illetve kiszaritva
tartositjak*®’
2. ,A gazella akkora mint egy kecske és nagyon®@I&—-40.000 tugrik. Csak husszerzés
céljabol lovik. 8
Szarvas
Cervus elaphus

(halh.xaliun buga

Hiedelmek, tabuk, népi magia

1. A szarvasagancs levagott szeletét, nyakba akaketl hordani. Megov a rossz nyelvélkt
(,xel amnaas xamgaalija*®®

2. Osszel, szarvasigés idején, a szarvasok egy kiilénleges névénnymlixa aranai ubusu
(helyesen:blixe aranai[?] Ubhen neui fufélével tapladlkoznak. Egyszer egy vaddsszel
megolt egy szarvast, éppen akkor, amikor az ilyi@retf evett. A vadasz kivette az allat
szajabdl a flivet és megkdstolta. #nék olyan hatasa volt a nemi szerveire, hogy megval
volna azoktél, ha az anyja nem dont ugy, hogy ibkable hal harom éjszakan keresztiil.
[Ekkor] Cecen kan 90 éves volt, a felesége megALBan mar nem volt nenéképes, igy
megparancsolta a katonainak, hogy menjenetsstel és oOljenek meg tébb szarvast, majd

szedjék Ossze azok szajabol ezt a flvet és adjakaadorvosoknak. Az orvos[lamak]

0% A Rgyud-bzben a mongol gazellahoz rokonsagban igen kozeltidieti gazella (latProcapra picticaudata

tib. dgo-bg 6sszesen 9 helyen szerepel. A tibeti gydgyasmdthaznaljak: a hasat, az Grulékét és a szarvat.

07 Sajat gyljtés — 2006. Siixbaatar aimag, Dariganga jaraskazéat Ganaa (34) (Naplé: 2006.10.02.) A
mongol gazella ugyan ma mar a vilagon veszélydrte&mak szamit, azonban Mongoliabadlefy a keleti
megyékben mindmaig gyakori fajnak szamit. Erdekajgtessaga, hogy oriasi gyakran 10-20.000 egyedet
szamlalé csoportokban szokott mozogni. Vilagszednak szamitott példaul, amikor 2007-ben egy zoadog
csoportnak egy negyedmilli6 mongol gazellab6l abSordat sikeriilt regisztralni és légifelvételeken
megorokitenie (Ld.: http://news.bbc.co.uk/eartieith _news/newsid_8034000/8034392.stm ). A mongol
nomadok szamara ezért hihetetlenrglid, hogy a gazella esetében is egy veszélyezfejedl van sz6, s igy a
kilatasba helyezett biintetések ellenére tovabbradasszak.

08 Sajat gyljtés — 2012. Ulanbator, adatkéziSoyombo (48) — Xentii aimag, Omnddelger jaraséiénvadasz.
(Skype riport: 2012.02.22.)

409 3ajat gyijtés, Xowsgol megydanxai dawaa 2011., adatkéztarhat réntartdk, (Naplé: 2011.07.21.)
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kiszaritottdk ezt és mozsarban porra torték. Ez@@cen kan bevette az orvossagot, &mit

valéban efre kapott, de kankét kapott és megidit.

Népi gydgyaszat'

1. ,Ha faj az ember foga, akkor porra kell torngyedarab] szaritott, vérdus agancsdarabot,
Ujségpapirba bele kell tekerni és elszivni, mint eigarettat. J6 a fustje. A fogaknak nagyon
j0. Aztdn az embernek a kulonféle ekzerveire, a mgjra és éirbetegségekre is nagyon
sokan hasznaljak:*?

2. A szarvas vére nagyon j6, az embert felfrissitegfiatalitia §ergeedeg, jaluuruuldag**®

Javorszarvas
Alces alces
(mong.qandaai, halh.xandga)

Hiedelmek, tabuk, népi magia
1. ,A javorszarvas a X6wsgol-t6 aljansélizindvényekkel taplalkozik. Begyalogol a vizbe, a
t6 aljara, [kb. 280 méter mélyre!] és ott legelyHgyvedvétellel akar 8 orat is képes igy a viz
alatt eltélteni. Gyakran é&lordul, hogy Xanxnal bemegy a vizbe és hosszabgig\gyalogol
a to fenekén [kb. 130 km!] és Xatgal-nal jon kit BEndenki tudja Xéwsgolbent**

“19 potanin, G.N.:Ocerki Severo-Zapadnoj Mongolii. Rezul'taty putedgstispolnennago v 1879 godu po
poruceniju Imperatorskago Russkago Geogfafkago ObSesstvé&-Peterburg 1883. p. 188. Potanin ezt a
kilénleges tirél sz6l6 legendat a mai kinai hatar kézelében, a-Bumellett é6 mongoloktdl gyijtotte. E
hiedelem kialakulasaban véleménylnk szerint foresepet jatszott a Beer altal is ismertetett egydrvassal
kapcsolatos sajatos kinai elképzelés. A szarvasarakorabbarCayan ebiigen kapcsan ismertetett, hossza élet
istenségekén is tisztelt Shou-lao hatasa a kinaildgiaban. Altalaban terebélyes agancsu szarvashétan
llve dbrazoljakst. A szarvas, tobbek kozott azért valhatott a hosdet egyik jelképévé Kinaban, mert ugy
gondoltak, hogy az dssze$lény kozil a szarvas az egyetlen, amely képes iddmtaz 6rok élet ndvényét, a
lingzhit, ami nem mas, mint a Magyarorszagon is jO0l ism&$ manapsag gyoégyteakban hasznalt
pecsétviaszgomb&g@noderma lucidui A szarvas a kinai abrazolasokon gyakran lategioilyen gombaval a
szajaban. A kinaiak ugy hitték, hogy a szarvasl &lfmgyasztott pecsétviaszgomba erejének essjanaia
szarvas agancsanak csucsaban koncentralodik. Rasagiancshol késziilt gydgyszefidlazért alakult ki az az
elképzelés, hogy hosszu életet és tartds étavertositanak. Ennek kdvetkezményeként a szareasasg mint a
hosszu élet és életejelképe tdbb mitikus allat fejére is felkertlt, yagnint amakarg a kirtimukha, illetve a
sarkany. (Beer, RobefEncyclopedia of Tibetan Symbols and Motiis. 83, 96.) E kinai hiedelmek egyben arra
is magyarazatot adnak, hogy miért virdgzik az #leg szarvasagancs kereskedelem mar évszazadok ota
Mongolia és Kina kozott.

“1 A Rgyud-bZben kiilénboé szarvasfélék nevei (tibsa-ba és kha-33 49 helyen szerepelnek. A tibeti
gyogyaszatban hasznaljdk ezeknek: a gyomrét, zsis@dntvebjét, agyvelejét, vérét, huséat és agancsat.

*12 Sajat gyljtés — 2003. Xentii aimag, BatSireet jaras, addtkéBatsaixan (32) — vadasz, (Naplé: 2003.07.08.
és videofelvétel)

13 Sajat gyljtés — 2012. Ulanbator, adatkéziSoyombo (48) — Xentii aimag, Omnddelger jaraséiénvadasz.
(Skype riport: 2012.02.22.)

44 Sajat gyijtés — 2006. Xowsgol aimag, Morén, adatkdziGalerdene (26) (Naplé: 2006.07.02.) A
javorszarvasrol kialakult sajatos hiedelem valG#eim 0sszefligg e faj j6 UszOképességével, azonbaiz a
mélyén éb, masok szamara valdban hozzaférhetetlen névémgplasztasa, valdsileg nincs kapcsolatban a
szarvasrol sz616 kinai legendaval.
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Népi gyégyaszat
Egyebre nincs sajat adat.

Rénszarvas
Rangifer tarandus
(mong.ca bwu, halh.caa buga
Hiedelmek, tabuk, népi méagia
1. Hovszgolben a caatan-okhoz hasonl6éan néhanyatdasgalad is tart rénszarvasokat. A
darhatok a legtermékenyebb rénszarvasbiamg@iin Uyil saitai) nyakara lapockacsontot
kotnek, mert ennek allatszaporulat névelletve megtarté hatasa vamdliin buyan xiSig

togtoodog.**

Népi gyégyaszat

1. A rénszarvas barkas agancseu§an ewerazaz ,véres agancs”) nagyon jGaivodéma
(,jurxnii usan xawaf) kezelésére, potenciandvelésrdod|giin cadal sajruuldag’), illetve
vérszegény emberek szamara is ajanlott, mert y@osita hatasa van s tojutlded).
Mindehhez egy pohar felforralt forré vizbe kell édbbni egy agancs darabot, egy percig

kevergetni, majd a vizet megintf’

Vadszamar
Equus hemionus hemionus
(mong.qulan halh.xulan)
Hiedelmek, tabuk, népi méagia

1. ,A vadszamarat felénkikte-nek nevezik 4’

Népi gyogyaszat’
1. Bulgan jaras kornyékén sok vadszamar van. Varszédi is, meg csikos is. A husa

megBzve egyszér étel, de megsiitve gydgyhatadst.

15 Sajat gyijtés, Xowsgdl megyelanxai dawaa 2011., adatkézdarhat réntartok, (Naplé: 2011.07.21.) Ugy
véljiik, hogy ebben a hiedelemben, az amulettkénigald lapockacsont (halldal) és a ,hetven” jelentésdal
homonimiajan alapulé magiarél van sz6, mint azt enéorabbiakban mar targyaltuk.

418 3ajat gyljtés — 2006. X6wsgol aimag, Xatgal, adatkéLogxiii Dasnyam (32) (Naplé: 2006.07.14.)

17 Sajat gyijtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatkd@eretuluun (48), (Naplé: 2003.08.07.) Aktaa,
azaz ,fiules” (vo.: halh¢ixtei) jél ismert tabuneve a vadszamarnak egész Nyugatgiliaban.

“18 A Rgyud-bZben a vadszamar (tibkyang 6sszesen 8 helyen szerepel. A tibeti gy6gyasaatbaznaljak: a
torkat, a zsirjat és a gyomortartalmat.

162



,Ragadozok”

Medve
Ursus arctos
(mong.babaai, halh.xtiren baawgai

Hiedelmek, tabuk, népi méagia

1. A batSireet-i burjatok a hazioltarra gyakranztek medvekarmot, hogy az megvédje a
csaladot a kiitsartalmaktél (gadnii n6l66nd6s xamgaalija*?°

2. A terhes anyak hasat medvemanccsal kell simbdgyna gyerek killonésebb bonyodalom

nélkil jon majd a vilagra gfitixed x6ndrol bagatai garitjg*?*

19 534t gyljtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatiko@eretuluun (48), (Naplé: 2003.08.07.)

420 3aj4t gyljtés — 2003. Xentii megye, BatSireet jaras, addtkdzanbold, (Napl6: 2003.07.01.)

421 gajat gyijtés — 2006. Xowsgol aimag, Moron, adatkbzBalerdene (26) (Naplo: 2006.07.02.) A medvér
burjat hiedelmekben és altaldban a szibériai népéklogiajaban Ggy tartottak, hogy valaha embert.vol
Galdanova koz6l egy burjat legendat, amely azt thekéogy hogyan lett embetbmedve. E szerint élt régen
egy vadasz, aki olyan varazéeel rendelkezett, hogy mikor vadaszni indult, medvéudott valtozni, és igy
mindig oridsi nagy zsakmanyhoz jutott. Egyszer milgy elment vadaszni, egy vadasztarsa féltékemgség
ellopta a ruhait és elégette. igy aztan a# eldasz soha tobbé nem tudott mar Gjra emberfobiteni, s igy
medveként kellett tovabb élnie. Egy kozeli falulvdbolt magéanak asszonyt, dkitszamos utéda sziletett.
Galdanova emellett leir egy burjat medvevadasistatmely j6l lathatéan igazolja azt, hogy e vadész soran

is fontos szerepet kapott a medve egykori embetavdtéldaul amikor egy medvét az odijaban akartak
levadaszni, étte a kbvetke& szavakkal szdlitottak megHaadagtai bolbol haadaga buulga, hansagtai bolbol
hanSagaa buulga’azaz ,Ha puzdrad van, ereszd azt le, ha hajtincaadazt ereszd le.” Aaadagtaikifejezés
tehat férfira, daanSagtaipedig dre utalt. Miutan megolték és kihtztak a medvét adqj, az elejt vadasz kezet
fogott a medvével, majd tejjel hintették meg a tiepdint mondtak ,megitattak” (burpagaalxa. Mindekdzben
kilonféle tiszteleti megszolitasokkal fordultak bhézés nagy tisztelettel beszéltek réla. Maskoadasz, mig
tejjel hintette meg a megolt allatot, hangosan é&drijajgatott, és igyekezett minél meg§gsbben kifejezni a
banatat a medve megolése foldtanyagii abgayaa alabab~ ,Nem ismertem fel a bacsikamat, s megoltem
6t.” panaszoltak gyakran. Maskor értetlenséget shieligy kérdezték a megolt medvét: ,O Tajga urdgem
botlott meg? Miért fekszik itt ilyen mozdulatlanuifl tértént? Bizonyara a hegdirgurult le!? Biztos megbotlott
egy kKbe!?” Csak e szinjaték utan kezdtek neki az aléttontasanak. A medve nylzasa és darabolasa kdzben
gyakran kérésekkel fordultak az allathoz, fohdsniabd hozza: ,Kérlek harits el minden akadalyt, mely
vadaszataim soran a gazdag zsdkmany Utjaba alhcddipgsagot gyermekeimnek, nekem sikeres vaddszato
allataimat kérlek ne érje semmi baj, betegség!” dwigig, mint oltalmazdjukhoz széltak a medvéhez. A
szertartds a medve ,elblcslztatasaval” ¥dg#t. Koponyajat egy botrdizve, abba az iranyba forditva, ahol
megolték otthagytdk az efden. Kdzben e szavakkal fordultak a koponyahozenldisztelt Ura e helynek!
Talalkozott veliink, megbaratkoztunk, most pedigaltzvatan nyugottan térjen haza!” vagy ,Hegyi kannitu
(,xadiin manai xan baabgi Talalkozott veliink, megbaratkoztunk, most pedjgigottan térjen haza a hegyre!”
A kornyék minden férfija részt vett a blcslztatérsrtason, dedk nem vehettek rajta részt.

Majd ezutan hazavitték a hust éséatbBizonyos esetekben a medve koponyajat is ékithagukkal, ilyenkor
azt a haz ajtaja folé vagy a hadtettették ki, hogy az elijessze a gonosz szellemékenedve mancsot, mint
rontast és rosszindulatu varazslatot harit6 magisakozt hasznaltadk. A medve szalonnajat és epdjibos
betegségek gydgyitdsa soran alkalmaztak. (Galdan@vd.: Pditanie Zzivotnyh u burjat. In:Buddizm i
tradicioonnye verovanija narodov Central’'noj Azlzdatel'stvo ,Nauka” — Sibirskoe otdelenie, Noimssk
1981. (pp. 56— 69.) pp. 59-61.) A terhatk hasanak medvemanccsal valé simogatasa tehatanydidan
Osszefiiggésbe hozhaté e fenti, medvével kapcsadatbériai és burjat hiedelmekkel. Adatkéink altalaban
csak azt mondtak, hogy a medvemanccsal valé sirasgatzért van szilkség, mert a medve kénnyen iiik.
komplex médon probaljuk tehat értelmezni ezt ateajéitust, azt mondhatjuk, hogy amikor a terhesgob
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3. Ha a terhes (torgestaéa kol kiindtaa asszony hasat medvemanccsal vakargatjak, konny
szillése les??

4. Ha valakinek faj a hasa, vagy a gyomréd, ladll venni a hazndl tartott medvemancsot, és
hozza kell szoritani a hasahoz gkt fajdalom elmulik. Ha egy asszony nem tudja mélys

a gyerekét, medvemancsot tesznek a hasara, hogydiinen vilagra jojjon a gyerék

5. A medvemancsot a botcglé, a babajatékok kozé kell akasztani. Ez megawyereket a
kiillss artalmaktol (gadnii ndl6dn66s xamgaalija**
6. A medve tabuneveilambanajjodlon xolt baaxaldaf®

Népi gyogyaszat®

1. A legyengiilt embernek medveepét kell &dhi.

2. A medve epéje j6 a maj betegségeire, killonoseriad majgyulladas kezeléséte
3. A medveepétitvos, arnyékos, szeles helyen kell kiszaritani, Hodggyen a hatasg’

s7 7

4. 2003-ban egy ulanbatori taxiban a hatsé fogodzaritotta egy s6f a medveepét. A
beszall6 utasoknak 100.000 tugrikért kinalta eladast**°

5. Egyszer, amikor két batSireet-i burjat elmerdaszni, talalkoztak egy medvével. Az egyik
vadasz rditt, de nem talalta el rendesen, igy csak megseltestéz allatot. A feldihodott
medve erre megfordult, és rarontott a vadaszrab&®a masik burjat is célba vette a medvét,
de a puskaja nem silt el. Mig probalta Gjratoleefegyvert, az allat megtamadta a tarsat és a
karmaival kitépett egy darabot az ember felkarjaabol és az oldalabdl is. Végul csak
ekkor sikerilt a puskat ujra megtoélteni és ag§nonbz 6rjongé medvét. Mivel még életben
volt a sulyosan megsebesilt vadasz, a tarsa gytebaigta a medve hasat, kibelezte, kivette

a tidejét és a szivét, majd belefektette a sokésetdinzé baratjat a medve testébe, mivel az

asszonyok hasat medvemanccsal simogatjak, valéj@zanerdei ember” kdnnyen s#ilasszonya segit
megsziilni az emberi gyermeket.

422 3ajat gyljtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatiko@eretuluun (48), (Naplé: 2003.08.07.)

423 3ajat gyljtés — 2003. Xentii megye, BatSireet jaras, addtkdxmasanaa (21), (Napl6: 2003.07.07.)

424 Sajat gyjtés — 2003. Xentii aimag, BatSireet jaras, addtkésergelencogt (37), (Naplé: 2003.06.30.)
Nyilvanval6an itt is arrél van szé, hogy a medvensra fentebb bemutatott sziiletési ritus miatt erggket
oltalmazé anyat is jelképezi egyben.

% gajat gyijtés — 2003. Xentii aimag, BatSireet jaras, adatkaddonxasir — vadir, (Naplé: 2003.07.03.)

% A Rgyud-bZben a barna medve (tidred 1 helyen szerepel, és a hisét hasznéljak a gycappasz A
Himaldja-medve Yrsus tibetanuk (tib. dom) azonban 131 helyen forduléelA tibeti gydégyaszatban csak az
epéjét hasznaljak.

427 Sajat gyljtés — 2003. Xentii aimag, BatSireet jaras, addtkddonxasir — vadsr, (Naplé: 2003.07.03.)

428 gajat gyljtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatkbNyamaa (44) — torgut asszony, (Naplé:
2003.08.06.)

429 3ajat gyljtés — 2003. Xentii aimag, BatSireet jaras, addtkddonxasir — vadsr, (Naplé: 2003.07.03.)

430 3ajat gyljtés — 2003. Ulanbator, adatkézBayaraa — kereskédNaplé: 2003.07.22.)
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allat még meleg teste, kihlizza a mérget a szeb@zgbiyees n’ xor tatng. A sulyos serilt

igy végul életben maradt, mag hamarosan meg isyg§dd1ég ma is itt él a jarasbar:

Egyéb

1. A medvék marcius-aprilis tajan ébrednek fel &nukbol, és ekkor éhesen kijonnek az
odujukbdl. Mivel ilyenkor nagyon éhesek, és a hassd utan vitaminhianyos allapotban
vannak, elszor hangyabolyokat keresnek fel, amely#ldmk marék hangyat felfalnak. Eft
megré a gyomruk savszintje, €s nagyon agresszivek lesiiyenkor ratamadnak mindenre
joszagra, lovakra és még az emberf&is.

2. Amikor a medve emberre tamad, mindig felall ssb&két labara, és a médllsnancsaival
veri a mellét. Ha ilyenkor nincs az embernél fegyweeg kell alini egyhelyben, és el kell
forditani a tekintetiinket az Aallatrél, mintha észem vennénk. llyenkor a medve
megnyugszik, leereszkedik négy labra és elnféyy.

3. A medvék csak nagyon ritkdn esznek friss huateldjtenek egy allatot, asnak egy godrot
és beleteszik a zsakmanyt, majd folddel és leveldb&temetik. 2-3 napig ,rohasztjak” igy a
tetemet, majd mikor mar kékn budos, és abés a hus kozott nydlos zold anyag keletkezik,
és mar kénnyen elvalik a kétegymastol, kiszedik és csak ekkor kezdik el eAmig a
medvék igy ,érlelik” a hast, mindig a kézelben &@Znak és a fokozdédd éhség miatt egyre
idegesebbek. Ezért ha dogszagot érez az embed@zear minél gyorsabban el kell menni
onnan, mert valésziiteg egy éhes és agressziv medve van a kozéiben.

4. Medvebocsot lehet haznal nevelni, de igazabbhsem lesz igazi haziallat. Volt egy
ember, aki miutan egy vadaszat sorafittedgy anyamedvét, a bocsot hazavitte és a hazaban
nevelte. A medvebocs félt minderikit és barki jott a hazba, elbujt valami soétét sheok
Egyedil csak a vadasztol nem félt. Lefekvégtehindig kockacukrot kellett neki adni, ha
nem kapta meg, feldllta az egész hazat. Amikoritkiegé6tt, a vadasz kivitte az eftle,
hogy megnézze, mennyire boldogulna ott egyediul zndlanevelt allat. A medve ugy
elrohant, hogy héatra sem nézett, nem lattak tobhé’s®

31 sajat gyijtés — 2003. Xentii aimag, BatSireet jaras, addtkoklonxosir — vadr, (Naplé: 2003.07.03.) E
gyoOgyitasi médszerrel vi&zarvasmarha: Népi gyégyaszat 2. adat

432 3ajat gyljtés — 2003. Xentii aimag, BatSireet jaras, addtkddonxasir — vadsr, (Naplé: 2003.07.03.)

433 3ajat gyljtés — 2003. Xentii megye, BatSireet jaras, addtkdxmasanaa (21), (Napl6: 2003.07.07.)

434 Sajat gyljtés — 2003. Xentii megye, Batsireet jaras, addtkdxmasanaa (21), (Napl6: 2003.07.07.)

43> 3ajat gyljtés — 2003. Xentii megye, BatSireet jaras, addtkdxmasanaa (21), (Napl6: 2003.07.07.)
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Gobi-medve
Ursus arctos gobiensis
(mong.mgalai, halh.majaalai

Hiedelmek, tabuk, népi méagia

1. Manapsag a gobi-medvék nagyon elszemtelenediek-Stai aimagban. Kozel jonnek a
szallasokhoz és akar be is jonnek a jurtaba, roejk, hogy Ugy sem meri bantatket
senki. Mindegyik nyakan ugyanis van egy detektart londjak, ha valaki megdl egy ilyen
medvét, a nyakan léveérzekeb keszit egy fotot a gyilkosrol, amit {tholdon keresztil
azonnal tovabbit a hatdésagoknak. Par perccebbkésneg is jelenik helikopterrel egy
fegyveres egység és a legbgl leereszkedve lecsapnak a gyilkosra. Igy aztarkiseam

bantja felénk anajaalaimedvékef®

Népi gyégyaszat
2. A gobbi-medve epéje és nyelve kulonféle betedségezelésére j6. A mancséaval a

kilonbos fajo testrészeket kell vakarti’

(Szurke) farkas™®
Canis lupus

(mong.c¢ino-a, halh. éaaral) cono

Hiedelmek, tabuk, népi magia

1. A farkasbokacsont &siti a férfieit és a szerencsétHg, xuinii xiimorid sain?) **°

43¢ Sajat gyijtés — 2007. Bayan Olgii aimag, Tolbo nuur, adatéb£imiddorj — gébi-altaji sofr (Naplé:
2007.08.29.) A Gobi-medve a barna medve egyik Mbaban éb, kis testi alfaja, amely alapvééen a
rebarbaraval és mas Goébiban abvényekkel taplalkozik. A faj rendszeres vadaskéivetkeztében, mara mar
sajnos a gobi-medvék szama nem éri el az 50 egy@d2004-es adatok alapjan a létszamuk 25-40 eggkH

A populécié alacsony létszama beltenyészethez @taka betegségek iranti fogékonysaghoz vezdtgttma
rendkivil veszélyeztetett fajnak szamit. 1993 dbhbt nemzetkézi NGO dolgozik Mongéliaban a faj
megmentésén. (Clark, E.L., Munkhbat, J., Dulamtse&, Baillie, J.E.M., Batsaikhan, N., King, S. B,
Samiya, R. and Stubbe, M. (compilers and editd8)P§). Summary Conservation Action Plans for Mongolian
Mammals.Regional Red List Series Vol. 2. Zoological Sogiet London, London. pp. 13-15) Az adatkéizl
altal elmondott modern hiedelem kialakulasahozyvegjetlenil, vagy tudatosan, de mindenképp koze ava
gobi-medve megmentésén dolgoz6 nemzetkdzi szemlemdt. E legenda elterjedése a nomadok korében
valoszitileg segithet abban, hogy a faj fennmaradjogiriddorj altal eimondottakbél annyi mindenképp igaz,
hogy amajaalai populacié egy részét 2005 6ta valdban ellattak riwet nyakorvekkel, amelyek azonban
miiholdas fényképédiként természetesen nem funkcionalnak.

437 Sajat gyljtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatkdBadamraa (60) — tanar, (Napl6: 2003.08.05.)

38 Jelen értekezésiink végén a farkas mongol kultarbbeltott szerepdtegy kiilon fejezetben szélunk, igy itt
most csak a farkassal kapcsolatbatijigyt anyagokat soroljuk fel.
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2. A farkasbokacsontot férfiaknak 6vre akasztva,atatt kell hordania. Bsiti a tettedt.
(, xiimorid sairt). **°

3. 2008-ban az ulanbéatori piacon egy farkasbokack®d®00 tugrikba kerilt. A kereskéd
panaszkodtak, hogy sajnos egyre tobb a hamis fébieescsont a piacon, mert az ulanbatori
koztisztasagi szolgalatok alkalmazottai sokszor nh&z kilétt kobor kutyakbdl kivett
csigacsontokat, és mint farkasokbdl szarmazo6 ckantadjak el nekik. Bizonyos esetekben
nagyon nehéz ezeket megkuldnbodztetni egymastétiddolaki sajat elmondasa szerint meg
szokta ismerni a valodi farkas bokacsontokat, bettal] hogy a talcan, amin arulja ezeket,
0ssze szokta keverni az olcson beszerézkatya bokacsontokkal. Par hénappal éttel
tortént, hogy ott jart ndla egy fiatal saman égdarbokacsontokat akart venni. Boldoo elé
tette a talcat, hogy valasszon. A sdman a csoriitgk tette a kezét, mire a valédi farkas
csontok megmozdultak, igy ezeket kivalogatta, é& esvalédiakat vette még*

4. Az ulanbatori piacon barki vehet teljes farkalskarat, amin rajta vannak a megszaradt
inak is. A farkas innal (halhionii 36rmd3 nagyon jol lehet megfogni a tolvajokat, vagy
béarkire rontast lehet hozni vele. Az eljaras nagpgyszeil. A farkas labszarrol le kell
valasztani egy szal int a sok kdzul, majd el kgktéi és kozben ramondani, hogy kivel mi
torténjen. Példaul ha arra mondunk igy rontastnaglopott, annak meg fog nyomorodni a
keze (gar n’ tatnd). Van, aki szerint a keze nem fog megnyomorodsei,nem fogja tudni
elengedni azt, amit ellopctt?

5. Ha a vadasz lat egy vonulo farkasfalkat, sohasesibad a legel6l mére 6ni, mert az a
kanasszony, adstény. Ha erre rélvalaki, az egész falka ratdmad az emberre. Miosldk a
leghatul kullogéra szabadri, mert az olyan kdz6ttlik, mint a szolga, érte rddimak bosszut,

6t nem védi meg senkf?

6. ,Ha valaki farkast 6lt, miétt hazamegy mindenképp at kell mennie valamilyaewi Ez
.elzarja” a farkas rontasat dgnii garjiig xaadad). Egyszer egy farkasvadaszat utan lusta
voltam atmenni a folydén és a révidebb Gton mentemmah Reggelre a farkasok széttépték a
jurta mellé kikotott lovamat. A farkas kiszagol mént ({iner: am’tari’), ezért kell &tmenni a

vizen, hogy elintesse az ember a szagt”

39 gajat gyijtés — 2003. Xentii aimag, BatSireet jaras, adatkaddonxasir — vadir, (Naplé: 2003.07.03.)

40 3aj4t gyljtés — 2003. Xentii aimag, BatSireet jaras, addtké@ergelencogt (37), (Napl6: 2003.06.30.)
441 3ajat gyljtés — 2008. Ulanbator, adatkézBoldoo (25) — kereskeéd (Napl6: 2008.09.10.)

42 3ajat gyljtés — 2007. Ulanbator, adatkézBoldoo (26) — piaci kereskédNaplé: 2007.03.26.)

443 3ajat gyljtés — 2003. Xentii megye, BatSireet jaras, addtkdxmasanaa (21), (Napl6: 2003.07.07.)

444 Sajat gyljtés — 2012. Ulanbator, adatkézBoyombo (48) — Xentii aimag, Omnodelger jaraséiarvadasz.
(Skype riport: 2012.02.22.)

167



7. A farkasnak van mindenféle tabu newmoxoj tengriin am’tan (,égi allat”) meg
mindenféle. Azt mondjak aki megdli a farkast azsmsaki meg felhasznalja a farkast az jo
(, Coniig alsan xiin muugoniig awsan xiin sait). Azért mert minden egyes részét lehet
hasznalni a farkasndk>

8. A farkas tabunevekeeriin noxoj gariuxarf*®

Népi gyogyaszat’

1. Ha valakinek ,6sszeskll a torka (?)” (xooloi ba'uurxad) egy farkas kivagott nyelvét
kell a nyakara kotni és hordania, ez séfit.

2. A legyengiilt embernek farkas gyomrat kell &fi.

3. A farkastiid j6 a tiidbajokra?>®

4. Vizeletelzarodas esetén farkas bokacsontovkaden felforralni, majd a vizet meginni.
Ettél Gjra tud majd vizelni az embét*

5. Akkor kell elmenni farkasra vadaszni, amikorsigeaz el$ ho. ,A farkasban semmi nincs,
ami ne lenne felhasznalhato.” Ggnod xereggili yum baixgl). A huséat az atvesk
(,cenuiid) megveszik, a &rét meg mi készittetjuk ki. A farkas agy nagyongdulzott
vérbiség (cus arwidaX) kezelésérd>?

6. Gyomorfekélyes ember gyomranak a kezeléséhey géagvkéros ember tidejének a
gyogyitasadhoz be kell szerezni egy nyers farkasgybrizbbe forralt tejet kell belednteni és
megvarni amig az megalszik benne. Ha a beteggedzziudttejet néhanyszor megitatjak,
segit a gyégyulasbai’

7. Agyvérzés esetén farkas agyat kell Gstben miggipirés megenni. Agyvérzés meiggise
céljaboél ma mar sok fiatal is eszik farkasagyatdkéisen vizsgaitszakban szoktak

4> 3ajat gyljtés — 2012. Ulanbator, adatkézBoyombo (48) — Xentii aimag, Omnodelger jaraséiarvadasz.
(Skype riport: 2012.02.22.)

46 3ajat gyljtés — 2003. Xentii aimag, BatSireet jaras, addtkddonxasir — vadsr, (Naplé: 2003.07.03.)

“7 A Rgyud-bZiben a farkas (tispyang Ki 26 helyen szerepel. A tibeti gyogyaszatban felhak részei: a
torka, gyomra, fogai, hisa, vizelete, Uriiléke, szbire és nyelve.

48 gajat gyijtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatkbNyamaa (44) — torgut asszony, (Naplé:
2003.08.06.)

49 sajat gyijtés — 2003. Xentii aimag, BatSireet jaras, adatkaddonxasir — vadsr, (Naplé: 2003.07.03.)

%0 sajat gyljtés — 2003. Xentii aimag, BatSireet jaras, addtkallonxosir — vadsr, (Naplé: 2003.07.03.) V6.
Rgyud-bzi Az allatok tideje, szive, mdja, veséje és Igyegyitja az ember ugyanezen szerveit.” Pozdneev pp
292-293.; AUDU p. 99.; DaSiev pp. 87.

1 3ajat gyljtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatiko@eretuluun (48), (Naplé: 2003.08.07.)

452 3aj4t gyljtés — 2006. Ulaanbaatar, adatkbaBulgan (29) ((Naplé: 2006.08.31.)

453 gSajat gyijtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatkbNyamaa (44) — torgut asszony, (Naplé:
2003.08.06.)

44 Sajat gyljtés — 2012. Ulanbator, adatkézBoyombo (48) — Xentii aimag, Omnodelger jaraséiarvadasz.
(Skype riport: 2012.02.22.)
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Egyéb
1. Egy farkasbundahoz 6 farkéstxell.*>®
2. A farkas ha megoélte a zsdkmanyat, rdharap aangads atveti keresztbe a sajat hatan, és
igy viszi el magavai>®
3. A farkasok gyakran megtamadjak a méneseket. yaB®lgii-ben & kazakok ez ellen
farkasijeszikkel védekeznek. Az egyik ilyen, a harom Osszetato#skardra felldgatott,
textilbe csomagolt& amelyet a szél mozgat, vagy egy ember alaklltdet@tett babu. Ezt a
kazakokkarakSynak, a mongolok pedighanuuxainak nevezik. A masik sajatosan kazak
megoldas az, hogy a ménesberslegyik lovat felnyergelik és a hatara edydl kitomott
ruhat tesznek. Ezyer balanak, azaz ,nyereg-gyereknek” nevezik. Ha ezt mgkaa
farkasok, azt hiszik, a ménest egy ember terelzést nem merik megtamadf.
4. Gyakran difordul, hogyha megolnek egy anyafarkast, a kdlykdlezaviszik és felnevelik,
hogy kégbb 6ljék meg ezeket, amikor mar tébb husuk vanyobly szemfogaik vannak és
nagy a Bruk is. Kairatxan kazak sasasz is mar tobb farkgkkd felnevelt. Mint mondta, a
farkasok sosem néznek az ember szemébe. Ha a kghohonap utan prébaképpen
kiengedték, az azonnal futasnak eredt ésmel hegyek kozott. Hiaba eteti az ember, a farkas
sohasem fogja a gazd4janak tekintéhimindig vadallat marad. Akarmennyi hust adtak a
haznal nevelt farkasnak, mindig megevett mindenfakasodubdl egyébként nem nehéz
farkaskolykot elhozni, mert sem a farkas, sem a wvmedem kockaztatja az életét a
kolykeiért®
Roka
Vulpes vulpes
(mong.unegenhalh.iineg

Hiedelmek, tabuk, népi magid

1. A roka tabuneveraat*®°

45> 3ajat gyljtés — 2003. Xentii aimag, BatSireet jaras, addtkddonxasir — vadsr, (Naplé: 2003.07.03.)

%0 sajat gyijtés — 2003. Xentii megye, BatSireet jaras, addtkdemasanaa (21), (Napl6: 2003.07.07.)

57 Sajat gyijtés — 2007. Bayan-Olgii aimag, Ulaanxus jaras,tkdii: Kairatxan — kazak sasész, (Naplo:
2007.08.29.)

%8 Sajat gyijtés — 2007. Bayan-Olgii aimag, Ulaanxus jaras,tkdii: Kairatxan — kazak sasész, (Naplo:
2007.08.29.)

49 A rékaval kapcsolatos mongol hiedelmeket, ezekletét és a réka mongol folklérban betoltdtt szerepé
részletesen vizsgalta Birtalan Agnes a két alahbulmanyaban: Birtalan Agnes: A réka a mongol népi
hiedelemvilagban és folklérban. In: Birtalan Agr{sgerk.): Oseink nyomaban BelsAzsiabanll. Hitvilag és
nyelvészetNemzeti Tankényvkiadd, Budapest 1998. pp. 45-86itaBn Agnes: A survey of the fox in
Mongolian folklore and folk belief. In: Walravendartmut (szer.)Der Fuchs in Kultur, Religion und Folklore
Zentral- und OstasiengAsiatische Forschungen, Band 144arrasowitz Verlag, Wiesbaden 2001. pp. 35-58.
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2. A gyerek bolcgie fole, megolt roka lenylazott és kiszaritott teft, vagy nemezi
kivagott rokaforméat kell akasztani a babajatékokzé&OEz megdvja a gyereket a Kils
artalmaktél (gadnii n6l66nd6s xamgaalija*®

3. A csecseltk bolcje folé egy fuggcinege fészkél kivagott rokaformat kell akasztani,

hogy megdvja a gyereket a kiilénféle Kidstalmaktor®?

Népi gyogyaszat’

1. A roka hasa j6 a tiddhajokra. A rOka friss nyers tludejének a fogyaszi@sa tud
betegségeiré®

2. Roékatudt kell adni a tudbetegeknek. Ha valakinek kilyukad a tiudeje (?)uggi

coorood) rékatiidst kell ennie nyersen, az ,befoltozzab(iteedet) a lyukas tiidt.**®

Pusztai macska
Otocolobus manul
(mong.manuyul, halh.manuu)
Népi gydgyaszat’
1. Veseelégtelenség (habivornii sul'dag esetén pusztai macska hisat kell fogyasZtani.

2. Xentii aimagban pusztai macska hajaval kenikvak enyhén feltort hat4t®
Hoéparduc
Uncia uncia

(mong.irbis, halh.irwes)

Hiedelmek, tabuk, népi méagia

40 334t gyljtés — 2003. Xentii aimag, BatSireet jaras, addtkddonxasir — vadsr, (Naplé: 2003.07.03.)

%1 3ajat gyljtés — 2003. Xentii aimag, BatSireet jaras, addtké@ergelencogt (37), (Napl6: 2003.06.30.)

492 3ajat gyljtés — 2012. Ulanbator, adatkéziSoyombo (48) — Xentii aimag, Omnddelger jaraséiénvadasz.
(Skype riport: 2012.02.22.) A bole$olé akasztott nemezrdka jol ismert egész Mongélé Erél altalaban ugy
tartjak, hogy megoévja az Ujszilottet a kulonfélatésoktdl (Ld.:Rokg. Ugyanakkor ebben az esetben az
anyaméhként értelmezléefiiggicinege-fészek mint alapanyag, tovabbi oltalmazdjdainsagokkal runazza fel e
kozismert rokatalizmant.

%53 A Rgyud-bZziben a réka (tibwa) 17 helyen fordul él. A tibeti gyogyaszatban felhasznalt részei: epes,t
agyveb, hus, Urilék, sziv, éz és I6r.

%4 3ajat gyljtés — 2003. Xentii aimag, BatSireet jaras, addtkddonxasir — vadsr, (Naplé: 2003.07.03.)

%5 gajat gyijtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatkbNyamaa (44) — torgut asszony, (Naplé:
2003.08.06.)

“%® Nincs aRgyud-bziben.

47 Sajat gyljtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatiko@eretuluun (48), (Napl6: 2003.08.07.)

%8 varga Ferenc szives kozlése jelen diszertacio ahelii vitajan (2012.11.12.).
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1. A héparduc nagyon veszélyes allat, mert csakbegpnyos ponton eltalalva lehet meg®6ini.
Nagyon fontos, hogy ne lassa meg azt ékinhert ha csak megsebesiti az ember, utana
felgy6gyul az allat, majd megkeresi és megoli aagatf®®

Népi gyogyaszat’
Egyebre nincs sajat adat.

Egyéb

1. ,A hoparducot egészben adjak el. A megrefiddinegy a vadasszal, megkeresik a
hoparducot és ha megfelel a ¥aek lelovik. A fekete tarka kar alad’) gyakoribb, annak a
bére 3000 dollar, ha meg élve kell 5000. A voros aaflulaan alag) ritkabb, az megdlve
egészben 5000, élve meg 10.000 dollar. Az arabakanaban elég sokat visznek élvélel
két helyen lehet konnyen hoparducénil vagy fogni, Gow’ Altai aimagban a Xar ajarganii
nuruun és Uws aimagban, Sagil jarasban a Suwuny&kén.*"*

2. Ulanbator mellett dargalantiin amban van a Cagaan Sonxor turista bahis skanzen
jelleggel ki van allitva egy Dzsingisz kan taborf&jurtan van 160 hépardudb*’?

3. A xowd-i mizeumban ki van allitva egy kitomoéiparduc. Ez az allat egy masik tarsaval
egyszer ratamadt egy kazak birk6zéra, akinél cggikés volt. A birk6z6 puszta kézzel torte
el ennek az éllatnak a nyakéat, a masikat meg avkEszurta le. Ezért a tettéért allami

kitiintetést kapott a kazak féffi°

%9 Sajat gyijtés — 2012. Ulanbator, adatkdziSoyombo (48) — Xentii aimag, Omnédelger jarasélérnvadasz.
(Skype riport: 2012.02.22.) A héparduc bosszlalltéva utal az allakar mortei,fekete labnyomad” jeléje is.
Az urjanhajok hoparducvadaszatar6l Szambudordzs deetkedket irja a mongol vadészatrél szolo
tanulmanyaban. A hoparducot az altaji urjanhajakete labnyomunak” tartjak, azaz megélése utanabiagh
szertartast kell végezni. (llyenek még a goérényadmacska és a rozsomak is). A hoparduc elejtéae ait
vadasz nem megy régtén vissza a jurtdba, hanenéhezabbb valakivel kihozat egy flistds nemezdarabot,
amit hoparduc alakara vagnak. Ezutan forré vassaly olléval 62 lyukat vagnak rajta majd elviszitiba az
irAnyba ahonnan a vadasz érkezett. A szallas hatarépésnyire elrejtik ezt egy&@tippanfi csomoba, majd a
nemezparducot lelévik. Ezzel semlegesitik a ,fekatemok” rontd erejét. Ezutdn megmosakodnak ésshivi
a bsrt a jurtaba. Amikor a héparducot leldvik a kdvediieet mondja a vadasBi bis, Maxai noyon buud!En
nem lovok, Mahaj urdion maga!” Szambldordzs, O.: A vadaszat hagyomaej@sei. In: Birtalan Agnes
(szerk.): Jseink nyoméaban BeisAzsiaban. Tanulmanyok a mongol népi hiedelemvaladr Nemzeti
Tankonyvkiadd, Budapest 1996. pp. 136-137.

470 A Rgyud-bZiben a héparduc (tilgsa’ vagygzig pd 2 helyen szerepel. A tibeti gyégyaszatban cshlsat
hasznaljak.

471 Sajat gyljtés — 2012. Ulanbator, adatkéziSoyombo (48) — Xentii aimag, Omnddelger jaraséiénvadasz.
(Skype riport: 2012.02.22.)

472 Sajat gyljtés — 2012. Ulanbator, adatkéziSoyombo (48) — Xentii aimag, Omnddelger jaraséiénvadasz.
(Skype riport: 2012.02.22.)

473 Sajat gyljtés — 2003. Xowd megyekdzpont, adatkdaMarima (39) — kazak & (Napl: 2003.07.26.) A
torténetben szerepbirkdzé, adatkddnk anyai nagybatyja volt allitélag.
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4. A hagyomany szerint a VIIl. Bogdo gegen 1893;l@aR5. sziuletésnapjara kapta azt a ma is
megtekinthetd diszes jurtat, amelyiket 150 hopardugrdvel boritottak be. Az egyhdif

altalaban ebben a jurtaban végezte el a tiz napdgamisit?’*

~Zsdkmanyukat erejukkel megszer#k”

Bagoly és uhd”
Bubo bubo
(mong.sira sibgu, Sar Suwui
Hiedelmek, tabuk, népi méagia
1. Ha valaki az etben megy és bagolyhuhogast (,bagolynevetést”) aalbhnnal meg kell
allnia, és aznap méar nem szabad tovabbmennie kibyaiizet kell gyujtani az alatt a fa alatt,
amely6l a bagoly huhogott, és reggelig taplalni kell & valaki ezt nem csinalja meg, nagy
baj fogja érni. Egyszer példaul egy vadasz tovablymés meg is toértént a baj: amikor
letAmasztotta a puskajat egy fahoz, az magatdl élstiejbe dtte a vadasA’®
2. A bagoly, a kuvik és a holl6 rossz madaraknarsianak. Holtak altal tisztatalannd tett
helyeken élnek (ixeeriin gajart baidat).*"”
3. A csaladi fotok mellett a mongoliai kazakok bigfgjet is tesznek a jurta tiszteleti helyére.
Ez megdvja a csaladot a kiilénféle rontasoktééamnaas xamgaalija*’®
4. A xowdi kazakok a baglyot Allah madaranak ta&itjenivel azt mondjak a tollain rajta

vannak Allah szavdi’®

74 Sajat gyljtés — 2007. Ulanbator, adatkézAltannawt — A Bogdo gegen Palotamizeum akkori igazgatéja,
(Naplé: 2007.02.13.)

#75 Mongéliaban 12 olyan madarfaj él, amelik a baglalaak rendjéhez tartozik (Ld.: FiiggeléWadarak /
Strigiforme$. A mongolok ezen fajok mindegyikét gyakran bagaly nevezik, j6llehet &ar Suwuukifejezetten
csak az uhuRubo bubg hivatalos neve.

476 Sajat gyljtés — 2003. Xentii megye, BatSireet jaras, addtkazoloo (20) , (Naplé: 2003.07.05.)

47" Badamdoy professzor Ur szives kdzlése. A bagoly haldlmaitérkés rossz émenként valé felfogasara
szamos példat taladlunk a vilagon. A mongolok a bdgdiogas hallatan kilonféle monddkak segitségével
igyekeztek a bajt elharitani azzal, hogy ,réijetiete a bagolyra. Egy ilyen versikét idéz Kara Cyyris a
mongol-magyar szotardban aml’ cimsz6 alatt: Lxniin tulmand us awaad ir. Uuliin maxiiganaad id’ye!
.Bak-tomlében vizet hozz,dtt bagolyhdst ennénk!” (Kara, p. 508.). Ennek egyidnsa: |Jxniin tulmaar / Us
awaad ir / Uuliin maxcanaya! Ezt mondva hamut kellett folfelé szorni. (Ar'yaaesi,C., Nyambuu, X.Mongol

yos jansliin ix tailbar tol'l. p. 540.) Itt meg kell jegyezniink ugyanakkorgh@ bagoly korantsem egyértéiem
negativ allat a mongol hiedelmekben. Pallas példészamol arrél, hogy a kalmiikok josoltak a bagoptéldl

is. Mint irja, a kalmikdk rendelkeznek olyan madarkdnyvekkel, amelyek hasznalataval a kilonfélearek
roptéldl tudnak jésolni. gy példaul ha a hébagoBupo scandiacysbalrél repiilt, balszerencsére szamitottak,
mig ha jobbrol, akkor szerencsét vartak. (PallasSPReise durch verschiedene Provinzen des Russischen
Reichs. St. Petersburg 1771. pp. 352-353.) Emellet, mirtb\aabbi adatainkbdl is jél lathatd, a bagoly

478 Sajat gyljtés — 2003. Xowd aimag, Xowd jaras (Naplé: 2003008
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5. A mongodliai kazakok az urjanhajokkal oletik madoaglyokat, majd azokat megveszik
télik.*®°
6. Bagolytollat kell §izni a versenylovak fejére és farkara, merblegyorsabbak lesznek,

mivel a bagoly ,allandé mozgéasban vanb&angn kodolgoontay. *s*

Népi gyogyaszat’
Egyebre nincs sajat adat.

(Barna) kadnya
Milvus migrans

(mong.eliy-e halh.soxor eleg

Hiedelmek, tabuk, népi méagia

Egyebre nincs sajat adat.

Népi gydgyaszat’

479 Sajat gyijtés — 2003. Xowd aimag, Xowd jaras (Naplé: 200308 A bagoly tollainak fekete rajzolata
valéban arab irasra, és igy a Koran szavaira eatiétkeetnek. E kildnleges tulajdonsaga miatt a kakzak
kilonféle arté ek elharitasaképpen bagolytollat tesznek a ruhakrgyerekek sapkajara, a lovak fejére, de
még a vadaszsasokra is. Erdekes parhuzamként mitigajiik itt Vambéry egyik bagollyal kapcsolatosgkk
adatat. ,Az anyak szlletés utani fajdalmanalkzé&sére a kirgizek egy baglyot hoznak a satorbaiadsaki
kényszeritik, hogy hangjatél a rossz szellem mdggje E madarnak kilondsen sok titkostaulajdonitanak, s
ezért tollat talizmannak hasznéljak a gyermekek&ioa.” (Vambéry Armin:A térok faj ethnologiai és
ethnographiai tekintetbenMagyar Tudomanyos Akadémia, Budapest 1885. p.)289.kazakokhoz és
kirgizekhez hasonldéan a burjatok is ugy gondoltdgy a bagoly képes elharitanit ®lpusztitani adleg
gyermekekre veszélyes artd6 démonokat. A bagoly arata elpusztitdja jelenik meg a kovetkelegendaban:
LElt egyszer egy burjat, akinek allandéan meghadtajyerekei. Ez a burjat fogott egy bagolyfickafedsevelte.
Ezutan az embernek végre szlletett egy fia, akinmaegdt. Eil kezdve a bagoly allanddéan a gyermek mellett
ult. Az ember felesége minden este fat készitethh®et a bagoly a ésével bedobalt a haziizhely tizébe, és
szarnyaival csapkodva élesztette a tiizet. Mindgnnmatan bepdlyélta a kisfiat, az asszony kimengfiejai a
teheneket, a bagoly pedig ottmaradt a gyermek theliggy alkalommal, amikor az asszony a fejés utan
visszatért a jurtaba egyszer csak azt vette ésagg, a bagoly csupa vér és ott Ul a megszokotthelfiz anya
régton azt gondolta, hogy a madar megdlte a gyerekért feldiihodott, felkapott egy fadarabot édigditotte
vele a baglyot, mig meg nem élte. Ezutan benézetiiegibe, hogy lassa mi tértént a gyerekkel, erre ap,lat
hogy a filcska sértetlenll nyugodtan alszik a kggadan. Ekkor kiderilt, hogy a burjat jurtdjabary sgvany
adajart, az amelyik kordbban mindig elragadta a méigsett csecseéiket. Amikor ezuttal bejott aada, hogy
megegye a gyereket, a bagoly nem hagyta, hanetépizéés megette a démont éélé¢tt olyan véres. Amikor
rajott erre az asszony keservesen sirni kezdetgalp utdn. Etil kezdve a csalad szidegyermekei mar sosem
haltak meg, mert a bagoly megette a korabbi gyérdiaalat okozéada-démont.” HangalovBalaganskij
sbornik.pp. 207-208.

80 varga Ferenc szives kozlése. Ez az eljaras ig, amnmar a medvénél és a hoparducnal is megfigitéik

az allat megolésének a félsbégét haritja.

8l gajat gyijtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatdBeretuluun (48), (Naplo: 2003.08.07.) Az
adatkozénk ezzel arra utalt, hogy a bagoly éjszaka ,serazik] amikor minden mas allat mar pihen. Azaz a
bagoly tollai révén, a bagoly tulajdonsagaival éetezett 16 akkor is tud futni, amikor a tébbi &laér elfaradt.

82 A Rgyud-bzben a bagoly (tibsrin-byg 11 helyen szerepel. A tibeti gy6gyaszatban felhak részei: feje,
epéje, hasa, tollai, Gruléke.
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1. Ha valakinek megbetegedett a maja, a kanya jousa (,Eleg muudsan xind, eleenii max

sain?)*%*

Szakallas keseli
Gypaetas barbatus
(mong.yolo, halh.yol)

Hiedelmek, tabuk, népi méagia

Egyebre nincs sajat adat.

Népi gyogyaszat’

1. Gyomorfajasra kesdlfust kell ennf®®

2. A gyomorbantalmak kezelésének egyik médja a tkiz8. Tejet kell felforralni, majd
kitdlteni egy csészébe. Ezutdn egy megoOlt keéskiyritett, de nem kimosott gyomraba bele
kell 6nteni a forré tejet, és az Ora jarasaval rgggs iranyba néhanyszor megkeverve,

vissza kell 8nteni a csészébe, majd meginni azzegéstt| a betegség elmulifé’

Szirti sas
Aquila chrysaetos

(mong.burgud halh.carmiin burgedl

Hiedelmek, tabuk, népi magia

1. Ha egy mongoliai kazak sasasznak elpusztul araatbvagja annak a kormeit és a gyerek
bolcgje folé akasztja. Mint mondjakyymnaas céixgui’, azaz ezaltal ,nem ijedezik majd
semmib|”. 4

2. Ha elpusztul valakinek egy j6 vadaszsasdyréttbenylzzak és a jurtabéreik.

“83 Nincs aRgyud-bzben.

84 Sajat gyljtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatidMyamaa (44) — torgut asszony, (Naplo:
2003.08.06.) Azelee és eleg hasonl6 hangzasa kovetkeztében kialakult homoninai@apuld magiarél a
korabbiakban mar szoltunk. E feltevésiinket helygfstségazolja az is, hogy Rgyu-bzben nem szerepel a
kanya, mint majra val6 orvossag.

85 A Rgyud-bzben a szakéllas kesélytib. bya-rlag) 5 helyen szerepel. A tibeti gy6gyaszatban felhakz
részei:, torka, melle, gyomra, hisa és Uriléke.

86 Sajat gyljtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatiko@eretuluun (48), (Naplé: 2003.08.07.)

87 Sajat gyljtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatiko@eretuluun (48), (Naplé: 2003.08.07.)

88 Sajat gyijtés — 2007. Bayan-Olgii aimag, Ulaanxus jaras,thaidds: Kairatxan — kazak sasasz, (Naplo:
2007.08.29.)
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3. A sasfiokékat a fészkikbszedik ki. Ehhez fel kell maszni a sziklak csiias@s onnan
kotéllel leeresztenek egy gyereket a fészekbelaKiért. Nagyon fontos, hogy gyerek vegye
el, ennek nagyon szimbolikus jelésége van (gne bol belegdeliianartai yuni). A sas
ugyanis igen éis atkokra képes allat, de mivel a gyermek lelkdéfé [tiszta], ra nem hat az
atok. (,Birged ix xaraaltai am’tan, xtuxdiin setgel cagaafraas nolodloxgar) Mivel a

gyerek nem 6lt még allatotfibtelen?®®

Népi gydgyaszat’

Egyebre nincs sajat adat.

Egyéb

1. Manapséag csak a kazakok vadasznak szirti ddgsglat-Mongoliaban. Ehhez kizarélag 3-

5 éves tojokat hasznalnak, amelyeket vagy fiokdb&orszednek ki a fészekbés otthon
nevelnek fel, vagy pedig 3 éves koruli korban fdgha. A befogashoz egy varjut kotnek ki
egy karéhoz, amely mellé egy laza, déseugdju, nemezzel betekert mormota taposdcsapdat
raknak le, amibe nyudlhust tesznek. A sas témtreglatja a foldon ugralé varjat és mellette a
nyers husdarabot, amit megprobal elragadni a \@yjde a csapda puhan dsszezarja a sas
labait, és igy nem tud elrepililni. Ha a sas nem etel§f a vadaszok elengedik és varnak
tovabb egy masikra. A sas befogasanak egyik masitsaere az, hogy leraknak egyostel
nyulat a pusztaban és megvarjak, hogy egy megfeket leszalljon ra és jol lakjon Blel.
Ezutan egyszéen csak léra kell Glni és Uldozni a madarat a ngisztan, mivel az a
jollakottsagtol nem bir messzire elrepilni, hanéidd szall és egyre gyakrabban megpihen,
mire végul annyira kimerll, hogy a foldon meg lefagni. A fiatal sasokat a faroktollukrol
lehet megismerni, ugyanis a fiatal tojoknak 5 é@sikig fehéres a faroktolluk, késb pedig

89 Sajat gyijtés — 2012. Ulanbétor, adatkézBoyombo (48) — Xentii aimag, Omnodelger jarasblérvadasz.
(Skype riport: 2012.02.22.) A madarak tojasainakdsiinak a bantalmazasa, mint ahogy azt mar mgiszi
torvényekben is lathattuk szigoru tabu ala esetbagol hagyomanyokban. Badamgprofesszor Ur elmondasa
szerint a madar tojasait sem szabad bantani. Gyerd@an a szilei mindig figyelmeztették a gyerekehkegy
merre ne vigyék legelni a joszagot, mert ott ésrattlar kolt a fészkében. Mindig azt mondtak nekdgy ha
eltornek egy tojast az anyamad&mor déroonii sehtasartal xaraadaly azaz ,,olyan atkot mond aihésre,
ami addig kitart, amig az acélkengyel file el namik [azaz szinte az 6rokkévaldsagig]’. Emellett, a
hagyomany szerint a fészek félé sem szabad alkrit ha az ember arnyéka ravetil a tojasokra, aatss
anyamadar mar nem fogja kikolteni azokat, mert nedn fogadja ebket (,6ndog golodo. A fészekldl vald
fioka kivételére Id. még: Fuggeléktongoliai helynevek allatnevei / Kesély

90 Nincs aRgyud-bzben.
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szlrke. Kairatxan legidebb madara, amit befogott 7 éves volt, 5 évig szath vele, majd

12 éves koréban visszaengedte a természetbe. Egy&ad0-50 évet is eldP?

2. Sassal lehet fiatal farkasokra is vadaszni, bk @zok a sasok tdmadjdk meg a farkast,
amelyeket fioka koruktél kezdve ember nevelt fekekben nem alakul ki a nagyobb
allatokkal szembeni félelem Osztone. Mégis a legmteban, rokara vadasznak sassal.
llyenkor a hegy oldalardl elengedett madar rarepiilkara, és az egyik labaval megragadja a
meneklb allat farat, mire a r6ka megprdbalja megharapaigllkor a sas a masik labaval
0sszeszoritja a zsakmany pofajat, és addig tayyjaamig a vadasz oda nem ér. A vadasz,
amikor megeérkezik, leszall a lovarolgstedi axatyr nevi, gazella szarvbdl készllt hegyes
eszkozét, majd beszurja azt a réka fllén keresztidlgyaba, vagy ha ez nincs nala, az ostora
nyelével tori el a roka nyakat. Ezutanésded egy darabot a nala degalamb vagy
nyulhasbdl, és odaadja a sasnak, mire a madarg/étgagedi, a mar kimult aldozatat.
Szoktak néha bagolyra is vadaszni sassal. A bagli®tegben, roptében kapja &7

3. A fészekBl sasfiokat kiszedni nagyon veszélyes, mert ily@nko kismadar anyja
megtamadja a fészek kirabl6f&E.

4. A legkulonlegesebb sasok, a bator Jgaan-ok, amelyek fent fészkelnek a magas
hegyekben. ,Olyan vadak, hogy nem egyszer megtaitkadgg a repiket is a magasban.”
Ezek maguk is megtamadjak a farkast. Azt mondjakak mar olyat is, hogy az egyik
labaval megfogta a nagy farkast, a méasikkal megkayeszkodott egy fa agaban. A farkas
ugyan ebsebb volt, de a sas akkor sem engedte el. Végiikad olyan éisen huzta, hogy a
madar kettészakadt, de a labaval még mindig taréotét is meg a farkast 4

Ha valakinek sikertl befogni vadészatra egy ilye kyrant, nagyon kell vigyazni, mert
gyakran megtorténik, hogy mire a vadasz odaér knz&dyhoz, a madar mar szét is tépi

darabokra, igy az elejtett allatie mar nem is hasznalhaté tobfat.

91 Sajat gyljtés — 2007. Bayan-Olgii aimag, Ulaanxus jaras,tkdii: Kairatxan — kazak sasész, (Naplo:

2007.08.29.)
492 Sajat gyljtés — 2007. Bayan-Olgii aimag, Ulaanxus jaras,tkdii: Kairatxan — kazak sasész, (Naplo:
2007.08.29.)
193 Sajat gyijtés — 2007. Bayan-Olgii aimag, Ulaanxus jaras,thaidds: Kairatxan — kazak sasasz, (Naplo:
2007.08.29.)

494 Kairatxan e torténetéhez nagyon hasonlit a x6w&iiihed tolgoi netr hely legendaja. Ld.: Fuiggelék:
Mongdliai helynevek allatnevei / Sas

49 sajat gyijtés — 2007. Bayan-Olgii aimag, Ulaanxus jaras,thaidds: Kairatxan — kazak sasasz, (Naplo:
2007.08.29.)
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Solyon*®®

Falco
(mong.Songkor singgor, halh.Sonxol)

Hiedelmek, tabuk, népi méagia
1. Az arabok jonnek és sélymokat vasarolnak inderért kellenek nekik ezek a madarak,

mert naluk ezek a madarak gyémantokat [sic!] hoZekd viz mélyésl.**’

Népi gydgyaszat’
Egyebre nincs sajat adat.

Egyéb

1. Dzsingisz kan szuletésének 850. évforduldjagill2. november 14t a soélymot
hivatalosan ,Mongolia nemzeti biiszkeségénekIngesnii baxarxalt Suwtilnyilvanitjak. A
s6lyom, amely a dzsingiszi birodalom egyik &g jelképe volt, et kezdve kiemelt
védettséget fog élvezni Mongolidban. Amellett, htitps lesz a vadaszata, nem engedélyezik

ezentll a befogasat és az exportjat $€m.

9 A Mongolidban & 10 madarfaj él, amely a sélyomalakiak rendjéhemzik. Ezek koziil 4 vércsefaj és 6
sélyomfaj (Ld.: FluggelékMadarak / Falconiformés Ezeket altalaban mongolul 6sszefoglaléan sélyaknn
(halh.Sonxo) szoktak nevezni.

497 Sajat gyijtés — 2007. Bayan-Olgii aimag, Ulaanxus jaras,thaidds: Kairatxan — kazak sasasz, (Naplo:
2007.08.29.) A Kairatxan altal emlitett s6lyomfajészirileg a kerecsensdélyorfrélco cherrug vagy az északi
s6lyom falco rusticoluy amelyekisl valéban tdbb szézat vittek méar ki Mongdlidbol elmult évek soran
killénbds arab orszagokba. A sajatos fenti hiedelem eredgtébre nem sikerdilt feltarnunk

9% A Rgyud-bziben a sélyom (tibkhra) 4 helyen szerepel. A tibeti gyogyaszatban felnakzészei: hisa, tolla
és Uriléke.

99 Jelen disszertéci6, 2012. november 12-én lezajiattkahelyi vitajan, Badamdoprofesszor ar kézolte ezt
az egészen friss hivatalos mongol bejelentést. epszor Ur elmondasa szerint a s6lymok védelmansor
kiemelt védelemben fog részesiilni a mongolul ,fed@yomnak” (halhcagaan Sonxgrnevezett északi sélyom
(Falco rusticolu3. Mint ahogy a gobi-medve esetében is lathattakiseegy j6 példaja annak, hogy bizonyos
kulturdlis sajatsagokat kihasznalva, hogyan leheggyzéen fellépni egy adott allatfaj védelme érdekében. A
mongol nemzeti dntudat fokozdddoeddése idején, a fehér sélyom nemzeti jelképkémd kEemelése,
mindenképp hozzajarulhat a faj megévasahoz.

177



,Ember altal uralt allatok”

Kutya
Canis lupus f. familiaris

(mong.noqgai halh.noxoi

Hiedelmek, tabuk, népi magia

1. Nem szabad viz&lkutyara nézni, mert 6tvar (byrara, halh.yar) n6 az ember arcara. Ha
valaki mégis véletlenil meglatta, a kovetsiekzell mondani, hogy ne legyen bayj:

» YOS medexgti xtund

Yor[Yar? bt xald?

»A hagyomanyt nem ismét,

A rontas [az 6tvar?] ne érje!”

A raolvasas minden szavanal fara kell koppintamigy pedig haromszor a foldre kell

kopni

% A kutya burjat hiedelmekben betdltétt szerépétangalov is részletesen ir. E szerint példaukegyurjatok
gy tartottak, hogy ha egy csaladdban nem maradmrakargyerekek, mert allandéan meghalnak sziiledtsiik
azért hogy megakadéalyozzak a megsziiletett gyerrakélh az utana kijott méhlepényt odadobtak a&wsak.
Ha a kutya megette azt, az azt jelentette, hogyesingek életben marad, ha nem ette meg az rossatjedv
gyermek kozeli halalat jelezte. Hasonlé eseteklggnneasik burjat hiedelem szerint, az olyan csalédakahol
allandéan meghalt az Gjszil6tt, a megsziletettakgtregy kutya kellett, hogy megszoptassa azérg Bagben
maradjon. Hangalov leir tobb példat a j6 és a riasza kiillemi jegyeire vonatkozoéan is. igy példawurjatok
szerint, ha a kutya orra hegye piros, az rosszzégra nézve. A burjatok igyekeztek megszabadualrilyan
kutyatol. Azt mondtak, akinek ilyen kutyaja vannahk az allatai el fognakinni vagy nem fognak szaporodni.

A burjatok szerint nem szabad olyan kutyat tartamelyiknek felallé fiillei vannak, mint a farkasr(akrj. xuba
Sixetd. Aki ilyen kutyat tart, annak a csaladjaban vakdlkanddéan beteg lesz és akar meg is halhat. Amntyt,
amelyik keresztbe fekszik az ajt@®) j6 kutyanak tartottdk, mert rajta keresztul neminak bejonni a hazba a
tisztatalan és az artd szellemek. Azt a kutyat,lka hatan fekszik, szintén nagyon jonak mondtakyt ugy
gondoltak, hogy az ilyen kutya almaban kéri aznistbogy adjon boldogsagot a gazdai szamara. Hatya k
beszalad a hazba vagy a jurtdba és odavizel, pet: j& csaladban fia sziletik, vagy pénz jon a baziHa a
kutya a haz vagy a jurta ajtajat betlilvizeli le, az j6, ha azonban a hazbdl vizel kiwdezara, az rosszat,
veszteséget jelent. Ha a kutya levizel edinigy all6 embert, azt nagy szerencse fogja émfpfy sziletni.
Amikor a kutyat kizavarjak, az ajtéban allnirb A kutyat az ajtéba beszoritariirb Ugyanigy finnek szamit a
kutyat sepitvel Gtni. A bohani burjatok szerint a korom fekétgya, amelyiknek a szajpadlasa is fekete, nem
engedi be a hazba a rossz szellemeket, ezek fémiken kutyaktol.

A burjatok szerint vannak 0.n. sdman kutyak (fd® noxag), amelyek mint a sdmanok az embeébkiudnak
mindent a sajat gazdaikrol. Ismerik azok multjaj@sjét, ezért ha arté szandéku emberek érkeznek, &zek
kutyak ugatnak és nem engedik a jovevényeket adzadbgyanigy vannak még 0.n. ,varazs” vagy, ,laté”
kutyak (bur.lzelte noxgiis. Az ilyen kutya a saman kutyahoz hasonléan eegedi kozel a rossz szandéku
embereket, illetve éte jelzi a vendégek érkezését, és abba az irangbf ahonnan azok jonnek. Vannak
kutyak, amelyek latjdk az art6 szellemeket és dagatket, mas kutyak viszont nem latjak ezeket. Vannak
kifejezetten rossz kutydk, amelyek az allandé gyddéal odavonzzak a gonosz szellemeket. Kulénézek a
kutyak rosszak, amelyek farkas maédijara tvélteneklégelet felé fordulva. Onnan hivja az art6 szeéket. A
burjatok megdélik az ilyen kutyakat, illetve hdirmek tartjdk megdlni az ebet, odaadjak az orosaqkvagy
megkérnek valakit, hogy 6lje meg. Nag§ninek tartjdk ugyanis a kutya megolését. Az aki &utyt, a vallasi
szertartdsok soran nem végezhette el a szér6 ébdozmivel az ilyen embert tisztatalannak tekirgkett
Hangalov:Balaganskij sbornikpp. 228—-229.
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2. A mongol népi gyégyaszatban a csedseantos sirdsanak gyakori diagnézisa az, hogy a
gyerek ilyenkor vagy részeg emblgrijedt meg, vagy olyan valakit, akit ,kutya kovetett”
(,noxoi daguulsan xifin Ennek egyik kezelési mdédja Xowd-ban az, hoggyareket meg
kell Utbgetni egy sapkaval, ami nem az apjagagjin bus malgaigaar coxirij vagy
kazakoktol lopott zablat kell a gyerek szajaba &

3. Kutyaharapast érével lehet gydgyitani. Ha valakit megharapott &gtya, le kell vagni
annak a kutyanak egy &zlarabjat, és azt ra kell kdtozni a harapas helyét@ rendbe
j('jn.503
4. Ha valakinek kilutései vannak, kenje be azokétraisvagy vajjal és nyalassa le egy
kutyakolyokkel, a kititések elmualnak?

5. Kéztudott, hogy a legjobb csizmabélés kutyhabl készil. Nagyon fontos azonban, hogy
nem szabad a téli csizma talpat belil sem mornseta, pedig kutyabrel fedni, mert az art a
latasnak (xaraand mut). Ezekkel csak a csizma szarat lehet bélelniseegé az orraig®

6. A mongolbanxarkutya az oroszlan 6t tulajdonsagait hordozza mdgarslangiin tawan
Siny”). Ezek kozul a kdvetkéznégyet (1) szoktak emlitenisiidl n’ bosoo, sawar n’ tom, gee
n’ 6ndoér, tom duutdiazaz ,felkunkorodé fart, nagy mancsu, széles kaslli, nagy hangu”.
Gyakori jeldje a fajtanak adorwodn nudtel, azaz a ,négyszetii. Ez a tulajdonsag egyesek
szerint a kutya szemei folotti két vilagos foltréaly masok szerint a labain talalhato,
.szemfehérjéhez hasonld” fehér pottyokre. Mindkéelénezés lényege az, hogy azok a

szemek akkor is nyitva vannak, amikor a kutya &lszigy tulajdonképpen mindig figy&1°®

Népi gyogyaszat’
1. A batSireet-i burjatoknal, ha valaki megégetigatavalamivel, megvagjak egy kutya fllét,
és a vérét racsepegtetik az égési sériiléstd.aEseb meggydgydf®

2. Egési sériilésre kutyavért kell kenni és akkammyélkiil fog begyogyuln®

01 gajat gyijtés — 2003. Xentii aimag, BatSireet jaras, addtkéfolyoparton jatszé burjat gyerekek (Naplé:
2003.07.04.)

02 A Mongol Tudoményos Akadémia Nyelvtudomanyi Intézenunkatéarsainak szives kozlése, akikkel 2007
nyaran, Xowd varosaban talalkoztunk.

%3 Sajat gyijtés — 2006. Xdwsgol aimag, Méron, adatkbalerdene (26) (Naplé: 2006.07.02.)

% gajat gyijtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatkoBadamraa (60) — tanar, (Napl6: 2003.08.05.)

% gajat gyijtés — 2007. Ulanbéator, adatkézBaasafaw (52) (Napl6: 2007.04.05.)

% Egész Mongdliaban ismert lefrasdanxarkutyanak. Ezt a tibeti masztiffhoz nagyon hasorkiiéyafajtat a
.Négy vilagtaprz6” tulajdonsagaival is fel szoktdk ruhazni, s eklemt mondjak a sérénye, olyan mint az
oroszlané, a mancsai olyanok, mint a tigrisé, dkash, mint a Gaklaé, a farka meg mint a sarkanyé. A fajta
igen népszérMongodlidban és a tibeti vonatkozasai révén elzfttetatlan a buddhizmussal valé asszociacioktol
(Ld. a buddhista abrazolasokrol sz6l6 fejezetbenragzlanrdl leirtakat).

%07 A Rgyud-bZiben a kutya (tibkhyi) 46 helyen fordul él. A tibeti gyoégyaszatban hasznalt részei: epe, zsir
agyveb, hus, szemfog, csont, vér, vizelet, hanyas, nmépksdr, kan kutya himves#szre, trilék, nyelv, here.
0¥ 3ajat gyijtés — 2003. Xentii megye, BatSireet jaras, addtkazoloo (20) , (Naplé: 2003.07.05.)
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3. Ha valaki valamivel felsérti a torkat és vérdsat, kutya nyalat kell lenyelnfg?

4. Ha valakinek faj a gyomra vagy a hasa, kutyakoorg.kicik) nyalat kell lenyelnie, attol
rendbjon>**

5. ,Kutyahust nem esziink. Ha valaki azonbarsbiégiegségben szenved, a rokonai titokban
szoktak kutyahust keverni az ételébe, vagyjban, mas hassal dsszekeverve adjak neki,

mert ez segit a gyogyulasbat®”

Egyéb

1. A pusztaban val6 tajékozodasnak az egyik leggylalk modja a ,kutyaugatas hallgatasa”.
A kutyadk mindig elaruljak, hogy merre van egy nonsaédllas. 2007-ben az egyik xowdi
sofér, amikor néha elveszitette az utat, rendszeresekovatked kérdést tette fel az

utasoknak: Jogsood noxafagnax uu? (,Megalljunk meghallgatni a kutyakat??’

Juh
Ovis aries

(mong.qonin halh.xon’)

Hiedelmek, tabuk, népi magta

(Tiszteleti husrészgk

1. Ha vendég jon a hazhoz,dittbirkabol harom dologgal illetlenség kinalni:
Mint mondjak:

»NUd n’ uxsan tolgoi,

Nunig n’ awsan dal,

NUx n’ ongorxoi sititawidaggur’

%09 gajat gyijtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatkbNyamaa (44) — torgut asszony, (Naplé:
2003.08.06.)

10 gajat gyijtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatkbNyamaa (44) — torgut asszony, (Naplé:
2003.08.06.)

> gajat gyijtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatkd@eretuluun (48), (Napl6: 2003.08.07.)

12 gajat gyijtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatkdizliti (54) — torgut asszony, (Naplé: 2003.08.05.)
13 5ajat gyljtés — 2007.

4 Az altalunk gyijtétt, juhokkal kapcsolatos hiedelmek tobbsége lokumegézott hisara és csontjaira
vonatkoznak. Ezeket harom nagyobb csoportba reedkiérdljik. A juhok csontjainak ritudlis jelentésév
részletesen foglalkozik Birtalan Agnes az egyikutamanyaban. (Birtalan Agnes: Ritualistic Use of éstock
Bones in the Mongolian Belief System and CustomsAltaica Budapestinensia MMIProceedings of the 45th
Permanent International Conference Budapest, Hyndamne 23-28, 2002. (szerk.) A. Sarkdzi — A. Rakos
Research Group for Altaic Studies HAS — Departmeininner Asian Studies, E6tvds Lorand University,
Budapest 2003. pp. 34-62.) Sajatijigseink jol kiegészitik Birtalan Agnes anyagaliletve a hasrészekkel
kapcsolatos hiedelmek tekintetében, tdbb ) adaikeriilt dokumentalnunk.
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Azaz, ,[Ha vendég jon] nem szabad talalni a szarmaemn nélkuli fejet, megkezdett lapockat
és olyan medencerészt, amelyen a medence (ilagébki van szedve a hus.”

Ha nagyra becsilt vendég jon a hazhoz, a legfinbnfatatokkal kell kinalni. Ekkor a
kovetked tiszteleti felkialtds szokott elhangzanDgrwon dnddrcanaarai?”, azaz ,Fzzétek
meg a négy legmagasabbat!”. Ez a birka négy leghbssbordajara utal, amelyeken a
legizletesebb hus varm

2. A birka rovid bordair6l nem szokés a hust lesédyt (,bogino xawirgiig mafidéggur),
ezeket a hussal egyutt be kell dobniiabe, aldozatként kell felajanlani. Ugyanigy fellkel
aldozni anugalmiin Ujitrnevi husrészt is, ezt viszont, miutan m&gk, az oltarra szokas
tenni>*®

3. Amikor a birkahust meg@fték és szedik le a csontokrol a hust, nagyon edafigyelni
arra, hogy hogyan teszi mindezt az ember. Az askanic(halhbogtos felss részén Ié¢ hast
gejegnek (,copf’) nevezik, az als6 oldalso részéndétépedig gedesaek (,has”). Miebitt
ezeket levagnak a csontrdél, a kdvetkdzell mondani:

» X0I-x0i gejgii " awna

X6i-x0i gedsii n” awnal!”

.Hej-hej leszedjuk a copfjat,

Hej-hek leszedjik a hasat!”

Miutan leették a hust a csontrél, azt egy éjszalkajarta tedtartd rudjanak (halhbagang
tamasztjak. Megyzi a j6szagot, ,velériztetik a karamot” (xotoo manuuln.>’

4. A juh el$ két nyakcsigolyaja kulonésen nagyra becsilt csantels, az atlas csigolya
(torg.aman kizl)j a masodik az axis (torgatan kizaji Az ezeken lé¥ hds a legfinomabb.
Van egy mondas is erre:

» Ergadl moékxed kuzad saaxn,

Ergeg uuljxad eg¢ saaxn’

.Forgatva lerdgva finom a csigolya,

Messzil megjsve szép az édesanyd®

5. A mongolok ugy tartjak, hogy a mégbtt birka lagyszajpadlasat (hatagnai a csaladban
levé kislanyoknak kell adni, hogy szép hangjuk legy€isfitknak nem szabad adni, mert a

hiedelem szerint dit kiszarad a versenylovuk széja és rosszul fogegmdni a [Gversenyen.

°1> 3ajat gyijtés — 2001. Ulanbator, adatkézNandinbaatar (23) — buddhista szerzetes (Na@ié122.01.)

*1° 3aj4t gyijtés — 2001. Ulanbator, adatkézN. Erdenedir (24) (Naplé: 2001.12.01.)

17 Sajat gyijtés — 2003. Xentii aimag, BatSireet jaras, addtkoé8ergelencogt (37), (Naplé: 2003.06.30.) A
mondoékabdl, illetve a fuddeges felallitasbol is egyértelimn latszik, hogy az alkarcsontot antropomorf
jegyekkel ruhazzak fel, amely a ,copfja” és ,hash’esztése utan is kép&szni a j0szagot.

18 3ajat gyijtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatiko@eretuluun (48), (Naplé: 2003.08.07.)
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A fott birkafejen sokkal tébb hads van, mint a kecslafeEgy legenda szerint élt régen egy
asszony, akinek volt egy sajat és egy mostohaggekék ételt §z6tt nekik, a mostohafitnak
mindig kecskefejetdzott, aki igy mindig éhes maradt, a sajat gyerekéneg birkafejet
fézott, amildl az mindig jollakott. Az anyja annyira kényeztettesajat gyerekét, hogy még a
birka alsé combjat (hallfaan) is megbzte és odaadta neki. Azonban isten megbuntette az
asszonyt ezért az igazsagtalansagaért, és a gg&rekmelyik megette az als6 combondlév
hartyaval boritott vastag husrészt, megakadt ai fegzott a hartya, anit aztdn almaban
meg is fulladt. Ezért sohasem szabad a kisgyereketidaadni ezt a hlisos csortot.

6. A kazakok a birka alsdcombjat eskinején a fiatal parnak adjak, és egyebként is a
fiataloknak kell ezt megenni. Gyereknek é&sitek a rajta lay hartya miatt veszélyes. A juh
alkarcsontjar6l a hust az dsek kapjak. A birka fllét a gyerekeknek kell adhogy
hallgassanak az édekre. A 6tt birka orrat mindig a haziasszony kapja azértitivkekkaban

az el$ allat az elefant volt, a masodik pedig a birka® {2} birka szemét mindig a legidebb
embernek kell megennie. Az eskiiva szegycsontrdl a hast a menyasszony kapja meg,
ugyanis ezen a csonton mindkét oldalon nyolc-ngtdgazas van, amiirha leeszi a hust,
azt jelenti, hogy ennyi gyereke lesz. A lapockatolvajok szoktak megenni, aztan meg
elégetik és josolnak vele a kovetkaablasra vonatkozoan. Kiderul példaul, hogy fogsei
akkor a hé, a lapocka megmondja, hogy a rablaskigemiranyba tegyék fel a patkét a lora,
hogy az Ulddgiket megtévesszék, stb. Ha este az ember leesmtaatapockacsontrél, nem
szabad még késsel racsapni az élére, és igy ,rokuje{, mor gargaX), mert akkor ¢jjel
farkasok jonnek. Csak méasnap reggel, ébredés nédrag bevagni az éR&t

7. Amikor a torgutok birkat vagnak, majd a hasagfiek, a szegyrészt mindig félreteszik,
mert azt csak a haz asszonya eheti meg. Az ésHékoman a menyasszony kapja a
szegyhUst?

8. A halhak a lapockacsontot ,megjel6lik” niidl eldobjak, ehhez altalaban egy lukat tGtnek
késsel a csont lapos fellletén. Azt mondjak, hogg @zért van szikség, mert az 6rdog

*19 Sajat gyljtés — 2007. Bayan Olgii aimag, Ulaanxus jaras thii: Cimiddorj — gobi-altaji safr (Naplo:
2007.08.29.)

0 Ezt a hagyomanyt sajnos egyel nem sikeriilt értelmezni. A hiedelemben szérepéfant val6szitieg
osszefuiggésbe hozhat6, a Mohamed proéféta szigstéisen (AD. 570 am al-fl, ,az elefant éve”) tortént egyik
fontos eseménnyel, amikor is Abreha, a keresztdidp eégus bintéhadjaratot inditott Mekka ellen és az
megtorpantak Mekka hatarandl. Azt, hogy ez a téttéogyan fligg 6ssze a birka orranak a kazak tsznayg
altal valo elfogyasztasaval, eg§et nem sikertlt rekonstrualnunk.

2! Sajat gyjtés — 2007. Bayan Olgii aimag, Cagaan nuur jéaélstkozé: Jowodxan — idls kazak gyogyitd
(Naplé: 2007.08.29.)

%22 3ajat gyljtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatiko@eretuluun (48), (Naplé: 2003.08.07.)
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szivesen Ul a lapockacsontraD§lan deercodtgor suudad), igy viszont nem tud majd
radini>*®

9. Ha megették a lapockarol a hust, a csont végetet be kell Gtni, és csak ezutdn szabad
eldobni (pitit xayd boloxgii, jadgai baix yosti De evés utan josolni is lehet a
lapockacsonttal, mégpedig vagy egyfeer a medizott csontbdl, vagyizbe rakva, annak
repedéseill. igy meg lehet tudni példaul, hogy merre bitangolel a lovak vagy tevék, vagy

hogy j6l van-e a varosban tanulé gyerék.

(Tiltott husrészek

10. A birka szivében lévbillentyiiket ,emberhisnak” (torgkiin ma hivjak, ezt nem szabad
megenni, a kutyadknak, vagy a kanyaknak kell adigydnigy a majrél és a tal lelogo,
kulonallo husrészeket is ,arvahisnakdifiin max) nevezik, ezt sem szabad az embereknek
megenni, hanem a kutyaknak kell acffi.

11. A birka szivén van egy rész, amit nem szabagknm, ezt nevezik ,emberhdsnak” (jax.
»kurg max). Ugyanigy nem szabad megenni adidd lelégd ,arva tudt” (, dnéin uusgr) és

a méajon lew ,arva majat” (torg. pncin elkr’) sem>%°

12. A juh bel$ szervei kdz6tt van egy husrész, attdgSuurnek neveznek. Ezt nem szabad a

férfiaknak megenni, mert a lovuk nyugtalan, idelgsg (,tligsuir ayuul bolr). >

(A jow esemeényeit befolyasold csontok

2 Badamdoj professzor Ur szives kozlése.

% gajat gyijtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatkolonxbat (38), (Napl6: 2003.08.07.)

2 gajat gyijtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatkd@eretuluun (48), (Napl6: 2003.08.07.) Ennek a
hagyomanynak egy érdekes parhuzama megtalalhaqydz ojrat népi gydgyaszati kéziratban ianzusriyin
zokoqgson kokd xucayin domywlorosibg, ahol a juhokban talalhatd ,mérgézészek kozott emlitik ,a kos
szivében talalhaté Ureget”.K@ku xucayin zlreken-di ndkin bui. yeke xoron yinkebicigei ide’ A
kékessziurke kos szivében van egy Ureg, nagyon mierge edd meg!” ManjusSiriin joxioason X&x xuciin
domnolgo orSwoi. In: Cendee, Yu. (szerlQiradiin soyol. Erdem Sjiigee — tanin medexiin setgtiNo.1.
Ulaanbaatar 2006. (pp. 28-49.) p. 35.

% gajat gyljtés — 2003. Xowd aimag, Orlogiin am, adatkéM. Dasnyam és felesége B. Oyudimeg — jaxin
pasztorok (Naplé: 2003.08.11.)

>2 Badamdoy professzor r szives kdzlése. Sajnos a szobad fargrészt egyéte nem sikeriilt azonositanunk,
azonban itt is egyértelfen a homonimian alapuld negativ magiarol, azazéhlvan sz6. Augsidralapveben
sulykot, fakalapacsot csépet jelent, azaz valamivel Utnek. Atvitt értelemben pedig fesziiltségorsngas,
stressz a jelentése (Kara, p. 467.)tigSixige pedig egyrészt jelenti azt, hogy valaki csép®srészt pedig
lovakra haszndljak a kifejezést, és arra utal, reofykifullad, szive disen ver, remeg a véknya. (Kara, p. 466.).
Ezek alapjan tehat kdnnyen belathat6, hogy val@radl van szé e fenti tabu esetében, hogy a férakik
lovagolnak és loversenyeznek azért nem ehetnékgsiitr nevi hasrészbl, mert igy ,atvihetik” a I6ra a
kimeriltséget (lgsuur).
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13. Az el$fii és masodf csikok nyakaba birkalapockat kell akasztani, htegynékenyek és
szaporak legyen, ha félnek. Azért kell lapockat (halldal) a nyakukba akasztani, hogy
hetven (halhdal) utédjuk legyen majd?®

14. A juh alkarcsontjat (torcaduu mandagimig) az jurta ajtd folotti térudjai moge kell
csiptetni. Ezorzi a tavoli legedkdn (halh.otor) éjszakazé joszagot. Att alkarhust csak a
csalad tagjai fogyaszthatjak, idegenek nem eheiréle >*°

15. Miutdn megették az atlasz csigolyardl (haman xujiudi a hust, szépen meg kell
tisztogatni azt. Harom napon keresztil a jurtabalhtlrtani, majd a harmadik napon vajjal
kell kitomni az lregét, majd el kell égetni a héizhelyen. igy az allat jo Gjjasziletést fog
talaini>*

16. Ha birkahust esznek, és gyermeket varé asszanmya haznal, a juh térdkalacscsontjat
(torg. t66Nd miutan jol megtisztogattak az agy korlatja foldz agy mogé dobjak. Ugy
tartjak, hogy etil szép gyereke fog sziiletni az anyanai(jked 6ngtaa garrip >3

17. A birka sarokinjarél (halthorwi, torg. boriiw) miutan jol leragtak a hust, jobb keziikben
megfogjak az in ovalis, kemény maradékat és ,morig@sben” Ulve>? jobb térdik alatt
atdugjak azt, majd egy hatarozott mozdulattal,atiyitienyérrel meglenditik folfelé. Mikor a
bal kezikkel hirtelen lefékezik a meglenditett jialzfejiket az indarab gyorsan felfelé kezd
repulni. A cél, hogy igy az in kireplljon a jurtatsgyirijén, ugy hogy nem ér hozza
semmihez. Ha sikerul ezt ,csont nélkll” végrehdjtam csalad lovai gyorsak lesznek a
l6versenyen

18. A fott birka koponyat és medencecsontot csak akkoraszafszakara a jurtaban hagyni,

ha ebtte késsel atvagtak a szemiireg szélét, illetvedenecsont nyilasat?

(Egyel

19. Holdujévre az altalaban szokasos, felll nyietigen buuf,virdgosbuuj’) helyett, xonin
buuj-ot (,birka buuj’), egy teljesen zart, kdvér juhra emlékeétetiujfajtat szoktak késziteni,
mivel ilyenkor, mint ahogy az évnek is be kell éskgdnie, mindennek teljesnek kell lennie

(, bittiti baix yostd).>*°

% gajat gyijtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatkolonxbat (38), (Napl6: 2003.08.07.)

2 gajat gyijtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatkd@eretuluun (48), (Napl6: 2003.08.07.)

%0 gajat gyijtés — 2003. Xentii aimag, BatSireet jaras, addtkd@ergelencogt (37), (Naplé: 2003.06.30.)

31 334t gyijtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatiko@eretuluun (48), (Naplé: 2003.08.07.)

32 Az a jellegzetes mongol lésméd, amikor a férfimhajlitott bal labfejikén tlnek, mig a jobb térdik
egyenesen all. Adk pedig forditva, azaz jobb labfejikdn Ulnek, émbtérdik van fent.

333 3ajat gyljtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatiko@eretuluun (48), (Naplé: 2003.08.07.)

34 Sajat gyljtés — 2003. Xowd aimag, Orlogin am hagd, adatkzbxsin szallasadok (Naplé: 2003.08.03.)

3> 3ajat gyijtés — 2001. Ulanbator, adatkézN. Erdenedir (24) (Naplé: 2002.02.12.)
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20. Nagyon ritkan szuletik olyan barany, amelyikibekvan Bve az anusza. Ezek a baranyok
par 6raval a sziletés utan el is pusztulnak. Nagyemcsének szamit, ha valakinek ilyen ,teli
baranya” (bitil (bogstei) xurgg sziletik. Az ilyet egyben lenylzzak és ,szerenzacskot”

(, xisgiin uut) csinalnak belle. Ebbe giilik fentrsl a sok szerencs&®

Népi gyégyaszat’

1. A jaxtinok ugy tartjdk, hogy a kimerultségre, legyengtgie (halhyadargaan 6ssze kell
szedni egy me@kott birka minden csontjat és 5 liter vizben néegf. Ha ezt issza az ember
€s meg is mosdik ezzel a vizzel, ereje visszat@yabigy segit, ha meggnek egy
birkabendbe szorosan becsomagolt, megperzselt és megtisbiitafejet (bitlil canaad),

és ezt adjék a legyengiilt emberrigk.

2. Ha valakinek a fején gombasodas (hafidogoncdy miatt foltokban kihullik a haja, és
fehér foltok alakulnak ki a helyén, azt a kovetkezppen kell kezelni. El kell égetni egy
barmilyen birkacsontot, majd a hamujat vajjal 6dsziékeverni. Ha ezzel kenegeti a gombas
foltokat a beteg, azok elmulnak’

3. Birkavagaskor szoktak 2-3 szelet nyers méajat adrszegényeknek®

4. [zuleti bantalmak kezelésére j6, ha az embez egy nyers birkamajat és 7 vagy 9 lyukat
vag rajta, majd rakotozi a fajé testrészre (tétaykok)>*

5. A levagott birka, még meleg béitdrtalmaval (halhsew$ kell borogatni a reumas térdet.
Segiteni szokoft*?

6. Fulfajas esetén le kell vagni egy fekete birkatki kell venni a veséjét. A még meleg vesét
ketté kell vagni és raszoritani a fajos filre. Haembernek a bal fule faj, akkor a birka jobb
veséjét, ha meg a jobb fille faj, akkor meg a josEAgeséjét kell hasznélni erre a céffa.

7. Ahhoz, hogy a sziilést koven semmilyen komplikacid ne lépjen fel, a szulénutgy
kanal birkafaggyut forré teaban feloldva kell elfagztani. A birkafaggyu ,bésiti” a vért

(., xoninii 66x cus 6tgdn bolgodt)g Sziilés utan levest kell entif:

%3¢ Badamdoj professzor Ur szives kdzlése. Ebben az esetl@emangolok ,teli” dolgok iranti szeretete jelenik
meg, azaz a dolgok beteljestiléséhez, minél tobddkdggal kell rendelkeznie az embernek.

%37 A Rgyud-b#ben a juh (tiblug) 76-szor, szeme, haroméves juh feje, combcsomyejmor, epe, inak, zsir,
s@rzsir, belek, farokcsont, csontok, csondvelids, agyveb, tej, has, maj, urulék, vese, szarv, lép, sziv,
koponya, here

% gajat gyijtés — 2003. Xowd aimag, Orlogin am hagé, adatkazhxcin szallasadék (Naplé: 2003.08.03.)

%9 gajat gyijtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatkoBadamraa (60) — tanar, (Napl6: 2003.08.05.)

40 gajat gyijtés — 2001. Ulanbator, adatkdzN. Erdenesir (24) (Napl6: 2001.12.01.)

41 3ajat gyljtés — 2006. Ulanbator, adatkézNaranceceg (42) (Naplé: 2006.07.23.)

%42 3aj4t gyljtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatkdBadamraa (60) — tanar, (Napl6: 2003.08.05.)

3 gajat gyijtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatkoBadamraa (60) — tanar, (Napl6: 2003.08.05.) A
hagyomany hatterében val6sileBy az emberi fiil és a juhvese alakja kdzti has@gdlihat.

>4 A Mongol Tudoméanyos Akadémia Nyelvtudomanyi Intézenunkatéarsainak szives kozlése, akikkel 2007
nyaran, Xowd varosaban talalkoztunk.
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Egyéb
1. A Bulgan jarasban @&lkazakok temetéskor levagnak egy birkat és a \wietfolyatjak a

kiasott sirba™

Kecske
Capra aegagrus f. hircus

(mong.imayan, halh.yamag

Hiedelmek, tabuk, népi magia
A Kkecske husrészeivel kapcsolatos hiedelmek legtilsb megegyeznek a birkahussal

kapcsolatban leirtakkal, igy ezt itt kil6n nem yatgik.

Népi gyogyaszat®
1. Ha valakinek faj a gyomra, olyan fehér kecskét teell innia, amelyik fehér gidat ellett!

Egyéb

1. Uws aimag Tarialan jarasaban él egy nagyon jes®ed jos, egy ,laté” (hot. yum
Umuizdeg ki, akit Xar yamaatai Siixee, azaz ,Feketekeds®&tjxee’-nek hivnak*®

Szarvasmarha
Bos primigenius f. taurus

(mong.uker, halh.txern

Hiedelmek, tabuk, népi méagia
1. Ahhoz, hogy a levagott marha j6 Gjjaszuletégdjtm, el kell torni a még nyers, vagy mar
megbzott egyik hatcsigolydjat (halsee). llyenkor a tenyér élével, egy Utéssel kell Iet@

>4 gajat gyijtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatkd@eretuluun (48), (Napl6: 2003.08.05.)

6 A Rgyud-biien a kecske (tibra) 86-szor, torka, agyveleje, gyomra, epéje, zsisi@rzsir, csontja,

farokcsontja, vére, tiideje, vizelete, hisa, majaléile, veséje, szarva, lépe, kecskegida szivee skecskebak
szakdllsére, kecskebak himvesszzre

7 Sajat gyljtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatkolzliii (54) — torgut asszony, (Napl6: 2003.08.05.)
%48 gajat gyijtés — 2007. Uws aimag, Ulaangom, adatébAltaa — xoton Brkeresked (Naplé: 2007.09.01.) E
ragadvanynév hatterében valésidég nem az all, hogy a latdnak van vagy volt egsefe kecskéje, hanem
inkabb az egyik dorbét nemzetség nevével fliggregeisamely szintéxar yamaatazaz a ,fekete kecskdgk”.
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csigolyarol a tovisnyulvanyt, s ekkor az allat kelikiszabadul, és () testet kereshet
maganak*®

2. A Xbwsgol-t6 északi részén, Xanx-nal van egy foilyd, amelyik beledbmlik a téba. E
folydocskanak van egy gazléja, ahol nagyon sekélyiza Tavasszal rengeteg hal van a
folydnak ezen a részén. A hosszu tél utan legyeémggthak, ilyenkor beleéllnak itt a folyoba
és a fejuket a vizbe I6gatva, a pofajukkal kifoggékalakat €s megeszik. Azt, hogy ez tényleg
igy van, barki megmondhatja a kérnyékeh.

3. A szaritott marhahus nagyon j6. Még a morighhjos, Glrragpa is szaritott marhahust

(halh.borc) vitt fel magaval azirbe®*

Népi gyogyaszat’

1. A harom évig tarolt szaritott marhahus (halbrc) mar orvossag:>

2. Azt mondjak régen a sebesult katonakat friseagidzottbod mal(leggyakrabban marha)
bérébe varrtak beé>*

3. A meleg bendtartalommal valé borogatas (halkkewslex gydégyhatasa rég 6ta ismert a
mongolok k6zott. Batumdngke Dayan kannak példaulkar aranyere (hallsambaranlett,
marha benétartalommal (jixriin sews) kezelték>>®

4. Fulfgjas esetén tehéntéjiikészilt vajat kell 6sszekeverni arpaliszttel gbekerni egy kek
vaszonba, felmelegiteni, majd raszoritani a fajiref Ets| elmalik a fajdalont>°

Egyéb

49 gajat gyijtés — 2003. Xentii aimag, BatSireet jaras, addtkéBatsaixan (32) — vadasz, (Naplé: 2003.07.08.)
>0 gajat gyijtés — 2006. Xdwsgol aimag, Méron, adatkobalerdene (26) (Naplé: 2006.07.02.)

! sajat gyijtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatkoiiii (54) — torgut asszony, (Naplé: 2003.08.05.)
A szaritott marhahls kilénlegessége kapcsan Mdidgghii gyakran emlitik ezt a ténylegesen megtortént
eseményt, tudniillik azt, hogy az &)$s eddig egyetlen mongirhajos,Jigderdemidiin Giirragaa az 1981-ben
végrehajtott 8 naposrrepilésére, valéban mongol szaritott marhahustfelitaz iirbe, és tdbbek kozétt ezzel
taplalkozott.

%2 A Rgyud-bZiben a szarvasmarha (tiba) 94-szer, epe,ds, csiilok, csontok, bikavér, vizelet, his, Urilék,
vese, szarv, bikalép, borjuszivgszbika himvessiszire

%3 gajat gyijtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatkd@eretuluun (48), (Napl6: 2003.08.07.)

5 gajat gyijtés — 2006. Ulanbator, adatkézDawaasiiren (35) (Naplé: 2006.10.24.)

% gajat gyljtés — 2006. Ulanbator, adatkézlNasundalai — befsmongol kutatd, (Naplé: 2006.11.04.)
Nasundalai érdekes modorsewslexkezelés kategdridjdba sorolta azt a Befengol eljarast is, amely soran,
azért hogy levigyék a gyerek lazat, egy csirkétnakgle, majd a fejét levagva szétnyitjdk és a dydiasahoz
szoritjak még melegen. Mint mondta, ilyenkor azszgéletakarjak, hogy a gyerek meg ne rémiiljonuNdalai
elmondasa szerint az ilyen jellegyogyitasokhoz csak a meleg wérxaluun custd)) allatok hasznalhaték, ami
valészirileg nem arra utal, hogy sem ] sem kétéltek nem jéhetnek szoba, hanem inkabb arra, hogy
mindezt akkor kell elvégezni, amikor az allat vérég meleg.

0 3ajat gyijtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatiko@eretuluun (48), (Naplé: 2003.08.07.)
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1. X6éwsgolben a marhak és jakok a kozlekedés étdzdegfontosabb eszkozei. Ha meghal
egy kisgyerek, a szilei belefektetik egy vaszornzaakorrasvizet, palinkat tesznek mellé és
felrakjdk egy Okros szekérre. Elindulnak vele azpéisa, és valahol leejtik a szekérEz a
xuixed geex ypsa gyerek elhagyasanak a szokasa”. Aki aztan mégiad zsakot, annak a
feladata az, hogy rendesen eltemesse a gyerek®ilidka és az egyéb dolgok pedig, amiket
a gyerek mellett talal, aZ jutalmai azért, hogy megteszi ezt a nehéz doBiziony erényt
szerd feladat ez (huyanii gil”). >’

2. A mongolok hagyomanyos szeszes itala, az egedefdl parolt tejpalinka, amit altalaban
tehéntejbl készitenek. A leparlasok szamatdl fiigg egyre disebb. Mongdliaban elterjedt
nézet, hogy a tejpalinkat nem szabad kodzvetledéparlas utan, melegen fogyasztani, mert
vaksagot okoz, meg kell varni amig &ih Darigangban a kovetkéz mondjdk ezzel
kapcsolatban:

,S0gt'yo gewel xuitneer uuna,

Soxor’yo gewel xaluunaar uuria.

»,Ahhoz hogy berugj, hidegen kell inni.

Ahhoz hogy megvakulj, melegen idtf®

3. Sajatos mongol ,buddhista” asszociaciora valldlgeak tekinthét az az eset, amikor a
2009-es xowdi terepmunkank soran, az egyik vidéknetrendszerinti jaratban, valamelyik
mongol utitarsunk megjegyezte, hogy a tehenek zaldleg a rendrok Gjjasziletései, mert

csak allnak az Gton és nem mennek sefidva.

LS
Equus przewalskii f. caballus

(mong.mori, adwun, halh.aduy mor’)

Hiedelmek, tabuk, népi magfa

5" Sajat gyijtés — 2006. Xdwsgol aimag, Méron, adatkobalerdene (26) (Naplé: 2006.07.02.)

%8 gajat gyijtés — 2006. Siixbaatar aimag, Dariganga jaraskadéat Ganaa (34) (Naplé: 2006.10.02.)

%9 5ajat gyljtés — 2009. (Napl6: 2009.08.20.)

%50 A lovakkal kapcsolatos mongol hiedelmek elvalaaztanok sei mori(halh. xiimor’) fogalmatél. Mint a
sajat gyijtdtt anyagainkbdl is jol latszik, a mongol szaméeami, ami a lovakkal kapcsolatos (képi abrazolas,
huas, s#r, verejték, Urulék, a 16 éve, a |6 6rdja” stbinden esetben pozitivnak szamit, és mindezek aolalg
ember szerencséjét, tetterejdimor’-at ndvelik. Véleményilink szerint ebben az esetbeagigrtelnien a
homonimian alapulé asszociaciokr6l és magiar6l sad, azaz &ei mori — morji a xiimor' — mor, a
.Sz€lparipa” és a ,paripa” kozti 6sszecsengksvongdliaban altalanosan elterjedt vélekedéshagy minél
tobb lova van valakinek, annal jobban fog boldogalnéletben. Jéllehet a lovak gazdasagi jésége ma mar
igen csekély, mégis e fenti okok miatt Mongoliasal@lyszamu lakossaga ellenére, a lovak szamatveka 7.
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1. A lovak fejét nem szabad (itni, mert abban lakikingaruu [sic!] istenséd*

2. A verseny lovak és a lovaszok isttenségeyda’diin burxarf) Damdin sandaw (szkr.
Hayagiva). Hozz4 kell imadkozni, hogy az ember lova j#repeljen a versenyéff

3. 2002 a 16 éve volt. Ugyan a |6 év hivatalosaakca holdujév utan, februar végeéen
kezdsdott, mégis az allami televizidban januar elsej@mndtak, hogy aki az év élaapjan
I6ra Ul, egész évben szerencsés lesz. Ulanbéteréh ezért, januar elsején tébb ember is
megjelent vidélsl, és fejenként 500 tugrikért engedték felllni a&diira a sorokban &allé
érdekbdsket>®®

4. 2011-ben az Ulanbator melletti I6versenypaly@iaadam tnnepség alkalméaval adkéz
vasarolhattak a szokasos joszerencsét dgméldomixuusuut mellett, tt I6hast is>**

5. ,A legjobb az 6téves lovak (halkoyoolon versenyére kimenni Naadam-kor. Az 6téves
lovak altal felkavart por ésiti a legjobban a tettét” (, xiimoriig xamgiin ix sergeed&y>®®

6. A befutd 6téves lovak verejtekét tenyerrel Idl kemitani a 16rél és rakenni az ember
homlokara. Ez a poros verejték az ember tettefejémor’”) nagyon ebsiti.>®°

7. A lovak legelés kozben néha lenyelnek hosszéngtvagy farok srszalakat. Miutan ezek
atmennek az emeésréndszerikodn, az udrulékkel egyutt, azt ,6sézed” jonnek ki az
allatbol. Nagy szerencsének szamit, ha valaki ilyédtrom flzeért” talal. Ha tragyagdytés
kézben egy ilyenre rdbukkan valaki, azt félretesmgjd otthon a jurta bejaratatol balra
(nyugatra) fellégatja a jurta racsfalara. Ugy #ktjhogy az ilyen fiizérek megsokasitjak a
jo6szagot (jim xomool bol mal ijtitildegcanartar’).>®’

8. Ha valaki tragyagdjjtés kdzben sok Iotragyat talal, nagy szerencsénéhit. Ha ezek utan

a léganéjjal teli kosarbdl valakinek ad néhany bataa I6citrommal egyltt szerencsét is ad a
masiknak. 2007-es terepmunkank soran, a xowdi Mytajdgasban Utbaigazitast kértlink egy

asszonytol, aki a hatan tragyégy-kosarral (halharag) ment az Gt mellet és gjyotte a

helyen all a vilagon, mig az 1006ré e$ lovak szamat nézve pedig azéelelyen. 2007-ben 2,2 millié 16 volt
az orszagban (www.nso.mn).

1 gajat gyljtés — 2007. Xowd aimag, Dorgon jaras, adatikddliwsinbayar (70) (Naplé: 2007.08.15.) Az
adatkozénk altal emlitett Kingaruu istenség val6<iéay a fején l6fejeket visélHayagitvara utal, akit mongolul
altaldban Morin egSigt-nek, vagy a tibeti nevérmkitasabél Damdin sandaw-nak neveznek (V6.:rtésmrin
skyer sgang lugs Ez a tabu is j6 példaja a régi, dzsingiszi tagpekben is rogzitett hagyomanyos tilalmak
buddhista kontésben valo tovabbélésének.

%2 sSajat gyijtés — 2007. Xarxorin adatkdizl Bayaraa (Erdeni juu kolostor menedzsere), videeka.
2007.04.01.

°%3 sajat gyijtés — 2001. Ulanbator, (Naplé: 2002.01.01.) Miné a&ve, Ggy a |6 6raja is szerencséspimhtnak
szamit a mongoloknal. A hagyomany szerint példasimyisz kan is a 16 6rajaban sziiletett. (VO: Fidgjge
Mongéliai helynevek allatnevei / Delliiin boldlog

%4 Sajat gyijtés (Naplo: 2011.07.11.) A I6has lbversenyen Valgyasztasa latszélag furcsanékhet, azonban
ebben az esetben is nyilvanval6axiimor’ egyfajta beggjtésésl, fizikai befogadasarol van sz6.

%> 3ajat gyijtés — 2011. Ulanbator, adatkdzBatoljii (52), (Naplé: 2011.07.12.)

%0 5ajat gyijtés — 2011. Xarxorin, kis helyi Naadam, adatkézarxorini lovaszok (Naplé: 2011.07.18.)

%7 Sajat gyijtés — 2007. Xowd aimag, Myangat jaras, adatkéghlia (abariac) lanyai (Naplé: 2007.08.27.)
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szaraz 16 és marhaganéjt téli tidredk. Miutan beszélgettink és kiderdlt, hogy mi is
»gyijtéaton” vagyunk, bucsuzoul azt kivanta nekiink, hoggdmlé szerencsével jarjunk mi
is, mint ahogyb is aznap, és mindehhez megajandékozott benniestaaabdl egy-egy nem
rég gyijtott szaraz Iécitrommal. Azt mondta, vegyuk elrbélyik darabot a kosarbdl, s igy
részesediink a szerencséjdhxisig awnd).>°®

9. Ha valaki vidékre megy, be kell kennie magat laszal, mert az ebben kguelitetlen

zsirok megvédik adst az artalmas UV sugaraktd’

(Legendak

10. Mivel a mongolok életében a legfontosabb &ld6, a mandzsuk miutan megszalltak
Mongdliat, gunyol6dasbol kotelézé tették a mongolok szamaraleel viselését, aminek a
kézebje olyan, mint a lovak patdja. A mongolok erre figtés felhajtottdk a lopatara
emlékeztet ruhaujj-véget. Ezért ilyen most a mongelelujja>"°

11. A nyugat-mongolok a mandzsuk elleni szembesalj@léll nem viseltek hosszu kégél
deelt, amit vissza kellett volna hajtani, mint ahogyhalhak tették. Ezt a kézwl ezért
,unagan tuurain nudragnak, azaz ,csikopata [forméjd] kéz&inek neveztéR’*

12. Reégen voltak emberek, akik at tudtak valtozralamilyen joszagga. Peéldaul
Erdeneblrenben Darexiin Damdinsiren anyja Dar'Téxa volt, egy Ujjasziletés. A vallasi
elnyomas (xelmegdeliin Gyed idején [1937-38] épp volt Tara 21. Ujjasziletése. Az igazi
neve Buyantogtox volt. Gyogyitott, csontokat rakbélyre, bariac is volt. Eppen ezért
elfogtak és beborténodztek. De kiszOkott a borébnkwva valtozott és elmenekilt. Mt

atvaltozott, azt mondjak szemétben és hamuban heetpeneg, aztan 16va alakalt

Népi gyégyaszat®
1. A kumisz nagyon j0O a bélsszerveknek. A férfiak szamara kulonésen fontos.

Antibakteridlis hatasa van és a rosszindulat( datgéat pusztitja’

%8 Sajat gyljtés — 2007. Xowd aimag, Myangat jaras (Napl6: 20827.)

%9 Sajat gyijtés — 2006. Ulanbator, adatkézArwinbayar (35) (Naplé: 2006.07.21.) A ,naptejiiek a sajatos
értelmezése tokéletesen beleillik a hagyomanyos gologondolkodasba. A mongolok legkedveltebb és
legtiszteltebb itala, a kumisz, e tudomanyosnaké térvelés altal még jobban felértébdik a mongol
kdztudatban.

>0 3ajat gyijtés — 2001. Ulanbator, adatkdzN. Erdenesir (24) (Napl6: 2001.12.01.)

"1 3ajat gyijtés — 2007. Uws aimag, Ulaangom megyei mizeum|(\&2007.08.31.)

"2 3aj4t gyljtés — 2007. Xowd varos, adatkézDandariin Siginjaw (65) — 66ld férfi(Naplé: 2007.08.25.)

53 A Rgyud-bden a 16 (tibrta) 51-szer - epe, tragyalé, erek, zsir, csontola, par, szarugesztenyék, tej, hus,
arulék, vese, I1ép, sziv, béltartalom, koponya

5% Sajat gyijtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatkbNyamaa (44) — torgut asszony, (Naplé:
2003.08.06.)
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2. A 16hasbol levest (haltnitiiti $8) szoktak csinalni, ami nagyon j6 a mékftsre>’®

3. Ha a gyerek megfazott és nehezen lélegzik,egséildbgyulladast kapott, meleg l6zsirral
lehet kezelni. llyenkor miétt lefekteti a gyereket éjszakara az anya, |0k&iitfelmelegiteni
egy edényben, majd azzal ataztatni egy sotétkékowméarabot. Ezutdn a meleg, zsiros
vaszonnal korbe kell tekerni a gyermek mellkasétektetni az agyba, és jol betakarni.GEtt
kezdve, 7 napon keresztll, minden este le kell varwaszondarabot, felmelegiteni és Gjra
visszatenni. A 7. napon aztan meg kell firdetnajélyereket és mar semmi baja nem 85z.

4. Gyomorbajokra fehér kanca nyers tejét kell fhi.

Egyéb
1. A kumiszt le lehet fagyasztani, és igy elall alddjévig. 2002-ben 6éridsi edényekben

szolgaltak fel a kumiszt a laméaknak Holdujév éjsgak a Dagoylon kolostorbari’®

Teve
Camelus bactrianus

(mong.temegenhalh.temeg

Hiedelmek, tabuk, népi magia

1. Ha a teve ikreket ellik, balszerencsét jelenkdtetkes év nagyon nehéz les?

2. Gobi-Altajban ha egy csalad tevéinek létszamamvirt allandéan megfogyatkoziknial
togtoxglf), mert vagy elpusztulnak a csikok, vagy gyakramk&sok tamadjak megket,
vagy tolvajok lopjakoket, akkor szoktak venni egy fehér tevecsikot éerivé a csordaba.
Ennek a tevének a nyakaraxadaget szoktak kotni, azonban ezt a tipusu szalagasodll

megkulonboztetik aeteraldozatként felajanlotsetertei teme®l, €s enxriilsen temeaek,

> Sajat gyljtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatkbNyamaa (44) — torgut asszony, (Naplé:
2003.08.06.)

>® gajat gyijtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatkoizliti (54) — torgut asszony, (Naplé: 2003.08.05.)
"7 Sajat gyijtés — 2006. Xdwsgol aimag, Méron, adatkzbalerdene (26) (Naplé: 2006.07.02.)

> Sajat gyljtés — 2001. Ulanbétor, adatkézNandinbaatar (23) — buddhista szerzetes (Nafl6222.12.) A
I6tej holdUjév napjan valdé fogyasztasat azért ifjéh fontosnak, mert ez &siti a kovetke& évre az ember
tetterejét (halhxiimor’).

% A tevék altalanos megitélése kapcsan megoszlanag&leanények Mongélidban. Mig az északi mongol
csoportok és a halhdk tdbbsége is a teve ,hidegjimfga’ miatt altaldban negativan itéli meg ezélkot,
addig a Gobiban &k, akiknek alapvét j6szaganak szamit a teve, az érzékenység, a edeeltaszité, majd
érzékenyen befogadé anyaallatot latjak benne.

%80 Badamdoj professzor Ur szives kozlése.
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azaz ,dédelgetett tevének” nevezik. Ugy tartjakgyn@z ilyen fehér teve ,stabilizélja” a
joszagallomanyt nal togtoodoy).>®*

3. A mongolok nagyon nagyra becslulik a fehér teuékdehér tevésl ugy tartjak altaldban,
hogy képes megovni a nydjat kulonbdilsé hatasoktél. Egy mondas szerint:

»,Cagaan xus mod,

Cagaan temee xoyort

Ayanga buudaggdii.

»A fehér nyirfaba s

A fehér tevébe

Nem it a ménk”

Valoszirileg ezzel a mondassal fligg 6ssze az, hogy olyamasaadgeks itatbhelyeken, ahol
gyakran vannak viharok, egy-egy fehér tevét szokimitani azért, hogy megoévjak a
meéneseket a villamcsapastél. Emellett ugy tartjggyha fehér teveét visznek oda, ahol mar
régota esik, az 6sabbamarad®

4. Tow aimag déli részén talalhaté az kad (,Anyaszikla”), ahova életében haromszor kell
elzarandokolni az embernek, hogy boldog élete legyeszent hely felé vez&titon tdébb
mas sziklaalakzatok is talalhatd, amelyekkel kalatban szintén tébb kulonbéziedel él.
Az egyik ilyen, a Temeenii box xad (,Tevepup sziklaamely valéban egy fekv teve
pupjaira emlékeztét teve nagysagu sziklaalakzat. A hagyomany szenogy a wknek ne
legyenek kilonbdz ni betegségeik, és termékenyek legyenek, be kallikila két pap kozeé.

Sokszor nem csak a félt ndk tlnek ide, hanem a kislanyokat is odaiilt&ffk.

Népi gyogyaszat®

1. A valakinek beteg a maja, olyan fehér tevekapfE kell innia, amelyik fehér tevecsikot

ellett >&

2. Ha valakinek nem all el az orrvérzése, vadtéme (xawtgag szrét kell meggyujtania és

annak a fiistjét beszippantani. Ez elallitia az wérét>®°

8L Sajat gyljtés — 2007. Bayan Olgii aimag, Tolbo nuur, adatébzimiddorj — gébi-altaji safr (Naplo:
2007.08.29.)

*82 Badamdoj professzor Ur szives kozlése.

83 gajat gyljtés — 2001. Téw aimag, Frad (Naplé: 2001.11.13.)

%84 A Rgyud-b#ien a teve (tibtnga-mong 5-szér, csontok, hus, tevecsiké hisa

8> a4t gyljtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatkodlzliii (54) — torgut asszony, (Napl6: 2003.08.05.)
%8¢ Sajat gyijtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatkd@Beretuluun (48), (Napl6: 2003.08.07.) Ez a
furcsa ,gyégyméd”’ nem kizart, hogy kapcsolatba taidha tevedalala szertartasok soran aldozatként
felajanlott tevesir égetés hagyomanyaval. Ld.: Chabros,Béckoning Fortune: A study of the Mongol dalalga
ritual. (Asiatische Forschungen 117), Otto Harrassowitdage Wiesbaden 1992. pp. 31-32, 36-37.
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3. Nem szabad ttl sok tevehUst enni, mert megtatekaz ember, és gyakran kell vizelAfé.

Egyéb

1. A koltbzéskor a jurtat és a batorzatat 3-4 tevél lehet pakolni. Ha van csecs&nazt arra

a tevére kell feltenni, amelyiken a csalad szenselgelgait, a ladakban (haltawdar)
szallitjak>®®

2. A tevecédorok télen nagyon veszélyesek. Januar-februarbsevék parzasa idején a
tevec$dorok megtamadnak mindenkit, és képesek megolitb#zért, hogy a a&dorok
kozti kizdelmek soran a harapasuk ne okozzon koreéhjilést a tébbi himben, erre az
idoszakra lekotik a pofajukat, azaz egyfajta szajkatstsznek rajuk, amiben csak annyira
tudjdk Kinyitni a pofajukat, hogy egyenek, vagy aggk valamit. Egyébként ilyenkor
altalaban nem is esznek semmit, egészen marcaisigiények sarlasanak a vegeig. A himek
ebben az idszakban a legcsunyabbak, folyik a nyaluk, ami nafag szigyikre, és
folyamatosan vizelnek mindenhova, a farkukkal megtcsapkodjak a vizeletet, aminek egy
része igy ra is fagy a testiikre. Marciusra igap&disyak és nagyon cstnyak.

3. A nyugat-mongdliai legendakban gyakran szergg®yor temeéf , A kétteveji” neve, aki
nem mas, mint a kegyetlenségjéelhiresiilt Dambjancan lama, vagy mas névimnlam, aki

a hagyomany szerint a kalmukok foldjeérkezett két tevén, hogy részt vegyen Mongodlia
fiiggetlenségi harcaiban a 20. szazad ef&fén.

87 Sajat gyijtés — 2002. Ulanbator, adatkézCuluunbat (51) — geolégus (Naplé: 2002.02.05.) Ebdeersetben
is tulajdonképpen a teve hideg pofajusagarol éaralshideg természetévan szo.

%88 Sajat gyljtés — 2007. Xowd aimag, Myangat jaras, adatkéBhlia (abariac) lanyai (Naplé: 2007.08.27.)
89 Sajat gyijtés — 2007. Bayan Olgii aimag, Tolbo nuur, adatéb£imiddorj — gébi-altaji sofr (Naplé:
2007.08.29.)

90 3aj4t gyijtés — 2003. Xowd aimag, Dérgon, Myangat, Erdenebigtb. jarasok.
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,Uregben élék”

Sun591

(mong.jaray-a, jariy-a, halh.jaraa)

Hiedelmek, tabuk, népi magia

1. Az bejarati ajto folé st kell akasztani. Megov a vitaktol, és a vesztegéy (, Xeruild
oroxglii, garz garaxgt)>®®

2. A xowdi kazakok a csaladi fotok mellé sdnhis szoktak kitenni a jurta tiszteleti helyére.
Ez megbvja a csaladot a kulonféle rontasoktdtel,amnaas xamgaalila A sinkor
elsssorban a kits bajoktdl véd®

3. A sunlért azért kell otthon tartani, hogy elnyomjon mintigda rontast (xel am darxiin

tuld”). >

Népi gydgyaszat’

Egyebre nincs sajat adat.

Mormota
Marmota baibacing&sMarmota sibirica

(mong.tarbay-a, tarbayan, halh. tarwagg

Hiedelmek, tabuk, népi magia

1. ,Amikor Erxii Mergen megfogadta, hogy lel6vi ndira hét napot az &fjrfamelyek miatt
mar kezdtek kiszaradni a vizek és pusztulni azakl]aazt mondta ha nem sikertldabm:
»Xar us uudaggui,

Xagd 6ws idexglii,

Xaranxui nixend amidarna.”

91 Mongéliaban két siinfaj él a hossziifiiin Hemiechinus auritysés a mongol siifVlesechinus dauuriciis
A mongolok mindketit altalaban csajaraa-nak nevezik.

92 A siinnel kapcsolatos adataink kozétt nem talaltutddasokat a mitologiai jeletgégére. A siin burjat
mitologiaban betoltétt fontos szerepkd.: Barta Zsolt — Zsigmond Artemisz Eva: A siibwjat mitologiaban.
In: Birtalan Agnes (szerk.)elyszellemek kultusza Mongdliabgfseink nyomaban BesAzsiaban Il1.), Uj
Mandatum Koényvkiad6, Budapest 2004. pp. 41-50.

93 3ajat gyljtés — 2003. Xentii megye, BatSireet jaras, addtkazoloo (20) , (Naplé: 2003.07.05.)

94 Sajat gyljtés — 2003. Xowd aimag, Xowd jaras (Naplé: 2003009

% 3ajat gyljtés — 2003. Xowd aimag, Uy&faras, adatkoat Narmandax — jasin férfi (Napl6: 2003.08.03.)
9% A Rgyud-bZien a siin (tibbyi-thur) 1 helyen szerepel. A tibeti gy6gyaszatban felhalzrészei:
epehdlyagja és maja.
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»[Ezutan] Tiszta vizet nem iszom,

Tavalyi fuvet nem eszem,

Sotét lukba koltozom.”

igy eskiidott meg a foldijeinek. Azt is megfogadtagyha nem sikeril a l6vése, a tarka (halh.
alag) lova labéat is levagja. Mivel a hetedik nap mandémt, mire lebhette volna, eskijéhez
hiven, levagta a sajat hivelykujjait és a lova sidibait is, majd bekoltdzott a fold ala és
mormotava lett. A lovabdl meg ugréegér lett. Azaemér neve ezédlag daaga vagyalag
daaxaj azaz ,tarka masodlfcsikd”, és a melts laba ezért sokkal révidebb, mint a hatso,
amelyeken ma mar csak ugralva tud janl.”

2. A mormota mell§ laba bel§ oldalan, a hona alatt van egy fehéres hlsrésxiazmax-
nak, ,emberhisnak” nevezik. Ezt tilos megenni, ell klobni. Ez a mormotaban még az
emberlsl maradt vissza®®

3. A mormota lapockaja és bordai kozott van egykkinallo husrész, amiin maxnak,
.emberhdsnak” neveznek. Akinek hasnyalmirigy (halbir bulcirxai) problémai vannak, ezt
kell nyersen megennie6Eve nem szabad megenni, csak nyersen és csak gyadgiyéélbol

(, enilgeeniijurmaar). >%°

4. A mormota terjeszti a bubodpestist (hatarwagan taxal. Ezért miebtt elkezdené
megnylzni vagy felvagni az ember aételmormotat, meg kell inni 100 g vodkat, az
megvéd®

5. Nem szabad a téli csizma talpat belll mornttab fedni, mert art a szemnekxgraand

muu’). Mormotalbrrel csak a csizma szarat lehet bélelni, egészenrain®®*

Népi gyogyaszat
1. Miutdn megették a mormotat, minden csontja fthalhat6 a gydgyaszatban. Ha

valakinek eltorik valamelyik csontja, a mormota redgjé6 csontjat kell eélvenni, elégetni,

97 Sajat gyljtés — 2006. X6wsgol aimag, Méron, adatkoaBalerdene (26) (Naplé: 2006.07.02.) E jél ismert
mongol szolaris mitosznak szamos véltozata létégikpéldaul Cerensodnom is k6z6l harom variansibagol
mitolégiai mesegtjteményében. Cerensodnom, DMongol ardiin domog lgerUlsiin Xewleliin Gajar,
Ulaanbaatar 1989. pp. 47-49.

8 gajat gyijtés — 2001. Ulanbator, adatkdzN. Erdenesir (24) (Napl6: 2001.12.01.)

9 3ajat gyijtés — 2006. X6wsgol aimag, Méron, adatkozbalerdene (26) (Naplé: 2006.07.02.)

690 sajat gyijtés — 2003. Xowd megyekdzpont, adatkdzA. Borxiil (52) — cengeli tuva péasztor (Naplé:
2003.07.26.)

601 3ajat gyijtés — 2007. Ulanbator, adatkdzBaasafaw (52) (Naplé: 2007.04.05.)

602" A Rgyud-b#ien a mormota (tibphyi-ba) 16 helyen szerepel. A tibeti gyégyaszatban felhak részei: epe,
has, méj, sziv, koponya.
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majd az elszenesedett csontot porra térve vizHeldémi. Ha ezt megissza a beteg, a torott
csontja hamar 6sszefdff

2. A Bayan Olgii aimag, Cengel jarasabaf étjanhajok szerint a tavasszéttlmormota
veseéje j6 a vesebajokra.

Ha egy 16 megfazott, mormotaepét kell kenni a zakdaés beadni a szajaba. dEtineg
szokott gyégyulni. Miutan lelévik a mormotét, azebplyagjat 6vatosan ki kell venni, és a
felsd részénél fogva ki kell szdgelni valahova 15 naprdgy kiszéritani. Ezutan évekig
hasznalhat6>

3. Ha valaki elrontja a gyomrat, tegyen forro vizhermotahajat, és az abbdl kiolvado zsiros
levet igya meg. E8l rendbe jort>

4. Ha valakinek gyakran faj a hata, mormétabl lehet segiteni rajta. llyenkor a beteget le
kell fektetni az agyra, a hatara egy torokdzeriteni, majd langyos vasaldval vasalni a
torolkozot, és igy felmelegiteni a hatat. Ezutan mormoteaisive kell kenni a beteg egész
hatat, majd egy mormotéati kell rateriteni, s@rével befelé, és jol korultekerni egy vaszonnal
az embert. Ha hdrom napig igy hordja magan a mata; miutén leveszik, egy évig biztos
nem lesz semmi baja a hatartak.

5. A ok hugyholyaggyulladasat is lehet kezelni mormétedd. Ehhez ki kell vagni egy
kisebb darab mormotétt, majd beletekerni vékony vaszonba. Ezutan pkeig kell tenni az
alsénenibe, s#rrel a test felé forditva. A killdnbbZelfazasokat is lehet igy kezeffl.

6. A |6 feltdrt hatanak egyik kezelési modja az,gyoaz Ust aljarol lekapart kormot

osszekeverik mormotahéjjal és azzal bekenik a éstif

Egyéb
1. 2003-ban a mormotacsapda 6000 tugrikba kerulil@zbatori Naran Tuul piacon, ezzel

lehet szirti sast is fogni, ha j6l betekeri neméazeember a csapda sz&4t.

693 sajat gyijtés — 2003. Xentii aimag, BatSireet jaras, addtkégergelencogt (37), (Naplé: 2003.06.30.) Ebben
a ,gyogyaszati” modszerben is a mormota mongol Idtfiai vonatkozasat fedezhetjik fel, hiszen a tibetosi
munkakban semmi ehhez hasonlot nem talalunk.

94 sajat gyijtés — 2003. Xowd megyekdzpont, adatkdzh. Borxiili (52) — cengeli tuva pasztor (Naplo:
2003.07.26.)

605 gajat gyijtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatkbNyamaa (44) — torgut asszony, (Naplé:
2003.08.06.)

60% 5ajat gyijtés — 2007. Ulanbator, adatkdzBaasafaw (52) (Naplé: 2007.04.05.)

607 Sajat gyljtés — 2007. Ulanbator, adatkdzBaasafaw (52) (Naplé: 2007.04.05.)

% \/arga Ferenc szives kozlése.

99 5ajat gyijtés — 2001. Ulanbator, adatkézegy halha ,csapdakereskédNaplé: 2003.06.30.)
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2. ,Két éve tilos mar mormotara vadaszni, mert @aidk annyit elvittek, hogy mara mar
veszélyeztetetté valt. Aki ma tekegy mormotét, és elkapjak, 300.000 tugrik buntetéd

hogy fizessen®*®

Ugréegér™
Dipodidae
(mong.alayday-a, halh.alagdaagaalagdaaxa)

Hiedelmek, tabuk, népi méagia

1. Az ugréegeér Erxii mergen lovabdl lett. (IMormota 1-es adax

Népi gydgyaszar’

Egyebre nincs sajat adat.

Egyéb

1. A 2007-es terepmunkank soran egy gobi-altajorsef, Cimiddor-dzsal utaztunk Xowd-
Bayan Olgii-Uws megyéken keresztllimiddorj egyik sajatos mongol ,séf-asszociacioja”
az ugréegerekkel kapcsolatban az volt, hogy szesnek olyanok, mint a traktor, ugyanis a
tobbi ,normalis” allathoz képest, a mdilkét labuk sokkal révidebb, mint a hatsd, mint ahog

a traktornak is sokkal kisebbek azéckerekei, mint a hatsék?®

Coboly
Martes zibellina

(mong.buly-a, bulyan, halh.bulga)

Hiedelmek, tabuk, népi magia

1. A cobolyhoz a mongol gondolkodasban sokszor alagsag, szerencse és boldogulas
asszociacidja parosul. Ezt jol érzékelteti példauhongolbulgan siulteikifejezés is, ami
~cobolyfarkut” jelent, és olyan emberekre haszndljakik mogott ott jar a szerencse, azaz

egyrésztk maguk is szerencsések, illetve masoknak is boldsghoznak**

610 334t gyljtés — 2006. X6wsgol aimag, Méron, adatkdzbalerdene (26) (Naplé: 2006.07.02.)
®11 Mongéliaban 12 ugréegérfaj él. Ld: FuiggelBknkssok / Rodentia / Dipodidae

612 ygroegér nem szerepeRayud-bZiben.

®13 Sajat gyijtés — 2007. adatkdEl Cimiddory — gébi-altaji sobr (Naplé: 2007.09.01.)

®14 Sajat gyijtés — 2006. X6wsgdl aimag, Mod bulan, adatkdZiidew (29) (Naplé: 2006.07.10.)
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Népi gyogyaszar
Egyebre nincs sajat adat.

Egyéb

1. A cobolyprémet és cobolybundat, mint rendkivitélées ajandékot, mindmaig nagy

megbecsilés 6vezi Mongolidban. Amikor 2001-benvettunk a Bayan Olgii megyében

megrendezésre keriilt sasasz versenyenjaeg/egy 10.000 dollaros cobolybundat kapott az

Uinnepségre ellatogatd tongai kiralytdi.
Kl'gyé617

(mong.moyai, halh.mogo)

Hiedelmek, tabuk, népi mag§td

1. Ha az ember megy valahova, és az Utjat egy Kigygsztezi, az nem jo jel, mert azt jelenti,
hogy az ember kivansaga nem fog teljestlni. llyemddell fogni a kigyot és megdlini, vagy
elébe menni és keresztezni a kigyo atjat. Ha viseem sikertl ezt megtenni, €s a kigyo
visszahuzdédik az Uregébe, egy zdidzalat kell kitépni, harom csomot kétni ra és efdob
Azt mondjak, hogyha a kigyonak igy sikerul kerezate az ember utjat, majd el tud
menekilni, azt mondja magaban, hogy megoélte az ente viszont az ember harom csomot
kot a fiszalra, a kigyo képtelen lesz ezt mondani és azerak igy nem lesz semmi kara.
Osszel a kigyok visszah(zodnak az Uregeikbe, mdsurgatok szerint félnek a lehulld
levelek®l, attdl tartanak ugyanis, hogy ezek a hatukravaukltorik a gerinciket.

Az unginszki burjatok korében élt a kovetkehiedelem: Ha valaki meglatott ket
Osszetekeredett, foldon hempergigyot, levette az 6vét, majd rajuk dobta. Haledt két
kigyé szétvalt és elkiszott két kulonbozanyba, az 6v kildnleges képessdgtt. Ugy
tartottak, hogy ezzel az 6vvel ezutan segitenitidh@ nehezen szillasszonyok szilését.
Csak ra kellett dobni a vajudo asszonyra az oweitéaaz gyorsan €s kdnnyen vilagra hozta a

gyerekét. Az ilyen 6vek erejét az hatarozta megyhmiutan a kigyokra dobtak ezeket, a két

®15 Coboly nem él Tibetben, és a tibeti orvoslasbam sasznaltak.

616 5ajat gyijtés — 2001. (Naplé: 2001.10.16.)

17 Mongéliaban 1 ériaskigyéfaj, 2 viperafaj és 5 &ili] él. Ezeket 6sszefoglaléanogoinak, azaz kigyonak
szoktak nevezni a mongolok. Ld.: Fliggelkitéltiek és Hulbk

618 A kigyokkal kapcsolatos mongol asszociaciok legsiir e l1ények alsé vilagi,uus voltaval kapcsolatos.
Ezért altaldban tabunak szamitott példaul a kigpékiolése. Az etsaltalunk kdzolt adat 6sszegzi a Hangalov
altal burjatoknal g#jtott, kigydval kapcsolatos hiedelmeket.
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allat milyen gyorsan valt szét, ha azonnal szétateraz 6v &fs hatasunak szamitott, ha csak
egy kis id elteltével mentek el masik iranyba, az olyan dakdss mértékben tudott segiteni
a szib anydkon. A burjatok azt mondjadk, hogy az igy Osdaedett kigyok nagyon
szenvednek, és néha el is pusztulnalsl,etezert ha sikertl kiszabadulniuk egymas
szoritdsabdl a rajuk dobott 6yt nagyon boldogok lesznek. Ekkor a bennikorggrazseit
atadjak a megszabaditast jetedy szamarg'®

A burjatok a kigyok levedlett dvét (bur. zulmadahah 6sszegtiijtik és hasznaljdk a népi
gyogyaszatban. Ugy tartjak, hogy ezé jo a kigyomaras ellen, illetve a killemi hasodlgs
miatt ,kigyo talyog”-nak (burmogoin xabdarnevezett brbetegség kezelésére.

A bilsirszki burjatok azt mondjak, hogy akinek perégye van, j6 ha maganal tart egy
kigyonyelvet, mert aki ilyennel rendelkezik, minaigegnyeri a pert.

Ha valaki megdl egy kigyot és abbdl piros vér folii, rosszat jelent, az az ember szegényen
fog élni.

Az unginszki burjatok azt mondjak, hogy az aki dgyot 6l, gyakran taldlkozik kigyoval.
Egy torténetiik szerint, élt egyszer egy burjat,mkiden kigyét megolt, ami az utjaba kerdilt.
Egyszer tortént, hogy meglatott egy Ureget, antelgbrra jottek ki a kigyok. Szokasa szerint
el is kezdte agyonverrdket egymas utan, de azok csak jottek és jottekekiféagul megalt
mar kilencvenkilencet, amikor szazadikként egy ikigse, egy arasznal nem nagyobb kigy6
bujt elb. Az ember megfogta, és elkezdte csapkodni, miredem Utésnél a kigyd duplajara
noétt, végul egy hatalmas oriaskigyo lett del Az ember ijedtében felugrott a lovara és
menekilni kezdett, a kigyd meg uldoézte. Mikor otagy jurtahoz, berohant és elmondta a
h&zigazdanak, hogy mi tértént, és megkeérte, hojigerel. Végil a gazda az Ust ala rejtette a
menekubt, ekkor kivagodott az ajtdé és bekuszott az érggkia jurtaba, és korbetekeredett
az leforditott tst korul, és ott feklidt egy daralmwjd elment. Amikor a gazda felemelte az
Ustot, ott mar csak a mene&i@mber fehér csontjait talalta meg.

Az unginszki burjatok azt mondjak, hogy a kigyokna laba, csak az emberek nem latjak.
Aki meglatja a kigy6 labat, szerencsétlen lesz.oxhiihogy meglassa valaki a kigyo labat, le
kell hantani egy vorosfeyol a kérget, €s annak bélsldalara ra kell dobni a kigyot. Mivel
a kéreg nagyon nyalkas és csuszos, a kigyd neelkaszni rajta, ezért kidugja a piros labait,

€s azokon megy el.

19 A kigyok egyrészt az egymassal vivott harc koziederednek igy 6ssze, masrészt pedig a parzaskty, m
utébbi soran az allat par tébb 6ran keresztiil elsbbealyzetben marad. llyenkor a him ésiastény egyed stabil
Osszeragadasat a himek nemi szervérb lg@niszhorgok segitik, ezért a kigyok kopulacié beéz vald
megijesztése, és igy az allat pa¥ ebtt tortérd szétvalasztasa a himek sulyos sériilésével jarhat.
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Az unginszki burjatok azt mondjak, hogy nagyonaitk de lehet latni fehér kigyokat (bur.
sagaan mogQi Ezeket csak a legszerencsésebb emberek lathakaklyet lat, meg kell
Olnie, le kell nyuznia adrét és kiszaritva mindig maganal kell hordania Azfehér kigyo
hasat is kiszaritjak és hasznaljak, kilonféle miggk kezelésére.

Az unginszki burjatok azt is mondjak, hogy vannairayas kigyok (burdalitai mogo),
amelyek a madarakhoz hasonléan reptilnek az égben.

A tlzes kigyok (burgaltai mogo) a nehéz, inséges években repked az égen, ilyspokan
meghalnak. Ha a tlizes kigyo leesik azééglgy éplletre, ottizvesz szokott lenni.

Aki megdl egy fehér kigyot és megeszi annak a hibedven nyelven fog beszélni.

A burjatok rossz jelnek tekintették, ha egy kigyalakinek a hazdban hozta vilagra az
utédait®®

2. Nagy szerencsének szamit, ha valaki meglatjgyok gyilését (mogoincuulgari’). Aki

ilyet lat, egész életében szerencsés i&sz.

620 Hangalov:Balaganskij sbornikpp. 212-215.

621 gajat gyijtés — 2007. Xowd aimag, Dérgon jaras, adatkdBodnom lama (19) (Naplé: 2007.08.15.) A
gyllejeds kigyOk kapcsan Potanin egy teljes torténetet kémelyben latvanyosan keverednek a mongol
hiedelmek a buddhizmus elemeivel. A torténet a #@a: ,Egyszer egy mongol gyllekékigyok csoportjara
bukkant. Nagyon megijedt és imadkozni kezdett hjpkzamivel Ugy gondolta, hogy az Eg rendeléddyiiltek

itt 6ssze. Mig imadkozott, észrevette, hogy az le@igyd kivalt a csoportbdl és elkezdett kusznifdlikor
kozelebb ért, az ember észrevette, hogy a kigydnfean két kis piros szarv. Mikor a kigyd odaélterdte
hozzadorzsolni a fejét az ember térdéhez, mireggik eszarv leesett a fej@iraz ember térde mellé. Kdzben
beborult az ég és elkezdett esni a#.e%s ember behlzo6dott egy sziklahasadékba, ah@stl s6tét volt.
Kdrbetapogatdzott és egyszer csak kitapintott téphd, puha kerek dolgot. Megkéstolta és igen igledk
talalta, édes volt, olyan, mint a cukor. Igy megevett belle néhanyat, mire szédiilni kezdett és végiil
elveszitette az eszméletét. Mikor magahoz térttelpgsen ismeretlen helyen talalta magat, egy olyidéken
ahol nem jart még soha. Egy elkdltozétt csaladlmats jurtajanak a helyén fekudt, ami kéril érigs fottek,
amilyeneket nem latott kordbban még soha életdbalkelt és elindult valamerre. Nem sokkal &ds meglatott
egy hatalmas pasztorszallast, ahova be is meadellinesen kdszént, de valaszt nem kapott, nemlfitgtera
senki. A jurta tele volt hatalmas termidiatalemberekkel, és egy oriasi leany is veluki,vés ott egy hatalmas
oregember is, kék selyemruhabénvolt Kormuzda kan (Xan Xurmusti). K6zépen egy hats tstben tea forrt,
amit hamarosan elkezdtek inni, de valamiért az etmgen kinaltak meg, mire rajétt, hogy azért nerartmem

is latjak. Mikor befejezték, maradt mé§ven tea, igy az ember odament, elvett egy csésit@itt maganak és
tisztességesen megteazott. Ezutan eljott az idbjestizésnek. Minden gy tortént, ahogytéd, megint nem
kinaltak meg az embert, igy megvarta mig befejanidjd 6 is jollakott a hlisbdl. Amikor mindenki aludni tért
az ember a hatalmas leanyzé, a kan lanya kontdsgjidla fekiidt le aludni. Masnap reggel, amikokédtek, a
leanyzé betegnek érezte magat, ezért elkildettek Bmaért, hogy jojjon mar és segitsen a betegagy had
maga nem is tud eljonni, kiildje elsaxiust, a segit szellemét. Egy Kkis il elteltével asaxiusmeg is jelent a
szallas ditt, amit az ember kiment megnéznisaxiuspedig nem volt mas, mint egy Oridmrkitsas. Aberkut
tldogélt egy keveset, majd elrepilt, de a leanypbasOppet sem lett jobban. Megint elklldettekjdémaért,
ekkor eljott személyesen. Goidma egy hatalmas kdvész dregember volt. Megvizsgélta a beteget, kitajtiat

a pulzusat, majd elkezdte tanulmanyozni a kbnywéutan félemelte a tekintetét és abba az irdnylditfita a
fejét, ahol az ember volt és nézni kezéteAz ember Udvdzoltét, mire Cofi ldma viszonozta a kdszontést,
majd megkérdezte: Hat te hogy keriiltél ide? Az emalz¢ valaszolta, hogy azt bizony nem tudja. Erténaa
Ujra elmélyedt a kényvében, majd felnézett és amtdta, hogy az embert Luu dobta ide fel az égrdnégy
Kormuzda kan lanya azért betegedett meg, thertkdntdse ujjaban aludt, azaz a tisztatalanséagééasl. Az
ember kérlelni kezdte a lamat, hogy segitsen niekizajutni a foldre. Cgirlama megigérte neki, hogy segit, és a
kovetkedket mondta neki: ,Csak kapaszkodpsen a l6ba, mert ha nem, magaval ragdit &$ el fogsz égni!”
Odaadta az embernek a kdnyvet és ezt mondta: ,Ameglatod az éjfekete felnyergelt lovat, ugorj ri@lés
otthon leszel!” Ezutdn a lama tésztat kevert éstdygble 6t felnyergelt lovat, majd imadkozni kezdettrena
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3. Egy masik hiedelem szerint, haitnek a kigyok, az annak a jele, hogy a kdvetkézben
allatvész (halhjud) vagy haboru les%?

4. Bulgan jaras szélén van a Blren xairxan hegyediztiszteleti hegy §iigtaa uul), a
mellette feldllitott obdénal minden év juniusa efejé&zertartast tartanak csak feérfiak
részvételével. A hegyresk fel sem mehet. Régen kigy6kizték ezt a hegyét>

5. Ha valaki régen ment a pusztaban és meglatgtobgn kigyot, amelyik éppen lenyelt
egészben egy kisdllatot, és lathatlag nem birtgemészteni és csak fekidt, az ember
megfogta a kigyot és kimasszirozta dbela lenyelt allatot, és igy megszabaditotta a
szenvedést (1). Aki képes volt ezt megcsinalni, kéisb bariac, ,csontraké” lett®®*

6. Csak abbdl lehet igadariac, aki ki tudja masszirozni a kigyobol a lenyeltatil.
Adatkdzbnknek egyszer egy pockot sikeriilt igy ,kimassziibegy kigyobol®?

7. A kigyokat nem szabad megdlni. Régen egy szdlamlamiért nagyon sok kigyé volt,
hivtak a kigydiz6 embert (ynogoi jailuuldag xipP), aki radolvasassal elzavarta ezeket a

lényeket??®

Népi gyogyaszit’

Egyebre nincs sajat adat.

,Vakond”

(mong.nomin halh.soxor nomij°®®

Hiedelmek, tabuk, népi magia

lovak hatalmasradttek és életre keltek. A lama odadobta az egykaldtarszarat az embernek, mire az felilt a
l6ra, és etil kezdve nem emlékezett semmire. Mikor magéahoz #éshjat jurtdjaban talalta magat koran reggel.
Az anyja éppen ted61ott és azon amuldozott, hogy a fia hogy tudotbivej a jurtdba mikor az ajté belélbe
volt kétve. A fil megitta a tedjat és kdzben eszékmrdtek jutni a torténtek. Megtapogatta a kebé&sérezte,
hogy ott van a kényv, amit a lamatdl kapott. Milaévette, latta, hogy ez a kényv nem mas, ntiayaan
Siklrtl [Siatapath] szutraja. Ezutan elment arra a helyre, ahol ydigt latta és megtalélta ott a kis voros
szarvat. Felvette és beletette a kdnyvbe és atdtagg§on boldogan. Gazdag is lett, méeyaan Sikirtii és a
kigyGszarv szerencsét hoz az embernek.” PotanilN.: Qcerki Severo-Zapadnoj Mongolii. Rezul'taty
puteSestvija ispolnennago v 1879 godu po geniju Imperatorskago Russkago Geogfaskago ObSesstvs-
Peterburg 1883. pp. 548-550.

622 Badamdoj professzor Ur szives kozlése.

623 gajat gyijtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatkd@eretuluun (48), (Napl6: 2003.08.07.)

624 Belgiitidei, a Damdinsiiren Mizeum igazgat6janalesztbzlése. (2007)

6% gajat gyijtés — 2007. Xowd aimag, Dérgén jaras, adatd3bdnom lama (19) (Naplé: 2007.08.15.)

626 Badamdoj professzor Ur szives kozlése.

27 A Rgyud-bden a kigyo (tibsbrul) 40 helyen szerepel. A tibeti gy6gyaszatban fahak részei: feje,
epehdlyagja, epéje, zsirja, maja, levedléteb

2% A nomin 6sszefoglalé név, a Mongolidbard &zibériai vakondotTalpa altaicd és a két foldikutyafélét
(Myospalax aspala¥s Myospalax psilurusis igy szoktak nevezni altalaban. Jéllehet a wdkak, a hivatalos
mongol nevefacuulin.
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1. Ha valakinek szemdlcs (torgyen halh. ) nétt a kezén, dorzsoélje be azt vakondturas

foldjével, attol elmuliké?

Népi gyégyaszat’

1. A majbetegsegek kezelésének egyik modja a kéxetMiutan elfognak és megoélnek egy
vakondot, a fejéll a farkdig hosszaban felvagjak, és szétnyitva, métpgen a beteg ember
oldalara, a maja folé kotdzik. Ez segit a gyogyndds

Nyl]|631
Lepus
(mong.taulai, halh.tuulai)
Hiedelmek, tabuk, népi méagia

Egyebre nincs sajat adat.

Népi gyogyaszat:

1. A vadaszat soran elejtett nyul, még meleg vesé&jéyersen vald elfogyasztasa, segit a
szivbeteg ember gy6gyulasaban.

2. Régen a nyulbogyokat 6sszeszedték a gyerekghretiat sodortak bae és elszivtadk. Ez

egészséges, mert a nyulak gydgyfiivekkel taplalka?ita

Méhek
Apis mellifera f. domestié&
(mong.;j6gel halh.jogii)

529 sajat gyijtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatkoiiii (54) — torgut asszony, (Naplé: 2003.08.05.)
A modszer az atviteli magia elvén alapszik, azag hiigzik, hogy igy a szemdlcs, a foldon keresztilegy a
vakondra. Hasonl6 személcs eltavolitdé modszerkeémierik még a torgutok, a szemdlcs pusztaban eltlobot
kotéldarabbal valé megvakarasat, vagy pedig a meganm allé tirk &babakhoz valé doérzsélését.

830 Nincs aRgyud-bziben.

831 Mongolidban 3 nytlfaj él. Ld.: FiiggeléEmlssok / Lagomorpha

832 A Rgyud-bZien a nyul (tibri-bon) 18 helyen szerepel. A tibeti gy6gyaszatban felhak részei: epe, vér,
agyveb, has, Urilék, si.

633 sajat gyljtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatidMyamaa (44) — torgut asszony, (Naplo:
2003.08.06.)

834 B, Katuu professzor ur szives kozlése.

3% A mongol méhészet a 20. szazad kdzepén a szaiaiBveiben, a KGST orszagok segitségévelditt
meg. Eszak és Nyugat-Mongdlidba Ekkor a Szovjehdli@szak- és Nyugat-Mongodliaba karpati méheket
telepitettek be az ottani termiedzévetkezetek méhészeti agazata szamara. Ezekésraeéek a rendszervaltast
kévetben magankézbe kerilt és maidikiidnek, azonban a zord téliGjdras komoly nehézségeket jelent a
mongol méhészek szamara mind a mai napig.
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Hiedelmek, tabuk, népi méagia
1. A burjatok a jészerencse jelének tekintik, hdiragkoltozik egy éplletbe, vagy valakinek

a ruhajab&>°

Népi gyégyaszat’
1. A megfazott embernek mézet kell fogyasztanial ateggyogyuf®

,Vizes helyeken ébk”
Halak®3®

(mong.jiyasun halh.jagag

Hiedelmek, tabuk, népi magia

1. A batSireet-i burjatok a ragadozo tajmen fejézé&ritjak és az ajtd folé felakasztjak uagy,
hogy a hal nyitott szgjaban jOl latszanak a tis&gai. Ez me@rzi a csaladi békét, és megov
a veszteségehtt (, Xeritild oroxgtii, garj garaxgf)®*°

2. X6wsgdl aimag Cagaan nuur jardsaban a D66t pagaarban rengetecagaan jaga<lt
régen. Télen naponta akar 4-500 kg-t is fogtakéiten keresztil, de az emberek kapzsik

voltak ezért ma mér csak alig 5-10 kg-ot lehetddicegy nap**

Népi gyogyaszat?
1. Miutan kifogjak a menyhalat (halgutaarn, a méjat ki kell venni és egy zart Givegbe rakva

ki kell tenni a napra. A majbél kiolvadé olaj nagyjd a gennyes sebek gyogyitaséra.

83¢ Hangalov:Balaganskij sbornikp. 216.

837 Nincs aRgyud-bzben.

838 gSajat gyijtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatkbNyamaa (44) — torgut asszony, (Naplé:
2003.08.06.)

839 A CITES 2008-as adatai alapjan Mongdélidban maaifahél. A halakra a mongolok, mintlauskildotteire
tekintenek altalaban, s emiatt csak bizonyos mongebportok (pl. burjatok, darhatok) foglalkoztak
hagyomanyosan halaszattal és ettek halat. Mongaligzobbik részén azonban a mongolok nem fogyadztana
halat és a halakrdl vald ismereteik is elég hongdioA 74 halfaj kdzil, altaldban alig ismernekadat.

640 gajat gyijtés — 2003. Xentii megye, BatSireet jaras, addtkéoloo (20) , (Naplé: 2003.07.05.)

841 gajat gyljtés — 2006. Xowsgdl aimag, Morén, adatkbzbalerdene (26) (Napl6: 2006.07.02.) Az adatkoz
itt arra is utal, hogy a természetet kizsakmanyaldzsi emberek miatt a természet is kevesebbetaahén az
embereknek. Ezzel a gondolattal parhuzamba alfithitngalovnak az az adata, amely szerint a buggt G
tartottdk, hogyha tal sokat halasznak, a Termésietetésbl elvesz a jészagaikbél, azaz a j0szagok egy része
elpusztul ilyenkor. HangaloBalaganskij sbornikp. 210.

%42 A Rgyud-b#ien a hal (tibnya) 51helyen szerepel. A tibeti gy6gyaszatban felhaszészei: szem és epe.
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2. A menyhal zsirjaval az égési sérilléseket kédebri, hogy elmuljanaf*
3. Tavasszal, amikor a joszag le van gyengllve ssAQib tél utan, a batSireet-i burjatok
hallevest etetnek a marhékkal, hogy azok misgetienelé®®

Egyéb
1. A batSireeti gyerekek a kis halakat m#r@tiéval fogjdk a folydban és nyersen eszik
meg®®
2. A batSireeti burjatok a hagyomanyosan birkaHusskott buuj és xuuSuurt sozott,
borsozott hallal is készitiK.

Siraly®*®
Laridae

(mong.caqulai, halh.caxlai)

Hiedelmek, tabuk, népi magia
1. Az alkoholizmus kezelésének egyik legjobb madalza ha 100 gramm vodkaban siraly
drtléeket oldanak fel, rdolvasnak, majd megitatjalatkoholistaval. Ha ezutan barmikor csak
egy korty szeszt is prébdl inni, azonnal kihanyjgyanigy barkit le lehet szoktatni ezzel a
médszerrel a dohanyzasrofis.

Népi gyégyaszat’

Egyebre nincs sajat adat.

Egyéb

1. ,A xanxiak nagyon furcsa emberek, ssgiijya siralytojasokat és megeszik azokat.”

643 3ajat gyljtés — 2006. X6wsgol aimag, Méron, adatkdzbalerdene (26) (Napl6: 2006.07.02.)

844 sajat gyljtés — 2006. X6wsgol aimag, Xatgal, adatkdzLogxiili Dasnyam (32) (Naplé: 2006.07.14.) — Az
adatkdzé arcan égési sériilések voltak, amelyeket menyhedkzkezelt.

845 gajat gyijtés — 2003. Xentii megye, BatSireet jaras, addtkéoloo (20) , (Naplé: 2003.07.05.)

64 gajat gyijtés — 2003. Xentii aimag, BatSireet jaras, addtkdmrgaszo fiatalok (Naplé: 2003.07.01.)

847 sajat gyijtés — 2003. Xentii megye, BatSireet jaras, adatkégaljid (78), (Naplo: 2003.07.02.)

848 Mongélidban a siralyfélék csaladjaba tartozé 2damtaj él, amelyeket dsszefoglaldaeaxlai-nak szoktak
nevezni. Ld.: Figgeléiladarak / Charadriiformes / Laridae

49 gajat gyijtés — 2006. Xowsgol aimag, Mod bulan, adatkbByambgaw lama (50) — X6wsgol aimag,
Tarialan jardsaban, a Gandan Daslan kolostor afiddjpl6: 2006.07.11.)

%0 Nincs aRgyud bzien.

51 Sajat gyijtés — 2006. Xowsgol aimag, Moron, adatkdzbalerdene (26) (Naplé: 2006.07.02.) Vo: dzsingisz
torvények a fibkak elpusztitasarol.
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Voros asolad
Tadorna ferruginea
(mong.anggir, halh.angir)

Hiedelmek, tabuk, népi méagia
1. Nagyon efsen ragaszkodik a parjahoz, szigortan monogdm méldaralaki megoli a
madar par egyik tagjat, a masik megtamadja a gstfkd

Népi gyégyaszat’
Egyebre nincs sajat adat.

Hattyd ©>*
Cygnus
(mong.qun, halh.xun)
Hiedelmek, tabuk, népi mag§ra
1. A hattyd nagyon iséges allat. Ha elpusztul a par egyik tagja, a kmddnatdban fogja

magat és a magasbél a féldre veti magat, igy daszeagat és nyomban elpusziefi.

52 sajat gyijtés — 2007. Bayan-Olgii aimag, Ulaanxus jaras,thaidds: Kairatxan — kazak sasasz, (Naplo:
2007.08.29.)

3 A Rgyud-bien a vérds asélud (timgur-ba 4 helyen szerepel. A tibeti gyégyaszatban felhakzészei:
epe és hus.

654 Mongolidban 3 hattydfaj fordul &l amelyeket dsszefoglaldéaxun vagy xun Suwutnak neveznek a
mongolok. Ld.: Fliiggelékadarak / Anseriformes / Anatidae

855 A hattyd kapcsan a mongolok &ltalaban két dolagszocialnak, az élsa tisztasag ésikég, amely az allat
fehér szinével és monogam életmaodjaval fiiggheteddszért példaul mar csak hattydt latni is igermeszesés
dolognak szamit Mongodlidban. A mésik asszociacidigpaz, hogy a hattyl bizonyos mongol nemzetségek
volt, igy igen tisztelend allat. Galdanova leirja példaul, hogy a burjat ret®égek kodzll galzut, SoSolog,
xongodor, xanginés aSaryat mind a hattyatél szarmaztatjdk magukat. Ezeknélépcsoportoknal szamos
legenda él példaul a Hattysanyaval kapcsolatban. A barguzini burjatok egydetmitoszaban a kilenc égi
hattydatiindér egyike volt aégsik, Xoriodoi felesége. A torténet szerint tdbb rgkéik is szlletett. Amikor a
gyerekek felfittek, a hattyd-asszony igy szolt a férjéhez: ,Az dygrmeke az égben kell hogy éljen, a Fold
gyermeke pedig a Fo6ldon.” Ezt mondva visszavaltobattylva és kirepllt a jurta tetyiirijén. A férje
kétségbeesésében utana kapott és még elérte & ldiéy, azonban az kiszabadult és elszallt. A féldber
érintése altal az égi tundér tisztatalanna valtgys nem tudott visszatérni az égbe, ezért hattygkjaban
madéarként maradt meg azéld végezetéig. AzoOta hallatszik az elrgpifattydk hangja ugy, mintha azt
mondanakMendee?- Jol vagytok? Az embereknek, akik latjak a hatatldere azt kell valaszolniukiendee —
Jél vagyunk! Galdanova irja még, hogg@solognemzetséghez tartozo burjatok magudagaan Subuntanak
fehér madarasoknak” tartjak, azaz olyanoknakk akfehér madartol szarmaznak. Es em@mgeriin utxatai-
nak ,égiésokkel rendelkeimek” nevezik is magukat. Ugy tartjak éganyjuk a Hattyd volt és ezért nem ehetnek
kutyahust és nem hordhatnak kutyapréhMésziilt ruhat, hogy nehogy tisztatalanna valja@didanova, G.R.:
Pctitanie zivotnyh u burjat. InBuddizm i tradicioonnye verovanija narodov Centnaf Azii. Izdatel'stvo
,Nauka” — Sibirskoe otdelenie, Novosibirsk 1981. pp-57.

856 5ajat gyljtés — 2003. Xentii aimag, BatSireet jaras, addtkiBatsaixan (32) — vadasz, (Napl6: 2003.07.08.)
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2. Minden év oktéberében a délre vonuld hattydkigzarga-ban a Ganga tavon gyulnek
0ssze. A hattyuk diyését (xungiin cuulgari) latni nagyon szerencsés dolog. Ezaltal
gyiilhetnek az ember erény&.

3. A hattyt nem szabad megélni, mert a tisztasagsgg jelkép&>®

Nagy vétek a daru és fidkai elpusztitasa, atkaibbékmikor elér. A daru fidkait a felszentelt
szerzetesekkel egyenrangunak tartottak, mint adak @z erényre és joéra torekszenek.

857 sajat gyijtés — 2011. Ulanbéator, adatkdzUlaanaa — kényvkereskédNaplo: 2011.08.03)

58 Sajat gyijtés — 2003. Xentii aimag, BatSireet jaras, addtkékonxair — vadsr, (Naplé: 2003.07.03.) A
hattyll megolésére vonatkozo tabuk jol ismertek angob kultirkdrben. A kalmikdknél példaul tilos volt
vadaszni holléra és hattylra. Ha valaki mégis Gattit, a méar targyalt medvevadaszatoknal is megjel
felelssség héritast alkalmazva a kovethe# mondta: ,Nemesuram (el6ljarom) parancséara riette- és
hozzatette a nemendyn vagy eldljaré zaasn nevét, akihez tartozott. Ezutan a hatty(t ehdtteurahoz, ahol
tiszteleti helyre tették és felékesitették a hatgt@mét. Husat csak nemesek ehették meg. Ugyttéditdiogy
aki hattyGt 61, harom évig szerencsétlen lesz. Bidalan Agnes — Rakos Attilaalmiikok egy eurdpai mongol
nép.pp. 58, 81.; Bordzanova, T.GMagiceskaja poezija kalmykov. Issledovanie i materiéysta 1999. p.
102.) A hattyl vadaszatanak, az egész mongols&pé&irfellelhet tilaimat altalaban azzal magyarazzak, hogy
ez azért alakult ki, mert a hattyl egyes mongol zetetgeknek totemisztikése volt. Bar ez valéban igaz és
tobb burjat, illetveaz egyik dorbétok eredetmitdsm@is megjelenik a hatty(, azonban azt kell feleznink,
hogy e tabu kialakulasaban ezek emellett fontosepeelehetett annak is, hogy a Nagy Mongol Birogalo
idején, és mar az azt megml iddkben is, kizardlag a mongol nemesség és a kanirddv@tsaga volt a hattyik
vadaszata a mar targyajoriy tertileteken. A kitajoknal példaul kilon eseményseéimitott a hattylvadaszat,
amelyre minden évben kora tavasszal keriilt sordazés személyes iranyitasaval. Wittfogel a Liao kitaij
kronika alapjan részletes leirasat adja az ilyefiszé&i hattydvadaszatoknak: ,A csaszar az év folyam
allandéan valtoztatta a szallasteruletét. Az igwigh szallasokata-ponak nevezték, amelgba na a mongol
nutw-nak felel meg. A tavaszna-po a Kacsa-folyd [Szungari] tavanal volt. [A t6, auBgari kidradasa
kovetkeztében létrejott kis t6 volt.] Amikor a tavael$ hdnapjaban megérkezett ide a csaszar, a té jegén
allittatta fel a satrakat, még a hattylk megérkezitt. A madarak megérkezéséig a té jegén lékeketaflrv
horgasztak itt az udvar és a kiséret tagjai. Alyggtas idején kezdték elengedni a sasokat és sébtmnbogy
azok hattydkra és vadlibakra vadasszanak. Reggsitig vadaszattal toltotték idejiket. A tavat lokwms tertilet
vette korbe, amelyen szilfdkjifek és barackfak dttek. Mindig, amikor a csaszar megérkezett, a @&éasz
szolgéak sotétzéld ruhaba oltéztek. Mindegyikikrat egy fokos, egy edény a sasok eledele szamézgyéar,
amivel a hattydkat szurtak le. Egymastol ot-héesp helyezkedtek el a td koril. A csaszar sapkésaaz
évszaknak megfelgloltozékben, jade-kdvekkel diszitett Ovvel felowveAlt hattal a szélnek és tavolrdl nézte az
eseményeket. [A csaszéri szolgak] zaszlok lobospatl jelezték a hattylk elhelyezkedését, és admiddk
I[6haton vagtatva hoztak a helyzetjelentéseket. Amik t6 korll elhelyezkedett dobosok verni kezdéék
dobjaikat, a hattylk megriadtak és felszalltak. & koril all6 lovasok mind felemelték a zaszl6ika é
lobogtattak azokat [hogy a hattyuk ne tudjanakadssallni a téra]. Az Ot Allat Szallasanak embéaetsaszi
allatok gondozéi] ekkor meghajoltak a csaszéittelmajd atadtak a sziirke sélymokat neki, amelyaket
elengedett. Amikor a s6lymok elfogtak [a ledbgn] a hattydkat, kimerilten zuhantak zsakmanyukkgglitt a
foldre. Ekkor a té korul felsorakozott szolgakowdtték arjaikat és leszurtdk a hattyukat, kiszedwek
agyvelejét, amit a sélymoknak adtak. Azokat, algk fel tudtak éleszteni a kimerilt sélymokat, dten
ezisttel és selyemmel jutalmaztak meg. Amikor sz@amegkapta az BlHattydt, azt felajanlotta adgsok
templomanak. Minden magas rangu vézétkeket és italokat ajanlott fel, szolt a zeneaohtak és egymasért
mondtak koszomlket és gratulaltak egymasnak. Mindenki hattyltaltakzott a fejére és igy mulatoztak. A
csaszar bort kindlt a hiveinek és tollakat osztmgabzottik.” (Wittfogel, Karl A. — Feng Chia-ShgrHistory

of Chinese Sociaty Liao (907-112%he American Philosophical Society, Philadelph®dd. pp. 131-132.) A
hattylvadaszat tehat ,csaszari mulatsagnak” sz&mgwmint lattuk egyfajta ritudlis tevékenységadt, amely
az egyszdr nép szamara valGstieqg tiltott lehetett. Ezért talan kijelenthetjilody a mai hattylval kapcsolatos
tabuk hétterében a mitolégia vonatkozasok tul, nglamn fontosak lehettek a csaszari és kani retalele
tilalmai, amelyek egyébként szintén kapcsolatosatak a hagyomanyos hiedelmekkel. Azaz értelmeiikedyt
ugy is, hogy a csaszar mint isteni személy, az tbgyeaki megolhette a tisztasag és artatlansagpéhek
tekintett hattyut.
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Népi gyogyaszat’
Egyebre nincs sajat adat.

Bolombika
Botaurus stellaris

(mong.buga Sibaun, halh.bux Suwuubur.buxa Subuu)?®

Hiedelmek, tabuk, népi méagia

1. A bilsirszki burjatok sulyos itmnek tartottdk a bdlombika megoélését, de mivel d&ecs
kilénleges talizmannak szamitott, sokan voltakk akitték a batorsagot, és kimentek a kozeli
nadasba, és egy eskiu-szgarazsmondas elmormolasa utan, megoéltek eqgy ityadarat. A

Iovés ebtt a kovetked szabadkoz6d szavakat mondtak:

.Gaza Sinii xtseer, Sinii tuhaar yabaxab!”

.[Mostantél fogva,] csak a te &let és segitségedet hasznalva fogok élni!”

Ezutan lebtték a madarat, és csupan érés vittek el magukkal. Amikor otthon, a frisseijt fe
tejet faedényekbe oOntotték szét, hogy majd lef@kiza bolombikacst belemartottak a
tejpbe, amil Ugy gondoltak, vastag tejfol keletkezik majd 4 felszinén. Ugy tartottak,
hogyha az edény feléig martjak a tejbérgsakkor a tej felétl lesz tejfol, ha pedig az aljaig,
akkor az egész tejszinné valik majd, és igy a bbikancs$rének a segitségével két-harom
tehén tejébl annyi tejfdlt lehet késziteni, mint egyébként mrminc tehénéih. A

legnagyobb akadalya ennek az volt, hogy nagyon bégyek tartottak a madar megoléSét.

Népi gyogyaszat
Egyebre nincs sajat adat.

59 Nincs aRgyud bziben.

850 A bolombikat, az esténként hallhatd, jellegzetsikabsgéshez hasonlé, mély bémbahangja miatt, sok
nyelven nevezik valamilyen bikanak, igy nem meglémgy mongol nevének forditasa is csak annyit, tesgy
.oika madar”’. A magyar tajnyelvi elnevezéseibenegtobbszor szerepel a ,bika” elnevezés, igy pétduizi
bika, nadi bika, 6korbika vagy a bikagém nevekb@dermann Ott6:A madarak hasznarél és kararol
Természettudomanyi Kényvkiadé Vallalat (LXVII), Baplest 1901. p. 203.)

%1 Hangalov:Balaganskij sbornikpp. 211-212. A fenti példar6l mar széltunk a hoingan alapulé mongol
népi magia bemutatasa soran. Itt tehat feltételedeszerint a ,bolémbika—bika—tehén—tej—tejfol” ilcay)
lancolatrol lehet sz6.

®2Nincs aRgyud bzben.
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Pézsmapocof®?
Ondatra zibethicus
(halh.andaataj)
Hiedelmek, tabuk, népi méagia

Egyebre nincs sajat adat.

Népi gyégyaszat*

1. A pézsmapocok (torgndaata) hiisa j6 a vesebetegségek kezelé¥are.

Korall
(mong.sir0, halh.sar)
Hiedelmek, tabuk, népi méagia

Egyebre nincs sajat adat.

Népi gyogyaszat®
1. Ha valakinek nem all el az orrvéerzése, el kgktei egy darabka tengeri korallt (halh.

dalain $u) és a fustjét be kell szippantani, ez elallitigéazést®’

Kauri-kagylo (héja)
(mong.ibayun, halh.yowuy
Hiedelmek, tabuk, népi magia
1. A kauri kagylé héja (hallyawuy vagyyawuunculuu), mint oltalmaz6 amulett, jol ismert

egész Mongolidban, ezért gyakran akasztjak kisgpkrayakabd®®

Népi gyogyaszat’
Egyebre nincs sajat adat.

853 A faj neméshonos Mongéliaban, azonban torgut adatktikl elmondasa szerint a Xowd aimag, Bulgan
jarasaban a Bulgan folydban ma médfeldul, és vadasszak is.

“Nincs aRgyud bzien.

6% gajat gyijtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatks@eretuluun (48), (Napl6: 2003.08.07.)

656 A Rgyud-biien a korall (tibbyu-ru) 8 helyen szerepel.

%57 Sajat gyijtés — 2003. Xowd aimag, Bulgan jaras, adatkdBadamraa (60) — tanar, (Napl6: 2003.08.05.)

%8 A kauri kagyl6 gyermeket oltalmazé amulettkéntovhbsznalata mas kultGrakban is ismert. Dr. Saber e
Adly tanar ar értelmezése szerint ez, e kagylibnemi szervre emlékeztetlakjaval fligg 6ssze, és igy mint a
szlibanya jelképe oltalmazza a gyermeket. Ez(ton szEmemegkdszonni Saber tanar Ur ezen megjegyzését.

9 A Rgyud-bden a kauri kagyl6 (tiblgron-bu) 39 helyen szerepel. A tibeti gyégyaszatban a fj@mu

hasznaljak.
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Osszegzés

Dolgozatunk alapvétcélkitizése az volt, hogy a 2001-2011 kdz6tt Mongoliabaijtdgt, és

a terepkutatasi naplokban feljegyzett 54 allatibdsolatos 234 adatot valamilyen mddon

rendszerezzik és elemezzik. Harom vizsgalati

tetilgeloltunk ki,

amelyeknek

feltételezéseink szerint fontos szerepe volt aat@ltkal kapcsolatos mongol asszociaciok

kialakulasaban. igy &bzor megvizsgaltuk a mongol mitolégia és népvakétinbos

természettel és allatokkal kapcsolatos aspektuBaiitan a tibeti orvosi hagyomany, azon

belul is aRgyud-bzimongol népi gyégyaszatra kifejtett hatasait néztidg, végul pedig a

k6zép- és Ujkori mongol térvényekberbferduld, allatokra vonatkozo térvényi cikkelyeket

vizsgaltuk meg.

A dolgozat masodik részében egy mongol rendszedtssrefoglald utan kdvetkeztek

maguk a gijtétt anyagok. A terepmunkaink soran dokumentadt, a2 ebz6 fejezetben

bemutatott allatokkal kapcsolatos anyagok adateiivetke? tablazatban foglaltuk 6ssze.

Allatok | | . Népi ] - Sajat | Masok
S7Ama Hiedelmek gybayészat Egyeb Osszes ad itgyﬁjtés aytitése
,Elelmiiket labukkal
kikaparok” 6 9 7 2 18 (23) (5)
,Csorukkel kaparok”| 7 11 2 0 13 (5) (8)
~,Novenyew
vadallatok” 8 13 15 2 30 (28) (2)
~-Ragadozok” 6 19 17 12 48 47) (1)
»Zsakmanyukat
erejukkel 5 10 3 5 18 a7 (2)
megszerak
.Ember altal uralt
Allatok” 44 24 10 78 (78) (0)
,Uregben ébk” 8 21 8 4 33 (30) (3)
.Vizes helyeken
16K 8 9 5 17 (16) (1)
Osszesen: 54 136 81 38 255 (234) | (21)

Mint ahogy a tablazatbdl is latszik, 6sszesen Jd&fokkal kapcsolatos adatot vizsgaltunk

meg, amelybl 234 sajat és 21 masok altaligiytt adat volt. Az dsszes adatnak valamivel

tobb mint 30 szazalékardl (81 adat) egyértedm megallapithatd, hogy a népi gydgyaszat

kategorigjaba tartozik, mig a fennmaraddé 70% taipbsB5%) az allatokkal kapcsolatos

209




hiedelmekhez sorolhatd. A maradék 15%-ot pedig altato&kal kapcsolatos
ténymegallapitasok alkotjak altaldban.

E fenti szamok tikrében, a népi orvoslas, s iRgaud-bZzihagyomany jeleids szerepét az
allatokkal kapcsolatos mongol asszociaciok kiaddban igazoltnak tekinthetjik, hiszen az
allatokrol mondott adatok egyharmada ebben a ktudban merult fel.

mar nem jelenthetjuk ki azt, hogy valéban a mongatolégiara vagy a kdzépkori
torvényekre és tabukra lehetne visszavezetni elmexk egy meghatarozott szazalékat.
Kétségtelen, hogy a @jpott adataink kozott szerepelnek a dzsingiszi édgekkel is
kapcsolatba hozhat6 tabuk (Id. ,tilos Utni a |Gt tilos madarfidkat 6Ini”). Azonban ezen
adatok zome nem sorolhaté semmilyen nagyobb katgorEhelyett sokkal inkabb csak a
hagyomanyos mongol gondolkodas mas aspektusaisatfigygésbe hozva, kisebb csoportok
meghatarozasara van lebstg. Az aldbbiakban a teljesség igénye nélkil mokabe néhany
olyan kategoriat, amelyekbe-iedelmek, tabuk, népi magmalmazba sorolt adatok egy része
elhelyezhsi.

1. A j6szaggal kapcsolatos hiedelmeken belll meégbahatd egy halmaz, amelybe az allatok
husanak elosztasara és fogyasztasara vonatkéizéselk €s tabuk tartoznak.

2. A j6szag hideg és meleg poféjusaga alapjanKkaéilhiedelmek (Id. a teve balszerencse, a
|6 szerencse)

3. Egy kulon csoportot képezhetnek azok a hiedelmeielyek a kulonféle éles vagy hegyes
allati részeket (fogak, tuskék, karmok stb.), mudts amuletteket, vagy mint Ujszil6tt
csecserdket oltalmazo talizmanokat irjak le.

4. A homonimian alapul6 magidnak elnevezett jelgihez kothet hiedelmek, amelyek
lényege az hogyha egy allat neve vagy valamelygsztnek az elnevezése megegyezik, vagy
hasonlit egy masik mongol szora, abbdl sokszorzazlk@pzelés alakul ki, hogy a két dolog
magikus kapcsolatban all egyméssal, s igy az eglildhet hatni a mésikra. llyen mongol
asszociacios lancolatokra volt példa a bélombikeatiej—tejfol; a paripa—szélparipa—tetter
emberi sors; a lapockadl) — hetven dal) — sokasodas, szaporasag; illetve a kaeyeot
maj (eleg hasonlésaga kovetkeztében kialakult tobb hiedelem

5. A mongol népi magia ritusainak egy része a fraaeiteli magia csoportjaba sorolhato.
llyenek azok a ritudlis cselekedetek, amikor egeteéget, egy tisztatalansag kovetkeztében
bekovetkezett bajt, egy éllatra, vagy valamilyetataldologra haritanak at (Id. kutya,

vakondturas stb).
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6. Hiedelmek, amelyekben egy-egy allatra, mint egy&mberre tekintenek a mongolok. (Id.
mormota, medve, hattyu).

7. Hiedelmek a mess#irérkez) madarakrél, amelyek hozhatjak a szerencsét éodaldist,
de el is vihetik.

8. Az allatok, mint bizonyos rendkivili tudas, keépég birtokosai. (Id. harkaly, szarvas,
javorszarvas)

9. A buddhizmus hataséara utalnak azok a ritusolkelyaket a megolt allat jobb Ujjasziletése
erdekében hajtanak végre a mongolok.

10. A ,teljes” dolgok mongol kultiraban beto6ltotontos szerepére utalo allatokkal
kapcsolatos (Id. fudginege fészek tisztelete; a ,teli feri@lbarany; a holdujév utolsé ,teli
napjan” (halhbitliin) a zart, birka alak&onin buujek készitése stb.)

Osszegezve tehat azt mondhatjuk, hogy a mongoldatokkal kapcsolatos
asszociacionak korilbelul egyharmada valébaRggud-bziés kommentérjainak a talajan
létrejott mongol népi gyogyaszathoz kothedzonban ezek fennmarad6 kétharmada csak a
hagyomanyos mongol gondolkodas legtagabb kontexéimséizsgalhato és csak az ezen belll

létrehozott kategoriak szerint csoportosithato.

Ertekezésiink utolsé fejezeteként, egy a dolgozatbarben mar ismertetett adatok
alapjan késziilt rovid, farkasrol sz6lo tanulmanyttatunk be. Ehhez hasonléan tervezzik a
késsbbiek soran feldolgozni és kisebb tanulméanyokbamtkth a medvéfl, mormotéardl,
hattylrol gyjtétt anyagainkat, agy hogy ezeket 6sszevetjik ediiok torténelmi, tibeti

orvoslasi és nomad gazdalkodasi aspektusaival.
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A FARKAS

A farkas ma Mongodliaban vadaszidényhez nem tko&rabadon vadaszhaté allat,
amelyet a mongol nomadok 6ekeretettel ejtenek el és sokszor kifejezettemdida
ragadozonak tartanak. A farkas negativ megitélés@rielniien a nyajakban okozott,
latszolag foloslegesen nagy méfigkusztitasa miatt alakult ki. Ezt a jelenséget aleno
etolégia az egy helyre koncentralédott, nagy szamsakmanydllat altal kivaltott
szupernormalis ingerrel magyarazza, aminek kovétben a farkas igyekszik megolni,
vagy legalabbis megsebezni minél tobb juhot vagyskét a maga kornyezetében, hogy
miutan biztos helyre vitte az egyiket, visszajokesa tobbiért. Az allatok csoportokban,
nyajakban valé tartasa, és karamba tdrtbezarasa az emberiség torténetének csak az
elmult néhany ezer évére jellenami azonban a ragadozé ésik evollciéjahoz képest
csak igen rovid ifiszaknak tekinthét és ez bizonyos genetikai beidédések, 6sztonds
reakciok eltorlésére kozel sem elegén&z ad magyarazatot tehat az éjszakanként, a
karamba zart juhnyajak kozé lopddzo farkasok sagrerdlis zsakmanyszéiz
magatartasar’

A farkas megitélése azonban nem volt mindigyearegyértelnien negativ. Mar a 13.
szazadi torténeti forrasokban szeéetilrzsnevek kozll is, de még a mai nemzetségnevek
kozott is taldlunk olyanokat, amelyehkbarra kdvetkeztethetiink, hogy ezek a csoportok a
farkast tekintették toteésiknek.A mongolok titkos torténeteellett, ami a mongolokat
,az Eg rendelésé sziletett kékesszirke farkastol” és adtels szarvasitdl”
szarmaztatja, Ra$ ad-Onnal olvashatunk egy, a Dzsingisz seregeibe tagnzdidonyos

cinos [farkasok] nemzetségit®* Ugyanigy, az észak-mongdliai darhat nemzetségkegyi

670 Az éjszaka, a nyajra tamado farkas ellen, a jaslz&gdelmére a legtébb mongol szallagomnek egy tibeti
nyelvii fadicos amulettet, amin egy nyillal atszurt, szé¢s laban megkotétt farkas lathatd, testén tibeti
felirattal: ,A farkast 6ld meg!” Alatta pedig egy masik felirgfA farkas artalmatél védj meg!” Az amulett
részletes leirdsat Id.: Kelényi Béla: A j0 szerenkgltusza. In: Kelényi Béla (szerkDgmonok és megméht
Népi vallasossag a tibeti és mongol buddhizmusbipp Ferenc Kelet-azsiai iMészeti Mlizeum, Budapest
2003. pp. 71-72.

871 A tajcsiut torzsszovetségbe tartaitos nemzetségi Id.: Rasid-Ad-Din — Shornik letopiskjl. pp. 183
184. Dzsingisz kanborte ¢ino-a (,kékesszirke farkas”) époo-a maralol (,rét szarvasiéi’' vagy ,szép
szarvas”) valé szarmazasara W®as&d-On is utal, azonban nala mar, a mongolidhazajanak tekintett
Ergune-kinBl kijott Barte<ine, egy a mongolok egy csoportjat vézemir, akinek kedvenc feleségaa
mral, tehat mindketten valés emberi személyek, akikkcallatneveket viseltek ( Semenov, A.A. (1952):
RaSid-Ad-Din — Sbornik letopisg)/2 p.9.). Az irAni mongol allamban tevékeny&eduszlim Ra&l ad-0On
szamara ugyanugy, mint a 17. szazAttan tolyi kronika buddhista mongol széje, Lubsang Danjan
szamara is a mongolok valddi allatoktdl val6 szétai@sa 6sszeegyeztethetetlen lett volna a vaédiaskkal.
Utobbinal, Dzsingisz kafise, BorteCino-a az elé tibeti kirdly, Kijiigiin sandali-tu gan leszarmazottjanak,
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aga is a'onog’? nevet viseli, valamint a burjatoknal is van minchai napig eggononewi
alnemzetség. C.B. Cydendambaev szerint maga atbeipevezés is a protomongtho
etnonima tikdrszava. Véleménye szerint a burjés®s ahhoz a protomongol csoporthoz
tartoztak, akik a farkast tekintették totéstiknek, és a ,burjat” név az 6torbkri farkas”
jelentési sz6 ,d” mongol tobbes szam raggal ellatottrid alakjara vezethétvissza®’® A
mongol mitolégidhoz hasonléan a farkas megjelenikégi bel$-azsiai térok népek
etnogenezisében is vagy mifganya, aki megmenti és felneveli a tirkidiét, egy ellenség
altal megcsonkitott kisfiat, akikt végul tiz fiat szil, vagy pedig mirdisatya, aki egy hun
hercegit vesz feleségil és kdzos gyermekik lesz a biroaklkpitd el§ uralkodo. De
ugyanigy a kultirhérossza valt tisk, Oguz kan torténetében is talalhatdék a totemizaus
valo utaldsok. llyen példaul Oguz kan kulleménedkigasa: ,ladbai, mint a bikae, dereka,
mint a farkasé, valla, mint a cobolye, mellkasaytrai medvéé”, emellett Oguz kan ségit
€s csapatainak vesdgt is egy emberi nyelven besédékesszirke farkas, amely mindig a
j6 Gton vezeti a sereget, s ezaltal Ujabb és Ugdtzelmekhez juttatja a tiirkoke&t
Kulturalis kdlcsdnhatas eredménye lehet az, hodyugat Sono nemzetség tagjai is a
turkokhoz hasonléan ugy tartjak, hoggiiket gyermekkoraban egysiény farkas nevelte.
Egy hiedelem szerint ononemzetségbeliek rendelkeznek azzal a képessegugl,rheg
tudjak gyogyitani a farkas altal megtamadott éss@rgt allatokaf’

A mongol koéznyelvben, a kulonb®zallatokra hasznalt szamos tabung@viis a
totemisztikusdsok egykori nagy jelefiségére kdvetkeztethetiink. Mongdlia-szerte ismert a
farkas xeeriin noxoi (,pusztai kutya”), saaral noxoi(,szirke kutya”), sunadag noxoi
(,nyujtézé kutya”,xecll ner{,,nehéz neir”), ix amt(,nagy szaju”),godon malgaif,kurta
sapkas}’® elnevezése, de a burjatok emlegetildddgei taaba(,mezei apé”) xiiddodgei

iidgen(,mezei éreg”) néven i&’’

Dalai subin altan sandali-tu gan-nak az egyik fia, akiiou-a maral személyében egy hajadon leanyt vett
feleségiil. Altan toksi: ,Zolotoe skazanie”p. 53.)

672 pgldaul, O. Pirev mongol séméanizmus-kutatd egyikos adatkoésje, Baamiin Dulam saméanasszony is
c¢onosdarhat volt. Piirev, OMongol bddgiin SaSinpp. 206, 296, stb.

673 Cydendambaev, C.BBurjatskie istorieskie hroniki i rodoslovnyeUlan-Ude 1972. pp. 277-279. Béar
Cydendambaev levezetése meglébeh népetimologids megkozelitésnelmik, abbdl a szempontbdl
mindenképpen érdekes, hogy ez az etimoldgia a tblrjdzamara altaldban igen tetéseek és a burjat
mitolGgiaval teljesen 6sszhangban 4ll6 magyaraketirak.

7 Tokarev S.A.Mify narodov mirall. Sovetskaja Enciklopedija, Moskva 1987. pp. 2387.

7> Galdanova, G.R.: Rianie Zivotnyh u burjat. InBuddizm i tradicioonnye verovanija narodov Centnaf
Azii. Izdatel'stvo ,Nauka” — Sibirskoe otdelenie, Novuissk 1981. (pp. 56— 69.) p. 58.

676 A tabunevek magyar megfebiiez Birtalan Agnes forditasait vettiik alapul. ¢(Bian Agnes: A roka a
mongol népi hiedelemvilagban és folklérban. p. 49.)

77 Mint e példakbdl is latszik, a tabunevek megalkakdr, mas kultirakhoz hasonléan, altalaban at alla
valamely jellem# tulajdonsagat igyekeztek megragadni, igy ez vamtitott az allat lakéhelyére,
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Tobb legenda €l a farkas égi szarmazasaval kaploaolas. A fehér farkasokat példaul a
burjatok kifejezetten mennyei, vagy €gi kutyaknaitdttak (burjtengeriin noxoj, amelyek
csak az istenek, gengrik utasitasait kovetve jarnak el itt a foldon. Amilkgszakanként,
felemelt fejjel hosszan vonyitanak az ég felé, gabok Ugy vélték, hogy ekkor Tendfiit
kérnek élelmet. Tengri hatarozza meg szamukra, Huagy kit6l, milyen sziri allatot
ejthetnek zsdkméanyul és azt is, hogy milyen memgyen. A hagyomany szerint a
zsdkmany elejtését kdvein, annak elfogyasztasasi] a farkasok hatso labaikon Ulve,
mellsd labaikban az elejtett allat veséit tartottdk magelétt, ,mintha halaadd imat
mondananak”. Ha fehér farkasok tamadtak a nyaptgogelnek volt szokas tekinteni, ami
az allatszaporulat novekedését, ésdy, a gazdagsag eljovetelét jelentette a burjatok
szadméra. Ezért nem volt szabad kimutatni a felrlasak altal elpusztitott allatok miatt
érzett banatot, vagy rosszérzést, hiszen ez egyzatidvolt az Egnek, amiért cserébe
viszonzast varhattak. Tilos volt tovabba meg6lni uvarba beszokott, s az allatokat
tizedeb farkast is, ha mégis megtette valaki, csak nagymsizteségekre szamithafott.
Nyugat-Mongoliaban mar pusztan a farkassal valiikazast is szerencsés jelnek tartottak,
ami elharit minden bajt és szerencsétlens¥get.

A farkas égi kuldottként valo felfogasara utal ekésvadaszat tbbb mozzanata is. A
vadaszok ilyenkor igyekeztek még a farkas tabubhesem kimondani és a farkas
vadaszata, megolése helyett azt mondtak, hogyngol tiing azaz mennek ,léganéjt
gyijteni”. Ha farkast dttek és kulonosen, ha farkasodut dultak fel ésafskilykot oltek
meg, ,megtévesztésképpen” nem volt szabad egyendseratérni, hanem csak
keriilsvel °*° Emellett tovabbi ,biztositékként” a megolt farkeékonybelét kifeszitették
keresztbe a hazave#etiton maguk mogoftt A megolt farkas haragjat és bosszijat
elkertlend mondtak azt, hogy:Bulgan siilee naaSluul, altan araagaa caa§iwaiirla!”,
azaz ,Cobolyprém farkadat emerre, aranyos fogadstria forditani légy kegyesP A

oavs

burjatoknal volt szokas, hogy a megolt farkas végken hoval, nyaron félddel temették be,

életmodjara vagy valamely kidlgegyére. Hasonld szdalkotassal keletkeztek a magyelvben me@rzédott
tabunevek is, igy mint az ordas, a lompos, a tgpnféreg, de maga a farkas, vagy szarvas kifejedére

678 Galdanova, G.R.: Ritanie Zivotnyh u burjat. InBuddizm i tradicioonnye verovanija narodov Ceninaf
Azii. Izdatel'stvo ,Nauka” — Sibirskoe otdelenie, NoJuissk 1981. (pp. 56— 69.) pp. 58-59.

679 Farkassal talalkozni j6 [jel]. A farkas az Eg éetkutyaja. [A farkas] a bajhozokat elpusztitjageszi. Az

Eg fehér kutyaja szerencsés aldasu. A szerencséadassal talalkozni nagyon jo.” Birtalan Agres¢in
gytjtése. Ld.: Birtalan Agnes: A roka a mongol négidglemvilagban és folklérban. p. 49.

®0vs. a fekete labnyomu” allatokrél elmondottakat.

%! punsag, A.Mongokuudiin ulanjlalt ceeriin yos Ulaanbaatar 2003. pp. 30-31.

%82 Sampildendew, X.:Malc¢in ardiin jan uilin ulamlal. Ulaanbaatar 1985. p. 120. Az idézett mondat
tulajdonképpen a megolt farkas lelkéhez szdl, égreme a kovetkéz ,Neklnk hatat forditva, tavozz el
tolunk!”
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hogy elkeriiljgk a tartés rossz 6ig Tengri bosszuj&E® A tovabbi vadaszszerencse
megirzése érdekében a vadaszat végéig meg kellethitartarkas Brével egyltt a fejét,
tidejét, szivét és légcsovet A farkast egyébkénitsszel csoportosan fegyverrel vadasszak,
ev kdzben pedig egyénileg I6haton uldozik. Ez ut@setben addig tldozik mig a farkas
teljesen ki nem meril, s ekkor utolsé eréjémegprobal ratdmadni Uldée lovara. A
lovat ekkor félrerdntva, bambusz nyebstorukkal (mongtaSiyur) olyan ebvel vagjak
orrba a felugré farkast, hogy az rogton kimdfikA farkassal vald, ilyenfajta ,megkiizdés”
mindenképpen a batorsag jelének szamit, igy fdtieheezzel all 6sszefiggésben az a
mongol szokas, hogy a férfiak a derekukra fuggesziirofeaként” farkas bokacsontot
hordanak, ma méar sokan a varosiak koz8#is.

Ami a farkas gyogyaszatban betoltott szerepeti,ilazt mondjak ¢ononoos xayax yum
baixgul', ,a farkasbél nincs semmi, amit el kellene dobiis valoban &gyud-bZialapjan
is kiderul, hogy a tibeti orvoslas szerint az alkakozul a farkasbdél nyerhieki a legtbbb
gyoégyszeralapanyag. Mig aéneét ruhanak, csizmaszar bélésnek, bokacsontjait és
szemfogait pedig talizmannak hasznafifkaddig a farkas husa, torka, gyomra, fogai,
vizelete, Uruléke, szive, ke, nyelve, altalaban kiszéaritva és mozsarban tissee
kulonféle betegségek kezelésére alkalmas. igy pEldafarkas torkat kiszaritva, por
alakban mas alapanyagokkal 6sszekeverve golyvayggégra hasznaltdk® A farkas
nyelvét a tibeti orvoslasban daganatok kezelésalk@lmaztak, a farkasnyelébkésziilt
fozetet pedig az 6démas nyelv borogata&&ra/esebantalmakra és gyulladt sebekre
javasolt a farkas husanak fogyasztd8a mongol népi gydgyaszatban a farkas hisét tid
és léguti megbetegedések esetén javasoljak fogyasZt A torgutok, ha faj a torkuk,
farkasnyelvet kdtnek a nyakukba, valamint haszkaljfarkasgyomrot is gyogyitasra.
, Conii xodoodod bucalsan suiii kiigaad, tarag puuna. Xodoodnii Sarxtaa kiind saan,

surdatai xaniadtaa kind uusgind saan.”

%3 Galdanova, G.R.: Rianie Zivotnyh u burjat. p. 59.

84 Birtalan Agnes: Worterbuch der Mythologie der moligchen Volksreligion. 1067.

685 Szambudordzs, O.: A vadaszat hagyomanyos elerpei.lp1-122.; Birtalan Agnes — Rakos Attila:
Kalmikok egy eurdpai mongol nép 58.

686 Ezzel kapcsolatban &ltalaban azt mondjdie xiinii xiimorid sain’ ,A férfi szerencsét szolgalja.” (Sajat

gytjtés, 2003. BatSireet, naplo)

87 Nagyobb farkasok bokacsontjat és szemfogait szekdist-foglalatba tenni és igy viselni. (Ld. még:
Birtalan Agnes (2002) pp. 51-52.)

888 (sud-i — Kanon tibetskoj mediciny. 290.

9 0p. cit.p. 288.

89 0p. cit.pp. 144, 498.

%91 3ajat gyijts. 2003, Xentii aimag, BatSireet sum, adatkdBatsaixan (32) — videdkazetta
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,A farkas gyomraba forralt tejet kell télteni ésutdan megaludt benne, meg kell inni. A
gyomorfekélyes embernek nagyon jét tesz, és ébajds ember tiidejének is j&>

Az egyik xowdi torgut adatkd@hktol tudtuk meg, hogy varosi kérnyezetben, vagy
ott, ahol nincsen mod farkashis beszerzésére, agohatkezési szokasoktol teljesen
idegen modon kutyahust hasznalnak achiétegsegek kezelésére. Ezt ugy teszik, hogy
er6l nem t4jékoztatjak a beteget, mivel hasetudomast szerezne felteieh elutasitana a
~gyogyszer” elfogyasztasat. A kutyahust a rokonekedeik bele a betegnek készitett hlusos
ételekbe®®® A farkas mongol népi gyogyaszatban valé hasznédhttiapcsolatban egy
erdekes adat még, hogy mig példaurRgyud-bZivizeletelzarddasra birka térdcsontjabol
késziilt bzetet javasol?* addig a mongolok a mar emlitett, férfiassag ssiommnak
tekintett farkas bokacsontbdél készidlizétet tartjak ilyen esetben célraveitimek®®

692 gajat gyijtés, 2003, Xowd aimag, Bulgan sum, adatkdklyamaa (44), (Naplé: 2003.08.01.)

693 3ajat gyijtés, 2003, Xowd aimag, Bulgan sum, adatkoiiii (54), (Naplé: 2003.08.06.)

894 C8ud-8i — Kanon tibetskoj medicing. 87; Pozdneevnétjonin-u yasun kei ebim-i arilyayu — toyj-un
yasun sigesin gaydaqui aribayu - ,a birka csontjai a ,szél” betegségeit gyogyitjakérdkalacscsontja a
vizeletelzarédast orvosolj@ozdneev: p. 290.

%9 Sees boogdsan kiind s&anjot tesz annak, akinek meg van kotve a vizéléBajat gyijtés, 2003, Xowd

aimag, Bulgan sum, adatkézlGeretuluun (48) — napl6: 08.07.
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FUGGELEK

Mongoliai helynevek allatnevei

Az aldbbiakban néhany olyan mongol helynevet matatoe, amelyekben allatok
nevei szerepelnek. Ezen elnevezéseket a helyiaekalddtn kulonféle legendakkal
magyarazzak. Mint latni fogjuk a mongolok az egyegyek, sziklak, dombok
formdjardl gyakran asszocialnak egy-egy allat alekj amilbl aztan ki is alakul a
legendadk egy része. Ugyanakkor bevalogattunk ideamgé olyan néveredet
magyarazé torténetet is, amelyben egy-egy konHiéttad megtortént valos vagy
kitalalt eseménynek allit emléket az adott helyené\z alabbi néveredet magyarazo
legendakat a Mongol Tudoméanyos Akadérvlangoliin gajar usnii neriin domog
cimii kotetélsl valogattuk 6ssz&° A cimek utan zaréjelben megadott oldalszamok,

az adott legenda e kotetben vald helyére utalnak.

Kutya

Noxoi unaxiin SawafSar, amelybe a kutya esett] (p. 156.)

Arxangai aimag Erdenemandal jarasaban talalhatohesty, egy fekete iszapos terilet.
Egyszer réges-régen élt egy kutya, amelyik rih#s Nagyon kinlodott az allat, az
emberek meg elkergették mindenhonnan. Az &llat gy mahangaldsdban az egyik
helyrél futott a masikra, mire egyszer csak beleesettreagy sarba. Az emberek erre
megkoénnyebbilve ezt mondtak: "Végre megszabadulttitk a rihes elél!” Nagy
meglepetésiikre par nappal &8s megjelent a kutya, viszont mar semmi baja nelty vo
teljesen egészséges jart-kelt.6Ekezdve ezt a sarat mindenféléribetegségre, izileti
bantalmak kezelésére, vagy rihdsseg gyogyitasarmdlgak ugy, hogy bekenik ezzel a
sarral a beteg testrészt. El is nevezték ezt d,samaak a sarnak, amelyikbe a kutya

esett.

%9 Siixbatar, X.0.MOngoliin gajar usnii neriin domogdszerk.) Sampildendew, X., Mongol Ulsiin §ax
Uxaanii Akademi, Xel Joxioliin Xureelen, Ulaanbaa?801.

231



Béarany

Bor xurgiin raSaarA szirke barany forrasa] (p.78.)

Xentii aimag Cenxermandal jarasaban a Cenxeriyoftbrrasvidékén talalhato ez a
forrds. A legenda szerint ezen a helyen egyszeesrggpgen egy szlrke barany
jatszadozott egy dombon. Ezt meglatta egy embeeli@égult, hogy megfogja a
baranyt, de mire odaért a barany egyszer cséktelazon a helyen viszont, ahol a
barany volt egy forras tort fel a foldh ezért elnevezték ezt a Szirke barany

forrasanak.

Teve
Temee soglopAhol a teve letérdelt] (p. 195.)

Dornogow’ aimag Orgon jardsaban van egy ilyen edmés fehér mészé-hegy. A
legenda szerint réges-régen tortént, hogy egy @iki@trahagyo fehér tevekanca
vegd kimeriléséig menekilt sajat csikojadlelmig végul a faradsagtol térdre
rogyott, majd Kvé dermedt. A fehér hegy valéban egy lefekvésraikéstérdre

ereszkedett tevére hasonlit.

Temeen xujufiTrevenyak] (p. 195.)

Egyszer réges-régen volt egy csikéjat hatra hagytekanca (otgoo golson
inge"), amelyik leszakadt a tarsaitol és a sivataghagyva elindult északra. Etlen
szomjan ment napokon keresztil, mignem a Hangé&ker@ érve térdre rogyott a
kimerultségbl. Ekkor a teve meglatott egy vadallatot, amelygly (kbvetett a
kicsinye, hogy szinte az oldaldhoz simult. A tevedémak erre eszébe jutott a sajat
csikdja és banataban konnyezni kezdett és megiadgje is. De mivel mar nem volt
tobb ereje, nyakat kinyujtva elfekudt és kimult kngd Végul aztan hegy lett g,

Ez a hegy Arxangai megye Batcengel jarasaban tafalh

Inget tolgoi[Tevekancas domb] (p.141.)

A Jasatu kani megyébl északra induld karavanok, rendszeresen a Tus@ti k
megye Axai gin hosunjanak tertletén, a mai Ergehyékén keltek at a befagyott
Selenge jegén. Egyszer, amikor egy karavan épmthataa folyd jegén, az egyik
tevec$dOr megcsuszott és labat torte. A karavanosok niegkkégy helyi vadaszt,
hogy gondozza a tevét és itassa rendszeresenszafesé vezétaton ugyanott, egy
vemhes tevekanca is képtelenné valt a tovabbhatadgy ezt is otthagytak a vadasz

csaladjanal kulonféle ajandékok kiséretében, hagyazzon erre is, amig Ujra erre
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nem jon a karavan. A kovetk&eévben a karavan nem jott arra. A rakdvetkézben
amikor eljottek a karavanosok a vadasz csaladjazvdattak, hogy a haz ura is
asszonya is igencsak megzavarodott a jottikre, ketteh rossz kediek voltak,
mogorvak és egyaltalan nem talaltak a helylket. rfMeran a két tevénk, amit
maguknal hagytunk? Hat a kanca megellett e?” — dabélk. Erre a haz ura
megszolalt: ,No, ti aztan igazén borzalmas vegpsitdgokat hagytatok itt nekink!
Az a tevecédornek nevezett szoérny, egy hénapon at dobaltgéa ifke-oda, dire
meg hatra, majd egy honapon keresztil mindent bagyezott, majd mintha tejszin
folyt volna a fejébl, tiszta habos tajték volt az egész, toporzekdigta széjjel a
havat és a jeget, dontdgette a karamokat, megtdtmkdpel s tavol mindenkit,
nagyobb pusztitast végzett itt, mint egy megvestettanedve, ugyhogy kénytelen
voltam lebni. Az asszonya? Hat az meg a masik! Vilagra haatéalykét, aztan meg
is halasztotta hamarosan. Ezutan sokaig jarkaltrta korul bankodva és szenééb
sirin potyogtak a konnyek, majd a karam korll jarkat angosan dgott
banataban, aztan felment arra a teve alaku dormotiriaatul és kilehelte a lelkét.”

A karavanosok elith a beszéd#l megértették, hogy egy olyan vidéken hagytak a
tevéiket, ahol nem élnek tevék és egy olyan embemték, aki egyaltalan nem ismeri a
tevéket. Sem mérgani, sem nevetni nem tudtak a torténteken. Felnkeatdombra,
ahol a tevekanca kimult, ott megtaléltdk annak kypgat, amit megfogtak és dél-
nyugati iranyba forditva felraktak az obdra. Azbtgjak azt a dombot Inget tolgoi-nak,

azaz Tevekancas-dombnak.

L6, hires emberek lovai

Baruun turuun — Juun turuddobb patas — Bal patas] (p.137.)

Uwsban volt két folyo, ahol megallt itatni a menkkiAmursanaa. A 16 beleallt a
vizbe és letorott a bal pataja — ezért neveztaeeh folyot Julun Turuunnak, majd
késibb odébb a masik folydban a jobb patajaval is g€&nd, igy ezt a foly6t Baruun
Turuunnak nevezték el.

Azt mondjak, hogy ha hossz( vagta utan a |6 hidexpev all, a felhevilt pata

berepedhet, illetve darabok térhetnek le rola.
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Cingisiin morinii uyaa[Dzsingisz kan lokikddje] (p.250.)

Mongodlia-szerte ismert elnevezés. Téw megye Mongiitimjarasaban van az
Erdene-hegy. Ezen taldlhatd egy koérllbelll egy Zéles, két 6l magas szikla,
aminek a tetején egy lyuk van, ezt a helyiek Dasingan lokikdéjenek nevezik.
Ugyanigy Bayanxongor megye Gurwanbulag jarasabarXaa us folyd egyik
kanyarulataban all egy maganyos szikla, amit sainbzsingisz kan I6kikd
oszlopanakgonculuu) neveznek.

Siixbaatar megye Dar'ganga jarasaban a Siliin Bagulébanal szintén van egy
Cingisiin morinii uyaa nefr szikla, ahova a hagyomany szerint az ott megpihent

Dzsingisz kan kikototte herélt paripajat.

Gegeentnii morinii uyagA Fényességes Iokikée] (pp.105-106.)

Oworxangai megye Bat-Oljii jarasanak kozpontjatol m-re talalhaté a Siweet-
Ulaan hegy, amelyen Ondérgegen Zanabazar megatapliowxon (vagy masképp
Duwxen) newt meditacidos kolostorat. A kolostor mellett talathaz ugynevezett
Gegeentnii morinii uyaa, ,A Fényességes Iokékidtja”. A k6zds torzstl kindvo ket

fa kozépen kettévalik, majd font, az egyik vastagufra 0sszekoti a két fat. A
legenda szerint, Ondérgegen mindig ehhez a fahtitkoki a lovat. A kdrnyéken
élok ezeért nagyon nagy tiszteletben tartjak ezt aéftrendszeresen aldozatokat
mutatnak be itt. Emellett az elmult években eltirjbogy a ,Szerelmes parok faja’-
nak is nevezni kezdték a fat, ugyanis Ujabbanjettelaz a szokas, hogy a frissen
h&zasodott parok, a hdzassagkotés utan atmaszfaalké torzse kozoétt abban a
hitben, hogy ez egy teljes életre sz06l6 kotelédgtiztositani a hazastarsak kozott.

Dalan xar gutnii dewWA hetven fekete kanca terasza] (p.110.)

Az Onon folyd északi partjdn talalhatd tertletevjd A hetven fekete kanca
padjanak vagyteraszanalk{mong.dew), Dalan xar guunii dew-nek. A hagyomany
szerint, amikor Dzsingisz kant eltemették, hoggjesék nyughelyét a sirrablokogl
hetven fekete kancat hajtottak oda, hogy azok tepddkal elintessék a temetés

nyomait. Innen kapta a hely ezt a nevet.

Darxan uuliin domodA Darxan hegy legendéja] (pp.113-114.)
A mai Selenge megyében talalhatd Sariin gol koréglszarmazott az a versenylo,

ami dic$séget szerzett a vidék szamara, egy ezer verserggavetelével
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megrendezett loversenyen. A verseny meghifdetan Xanddagrvolt, a Tusetl kani
tartomény k&nja. Miutan ez a tarka (hakag) 16 megnyerte a versenyt, Xandflar
Darxan alag mor’(,Kivaltsagos tarka paripa”) nevet adta a |6nakely paripat
vegll jelképesen oda is ajandékozta a gazdajaidégyszegény asszony, a versenyt
meghirded kannak.

Amikor a 16 megoregedett és érezte, hogy halélan vesszatért arra a foldre,
ahol vilagra j6tt, ivott a Xuiten-folyd vizélh ahonnan életébendsizor ivott vizet,
majd megpihent a folyo partjan. Masnap felment girS&olostortdl északra feky
hegy tetejére és ott kilehelte lelkét. A Sariindsibr egyik szerzetese talalta meg a
hegyen a 16 tetemét, és azonnal fel is ismerte dennidék szamara egykor nagy
hirnevet szerzett versenylovat. A helyiek igy tkdtdeg, hogy @arxan alag mor’
elpusztult.

Ezutan inséges dft kdszontottek a vidék lakdira, nem szilettek gl kancak és
szinte hatas lovuk sem maradt az embereknek. \&iiiten-foly6 partjan él hires
Daamar lama adott valaszt arra, hogy hogyan lehjétadorditani a vidékre szakadt
rossz sorsot. A lama a kovetk&et mondta: ,Most azeért, hogy feltamasszuk az
elpusztultDarxan alag mor’lelkét (,tuunii stinsiig bosgdj, ennek a szent hegynek a
csucsan, a |6 halalanak helyén aldozatot kell batnubk és ezentul a hegyet, mint
Darxan alag mor’ hegyet kell tisztelnink és aldokat bemutatni neki. Ha ezt
megtesszik, nyolc éven belll a kdrnyék lakéinalgeteg lova lesz és életlink jora
fordul.” Igy hat a lamak egy Xirendonevi emberrel fabél kifaragtattak egy, a
Darxan alag mor’hoz hasonlé lovat, felvitték a X6x Xairxan hegyeféte és ott
aldozatokat mutattak be. Bittkezdve a hegy neve Darxan alag mor uul, azaz
.Kivaltsagos tarka paripa hegy” lett. Ez a név ééarxan alag uulra (,Kivaltsagos
tarka hegy”) rovidilt, amely néd¥bkésibb, a hegy kdzelében alapitott Darxan varos

is a nevét kapta.

Bika
Buxculuu [Bika kd] (p. 85.)

Réges-régen tortént, hogy egyszer csak sok bikk Ezaz égél erre a vidékre. Az

€gi bikdk a folybhoz mentek, ahol teleittdk magukagjd elindultak fel az egyik
hegyre. Ekkor az egyik bika lemaradt. Abban adbah élt ott egy fekete csikos
félelmetes kigyd, amely rettegésben tartotta akvidioit. A gonosz kigyo rengeteg

mérget gyjtve magaba, elindult a bikacsorda felé. Amikor emglatta a lemaradt
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fekete bika, hogy megmentse tarsait, ravetette hagégyora és &vé dermedt. Az
életben maradt égi bikdk ellb megértették, hogy veszélyes hely ez, s igy
visszatértek oda, ahonnan jottek.

Ettél kezdve a helyiek szemében nagy tisztelet targytaal szikla, ami egykor a
tarsaiért életét felaldozo bika volt. Emellett azhegyet, amire felmentek az égi
bikdk a helyiek elnevezték ,Bika hegyhat’nak (Buoxinuruu), a foly6t pedig,
amibsl ittak Bika folyonak (Buxiin gol). A Buxiin nuruwnyugati ldbéanal le,
gulyajatdl leszakadt szirke jakra emlékeztstiklanak ez hat a legendaja. A szikla

és a hegy Arxangai megye Cecereleg jarasabanatdalh

Duut nuur[Hangos-td] (p.121.)

Xowd megye Duut jarasaban talalhaté a Duut-t0. gefela szerint ebben a téban élt
régen egy fekete vizi bika, amelydkrendszeresen bikégést lehetett hallani a viz
aldl. Egyszer, amikor az egyik kérnyékbeli csalddrimdi lementek a tdhoz inni, a
tavi fekete bika megintdgott, majd kijott a partra és lUzekedett a tehenelkat
mondjak, hogy attél kezdve annak a csaladnak a agatiaja nagyon
megszaporodott €s igy hamar meggazdagodtak. Adcéajd a tavi bika aldasos
tevékenységéért érzett halabdl és tisztélethhevezte hat a tavat Duut-tonak, azaz
Hangos-tonak, utalva ezzel a tébaf fékete bikara.

Szamar
ll/genii dawaa, ligenii agui[Szamar-hago, Szamar-barlang] (p.140.)

Bulgan megyében talalhaté aygknii dawaa és azjdjenii agui, a ,Szamar-hago” és
a ,Szamar-barlang”. A legenda szerint, az egyiknkékbeli hago oldalaban lév
barlangban, élt egyszer egy elmélkedzerzetes a szamaraval. A szerzetes
naphosszat meditalt a barlangban, a szamarat peddig elkildte vizért, gy hogy

a vizesedényt raakasztotta a szamar hatara. A é&kioeliek kozil barki, aki
Osszetalalkozott az Ures vizesedénnyel érlezamarral, megtoltotte friss vizzel az
edényt, amit a szamar vissza is vitt a gazdajaBak. éven keresztil meditalt a
szerzetes a barlangban, a szamér pedig mindvégitghoeki a vizet. Ezért nevezték
el végul a helyiek a hagot Szamar-hagonak, a bgotgredig Szaméar-barlangnak.
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Gazella

Jeernii x6dodGazellak pusztaja] (p.138.)

Egyszer réges-régen Sartagtai baatar vadasznitigdulelment a Dumberel-hegy
tetejére. Onnan meglatta, hogy gazellak egy csppedptat a heggt keleti iranyba.
Erre 6riadsi darabokat kezdett kiszaggatni a hegycs@hol, amin allt és azokkal
dobalta a menekélcsordat. Az eldobott sziklakbdl lettek azok a dokbamelyek

ma a Jeernii x6d6on, a ,Gazella pusztan” lathatdls thegye Malin jarasaban.

Vaddiszné

Gaxain gojgorfVadkan hegyes] (p.93.)

A Gaxain gojgor Xéwsgol megye Arbulag jarasaban g€gi bozétos csalitos hegy
neve. A helyi vadaszok medfigyelése szerint mindewlaszat soran uld6zott
vaddiszné ennek a hegynek az irAnyaba menekil. yedkan, amelyiknek sikeril
elérnie a hegyet és belevetnie magairé bozotba szinte biztos, hogy megmenekiilt
az Uldosi elél, mert ez a hegy atdl nbvényzet miatt atjarhatatlan az ember
szamara, igy nem is mennek mar utana a vadaszokdékzsoran erre rajottek a

vaddisznok is, igy a helyiek elmondasa szeringegeg vaddiszno €l ezen a hegyen.

Farkas

Coniin guu[Farkasok szakadéka] (p. 252.)

Régen nagyon sok farkas volt ezen a vidéken. Aafwk nagy falkakban jarva
szarvasokat és mas vadakattek fel ide és taszitottak le a mélybe, ahol azok
Osszetorték magukat, s a farkasok igy konnyen netgdhoket. Idvel azonban a
szarvasok szama annyira lecstkkent, hogy a farkelk@izdték az emberek nyajait is
dézsmalni. A pasztorok végul megelégelve ezt, haftészatot rendeztek a farkasfalkak
ellen. igy sikeriiltsket felhajtani erre a szikara, ahonnan azok menekél mélybe
vetették magukat, ra a befagyott Kerilen jegémzannal szbrnyet is haltak ott. &tt

kezdve ezt a helyet a Farkasok szakadékanak keadu&izni.

GObi-medve

Maiga boriin us[A gbébi-medve vize] (p.148.)

Gobi-Altaj megye Erdene jaradsaban talalhaté a Jagima gow’ sivatagrész,
amelyben két oazis ljayan burd) van, Ix Jarman és Baga Jarman. Az utébbiban

van harom forras, amelyek egyikéti® nadas veszi korul. Ezt a forrddaiga boriin
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usnak nevezik a helyiek, ugyanis egészen a kozeigniittélt egy majaalai gobi-

medve, és a helyiek az allatra utalva neveztéfyeh ihelyet és a forrast.

Sas
Burged tolgoi[Sashalom] (p. 87.)

Xo6wsgdl megye Erdenebulgan jardsaban az Eg folyiapavan egy ,Sashalom”
(Burged tolgoi) nefr hely. A legenda szerint egyszer régen ezen a doragelt egy
szarvasué csorda. Az egyik szarvasine lecsapott egy sas és belemélyesztette a
karmait az allat hatdba. Erre a szarvas, hogy naégsiljon tamadéjatol, futasnak
eredt, de a sas nem akarta elengedni, és amikoeg@pfa mellett vagtattak el, a sas
belekapaszkodott az egyik labaval a faba, és ay&sen kapaszkodott, hogy vegil a

szarvasué kettészakitotta a sast. Azota hivjak ezt a dorSlaghalomnak.

Keselyi
Yoliin am[Keselyi szurdok] (pp.128-129.)

Omnogow’ megyében, Dalanjadgad varosatdl északatyagalalhatd a Gurwan
saixan (,Harom szép”) hegység, amelynek egyik legg@bb turisztikai
latvanyossaga a Yoliin am, a ,Kesglgzurdok” neii hely, ahol egész évben vastag
jég boritjia az ott csorgedezpatakot. Etil nem messze, a Dund saixan uul
(,KO6zéps szép hegy”) kdrnyékén talalhatd az Oxin x6tol Ghg hegynyereg”).
Egyszer réges-régen élt a Gurwan saixan hegységéndaz egyik pasztorcsaladban
egy gyonyoii szép leany. Az egyik helyi urasag elhataroztayhelgeszi feleségul
ezt a szép leanyt, deébb valahogy megoli annak szive valasztottjat. Magah
hivatta a fiatal legényt, és a kovetkket mondta neki: ,Azt mondjak, ha egy
keselyit fioka koratol kezdve nevelnek, j6 vadasz valikohe Ezért eredj a Kesdly
szurdokba (Yoliin am), és hozz el onnan egy kddgglgat!” A legény, hogy
teljesitse az urasag parancsat, elindult annalg&xal a Yoliin amba. Amikor a
szurdok tetejéil a szolgak kotélen leeresztették a filt a kddébzekhez, hogy
onnan kivegyen egy fiokat, az egyik szolga elvamtkotelet. A legény a mélybe
zuhant és azonnal meghalt. Az urasag igy aztaséel# tudta venni a lanyt. A
leanyt azonban még az eskigjszakajan elmenekuilt az urasagtol és a Gurwaasaix
egyik hegygerincén a hoviharban halalra fagyottotAzhiviak azt a hegygerincet,

Oxin x6t6lnek, azaz Leany hegygerincnek.
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Sun

Jaraan tolgoi, Mogoin tolgojSun halma, Kigy6 halma] (pp. 133-134.)

Gow’-Altai megye Cogt jarasdban van a Jaraa todgoh Mogoi tolgoi. Réges-régen
élt ezen a vidéken egy oriassin és egy oriaskigyék ketten allandéan harcoltak
egymassal, de kdzben rengeteg kiselékeBy is elpusztult a harcaik szinterén. Ezt
végul megelégelte egy vitéz és szétrugta a vetekads allatokat. Ahol ezek foldet

értek, Kvé is dermedtek. Azéta van itt a Jaraa tolgoi, g&im halma” és Mogoi

tolgoi ,,Kigyo halma”.

Hal
Jagastain dawagHalas volgy] (p. 131.)

Egy legenda szerint, Mongdliaban volt harom feleamgalfa (lat.Santalum album
halh.Cagaan janda)) amit egy szerzetes Ultetett magrol.

Rarjin gaw hétéves koratdél hatvan éves koraig Tibetben éltorkih
kolostorokban, életét a buddhista Tan tanulmanyormis szentelve. Hatvanéves
kordban végul egyetlen ruhgjaban, néhany konyvekkelgpakolt szekérrel,
visszatért Mongdliaba. Hozott magaval harom szémtdlagot is, amit az orszag
harom kulonb6& pontjan Ultetett el. Az egyiket a mai Gow’-Altaiegyében, a
masikat Arxangai megye Caxir jarasadban, a Jagadi@wvaan (,Halas hagon”), a
harmadikat pedig a mai Ulanbator melletti Tolgaitiawaan, a Jiin salaa-nal.

A Gow’'-Altai megyében ellltetett fa sorsardl nendrii semmit, viszont a Jiin
salaa elején kiftt fehér szantalfat nagy tisztelet 6évezte, az eptb&ldozatokat
mutattak be itt éxadagokat kotottek ra, azonban a forradalom idején ngha
szél$séges forradalmar ezt a fat kivagta. A harmadikntsita aldasos hatasarél
legendak szdlnak Arxangai megyében. A fanak kdsz®eh Hisits az ottani folyo
vize €s miatta lett halban olyan gazdag a folyGérEmevezték el Jagastain dawaa-
nak, azaz ,Halas hagénak” azt a helyet, ahol ataifanvolt, illetve a mellette l&v

hegyet Cagaan jandantai uulnak, azaz ,Fehér spartiégy”’-nek.

~Elefant”
Jaanii owoo[Elefant ob6](p.130.)

Egy egészen (] kelebbd. 1997-ben, a X6wsgol megyei Galt jarasboél vatézagos
Nadomonjaan, azaz ,elefant” cimet elnyert Cend-Ayuus birkéaz#temeényezésére,

Mongolia ,elefantjai” egy obo alapjait helyeztékEidenet varosaban. Az 1999-ben
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elkészilt obonak hét oldala van, amijaan cim elnyeréséhez szikséges forduldk

szamara utal.

Garuda
SuwuufMadaras] (p.260.)

Darigang kdzpontjatél dél-nyugatra talalhaté a Suwa Madaras-hegy. A helyiek
szerint a hegy formaja a jobb szarnyat kiterjes@@erula madarra emlékeztet, ezért
nevezik igy a hegyet. Emellett a vidéken az a meiglgrja, hogy azok, akik a hegy
nyugati tovébendug — hegyd és honalj, s ebben az értelemben a Gamadar
honalja] szlletnek hires birk6zok, mig a keletiéden szilék miniszterek lesznek.

Lapocka
Dalt xyasadLapockas szikla] (p. 110.)

Xowd megye Erdenebiren jarasadban a &ginm am volgy folott talalhatdo a Dalt
Xyasaa, a ,Lapockas szikla’. Mar a réghktbl fogva szokasa az itt&embereknek,
hogy elpusztult vagy ledlt kedvenc allataik lapaakttjara, illetve koponyajara
rairjdk azOm mani padme humantrat, vagy valamilyen joszerencsét és boldogulas
kivano feliratot (buyan xisgiin yoro6d) majd kiteszik azt erre a sziklara. Ezért is
nevezik Dalt xyasaa-nak, azaz Lapockas sziklanak.

Lép

Delldn boldodLép ,temet”] (pp.125-126.)

A Mongolok titkos torténetének 59. szakaszaban shigtunk el a helynévél.
~LAmikor Jiszlgej-baatur a tatar Temuidzsin-Ugét, ikmkat mas tatarokkal egyuitt
foglyokként hazahozta, Hoelin nagyasszony éppeandas volt. Az Onon menti
Delilin-boldaknal laktak ekkor, itt szlletett megsibwisz kan. Szlletésekor jobb
kezében alvadt vércsomot szorongatott, mely akkola mint egy bokacsont. Igy
szlletett meg.”

A Dzsingisz szulletése kordli rendkivili eseményelet helyi legendak is
megrizték. Az idézett MTT szakaszban olvashatdé Delidgtdak, mai halha
kiejtésben ,Dellin boldog” néivhelyet a Xentii megyei legendak, egy mara mar
eltint kis szigettel azonositjak.

A legenda szerint a mai Xentii megye teruleténs |&urwan nuur (,Harom-t0”)
régen nem létezett, hanem itt volt Jiszligej-bastallasa, amikor Dzsingisz vilagra
jott. A legenda, a Dzsingisz szlletésének korulre@éngdikszavian megorokit
Titkos torténethez képest, sokkal tobb részletexokdéerl az eseményt. E
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legendabdl megtudjuk példaul azt, hogy amellettgyh@z Gjszulott verrogot
szorongatott a kezében, szilletésénékadtja pont a |6 6rajara esett. E jeleket latva,
a hagyomany szerint Jiszligej-baatur a kovétketzmondta: ,Bizony nem egysZer
gyermek ez, hires vitéz lesz blel.” Jiszligej nagyon megorilt a szerencsés jeleknek
es levagott egy folttalan faké kancab@yt temdeggui Sarga g} levest készitett
belble és Hoelinnek adta. Ezutdn a levagott kanca @pézatképpen elféldelte.
Ezért nevezték el ezt a helyet ,Deltiin boldog” vaggsik nevén ,Deliiin buldag”-
nak, azaz ,Léppé valo” vagy ,Lép temidinek. A helyiek szerint, egészen az 1970-
es évekig, lathatd volt, a harom t0 kozil a kodeps eszaki részén, a parttol
korllbelll 20 méterre a vizben, egy jurtanyi aldjitdii, szabalyos kor alaku sziget.
Err6l a szigetél mondtak a helyi legendak azt, hogy ezen a heBl#nDzsingisz
szlletésekor Jiszligej-baatur jurtaja, ahol elastdepet és ezért nevezték a szigetet
DelGiin boldognak. Mivel azéta a viz szintje megé&me@étt, a sziget ma mar nem

latszik.
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Allatok a mongol Kandzsurillusztracioin

Az istenségek Uj, és a zarojelben szdére@di kataldogusszama mellettost6r az adott
istenség szanszkrit neve olvashatdé nagy #eetivel, majd zarojelben é&bb a tibeti,
majd pedig a mongol neve. Mivel tobb olyan helyeiség is bekerilt Kandzsuba,
amelyik nevének nincs szanszkrit megf@kel ezeknek csak a tibeti €s mongol nevét
tantettik fel. Ugyanakkor van néhany olyan istense@imelyeknek csak a szanszkrit és
mongol neve kerillt be a mongkilandzsuba. Itt kell megjegyeznink azt is, hogy sok
esetben agaliy-irdssal mongolra atirt szanszkrit kifejezések Kerttlenek és
ellentmondanak a mongol helyesiras szabalyainaknban a hitelesség mirgése
erdekében, ezeket az 1720-as pekkandzsiuban megjelent (esetenként hibas) alakjuk
szerint irtuk at.

Az aldbbiakban az istenségeket a velik egyutt aliraltatok alapjan csoportositottuk. A
felsorolds elején a leggyakrabbanéfetduld allatok szerepelnek, majd csokk&en

sorrendben kdvetkezik a tobbi allat.

Monguz

(szkr. nakulz, tib. rigs-med sre-mq mong.qulayana)®®’

132.(354) Bakula (tibba-ku-lg mong.bagkul3g

A tizenhat arhat egyike, gyongytket hanyo mongartta bal kezében.
214.(100) Vairavaa (tib. rnam-thos-srasmong.bisman tngtj

Oroszlanon @ Vaisravapa, bal kezében egy gyongyoket hdnyd monguzt tart.
Hasonld, oroszlanon @éiVaisravapa abrazolas meég: 297, 302.

215.(107) P&t Jambhala (tibambhala ser-ppmong.sir-a jambhald

Sarga Jambhala, bal kezében egy gyongyoket hangg§imbtart.

216.(98) Maibhadra (tibnor-bu bzang-pomong.mani badr-g

A Vaisravapat kiséé nyolc Asvapati Lovas (tibrta-bdag brgyadl egyike, felnyergelt és
felkantarozott |6 hatan ul, és egy monguzt tardlekbzéeben.

217.(99)Atavaka (tib’brog-gnas mong.arnavadan

%97 Tibetitl a monguzigs-med mégis a bizonyos istenségek attribitumaként regjegyéngy6t hanyo
allatot sokszor emlitik &re-movagy sre-mongnéven, ami tibetiiimenyétet jelent. Das: pp.1294, 1181.
Mint méar emlitettiik, a mongolok ezt az allatot @kganyal azonositottak és ezértlgananak (mong.
gulayana) nevezik.
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A Vaisravapat kiséé nyolc Asvapati Lovas (tibrta-bdag brgyadl egyike, felnyergelt és
felkantarozott |6 hatan ul, és egy monguzt taralekbzében.

218.(101) Smjneya (tib.yang-dag-Sesnong.samdajan-a

A Vaisravapat kiséé nyolc Asvapati Lovas (tibrta-bdag brgyadl egyike, felnyergelt és
felkantarozott |6 hatan ul, és egy monguzt tardlekbzeben.

219.(102) Paiicika (tibnga-rcen mong.basa buruga

A Vaisravaaat kiséé nyolc Asvapati Lovas (tibrta-bdag brgyadl egyike, felnyergelt és
felkantarozott |6 hatan ul, és egy monguzt tardlekbzeben.

220.(105) Rrpabhadra (tibgang-ba bzang-panong.burnabadr-3

A Vaisravanat kiséé nyolc Asvapati Lovas (tibrta-bdag brgyadl egyike, felnyergelt és
felkantarozott |6 hatan ul, és egy monguzt taralekbzében.

221.(106) Kubera (tidus-ngan-po mong.kubir-a)

Ebben a formaban a \éaavapat kiséé nyolc Asvapati Lovas (tib.rta-bdag brgyadl
egyike, felnyergelt és felkantarozott 16 hatanéslegy monguzt tart a bal kezében.
222.(108) Jambhala (tipmbhalg mong.jambhalg

Ebben a formaban a \éaavapat kiséé nyolc Asvapati Lovas (tib.rta-bdag brgyadl
egyike, felnyergelt és felkantarozott 16 hatanéslegy monguzt tart a bal kezében.
223.(109) Bjakundalin (tib.’ jam-po 'khyil-ba mong.biji kundali)

A Vaisravaaat kiséé nyolc Asvapati Lovas (tibrta-bdag brgyadl egyike, felnyergelt és
felkantarozott |6 hatan ul, és egy monguzt tarhlekbzeben.

298.(214) Ra Jambhala (tigambha-la ser-ppmong.sir-a jambalg

Trénon Ub Sarga Jambhala, kezében egy gyongydket hanyo rabtagtl

301.(218) ksna Jambhala (tigambha-la nag-ppmong.gar-ajambalg

Az allé Fekete Jambhala, nyakaban egy kigyovalélkea pedig egy gyongyoket hanyo
monguzzal.

303.(221) Raktadisaravajra (mongulayan boru \ir)

Trénon Ub istenség, kezében egy gyongyodket hanyé monguzzal.

304.(222) Sarvagrhabhairava (moggr bukin-i ayguluyci)

Trénon b istenség, kezében egy gyongyoket hanyé monguzzal.

305.(224) Rrpabhadra (mongegusigsen uiledidd

Trénon Ub istenség, kezében egy gyongyodket hanyé monguzzal.

306.(225) Khdgapani (mong.gar-ya-bani

Trénon b istenség, kezében egy gyongyoket hanyé monguzzal.

307-314.(228-231, 234-237) Jambhala (mbhalg mong.jambhalg
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Trénon Ub Jambhalak, kezikben gyongyodket hanyé monguzzal.

315.(242) Ratnai® Jambhala (mongrdeni-tu sir-gzambalg

A Séarga Jambhala négy Egiéével egyiitt abrazolt formaja. Oroszlanon il, és kené
egy gyongyoket hanyé monguzt tart.

318.(243) Vairavaia (tib.rnam-thos-srasmong.bayisiravan)

All6 Vaisravana, kezében egy gyongyoket hanyo menagli

388.(388) Kubera (tidus-ngan-po mong.kuber-g

A tiz égtaprzo kozil, a Eszakrzsje. Kezében egy gydngyoket hanyé monguzt tart.
Ld. még hasonld: 457.(457)

LS

(szkr. asva, tib. rta, mong. mori)

153.(11)Taksad-Matakala (mong.raysad kald

Mahakala I6haton vagtato formaja.

174-178.(42-46) Hayaya (tib.rta-mgrin, mong.morin-u egesig-tjf*®

Hayagiva 6t kilénb6# formaja. Fején egy vagy tobb, altaldban zold |dddhato. Ld.
még 244-248.(137-141)

216.(98) Maibhadra (tibnor-bu bzang-pomong.mani badr-g

A Vaisravanat kiséé nyolc Asvapati Lovas (tibrta-bdag brgyadl egyike, felnyergelt és
felkantarozott |6 hatan ul, és egy monguzt tarhlekbzeben.

217.(99)Atavaka (tib’brog-gnas mong.arnavadan

A Vaisravanat kiséé nyolc Asvapati Lovas (tibrta-bdag brgyadl egyike, felnyergelt és
felkantarozott |6 hatan ul, és egy monguzt tarhlekbzében.

218.(101) Smjfeya (tib.yang-dag-Sesmong.samdajan-a

A Vaisravapat kiséé nyolc Asvapati Lovas (tibrta-bdag brgyadl egyike, felnyergelt és
felkantarozott |6 hatan ul, és egy monguzt taralekbzében.

219.(102) Paiicika (tibnga-rcen mong.basa buruga

A Vaisravapat kiséé nyolc Asvapati Lovas (tibrta-bdag brgyadl egyike, felnyergelt és
felkantarozott |6 hatan ul, és egy monguzt tardlekbzéeben.

220.(105) Rrpabhadra (tibgang-ba bzang-paonong.burnabadr-3

%9 Hayagivara (halh.damdin sandaywé. tib. rta-mgrin gsang-sgrupa mongolok gyakran azt mondjék,
hogy ,xurdan mor’, uyaadiin burxarf, azaz a versenylovak és a lovaszok disne. Sajat gijtés,
Xarxorin 2007, adatkoéél Bayaraa (Erdeni juu kolostor menedzsere), videekta. 2007.04.01.
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A Vaisravapat kiséé nyolc Asvapati Lovas (tibrta-bdag brgyadl egyike, felnyergelt és
felkantarozott |6 hatan ul, és egy monguzt taralekbzében.

221.(106) Kubera (tidus-ngan-po mong.kubir-a)

Ebben a formaban a \éaavapat kiséé nyolc Asvapati Lovas (tib.rta-bdag brgyadl
egyike, felnyergelt és felkantarozott 16 hatanéslegy monguzt tart a bal kezében.
222.(108) Jambhala (tipmbhalg mong.jambhalg

Ebben a formaban a \éaavapat kisé6é nyolc ASvapati Lovas (tib.rta-bdag brgyadl
egyike, felnyergelt és felkantarozott 16 hataneslegy monguzt tart a bal kezében.
223.(109) Bjakundalin (tib.’ jam-po 'khyil-ba mong.biji kundali)

A Vaisravanat kiséé nyolc Asvapati Lovas (tibrta-bdag brgyadl egyike, felnyergelt és
felkantarozott |6 hatan ul, és egy monguzt taralekbzében.

255.(152) Blamipala (mong.bumi balg

Bikafeji, ijjal és nyilakkal felszerelt, I6hatondlilstenség.

325.(254) Ksna Rastradhipa (monggar-a ayima-un gen)

Haragvo istenség, felszerszamozott 16 hatan.

354.(295) Nigajavajra (tib. rdo-rje klu-mg mong.nagarga bajar eké

A SrT Devit kisé® tizenkét istené egyike. Felnyergelt lovon Ul és egy kigyot tart a
kezében.

363.(304) Vajra-Viayaka (tib.rdo-rje bgegs-kyi gganong.bgar binayaga

A Sr1 Denit kiséb tizenkét istend egyike. Felnyergelt 16 hatan (il.

502.(502) kyaraja (tib. sku’i rgyal-pg mong.gay-a rga)

Felszerszamozott 16 hatarbistenség.

505.(505) Karmaja (tib. 'phrin-las rgyal-pq mong.karma rga)

Felszerszamozott 16 hatarblistenség.

507.(506) tibsgrol-ging yam-Sudmong.rolging yamsud

Vajrasidhu négy ,Kovetének” (tib.ging) egyike®® Felszerszamozott 16 hatansil
istenség.

508.(507) tibging¢hen srog-bdagmong.gingéen ganabadi

Vajrasadhu négy ,Kévetének” (tibging) egyike. Felszerszamozott 16 hataf istenség.
509.(509) tibbdud-ging mong.dudging

Vajrasadhu négy ,Kovetének” (tibging) egyike. Felszerszamozott 16 hatah istenség.

99 A ging-ek részletes lefrasat Id. Nebesky-Wojkowitz. Op.pp. 278-280.
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Kigyo

(szkr. sarpa naga, tib. sbrul, mong.moyai)

50.(175) Nigesvara (tib.klu-dbang mong.luus-un erketi gan)

Buddha egyik formdja, a hajabol hét kigyo job &b bal kezében is egy kigyot tart.
169.(37) Nigarohi Mafjwsri (mong.nagasa majusri)

Manjusri egyik haragvo formaja, a baloldali nyolc kezébgp-egy kigyot tart.
173.(39) ksna Garuda (tib. khyung-nagmong.gar-a garud)

Fekete Garda, a cérében és a két kezében egy kigyoval.

Ld. még hasonléan kigydéval asegkben az Ot Garda: 272-276.(179-183)
239.(133) Nladaada Vajragni (tib. dbyug-sngonfan, mong.niladanta virbani)
Vajrapani egyab-yumban abrazolt formdja, szajaban és kezeiben egykigggval.
277.(188) Takkigja (tib. takkirzgja, mong.dakarga)

Haragvo istenség, a feje folott egyeben kigyot viv, repub Garulaval.

278.(186) mongsamda biruv-a

Haragvo istenség, bal kezében egy kigyoval, égeafdddtt egy cérében kigyot vig,
repub Garulaval.280.

(189) Guakara (mongguna-karg

Haragvo istenség, a feje folott egyben kigyot viv, replb Garulaval.

301.(218) ksna Jambhala (tigambha-la nag-ppmong.gar-ajambalg

Az allé Fekete Jambhala, nyakaban egy kigyovalélkea pedig egy gyongyoket hanyo
monguzzal.

347.(287) A Szép Jarasu Isténftib. 'gro-bzang-mamong.sayin yabudal-tu eje
Az 6t HosszU Elet Bvér egyike. Sarkany haton il és egy kigyét tarezéken.
354.(295) Nigajavajra (tib. rdo-rje klu-mg mong.nagarga bajar eké

A SrT Devit kisé® tizenkét istené egyike. Felnyergelt lovon Ul és egy kigyot tart a
kezében.

360.(301)Srivajra (tib. rdo-rje dpal-gyi-yummong.siri bajar ekg

A Sr1 Denit kiséb tizenkét istend egyike. C8rében egy kigyot tarté Gata hatan l.
375.(375) Ratnaela (mong.oroi-dayan erdeni-tj

A fején hét, a bal kezében pedig egy kigyo van.

376.(376) Nanda dgaija (tib. klu-rgyal dga’-bq mong.nandi luus-un ggan)

A fején hét, a bal kezében pedig egy kigyd van.

377.(377) Upanandaagaija (tib. klu-rgyal fie-dga’ mong.upanandi luus-un gen)
A fején hat, a bal kezében pedig egy kigyo van.
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386.(385) Vinu Upendra (mongvisnu nubindar-a

A tiz égtaprzé kozul, a Nadibrzéje. Egy cérében kigyot tartdé Gadan Ul.
387.(387) Sita Varuna (tilghu-lha dkar-po mong.cayan usun tngpi

A tiz égtaprzé kozul, a Nyugabrzoje. Egy kigyon Ul és kezeben egy kigyot tart.

Bika vagy bivaly

(szkr. vrsa, mahisa. tib. glang, ma-he mong.uker)

15.(47) Vajrabhairava (tibdo-rje jigs-byed mong.jigjid)

A bikafejii Vajrabhairava egy fekvbikan all.

16.(48) Rakta Ya@ntaka (tib.gSin-rje-gSed dmar-panong.ulayan yamandagg

Egy fek\w bikan és egy emberen aliyanjaval.

155.(14) Vasa-rajii (tib. dbyar-gyi rgyal-momong.jun-u 6kin tngr)

Nyar Kiralyns, vagy E$ istenrd, Remat kiséje.”*° Vilagoskék bikan vagy jakon l.
160-163.(21-25), Yamaja (tib. gSin-je, mong.erlig gayan)

Yamagja kulonb6sd formdi. Bika feje van és egy fekvbika hatdn all. Ld. még:
260.(158), 261.(160), 483.(485).

255.(152) Blamipala (mong.bumi balg

Bikafejt, ijjal és nyilakkal felszerelt istenség I6haton.

358.(299) Ekabhaajyavaja (tib. rdo-rje sman-g¢gig-ma, mong.yayca em-tu vir eke

A SrT Devit kiséb tizenkét istené egyike. Egy sovany bikan vagy bivalyon il. (Az
allatnak kutya feje és bika szarvai vann2k.)

384.(386) SamayDharmadja (tib. dam<an ¢chos-rgyal mong.kalaya-vat)

Yama, mint a tiz égtéjzo kozul, a Débrzsje. Egy fekw bika hatan all.
390.(390)Isana (tib.gnod-sbyin dbang-ldanimong.teguis erke-t)i

A tiz égtaprzé kozil, Eszakkelstrzsje. Yab-yurban egy vagtatd bika hatan il.
471.(471) \fsabhavaktz (tib. glang-mgoéan, mong.uker teriguti

Rahu négy Vakit kisétjének egyike. Bikafej dakini.

485.(484) \fsabhavakiz (tib. glang-mgoéan, mong.utker teriguti

Yama#ja nyolc kisébjeének egyike. Bikafej dakini.

%01 d. még Griinwedel: p. 177.
1 Terentev, ezen allattipust bika vagy bivalykéntatezza meg. Terentev, AQpredelitel’ buddijskih
izobrazenij.pp. 67 (8B), 72—73.
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Oroszlan

(szkr. simha, tib. seng-ge mong.arslan)

24.(78) Sinha-vahana Maij&rt (mong.arslan kdlgetii

Oroszlanon i Mafjusri.

214.(100) Vairavana (tib. rnam-thos-srasmong.bisman tngtj

Oroszlanon @ Vaisravapa, bal kezében egy gyongyoket hdnyd monguzt tart.
Hasonlo, oroszlanon éiVaisravapa abrazolas még: 297.(216), 302.(223).
224-228.(111-115) Az 6t fihasya (tib. seng-ge’i gdondan-ma mong.arslan terigti
dakini). Emberen tancold, 6t oroszlanifejakini.

256.(153) Rakta Gihasya (mongulayan arslan terigutii

Voros oroszlanfej istenség, I6haton.

293.(207) , Tigrises” Ma#ikala (tib. mgon-po stag-gZon-menong.bajar bisiddh)
Mahakala egy tigrisen @ formaja. A tigris mellett lathaté egy koélyokoro&m| vagy egy
héoroszlan.

315.(242) Ratnai® Jambhala (mongrdeni-tu sir-gzambalg

Sarga Jambhala, a négy Egtagvel egyiitt abrazolt forméja.

Oroszlanon il Jambhala, kezében egy gydéngyoket hanyé monguzzal.

345.(285) A ,Hosszu Elétistenrd” (tib. bkra-3is che-ring-mamong.urtu nasutu eke
Az 6t HosszU Elet Bvér egyike. Oroszlan, vagy héoroszlan hatan l.

486.(486) Cakradhara (tiphyva-bsangsnong.casang

Oroszlanfej dakini. Yamaija nyolc kisésjenek egyike.

Oszvér

(szkr. asvatara, tib. bong-bu rtg mong.layusa)

154.(16) Remait(tib. dmag-zor-mamong.cerig-tin 6kin tngr)

Lha-monak az az alakja, amelyiket altalaban a héggijével, a négy évszak istesinel
egyltt szoktak abrazolni. Lha-mo e valtozata isvészaton Ul. Az 6szvér cdijgn
lathato a démonok okozta sébhtalakult szem.

156.(15) Vasantaajfii, (tib. dpyid-kyi rgyal-momong.qabur-un 6kin tngpi

Tavasz Kiralyw, Remat kisébje. Sarga 6szveren ul.

164.(30) Dev (tib. dpal-ldan Iha-mo dud-gsol-manong.dkin tngri)

Négyke# Dev karddal, pavatollasitt tart az egyik kezében.

Kigyoval felkantarozott és felnyergelt 6szvér haifin amelynek csifjén egy szem

lathato.
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165.(28)Akasamabai (tib. nam-mkha’i gos-can-manong.akasa debel-fli

Devivel egyutt abrézolt istenség, Okez hasonléan, kigyoval felkantérozott és
felnyergelt 6szvér hatan Ul, amelynek égp egy szem lathato.

167.(31) Svayamhhrajiii (tib. rang-byung rgyal-mpmong. dbestiben bohsan gatui
Devivel egyitt abrazolt istenség, Obez hasonldéan, kigyoéval felkantarozott és
felnyergelt 6szvér hatan ul, amelynek éggp egy szem lathat6.Az egyik kezében kigyot
tart.

168.(32) Nlesvari (mong.nila Suvar)

Devivel egyitt abrazolt istenség, Obez hasonldéan, kigyoéval felkantarozott és
felnyergelt 6szvér hatan Ul, amelynek égp egy szem lathato.

252.(147), 262.(161) Devtib. Iha-mq mong.6kin tngri)

Kétkezi Devi kigyodval felkantarozott és felnyergelt 6szvér haid, amelynek csigén
egy szem lathato.

294.(208) kmedvari (tib. 'dod-khams-dbang-phyug-maong.kami Suvar)

Haragvo istenség. Egy kigyoval felkantarozott szwéil, amelynek cséen egy szem
lathato.

295.(210) Cadika (mong.carik-a)

Négyke#i haragvo istenség. Egy kigydval felkantarozott észw I, amelynek csigen
egy szem lathato.

Garuda

(szkr. garuda, tib. nam-mkha’ Iding, khyung, mong.qgan yarudi, yarudi)’®?
272-276.(179-183) Gada (tib. khyung mong.garudi)

Az 6t Garula-madar o&riiben kigyoval.

277.(188) Takkigja (tib. takkirzgja, mong.dakarga)

Haragvo istenség, a feje folott egyben kigyot viv, reptb Garulaval.

278.(186) mongsamda biruv-a

Haragvo istenség, bal kezében egy kigyoval, affdjigt egy cérében kigyot viv, repub
Garulaval.

280.(189) Guakara (mongguna-karg

Haragvoé istenség, a feje folott egyeben kigyot viv, reptb Garulaval.

92 A tibeti és mongol buddhista abréazolasokon, azaineredel Garula altalaban 6sszemosédotbéan
hagyomanyokbdl is ismert, fején szarvakat vdskhyungmadar alakjaval, és ezért tibetill gyakran
ugyanezzel a névvel illetik mindkétt A khyung valtozatair6l Id. Nebesky-WojkowitzOracles and
Demonspp. 256-258.
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360.(301)Srivajra (tib. rdo-rje dpal-gyi-yummong.siri bajar eké

A Sr1 Dewit kiséb tizenkét istené egyike. C8rében kigyot tartd Gada hatan ul.
386.(385) Vsnu Upendra (mongrisnu nubindar-a

A tiz égtaprzé kozal, a Nadibrzéje. Egy céreben kigyot tartdo Gadan Ul.

Elefant

(szkr. gaja, hastin, tib. glang-¢hen, mong.jayan)

257.(154) Pehar (tipe-har rgyal-po mong.biger)

Pehar elefanton &lformaja.

271.(174), 300.(21Ratakratu (tibbrgya-byin mong.qormusda

Egy Ub elefanton l.

385.(384) Brahm Indra (tib.brgya-byin mong.qormusda indra

A tiz égtaprzé kozul, a Kelebrzoje. Egy fekw elefanton dl.

389.(389) Sita Gaapati (tib.chogs-bdag dkar-panong.cayan ganapadbi

A Fehér Ganapati. Elefanttejstenség, egy patkanyon hatan al.

399.(399) Gorocan(mong.givang ekg

A képen egy elefant feltart egy ,elefantagyarasttalA talban a ,Nyolc Csodalatos
Felajanlas” (szkr.asra maigaladravya tib. bkra-Sis-rjas brgyayl egyike van, a
legkiildnlegesebb gydgyszernek tartott szaritoffltepe (szkmocany, tib. gi wang.”®®
503.(503) Guargja (tib. yon-tan-gyi rgyal-ppmong.guna rga)

Egy Ub elefanton (8 istenség.

Tigris

(szkr. sardarla, vyaghra, tib. stag mong.bars)

293.(207) , Tigrises” Ma#ikala (tib. mgon-po stag-gZon-menong.bajar bisiddh)
Mahakala tigrisen U6 formaja. A tigris mellett lathaté egy koélyokorodm| vagy egy
héoroszlan.

335.(269)Sardalavakta (mong.bars terigitii ekevagybars terigiitii dakini

A Begcét kiséF négy dakini egyike. Tigris feje van.

343.(283) A ,Tiszta Ertelrtn Istenré” (tib. mi-ryo-blo-bzang-mamong.sayin oyutu eRe
Az 6t HosszU Elet Bvér egyike. Tigris haton (il

359.(300) tibrdo-rje gzugs-legs-manong.yeri-yin vir eke

"% Terentev, A.Opredelitel’ buddijskih izobrazenipp. 98—99.
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A Sr1 Denit kiséb tizenkét istend egyike. Tigris haton ul.
470.(469)Sardalavaktm (tib. stag-gdongzan, mong.bars terigiti
Rahu négy Vakix kisébjének egyike. Tigrisfej dakini.

Vadszamar

(szkr. goddrabha khara, tib. rkyang, mong.qulan)

281.(190) ,Halalhozo6, a Démonok Ura” (morgnin-i tasulgci simnus-un gn).
Nyereg és kantar nélkili vadszamaron, vagy 6szvidteharagvo istenség.
344.(284) A ,Széparcu Isteih(tib. mthing-gi Zal-bzang-manong.sayin npurtu eke
Az 6t Hosszu Elet Bvér egyike, vadszamar hatan uil.

362.(303) ? (tibrdo-rje khya’-mo bsjimong.bgiar yamubala

A Sr1 Denwit kiséb tizenkét istend egyike. Vadszamar hatan (il.

484.(483) Yama-dalad (tib.tel-pa mong.dilba)

Yamatija nyolc kisésjének egyike. Vadszamar hataw démon.

487.(487) Yamadalin (tib. ya-ma-dan-dimong.siruy modu-ty

Yama#ja nyolc kisébjeének egyike. Egy vadszamar hataé démon.

Szarvas

(szkr. mrga, tib. sva-ba mong.gorégesiin’®*

157.(17)Sarad-gjiiT (tib. ston-gyi rgyal-mpmong.namur-un 6kin tngpi

Osz Kiralyrs, Remat kisébje. Pavatollas gallért visel és egy szarvas hatan
346.(286) A Széphangu Isten(tib. mgring-bzang-mamong.sayin ayatu-tu eké
Az 6t HosszU Elet Bvér egyike. Szarvasirhatan ul.

356.(297) Vajralocan(tib. rdo-rje spyan-¢gig-ma, mong.bajar eke l@ani)

A Sr1 Denit kiséb tizenkét istend egyike. Szarvasigrhatan ul.

361.(302) ? (tibrdo-rje khya’-mo syongnong.yamu ¥ir eke)

A Sr1 Dewit kiséb tizenkét istend egyike. Szarvasbika hatan ul.

393.(393) \ayu (tib. rlung-lha, mong.kei tngri

A tiz égtaprzé kozil, Eszaknyugairzsje. Egy szarvasbika hatan l.

%4 A mongol gérégesiinvaléjaban minden névényévnagyvadnak a dijténeve, ami a buddhista
abrazolasok esetében gyakran azért szerencsésaiisewmert sokszor igen nehéz meghatarozni, azaibra
gazella vagy szarvasféle pontos fajat.
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Vaddiszné vagy diszno

(szkr. varaha, sikara, tib. phag-rgod phag, mong.bodong yaqgai)

4.(6) Vajravrahi (tib. rdo-rje phag-mpmong.dorjpagma

Egy vaddiszné fej van a jobb fule fol6tt.

25.(84) Murici (tib. 'od-zer€an-ma mong.marici eke

Egyik arca vaddisznépofa, és hét vaddisznd huzzzkerét.

41.(143) Sita ¥raht (tib. phag-mo dkar-pomong.cayan varak)

Fehér \arahi dakini, egy vaddiszno fej van a jobb flle folott.

334.(268) Vathamukh (mong.yaqai terigutil ekevagyvcir yagai terigitt dakini
Oroszlanhoz hasonl6 diszn6 feje van. A Begcét &iségy dakini egyike.

Hamsamadar

(szkr. hamsa, tib. ngang-pa mong.qun sibau)’®®

270.(173), 299.(215), 379.(379) Bra#iftib. changs-pamong.esru-3
Egy hamsamadar hatan F°

394.(396) Brahm (tib. changs-pamong.esrug

A tiz égtaprzé kozal, a Zenitrzéje. Egyhamsamadaron Ul.

Sarkany

(szkr. ahi, tib. 'brug, mong.luu)

234.(126) Sita Jambhala (tilizambha-la dkar-panong.cayan jambalg

Fehér Jambhala, hatasa egy sarkany.

347.(287) A Szép Jarasu Isténftib. 'gro-bzang-mamong.sayin yabudal-tu eBe

Az 6t HosszU Elet Bvér egyike. Sarkany haton (il és egy kigyot tarzsken.
353.(293) A Hires Vadzsra Istefi(tib. rdo-rje kun-grags-mamong.bajar gunragma
A Sr1 Devit kiséb tizenkét istené egyike. Sarkany haton il

%5 A hamsamadar, mint mar feljebb emlitettiik egyarant jesblfudat és hattydt is, a tibetigang-pa
alapveben ludat, pontosabban ginart jelent, mig a mongal sibaun pedig hattyat. Ld. DAS p. 349 ,
CEWEL p. 729.

%% Brahnsinak létezik egy fehér lovon &brazolt valtozataaisielyet mongolul, a tibetthangs-panévis|
torzitva Camba burxannak neveznek.6Ee valtozatardl azt mondjak, hoger,xumuusiin xiimor’ stilded
joriuulsan burxan, azaz a ,férfied, a tetteé istensége”. Ezen elképzelés mogott, Brahrremé
aspektusan kivil feltételeziben fontos szerepet jatszik a 16, mint az 6nmagabdérfierst szimbolizalé
allat 4brazolasa is. Az Erdeni juu kolostorbanpkigzentélye van Bratinezen valtozatanak. Sajatiiigs,
Xarxorin 2007, adatkoéél Bayaraa (Erdeni juu kolostor menedzsere), videekta. 2007.04.01.
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Kecske vagy jul®’

(szkr. aja, mesa, tib. ra, lug, mong.imayan, qonin)

253.(150) Suvajra (monguu bajaj

Osszetekeredett szarvu kecskén Ul

391.(391) Agni (tibme-lhg mong.yal tngri)

A tiz égtéprzé kozal, a Délkelebrzsje. Egy kecske hatan dl.
506.(508) Vajraadhu (tib.dam<an rdo-ie legs-pamong.dorleg)

Osszetekeredett szarvu kecskén (.

Medve

(szkr. rksa, tib. dom, mong.o6tegg

151.(8) Ksetragala (tib. ksetra-pa-la mong.cara balg

Medve hatan Ul, amely medve sokszor egy vaddiszexitakeztet, azzal a kulonbséggel,
hogy karmos mancsai vann&k.

469.(468)Rksavakta (tib. dom-gdong#an, mong.otege terigutji

Medvefefi dakini. Rihu négy Vakit kisébjének egyike.

Makara

(szkr. makara tib. ¢hu-srin, mong. matar)

336.(271) Makaravakir(mong.matar terigitl ekevagymatar terigitt dakirji
A Begcét kiséF négy dakini egyikeMakaraszoérny feje van.

472.(472) Makaravakir(tib. chu-srin-mqg mong.matar terigit(

Rahu négy Vakit kisétjének egyike.Makarafeji dakini.

Farkas

(szkr. vrka, tib. spyang-kj mong.¢ino-a)

355.(296) Krtirajavajra (tib. rdo-rje grags-mo rgyalmong.kirti-raja bgar ekg
A Sr1 Denwit kiséb tizenkét istené egyike. Farkas haton ul.

476.(475) A ,Voros Parancsnok” titas-mkhan dmar-panong.layigan

Egy farkas hatan vagtato, biglézsiai pancélos harci istens@y.

07 Erdekes modon, annak ellenére hogy mind Tibetbgind Mongdlidban rengeteg juhot és kecskét
tartanak, a buddhista dbrazolasokon, mindkegtgakran olyannyira stilizaltan abrazoljak, hogkszor nem
lehet megallapitani hogy egy adott hatas kecskg jdg Emellett a szovegekben is gyakran felcéelikla

két allat. V6. Terentev, ADpredelitel’ buddijskih izobrazenipp. 72-73., és p. 67. 9A és 9B képek.

%8\, Terentev, A.Opredelitel’ buddijskih izobrazenip. 67. (10B, 11. és 12. kép)
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510.(510) tibspyan-gi mga@an, mong.janggi guan
Vajrasadhu négy ,Kovetének” (tibging) egyike. Egy farkason &il oroszlanfej istenség.

Teve
(szkr. ustra, tib. rnga-mong mong.temegei

158.(18) Hemanta-ajfit (tib. dgun-gyi rgyal-momong.ebdl-tn 6kin tngpi
Tél Kiralyné, Remat kisétje. Tevehaton ul.

Hépéarduc
(szkr. vyaghra, tib. gsa’, mong.irbis)’°
337.(272) V¥ighravakta (tib. mkha’ 'gro-ma stag-do@an, mong.urbis terigiitii ekg**

A Begcét kiséF négy dakini egyike. Hoparduc feje van.

Patkany vagy egér
(szkr. undara, misika, tib. byi-ba, ci-ci, mong.qulayana)’*?
389.(389) Sita Gaapati (tib.chogs-bdag dkar-panong.cayan ganapadbi

A Fehér Ganapati, egy patkanyoi,iglefantfeji istenség.

Emberevé szérny
(mong. almas?)'
473.(480) Vidydeu (rig-pa’i Iha-mo gdong-dmar-mamong.bid-ya-de-vj

Begceyumparja, egy emberéy ember alakl szérnyon dl.

9 A Vorés Parancsnok” lefrasa megtalalhatd Neb@slojkowitznal. Nebesky-WojkowitzOracles. p.

91.

"9 A vyaghra val6jaban szanszkritul tigris jelent, de a budthidbrazolasok kapcsan sokszor héparduc
értelemben is hasznalatos.

"1 A névben szerep) mongolurbis alak eliras lehet, helyesdrbis.

"2 A mongolok ugyan a valésagban megkilénboztetilatkdgnyt (mongqulayana halh xulgang és az
egeret (mongoyotona halh. ogotng, azonban a buddhista szovegekben ésésrzetben mindig csak az
elébbi neve szerepel.

"3 Ennek a lénynek mint &llatnak, és nem mint valgikeimbereé démonnak a nevét sem szanszkrit, sem
tibeti nyelven nem talaltuk meg. Ez a fajta szondpb mongéliai buddhista abrazolason is szerdpegl,
példaul az Erdeni juu kolostor, Camba szentélyéfadikeskoin is sok ilyen lathatd. A sziklak mégott
rejtozkods, sarrel boritott test, emberegként abrazolt ember alaki szérnyeket, a mongolttédlan, a
mongol jetivel, azalmasszal azonositjak, és igy is nevezik ezeket,i@észetben megjelenitett Iényeket.
Sajat gyijtés, Xarxorin 2007, adatkdzl Bayaraa (Erdeni juu kolostor menedzsere), videetta.
2007.04.01.
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Ardiin em¢ilgee, dom jasal
[Népi gydgyaszat, rdolvasasok]
(Egy modermxar domiin sudaforditasa)

Egy. Gyégymadd a fejfajasra

1. Ha rendszeresen faj az ember feje, perzselje mggké&gves birka levagott fejét, jol
kapargassa le, majd tegye bele a birka gyomraba keygs vizzel. A fejen az
orrnyilasokba, szajszegletbe, fllbe és a csigolj@stya tegyen a ,szél” betegségei ellen
valé gyogyszert, vagy fokhagyma zoldjét és sottazyol kdsse be a birkafej szajat.
Hosszu ideig dzze ezt vizben. Végul nyugodtan llve fogyassza ajyamorban
keletkezett levest és egye meg a hust és az dgyeal segit. Ezt ismételje meg 4-7
alkalommal.

2. Ha valakinek megsérilt a feje, vagy agykarosodasngedett, egyenletes fellleten
Ultessék torokulésbe és dntsenek a fejére esddutirg vizet, vagy forraljanak fel vizben
z6ld mazsolat és etessék meg vele, illetve a leagtak meg vele, ez jot tesz.

3. Ha a fejen szaraz vagy nedvédzeb van, vedd egytr szarvasmarha Urilékét anélkiil,
hogy az a foldet érte volna és izz6 hamuban égkeddaenujat keverd el vajban, majd
ezzel dorzsold be a sérilés helyét. Biztos rendibe |

4. Fejfdjaskor nyomd sokaigdsen a halantékeret és a fajdalom enyhiini fog.

5. Ha egy feltt ember kopaszodik,6£z6n szét varjutollat és varjuhust, majd ezzel a
fézettel hintse be a kopaszodas helyét, vagy kenjefecka zsirral vagy aludttéjb
készult vajjal, ezek j6 hatassal vannak.

6. A fej bizonyos bajaira j6 a kurkumabdl (indiai gafy) készilt ézet ebirds szerinti

fogyasztasa.

Kett6. A szem betegségeinek gyogyitasa

1. Ha nagyon f4j valakinek a szeme, keverje el egprharves kecskebak epéjét vizben és
dorzsdlje be ezzel. Ez hasznal.

2. Ha az ember a nem lat6 szemébe kis adagokban kéloegy arnyékban szaritott
denevér poritott husat, egyszer talan visszanyétaaat.

3. Ha kinzé szemfajas gyotri az embert, kenjen a sg@rdn jOl kiszaritott majd vizben

beaztatott &szali kecske epébegy keveset, ez jot tesz.

255



4. Hasonléképpen macska arnyékban szaritott, meg asemott vére poritva, a szemhéj ala
a szemfehérjére juttatva, volt hogy gydgyulast tozo

5. JO hatassal van a szemfehérje bajaira a szaritattviesédl lekaparhat6 része a szembe
juttatva.

6. A nyul és a havasi nyul négy meifzgat, ha jol megtisztitja és elégeti majd porné ad
ember, és elith egy keveset minden nap a szemfehérjére jutetemfehérje bajaira jo.

7. Szemfehérjére j6 ha az ember az 6ssfigdly, majd napsutést és légaramlastol védett
helyen kiszaritott csikofarkatEphedrg elégeti, majd hamujat egy kétéves birka
focstejével Osszekeveri, és ezt részekre osztkesEdritva a beteg szemre teszi. Ha ezt a
folyadékot orron at szivja fel az j6 hatassal vaizem és a fej betegségeire.

8. Ha valaki kék séval 6blogeti a szajat és tiszttgzemét, fogai ések, latasa tiszta lesz.

9. Ha halyog boritja a szemet azt mondjak, azt lehlezayial majanak levéih és az
asszonyi tejbl készullt keverék, ha ezzel bekeni a szemét a beteg

10.Ha a szemfehérjének van baja, fekete tUrém magjabdl grammot jél elporitva, kis
adagokban egymas utan haromszor a szembe be tkalhjumajd 10-15 perc mulva egy
gyapju darabbal ki kell torolni a szefiitbNem jo, ha benne marad. Ezutan hideg vizbe
tobbszor bele kell pislogni. Van esély a gyégywasr

11.Van egyXunlin serewnevi hosszukas névény, mellyel ha megdorzsoli az ermiseemét,
segit. (Sarga leve van.)

12.Kecske meleg nyers majat, ha a szemeére szoritéddAakaz ember, hatasos gyogymaod.

13.Ha valamilyen rovar kertl az ember szemébe, folfoeipislogva kell kimosni.

14.Ha a szemet valamilyenkaltal Utés éri, szikla-zuzmét kell anyatejben eddai és a
szemet ezzel bekenni, ez hasznal.

15. A csontjaival egyutt kiszaritott nyulhus poritvajreehas levessel egyitt fogyasztva j0 a
szemre.

16.Vorhenyes fecskeHirundo dauricg epéje [szembe] csepegtetve j6.

17.Ha romlik az ember latasa és megissza egy feh@llghak Procapra gutturosameleg
vérét, a latas altalaban megjavul.

18.Ha a szem allanddéan konnyezik, egy nemrég ellétetée birka focstejével kell
becsepegtetni, az seqit.

19.Ha ég, sajog az ember szeme, hintse be a szenglggjdtarom éves kecskebak vizben
elkevert epéjével.

20.A latasat veszitett szem, ha digyoval borogatjak, visszanyeri lato képesséDeét.azt

mondjak a kigyot vizben kell pihentetni €s ezt eogatast rendszeresen el kell végezni.
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Harom. A fog bajainak gydgyitasa

1.
2.
3.

A f4j6 fogra, ha nyudl meleg epéjét keni az embdogameggyogyul és meg&odik.
Ha kamforral kevert fokhagymat tapaszt az emb@j@afbgara, az seqit.
Fogfajasra jo atizfan n6w gomba vizben felforralva, majd live. Ezzel kell bekenni a

fogat, vagy 6blogetni vele.

4. Fogszuvasodasra, iny- és torokgyulladasra j6 agitkatej fogyasztasa.

5. A fogak betegségeinek me@eése érdekében, cukrot és edességet kis mértékhbads

fogyasztani, és minden reggel és este szaa@mtiult ésxuruuddt kell ragni. Ezek ésitik
a fogakat.
Burgonyat (liliom hagymat?), fehér mentat, szakbraumést, kék sot egyehlranyban

0sszekeverve meg ketiZni. Ha ezzel 6bloget az ember, jot tesz.

7. Fogfajasra vaddszirombdl (ris) készilt 6zettel kell 6blogetni, ez segit.

9.

Ha faj az ember foga, fekete borsot keverjen 6ssz@l, poritsa el és harapjon ra. Ez
hatasos.

A szuvas fogat beléndekyoscyamusmagjaval fustolik.

10. Az emberi fog a kdvetkézmoddokon fajhat, illetve lehet beteg:

a) Faj, ha ki akar esni.

b) Felfazds miatt faj. Az iny megdagadgsen bele-bele nyilallva faj. Ha alulrdl jo
melegen fel6ltdzik az ember, ez hamar elmalik.

c) Az iny bedagad, néha belenyilall a fajdalom, és aztember flle, hol ésebben, hol
gyengébben. Ezt a ,sz€l" betegségének mondjak.rE@besetben birkahlisbdl harom
xuuSuut kell késziteni. Az egyiket gézbe tekerve kiglilx fajé helyhez kell szoritani,
és igy borogatni. A masik kétt foggal harapva, mint borogatast lassan szétriagiva
megenni, igy a betegseg lassan elmulik.

d) Hasonl6képpen a bedagadt foginyt fogkefével mecetlefmosni. Vagy pedig
megpiszkalva a vért ki lehet eresztenidhml Teve sotétbarna ganajanak hamujat
gézbe tekerve, sajat nyallal atitatva a begyullagte kell szoritani, ez kihGizza a rossz

veért, és a foginy rendbe jon.

11.Fogfajas esetén vadsseirom (ris) kiasott gyokerétl készult forrazattal kell a szajat

Oblbgetni, ez segit.

12.Ha faj az ember foga, gyurjon 6ssze kamfort és dgigmat és ujja hegyével kenje ra a

fogra, meggyogyul.
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13.Borokat vizben fel kell forralni, majd az esszenhd@gkefére csepegtetve kell fogat és

sz4jat mosni. Azonban lenyelni nem szabad. Ha riapegynél tobbszor végzi ezt el az
ember, a fogfajas elmulik és a fogak mégédnek.

14.Fogszuvasodasra, iny- és torokgyulladasra melegptbjet kell inni, és jot tesz ha

I6porral 6bléget az ember.

15. A fogfajas elmulasztaséra van egy olyan modszérogy a fajé foggal megegyé@pldali

labszarnak a keskeny részeén futd eret kell egytkizsgkdpolyozni.

Négy. A fll betegségeinek gydgyitasa

1.

A fll siketségének gydgyitasahoz kell egy ép,ddadfeska, melynek megvan mind a rago-
szgjszerve, mind a farka. Ki kell széaritani, magaira kell 6rolni. Rézedénybe vajat kell
tenni és megvarni mig megzaoldul, ekkor 6ssze kalkekni a porral. Kb. egy honap mulva
el kell kezdeni minden nap egy keveset a fllbe egighni, majd vattaval bedugaszolni,
kézben a megfelél gydgyszereket bevenni. A kezelés ideje alatt tihehéz fizikali
munkat végezni, kumiszt inni, stb. Az embernek Kimeé kell magat. Es mindez

meghozza az eredményeét.

2. Suketségre jo ha nyalhajbal kipréselt zsirt csegieat ember a fllébe.

3. Kozépfulgyulladasra kétéves birka sipcsontjanals axdbjét kell felolvasztani és a fulbe

csepegtetni. Ez hasznos.

Ha valamilyen rovar keril az ember fllébe, csemsgieek bele palinkat, vizet vagy
tehéntejet, igy kijon. Ha zsirt csepegtetnek, aravfllben bent pusztul el. Ez tilos.

Egy j6 mirsédi, evs magnestl két zsuzsuba-mag (kinai datolyaZzyzyphus vulgar)s
nagysagu darabot kell késziteni. Ezeket egy keezsmaval bekenve a fllnyilasokba,
hegyukkel befelé be kell dugni. Ezutan egy vasdarkéll a szajba bevenni és raharapni,
€s igy tartani egy ideig, amig az ember nem hallpadtano hangot. Ekkor kiszabadul a
fulben rekedt levegyés a hallas visszatér. Ezt az eljarast tobbszgrkalkismételni.

Ha egy magnes darabot porra tér az ember, vékdpgrsbe betekeri és ezzel bedugja a
hallo képességét elveszitett fulét, ugyanakkor aiknflilét ugyanigy, de vasforgaccsal
dugaszolja el, halldsa visszatér.

Ha a hagyma szarat pézsmaval keni tele az embg@t,anzel dugja be a fulét, siketsége
elmulik.

Azt mondjak j6 a siiketségre a horcsogvér, ha aféHlepegtetik. Ugyanigy jo a csikofark
(Ephedrg szarabal készitetétet is.

Azt is mondjak, hogy j6 a teve sotétbarna ganajdrzekuja kancatejben elkeverve.
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10.J6 a magnolia gdmbdhytermése is langyos vizben elkeverve.

11.A bagoly avas hajabdl kinyert zsirral ha teleto#tikilnyilast, azt mondjak segit.

Ot. Az orr és a torok bajainak kezelése

1.

Ha bedagad az ember torka, az st aljarél vett &brkell meginni, soval keverve
borogatni j6.

Aranysarga Urom termésétAremisia xanthochroma térokpirositéval Peganum
harmalg egyutt felforralva, adzetet meginni €s ezzel 6blogetni egyarant hasznos.
Torokbajra j0 ha az ember szakallas keséisiilekéldl készult oldatot iszik, vagy szarvas
agancsanak csucsat vizben felforralja és a levgissws, illetve ha kutya nyalat nyel le.
Ha bedagad az ember szaja, inye két labat dugga hidbe és addig tartsa ott, mig fazni
nem kezd. Ez segqit.

Ha valakinek nem all el az orrvérzése, olvasszaorjefget és forralja fel, tegyen bele
kurkumat és varja meg, mig kih Ezutan igya ezt meg, az orrvérzése abbamarad.

Ha az ember nyelvcsapja mondja fol a szolgalatatggsot kell ratenni és rendbe jon. Ha

éppen nincs ilyen so, barmilyen poritott s6 is rekf

7. Ha az ember felsérti a torkat és verzik egy ki¢slglvasztott vajat kell rajuttatni, ez jo.

Ha valakinek nem all el az orrvérzése, fehér teveggyujtott gyapjanak fustjét kell
szagolni, etil elall a vérzés.
Hasonléképpen segit, ha tromflavértémisia frigidg forral fel az ember és hét szem

borékabogyoval ezt megissza.

10. Torokgyulladasra aranysarga UroArtemisia xanthochromamagjat vagy torokpirositot

(Peganum harmalekell megbzni és meginni és j6 még vele a nyakat bekenni.

11.Torokgyikra vorés dohanybol egy egységnyit, satgajéntdl fél egyseégnyit, sobol egy

negyed és fél egyseg kdzti mennyiséget dssze keg#rki, majd az egészet megfelezni.
Ezutan fekete teaban vagy vizben el kell ezt kewesrezzel a borogatassal betekerni a
nyakat. A gyégyulds hamar bekovetkezik. Azonban magszarad, vizzel Kkell
benedvesiteni a borogatast, de oda kell figyelra,anogy ne tul sok viz kerdljon ra,

nehogy a nyaki ieret is benedvesitse.

12.Torokbaj esetén kutyafogat kell elégetni, szenétavdrni, majd egy kis ésel a beteg

torkaba fujni. Ugyanigy jO, ha vizben felforral\ssza meg a beteg.

13. Akinek torokgyulladasa van, kék kokorcsipusatilla) szarat és levelét tegye egy csésze

forré vizbe, majd egy kis édelteltével 6blogesse ezzel a torkat.
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Hat. Néhany sérulés kezelése

1.

Kigyomaras esetén tevekanca forralt tejét kell, iletve a maras helyét ezzel bekenni, ez
kihizza a mérget. J6, ha pipamocsokkal keni berdzeea maras helye kordil.

Ugyanigy jo, ha kettévagott hagymat tesz ra az emiag)y torpe karagana&éragana
leucophloea sarga héjanak bélszold hartyajat megki és megissza, és az is j0, ha ezt
apréra vagva, péppé nyomkodva palinkaban elkegezzgel lednti a sebet.

Barmilyen égési sérilés eseten jo Ust aljarol lakakormot inni és az égési sérilésre
kecske meleg hasaljaszalonnajat ratenni és bekgynnyom nélkiil begyogyul.
Hasonldképpen j6 ha az égési sérillésre elégetptiré®ort alabastromot szor az ember,
majd letorli és Gjabb adagot szér ra és ezt medistddbszor. Ez felszivja a gennyes
valadékot. Ezenkivil j6 homoktovisolajat, illetvedve vagy diszndzsirt rdkenni.

Egési sérulésre jo kutyavért, vagy kesiehyist ratenni. A kopolyozés utan visszamaradt
felUleti sérulés helyén, mikor kezd Km a s@r, azt mondjak jo a varja tollbél és hasbadl
készult bzet.

Akit megharap a 16, mossa meg a harapas helyétizZidlettel és kenjen ra elégetett
I6ganaijt, igy rendbe fog jonni.

Kar- vagy labizom szakadasra vakond husat kelf&zd@tés megenni, ez jo.

Kéz vagy labtorés esetén, a sériilést be kell kégjo ha marha nyers v@vel bekeni az
ember.

Ha nem javul valakinek a csont, vagy izom sérilésébarmazé betegsége, akkor egy
olyan mormotanak a szaritott majara van szukséglyaket tavasz kozégshavanak 15-
én vadasztak le éppen mikor az téli Grédgobtt els. E kiszaritott maj porat 6ssze kell
keverni ugyanennek a mormotanak hét poritott fog&ea200 gramm vizben fel kell
forralni. Mikor hil és mar csak langyos, 1-2 adaggdt kivenni beble és addig kevergetni

mig barna sziinnem lesz és ekkor meginni. A betegség elmulik.

10.Amikor éppen forr 6ssze a eltorott csont, elefaydngorredjét, vagy tyudktojas fehér

héjat kell porra torni és vizzel meginni.

11.Ha valaki atvagja valamelyik erét, tegyen kristakiot az elvagott ér elejébe, ez hasznos.

12.Vagasi sérulésre sarga gyogyborostyant kell szétnydelforralni €s meginni.

13.Vérzés eldllithsara egyarggambanevi virag f6zetét kell meginni, vagy a sebet ezzel

bekenni. Biztos a gyogyulas.

14.Fagyasi sérilésre disznd, medve vagy marhazsitt Kegini. Ugyanakkor a fagyott

testrészt hideg vizben kell felmelegiteni.

260



15. Csonttorésre eggitan utas*® nevi névény tzetét kell inni. Ez nagyon j6.

16.1zom és csontsérulésre j6 a szarkahus.

17.Kisebb-nagyobb fagyasi sériulések esetén kristahptikell felolvasztani vajban és ezzel
bekenni a fagyas helyét.

18. A vizhoélyagot vizben felforralt iszalag\ifragené lehitott levével kell megmosni, vagy

pedig fel kell szakitani és vajjal bekenni.

Hét. iziileti bantalmak kezelése
1. Kar éslab reuma esetén
a) Flstos, sarga nemezt sziksOs vizben sokdig forkalhi majd langyosan a reumas
fajdalmak kozponti tertiletére tenni, majd bekotdzni
b) Teve szirke ganajat el kell égetni, majd hamujatatejben elkeverni. Ezutan fel kell
melegiteni és zacskbba toltve ra kell tenni a reuindletre és bekdtdzni.
c) Az uromfluvet Artemisia frigidg mikor kihajt, vagy amikor elhervad dssze kelldize
és Bzetet késziteni bélle. Ezzel a reumas részt lednteni és betapaszygarant jo.
d) Elégetettbagaluur® tiszta hamujat &s, dirii tedban kell elkeverni, majd gézbe
csavarni. Ezt langyosan kell a reumas részre heilyeszbekotni.
e) Uromfii (Artemisia frigidg bogyojat, csikofarkatHphedrd és sziksét egyiitt fel kell
forralni, majd flstds sarga nemezzel felitatni Zzeémelegen és langyosan borogatni.
2. Ha az ember karjaban vagy lababan hasogato fajtadmea, viszket vagy porsenés
keletkezik rajta, fehér kanca tejében forraljon belrokat és azzal hintse be a beteg
testrészt. A baj elmulik.
3. Ha az embernek felpuffad a teste, bedagadnak agjégtdorzsdlje be sbés diszndhajjal a
bedagadt részeket.
4. Labfajas esetén szlrke |6 ganajaval addig kelbfiisa labat, mig az meg nem sargul és.
5. Sziksos vizbe 4ztatott papirral j6 borogatni a faiat.
Ha faj az ember térde
a) Szikes saras pakolast j6 ratenni. (Ugyanigy boisdra
b) Reuma esetén meézgat kell 6sszekeverni sarga etiégZelragasztani a térdre.
c) Mazsolat, cukrot és aludttejet kell 6sszekevergiifofralni €s meginni. A fajdalom

elmulik.

"4 altan utas -hegyeken és pusztakon warany fonalhoz hasonlé szard, sarga viragt nog@awel, p. 34.)

"> pagaluur = bagluur — sivatagi, szarazpusztai libafi€le gyomnemzetség > Anabasiara, p. 41.
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8.

9.

d) L6 és marha szlrke, szaraz tragyajanak hamujaa s&igzzel érire kell keverni és
radnteni a térdre, de j6 tejben is elkeverni égldaarogatni.

A reuma kezelése

a) A sziksos vizben sokaig forralt sarga nemezzel balbgatas nagyon jo.

b) Ha valakinek a laba, karja, vagy valamilyen madeigliireumas lett, vegye a kinai
téglatea bels vastag csomagolOpapirjat, j6 sziksés vizben fjaksa at, majd
borogassa be vele a beteg testrészt. Ez segit.

c) Szedni kell uromfuvet Artemisia frigidg és csikofarkat Ephedrg, mikor azok
teljesen kifejbdtek, egészben ki kell szaritani vaszonzsakbangd riagzevagni és
porrd torni. Ezutan vizben, megféleméreti edényben meg kell6gni. A f6zés
felénél, az lUledéket vaszonnal le kelirse, a maradékot pedig lassan és egyenletesen
addig kell forralni, mig egy csészényi nem lesz. \&wszonra kenve kell rahelyezni a
reumas testrészre. Sziksos vizzel kell mosni éswikeg a reuma fészkét, majd vajjal
kell bekenni.

d) Nyari nyulnak a gyomor tartalmat, majat és verézékell gyurni és a beteg hasara és
minden reumas testrészére rakenni. Ez hatasosrarelien.

e) Ha valaki reumas, vagjon le egy darabot efigzini kecske sé&réldl , sarga csirizzel
O0sszekeverve szaritsa meg, majd vagja nagyon aprgyahogy teljes gzszalak ne
maradjanak. Végul keverje ezt dssze enyvvel éssshmmeg és kenje ra a beteg
testrészre.

f) Barmelyik nagy haszondllat (I6, szarvasmarha vagye)t csontvéljét, régen
megbudosodott, kifehéredett gobmbds csontvég hamsfdtés sarga kinai fustbl
egyenb aranyban 6ssze kell keverni, porra kell morzsékiés, dirti teaban el kell
keverni. Ha az ember néhanyszor behinti a reunsa®szét ezzel, segit.

g) Fanak a mézgaja enyvvel 6sszekeverve és a reustagse jutatva jo.

h) Kigyo levedlett i6rét vékony selyenxadada kell betekerni és ezzel bekdtni a beteg
kezét, labat, ahol reumas. (Pusztabmadd bekdtni nem szabad.)

i) Areumas kezet és labat, avas kecskehajjal kedpastztani €s bekotni.

Skorbutra I6agyat kell forralni, és tébbszor inelde. Ha nem akadna fehér 16, akkor

barmilyen masik 16 agya is megfelel.

Aki skorbutban szenved, annak j6t tesz, ha azzdiriggagat, hogy hosszu tavolsagokra

megy I6haton.
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10.A hideg csuz nyaron, a forré6 csuz télen langol Etekre és a tifusz kovetkeztében
kialakult duzzanatokra japanakacd@ophord kell marha vizeletében felforralni és a
fézettel bekenni a beteg teriiletet. Nagyon hatasos.

11.Reumarauninii utaa’*®

, jJ0 mindsédi sziksét és marha vizeletet 6ssze kell keverni,
felforralni, majd ezzel egy sarga nemezt, vagy aogyapjubol készilt nemezt at kell
itatni, és ezzel borogatni minden reumas testrézatendkivil j6 modszer.

12.Ha hasogat az ember mellkasa, vagy kepés'"’

gyokerét és szarat mossa meg hideg
vizzel, héjat tisztitsa meg, vagja fel, és szakisMajd, mint teat, torje 6ssze mozsarban,
f6zze meg, és j0l keverje fel. Ennek fogyasztasantekkas és a karok bajaira.

13.A reuma gyotorte helyeket tlrds vajjal kell bekenmiajd kis lukat kaparni ezen a
pakolason és addig kell fist6Ini Ujra és Ujra sédgagyaval, mig meg nem sérgul.

14.Kéz és labreumara, vizeyy daganatra nagyon jo vorés dohany, so és lisardgggranyu
keverékét rakenni.

15.Kéz és labreumara, tevetejben elkevert, jO dsdnii sziksoval atitatott, fustolt, sarga
nemezzel valé borogatas nagyon jo.

16.Egy csésze j0 misédi sot €s ugyanennyi sziksot 6ssze kell keverni, mghen annyit
felforralni, mint egy adag tea. Mikor mar csak Igog egy égetett fa flstjével atitatott
sarga nemezt kell ezzel beaztatni és ezzel bekdtaumas testrészt. Ezzel a mbodszerrel
meg lehet szabadulni a beteg$égio, 1-7 alkalommal megismétli az ember a ketelés

17.Reumas kéz és labra kinai fokhagyma domboru( te&tnegg/ fél dibhéjba téve hosszabb
idére a reumas helyekre kell kotozni. Ez kihlzza amé&u és kiszikkasztja, étt
hamarosan jobban lesz az ember.

18.Ha az ember egy 16 elrothadt, kiszaradt pataja@etichamujat soval elporitva palinkaban
vagy kumiszban elkeveri, majd ezzel behinti reuteaészeit, kivald.

19. A reuma gyotorte testrészt nagyon j0 sziksés vimbeott teve hasserel bekotni.

20. Skorbut esetén, haziallat tidejét kell kancatégigyasztani.

Nyolc. Néhany rbi betegség kezelése
1. Mell fajdalomra

a) Vizben elkeverkar caiwamal le kell 6bliteni a mellet és a fajdalom elmulik

1% tetdrud fustje” — feltehéten egy névény neve

" barna szara, gombélyded terigiéIsivatagos és ligetes éslteriiletek hegyes, kéves vidékein honos bokros
névény (Cewel, p. 104.)
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b) Farkas szemfogat elégetve porra kell torni, ésayggssagnyi adagot fel kell forralni
és meginni. igy majd rendbe jon.

c) Ha megduzzadnak a mellek, koran reggel kecskegésaijizeletet kell dsszedjyeni,
anelkil, hogy az érte volna a féldet, majd bakkecgkeletével 6sszekeverve, ezzel
haromszor kell ledbliteni a melleket. Ez segit.

2. Szuléskor, ha elakad a méhlepény, segit, ha anakyajjal forralt fecskeagyat adnak.

3. Ugyanigy j6, ha 6kdrszem fészkét forraljdk fel@sglyosan megitatjadk az anyéaval.

4. Ha valakinek nincs teje, egyen gazellagv@s lesz teje. JO, ha allanddéan buzamagos teat
is iszik.

5. Aki szilés utan hatvan napon keresztil csiperkegsmbirkalevest eszik, nem lesz semmi
maradandoé baja.

6. Szllés ditt, j6 ha a B elfogyaszt egy kevés vajban feloldott sot.

Kilenc. Gyermekbetegségek gydgyitasa

1. Ha ég a csecseigyomra, egy kevés pézsmas tust kell neki adni.

2. Ha csecsemh fején seb keletkezik 2 rész kecskehajat es egy vésisfengbdl (Larix
sibirica) valo firészport kell 6sszekeverni és ratapasztani. Beiggogyulas.

3. Ha a csecseénfenekén befiilled adp j6 ra a nyulganaj vagy a nyirfahamu.

4. Csecsert nedved sebere nyulfej hamujat kell tenni.

5. Ha sebes a gyerek szaja, bizony j6 ra @&szér ellett birka frocsteje, a datolyaszilva
(Diospilos kakj gyumélcse, és a méz.

6. Nedved sebre j6 még rakenni nyirfakéreg hamujabdl ésahéjpol készilt keveréket.

7. Ha a gyerek nem bir vizelni, tégy a huagyholyagl@eogatast!

8. Ha a gyerek nem szopik, a hasara tégy borogatast!

9. Ha a csecseénfenekén befllled adp, j0 ratenni elégetett nydlganaj hamuijat.

10.Ha a gyereket minden nap langyos vizben megfirdstikasem lesz tartésan beteg.

11. Az anyatejen nevelkedett gyerek gyorsérén ritkan beteg.

12. A gyerek fején leg sebet halzsirban elkevert sindisznotiske hamus@ldbekenni.

13.Ha a gyereknek hasmenése vahuamn - ,a szallashelyen 6sszédfyganaj”*%on, vagy
a tizitragya halman kétt gombat kell medizni és megetetni vele.

14. A gyerek befllledt brére j6 a nydlganaj hamuja.

"8Kara, p. 81.
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15.Ha a gyerek nem bir szopni, vagy az anyjanak nmésge, egy masik anyatol kell tejet
szerezni és azzal cumiztatni. Ez j6 hatassal \@yeeek fejbdésére.

16.Ha a gyerek rihdsininii utaa,nészirom (ris) gyokere és vaj keverékével kell bekenni.

17.Ha a kisgyermek fejen fekély keletkezik, két resxdkehajat €s egy rész vorosieny
(Larix sibirica) gyantat kell 6sszegyurni €s ezt rajuttatni.

18.V0oros tehén tejéhd készilt olvasztott vajat kell inni bélszorulésra.

19.Hugyhdjag betegségére, ha a gyerek nem bir vizdbiika térdcsontjabdl és
majomcsontbol készilt leves j6. Ezt mélgis elleni gyogyszerrel fogyasztva biztos a
siker.

20. A riihot a gyerek fején birkaszivvel kell felitats nyulagyveivel beddrzsolni.

21.A mar szilard taplalékot fogyasztdé gyereknek, hanneidja megemeészteni az ételt,

allandéan hasmenése van, szaritott nyulbdl ésatesiztészilt hig levest kell adni.

Tiz. A belss szervek bajainak kezelése

1. Ha valaki nem bir vizelni, vizet kell forralni ésldig benntartani az embert a meleg
jurtdban, mig izzadni nem kezd. JO megk6polyozriakaujjakon azt az eret, ami a
kérmokkel megegyérizileten van.

2. Mormota huagyholyagjat kiszaritva, rizsszem migeetfel kell apritani. Minden nap egy
szemet ebll 200 gramm forralt vizzel le kell nyelni. Amintduendesen vizelni a beteg,
a kezelést abba kell hagyni. Ha talzasba viszi ambes, vizelési kényszere
rendszertelenné, szabalytalanna valhat.

3. Ugyanigy egyen farkas bokacsontbdl készilt lewesyy labszarcsontobzzon meg Ujra
és Ujra, és a levét fogyassza el! Ez is vizelaihaijt

4. Hasonléképpen, ha valaki nem tud vizelni, langyaden elkevert disznd epét adnak
neki.

5. A vizeletelzar6dastol, vagy vizeletszivargastol nvmsh embernek a hagyhdlyagja
kornyéki csigolyakat kell kopolydzni.

6. AKi tulzott vizeletlbsegtl szenved, forraljon fel csikofarkaEphedrg egy csésze vizben,
igya meg, etil megnyugszik.

7. Az erek gyengilése esetén édesgyotedydyrrhizg fozetét kell inni.

8. Nyirokbetegségre, kis halat kell élve lenyelni, yd@lesbagoly agyvelejét birkamajjal
0sszegyurva megenni. Ez j6 hatast valt ki.
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9. Bor $ar'® betegségre, 2 adag orosz fehér cukrot, egy aancsot, és érzés szerinti
mennyiség vajat kell felforralni egy csészényi, vords tehérfejt tejben. Ezt reggel még

az agyban langyosan kell elfogyasztani.

"phor Sar— emésztési zavarok, gyomor- v. bélhurut; gyomarseengés - Kara, p. 66.
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A Mongolidban e ketéltiek,

hillok, madarak és emésok

A fuggeléknek ebben a részében négy listan sordglla Mongdliaban él kétélii, hulls,
emlbs és madarfajokat. A listak 6sszeallitasa soraremzétkdzi Vords Lista Mongoliara
vonatkozé kiadvanyait hasznalt{RA madarlista 6szzeéllitasa soran pedig az Avibigg v
madarainak adatbazi$amellett, a www.sibagu.com, Azsia madarait ssdaeféghonlapot
hasznaltuk. A fajok magyar neveinek megadasakoraahiatalosnak tekinth@tNovum
Allatvilag Enciklopédia megfelélkotetit hasznaltuk®?

Az allatfajok listain a neveik mellett feltintettii&rmészetvédelmi statuszukat is. Az
el helyen mindig az adott faj mongdliai statuszatukdineg, mig a masodik helyen a

Nemzetkdzi VOros Listan szerépglobalis statuszukat.
A természetvédelmi statusz

A természeti értékek globalis miggése erdekében alapitottak 1948-ban a Termésedtvied
Vilagszovetséget (IUCNF® amely tobbek kozott, 6sszedllitia a rendszeresdmnalizalt
Nemzetkdzi Voros Listat, amelyre a kulonBdlat- és névényfajok tiz nagyobb kategériaba
sorolva kerulnek fel, természetvédelmi stdtuszukedzélyeztetettségi fokuk alapjan.

2 Clark, E.L., Munkhbat, J., Dulamtseren, S., Bajllil.E.M., Batsaikhan, N., Samiya, R. and Stubbe, M
(compilers and editors) (2006Mongolian Red List of Mammals. Mongol ulsiin xdx&m’tnii Ulaan dans.
Regional Red List Series Vol. 1. Zoological Sociaty London, London; Clark, E.L., Munkhbat, J.,
Dulamtseren, S., Baillie, J.E.M., Batsaikhan, Nind( S. R. B., Samiya, R. and Stubbe, M. (compikens
editors) (2006)Summary Conservation Action Plans for Mongolian Meaits Regional Red List Series Vol. 2.
Zoological Society of London, London.; Terbish, KMunkhbayar, Kh., Clark, E. L., Munkhbat, J., Mank
E.M., Munkbaatar, M., Baillie, J.E.M., Borkin, LBatsaikhan, N., Samiya, R. and Semenov, D.V. (2006)
Mongolian Red List of Reptiles and AmphibigRegional Red List Series Vol. 5. Zoological Society.ondon,
London.;

2L http://avibase.bsc-eoc.org/checklist.jsp?region&listeclements Itt szeretném megkdszonni Dr. Csorba
Géabor, a Természettudomanyi Mizeummtinkatarsanak azt, hogy segitett nevet adni 15 Bl@imn éb olyan
ragcséalé és denevér fajnak, amelynek kordbban rdtmmagyar nevik. Ezekdold betitipussal emeltik ki.
Kdszonettel tartozom Simay Gabornak is a Magyar &lmiator Bizottsag titkaranak, aki segitett 4
Mongdliaban & madarfaj magyar nevének meghatarozasaban. A tdbldzanegszerkesztésében nyujtott
segitségéért pedig Kontsek Andras baratomnak tartd@dszonettel.

22 Macdonald, David (szerk.Novum Allatvilag Encikopédidovum Kiadé 2009.

2 International Union for Conservation of Nature aMdtural Resources, vagy réviden World Conservation
Union
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Egy-egy éblény statuszanak megallapitasa soran, figyelemtszikveannak egyedszama
mellett, a foldrajzi elterjedését, a populacié koselasat, a szaporodoképes egyedek szamat a
teljes populacioban, illetve az egyedszam hossai] téirhaté alakulasat {&?

A Természetvédelmi Vilagszovetség az alabbi teretgsdelmi statuszokba sorolja az

elélényeket:

EXTINCT (EX) - Kihalt
REGIONALLY EXTINCT (RE) — Egy adott tertleten (oégban vagy régidban) kihalt
EXTINCT IN THE WILD (EW) — Vadon kihalt

Fenyegetett:

1) CRITICALLY ENDANGERED (CR) — Sulyosan veszélyetstt
2) ENDANGERED (EN) - Veszélyeztetett

3) VULNERABLE (VU) — Sebezhét

NEAR THREATENED (NT) — Mérsekelten fenyegetett
LEAST CONCERN (LC) — Nem fenyegetett

DATA DEFICIENT (DD) - Adathianyos

NOT EVALUATED (NE) — Felmérhetetlen

24 A besorolasi rendszer részletes leirdsa megtatéth@iermészetvédelmi Vilagszovetség elektronikisdy
listdjanak honlapjan: www.iucnredlist.org/technidalcuments/categories-and-criteria/2001-categories-
criteria#categories
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MONGOLIA KETELT Ul

Amphibia / Kétéltiiek / Xoyor nutagtan

Rend: Caudata / farkos két@dk / Stlltei xoyor nutagtan
Csalad: Hynobiidae / szdgletesfogsoriiedélék / Gulmeriin owog

Magyar Latin Mongol Angol megjegyzes
szibériai Salamandrella < N Lo (VU) Sebezhet, A3c
. - keyserlingii Siwer gulmer Siberian salamander
szogletesfogu e Dybowski, 1870 (LC) Nem fenyegetett

Rend: Anura / békak / sttlgli xoyor nutagtan

Csalad: Bufonidae / varangyfélék / baxiin owog (4&3 vilagon)
Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
Bufo pewzowi (VU) Sebezhet,
NINCS! Bedrig a 1898 Nogoon bax Pewzow's toad Blabiii)
9, (LC) Nem fenyegetett
NINCS! Bufo radde Mongol bax Mongolian toad (LC) Nem fenyegetett

Strauch, 1876

(LC) Nem fenyegetett

Csalad: Hylidae / levelibékafélék / modnii melxawog (572 faj a vilagon)

Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
Hvla iaponica (VU) Sebezhdt, D2
japan levelibéka ylajap Modnii melxii Japanese tree frog | (LC) Nem fenyegetett

Guenther, 1859

Csalad: Ranidae / valodi békafélék / melxiin owog

Magyar Latin Mongol Angol megjegyzes
Rana amurensis I - . (LC) Nem fenyegetett
NINCS! Boulenger, 1886 Sibiriin melxii Siberian wood frog (LC) Nem fenyegetett
Rana chensinensis (VU) Sebezhat,
NINCS! Dornodiin melxii | Asiatic grass frog | Blab(iii)

David, 1875

(LC) Nem fenyegetett
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MONGOLIA HULL Ol

Reptilia / Hull 6k / MoIxodg¢id

Rend: Squamata / pikkelyes hikl/ xairstan
Csalad: Gekkonidae / gekkofélék / noxoi glrwelimog

Magyar Latin Mongol Angol megjegyzes
Alsophylax pipiens o Kaspischer even- (LC) Nem fenyegetett
NINCS! (Pallas, 1814) Tomor gurwel fingered gecko | (NE) Felmérhetetlen
Cvrtopodion Gowiin maxir
NINCS! el)(;n gtus xuruut gurwel / Gobi naked-toed (VU) Sebezhet, D2
’ (Blar?ford 1875) gowiin niicgen gecko (NE) Felmérhetetlen
' xuruut gurwel
- Teratoscincus " (NT) Mérsékelten
Przsevalskij- - I Przewalski’'s wonder
; przewalskii Noxoi gurwel fenyegetett
csodagekko gecko

Strauch, 1887

(NE) Felmérhetetlen

Csalad: Agamidae / agamafélék / jamba gurweliingwo
Magyar Latin Mongol Angol megjegyzes

Laudakia (NT) Mérsékelten

NINCS! stoliczkana Jamba gurwel Mongolian agama | fenyegetett
(Blanford, 1875) (NE) Felmérhetetlen
Phrynocephalus _ . Sunwatcher .

NINCS! helioscopus TS:;U;'; n xonin toadhead (NNOé)A Iggll;ﬁgmeetetlen
(Pallas, 1771) 9 agama
Phrynocephalus .

NINCS! versicolor Cooxor xonin Toad-headed agama (LC) Nem fenyegetett

Strauch, 1876

gurwel

(NE) Felmérhetetlen

Csalad: Lacertidae / nyakorvosgyikfélélinxen girweliin owog

Magyar Latin Mongol Angol megjegyzes

Eremias argus N Mongolian (LC) Nem fenyegetett

NINCS! Peters, 1869 Mongol gdirwel racerunner (NE) Felmérhetetlen

szemfoltos Eremias arguta Tolbot giirwel Stepperunner (DD) Adathianyos

sivatagigyik (Pallas, 1773) 9 PP (NE) Felmérhetetlen
Eremias .

NINCS! multiocellata Mogoi girwel M:J:ggrz(;"r?éfd Ehcé)) Eg&;ﬁﬂggﬁ;ﬁu
Ginther, 1872
Eremias

NINCS! przewalskii Gowiin gurwel Gobi racerunner Ehcé)) Eg&;ﬁﬂggﬁ;ﬁu
(Strauch, 1876)
Eremias .

NINCS! vermiculata Jagalt gurwel V?Qgg;ﬁﬁger Ell;lclé)) Eg[?nzﬂgtee%?;ﬁu
Blanford, 1875

furge gyik Lacerta agilis Gawsgai gurwel Sand lizard Not Applicable

Linnaeus, 1758

(NE) Felmérhetetlen

elevenszidl gyik

Zootoca vivipara
Jacquin, 1787

Juljagalag
gurwel

Viviparous lizard

(LC) Nem fenyegetett
(LC) Nem fenyegetett

270




Csalad: Boidae / ériaskigyofélék / awarga mogoin@w

Magyar Latin Mongol Angol megjegyzes
nagy homokiboa | Eryx tataricus . (NT) Mérsékelten
(Lichtenstein, ;%rgce)ien sual Tatar sand boa fenyegetett

1823)

(NE) Felmérhetetlen

Csalad: Colubridae / sikloféléek /

nariin mogoin @vo

Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
Coluber spinalis o : (NT) Mérsékelten
NINCS! (Peters, 1866) / Nariixan mogoi / Slender racer fenyegetett

Egy haragossiklo faj

Hierophis spinalis

nariin mogoi

(NE) Felmérhetetlen

Elaphe dione

(LC) Nem fenyegetett

NINCS! (Pallas, 1773) Rasaanii mogoi Steppes ratsnake (NE) Felmérhetetlen
Elaphe schrenckii | Xar mornii carig Adathianyos

NINCS! (Strauch, 1813) mogoi Amur ratsnake (NE) Felmérhetetlen

. . (NT) Mérsékelten
P Natrix natrix . . European grass

vizisiklo : Usnii mogoi fenyegetett
(Linnaeus, 1758) shake (LC) Nem fenyegetett
Psammophis

NINCS! lineolatus Sum mogoi Steppe ribbon racer Ehcé)) Eg&;ﬁﬂggﬁ;ﬁu
(Brandt, 1838)

Csalad: Viperidae / viperafélék

Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
Halys-vipera Gloydius halys Bambai xonSoort | Halys pit viper (LC) Nem fenyegetett

(Pallas, 1776)

(NE) Felmérhetetlen

keresztes vipera

Vipera berus
(Linnaeus, 1758)

Egel jagalmait
mogoi

Northern viper

(VU) Sebezhét, D2
(NE) Felmérhetetlen
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ANSERIFORMES: Anatidae

MONGOLIA MADARAI

LUDALAKUAK rendje: Réc efélék csaladja

Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
o Dendrocygna Lesser Whistling-
javai futydl élad javanica MoHbI aHXHD Duck
kinai hattyulad Anser cygnoides | Xomyy ranyy Swan Goose Sebezhet
vetési lud Anser fabalis Byypax ranyy Taiga Bean-Goose
- . Greater White-
nagy lilik Anser albifrons MauxuH ranyy fronted Goose
- . Lesser White- .
kis lilik Anser erythropus | Onoii ranyy fronted Goose Sebezhéit
nyari lud Anser anser Bop ranyy Graylag Goose
indiai lud Anser indicus X99puiiH rajuyy Bar-headed Goose
biitykds hattyl Cygnus olor XypyyT XyH Mute Swan
. . Cygnus
kis hattyd columbianus ['ynrap xyH Tundra Swan
énekes hatty( Cygnus cygnus | lanrap xyH Whooper Swan
voros asolud Tadorna ferrugingaAurup Ruddy Shelduck
biitykds asélad Tadorna tadorna | Auxupan Common Shelduck
mandarinréce Aix galericulata Masup Mandarin Duck Mongoliaban ritka
YpaHXaXUH
kendermagos réce¢ Anas strepera | Bop nyrac Gadwall

sarlés réce

Anas falcata

I'33rT Hyrac

Falcated Duck

Mérsékelten fenyeget

ett

fltyuld réce

Anas penelope

329p anar Hyrac

Eurasian Wigeon

tékeés Anas 33pidr Hyrac Mallard
réce/vadkacsa | platyrhynchos P Y
Anas Indian Spot-billed

foltoscsri réce

poecilorhyncha

33pIIarump Hyrac

Duck

kanalas réce

Anas clypeata

Xaubara Hyrac

Northern Shoveler

nyilfarkd réce

Anas acuta

Iostrop anar
HyTac

Northern Pintail

Ilaraan xemcert

bojti réce Anas querquedulal nyrac Garganey
cifra réce Anas formosa Baiiranuiin nyrac | Baikal Teal Sebezhét
csord réce Anas crecca Horooxon Hyrac Green-winged Teal
Ustokosréce Netta rufina Yiaan xomyyr Red-crested Pochard
myMOyyp
baratréce Aythya ferina Yiaan Xy3yyr Common Pochard
nrymMoyyp
ciganyréce Aythya nyroca VYunap mym6yyp | Ferruginous Duck Mérsékelten fenyeget|
. . . Mongdliaban
mandzsu réce Aythya baeri Vxaa mym6yyp Baer's Pochard ritka Veszélyeztetett
kontyos réce Aythya fuligula '35 ymM0oyyp Tufted Duck
., . Taurucuitn
hegyi réce Aythya marila myMByyp Greater Scaup
. Histrionicus .
tarka réce histrionicus XorryyxuH yepx | Harlequin Duck
flstos réce Melanitta fusca | TonsT MOHXTOH White-winged
Scoter
jegesréce Clangula hyemalis MeHreHeru Long-tailed Duck Mongoliaban ritka
HryHraaxaun
kerceréce Bucephala clangul@\nar mynraau Common Goldeneye
kis buko Mergellus albellus| Iaxuyp Hyrac Smew
nagy buko Mergus merganser XyMxuH Hyrac Common Merganse

orvos buké

Mergus serrator

CaBrap Hyrac

Red-breasted

Merganser
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kékcdri réce

Oxyura

leucocephala

IlaraanTonroi
SIMAaHCYYJIT

White-headed Duck

Veszélyeztetett

GALLIFORMES: Phasianidae

TYUKALAKUAK rendije:

F acanfélék csaladja

Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
csukar Alectoris chukar Xaxuar Chukar
altaj kiralyfogoly Tetr_aogallus Aurraiin xommor Altai Snowcock
altaicus
;gécs):jyasmeﬂ Perdix dauurica JlaryypbIH ATyy Daurian Partridge
japéan firj Coturnix japonica | Hapau 6eHe Japanese Quail
furj Coturnix coturnix | Oron GexHe Common Quail
fACAN Phasianus (3opimor) Ring-necked
colchicus PIBT) TYPTYYT | pheasant
rovidessrii Tetrao parvirostris | Hypruiiu coii Black-billed
siketfajd P yp conp Capercaillie
. . N Eurasian
siketfajd Tetrao urogallus | Coiip Capercaillie
e Tetrao tetrix /
nyirfajd Lyrurus tetrix Xyp Black Grouse
csaszarmadar Bonasa bona5|a_/ Xoryy / Xox Hazel Grouse
Tetrastes bonasia | Horrpyy
sarki hofajd Lagopus lagopus | Iaraau sityy Willow Ptarmigan
alpesi hofajd Lagopus muta i?;mm{ Haraatt | pock Ptarmigan
GAVIIFORMES: Gavidae ~ BUVARALAKUAK rendje: Bu varfélék csaladja
Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
északi bavar Gavia stellata Yaiaan OMpyyT Red-throated Loon
axyyHa
sarki bavar Gavia arctica Xap ompyyT Arctic Loon
axyyHa
PODICIPEDIFORMES: Podicipedidae  VOCSOKALAKUAK re ndje: Vocsokfélék csaladja
Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
o Tachybaptus ;
kis vocsok ruficollis Bsauxan mynryyp | Little Grebe
flles vocsok Podiceps auritus | Yxaa myHryyp Horned Grebe
xg(r:(;%rllyaku Podiceps grisegena Byypan myuryyp | Red-necked Grebe
bubos vicsok Podiceps cristatus Otrot mwyHryyp Great Crested Grebe
feketenyaku : S
VHCSBK Podiceps nigricolli§ Xanrtap myuryyp | Eared Grebe

PHOENICOPTER

IFORMES: Phoenicopteridae FLAMING

OALAKU AK rendje:Flaming6félék cs

Magyar

Latin

Mongol

Angol

megjegyzés

rézsas flamingo

Phoenicopterus
roseus

Han gpriamit

Greater Flamingo

RITKA VEDETT

CICONIIFORMES: Ciconiidae  GOLYAALAKUAK rendje: Golyafélék csaladja
Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
fekete golya Ciconia nigra Xap epeBTac Black Stork

feketec$rii gélya

Ciconia boyciana

JlopHBIH epeBTac

Oriental Stork

Veszélyeztetett

SULIFORMES/ PelecaniformesPhalac

rocoracidae GODENYALAKUAK rendije:

Karokato nafélék

csaladja
Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
nagy karékatona Phalacrocorax Typar roroi Great Cormorant

carbo
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PELECANIFORMES: Pelecanidae  GODENYALAKUAK rendje : Godényfélék csaladja

Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
borzas gdodény Pelecanus crispup Bopiirop xoton Dalmatian Pelican Sebezhet
PELECANIFORMES: Ardeidae

Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
bél6mbika Botaurus stellaris | byx mysyy Great Bittern
torpegém prbrychus Onoit JOTIIH / Little Bittern

minutus Brann omoiibyx
v_prhenyes Ixobrychus Beprer JOTH / Schrenck's Bittern
torpegém eurhythmus BepreT 0101i0yx
sziurke gém Ardea cinerea Xex Ipriumi Gray Heron
vords gém Ardea purpurea | 329pa garamii Purple Heron

nagy kécsag /
nemes kocsag

Ardea alba

Ilacu mprimii

Great Egret

kis kécsag

Egretta garzetta

Xypras asrian?

Little Egret

pasztorgém

Bubulcus ibis

XOTHBI I3T3J1

Cattle Egret

kinai listokdsgém

Ardeola bacchus

I{araan B9

Chinese Pond-Hero

h

Mongoéliaban ritka

bakcso (vakvarji) Nycticorax Horoogop 3amimx Bl_ack-crowned Mongodliaban ritka
nycticorax Night-Heron
PELECANIFORMES: Threskiornithidae
Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés

feketefeji ibisz

Threskiornis
melanocephalus

Bopurop xoron

Black-headed Ibis

Mérsékelten fenyegetett

kanalasgém

Platalea leucorodiaXanbaran xyuryt

Eurasian Spoonbill

ACCIPITRIFORM

ES: Pandionidae

Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
haladszsas Pandion haliaetus | fIenar cap Osprey
ACCIPITRIFORMES: Accipitridae
Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
o . . European Honey-
darazsolyv Pernis apivorus Bama roop6uc buzzard
s ._ .. | Pernis Cerceeor Oriental Honey-
bébitas darazsolyy .. N
ptilorhynchus 30rHIYMH cap buzzard
barna kanya Milvus migrans | Coxop 21133 Black Kite
Haliaeetus YCHEL HOMpOT
fehérfeji rétisas oyproa/ Xaazan Pallas's Fish-Eagle Sebezhet
leucoryphus 6yproa

YcHbI nHaraan

rétisas Haliaeetus albicilla White-tailed Eagle
CYYJIT Oypraa
szakallas" Gypaetus barbatus| Exn Lammergeier
saskeseli
. Neophron . . .
dogkeselyi percnopterus ot énon Egyptian Vulture Veszélyeztetett
havasi Gyps himalayensis| Xumanaiin xaxu Himalayan Griffon
fakokeselyi yp Y P Y
fakd keselyi Gyps fulvus Yxaa xaxup Eurasian Griffon
baratkeselyi Aegypius Tac Cinereous Vulture Mérsékelten fenyeget
monachus

kigyaszolyv

Circaetus gallicus

Moroiiu 3aranai

Short-toed Eagle

barna rétihéja

Circus aeruginosus

Hamruiin naraan
SJI9TT

Eurasian Marsh-
Harrier

kékes rétihéja

Circus cyaneus

Ilaraan amorT

Northern Harrier

fako rétihéja

Circus macrourus

X933puiiH HaraaH
3JI9TT

Pallid Harrier

Mérsékelten fenyegete
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tarka rétihéja Circus Auar Xy Pied Harrier
melanoleucos
hamvas rétihéja Circus pygargus i};r;m faraan Montagu's Harrier
sikra Accipiter badius | Yypcas xapuara Shikra
trillazo karvaly / Accipiter gularis [lynraau xapiiraii Japanese
japan karvaly piterg y P Sparrowhawk
karval Accipiter nisus MopwuH xapurai Eurasian
y P p P Sparrowhawk
héja Accipiter gentilis Yor xapurai Northern Goshawk
Bogaraszo6 6lyv Butastur indicus | Capxyy xapuraii | Gray-faced Buzzard
egerészolyv Buteo buteo Cap Common Buzzard
- ) Long-legged
pusztai 6lyv Buteo rufinus Taeia cap Buzzard
mongol 6lyv Buteo hemilasius | Iunwuiin cap Upland Buzzard
gatyas olyv Buteo lagopus Tapuan cap Rough-legged Hawk
fekete sas Aguila clanga Bop 6ypraa (é;z?eter Spotted Sebezhéi
pusztai sas Aqguila nipalensis| Tapsaxsl 6ypran | Steppe Eagle
parlagi sas Aquila heliaca Xan Oypran Imperial Eagle Sebezfiet
szirti sas Aquila chrysaetos| Iapmbin 6ypraz Golden Eagle
héjasas Aquila fasciata Xapcyn 6yprymit | Bonelli's Eagle
. Hieraaetus
torpesas pennatus Baxum Gypran Booted Eagle
S . . . YynbH Mountain Hawk-
hegyi vitézsas Nisaetus nipalengis
COrcooToypraa Eagle
FALCONIFORMES: Falconidae
Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
I/ezéf:ggl;armu Falco naumanni 333p/1 IOHXOP Lesser Kestrel Sebezhiet
vOros vércse Falco tinnunculug Hauun monxop Eurasian Kestrel
kék vércse Falco vespertinus| Typmraii monxop | Red-footed Falcon Mérsékelten fenyegetett
amuri vércse Falco amurensis | Amapsin monxop | Amur Falcon
kis s6lyom Falco columbarius Xaipryyna Merlin
IIOHXOP
kabaso6lyom Falco subbuteo | Illyyman monxop | Eurasian Hobby
kerecsensdlyom Falco cherrug Wisr noHxop Saker Falcon Veszélyeztetett
északi sélyom Falco rusticolus | Ilaraan monxop Gyrfalcon
vandorsdlyom Falco peregrinus | Orai monxop Peregrine Falcon
sivatagi sélyom /
berber solyom Falco pelegrinoides Iunuiin mouxop | Barbary Falcon
OTIDIFORMES: Otididae
Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
tuzok Otis tarda Toomor Great Bustard Sebezhet
Macqueen-tizok Chlamvdotis
(A galléros tuzok ydotl XKopoo Tooxroit Macqueen's Bustarg
S - macqueenii
azsiai alfaja)
GRUIFORMES: Rallidae
Darualakuak rendje, guvatfélék csaladja
Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
Mandzsduriai Coturnicops TapHAH TViDK Swinhoe's Rail Mongoéliaban
vizicsibe exquisitus P YHAYYP ritka Sebezhét
Haris Crex crex Tymxyyp Corn Crake Mérsékelten fenyegetett
Guvat Rallus aquaticus | Ycusl TYHKYYD Water Rail
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(Guvat azsiai

(Brown-cheeked

alfaja) (Rallus indicus) Y cHBI TYHKYYD) Rail)

F,eher,melh Amaurlornls HaraaHOMli)yYT White-breasted Mongéliaban ritka
lapitydk phoenicurus TYHIKYYXDii Waterhen

Kis vizicsibe Porzana parva ??0?0????7?777? LittleeCrak

Torpevizicsibe Porzana pusilla | Oomon TymKyyp Baillon's Crake

Pettyes vizicsibe

Porzana porzana,

Toom0H TYHXKYYD

Spotted Crake

Mongolidban ritka

Vizityak Gallinula chloropus Xasunrat xanuup | Eurasian Moorhen
Szarcsa Fulica atra Xamsan Tymkyyp | Eurasian Coot
GRUIFORMES: Gruidae
Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
_— Anthropoides virgo .
Partasdaru / Grus virgo OBert Toropyy Demoiselle Crane
. . L Sulyosan
Hddaru Grus leucogeranus Ilaraan Toropyy Siberian Crane veszélyeztetett
Anuri daru /
Fehérnyaku japan| Grus vipio L1 Toropyy White-naped Crane| Sebezhet
daru
Daru Grus grus Xapxupaa Common Crane
TOrOpyy
Kamzsés daru /
Remetedaru Grus monacha Xap Toropyy Hooded Crane Sebezhet
Man’dzsu daru / Grus japonensis | Amar Toropyy Red-crowned Crane| Veszélyeztetett
Japén daru
CHARADRIIFORMES: Burhinidae
Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
. Burhinus . .
Ugartyik . lapangan Eurasian Thick-knee
oedicnemus
CHARADRIIFORMES: Charadriidae
Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
Bibic Vanellus vanellus YMapabH Northern Lapwing
XaBTraalnk
Szurkefefi bibic Vanellus cinereus Caapan Gray—_headed
3yyHXypra Lapwing
Lilebibic Vanellus gregarius Xoopuiin Sociable Lapwing Sulyqsan
XaBTTaIK veszeélyeztetett
Ezustlile Pluvialis squatarol aTapﬂaH Black-bellied Plover
XaBTraaJl>KUH

Azsiai pettyeslile

Pluvialis fulva

AzuiiH mapran

Pacific Golden-

CYB?? IlaraaH Plover
W Charadrius
Tibeti lile Mounroi xuasar Lesser Sand-Plover
mongolus
. .- Charadrius
Sivatagi lile , 39B3H XHazar Greater Sand-Plovef
leschenaultii
- Charadrius Tourucuitn .
Széki lile . Kentish Plover
alexandrinus XHazat
. Charadrius Xwuazar cyBId Common Ringed
Parti lile o
hiaticula araan Plover
Kis lile Charadrius dubius | Hapuiin xuasar Little Ringed Plover
Barnaszarnyu . .
lile y Charadrius veredus Jlopuotsin xuazar | Oriental Plover
. Charadrius Vpuanxaii cyBsd .
Havasi lile . p Y Eurasian Dotterel
morinellus araan

CHARADRIIFORMES: Recurvirostridae

Magyar

Latin |

Mongol

Angol |

megjegyzés
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. Himantopus , .
Golyatocs himantopus XUIH XKUTYYPT Black-winged Stilt
Gulipan Recurvirostra D31H Pied Avocet
avosetta
CHARADRIIFORMES: Scolopacidae
Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
Terekcankd Xenus cinereus Marurap xeruyy | Terek Sandpiper

Billegetscanké

Actitis hypoleucos

XalpreH xerayy

Common Sandpiper

Erdei canko6 Tringa ochropus Cyyx naraan Green Sandpiper
Xoeruyy

Szibériai . . .

vandorcanké Tringa brevipes s Xerayy Gray-tailed Tattler

A!aszkal . Tringa incana Homnon . Wandering Tattler

vandorcanko XOr4yyxou

flstds cankd Tringa erythropus| Xap xeruyy Spotted Redshank

sziirke canko Tringa nebularia | Yxap xeruyy Common

Greenshank

tavi cankd Tringa stagnatilis | Xaiiprein xerayy | Marsh Sandpiper
réti canko Tringa glareola Hlyryiin xerayy Wood Sandpiper
piroslabu canko Tringa totanus Yuaanxe:t Common Redshank
XOrayy
torpepoling Numenius minutug bunon Little Curlew
TYTTAJDKUH
kis poling Numenius bocpor Whimbrel
phaeopus TYTTaDKUH
tavol-keleti poling Numenius | Manarackap Far Eastern Curlew
madagascariensis | Tyrramnkus
nagy poling Numenius arquatg Mopu Eurasian Curlew Mérsékelten fenyeget
TYTTAIDKUH
nagy goda Limosa limosa MopuH 1yy1aib Black-tailed Godwit | Mérsékelten fenyegete
kis goda Limosa lapponica | Xyprau nyynaib Bar-tailed Godwit
kéforgatd Arenaria interpres | Ouaren ajar Ruddy Turnstone
sarki partfutd Calidris canutus [lapmar acar Red Knot
fenyérfutod Calidris alba / T'ypBask 3icar Sanderlin
y Ereunetes albus yp 9
rozsda§torku Calidris ruflco_lhs /. [lap TypyyT Red-necked Stint
partfutd Ereunetes ruficollis| smicar
apro partfutd Calidris mlnu_ta/ Omoit siear Little Stint
Ereunetes minutus
Calidris
Temminck- temminckii / TeMMUHCKUITH S .
. Temminck's Stint
partfutd Ereunetes ) (ve)
temminckii
hosszauiid Calidris subminuta
Il / Ereunetes Cagap a31c3T Long-toed Stint
partfutd .
subminutus
hegyesfarku
partfutd Calidris acuminata Sharp-tailed
/ Ereunetes Cyya amear .
. Sandpiper
acuminatus
havasi partfuté Calidris aIplna_/ Xap 37¢0T Dunlin
Ereunetes alpina
Calidris ferruginea
sarlés partfutod |/ Ereunetes Xanyyp 37c3r Curlew Sandpiper

ferrugineus

sarjaré

Limicola

falcinellus

CstHOHM dJ1COT

Broad-billed

Sandpiper
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Philomachus

pajzsoscankd pugnax Hooronmoit Ruff
hosszucéri Limnodromus XapaakuH Long-billed - .

. 4 Mongdliaban ritka
cankégoda scolopaceus yylaib Dowitcher

azsiai cankégoda

Limnodromus
semipalmatus

ABWIH yynanb

Asian Dowitcher

Mérsékelten fenyegeté

it

kis sarszalonka

Lymnocryptes
minimus

Xeruyyxoit

Jack Snipe

tibeti sarszalonka

Gallinago solitarig

A OHYMH Xapaank

Solitary Snipe

sarszalonka Gallinago gallinagdllesren xapaaypk | Common Snipe
hggyesfarku Gallinago stenura | 3am6eid xapaaik | Pin-tailed Snipe
sérszalonka

Swinhoe- . . . . .
sarszalonka Gallinago megala | Illyryiin xapaamk | Swinhoe's Snipe
erdei szalonka Scolopax rusticola Xomuaoot Eurasian Woodcock
v,ekonycéjru Phalaropus lobatug Hapuiin cam9xoii Red-necked
viztaposo Phalarope
IE}pOSCén} Ph_alaropus VYiaaH camnxau Red Phalarope
viztaposo fulicarius

CHARADRIIFORMES: Turnicidae

Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
Usszuri . : Yellow-legged
quvatilr] Turnix tanki I'ypBan muBYYpT Buttonquail
CHARADRIIFORMES: Glareolidae

Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés

PN Glareola ; ;
keleti székicseér ; Vxaa xert Oriental Pratincole

maldivarum

CHARADRIIFORMES: Rostratulidae

Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
Nagy Rostratula Greater Painted-

. OHTOT Xapaankup .

guvatszalonka benghalensis shipe
CHARADRIIFORMES: Laridae

Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
haromuijjd Rissa tridactyla T'ypsan xypyyr Black-legged
csullé / csullé axJjan Kittiwake
V.elfony(%ru Chro!cocephalus leBrep naxiai Slender-billed Gull
sirély genei

dankasiraly

Chroicocephalus
ridibundus

Xyp3H Toaroit
maxJjan

Black-headed Gull

barnafeji siraly

Chroicocephalus
brunnicephalus

Brown-headed Gull

Hydrocoloeus

kis siraly Minutus Xypran naxiai Little Gull
rozsas siraly Rhodostethia rosed Sraan naxmiai Ross's Gull Mongéliaban ritka
mongol siraly Ichthyaetus relictug = ????? Relict Gull Sebd¥het
halaszsiraly : chthyaetus WTonrsn raxiai Pallas's Gull

ichthyaetus
feketefarku siraly | Larus crassirostris | Xapcyyar naxnaii | Black-tailed Gull
viharsiraly Larus canus YyioH naxiai Mew Gull
ezustsiraly Larus argentatus | Menreser naxmaii | Herring Gull
sargalabu siraly | Larus cachinnans | bapxupaa naxnait | Caspian Gull
jeges siraly Larus hyperboreus| Mecus! naxnai Glaucous Gull
kis csér Sternula albifrons Xypras . Little Tern

Xapaaysan

kacago6csér Gelochelidon Baxum amyyynait | Gull-billed Tern
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nilotica

|6csér Hydr_oprogne Mopun xapaanzaii | Caspian Tern
caspia
kormos szerk Chlidonias niger | Xumon xapaanzaii | Black Tern
fehérszarnyu Chlidonias . . .
szerks leucopterus Byypax xapaamsaii | White-winged Tern
fattyuszerk Chlidonias hybrida HaraaHmeaa Whiskered Tern
Xapaaysan
kiiszvago csér Sterna hirundo Xapaa3aii Common Tern
sarki csér Sterna paradisaea ?2???7?7?7? Arctic Tern Mongdliitkan
CHARADRIIFORMES: Stercorariidae
Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
szélesfarku Stercorarius TonoH xynraiia :
X N Pomarine Jaeger
halfarkas pomarinus uaxJjan
ékfarku halfarkas Stercorarius Bgcmt XyArams Parasitic Jaeger
parasiticus HaxJjiau
PTEROCLIDIFORMES: Pteroclidae
Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
. Syrrhaptes .
talpastyuk paradoxus Mouron Hortpyy | Pallas's Sandgrouse
COLUMBIFORMES: Columbidae
Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
szirti galamb Columba livia XexBep Tarraa Rock Pigeon
sziklagalamb Columba rupestris | Xaaus! Tarraa Hill Pigeon
kék galamb Columba oenas XYHX2JI Tarraa Stock Dove
sargaszefi Columba i . Mongodliaban ritka
galamb eversmanni Xypasmap tarraa | Pale-backed Pigeon Sebezhét
Orvos galamb Columba palumbusg Oiin Tarraa Cpmmon Wood-
Pigeon
vadgerle Streptopelia turtur Opumiin European Turtle-
XYYPITIHD Dove
keleti gerle Streptopeha JlopHbIH Oriental Turtle-
orientalis XYYPLIIHI Dove
balkani gerle Streptopelia Byyarar Eurasian Collared-
decaocto XYYPLIIHI Dove
palmagerle Streptopeha Ooncen Laughing Dove
senegalensis XYYPUIIHI
CUCULIFORMES: Cuculidae KAKUKKALAKUAK RENDJE
Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
o Cuculus :
indiai kakukk . XKarap xexee Indian Cuckoo
micropterus
kakukk Cuculus canorus | Dran xexee Common Cuckoo
keleti kakukk Cuculus saturatus | Xanaman xexee Oriental Cuckoo
kis kakukk CUQUIUS XypraH xexee Lesser Cuckoo
poliocephalus
STRIGIFORMES: Strigidae BAGOLYALAKUAK RENDJE
Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
fuleskuvik Otus scops Epnuita opsoiro E)L\j\:f) pean Scops-
keleti fuleskuvik | Otus sunia OiiH 0pBOJITO Oriental Scops-Owl
uhu Bubo bubo (Oron) map Eurasian Eagle-Owl
_ u1yByy
hébagoly Bubo scandiacus / Laraan yyasx Snowy Owl

Nyctea scandiaca
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XapcyyHn

karvalybagoly Surnia ulula Gorbaarap / Northern Hawk Owl
XapcyyH yyib

eurépai Glaucidium Bycnar cyiinor / Eurasian Pygmy-

. . - HopHoaeH

torpekuvik passerinum . Oowl
Oyra9x9it

kuvik Athene noctua XotHbl Oyraaxaii | Little Owl

urali bagoly Strix uralensis XyB yyiib Ural Owl

szakallas bagoly | Strix nebulosa VYranzan yyib Great Gray Owl

erdei filesbagoly

Asio otus

CooToH ryiiBanra

Long-eared Owl

réti fulesbagoly

Asio flammeus

Xynrap ryiiBaHra

Short-eared Owl

gatyaskuvik Aegolius funereus | Casart apuan Boreal Owl
CAPRIMULGIFORMES: Caprimulgidae LAPPANTYUALAKUAK RE  NDJE
Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
dzsungel Caprimulgus N
lappanty( indicus Jlarc spryy6op Gray Nightjar
. .| Caprimulgus . . A
europai lappantyu europaeus Opuuitn apryyoop | Eurasian Nightjar
APODIFORMES: Apodidae SARLOSFECSKE-ALAKUAK
Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
sertefarkd Hirundapus OiiH MopuH White-throated
sarlosfecske caudacutus ypaanai Needletalil
sarlosfecske Apus apus XypbIiH ypaanai Common Swift
keleti sarlésfecskg Apus pacificus XOHM?H Haraatt | pacific Swift
ypaauan
CORACIIFORMES: Alcedinidae SZALAKOTAALAKUAK RENDJE
Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
jégmadar Alcedo atthis HomuH mormmp Common Kingfisher

sapkas halkapé

Halcyon pileata

Xap marnau

Black-capped

Mongdlidban ritka

Xajnyy Kingfisher

CORACIIFORMES: Meropidae

Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
gyurgyalag Merops apiaster [apra 6arg European Bee-eater,
CORACIIFORMES: Coraciidae

Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
keknyak Eurystomus Hopubii Dollarbird Mongéliaban ritka
csorgimadar orientalis SPIPHUIH [IYBYY
CORACIIFORMES: Upupidae

Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
bubos banka Upupa epops bosoomiui Eurasian Hoopoe

oBooIDK / OBoOIIK

PICIFORMES: Pic

idae HARKALYALA

KUAK RENDJE

Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
nyaktekercs Jynx torquilla Xonrcon roéryyn | Eurasian Wryneck
Dendrocopos Lesser Spotted

kis fakopancs m:gg: /Dryobates | Looxop ToHIIyyp Woodpecker
fehérhatd Dendrocopos Xoumnoiaraan White-backed
fakopancs leucotos TOHIIYYD Woodpecker

. .| Anar tonmryyp / Great Spotted
nagy fakopancs | Dendrocopos majof Vix anar rommyyn | Woodpecker

haromujja bcsik

Picoides tridactylus

I'ypBan xymct

Eurasian Three-toed
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oyyna / I'ypsan | Woodpecker
XYMCT TOHIIYYJI
fekete harkaly Dryocopus martius| Xap Toruryypra Black Woodpecker
hamvas kiib Picus canus Byypai ToHmIyyst Gray-faced
Woodpecker
PASSERIFORMES: Laniidae
Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
bivalyfejii gébics | Lanius bucephalus| byxan ayuxaii Bull-headed Shrike
tovisszuré gébics | Lanius collurio NINCS! Red-backed Shrike Mongoliabitka

pusztai gébics

Lanius isabellinus

TonbT nyHxait

Rufous-tailed Shrike

barna gébics

Lanius cristatus

Yxaa gyHxau

Brown Shrike

gngczsufarku Lanius schach Auar gyHxai Long-tailed Shrike
nagyorgébics Lanius excubitor | Yucou xynxai Northern Shrike
[neqn(_erran Lam_u_s _ NINCS! Sou_thern Gray
érgébics meridionalis Shrike
kis 6rgébics Lanius minor NINCS! Lesser Gray Shrike Mongoliabiika
nyilfarkd gébics Lanius
sphenocercus Xy gynxai Chinese Gray Shrike

Rend: PASSERIFORMES / Verébalaktuak
Csalad: Oriolidae / Sargarigofélék /lllapraunitnxan

Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
. - : : Do wapra / Indian Golden
sérgarigo Oriolus oriolus [aprau :
. Oriole
OsuByyxai
JopHusiH mapray /
Amuri sargarigé | Oriolus chinensis | lapryit Black-naped Oriole
OsuByyxai
PASSERIFORMES:
Csalad: Dicruridae / Drong6félék /Toponrsiaxon
Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
. . Dicrurus 2 .
Kirdlydrongé MACIOCEICUS Xap nopoHro Black Drongo Mongdliaban ritka

PASSERIFORMES:

Csalad: Corvidae

/ Varjufélék / Xapaauuiixau

Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés

. . - Perisoreus XeBunitH .
északi szajko . Siberian Jay

infaustus Yy Iyyin
szgjkg) / . Garrulus glandarius uamaauﬂra Eurasian Jay
matyadsmadar 1raasrai
kék szarka Cyanopica cyanus Iomxop . Azure_-wmged

Laxmaaxam Magpie

szarka Pica pica Auar maasrai Eurasian Magpie

mongol Podoces MoHron xynaH Mongolian Ground-

pusztaiszajké hendersoni KOPOO Jay

fenybszajkéd Nucifraga EmapTvcaMapq Eurasian Nutcracker
caryocatactes mraasrau

h?y§13| va"rju /, Pyrrhocorax Viaan Xyuryyr Red-billed Chough

voroscérii csdka | pyrrhocorax JKyHraa

csoka Corvus monedula | Xapnar x3p33 Eurasian Jackdaw

Orvos csoka Corvus dauuricus | Anartyy Xapa3 Daurian Jackdaw

vetési varju Corvus frugilegus | Typiuax x3p33 Rook

kormos varju Corvus corone Xap x3p32 Carrion Crow

hollé Corvus corax XOH X3p33 Common Raven
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PASSERIFORMES:

Csalad: Panuridae /Xyparuuiinxan (?)

Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
Caxanr
barkéscinege Panurus biarmicus| marmyypra Bearded Reedling
OsuByyxai
PASSERIFORMES:
Csalad: Alaudidae / Pacsirtafélék Sormmuproinxon
Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
kalandrapacsirta Melanocorypha NINCS! Calandra Lark
calandra
mongol pacsirta Melano_corypha Mouron 6omxmop | Mongolian Lark
mongolica
fehérszarnyu
pacsirta Melanocorypha [araaaur White-winged Lark
leucoptera GoIKMOP
szerecsenpacsirta N
Melan.ocor.ypha Xapanmai Black Lark
yeltoniensis GoIDKMOp
szikiacsirta Calandrella TastbiH KHDIMA Greater Short-toed
b brachydactyla P Lark
vérhenves pacsirta Calandrella OPOr KDV Lesser Short-toed
yesp rufescens P P Lark
bubospacsirta Galerida cristata | Corcoor 6oxupro | Crested Lark
mezei pacsirta Alauda arvensis EOPOHSOH Sky Lark
OT'HINPIro
h__ava3| _ Eremophlla Hoopon Horned Lark
fulespacsirta alpestris 9BIPTOOIKMOP
PASSERIFORMES:
Csalad: Hirundinidae / Fecskefélék
Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
partifecske Riparia riparia dneor SPTHHH Bank Swallow
Xapaanamn
NINCS!
Egy partifecske | Riparia diluta NINCS! Pale Sand Martin Mongdlidbihka
alfaj
szirtifecske Ptyonoprogne Xaparthv Euragan Crag-
rupestris xXapaarram Martin
fusti fecske Hirundo rustica Acppin arran Barn Swallow
Xapaanamn
. . . MoHron anran Red-rumped
vorhenyes fecske | Cecropis daurica N
xapaarai Swallow
molnarfecske Delichon urbicum XYpaaHPfH Com_mon House-
xapaaran Martin
NINCS! Llapbim
Azsiai Delichon dasypus PMBIH Asian House-Martin
Xapaanaun

molnarfecske?

PASSERIFORMES:
Csalad: Paridae / Cinegefélék Xex6yxbinxan

Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
baratcinege Poecile palustris ?;I: TOITOH XoxX Marsh Tit
kormosfeji cinege | Poecile montanus | Xypau Toiroit Willow Tit
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x0X OyX

lappfoldi cinege

Poecile cinctus

[TuB3p x6X OYX

Gray-headed

Chickadee
fenyvescinege Periparus ater Onepu xox Oyx Coal Tit
széncinege Parus major Hx xox0yx Great Tit
NINCS!
Sokan a
széncinege Parus bokharensis| Lpaxasp xex Oyx Turkestan Tit
kozép-azsiai
alfajanak tartjak
lazUrcinege Cyanistes cyanus | Homun xex 0yx Azure Tit
PASSERIFORMES:
Csalad: Remizidae / Fig§cinege-félék /Ypan myByyHnbixan
Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
fghé[fe_ji Remiz coronatus (BypracHbl) ypaH White-crqwne(_j
flggscinege HIyBYY Penduline-Tit
PASSERIFORMES:
Csalad: Aegithalidae /Oszapofélék
Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
Eszakiészap6 Aegithalos Cyyar xox Long-tailed Tit
caudatus OyxaHjai
PASSERIFORMES:
Csaléd: Sittidae / Csuszkafélék ToHuiro sKHHbIX0H
Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
csuszka Sitta europaea (Oprniin) Eurasian Nuthatch
TOHIITOJIZKUH
PASSERIFORMES:
Csalad: Tichodromidae
Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
. . Tichodroma XapMuiiH
hajnalmadér . . Wallcreeper
muraria Osu3yyxa
PASSERIFORMES:
Csalad: Certhiidae / Fakuszfélék Bsi3yymapbinxan
Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
hegyi fakusz/ . :
. . . . XeBuunitH Eurasian
hosszukarmu Certhia familiaris Sam3yymap Treecreeper
fakusz
PASSERIFORMES:
Csalad: Troglodytidae / Okérszemfélék N parunnsixan
Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
Okorszem ;I;(r)(;?cl)c:g){;ess Xanraita yparaur | Eurasian Wren
PASSERIFORMES:
Csalad: Cinclidae / Vizirig6félék /Xap3aaiinxau
Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
vizirigé Cinclus cinclus I'staan oMpyyT Whi_te—throated
Xap3nan Dipper
PASSERIFORMES:
Csalad: Pycnonotidae / Biilbilfélék Heabeaniinxen
Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
sargés bilbil Pycnonotus VYxaa 6enben Flavescent Bulbul
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| flavescens

PASSERIFORMES:
Csalad: Regulidae / Kiralykafélék /Tananuapoinxan

Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
. . [Tapmamnzan
sargafej kiralyka | Regulus regulus sanyymai Goldcrest
PASSERIFORMES:
Csalad: Cettiidae
Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
NINCS! Abroscopus NINCS! Rufous-faced Mongdliban ritka
albogularis Warbler
PASSERIFORMES:
Csalad: Sylviidae / Ovilagi poszatafélék 3apxuranuiixau
Nem: Phylloscopidae / Fiizike
Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
fitiszfuzike Phylloscopus Horoon zyys Willow Warbler
trochilus HIyBYYy
csilpcsalpfizike Phyllqscopus Ypuanxajii Common Chiffchaff
collybita IYY4IIyBYY
kaukazusi fiizike | ~HYlloscopus NINCS! Mountain Chiffchaff
sindianus
siseg fuizike Phylloscopus Tapuurnaa iy | \yo0d warbler
sibilatrix IyByy
- Phylloscopus
barna fiizike fuscatus byxrt nyy4d myByy | Dusky Warbler
NINCS! Phylloscopus Xacar nyyd Sulphur-bellied
' griseolus IIyBYY Warbler
Phylloscopus | Yellow-streaked
NINCS! armandii NINCS! Warbler
v_gs_tagcéru Phyllosc_opus [anrunaa ayyda Radde's Warbler
fuzike schwarzi HIyBYYy
kiralyfiizike Phylloscopus Kupxon nyyu Pallas's Leaf-
proregulus HIyBYYy Warbler
vandorfiizike _Phylloscopus Bopior nyyu Yellow-browed
inornatus HIyBYYy Warbler
himaljai fuzike Ehyllo_scopus NINCS! Hume's Warbler
umei
északi fuzike PhyIIo_scopus YMapIIbIH yya Arctic Warbler
borealis HIyBYYy
NINCS!
(Altalaban a z6ld .
fuzike egyik P_h_ylloscopus Oexuitmap nyys Green Warbler
o nitidus LIyBYY
alfajanak
tartjak)
zold fuzike Phylloscopus Horoosop xyys | 0 anish Warbler
trochiloides HIYBYY
NINCS! Phylloscopus L{pra9H mmin6s Pale-legged Leaf-
' tenellipes Jyy4 OIyBYY Warbler

PASSERIFORMES:
Csalad:Acrocephalidae / nadiposzatafélék

Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
kis geze Hippolais caligata | Xamuy 3aapar Booted Warbler
keleti kis geze Hippolais rama NINCS! Sykes's Warbler
keleti foltos Acrocephalus Xap xemcer oxun | Black-browed Reed-
nadiposzata bistrigiceps Osm3yyxaii Warbler
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rozsdas

Acrocephalus

X33puitH 0Xui1

P . ) . Paddyfield Warbler
nadiposzata agricola Osu3yyxai
Bytabl oxun
berki nadiposzata Acrocephalus Osu13yyxai Blyth's Reed-
dumetorum Warbler
Nx oxun
OsuByyxai

nadirigd

Acrocephalus
arundinaceus

Great Reed-Warbler

keleti nadirigé

Acrocephalus
orientalis

JIopHBIH 0XUT
Osu3yyxan

Oriental Reed-
Warbler

hosszUcsri
nadirigo / bengali
nadirigd

Acrocephalus
stentoreus

OMHOIUIH OXHUII
Osu3yyxai

Clamorous Reed-
Warbler

vastagcsri Acrocephalus Banxap oxun Thick-billed
nadiposzata aedon Osu3yyxai Warbler
PASSERIFORMES: Locustellidae
Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
foltos Bradypterus Xyprau Spotted Bush-
boz6tposzata thoracicus [OOXOHJIOM Warbler
Taczanowski- Bradypterus [usop Chinese Bush-
boz6tposzata tacsanowskius [OOXOHJIOM Warbler
f9lto§ . Locustella bupt Lanceolated Warbler
ticsokmadar lanceolata [IATAHCYYJIT
Common
réti ticsokmadar | Locustella naevia | Dran marancyynr | Grasshopper-
Warbler
csikos yimMxui Pallas's
o . Locustella certhiolg Grasshopper-
ticsOkmadar LIATaHCYYJIT
Warbler
Middendorff- Locustella Munnaa0pdBIH Middendorf's
tiicsokmadar ochotensis IATAHCY YT Grasshopper-
Warbler
nadi tiicsokmadar| -ocustelia [Haruryyproim Savi's Warbler
luscinioides [IATAHCYYJIT
orids-ticsbkmada Locm_JsteIIa Taiiruiix Gray's Warbler
fasciolata [IATAHCYYJIT
lapi poszata Megalurus pryeri | Hapan axunpgap Marsh Grassbird Sebezhet
PASSERIFORMES: Sylviidae
Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
baratposzéata Sylvia atricapilla Xammart Blackcap
39PKUTIHD
. Sylvia nisoria / XapcyyH
karvalyposzata Curruca nisoria SO PAHTIHD Barred Warbler
Sylvia minula / .
I - !
NINCS! Curruca minula NINCS! Small Whitethroat
VynasH
Sylvia althaea / 39PKHUIIHI ' -
I
NINCS! Curruca althaea Hume's Whitethroat
. . . Sylvia nana / Henuitn Asian Desert
sivatagi poszata
Curruca nana 39PXKHUIIHI Warbler
mezei poszata Sylvia commums/ [Hosrop Greater Whitethroat
Curruca communis| 33pKUrsHd
kis poszata Sylvia curruca / TapuurHaa Lesser Whitethroat
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ptt

Curruca curruca 39PIKUTIHD
Rhopophilus White-browed
|
NINCS! pekinensis byrubt corn Chinese Warbler
Paradoxornis Vinous-throated
|
NINCS! webbianus bop amypar Parrotbill
NINCS! Esazg?xorms E?;?:f{xymyy Reed Parrotbill Mérsékelten fenyegets

PASSERIFORMES:
Csalad: Muscicapidae / Légykapo6félék Hamuaaxaiitnxan

Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
N p p . . Bepret
szurke légykap6 | Muscicapa striata HAMHAAXA Spotted Flycatcher
NINCS! Muscicapa sibirica [usop Dark-sided
HAMHaaxai Flycatcher
Muscicapa CaBXaT Gray-streaked
NINCS! o .
griseisticta HaMHaaxai Flycatcher
. . Muscicapa Jaryypbsia Asian Brown
barna legykapo dauurica HAMHaaxai Flycatcher
vorosbegy Erithacus rubecula eHreﬂYleT European Robin Mongdliaban ritka
ryprajijuau
tiicsOkmadar Larvivora sibilans /| Iluiirass . .
- N AR . Rufous-tailed Robin
fulemule Luscinia sibilans | rypranmaii
kék filemiile Larvivora cyane /| 1y i oranait | Siberian Blue Robin
Luscinia cyane
. . Luscinia 3ynGapan Common
filemule N o
megarhynchos ryprajjiai Nightingale
kékbegy Luscinia svecica COHHOpTU Bluethroat
ryprajujaau
rubinbegy Luscinia calliope eHmHYYET Siberian Rubythroat
ryprajajaau
kékfarkd Tarsiger cyanurus Eggaﬂﬂaﬂ xox Red-flanked Bluetail
NINCS! Ficedula albicilla (8 Xypran namuaa
(Tajgai Ficedula parva (tkp. Ficedula Taiga Flycatcher
légykapd?) azsiai alfaja) parva)
NINCS! Ficedula
. ['yynbiH HaMHaa Korean Flycatcher
zanthopygia
njuqlkan," Ficedula mugimaki| Taiirein Hamuaaa Mugimaki
légykapo Flycatcher
NINCS! Ficedula narcissind Hapan namuaa Narcissus Flycatchey
voroshatu
rozsdafarku / Phoenicurus V164D 1A% CVVITT Rufous-backed
[étrafarku erythronotus p YY Redstart
rozsdafarku
Phoenicurus
NINCS! leucocephalus /| g White-capped Mongdliaban ritka

Chaimarrornis
leucocephalus

Redstart

kerti rozsdafarku

Phoenicurus
phoenicurus

Orai1 raj cyyJr

Common Redstart

- . | Phoenicurus L{39KM3TT ran White-winged
orias-rozsdafarku
erythrogastrus CYYIT Redstart

azi rozsdafarku (Ij?r:)relzjr:gsurus Moiinon rancyynt | Black Redstart
tukros Phoenicurus .
rozsdafarkd AUTOreus Haryyp rancyynt | Daurian Redstart

L14 . Lo Oreenii White-throated y
gyékénycsuk Saxicola insignis mysrasaa Bushchat Sebezhét
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ciganycsuk

Saxicola torquatus

Orai nrynraHaa

Common Stonechat

hantmadar Oenanthe oenanthé Axyy4 yoruuro Northern Wheatear

apacahantmadar Oenanthe Msipaan yoruuro | Pied Wheatear
pleschanka

sivatag . Oenanthe deserti | Ienuiin yoruuro | Desert Wheatear

hantmadar

puszta . Oenanthe isabellina byxumu woruuro | Isabelline Wheatear

hantmadar ?

PASSERIFORMES:
Csalad: Turdidae / Rig6félék /Xeenmiinxan

Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
csillagos kovirigd | Monticola gularis Haraan ryes White-throated
JIOHTOp Rock-Thrush

Kovirigo

Monticola saxatilis

XaIHbI KUKHUP

Rufous-tailed Rock-
Thrush

kék kovirigd

Monticola
solitarius

LpHX3p KUAKUP

Blue Rock-Thrush

szibériai foldirigo

Zoothera sibirica

[TuBap xe0HIHI

Siberian Thrush

himaljai foldirigd

Zoothera dauma

Agar xeeHaui

Scaly Thrush

fekete rigo

Turdus merula

Xap xeeH1I

Eurasian Blackbird

Mongoliaban ritka

halvany rigo

Turdus obscurus

XanuyH XeeHIdH

Eyebrowed Thrush

fakd rigd Turdus pallidus ByrasH xeeHmit Pale Thrush
Feketetorkd rigé | Turdus atrogularis | Xapryes xeenmit Black-throated
Thrush
sotéttorkd rigd Turdus ruficollis ynaaHr¥e3 Red-throated Thrusk
XO0HIDU
Rétszarnyl rigé | Turdus eunomus | XypaoH xeeHmit Dusky Thrush
N,auma}nrj-r,lgo / Turdus naumanni HayMaHUHH Naumann's Thrush
rétfarku rigo XOOH DI
fenyorigo Turdus pilaris Nyynarar xeenmpii | Fieldfare
szl6rigd Turdus iliacus HaraaH)feMcer Redwing
XOOHIDU
énekes rigd Turdus philomelos | yy4 xeenmpii Song Thrush
Iéprigd Turdus viscivorus | Byxwmar xeenmpii | Mistle Thrush
PASSERIFORMES:
Csalad: Sturnidae / Seregélyfélék Togonbinxon
Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
bivalymajna Ac_ndotheres ToJNBT XapTOTOI Crested Myna
cristatellus
Sturnia sturnina Xypran Toanoi
biborhatu seregély vagy Sturnus Daurian Starling
sturninus
pasztormadar Pastor roseus vagy Slraan Tomo0N Rosy Starling
Sturnus roseus
seregély Sturnus vulgaris Xap Tomoun European Starling
, . Sturnus cineraceus White-cheeked
szirke seregély | vagySpodiopsar | Bop Tomon .
. Starling
cineraceus
PASSERIFORMES:
Csalad: Prunellidae / Sziirkebegyfélék Xaiipyyanaiixan
Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
havasi szirkebegy Prunella collaris TafHHH . Alpine Accentor
Xanupyyngau
himalajai Prunella XumMaain .
. . . . Himalayan Accentor|
szirkebegy himalayana xalipyynaai
hegyi sziirkebegy | Prunella Cubupuita Siberian Accentor
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montanella Xafpyyigan
P [lapra
faké szlrkebegy | Prunella fulvescens . . Brown Accentor
XaupyyJigan
feketetorku Prunella atroaularid XapoMpyyT Black-throated
szlrkebegy 9 7 xaipyynmai Accentor
sz'gyeppel Prunella koslowi Kov:; MOBBIH Mongolian Accentor
szlrkebegy Xafpyyigan

PASSERIFORMES:
Csalad: Motacillidae / Billegetfélék / Llaruruiinxan

Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
. . . . Western Yellow
sarga billeget Motacilla flava Map wpruruit Wagtail
citrombillege® Motacilla citreola Uap TYPYYT Citrine Wagtail
HPUTUH
hegyi billeget Motacilla cinerea | Yyssis uarirui Gray Wagtalil
barazdabillegét Motacilla alba Xex mprurui White Wagtail
sarkantyus pityer | Anthus richardi Xaaupmm . Richard's Pipit
IIUHAXHYYXOH
. .. | T'omymoBcKuitH e
mongol pityer Anthus godlewskii e — Blyth's Pipit
- .| Tamera .
parlagi pityer Anthus campestris e — Tawny Pipit
erdei pityer Anthus trivialis Oiin mmiixayyxai | Tree Pipit
olivhatu pityer Anthus hodgsoni BevaeT . Olive-backed Pipit
IMUUXHYYXOH
tundrapityer Anthus gustavi CﬂqﬂpHHH N Pechora Pipit
IMUUXHYYXOH
rqzsdastorku Anthus cervinus 30Cf) Hryes Red-throated Pipit
pityer IANXHY VXU
havasi pityer Anthus spinoletta XarigaH N Water Pipit
IMUUXHYYXOH
c§gn_des-ocean| Anthus rubescens AM?pHKHHH, American Pipit
vizipityer IANXHYYX3U
erdei billeged D endronanthus Mol HeTIrui Forest Wagtail
indicus
PASSERIFORMES:
Csalad: Bombycillidae / Csonttolltfélék DuxaTuitnxan
Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
csonttolld Bombycilla [Huz>p . Bohemian Waxwing
garrulus SHXITOSN3YyXal
amuri csonttolld _Bomb_ycnla Hapan . Japanese Waxwing Mérsékelten fenyege
Japonica SHXITOAN3YyXal

fett

PASSERIFORMES:
Csalad: Calcariidae / Sarkantylssarmany-félék

Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
sarkantyus Calcarius (JTarumam)
. . Lapland Longspur
sarmany lapponicus Oyyirar xemper
hésarmany Plectrophenax Tyidmsin Snow Bunting
nivalis [ACYXOMPOT
PASSERIFORMES:
Csalad: Emberizidae / sarmanyfélék Xempeoruiinxen
Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
citromsarmany Emberiza citrinella | Anran xemper Yellowhammer
s Emberiza I{araan manaa . .
feny6sarmany Pine Bunting
leucocephalos Xemper
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Ilaraan xemcer

bajszos sarmany | Emberiza cia Rock Bunting
XeMper
G,OdIe'WSkl- Emberlza._ IomieBcKuitn Godlewski's Bunting
sarmany godlewskii XOMpOr
mezei sarmany Emberiza cioides [Hap xemcer Meadow Bunting
XeMper
barkés sarmany _Emberlza_ . STHKOBCKHIH Rufo.us—backed Sebezhet
jankowskii XOMpOr Bunting
K6V SArma Emberiza XoxnopuiiH Gray-hooded
Ovi sarmany . !
buchanani XOMpOr Bunting

kerti sarmany

Emberiza hortulana

Aunar xemper

Ortolan Bunting

mandzsu sarmany

Emberiza
yessoensis

Hapan xemper

Ochre-rumped
Bunting

Mérsékelten fenyegetef

t

Tristram-sarmany

Emberiza tristrami

CaMHaa xemper

Tristram's Bunting

Mongéliaban ritka

Orvis sarmany Emberiza fucata lTapaymon Ches_tnut-eared
XOMpor Bunting
tajgasarmany Emberiza Couuyy xemper Yellow-browed
chrysophrys Bunting
térpesarmany Emberiza pusilla | Bopnor xemper Little Bunting

erdei sarmany

Emberiza rustica

Xap manaa
XeMmper

Rustic Bunting

sargatorku
sarmany

Emberiza elegans

TaBT xemMper

Yellow-throated
Bunting

aranyos sarmany | Emberiza aureola g?ﬁ) ZJFEFT \B(Elrll(t)i\;]vébreasted Sebezhét
vc,)rhe,nyes Emberiza rutila Opxunoiit Chestnut Bunting
sarmany XOMpOr
K ... | Emberiza Xap Touroi Black-headed
ucsmas sarmany .
melanocephala XOMpOr Bunting

vorosfefi sarmany E mb_e fza XypoH TOroHT Red-headed Bunting

runiceps XOMpOr

XOexXTYypyYT

feketearcu Emberiza XOMpOr Black-faced Buntin
sarmany spodocephala 9

szirkevalll

Emberiza pallasi

Haraan xaBauT

Pallas's Bunting

sarmany XOMper
nadi sarmany Emben_za Haraan xysyyr Reed Bunting
schoeniclus Xemper
PASSERIFORMES:
Csalad: Fringillidae / Pintyfélék / By:xkupreinxan
Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
erdei pinty Fringilla coelebs | Oyyarar 6y;xupra | Common Chaffinch
- Fringilla .
fenyspinty montifringilla Anar Oyxwupra Brambling
S Leucosticte Xumanaiia Plain Mountain-
erdei hépinty ; . .
nemoricola 3aHranan Finch

Black-headed

gyékény hépinty | Leucosticte brandti| Apuusl 3anranaii Mountain-Finch
rorzs_ashasu Leucosticte arctoa | 3aumxrap 3anranaii | Asian Rosy-Finch
hopinty
Bucanetes
mongol_ _ mongolicus vagy | Mouron antan Mongolian Finch
sivatagipinty Rhodopechys KUTYYP
mongolicus
nagy pirok Pinicola enucleator| Hapcus! mypuryy | Pine Grosbeak
karmazsinpirdk Carpo_dacus Vnaasap Oy:;xmap | Common Rosefinch
erythrinus

289



pompas pirék

Carpodacus

Bynxapas Oyxmap

Himalayan Beautiful

pulcherrimus Rosefinch
Carpodacus Chinese Beautiful
! M ;
NINCS! davidianus Rosefinch
rézsas pirok Carpodacus roseus Sraan 0yxmap Pallas's Rosefinch
voroskdpenyes Carpodacus ADILHE GvKMa Red-mantled
pir6k rhodochlamys prt yrMap Rosefinch
kaukézusi pirok rCl:Jetl)riEicl)liacus Viaau 6y:xmap Great Rosefinch
hosszufarku A Long-tailed
pirék Uragus sibiricus YypaH cyyar 3aHa Rosefinch
I Chloris chlorl_s NINCS! European L1z .
zo6ldike vagy Carduelis . ' Mongolidban ritka
chloris .... HOTOOJIOM Greenfinch
szalagos z6ldike Chloris sinica vagy Harruan . Oriental Greenfinch
Carduelis sinica HOTOOJIJION
keresztcérii Loxia curvirostra Gnoun Xymyyr Red Crossbill
szalagos Loxia leucoptera TonbT condun White-winged
keresztcérii P XyIyyT Crosshill
Acanthis flammea
zsezse vagy Carduelis Henen waruyyxsii | Common Redpoll
flammea
Acanthis
szlrke zsezse hornem:_:mnl vagy | Ilynxan . Hoary Redpoll
Carduelis LTI YX9H
hornemanni
csiz Carduelis spinus | Dran Horoonsoi Eurasian Siskin
tengelic Carduelis carduelis| bop Gy»xupanra European Goldfinch
sargacsri Carduelis Viaan morvvsei | Twite
kenderike flavirostris Ty
: Carduelis N . .
kenderike cannabina Aunrrad mpruyyxsit | Eurasian Linnet

voroshomloku

C Serinus pusillus NINCS! Fire-fronted Serin
csicsorke
suvolb Pyrrhula pyrrhula | Dran 3ana Eurasian Bullfinch
me 406 Coccothraustes Banxap Hawfinch
ggyvag coccothraustes OyIDKyyXxai
vandor Eophona Hapa mani Yellow-billed
meggyvago migratoria P Py Grosbeak
PASSERIFORMES:
Csalad: Passeridae / Verébfélék'oomyByyHbIxan
Magyar Latin Mongol Angol megjegyzés
szakszaul veréb | Passer ammodendfi 3aruiin Gop Saxaul Sparrow
yBYY
hazi veréb Passer domesticus Oponruiin Gop House Sparrow
IyBYY
. . Xoaopuita 60p Eurasian Tree
mezei veréb Passer montanus
IIyBYY Sparrow
kovi veréb Petronia petronia Xamumii Gop Rock Petronia
IyBYY
o Montifringilla Lacus! 6op White-winged
havasi pinty nivalis HIYBYY Snowfinch
Montifringilla
davidiana / Pere David's
I
NINCS! Pyrgilauda Mowsroun 60xupor Snowfinch
davidiana
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MONGOLIA EML OSE|

Rend: Rodentia / ragcsalok / Meregten

Csalad: Sciuridae / mokusfélék / Xermiinxen

Magyar

Latin

Mongol

Egyéb mongol

Angol

statusz

Sztyepi mormota

Marmota baibacina
Kastschenko, 1899

altain tarwaga

Grey marmot

(DD) Adathianyos
(LC) Nem fenyegetett

szibériai mormota

Marmota sibirica
(Radde, 1862)

mongol tarwaga

Siberian marmot

(EN) Veszélyeztetett, A2a

o

(LC) Nem fenyegetett

(DD) Adathianyos
szibériai repimokus Pt'eromys volans xOxwor olbi Russian flying squirrel (NT) Mérsékelten
(Linnaeus, 1758) f
enyegetett
(NT) Mérsékelten
- Lo Sciurus vulgaris . . fenyegetett
voros erdeimokus Linnaeus, 1758 baraan xerem Eurasian red squirrel (NT) Mérsékelten
fenyegetett

Spermophilus alashanicuis

(EN) Veszélyeztetett, A3

| . s .
NINCS! Bchner, 1888 gojooroi juram Alashan ground squirrel (LC) Nem fenyegetett
Spermophilus dauricus| . . . ) . Adathianyos
NINCS! Brandt. 1843 daguur juram jumbaraa juram Daurian ground squirrel (LC) Nem fenyegetett
Spermophilus erythrogenys S . (LC) Nem fenyegetett
! R
NINCS! Brandt, 1841 bojlog juram xaltar juram Red-cheeked ground squitrel (LC) Nem fenyegetett

hosszufarka trge

Spermophilus undulatus

(Pallas, 1778)

urt sudlt juram

sulerxeg juram

Long-tailed ground squirrel

(LC) Nem fenyegetett
(LC) Nem fenyegetett

szibériai csikosmokus|

Tamias sibiricus
(Laxmann, 1769)

jambayirx

Siberian chipmunk

(LC) Nem fenyegetett
(LC) Nem fenyegetett

Csalad: Gliridae / pelefélék / Untaaxainxan

Magyar Latin Mongol Egyéb mongol Angol statusz
erdei pele Dryomys nitedula oin untaaxai Forest dormouse Adathianyos
(Pallas, 1778) (NT) Mérsékelten
fenyegetett
Csalad: Castoridae / hodfélék / Migfiinxen
Magyar Latin Mongol Egyéb mongol Angol statusz
eurépai héd Castor fiber (yewrajiin) miry Eurasian beaver (EN) Veszélyeztetett
Linnaeus, 1758 Blabiii)
(NT) Mérsékelten
fenyegetett
Csalad: Dipodidae / ugroegérfélék / Alagdaagiinxan
Magyar Latin Mongol Egyéb mongol Angol statusz
NINCS! Allactaga balikunica | Omnégowiin alagdaaga Balikun jerboa (LC) Nem fenyegetett
Hsia and Fang, 1964 (LC) Nem fenyegetett
NINCS! Allactaga bullata gowiin alagdaaga Gobi jerboa Adathianyos
Allen, 1925 (NT) Mérsékelten
fenyegetett
Allactaga elater dawjaa alagdaaga Small five-toed jerboa (EN) Veszélyeztetett,
kis ugréegér (Lichtenstein, 1828) Blab(iii)

(LC) Nem fenyegetett

l6fejii ugréegér

Allactaga sibirica
(Forster, 1778)

Sibir alagdaaga

Siwer alagdaaga

Siberian jerboa

(LC) Nem fenyegetett|
(LC) Nem fenyegetett

Otujju térpeugréegér

Cardiocranius paradoxu
Satunin, 1903

stawan-xuruut atigdaaxd

tarwuu atigdaaxai

Five-toed pygmy jerboa

Adathianyos
(VU) Sebezhet, Alc

északi ugréegér

Dipus sagitta
(Pallas, 1773)

els’ sawagdaaxai

Northern three-toed jerbo

[

(LC) Nem fenyegeteit
(LC) Nem fenyegetett

hosszufiil ugréegér

Euchoreutes naso
Sclater, 1891

sooton alagdaaxai

sootoi alagdai

Long-eared jerboa

(VU) Sebezbef3c
(EN) Veszélyeztetett, Al

apro zsirfarka-ugréegeér

Pygeretmus pumilio
(Kerr, 1792)

jegel alagdaagancar

Dwarf fat-tailed jerboa

(LC) Nem fenyegetett|
(LC) Nem fenyegetett

vastagfarku térpeugréeq

éBalpingotus crassicaud

A 00x0n sullt atigdaaj

@i

dgxryigdaaxai

Thick-tailed pygmy jerbog

Adathianyos
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Vinogradov, 1924

(VU) Sebezhet, Alc

Kozlov-térpeugréegér

Salpingotus kozlovi
Vinogradov, 1922

Kozloviin atigdaaxai

elsnii jéggdaaxai

Kozlov's pygmy jerboa

(DD) Adathianyos
(NT) Mérsékelten

fenyegetett
Andrews- Stylodipus andrewsi mongol daaxai mongdh daaxai Andrews'’s three-toed jerboa (LC) Nem fenyegetett
vastagfarkaugréegér Allen, 1925 (LC) Nem fenyegetett
Dzsungariai Stylodipus sungorus jutingar daaxai Mongolian three-toed jerbggEN) Veszélyeztetett, A3
vastagfarku-ugréegér | Sokolov and Shenbrot, (EN) Veszélyeztetett, A3q.
1987
Csalad: Cricetidae / horcsogfélék / Sisgiinxen
Magyar Latin Mongol Egyéb mongol Angol statusz
mongol térpehdrcsdg| Allocricetulus curtatus conv Sisulixei comsisuu Mongolian hamster (LC) Nem fenyegetett
(Allen, 1925) (LC) Nem fenyegetett
csikos térpehorcsdg |  Cricetulus barabensis x0x Sisluxei Striped dwarf hamster (LC) Nem fenyegetet
(Pallas, 1773) (LC) Nem fenyegetett
hosszufarkid Cricetulus longicaudatus suulleg Sistuxei Long-tailed dwarf hamster (LC) Nem fenyegetet
torpehdresdg (Milne-Edwards, 1867) (LC) Nem fenyegetett
sziirke torpehdrcsdg | Cricetulus migratorius borduu SiStiuxei Grey hamster Adathianyos
(Pallas, 1773) (NT) Mérsékelten
fenyegetett
Sokolov-tdrpehércsog Cricetulus sokolovi burdiin SiSttxei Sokolov's dwarf hamster Adathianyos
Orlov and Malygin, 1988 (LC) Nem fenyegetett
Campbell-térpehdrcség|  Phodopus campbelli orog jusag orog jujga Campbell's hamster (LC) Nem fenyegetet
(Thomas, 1905) (LC) Nem fenyegetett
sivatagi torpehorcsdg| Phodopus roborovskii elsnii jusag elsnii jujga Desert hamster (LC) Nem fenyegetet

(Satunin, 1903)

(LC) Nem fenyegetett

Csalad: Cricetidae / hércsogfélék / Sidgiinxen
Alcsalad: Avicolinae / pocokformak

Magyar Latin Mongol Egyéb mongol Angol statusz
NINCS! Alticola barakshin Gow’ Altain baragin Xlnj baracin Gobi Altai mountain vole Adathianyos
Eqgy szirtipocok faj Bannikov, 1947 (LC) Nem fenyegetett
nagyfuli szirtipocok Alticola macrotis Soyon baragn Large-eared vole Adathianyos
(Radde, 1862) (LC) Nem fenyegetett
NINCS! Alticola semicanus xadnii baragin Mongolian silver vole (LC) Nem fenyegetett
Egy szirtipocok faj (Allen, 1924) (LC) Nem fenyegetett
Laposfejii szirtipocok Alticola strelzowi tawSgar baragin Flat-headed vole Adathianyos
(Kastschenko, 1899) (LC) Nem fenyegetett
NINCS! Alticola tuvinicus Tuwa baragin Tuva silver vole Adathianyos
Eqgy szirtipocok faj Ognev, 1950 (LC) Nem fenyegetett
kdzonséges készapocgk Arvicola amphibius us’ ogotno ug borom European water vole Adathianyos

(Linnaeus, 1758)

(LC) Nem fenyegetett

deres erdeipocok

Myodes rufocanus
(Sundevall, 1846)

oin xiiren ogotno

xurenguu oigo

Grey red-backed vole

(LC) Nem fenyegetett
(LC) Nem fenyegetett

sarki erdeipocok Myodes rutilus oin ulaan ogotno ulaan oigo Northern red-backed volg (LC) Nem fenyegetett
(Pallas, 1779) (LC) Nem fenyegetett
NINCS! Ellobius tancrei soxdoi ogotno jeerd soxdoi Zaisan mole vole (LC) Nem fenyegetett
Egy vakondpocok faj Blasius, 1884 (LC) Nem fenyegetett
Séarga lemmingpocok Eolagurus luteus owiin Sar ogotno Sargal owol Yellow steppe lemming Adathianyos
(Eversmann, 1840) Lower Risk, conservation
dependant
Przsevalszkij- Eolagurus przewalskii Tuwd ow Tangad owol Przewalski's steppe lemming Data Defi cient
lemmingpocok (Buchner, 1889) (LC) Nem fenyegetett
Sztyepi lemmingpocok Lagurus lagurus owiin x6x ogotno XOX ow Steppe lemming Adathianyos
(Pallas, 1773) (LC) Nem fenyegetett
Brandt-pocok Lasiopodomys brandti | liin cagaan ogotno caiwar Ui Brandt's vole (LC) Nem fenyegetett

(Radde, 1861)

(LC) Nem fenyegetett

NINCS! Lasiopodomys mandarinus  uliin bor ogotno Mandarin vole Adathianyos
Egy pocokfaj (Milne-Edwards, 1871) (LC) Nem fenyegetett
Mezei pocok Microtus arvalis baraan ogotno Common vole Adathianyos

(Pallas, 1778) (LC) Nem fenyegetett

NINCS! Microtus fortis 0rg6@ ogotno Reed vole Adathianyos
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Egy pocokfaj

Blchner, 1889

(LC) Nem fenyegetett

keskenyfej pocok

Microtus gregalis
(Pallas, 1779)

xergeljiin ogotno

Narrow-headed vole

(LC) Nem fenyegetet
(LC) Nem fenyegetett

NINCS! Microtus limnophilus julgiin ogotno Lacustrine vole Adathianyos
Egy pocokfaj Buchner, 1889 (LC) Nem fenyegetett

NINCS! Microtus maximowiczii Sirgiin ogotno Maximowicz’s vole Adathianyos
Egy pocokfaj (Schrenk, 1859) (LC) Nem fenyegetett

mongol pocok

Microtus mongolicus
(Radde, 1861)

mongol ogotno

Mongolian vole

(LC) Nem fenyegetett
(LC) Nem fenyegetett

északi pocok Microtus oeconomus mexeed’ 0gotno Root vole (LC) Nem fenyegetett
(Pallas, 1776) (LC) Nem fenyegetett
erdeilemming Myopus schisticolor oin x6wxofin taigiin xéwdnii xdwxgin Wood lemming Adathianyos
(Lilljeborg, 1844) (NT) Mérsékelten
fenyegetett
Csalad: Muridae / egérfélék / Xulganiinxan
Magyar Latin Mongol Egyéb mongol Angol statusz
pirék erdeiegér Apodemus agrarius xeeriin xulgana angisnii galai Striped field mouse Adathianyos
(Pallas, 1771) (LC) Nem fenyegetett
koreai erdeiegér Apodemus peninsulae Ajiin xulgana modon galai Korean field mouse (LC) Nem fenyegetett
(Thomas, 1907) (LC) Nem fenyegetett
torpeegér Micromys minutus ¢igcii xulgana urancigcii Eurasian harvest mouseg Adathianyos
(Pallas, 1771) (NT) Mérsékelten
fenyegetett
Alcsalad: Gerbillinae / versenyegérformak
Magyar Latin Mongol Egyéb mongol Angol statusz
homoki versenyegér Meriones meridianus Sargalcicuul Mid-day gerbil (LC) Nem fenyegetett

(Pallas, 1773)

(LC) Nem fenyegetett

NINCS! Meriones tamariscinus suxaincicuul Tamarisk gerbil (EN) Veszélyeztetett,
egy versenyegér-faj (Pallas, 1773) Blabiii)
(LC) Nem fenyegetett
Mongol versenyegér | Meriones unguiculatus mongolcictul xuléi¢aal Mongolian gerbil (LC) Nem fenyegetett
(Milne-Edwards, 1867) (LC) Nem fenyegetett
Orias versenyegér Rhombomys opimus morin ¢icdl morin cocull Great gerbil (LC) Nem fenyegetett

(Lichtenstein, 1823)

(LC) Nem fenyegetett

Csalad: Spalacinae / foldikutyafélék / Soxniinxon

Magyar Latin Mongol Egyéb mongol Angol statusz
NINCS! Myospalax aspalax sSoxor nomin False zokor Adathianyos
Egy zokorféle (Pallas, 1776) (LC) Nem fenyegetett
NINCS! Myospalax psilurus marnuur nomin majinomin Manchurian zokor Adathianyos
Egy zokorféle (Milne-Edwards, 1874) (LC) Nem fenyegetett
Rend: Lagomorpha / nyulalakdak / Tuulaitan
Csalad: Ochotonidae / Ogdoinxon
Magyar Latin Mongol Egyéb mongol Angol statusz
Szibériai pocoknydl Ochotona alpina tagiin ogdoi Alpine pika (LC) Nem fenyegetett
(Pallas, 1773) (LC) Nem fenyegetett
belss-azsiai pocoknyul Ochotona dauurica daguur ogdoi Daurian pika (LC) Nem fenyegetett
(Pallas, 1776) (LC) Nem fenyegetett
Hoffmann-pocoknydl Ochotona hoffmanni Még nincs! Még nincs! (NE) Felmérhetetlen
Formozov, Yakhontov and (VU) Sebezhet, D2
Dmitriev, 1996+
északi pocoknyul Ochotona hyperborea asganii ogdoi Northern pika (LC) Nem fenyegetett
(Pallas, 1811) (LC) Nem fenyegetett
Pallas-pocoknydl Ochotona pallasii Uxer ogdoi Pallas’s pika (LC) Nem fenyegetett

(Gray, 1867)

(LC) Nem fenyegetett
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Csalad: Leporidae / Tuulainxan

Magyar Latin Mongol Egyéb mongol Angol statusz
sivatagi nyul Lepus tibetanus (NE) Felmérhetetlen
Waterhouse, 1841 (NE) Felmérhetetlen
havasi nyul Lepus timidus Candaga tuulai Arctic hare (LC) Nem fenyegetett
Linnaeus, 1758 (LC) Nem fenyegetett
mongol nyul Lepus tolai bor tuulai Tolai hare (LC) Nem fenyegetett
Pallas, 1778 (NE) Felmérhetetlen
Rend: Erinaceomorpha / stinalakuak
Csalad: Erinaceidae / sunfélék / Jaraaniixan
Magyar Latin Mongol Egyéb mongol Angol statusz
hosszufiil stin Hemiechinus auritus delden jaraa Long-eared hedgehog (LC) Nem fenyegete

(Gmelin, 1770)

(LC) Nem fenyegetett

t

mongol siin Mesechinus dauuricus daguur jaraa Daurian hedgehog (LC) Nem fenyegetet
(Sundevall, 1842) (LC) Nem fenyegetett
Rend: Soricomorpha / cickanyalakuak
Csalad: Soricidae / cickanyfélék foéwiiiigiinxen
Magyar Latin Mongol Egyéb mongol Angol statusz
szibériai cickany Crocidura sibirica maltaaxai Siweyowii Siberian shrew Data Defi cient
Dukelsky, 1930 (LC) Nem fenyegetett
K6zonséges vizicickan Neomys fodiens use gereligene Eurasian water shrew (LC) Nem fenyegetet
(Pennant, 1771) (LC) Nem fenyegetett
Laxmann-cickany Sorex caecutiens daagan ataaxai Laxmann’s shrew (LC) Nem fenyegetett|
Laxmann, 1788 (LC) Nem fenyegetett
NINCS! Sorex daphaenodon besreg ataaxai Large-toothed Siberian (LC) Nem fenyegetett
Thomas, 1907 shrew (LC) Nem fenyegetett
NINCS! Sorex isodon teg$ Sudet ataaxai teg$ ataaxai Even-toothed shrew vag (DD) Adathianyos
Turov, 1924 Taiga shrew (LC) Nem fenyegetett
apro cickany Sorex minutissimus 00dson ataaxai Least shrew Adathianyos
Zimmermann, 1780 (LC) Nem fenyegetett
laposfeji cickany Sorex roboratus tawSgar ataaxai bor ataaxai Flat-skulled shrew (DD) Adathianyos

Hollister, 1913

(LC) Nem fenyegetett

tundracickany Sorex tundrensis carmiin ataxai Tundra shrew Adathianyos
Merriam, 1900 (LC) Nem fenyegetett
Csalad: Talpidae /Cacuuliniixan
Magyar Latin Mongol Egyéb mongol Angol statusz
szibériai vakond Talpa altaica altain ¢acuulin Siberian mole Adathianyos

Nikolsky, 1883

(LC) Nem fenyegetett

Rend: Chiroptera / denevérek / Dalawtan

Csalad: Vespertilionidae / simaorra denevérek / Bagaaxainxan
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Magyar

Latin

Mongol

Egyéb mongol

Angol

statusz

Gobi-sivatagi
késeidenevér

Eptesicus gobiensis
Bobrinskii, 1926

gowiin sarmaaxai

gow’sog sarsaaxai

Gobi big brown bat

(LC) Nem fenyegetett
(LC) Nem fenyegetett

északi késeidenevér

Eptesicus nilssonii
(Keyserling and Blasius
1839)

umardiin sarmaaxai

umriin sarsaaxai

Northern bat

(LC) Nem fenyegetett
(LC) Nem fenyegetett

kozonséges késeideney|

er Eptesicus serotinus

Schreber, 1774+

Serotine

Lower Risk, conservation

(NE) Felmérhetetlen

dependant
alpesi denevér Hypsugo savii borxon tursaaxai Savi's pipistrelle Adathianyos
(Bonaparte, 1837) (LC) Nem fenyegetett
Hilgendorf- Murina hilgendorfi corgo xamart bagwaaxai acai Greater tube-nosed bat Adathianyos
csovesorridenevér Peters, 1880 (LC) Nem fenyegetett
Brandt-denevér Myotis brandti oisog bagwaaxai Brandt’s bat Adathianyos

(Eversmann, 1845)

(LC) Nem fenyegetett

vizi denevér

Myotis daubentonii

ussag bagwaaxai

Daubenton’s bat

(LC) Nem fenyegetett]

(Kuhl, 1817) (LC) Nem fenyegetett
Ikonnikov-denevér Myotis ikonnikovi Ikonnikoviin bagwaaxa Ikonnikov’s bat Adathianyos
Ognev, 1912 (LC) Nem fenyegetett
bajuszos denevér Myotis mystacinus saxalt bagwaaxai Whiskered bat (LC) Nem fenyegetett
(Kuhl, 1817) (LC) Nem fenyegetett

rét koraidenevér

Nyctalus noctula
(Schreber, 1774)

birenxiin xongor
bagwaaxai

xongor burenxiiw

Noctule

Adathianyos
(LC) Nem fenyegetett

barna hosszuftitdenevér

Plecotus auritus
(Linnaeus, 1758)

jijig sooton bagwaaxali

Jjljig sootgoi
bor sooton bagwaaxai

Brown long-eared bat

(LC) Nem fenyegetett
(LC) Nem fenyegetett

szlirke hosszuftitdenevé

Plecotus austriacus
(Fischer, 1829)

tom sooton bagwaaxa

tom sootgoi
saaral sooton bagwaaxa

Grey long-eared bat

Adathianyos
(LC) Nem fenyegetett

fehértorka denevér

Vespertilio murinus
Linnaeus, 1758

buural sarmaaxai

Particoloured bat

(LC) Nem fenyegetett]
(LC) Nem fenyegetett

NINCS! Vespertilio sinensis dorniin sarmaaxai Asian particolored bat Adathianyos
Egy fehértorkiidenevér- (Peters, 1880) (LC) Nem fenyegetett
faj
Rend: Carnivora / ragadozok / Maxttan v. Max ideSten
Csalad: Felidae / macskafélék / Miinxen
Magyar Latin Mongol Egyéb mongol Angol megjegyzés
vadmacska Felis silvestris cooxondoi mii Wild cat (DD) Adathianyos

Schreber, 1775

(LC) Nem fenyegetett

eurazsiai hiaz

Lynx lynx
(Linnaeus, 1758)

(Yewraiji) Siluts

buural Siluls

Eurasian lynx

(NT) Mérsékelten fenyegetett
(NT) Mérsékelten fenyegetet

—
=3

-

—

pusztai macska Otocolobus manul manuul (mii) Pallas’s cat (NT) Mérsékelten fenyegete
(Pallas, 1776) (NT) Mérsékelten fenyegetet
hoparduc Uncia uncia cooxor irwes Snow leopard (EN) Veszélyeztetett, C1
(Schreber, 1775) (EN) Veszélyeztetett, C2a(i)
Csalad: Canidae / kutyafélék AConiinxon
Magyar Latin Mongol Egyéb mongol Angol megjegyzés
szurke farkas vagy Canis lupus saaralc¢ono Grey wolf (NT) Mérsékelten fenyegetett
farkas Linnaeus, 1758 (LC) Nem fenyegetett
azsiai vadkutya Cuon alpinus Sar coowor Sarnad co6wor Asiatic wild dog (RE) Itt kihalt
(Pallas, 1811) (EN) Veszélyeztetett, C2a(i)
nyestkutya Nyctereutes jagal elbenx ilbenx Raccoon dog (LC) Nem fenyegetett
procyonoides (LC) Nem fenyegetett
(Gray, 1834)
pusztai réka Vulpes corsac xyars(ineg xyars Corsac fox (NT) Mérsékelten fenyegetet
(Linnaeus, 1768) xyaras (LC) Nem fenyegetett
vOros roka Vulpes vulpes (Sar) Uneg Red fox (NT) Mérsékelten fenyegete
(Linnaeus, 1758) (LC) Nem fenyegetett
Csalad: Mustelidae / menyétfélék / Suusriinxan
Magyar | Latin | Mongol | Egyéb mongol | Angol | megjegyzés
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Orvos sertésborz Arctonyx collaris mangis dorgo Xums jorx Hog badger (DD) Adathianyos
Cuvier, 1825 (LC) Nem fenyegetett
rozsomak Gulo gulo noxoi jeex Wolverine (LC) Nem fenyegetett
(Linnaeus, 1758) (VU) Sebezhét, A2c
eurdpai vidra Lutra lutra (goliin) xaliu Eurasian otter (DD) Adathianyos
(Linnaeus, 1758) (NT) Mérsékelten fenyegetet
nyest Martes foina suusar bulga Beech marten (DD) Adathianyos
(Erxleben, 1777) (LC) Nem fenyegetett
coboly Martes zibellina oin bulga Sable (VU) Sebezh&tA3cd
(Linnaeus, 1758) (LC) Nem fenyegetett
borz Meles meles xaljgai dorgo Eurasian badger (LC) Nem fenyegetett
(Linnaeus, 1758) (LC) Nem fenyegetett
hegyi gérény Mustela altaica solongo Uyen Alpine weasel (LC) Nem fenyegetett
Pallas, 1811 (LC) Nem fenyegetett
hermelin Mustela erminea cagaan uyen Stoat (LC) Nem fenyegetett
Linnaeus, 1758 (LC) Nem fenyegetett
molnargorény Mustela eversmanni Omxii xurne omxii yen Steppe polecat (LC) Nem fenyegetett
Lesson, 1827 (LC) Nem fenyegetett
menyét Mustela nivalis xotnii tyen Least weasel (LC) Nem fenyegetett
Linnaeus, 1766 (LC) Nem fenyegetett
szibériai gérény Mustela sibirica oin solongo modnii Uyen Siberian weasel (LC) Nem fenyegetett
Pallas, 1773 (LC) Nem fenyegetett
tigrisgorény Vormela peregusna ereen xirne Marbled polecat (DD) Adathianyos
(Glldenstadt, 1770) (LC) Nem fenyegetett
Csalad: Ursidae / medvefélék / Baawgainxan
Magyar Latin Mongol Egyéb mongol Angol megjegyzés
barna medve Ursus arctos xuren baawgai Brown bear (DD) Adathianyos
Linnaeus, 1758 (LC) Nem fenyegetett
Gébi-medve Ursus arctos gobiensis majaalai majaalai baawgai Gobi bear (CR) Sulyosan
(A barna medve egyik Sokolov and Orlov, veszélyeztetett, D
alfaja) 1992 (CR) Sulyosan
veszélyeztetett, D
Rend: Perissodactyla / paratlanujju patasok / (Bitiil) Tuuraitan
Csalad: Equidae / 16félék / Aduuniixan
Magyar Latin Mongol Egyéb mongol Angol megjegyzés
Przsevalszkij-16 vagy | Equus ferus przewalski tax’ tax’ aduu Przewalski's horse (CR) Sulyosan
azsiai vadlo (Groves, 1986) veszélyeztetett, D
(CR) Sulyosan
veszélyeztetett, D
azsiai vadszamar (Az Equus hemionus xulan xulan aduu Asiatic wild ass (EN) Veszélyeztetett, Adabgd
onager egyik alfaja) hemionus (VU) Sebezhét, A3bcd és C1
Pallas, 1775

Rend: Artiodactyla / parosujju patasok / (Salaa) Tuuutan

Alrend: Suina / diszndalakUak
Csalad: Suidae / disznéfélék / Gaxainxan

Magyar Latin Mongol Egyéb mongol Angol megjegyzés
vaddiszn6 Sus scrofa jerleg gaxai bodon gaxai Wild boar (NT) Mérsékelten fenyegete
Linnaeus, 1758 (LC) Nem fenyegetett
Alrend: Tylopoda / tevealaktak
Csalad: Camelidae / tevefélék / Temeeniixen
Magyar | Latin | Mongol | Egyéb mongol | Angol | megjegyzés
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kétpupu teve, vagy

baktriai teve

Camelus bactrianus
ferus
Przewalski, 1878

xawtgai

xawtgai temee

Bactrian camel

(EN) Veszélyeztetett, C1
(CR) Sulyosan
veszélyeztetett, A3de and

Adade
Alrend: Ruminantia / Xiweg¢id / kérédzék
Csaléad: Bovidae / tilkdsszarvuak / Tugalmaitniixan

Magyar Latin Mongol Egyéb mongol Angol megjegyzés

Szibériai l6szali Capra sibirica yangir (yamag Siberian ibex (NT) Mérsékelten fenyegetat
kecske (Pallas, 1776) (LC) Nem fenyegetett
golyvas gazella Gazella subgutturosa xar suultii xar stult Goitered gazelle (VU) Sebezhet, A3cde
(Guldenstadt, 1780) (VU) Sebezhet, A2ad
argali juh Ovis ammon argal’ (xon’) arxar

(Linnaeus, 1758)

Argali

(EN) Veszélyeztetett, A2acde
és A3cde

(VU) Sebezhedt, A2cde
mongol gazella Procapra gutturosa cagaan jeer Mongolian gazelle (EN) Veszélyeztetett, Adcde
(Pallas, 1777) (LC) Nem fenyegetett
szajga vagy Saiga tatarica boxon tataar boxon

tatarantilop

(Linnaeus, 1766)

Saiga antelope

(CR) Sulyosan

veszélyeztetett, A2a

Csalad: Moschidae / pézsmaszarvasfélék / xudriinxen

Magyar

szibériai pézsmaszar

Latin

Mongol

Egyéb mongol

Angol

as Moschus moschiferus

Linnaeus, 1758

xtder

badanga xtuder

Siberian musk deer

megjegyzés
(EN) Veszélyeztetett, A3d
(VU) Sebezhet, Alacd

Csalad: Cervidae / szarvasfélék / bugiinxan

Magyar Latin Mongol Egyéb mongol Angol megjegyzés
javorszarvas Alces alces xandgai molcog xandgai Elk (EN) Veszélyeztetett, A2cd és
(Linnaeus, 1758) A3d
(LC) Nem fenyegetett
szibériaiéz Capreolus pygargus bor goréos Siberian roe deer (LC) Nem fenyegetett
(Pallas, 1771) (LC) Nem fenyegetett
gimszarvas Cervus elaphus xaliun buga Red deer (CR) Sulyosan
Linnaeus, 1758 veszélyeztetett, A2acd és A3d
(LC) Nem fenyegetett
rénszarvas Rangifer tarandus caa buga bugan caa Reindeer (VU) Sebezhet, D1

(Linnaeus, 1758)

297

(LC) Nem fenyegetett
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(EN) Veszélyeztetett, A2adde



