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1. Bevezetés

A gyermek anyanyelv-elsajatitasara természetesnek tiné folyamaként
tekintlink. A mindennapi életben csak akkor figyelink fol ra, amikor probléma
tapasztalhatd az elsajatitas menetében (Lengyel 1981). A beszédprodukcio hibait, nem
megfeleld mikodésétét konnyebben vessziik észre (pl. a beszédindulas késése, korosan
hibas artikulacid), mig a percepcids folyamatok rejtett miikodésének zavarai gyakran
csak késon deriilnek ki a kompenzacios stratégiak alkalmazas miatt (Gosy 1994).

A gyermek beszédelsajatitisa folyamdn szoros kapcsolatban fejlddik az
ugynevezett artikulacios és percepcios bazis. Az artikulacios bazis biztositja azt, hogy a
gyermek képes legyen anyanyelve beszédhangjait, hangkapcsolatait, szavait hibatlanul
kiejteni. A percepcios bazis teszi lehetové, hogy a gyermek képessé valik a masok altal
kiejtett beszédhangok, hangsorok felismerésére, a szavak és a mondatok megértésére. A
kett6 egyiittmiikodése eredményezi az anyanyelvi beszédprodukcios és az anyanyelvi
beszédmegértés fejlodését és életkornak megfelelé mitkodését (Gosy 1995/2006).

A beszédpercepcio kutatdsanak célja, hogy megértsiik, miként képes a hallgatd
az artikulacido kovetkeztében 1étrejovo, folyamatos akusztikai jelbdl diszkrét nyelvi
egységet létrehozni. Napjainkban a beszédpercepcié folyamatéat tekintve a legtobb
kutaté a hierarchikus felépitésii modelleket fogadja el. A hierarchikus modellek
felépitése nem zarja ki az informécio6 feldolgozasanak szeridlis és/vagy parhuzamos, ill.
moduléris és/vagy interaktiv modon torténd megvalésulasat. Igy, a hierarchia nem jelent
(feltétlentil) egymasutanisagot vagy kizarolagos ,,alulrdl felfelé¢” irdnyulast. Az egyes
részfolyamatok egymassal egy idében zajlanak, illetdleg a magasabb szintli folyamatok
eredménye is befolyasolja az alacsonyabb szintli miikodését (Gosy 2005). A teljes
percepcios folyamatban mas-mas részfolyamatok miikddése valik hangsulyosabba attol
fliggben, hogy milyen nyelvi egység feldolgozasat végezziik éppen (Marko 2007).

»Az olvasds- ¢s irastanulds egyik alapfeltétele, hogy az iskoldba keriild
gyermekek megfeleld foku anyanyelvi tudatossaggal rendelkezzenek, a hangzo nyelvi
percepcid és produkcid, tovabba az optikai-vizualis feldolgozas és létrehozas, illetve a
szegmentalas szintjén” (Adamikné Jasz6 1996: 228). Az iskolai tanulds, az irott nyelv
elsajatitasa gyorsitja ezt a folyamatot, de csak abban az esetben, ha az iskoldba 1épd
gyermek beszédfolyamatai életkori szinten vannak (pl. Stackhouse—Weels 1997; Boets
et al. 2006; Csépe 2006; Imre 2006; Gosy 2008).

A beszédészlelés és a beszédmegértés folyamatit szdmos kutatds vizsgalta
kiilonboz6 aspektusbol. E kutatdsok eredmeényei felhivjak a figyelmet a beszédészlelés,
beszédmegértés elmaradasaira, a fejlesztés, a megeldzés jelentdségére fliggetlentil attol,
hogy tipikus fejlodésti, egynyelvii/kétnyelvii, vagy ugynevezett rizikogyermekekrdl van
sz6 (pl. Goésy 2000; Bombolya 2002; Goésy—Horvath 2006; Horvath 2007; Rosta—
Schuchné Rumpli 2007; Horvath—Gosy 2012; Bartha 2013).

A dolgozat témaja a tipikus fejlédésii ovodas- és kisiskolaskoru gyermekek
beszédfeldolgozasi folyamatainak vizsgalta, a célzott fejlesztés hatasdra a
beszédfeldolgozasi folyamatokban bekovetkezett valtozasok leirasa.

2. Az kutatas céljai és hipotézisei

A kutatds célja egyfeldl, a nagycsoportos 6vodasok és az elsé osztalyos
kisiskolasok beszédészlelési és beszédmegertési teljesitmeényének a vizsgalata, masfeldl
bemutatni a beszédpercepcid fejlesztésének egy alternativ lehetdségét, majd
megvizsgalni, hogy e célzott fejlesztés hatasara milyen foku valtozas tapasztalhato az
egyes korcsoportok beszédpercepcios teljesitményében.



Feltételeztiik, hogy a spontan fejlddésnek koszonhetden az iskolds gyermekek
beszédpercepciods teljesitményszintje szignifikansan jobb lesz az 6vodas gyermekekhez
képest. Tovabba feltételeztiik, hogy a beszédfeldolgozasi folyamatban mind a két
korosztaly esetén a sztenderd értékekhez képest a gyermekek nagy részénél elmaradast
tapasztalunk. Az 6vodas gyermekek csoportjdban nagyobb individualis kiilonbséget
feltételeztiink. Hipotéziseink szerint a fejlesztés hatasara a vizsgalati csoportba tartozo,
a fejlesztd foglalkozésokon részt vevd gyermekek beszédpercepcids teljesitménye a
fejlesztés hatdsara jelentdés mértékben javulni fog, az egyéni kiilonbségek mértéke
csokken, tovabba szignifikansan jobb eredményeket érnek el az egyes beszédészlelést és
beszédértést mérd tesztekben, mint a korban illesztett kontroll csoport tagjai. Negyedik
hipotézisiink szerint a fejlesztésben nem részesiilt kisiskolds gyermekek
beszédpercepcios teljesitménye minden vizsgalt folyamatban szignifikdnsan gyengébb
lesz a korban illesztett, fejleszté foglalkozdsokon részt vevd ovodas gyermekek
feldolgozasahoz képest.

3. Anyag, mddszer, kisérleti személyek

A kisérletben részt vevd gyermekek beszédészlelési és beszédmegértési
folyamatanak felmérését a GMP teszt eljarassal végeztik (Gosy 1995/2006). A
diagnosztikat dr. Gosy Maria fejlesztette ki 1984 és 1988 kozott. Ezzel az eljardssal a
magyar gyermek anyanyelv-elsajatitasi folyamata a beszédmegértési folyamat
miikodését tekintve vizsgalhato. A diagnosztika a beszéd dekodolasanak két egymassal
Osszefiiggd nagy folyamatat, a beszédészlelés és a beszédmegértés teriiletein lejatsz6do
folyamatok mikodését vizsgalja, sztenderdizalt eljarassal, 3—13 éves kor kozott. A
kapott adatok alapjan a jo beszédmegértési miikodéssorozat jol jellemezhetd, ezaltal az
ép fejlddési szint megbizhatéan elkiilonithetd az elmaradottdl, a zavart folyamattol.
Relativ rovidsége ellenére a GMP-diagnosztika a teljes beszédpercepcids folyamatot
vizsgalja mindazon részfolyamatokkal egyiitt, amelyek az anyanyelv hangz6 és irott
formdjanak elsajatitdsdhoz sziikségesek (Gosy 1995/2006). A GMP tesztsorozat
elméleti hatterét a hierarchikus, interaktiv beszédmegértési modell képzi. A tesztsorozat
eredetileg 20 résztesztbdl all, melybdl a vizsgalat soran 14 részteszttel dolgoztunk. Az
¢észlelési folyamatok megitélésére a GMP2, GMP3, GMP4, GMP5 részteszteket, mig az
egyes részfolyamatok miitkodésének feltarasara a GMP7, GMP10, GMP14, GMP17,
GMP18 részteszteket hasznaltuk. A rovid idejli verbalis, illetve vizudlis memoria
feltérképezésére a GMPS, GMP9 résztesztek, a beszédmegértési folyamatok
mindsitésére a GMP12, GMP16 résztesztek, a szokincsaktivalasra a GMP11 teszt
szolgalt. (Az egyes résztesztek tartalmat, valamint a vizsgalat menetét bovebben lasd
Gosy 1995/2006.)

A kutatas els6 szakaszaban a 2011/2012-es tanév Oszi félévében 60 budapesti
gyermeket, 30 nagycsoportos ovodast és 30 elsd osztalyos kisiskoldst teszteltiink a
GMP-diagnosztika egyes résztesztjeivel. Az 6vodas gyermekek egy budapesti
kertiletbdl, de két kiillonb6z6é 6vodabol kertiltek ki, mig az iskolads csoportot ugyanazon
iskola, egyazon évfolyaman, de més-mas osztalyokban tanulé gyermekek alkottak. A
két korcsoportot tovabbi két csoportra bontottuk, igy jottek 1étre a vizsgalati, illetve a
kontroll csoportok. Az év eleji tesztfelvételhez a sziil6 minden esetben hozzajarult.

A kutatds masodik szakaszaban a 2011/2012-es tanév tavaszi félévének végén,
megismételve az év eleji vizsgalatokat, 0jbol felmértiik a gyermekeket. Ez esetben az
6vodas kontroll csoportbol egy gyermek édesanyja nem jarult hozza az 1jboli
teszteléshez, miutan 1dOkdzben a gyermekénél enyhe értelmi fogyatékossagot
allapitottak meg, igy nem kivanta tovabbi vizsgalatoknak kitenni. Miutdn ezzel a



ténnyel, hét honappal az els6 tesztfelvételt kovetden szembesiiltiink, ugy lattuk jonak,
hogy valamennyi tovabbi csoport 1étszamat véletlenszerti kivalasztassal lecsokkentjiik
eggyel. Igy az év elején, valamint az év végén kapott eredményeket 56 gyermek
teljesitménye alapjan mutatjuk be, melyet 112 a diagnosztikdhoz tartozo tesztlapon
rogzitettiink. A pedagdgusok megitélése szerint, a vizsgdlatban részt vevé gyermekek
(56 f6) ép intellektussal, ép hallassal rendelkeztek. Valamennyien egynyelvii févarosi
csalddokbol szadrmaznak. A gyermekek hagyomdanyos oktatasi rendszeri 6vodéba,
illetve iskolaba jarnak. A kutatasban részt vevd csoportok szocioldgiai szempontbol
heterogénnek tekinthetdk.

A vizsgalati 6vodas, illetve kisiskolds csoportok a diagnosztikat kovetden, hét
honapon at tartd fejlesztésen vettek részt. Miutan ekkora 1étszamra nem késziiltek még
fejlesztési tervek, Gosy Mariaval egyeztetve készitettiik el valamennyi fejlesztési tervet,
a Beszédpercepcios fejlesztd modulok cimi kdnyv alapjan (vo. Gosy—Imre 2007). A
kotet ot kiilonboz6 teriilet valtozatos fejlesztd anyagait tartalmazza (5 modul). Minden
egyes modulfejezet eltérd nehézségi sorrendet tartalmaz, melyet a tervek
Osszedllitasakor figyelembe vettiink. Osszesen 27 hétre késziiltek tervek, kiilon az
iskolasoknak, kiilon az o6vodasoknak. A terveket igyekeztink a lehetd
legvaltozatosabban modon 0Osszedllitani, tekintetbe véve a gyermekek kozott
feltételezhetéen fennallé egyéni kiilonbségeket. Az 6voddsok minden nap mas-mas
modultipussal dolgoztak. Miutan az iskolasoknak egy héten négy anyanyelvi orajuk
volt, igy eléfordult olyan foglalkozés, amelyiken egymast kovetéen két modultipussal
foglalkoztak. A két korcsoport fejlesztési terveinek felépitése annyiban tért el
egymastol, hogy az 6vodasoknal az egyes feladatokhoz megjegyzésként csatoltunk egy
lehetséges kivitelezési modot is. A pedagdégusok minden honap végén megkaptak a
kovetkezd honapra vonatkozd terveket, heti lebontasban. Ezen alkalmakkal beszéltiik
meg a tervekkel kapcsolatos tapasztalatokat, észrevételeket, lehetséges modositasokat.
A fejlesztést a tervek ismertetését, megbeszélését kovetden a pedagdgusok végezték. Az
iskoldban minden anyanyelvi ora elején vagy végén tortént, heti négy alkalommal (5
perc), az 6vodasoknal heti 6t alkalommal, napkoézben (15-20 perc). A tapasztalatok
szerint, a pedagogusok, és ami még fontosabb, a gyermekek o6rommel ,,jatszottak”, a
gyakorlatsorok észrevétleniil épiiltek be a nevelés, oktatds mindennapi rutinjaba.

Egy 6vodas gyermek esetében mintegy 233 adatot kaptunk, mig egy iskolas
gyermeknél 276 adatot. A teljes adatmennyiség kozel 14252; a tesztlapokon részletes
mindségi elemzéseket is rogzitettiink (pl. hibatipusok, téves valaszok). Az adatok
statisztikai elemzése az SPSS 22.0 szoftverrel késziilt. Minthogy az adatok nem voltak
normdl eloszlastak, ezért a statisztikai feldolgozdsban nem parametrikus teszteket
hasznaltunk.

4. Az eredmények bemutatasa
4.1 A beszédfeldolgozasi folyamatok miikodése 6vodas- és Kisiskolaskorban

A Kkapott eredmények arra utalnak, hogy a beszédfeldolgozasban mar az
akusztikai, fonetikai és fonologiai szintek integralodasa sem tokéletes. A fonetikai és a
fonologiai észlelést vizsgalva azt tapasztaltuk, hogy korcsoporttol fiiggetleniil legjobban
a fonetikai észlelés, a beszédhangok azonositasa miikodik. Mind a két korcsoportra
jellemzd, hogy a fonolodgiai észlelés atlagos teljesitménye joval alatta maradt a fonetikai
¢észlelésének. Az dvodas gyermekekhez képest az iskolds gyermekeknél csokkent a két
folyamat j6 miikddése kozotti kiilonbség, azaz az életkor eldrehaladtaval a fonologiai
észlelési teljesitmény egyre jobban megkozelitette a fonetikait, ugyanakkor az



atlagteljesitményt figyelembe véve, a fonoldgiai észlelésben az 6vodas és az iskolds
gyermekeknél is harom évre volt tehet6 az elmaradas mértéke. A gyermekek percepcios
gorbéi alapjan az egyes korcsoportokra jellemzd kiilonbozé mértékli percepcids
elmaradast allapitottunk meg, amely jelentds egyéni kiilonbségekre utalt.

A beszédészlelést —mérd  részfolyamokban  valamennyi  gyermek
atlagteljesitménye az elvarhato sztenderd értékekhez kozeli teljesitményt mutatott mind
a vizudlis, mind a ritmusészlelésben. A szeridlis észlelésnél tapasztalhaté elmaradas
mértéke az 6vodas gyermekeknél kettd, mig az iskolasoknal harom évre volt tehets. A
kutatasban részt vevo iskolds gyermekek a beszédhang-differencidlasban atlagosan 4,5
hibat vétettek, ami igazolja, hogy a beszédhangok megkiilonboztetésének képessége
még az iskolas gyermekeknél is bizonytalan. A transzformécios észlelésben az iskolas
gyermekek tobbsége (78,5%) az ¢letkori sztenderdnek megfelelden 100%-ra teljesitett.
A tobbi gyermek 25-75% kozott teljesitett, igy naluk az elmaradas mérteke egyénileg
valtozott (4-2 év).

A beszédmegértés Osszetettebb miikodéseket igényel, mint a beszédészlelés;
tobbféle kognitiv funkcio aktivalasa révén torténik az elhangzottak pontos dekddolasa.
A szOvegértési teljesitmény mindkét csoport esetében alacsony szinten miikodott,
amelynek hatterében észlelési zavar; lexikalis, morfologiai vagy szintaktikai
bizonytalansag; memoriaprobléma; asszociacios zavar vagy feldolgozasi lassusag allhat.
A mondatmegértési tesztet a gyermekek jobban oldottdk meg, mint a szovegértést
ellendrz6t. A mondatértés szintje szignifikdnsan jobb eredményt hozott az iskolas
gyermekeknél, ami utalhat arra, hogy az iskoldba Iépést kovetden a mondatok
feldolgozasa biztosabba valik.

Az egy mintas t-teszttel végzett elemzés soran megallapitottuk, hogy a verbalis
¢s vizualis memoria tesztelésénél egyik csoportban sem tapasztalhatd szignifikans
eltérés az ¢€letkorban elvarhatd 5 szotol. Ami azt jelenti, hogy mind az évodasok, mind
az iskolasok az ¢letkori atlagnak megfeleléen atlagosan 5 szot idéztek fel. Az
szOaktivalas sordn az aktivalt szavak szamdban nem taldltunk kiilonbséget a két
korcsoport kozott. Az ovodasok atlagteljesitménye az elvarhatd sztenderd értékekhez
kozeli eredményt mutatott, ez azonban nem mondhat6 el az iskolasokrdl, akik egy évvel
maradtak el az elvarhato teljesitménytol.

A vizsgalt életkorban a tizenkét teszt koziil a két életkori csoport kozott ot
tesztben volt kimutathaté matematikailag igazolhat6 kiilonbség az idésebb gyermekek
javara, ami egyértelmiien a relative nagy szorassal magyarazhato. Az iskolds gyermekek
valamilyen mértékben jobban teljesitettek az 6vodasoknal a tobbi tesztben is, azonban
ez csak tendenciaként jelentkezett. A beszédfeldolgozas egyes folyamataiban, példaul a
fonetikai észlelésben vagy a mondatértésben kisebbek az egyéni kiilonbségeket
tapasztaltunk, mig példaul a szeridlis észlelésben vagy a szovegértésben nagyobbakat. A
tendenciak a feladatok nehézségét illetden korcsoportonként nagyon hasonloak voltak,
ami azt jelenti, hogy a hibak jellege 1ényegileg nem valtozik az életkor eldrehaladtaval.
A mindségi elemzések egyfeldl a beszédhangok €s hangsorok felismerési sajatossagaira,
masfel6l a morfoldgiai és szintaktikai jellemzdk alakuldsara mutattak ra.

Az itt kapott adatok alapjan is megallapithatd, hogy a beszédészlelési
mechanizmus életkor-specifikus miikodésének ellendrzése, valamint a meglévo
elmaradasok/zavarok csokkentése a megfeleld fejlesztéssel elengedhetetlen.

4.2 Az 6vodas csoportok beszédfeldolgozasi folyamata a fejlesztés fiiggvényében

A vizsgalati csoport év végi teljesitménye az akusztikai-fonetikai észlelésben, a
fonologiai észlelésben statisztikailag igazolhatd javuldst mutatott, az év eleji



eredményekhez képest. A fonetikai észlelésben mar az év elején is az atlaghoz kozel
teljesitettek. A kontroll csoport az év végére az akusztikai-fonetikai észlelést mérd
GMP3 teszt kivételével a tobbi észlelést mérd tesztben szignifikansan jobban teljesitett,
az elomérés eredményeihez képest. A beszédészlelési eredményeket Osszegezve egy
teszt kivételével szignifikans kiillonbséget nem talaltunk a két csoport év eleji és év végi
eredményei tekintetében (kivéve GMP4, év eleje). Ev végére az észlelés akusztikai-
fonetikiai és fonetikai szintjén, mind a két csoport atlagteljesitménye kielégitd
eredményt mutatott, mivel az elvart értéktél vald elmaradasuk nem volt tobb 10
szazalékpontnal. Ez azonban nem volt elmondhaté a fonoldgiai észlelés kapcsan,
amelyben ugyan mind a két csoport esetében igazolhato volt a fejlodés, de a gyermekek
85,7%-anak az észlelést vizsgald tobbi feladathoz képest jelentdsen a varhaté alé esett a
teljesitménye. Az elmaradas mértéke tobb évre tehetd. A szeridlis észlelés esetén a két
mérés atlagait tekintve nem tapasztaltunk szignifikans kiilonbséget a két csoport
teljesitményében, ugyanakkor a vizsgalati csoportban a fejlodés statisztikailag
igazolhaté volt. Ennek ellenére az utoméréskor megallapitott elmaradds mértéke
mindkét csoportban két évre volt tehet6. A szélsGségesen szort adatok mind a két
csoportban relative erds eltéréseket mutattak az atlagtol, az év végén is.

A beszédészlelési részfolyamatok koziil a vizudlis észlelésben a vizsgélati
csoport az eldomérés soran még az elvarhatd sztenderd alatt teljesitett, azonban az év
végére az atlagteljesitmények mind a két csoport esetében megfeleltek az életkori
sztenderdnek. A ritmusészlelésben mindkét csoportban a gyermekek tobbsége az elvart
érteknek megfelelden teljesitett. A két csoport kozott statisztikailag igazolhatd
teljesitménykiilonbséget egyik mérés alkalmaval sem talaltunk. A vizsgélati csoportban
év végén a gyermekek 92,8%-a, a kontroll gyermek 71,4%-a kapott ,,j0” mindsitést. A
beszédhang-differencidlasban bar statisztikai kiilonbség nem volt kimutathatdo a két
csoport teljesitménye kozott, a vizsgdlati csoportban a gyermekek atlagosan kevesebb
hibaval (3 hiba) oldottak meg a feladatot, mint a kontroll csoportba tartozd gyermekek
(4,2 hiba). Amennyiben a magan- és massalhangzok id6tartambeli megkiilonboztetési
tévesztéseket nem szamitjuk bele, ez a vizsgalati csoport esetében 1,5 hiba a kontroll
csoport esetében 2,2 hibat jelentett.

A beszédmegértési folyamatok atlagteljesitményei alapjan megallapithatjuk,
hogy a mondatértés mind a két csoportban, mind a két mérés alkalmaval életkornak
megfeleld szinten mikodott. A fejlddés mind a két csoportban matematikailag is
igazolodott. A szovegértésben a vizsgalati csoport év elején nem teljesitett az elvarhato
sztenderd értéknek megfelelden, év végére azonban behozva a lemaradast elérte azt.
Noha nem taldltunk statisztikailag igazolhaté kiilonbséget a két csoport
teljesitményében, az év végi atlagértékek a vizsgalati csoportndl mind a két teszt
esetében jobbnak mutatkoztak, a vizsgalati csoportban a fejlddés statisztikailag
igazolhato volt a szovegertés esetén is.

A gyermekek verbalis és vizualis rovid tavi memoridja az atlagteljesitmények
alapjan mind az elémérés, mind az utoméréskor megfelelden miikodott, szignifikdnsan
egyik csoport sem tért el minimdlisan felidézhetd 5 szotol. A vizualis emlékezet
tesztelése soran a vizsgalati csoport eredményeiben szignifikans javulast tapasztaltunk,
a kontroll csoport az év elejéhez képest rosszabbul teljesitett, ami matematikailag is
beigazolddott.

A szotalalasi tesztben a vizsgalati csoport mind az elémérés, mind az utdmérés
alkalmaval életkornak megfelelden teljesitett, a két mérés kozott kimutathatdé volt a
fejlodés, amit a statisztikai elemzések is igazoltak. A kontroll csoport egyik mérés
alkalmaval sem teljesitett az életkoranak megfeleléen. A két csoport teljesitményében



az utomérés alkalmaval statisztikai kiillonbséget taldltunk, a vizsgalati csoport
teljesitménye szignifikansan jobb volt a kontroll csoport teljesitményéhez képest.

Az ¢év végére a két csoport teljesitményében statisztikai kiilonbséget a
szoaktivalasban talaltunk, melyben a vizsgalati csoport szignifikansan jobban teljesitett
a kontroll csoporthoz képest. Bar a tobbi teszt esetében nem talaltunk matematikailag
kimutathat6 teljesitménybeli kiilonbséget, a vizsgalati csoport az utomérés soran kapott
atlagértékek alapjan valamennyi teszt esetében jobban teljesitett a kontroll csoporthoz
képest. A kontroll csoportban a két mérés eredményeit 6sszehasonlitva tizenkettébol 6t
tesztben elért teljesitmény alapjan volt kimutathatd statisztikailag a fejlédés, egy
tesztben volt kimutathatdo romlas, ami statisztikailag is igazolodott. Ezzel szemben, a
vizsgalati csoportban nyolc vizsgalt folyamatban kovetkezett be statisztikailag is
igazolhato fejlodés. Ami azt bizonyitja, hogy a vizsgalati csoportban a gyermekek
egységesebben fejlodtek, az egyéni kiillonbségek mértéke az év végére csokkend
tendenciat mutatott. A kontroll csoportban a kiilonbségek nagy része jellemzden az év
végére is megmaradt, bizonyos esetekben tovabb nott.

4.3 A Kkisiskolas csoportok beszédfeldolgozasi folyamatai a fejlesztés fiiggvényében

Az akusztikai-fonetikai észlelés, valamint a fonetikai észlelés az id6 elteltével
mind a két csoportban javulast mutatott. Ev végére maximum 10 szizalékpontnyi
elmaradast tapasztaltunk az elvarhatd értékekhez képest, fejlesztéstdl fliggetleniil, bar a
fejlodés mértéke egyik csoportban sem volt szignifikédns. Az észlelés fonoldgiai szintjén
a fejlodés mértéke ugyan mindkét csoportban statisztikailag beigazolodott, az elmaradas
mértéke az atlagteljesitmények alapjan még az év végén is hdrom évre volt tehetd.

A Dbeszédészlelési részfolyamatokon beliil a vizualis észlelés a fejlesztést
kovetden a vizsgalati csoportban szignifikdns javulast eredményezett. Mig az év elején a
gyermekek atlagteljesitménye nem felelt meg az életkori sztenderdnek, év végére elérte
azt. A Kontroll csoport év végi teljesitménye egy éves elmaradast mutatott a sztenderd
értckekhez  képest, esetiikben szignifikans fejlddést nem tapasztaltunk. A
ritmusészlelésben a gyermekek tobbsége csoporttol fliggetleniil mindkét mérés
alkalmaval az ¢letkornak megfeleld teljesitményt nyujtott. A vizsgalati csoportba
tartozo6 iskolasok az év végére atlagosan tobb ,,j6” mindsitést kaptak, mint a kontroll
csoport tagjai, de ez a kiillonbség statisztikailag nem igazolodott. A szeridlis €szlelés
tesztelése soran az év végi eredményekben szignifikans kiillonbséget adatoltunk a két
csoport teljesitményében. A kontroll csoport teljesitménye mar az €v elején is kozel 4
éves elmaradast mutatott, az év végére az atlagteljesitmény tovabb csokkent. Ezzel
szemben a vizsgalati csoport év végére onmagahoz ¢€s a kontroll csoporthoz képest is
szignifikansan jobban teljesitett, a tobb éves elmaradast behozva, igy az év végére
atlagteljesitményiik minimalisan (4%-kal) maradt el a sztenderd értéktdl. A beszédhang-
differencidlas tesztelése soran a két csoport teljesitménye kozott egyik mérés alkalmaval
sem talaltunk szignifikans kiilonbséget, azonban az év végére mindkét csoportban
statisztikailag is kimutathato fejlddést tapasztaltunk. A vizsgalati csoport év végére
kevesebb, mint egy hibat vétett, mig az év elején atlagosan 5 hibaval teljesitette a
feladatot. A kontroll csoportban a tévesztések szdma magasabbnak bizonyult, év végén
is atlagosan egy hibat vétettek. A vizsgalati csoportban a kontroll csoporthoz képest év
végére 29%-kal tobb volt a hibatlan, ¢életkornak megfeleld teljesitmény. A
transzformacios észlelésben egyik csoportban sem tapasztaltunk életkori fejlodést. A
kontroll csoport mind a két mérés alkalméaval megkozelitette az elvart értéket, 1-1
gyermek teljesitménye tért el ettdl. Az utdbmérés alakmaval a vizsgalati csoportban is 1-



1 gyermek kiugréan alacsony teljesitménye okozta az atlagtol vald eltérést. A
gyermekek jelentOs tobbsége mind a két alkalommal életkoranak megfelelden teljesitett.

A beszédmegértési folyamatokat vizsgalva a gyermekek a mondatértési
tesztben év végére fejlesztéstdl fiiggetleniil szignifikansan jobban teljesitettek mindkét
csoportban. A gyermekek datlagos teljesitménye alapjan megéllapitottuk, hogy a
mondatértésilk az ¢letkoruknak megfelelden mikodott az eld- és az utdomérés
alkalmaval is. Mindkét csoport alacsonyabb teljesitményt nyujtott a szovegértési
tesztben, fliggetleniil a vizsgalat idejétdl. A kontroll csoport eredményeit tekintve ugyan
az év eleji, illetve az év végi eredményeik kozott szignifikans kiilonbség tapasztaltunk,
de az elmaradas mértéke még igy is tobb évre volt tehetd. Nem alakult ez masképp a
vizsgalati csoportban sem. A statisztikai elemzés alapjan megallapitottuk, hogy a két
csoport év eleji, illetve év végi eredményei kozott sem a mondatértésben, sem pedig a
szOovegértésben nem mutathato ki szignifikans kiilonbség.

A verbalis ¢és a vizualis rovid tdvi emlékezet mindkét csoportban elérte a
sztenderd atlag minimumértékét (5 sz6 felidézése) a gyermekek atlagteljesitménye
alapjan. A vizudlis emlékezetben az év végére sem tapasztaltunk statisztikailag
igazolhaté kiilonbséget a két csoport teljesitményében, a verbalis emlékezetben a
kontroll csoport tagjai az év végén jobban teljesitettek a vizsgalati csoporthoz képest,
azonban ez az eredmény sem kiillonbozott szignifikansan a tesztben minimalisan
elvarhato értéktdl (5 sz6). A memoria rendezettségére nézve nincs hatdssal az eltelt id6,
azaz nem tapasztaltunk kiilonbséget az éve eleji, illetve az év végi értékek kozott. A
szoaktivalasban nem talaltunk kiilonbséget a két csoport teljesitményében sem az év
elején, sem az év végén. Az eldmérés idején mind a két csoport elmaradast mutatott a
sztenderd értékhez képest. Mindkettd csoport esetén az év végére ugyan bekdvetkezett
az ¢életkori fejlodés, ugyanakkor még igy sem érték el a gyermekek a sztenderdnek
megfeleld értéket. Az év végi teljesitményliik az eldmérés idején elvartaknak felelt meg,
igy az egy éves elmaradas az év végén is fennallt.

A vizsgalati csoportban az atlagértékek év végére, az év elejéhez képest
valamennyi tesztben magasabbak voltak, mig a kontroll csoportban két teszt atlagértékét
tekintve romlast tapasztaltunk.

4.4 A fejleszto foglakozasokon részt vett 6vodas gyermekek és a fejlesztésben nem
részesiilt iskolas gyermekek beszédfeldolgozasi folyamatai

A beszédészlelési folyamatokat vizsgalva azt tapasztaltuk, hogy nincs
szignifikans kiilonbség a két csoport egyes tesztekben elért eredményeiben, azonban az
akusztikai-fonetika, valamint a fonetikai észlelésben tendenciaszeriien jobb teljesitmény
sziiletett a vizsgalati (fejlesztett) csoportban. Az elmaradasban kiilonosen érintett
fonologiai szinten fejlesztéstdl fiiggetleniil jelentds elmaradast tapasztaltunk.

A beszédészlelés részfolyamataiban nem talaltunk szignifikans kiilonbséget az
egyes csoportok eredményeiben, ugyanakkor a vizualis észlelésben, valamint a
beszédhang-differencialasban is a vizsgalati csoport tendenciaszeriien jobb eredményt
produkalt a kontroll csoporthoz képest. A szerialis észlelésben kapott eredmények
szerint a 28 éppen iskolat kezdd és a 14 hamarosan iskolat kezdd gyermek 88%-a
kisebb-nagyobb elmaradassal kiizdott. Ami a jovore nézve minden gyermek szamara
problémat jelent, amennyiben figyelembe vessziik azt a tényt, hogy a szeridlis észlelés
helyes miikodése egy iskolat kezdé gyermek szamara kiilonésen fontos. Ugyanakkor az
elmaradas tovabbi fejlesztd foglalkozassal behozhatd. Ezt bizonyitjdk a koradbban
bemutatott adatok, miszerint a fejlesztésben részestilt iskolasok év végére behozva
lemaradasukat szignifikdnsan jobban, kozel a sztenderd értéknek megfelelden



teljesitettek, szemben a nem fejlesztett iskolasokkal. A ritmusészlelésben (GMP14) a
gyermekek tobbsége mind a két csoportban ¢Eletkoranak megfeleld teljesitményt
nyujtott, ugyanakkor a vizsgalati csoportban szignifikansan tobb ,,j6” mindsitést
adatoltunk, a kontroll csoporthoz képest.

A beszédmegértési folyamatokon beliil a mondatértésben a vizsgalati csoport
atlagosan jobban teljesitett, mint a kontroll csoport, de a két csoport eredményei kozotti
kiilonbség nem volt szignifikdns. Azonban a szOvegértési tesztben szignifikans
kiilonbséget talaltunk a két csoport teljesitménye kozott. A vizsgalati csoport
statisztikailag igazoltan jobb teljesitményt produkalt a kontroll csoporthoz képest.

A rovid tava emlékezet eredményeiben nem talaltunk szignifikdns kiilonbséget
a két csoport teljesitményében.

A szotaldlasi tesztben kapott eredmények értékelésekor szignifikéns
kiilonbséget talaltunk a két csoport teljesitménye kdzott a vizsgalati csoport javara, akik
az eclvart értéknek megfelelé teljesitményt nyujtottak szemben a kontroll csoporttal,
akiknél az elmaradas mértéke egy évre volt tehetd.

A mindségi elemzések sordn nem talaltunk kiilonbséget a két csoport kozott
arra nézve, hogy az egyes résztesztekben melyik tesztmondat/sz6 azonositdsa okozza
jellemzden a legtobb problémat. Nem talaltunk kiilonbséget a beszédhang-differencialas
mindségi elemzéseiben sem. Ez a beszédértési tesztekben sem alakult masképp,
fejlesztéstdl fliggetlentil legtobbszor ugyanazon mondatok azonositasa soran tévedtek, a
szovegértésben is egyazon kérdések megvalaszolasa jelentett nehézséget. Annak
érdekében, hogy minden kétséget kizarjunk arra nézve, hogy az itt kapott eredmények
nem a fejlesztésnek voltak koszonheték, a kontroll csoport eredményeit
Osszehasonlitottuk azon oOvodds csoport ¢év végén kapott beszédpercepciods
eredményeivel, akik nem részesiiltek fejlesztésben. A két csoport eredményei sem a
szOovegértésben, sem mas teszt esetében nem mutattak szignifikans kiillonbséget.

5. Kovetkeztetések

A kutatds eredményei részben tamasztottak ald a fejlddésre vonatkozd
hipotézist: az életkor eldorehaladtaval a tizenkét vizsgalt folyamatbol csak 6t folyamat
esetében volt kimutathatd matematikailag is igazolhato kiilonbség a kisiskolasok javara.
Az egyéni Kkiillonbségek az életkor eldrehaladtaval csak bizonyos észlelési
folyamatokban csokkentek. Mindkét korcsoportban nagy egyéni kiilonbségeket
tapasztaltunk, melyek nem mutattak valos eltérést az életkor fiiggvényében.

A fejlesztés hatasara a vizsgalati csoportba tartozd gyermekeknél minden
folyamat esetében tendenciaszerli javulast, bizonyos folyamatokban szignifikans
javulast tapasztalunk, melynek kovetkeztében az év elején tapasztalhatd jelentds
individualis kiilonbségek mértéke az év végére csokkend tendenciat mutatott. Adataink
nem, illetve csak részben igazoltak a feltételezéslink masodik felét. Mind az dvodas,
mind az iskolas vizsgalati csoport szinte valamennyi tesztben tendenciaszeriien jobb
eredményt produkalt a kontroll csoportokhoz képest, azonban matematikailag
igazolhato kiilonbséget az dvodasokndl €s az iskolasokndl is egy-egy teszt esetében
talaltunk, az vizsgalati csoportok javara. Korcsoporttol fiiggetleniil az egyes
beszédpercepcids folyamatok esetében azt tapasztaltuk, hogy az év végén a legtobb
tesztben, tehat minden észlelési és megértési folyamat esetében nagyobb egyéni
valtozatossag jellemzi a kontroll csoportba tartozé gyermekek eredményeit a vizsgalati
csoport homogénebb teljesitményéhez viszonyitva. A vizsgalati csoportokban az év
végére a gyengébben teljesité gyermekek fejlédése nagyobb titemii — amit a statisztikai
elemzések is megerdsitettek — felzarkoztak” az év elején jobban teljesitd



gyermekekhez. Fejleszté beavatkozas nélkiil a vizsgalati gyermekek életkora és
teljesitményszintje kozotti kiilonbség feltehetéen fokozodott volna. Meg kell jegyezni,
hogy tobb gyermek estében el6fordult, fiiggetleniil attol, melyik csoportrol,
korosztalyrol van szo, hogy a beszédpercepcios folyamataikban nem talaltunk még csak
tendenciaszerti fejlodést sem, némely esetben romlést tapasztaltunk. Felmeriil a kérdés,
hogy mi lehet ennek az oka. Feltételezhetd, hogy esetiikben a fejlesztésre forditott id6
kevésnek bizonyult, féleg ha azt nézziik, mekkora a gyermekek kozotti kiillonbségek
mértéke. A teljesitményromlast okozhatta tovabba a figyelem hidnya, faradtsag,
érdektelenség, motivalatlansag stb. is.

Az utolso hipotézisként megfogalmazottakat, a kutatas eredményei részben
tamasztottak ala. A vizsgalati 6vodas csoport a tesztek tobbségében tendenciaszeriien
jobb eredményt ért el, mint a kontroll csoport. Néhany folyamat esetén ez szignifikans
kiilonbségként is jelentkezett, a vizsgalati csoport javara. A két csoport kozotti eltérések
— nagyobb része — mennyiségi. A vizsgalati csoportba tartozd gyermekek a kontroll
csoportba tartozd gyermekekhez képest, nagyobb szazalékban teljesitettek a sztenderd
értékekben meghatarozottak szerint. Az egyes tesztekben elért atlagteljesitmények a
kontroll csoportban tobb folyamatban mutattak elmaradast az elvart értékekhez képest,
mint a vizsgalati csoportban, a vizsgalati csoport teljesitménye egységesebb, mint a
kontroll csoporté, amelyben nagyobb individualis kiillonbségek voltak kimutathatok.

Az eredményeket Osszegezve megfogalmazhato, hogy a fejlesztés
szlikségessége a vizsgalt korosztalyban, tipikus fejlodés esetén is elengedhetetlen. A
komplex fejlesztés hatasara igen jelentds és egyenletes a javulast tapasztaltunk a GMP-
teszteredményekben. Kutatasi célunknak eleget téve elinditottuk azt a folyamatot,
melynek végsd célja a beszédpercepcids elmaradasok/zavarok felszamolasa. A
fejlesztési tervek adaptalhatosagat illetéen, a pedagdgusok visszajelzései szerint a
gyermekek élvezték a fejleszté feladatokat, hamar beépiilt a mindennapi gyakorlatukba,
jatékként tekintettek rd. A tovébbiakban fontos lenne minden 6vodas gyermek
percepcios tesztelése, illetve sziikség esetén a beszédészlelés célzott fejlesztése,
lehetdség szerint hosszabb iddtartamban, 6vodas- és kisiskolaskorban, tipikus fejlédési
gyermekek esetében egyarant.

6. Az értekezés tézisei
A kutatasi eredményeket Osszegezve a kovetkezd tézisek fogalmazhatok meg:

A nagycsoportos O0vodas és kisiskolas gyermekek beszédpercepcios szintje, szinte
valamennyi vizsgalt folyamatban csoportszinten elmaradast mutat az ¢letkor-specifikus
teljesitménytdl, az elmaradas mértéke a vizsgalt folyamatok fliggvényében valtozik.

Az egyéni kiilonbségek az életkor eldrehaladtaval csak bizonyos észlelési
folyamatokban csokkennek. Mind az 6vodas, mind az iskolas korcsoportban nagy
individualis kiilonbségek tapasztalhatok. Az iskolas gyermekeket a percepcids
elmaradas tobb folyamatban érinti, mint az o6vodas gyermekeket, tehat az iskolat
megel6zd egy év nem elég ahhoz, hogy a fennalldé elmaradasok a spontan fejlédésnek
kdszonhetden megsziinjenek.

A beszédpercepcid célzott fejlesztése dvodas- és kisiskolaskorban, tipikus fejlodésii
gyermekek esetében is kiemelten fontos.
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A célzott fejlesztés hatdsdra egységes, tendenciaszerll javulds tapasztalhatd, mindkét
fejlesztésben részesiilé csoportndl. Bizonyos folyamatok esetén a javulds mértéke
matematikailag is kimutathato.

A beszédpercepcid folyamatan beliill — a vizsgalat idejétdl, csoporttdl €s fejlesztéstol
fliggetleniil — a gyermekek leggyengébben a fonologiai észlelésben teljesitenek, az
elmaradas mértéke az utdbméréskor is tobb évre teheto.

A mindségi elemzések soran megallapitottuk, hogy nincs kiilonbség az egyes tesztekben
eléforduld hibak (tipusai) kozott. Az é€letkor, valamint a fejlesztés fiiggvényében az

egyes csoportok kozotti kiilonbség a hibak mennyiségében és nem a mindségében
jelentkezik.

A beszédészlelés és a beszédmegértés fejlesztése — akar nagyobb csoportban alkalmazva
— hatékony mddszer a fennallé elmaradasok csokkentésére/megsziintetésére.
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