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1. Bevezeto

1.1. Egy mongoliai istenség kultuszanak vallastorténeti és

vallasfenomenologiai megkozelitése

Dayan Degerekinek, a mongol saimanbeavatasok szellemlényébdl lett buddhista tanvédd
hegyistenségnek a kultusza izgalmas, feltérképezendd teriiletként szolgalhat a szinkretikus
vallasi jelenségekkel foglalkozo kutatd szamara. A Bels6-Azsia teriiletén valaha is jelenlévd —
akar domindns formaban, akar csak érintdlegesen szerepet jatszd — vallasok hatast gyakoroltak
egymasra; atadtak és atvették lényegbeli vagy a felszinen miik6dd sajatossagaikat és 6nnon
rendszeriikbe épitették a kozvetett vagy kozvetlen formaban felbukkano' idegen elemeket.
Mivel az egyes valldsok kozé szervezettség €s intézményesiilés szempontjabol nem lehet
egyenldségjelet tenni (a buddhizmus példaul tételes vallas, a bon azzd valt, mig a sdimanhit
maig nem az),” és bizonyos ,,kolcsonzott” jelenségek a vallas egészét athatjak, mig masok
csupan lokalis szinten bukkannak fel, a szinkretizmus vizsgalatanak tobb szinten kell folynia.
Amennyiben a felszinre keriild valldsi jelenségek okait, az Oket életre hivd vallasi
megnyilvanulasokat® is fel szeretnénk tarni, még bonyolultabba valik a helyzet.

E sorok irgja elsésorban filologus, am a kutatdsdnak kozéppontjdban allo felajanlasi

szovegek vizsgalatan kiviil megprobalkozik az altaluk leirt vallasi jelenségek feltarasaval is;

' Az éhségszorny (szkt. preta) alakja példaul kozvetleniil jutott el az ind mitologiabol Tibetbe (tib. yi-dwags) a
mongolokhoz (mong. birid) viszont mar az ujgurok kozvetitésével (ujg. prif). (Lasd Kara Gy.: Mongol-magyar
kéziszotar, Terebess Kiado, Budapest, 1998. p. 90.) Egy masik példa az északi buddhizmus egyetlen néi tanvédo
istensége, (EAva isten felesége, Devd, aki Lha mo névalakban keriilt a tibeti mitologiaba, onnan pedig Okin
tngriként a mongolokhoz. (Lasd Bethlenfalvy G.: Félelmetes és védo istenségek, égben, 1égben, f61don, hegyben,
vizben, ¢l6, artd és segitséget nyujtd démonok, szellemek, kisértetek, 6rdogdok és boszorkdk. In: Démonok és
megmentok. Népi vallasossag a tibeti és mongol buddhizmusban. Szerk. Kelényi B., Hopp Ferenc Kelet-azsiai
Miivészeti Miizeum, Budapest, 2003. p 32. és Birtalan A.: Miért jon a nydrra tél? Mongol eredetmonddk és
mitoszok. Terebess Kiadd, Budapest, 1998., p 117.) Az egyes lények, istenségek azonositasa sokszor problémat
okozhat és tévutra vezetheti a kutatot, ahogyan a mongol /izs esetében is torént; sokaig Ugy tartottdk errdl a
lényrdl, hogy az indiai naga, kigyoszellem megfeleldje és a tibeti klu-val megegyezd 1ény, tehat kozvetett
atvétel. A késobbi kutatasok azonban kimutattak, hogy Tibetben mar a buddhizmus megjelenése elétt is 1éteztek
hasonld 1ények, mongol formajara pedig a kinai sarkdnyképzetek is hatast gyakorolhattak. (Birtalan, A.: Die
Mythologie der mongolischen Volksreligion. In: Worterbuch der Mythologie. 1. Abteilung, Die alten
Kulturvolker. Szerk. E. Schmalzriedt — H. W. Haussig, Klett-Cotta, Stuttgart 2000. pp. 1006-1007.

2 Praktikus okokbol hasznédlom csupén a nyugati tudoményos némenklatiira ,,izmusait” és a ,,vallds” elnevezést,
egyes esetekben azonban pontosabb megjeldléseket probaltam alkalmazni. (PL. ,lamaizmus” helyett északi
buddhizmusrél, ,,sdmanizmus” helyett samanhitrdl irok).

* A vallas megnyilvanulasairdl és a vallasi jelenségekrdl lasd: Voigt V.: 4 vallds megnyilvanuldsai. Bevezetés a
vallastudomamyba. Timp Kiado, Budapest, 2006. p. 9. passim.



ez a fazis nélkiilozhetetlen elsd 1épése egy hosszan tartdé atfogd vizsgalodasnak. Jelen
disszertacid célja tehat szovegelemzésen keresztiil eljutni a Dayan Degereki kultuszaban
jelentkezd vallasi elemek egy részének — a buddhista aldozati felajanlasokhoz kapcsolhatd

jelenségeknek — leirdsdhoz és csoportositasdhoz.

1.2. A kutatomunka eddigi és tervezett 1épései. A kutatas forrasai és

modszerei

1. Anyaggy(ijtés. Harom tibeti nyelven irt felajanlasi szoveg® feldolgozasa soran listat
készitettem az ezekben taldlhato vallasi elemekrdl (felajanlési targyak, aldozati modszerek,
istenségek €s egyeb 1ények, Dayan Degereki megjelenési formdi), majd Osszevetettem Oket
egyéb szovegtipusokban (mongol nyelvli sdmanszdvegek, a gonosz erdk elharitasara végzett
ceremoénia leirdsa tibeti nyelven) taldlt elemekkel. A tibeti szovegek koziil kettdt — ezek
egymas szovegvaltozatai — nyelvi elemzésnek is alavetettem, és készitettem egy tablazatot,
amely alkalmas a valtozatok 0Osszehasonlitasdra. A vallasi jelenségek bemutatdsanal
megprobaltam feltarni azokat a tényezoket (torténeti hattér, tarsadalmi berendezkedés, a
hiedelemrendszerek érintkezésének egyéb, sajatos koriilményei), amelyek segithetnek
megérteni a jelenség kilakulasanak okait és mikéntjét. frasom kozponti részét egy viszonylag
hosszu felajanlasi szoveg részletes magyarazatokkal ellatott forditasanak bemutatasa® képezi;
ennek a miinek az értékét elsdésorban az adja, hogy a vallasi megnyilvanuldsok sokféle
részteriiletérdl tartalmaz informaciot. A szoveg forditasat teljes terjedelemben kozlom az
otodik fejezetben.® Az éaldozati ceremoénia lényegi részér6l, a gtor-ma-felajanlasrol rovid

terepmunka keretében személyes tapasztalatot is szerezhettem: Karmadordzse, az ELTE

* A vizsgalt szovegek formai és tartalmi leirasat lasd a 4. fejezetben.

> Az aldozati széveg cime tibetiiil: Lha chen dge bsnyen skye ri chen po ’jigs med dpa’ po ta yan te ri khe zhes
grags pa la mchod gtor 'bul tshul 'dod dgu’i char ’bebs yid bzhin dbang rgyal zhes bya ba bzhugs so és
magyarul: A Lha chen Dge bsnyen Skye ri Chen po 'Jigs med Dpa’ bo Ta yan Te ri khe szamara készitett
aldozat felajanlasanak modszere, Az Esoként Hullo Vagyakat Teljesen Betdltd Dragakdkiraly. Az istenség
tovabbiakban BT (Basic Text) roviditéssel jelolom ezt a mivet, amely elnevezés arra utal, hogy ehhez a
szovegvarianshoz viszonyitom a tovabbi (a mar meglévd és a reményeim szerint késébb birtokomba keriild)
valtozatokat. (Lasd. 4. fejezet). Az Alapszoveget a Mongol Magyar Nyelvjaras- és Népi Miuveltségkutatd
Expedicié gyiijtotte Mongolidban és Birtalan Agnes bizott meg a feldolgozasaval.

8 A forditast tobb évvel ezelbtt készitettem, és labjegyzetekkel is ellattam. Béar a labjegyzetek anyagat
disszertaciom torzsszovegében részletesen targyalom, mégis meghagytam Oket a szoveghez fiizve, igy a forditas
0nallo szovegegységként kezelhetd, a disszertacid tobbi részétdl fiiggetleniil is hasznalhatdé maradt. Azokat a
konyvészeti hivatkozasokat azonban, amelyek a torzsszovegben is szerepelnek, nem adom meg ujra a
forditasban, mert a labjegyzetek terjedelme a forditott szoveg rovasara hatalmasra none.



Bolcsészettudomanyi Karanak tibeti nyelvi lektora kérésemre lakdsan bemutatta néhany
aldozati siitemény elkészitésének és felajanlasanak modszerét.”

A szovegek feldolgozasanak eredményeirdl tobb tanulmanyban® és el6adasban’ is
szdmot adtam.

2. Eddigi munkam folytatasaként fel kivanok dolgozni minden egyes Dayan Degerekirdl
sz0l6 hozzaférhetd tibeti szdveget, hogy kibOvithessem vizsgalodasaim korét. Ezzel
egyidében terepmunkén kivanok részt venni Mongodliaban, Xowsgol megyében, Dayan
Degereki kultuszanak kdzpontjaban, ahol tovabbi ismereteket szerezhetek a helyi hagyomany
¢s a mongol kolostori élet vizsgalata révén.

3. A gyljtott anyag feldolgozasa soran megprobalok valaszt taldlni néhany, specifikusan
a Dayan Degereki kultuszat jellemzo szinkretizmust érintd kérdésre, majd altalanosabb
kovetkeztetéseket is levonni. Példdul szeretném megvizsgalni, vajon egy adott vallasi jelenség
ugyanolyan sullyal szerepel-e mindkét nomad népcsoport korében, vagy valhatnak-e egyes
centralis elemek marginalissa az atvevd vallasban?)

Célom egy sajat 0sszehasonlitd rendszer felallitdsa, amelynek keretein beliil a belso-
azsiai vallasi fejlodés szinkretikus jelenségei és megnyilvanulésai értelmezhetdk.

4. Az egyes jelenségek vizsgélata kozben megkisérlem feltarni azokat az okokat és
motivaciokat, amelyek szerepet jatszottak a jelenség felbukkandsiban ¢€s mindségi
valtozasaiban. Ezeket a kutatdsokat csakis a vallasi fejlodés teljes torténeti hatterének
ismeretében lehet elvégezni, hiszen maguk a vallasok, mitologikus elképzelések is kiilonb6zd
modon terjedtek el Belsé-Azsiaban: egyéni akarat révén (példaul egyes leirasok szerint
NurhaCinak megtetszett az egyik leigdzott nomad nép eredetmitosza [a harom isteni lany], és

ugy dontott, ez a torténet éppen megfelel a mandzsu nép szdrmazisanak leirasara is),"

7 Lasd a 4. fejezetet és a Fiiggelék fényképanyagat. Kutatdsaim szempontjabol elénydsebb lett volna mongol
nemzetiségli 1amat megkérni a szertartas elvégzésére, de az adott helyzetben és id6pontban erre nem volt
lehetéségem. Tisztaban vagyok vele, hogy ez a fajta terepmunka nem szolgalhat kielégitd eredménnyel a
tudomanyos vizsgalddas szempontjabol, am némi fogalmat alkothattam altala a hasonldé ceremoéniak
koriilményeirdl.

¥ Dayan Degereki mongol hegyistenséghez sz010 tibeti nyelvii aldozati ritudlészdveg, in: Orientalista Nap 2004,
szerk. Birtalan A. — Yamaji M., Budapest, 2004., pp. 126-135.; Gtor-ma-felajanlés, in.: Démonok és megmenték
(Oseink nyomdn Bels6-Azsidban IV), szerk. Birtalan Agnes és Kelényi Béla, Uj Mandatum Kiad6, Budapest,
(varhaté megjelenés 2008., kb. 15 oldal); A Dayan Degereki hegyistenséghez szo6l6 tibeti nyelvii aldozati
ritudlészoveg Osszehasonlitdsa, in: Bolor-un gerel. The Chrystal-Spendlour of Wisdom. Essays Presented in
Honour of Professor Kara Gyorgy. Szerk. Birtalan A. — Ré&kos A., Budapest, 2005. pp. 821-826.

 Dayan Degereki mongol hegyistenséghez szol6 tibeti nyelvii dldozati ritudlészéveg. Orientalista Nap, Szegedi
Tudomanyegyetem Altajisztikai Tanszék, 2004. aprilis 5-6; Egy tibeti nyelvii felajanlasi széveg bemutatasa.
Démonok ¢és megmentSk. Népi vallasossag a tibeti és mongol buddhizmusban, Hopp Ferenc Kelet-Azsiai
Mivészeti Mizeum, Budpaest, 2004. majus 17.

!0 Urayné K8halmi Katalin tanarnd szives szobeli kozlése.



téritéssel (példaul *Phags pa lama tevékenysége a mongol csaszari udvarban)," vagy lassu
kulturélis beszivargas sordn (példaul keresztény elemek elterjedése a Selyemut kereskeddinek
kozvetitésével). Ha pedig az egyes jelenségeket tessziik részletesebb vizsgalat targyava,
felmeriilhet a kérdés, vajon az adott alkotdelem pusztan az atvett vallds velejardja, vagy egyéb

praktikus okokat is szolgal?

1.3. Rovid torténeti attekintés

A buddhizmus azok kozé a tételes vallasok kozé tartozik, amely hiveinek misszios
tevékenysége révén atlépte sziilofoldje hatdrait és széles korl elterjedésének koszonhetden
kiérdemelte a ,,vilagvallas” elnevezést. Téritd gyakorlatdban fontos szerepet jatszott a tiirelem
¢és hajlithatosdg; a lokalis vallasi formakat egyetlen teriileten sem sziintette meg, inkabb
Hratelepedett” a helyi hagyomanyokra, és sajat rendszerét gazdagitotta veliik. A kulturalis
kolcsonhatds természetesen a buddhizmussal kapcsolatba keriilé hiedelmekre is hatést
gyakorolt, akar csupan jelleg-, akar 1ényegbeli valtozasokrol legyen sz6.

A tanok fejlédése, valtozasa az indiai tantra misztériuméaban, majd késébb Tibetben és
Mongolidban olyan jelenségeket hivott életre, amelyeket az eredeti buddhizmus nem ismert,
vagy ¢éppen nyiltan szembehelyezkedett veliik. Utobbiak koz¢ tartozik az istenségek és egyéb
transzcendens 1ények tisztelete: Buddha tanitasa szerint a gyakorloknak felesleges, st kéros a
vilagkorforgas egyetlen lakojara is 1d6t vesztegetnilik, mig késObbi kovetdi a
megvilagosodashoz vezetd Ut eszkozeivé, az emberek segitdivé emelték ezeket az
istenségeket.'?

Eleinte buddhdk és bodhiszattvak, majd kisebb jelentdségli szupernaturdlis 1ények.

kezdték benépesiteni az eget, a foldet és az emberek képzeletét. A Himaldja zordon tdjain €16

! *Phags pa lama, eredeti nevén Blo gros rgyal mtschan (1235-1280), Sa skya pandita unokadccse tobbszor is
jart kovetségben a mongoloknal, majd nagybatyja halala utan Kubildj tanitdmestere lett. A csaszari udvarban
téritd tevékenységet folytatott, bevezettette az altala készitett ‘phags pa-irast (amely alkalmas volt az dsszes,
akkoriban a mongol birodalom fennhatdsaga ald tartozé nép nyelvének leirasara, viszont bonyolultsaga miatt
nem terjedt el szélesebb korben), megkapta Kubiljtol a Tibet kdzponti teriiletei f616tti politikai hatalmat és a
csaszar megajandékozta a tishri, ,,csdszari tanitd” cimmel is. (Lasd. Wylie, T. V.: The first Mongol conquest of
Tibet Reinterpreted. In: The History of Tibet. Vol. II. The Medieval Period.: c. 850-1895. The Development of
Buddhist Paramountcy. Ed. by A. McKay. pp. 328. passim.)

2 A korai buddhista iskoldk tanitdsaival szemben (akik szerint az arhat, a megvilagosodott szent haldla utén a
parinirvayd-ba, a teljes nirvanaba keriil, tehat tobbé nem vesz részt az evilagi dolgokban), a mahayana
buddhizmus eszményképeként megjelend bddhiszattva mar a vildgkorforgasban marad, hogy segitsen a
megvilagosodas utjara 1épd 1ényeknek. Késobb egyes buddhak (pl. Amitabha) sajat mennyorszagokat hoznak
létre, ahol a szellemi fejlédés utolsd fokozatait érhetik el az arra méltd lények, s végilil a tantrikus
buddhizmusban az addig csupan a sadsara lakoinak tartott istenségek meditacios objektumma, a beavatott
tanitvanyok segitdivé valnak. Mélyebb spiritualis szinten természetesen ezek a lények inkabb tudatallapotokat,
mintsem perszonalis 1étezoket képviselnek, am disszertaciom témajahoz az utobbi felfogast kell figyelembe
vennem.



démonok Padmasambhava mester parancsdra a Tan védelmezdivé valtak, az 6si ind
kigyoszellemek kielégité aldozatért cserébe szolgalatra foghatok lettek, az egészséghez ¢és a
gazdasagi gyarapodashoz juttatd tamogatok szama végtelen, de a bon, a sédmanhit, a
hinduizmus, a perzsa zoroasztridnizmus, a népvallasok és egyéb hiedelmek ugyanennyi,
eredetileg ellenséges erdt is betagositottak a buddhista pantheonba.

A mongoliai buddhista legendak szerint Bsod nams rgya mtsho, a késdbbi 3. dalai lama
a Padmasambhavaéhoz® hasonlé hdéstettekkel szeliditette meg és Osztokélte a vallas
védelmezésére azokat a helyi istenségeket és démoni lényeket, akikkel Altan tiimet-mongol

kan udvaraba tart6 Utja soran talalkozott."

Ha a mitikus értelmezés mogé pillantva
megvizsgaljuk a torténeti tényeket, kiderill, hogy ez az allitds nem is jar olyan messze az
igazsagtol, hiszen ekkor kezdddott a harcias nomadok békésebb életformara vald késztetése.
Az alabbi néhany sorban szeretném Osszefoglalni az északi buddhizmus e mongodliai
térhoditasanak fobb eseményeit, hogy pillantast vethessiink az altalam vizsgalt vallasi
valtozasok torténeti és tarsadalmi koriilményeire.

1227-ben Dzsingisz kan csapatai végérvényesen legyOzték a tangutok birodalmat, a
tibeti birodalom északi hatarvidékén elteriild Xi xia allamot. Bar a nagykan életét vesztette a
hadjarat soran, a tibetieck szdmdara nem maradt kétséges, hogy a terjeszkedé mongolok
barmelyik pillanatban megindulhatnak délre. Egy Ko6zép-Tibetben (Dbus-Tsang) dsszehivott
nemesi gyllésen ugy dontottek, onként hodolnak be az 0j birodalomnak, s a hegyvidéki
orszag ennek megfelelden laza vazallusi fiiggdségbe keriilt. Mivel azonban a mongol seregek
nagy részét lekototte az Eszak-Kinaban folyd dzsiircsiellenes hadjarat, a tibeti nemesség

(amely ebben az idében koézponti hatalom hijan kisebb-nagyobb szovetségeket alkotva

uralkodott) felhagyott az adofizetéssel. Ennek az engedetlen magatartdsanak a megtorlasara

'3 Padmasambhava, az indiai tantrikus buddhizmus legendas tanitomestere a masodik tankiraly, *Khri srong lde
btsan (755-797) meghivasara érkezett Tibetbe, hogy segitsen a buddhizmus elterjesztében és az egyes tantételek
magyarazataban. Abban az id6ben a tibetick még nem hataroztak arrél, a buddhizmus melyik agat fogadjak el
mérvadonak az orszagban. Ennek eldontésére rendezte meg a kiraly a Bsam-yas-kolostor-beli hitvitat (792-794),
amelynek eredményeképpen az indiai vonal valt hivatalossa, a kinai mestereket pedig kitizték az orszagbol.
Utobbi esemény arra enged kdvetkeztetni, hogy a hitvitdnak nem csupan vallasi, de politikai okai is voltak; a
tibetiek ezen a modon akartak demonstralni Kinatol, s a kinai eszmerendszerekt6l vald elhatarolédasukat.
Padmasambhava alakja koré mitikus elképzelések szovodtek az idok soran: a legendak szerint 6 szeliditette meg
és birta ra a buddhista tanok védelmére a Himaldja hegyeiben é16 démonikus lényeket. (Heissig, Walther,
Padmasambhava in der mongolischen Volksreligion. In: Synkretismus in den Religionen Zentralasiens. Ed.
Walther Heissig — Hans-Joachim Klimkeit. (Studies in Oriental Religions 13.) Wiesbaden, Otto Harrasoowitz
1987. pp. 159-168.)

14 Bsod nams rgya mtsho (1543-1588), AvalokiteSvara 0jjasziiletése, a dge Iugs pa rend harmadik rgyal ba rin
po che-ja (,,nagyértékii gy6zedelmes”, egyhazfd) és kés6bbi harmadik dalai lama nagy jelentdségii politikai
kapcsolatokat tartott fenn a tiimet-mongolokkal, amelyek eredményeképpen a buddhizmus ujra elterjedt a
mongol népek kozott, és megkezddott a dge lugs pa iranyzat dominanciaja Tibetben. (Terjék J.: Tibeti torténeti
kronologia (Kézirat) p. 10.)



mongol csapatok tortek be a Kuku nor-t6 kornyékén az orszagba és pusztitva, fosztogatva
megindultak Lhésza felé."

A tibeti nemesség ekkor felkért egy koztiszteletben all6 személyt, a Sa skya kolostor
féapatjat, Kun dga rgyal mtshant — ismertebb nevén Sa skya panditat —, hogy targyaljon a
mongol vezetokkel és probalja meg lecsendesiteni haragjukat. Az apat eleget is tett
feladatanak, s bar titkos reménye — miszerint Goden herceget, rajta keresztiil pedig Ogdde;j
kant és a mongol elitet a buddhizmusra tériti — nem valt valora, tevékenységével sikeriilt
elhintenie a magvat egy késébbi misszionak is, amelynek soran unokadccse, Phags pa bla ma
sikeres téritést végzett Kubildj kan udvaraban.'®

Mongolia teriiletén a birodalom uluszainak 6néallésoddsa utan egymadssal hadakozo
torzsek nomadizaltak, mig Tibetben a rivalizal6 buddhista szektak probaltak minél nagyobb
politikai hatalomhoz jutni. Az erényelvii dge lugs pa egyhaz" felemelkedése sem ment
zokkenOmentesen; belsd szovetségeseik, a Phag mo gru pa uralkodohdz meggyengiilését
kovetden egyre tobb tdmadasnak lettek kitéve, foként a kdzponti teriileteket (Dbus) is uralo
Gtsang tajegység kirdlyanak részérdl. Ez a fenyegetettség késztette a dge lugs pa egyhaz fejét,
Bsod nams rgya mtsho-t, hogy kiilf6ldon probaljon meg tdmogatokra talalni, és felvegye a
kapcsolatot Altan kannal, a tlimet-mongolok uralkodéjaval.

1578-ban a kan udvaraba hivta Bsod nams rgya mtsho-t, s ennek a taldlkozasnak egész
Azsia életére kihatd kovetkezményei lettek: a mongol uralkodd és kornyezete felvette a
buddhista vallast (ez lett a ,,mongolok masodik megtérése”), a kan a dalai lama'® cimet
adomanyozta Bsod nams rgya mtsho-nak, s megkezdddott az a tarsadalmi atalakulas,

amelynek eredményeképpen Mongolia teljes tarsadalmi strukturaja atformalodott."

'S Lasd Terjék I.: Tibeti torténeti kronolégia (Kézirat) p. 10.

'® A késobbi legendak ezt az eseményt a ,,mongolok elsé megtéréseként” értékelik.

7 A tibeti feudélis anarchia idején (10-12. sz.) jéttek létre els6ként azok a buddhista kolostorok és egyhazak,
amelyek tanitasaikban az indiai tantra gyakorlatat kovették, am a hitelvek ¢és a vallasi fegyelem tekintetében
elédeiknél engedékenyebbnek bizonyultak. A tibeti buddhizmus megreformalasira és a szigorubb
vallasgyakorlas érdekében hozta létre Btsong kha pa (1357-1419) az erényelvii dge lugs pa egyhazat; az
oltozekiik utan ,,sargasiivegeseknek” nevezett hitajitdk colibatusban éltek, tiltottak az alkoholt, feliilvizsgaltak a
buddhizmus filozoéfiai tételeit, s 6k vezették be az egyhazfok jjasziiletésének (a sprul sku-knak) a rendszerét. A
dalai lamak intézményének legfébb hatalmi szervvé valasa (15. sz.) utan ez a rend szerezte meg az egyeduralmat
Tibetben, s Mongoliaban is leginkdbb az 6 tanitasaik terjedtek el. A csahar Ligdan kan (1604-1634) idején
szamos tibeti szerzetes fejtett ki téritd tevékenységet az orszagban, kolostorok épiiltek és megkezd6dott a tibeti
nyelvll szent iratok (koztiik a Bka’ ’gyur) forditasa. (Terj¢k J.: Tibeti torténeti kronologia (Kézirat) és az
Encyclopedia Britannica internetes kiadasa: www.britannica.com/eb/article-38719/sacred-kingship.)

' Ocean lama, ,,akinek bolcsessége akkora, mint az dcean”; egyetemes tanitomester.

' A 20. szazadi mongol torténetirasban és a kozfelfogasban is ltalanossa vélt az a sztereotipia, amely szerint a
mongol tarsadalom a valtozasok hatasara nem csupan békésebbé, de erétlenebbé is valt, s ez lehet az egyik oka
annak, hogy a késdbbiekben nem tudtak ellendllni a mandzsuk hoditasi torekvéseinek.
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A buddhista térités modszereit ugyanaz a szigor jellemezte, mint Ral pa can, a harmadik
tankiraly mitkodését Tibetben.?® A kéani parancs értelmében az 01j vallas képviseldi felléptek a
samanhit és a népi vallasgyakorlas minden megynyilvanulasi forméjaval szemben; eltiltottak
a samanokat tevékenységiik gyakorlasatol, helyettiik ezentll laméak gydgyitottak, josoltak és
végeztek asztrologiaia vizsgalatokat. Az 0sok szellemeit jelképezd ongon-okat elégették, a
véres allatdldozatokat mellett megjelent a szelidebb a seter-aldozat (tib. tshe thar; egyes
kivalasztott allatokat szalaggal megjelolnek, s ezeket tobbé nem fogjdk munkara.). A
nemesifjakat jutalommal késztetik buddhista szovegek tanuldsédra, a szerzetesndovendékeket
pedig Tibetben, a hires Bkra shis lhun po kolostorban vezetik be a magasabb stadiumokba.*'

Az 1j tanok a pusztai nomadok hitvilagara is egyre jobban ranyomtak bélyegiiket. Bar

az 6si mongol vallasi formakra — animizmus, samanhit*

— mar a mongol birodalom 1étrejottét
megeldzden is hatdst gyakoroltak a buddhista elképzelések, most mélyrehatobb valtozasokra
keriilt sor. Az istenségek és démonok kultusza atalakult, eredeti forméjuk és funkciojuk
buddhista jellegzetességeket 6ltott, s 0j lényekkel gazdagodott a nomadok pantheonja.?
NeyiCi Toyin a buddhista tanokkal 6sszeférhetdvé tette az eredeti vallasi elképzeléseket,
amelyeket eredeti formajukban buruyu nom-nak, ,,hamis tannak” nevezett. A kozmoldgia, a
vilagkép szerkezete is atalakult: a szellemek oltara, az oboya mar az ind alapokon nyugvo,
tizenharmas osztata vilagfelfogést szibolizélja, kozepén a Stimber-ayula heggyel (szkt. Meru,
tib. Ti se gang 1), és megjelennek az indo-tibeti eredetii vilagteremtés-torténetek.

A buddhizmus mongoliai elterjedése soran tehat két, parhuzamosan torténd vallasi

atalakulas vette kezdetét: a nomadok 6si hite a tételes vallas hatasara atalakult, a tibeti eredet(i

2 A _harmadik tibeti tankiraly”, (836/838-842) aki erds kézzel probalta meg szélesebb korben elterjeszteni
orszagaban a buddhista vallasgyakorlast. Intézkedései (pl. minden hét csaladnak el kellett tartania egy szerzetest)
erds ellenkezéssel taldlkoztak a nemesség korében; néhany évnyi uralkodésa végén lazadast robbantottak ki
ellene, amelyben ¢életét vesztette. Halalat kdvetden 6ccse, Glang dar ma lett az utolso tibeti kiraly; uralmat bon
restauracid jellemezte, s mikor 6t is megodlték, a kdzpontositott tibeti hatalom szétesett, s az orszag évszazadokra
feudalis anarchidba siillyedt. A kirdlyi csalad Nyugat-Tibetbe tette at a székhelyét, a tobbi teriileten kisebb-
nagyobb, egymassal gyakran torzsalkodd klanok vették at a hatalmat. A buddhizmus a 10. szdzadban
parazsként szunnyadt”: néhany kisebb, rejté6z6 csoport gyakorolta csupan a vallast, akik megorizték a korabban
leforditott szent szovegeket. A 11. szazadtol kezdddden a nyugat-tibeti Ye shes ’od kiraly tevékenységének
koszonhetéen ujra virdgzasnak indult a Tan, 1étrejottek az elsé kolostorok és szerzetesrendek, s lassan
kibontakozott a tibeti nyelvli valldsos irodalom. (Terjék J.: Tibeti torténeti kronologia (Kézirat) pp. 11.
passwim.)

2! Vinkovics J.: Népi vallasossag a mongol targyak tiikrében. In: Démonok és megmentck. Népi vallasossag a

tibeti és mongol buddhizmusban. Szerk. Kelényi B., Hopp Ferenc Kelet-dzsiai Miivészeti Mizeum, Budapest,

2003. pp. 79-88. és Heissig, W.: A Mongolian Source to the Lamaist Suppression of Shamanism in the

Seventeenth Century. In: Anthropos 48, 1-2, (1953.) pp 493-536.

2 Az animizmus a természeti er6ket és jelenségeket megszemélyesits, az ember életére hatast gyakorolni képes
szellemlényekbe vetett hit. A sadmanhit legfébb jellemzdje, hogy egy kozdsség ,,sajatos pszichikummal
rendelkez6” tagja, a saman (mong. boge, b«) eksztatikus allapotban, a szellemvilagokba tett utazasa soran kapott
instrukciok segitségével szerez megoldast a kdzdsség vagy egyén probléméjara. (Lasd: Voigt, p. 90. passim és
disszertaciom 2. fejezetét; a 1élekhit fejlédésérél bévebben pedig Voigt, pp. 22-37.)

2 Részletesebben lasd a 3. fejezetben.
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iskolak tanai pedig a hagyomanyos belsd-azsiai elképzeléseknek is megfeleld, azok

jellegzetességeit magaba olvasztd specidlis format kezdtek olteni.

1.4. Kutatastorténeti attekintés

A mongol samanhitli és népvallasi elképzelésekdl mar A Mongolok titkos torténete is
tartalmaz leirast, de a 13. szazadi eurdpai utazok és misszionariusok — pl. Marco Polo és
Plano Carpini — is jegyeztek fel értékes adatokat a korabeli mongolok hitvilagardl, a

samanhitti és buddhista ritualékrol.?

A targyhoz kapcsolodo irdsos anyagok, invokéciok és
ritualészovegek azonban csak a 19. szdzadtdl valtak hozzaférhetévé a nyugati kutatas
szamara.

Az elsO ritualészoveget, amely egy buddhista szerzetesek altal végzett tlizszertartas
sordn recitalt sorokat tartalmaz, Peter Simon Pallas gy{ijtotte ¢és adta kozre
utibeszamolodjaban.”® Ezt az anyagot késébb J. Jaerig német nyelvre forditotta, miifajilag pedig
imaként értékelte. Ezutan irdnyul a nyugati orientalisztika figyelme a ritualészovegekre,
megkezdddik az anyaggylijtés és —feldolgozas; a jelentdsebb korai kutatok kozé tartozik J.
Jaehrig, B. Jillg, H. A. Zwick (6k hoztdk az elsé irott ritudlészovegeket Europaba), W.
Heissig?” és Ch. R. Bawden®™ (t6bb mint sz4z, népvallassal kapcsolatos kéziratot
katalogizaltak Eurdpa konyvtaraiban) és N. Poppe® (katalogust készitett az irott ritualis és
sdmanszovegekrdl). Samanhitii szovegeket gyiijtott B. Ja. Vladimircov is, aki 1925-ben Kelet-

Mongoliaban végzett terepmunkat.*

¥Birtalan, A.: Die Mythologie. pp. 900-901. és Birtalan, Agnes, Typology of the Stone Cairns Obos and their
Symbolical Meaning (Preliminary Report, Based on Mongolian Fieldwork Material Collected in 1991-1995). In:
Tibetan Mountain Deities. Their Cults and Representations. Proceedings of the 7" Seminar of the International
Association for Tibetan Studies. Graz 1995. Ed. A.-M. Blondeau. Wien, Verlag der Osterreichischen Akademie
der Wissenschaften, 1998. pp. 199-210.

3 Heissig, W.: The Religions of Mongolia. Routledge and Kegan Paul, London and Henley 1980. passim.

% Pallas, P. S.: Sammlungen historischer Nachrichten iiber die mongolischen Vilkerschaften. 1-11. Kaiserliche

Akademie der Wissenschaften 1776, 1801, St. Petersburg,.Vol. II. pp. 327-333.

7 Heissig, W.: Mongolische volksreligidse und folkloristische Texte aus europdischen Bibliotheken mit einer
Einleitung und Glossar. (Verzeichnis der orientalischen Handschriften in Deutschland Supplementband 6.)
Franz Steiner Verlag GMBH, Wiesbaden, 1966.

% Bawden, Ch. R.: A Mongolian Ritual for Calling the Soul. In: Confronting the Supernatural: Mongolian
Traditional Ways and Means. Collected Papers. Otto Harrassowitz, Wiesbaden, 1994.

» Poppe, N. N. Opisanie mongol’skih Samanskih rukopisej Instituta Vostokovedenija. In: Zapiski Instituta

Vostokovedenija Akademii Nauk 1. 1932,
3 Vladimircov, B. Ya., Etnologo-lingvisti¢keskie issledovanija v Urge, Urginskom i Kentejskom rajonah. In:
Severnaja Mongolija II. Predvaritel’nye otcety lingvisticeskoj i archeologiceskoj ekspedicij o rabotah,
proizvedennyh v 1925 godu. 1zdatel’stvo Akademii Nauk SSSR, Leningrad 1927.
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A legnagyobb szamu ritudlis és samanszoveget B. Rincen gytlijtotte és tette kozzé
haromkotetes mitvében.” E teriilet kutatidsanak kapcsan ki kell még emelni S. Badamxatan,
Didszegi V., O. Piirew, S. Dulam, G. Gantogtox ¢és £. Coloo munkassagat, valamint a
Magyar—Mongol Nyelvjaras- és Népi Miiveltségkutatdo Expedicio tevékenységét.*

Magarol Dayan Degereki-rol az 1880-as években késziiltek az els6 nyugati feljegyzések
G. N. Potanin révén, aki a halhak, dorbotok €s a torok nyelvii tuvaiak kozott is talalkozott az
istenség mitoszaval. Az 1920-as években A. P. Bennigsen és B. Ja. Vladimircov adott kdzre
néprajzi anyagokat Dayan Degerekirdl, majd az 6tvenes években B. RinCen és P. Poucha tett
latogatast a kozponti kultuszhelynek szamité Xowsgdl megyei barlangnal, amely utazés
eredményeképpen tobb invokacids szoveg is napvilagra keriilt Rin¢en jovoltabol®.

Burjat szerzetesek altal irt tibeti nyelvii szertartaskonyvek, ritudlé-leirasok és szovegek
feldolgozasat végezte el K. M. Gerasimova. Az irott forrasok, valamint burjat kolostorokban
végzett terepmunka alapjan késziilt tanulmanyaiban és konyvében* 6sszegzi a kiilonb6z6 célu
(az élet védelme, a javak gyarapitdsa, az artalmas erdk tavoltartdsa, a joslas) magikus ritualék
lefolyasat, targyi vilagat, a szovegekben eldfordulé transzcendens lényeket. Atfogd
tanulmanyaiban 1) megkozelitésbdl vizsgalja szdvegeket, azonban egy-egy konkrét szoveg
részletes filologiai elemzését eddig még nem adta ki.

Az 1980-as években G. P. Galdanova, N. L. Zukovskaja és G. N. OCirova végzett
kutatdsokat a téméaban X6wsgol megyében, valamint Burjatfold Zakamen, Oka, Tunka, Csita
és Szelenga régidiban; eredményeiket atfogd publikacioban is kozzétették. ™

1991 és 1998 kozott a Magyar—Mongol Nyelvjaras- és Népi Miveltségkutatd Expedicio
keretében magyar ¢és mongol kutatok végeztek terepmunkat Mongoéliaban; ennek soran

Dayan Degereki kultuszat illetben is folytak vizsgalatok. Birtalan Agnes,*® Sarkozi Alice, 3.

*'Rintchen, B.: Matériaux pour I’étude du chamanisme mongol I Sources litteraires. In: Asiatische
Forschungen 3. Otto Harrassowitz, Wiesbaden, 1959., Rintchen, Matériaux pour 1’étude du chamanisme
mongol II. Textes chamanistes bouriates. In: Asiatische Forschungen 8. Otto Harrassowitz, Wiesbaden, 1961.
és Rintchen, Matériaux pour I’étude du chamanisme mongol IIl. Textes chamanistes mongols. In: Asiatische
Forschungen 40. Otto Harrassowitz, Wiesbaden, 1975.

32 Az irott ritualis és samanszovegek kutatdsanak torténetérdl részletesen lasd: Birtalan, Darkhad Shamanic
Texts, pp. 177-185

3 A fenti kutatokrol és publikacioikrol 1asd részletesen Galdanova p. 1. és a kapcsolodo jegyzetek.

* Gerasimova, K. M. Obrjady zas$city Zizni v buddizme Central 'noj Azii. Izdatel’stvo BNC SO RAN, Ulan-Ude
1999.

3% Galdanova, G. P. — Zukovskaya, N. L. — OCirova, G. N.: The Cult of Dayan Derkhe in Mongolia and Buryatia.
In: Journal of the Anglo-Mongolian Society 9 (1-2). pp 1-10. Galdanova¢k expedicidjarol lasd még Birtalan: An
Invocation, p. 22.

Birtalan Agnes bocsatotta rendelkezésemre a disszertaciom kozponti részét képezé felajanlasi szoveget (BT),
amelyet az expedici6 soran gy(ijtott, tobb darhat nyelvii, Dayan Degerekihez sz6l6 sdmaninvokaciot is elemzett
és kozzétett (lasd: Birtalan, A.: Darkhad Samanic Texts. Performers — Communication — Genres. Budapest,
2005. Kézirat.) és cikkekben Gsszegezte a targyhoz tartozo kutatasi tapasztalatait.
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Coloo és az expedicid tobbi résztvevdje’’ tobbkotetes cikkgylijteményben 0Osszegezte

tapasztalatait.®®

1.5 A mongol, tibeti és szanszkrit szavak latin betiis atirasa

A disszertaciomban szerepld mongol, halha, tibeti és szanszkrit szavak és szdvegek
latin betlis atirasanal tobbféle, mar hasznalatban 1évd transzkripcids rendszert alkalmaztam.
Az irott mongol nyelvallapotot tiikr6z6 szavak betlijelei koziil a kovetkezOk térnek el a
magyar dbécében hasznalatosaktol: € (magyar cs), @ (magyar dzs), § (magyar s), q és y (mély
hangrendi k és g; a magyarban nincs ilyen megkiilonboztetés); a maganhangzo-hosszusagot
kettézéssel jeloltem: aa, ee, ii, 0o, 60, uu, i,

A halha és darhat szavak atirasanal a kovetkez6 megfelelések szerepelnek:*

a | hosszi a Y | velaris réshang
€ | hosszie ] félzongés dz

A | hosszu i a | félzongés dzs
0 | hosszu o n | velarisn

« | hosszu 6 S S

0 | hossziiu w | bilabialis w

i | hosszi Ui X | velaris h

¢ |cs

A tibeti szOvegek atirasanal az un. Wylie-rendszert alkalmazom, amelynek magyartol
eltérd betiijelei a kovetkezok: c, ch (magyar cs €s hehezetes csh), j (magyar dzs), ts, tsh
(magyar c¢ és hehezetes c), zh (magyar zs), y (magyar j), sh, s (magyar s és sz). A két
nyelvtani segédjelként alkalmazott betii jelolése: - (a chen), ’ (a chung). A nemzetkozi
tudomanyos eljarasnak megfelelden a szoelemek kdzott elhagytam a kotdjelezést.

A szanszkrit abécé magyartol eltérd jeleinél szintén a nemzetkozi atirast vettem alapul,
amelynek atirasi tablazata megtalalhatd Kortvélyesi T. Szanszkrit nyelvian®™ ciml kényvének
18. oldalan. A magyar nyelvben meggyokeresedett kifejezéseken ¢és szdalakokon nem

valtoztattam, ezek népszerli irdsmodjat hasznalom (pl. Dzsingisz kan, bodhiszattva).

7 Az expediciérol lasd Birtalan A.: Oseink nyomdn Belsé-Azsiaban II. Hitvilag és nyelvészet, Nemzeti
Tankonyvkiad6, Budapest, 1998., p. 7.

*® Sarkozi Alice egy teljes, Dayan Degerekihez sz616 saméaninvokacio két valtozatat is kozzétette, lasd: Sarkozi,
Dayan Degereki.

¥ Errél az 4tirasi rendszerrdl lasd Birtalan, Darkhad Shamanic Texts, p. 7.

40 Kortvélyesi T.: Szanszkrit nyelvtan. A Tan Kapuja Buddhista Féiskola, Budapest, 1998. p. 18.
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1.6. A roviditések és a konyvészeti roviditések listaja

Altaldnos roviditések

darh. darhat

hal. halha

mong. irott mongol
szkt. szanszkrit
tib. tibeti

ujg. ujgur

A gyakran idézett miivek konyvészeti roviditései

Beer Beer, R.: The Enyclopedia of Tibetan Symbols and Motifs.
Shambala, Boston,1999.

Beyer Beyer, S.: Magic and Ritual in Tibet. The Cult of Tara.
Delhi, Motilal Banarsidas, 1988.

Bethlenfalvy Bethlenfalvy G.: Félelmetes és védd istenségek, égben,

légben, fo6ldon, hegyben, vizben, €16, artd €s segitséget
ny(jtdé démonok, szellemek, kisértetek, ©6rdogok és
boszorkdk In: Démonok és megmentok. Népi vallasossag
a tibeti és mongol buddhizmusban. Szerk. Kelényi B.,
Hopp Ferenc Kelet-dzsiai Miivészeti Mzeum, Budapest,

2003. pp. 27-46.

Birtalan: An Invocation

Birtalan, A.: An Invocation of Dayan D&rx Collected from a
Darkhad Shaman’s Descendant. In: The Black Master. Essays on
Central Eurasia in Honor of Gydrgy Kara on His 70th Birthday. Ed.
S. Grivelet — R. I. Meserve — A. Birtalan — G. Stary. Harrasowitz
Verlag, Wiesbaden, 2005. pp. 21-32.

Birtalan: Darkhad Shamanic Texts

Birtalan, A.: Darkhad Samanic Texts. Performers — Communication

— Genres. Bp. 2005. (Kézirat.)

Birtalan: Die Mythologie

Birtalan, A.. Die Mythologie der mongolischen
Volksreligion. Worterbuch der Mythologie. I. Abteilung,
Die alten Kulturvolker. Szerk. E. Schmalzriedt — H. W.
Haussig, Klett-Cotta, Stuttgart 2000.

BT

A Nagy Isten, a Viladgi Hivé Nagy Skye ri, a Félelem
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N¢élkiili Hos Ta yan Te ri khe szamara készitett aldozat
felajanlasanak modszere. Az eséként hulld vagyakat
teljesen betolté dragakokiraly. A tibeti cim: Lha chen
dge bsnyen skye ri chen po ’jigs med dpa’ po ta yan te ri
khe zhes grags pa la mchod gtor "bul tshul 'dod dgu’i
char 'bebs yid bzhin dbang rgyal zhes bya ba bzhugs so.

BTV A BT-nek az MTA Keleti Gylijteményében talalhato,
MTA 629/11-es szammal jelzett valtozata.
Galdanova Galdanova, G. P. — Zukovskaya, N. L. — Odirova, G. N.:

The Cult of Dayan Derkhe in Mongolia and Buryatia. In:
Journal of the Anglo-Mongolian Society 9 (1-2) 1984. pp
1-10.

Kara: A koztes let

Kara Gy.. A koztes let konyvei. Tibeti tandcsok halandoknak és
sziiletendoknek. Farkas Lorinc Imre Kiadd, Budapest, 1998.

Kara: Szotar

Kara Gy.: Mongol-magyar keéziszotar. Terebess Kiad6, Budapest.,
1998.

Kelényi

Kelényi B.: A j6 szerencse kultusza. In: Démonok és
megmentok. Neépi valldsossag a tibeti és mongol
buddhizmusban. Szerk. Kelényi B., Hopp Ferenc Kelet-
azsiai Miivészeti Muzeum, Bp., 2003. pp. 47-78.

LhCh

A Nagy Isten, a Vilagi Hivd, a Félelem Nélkiili Hos Ta-
yan Te-ri-khe néven ismert (istenség) segitségével
végzendd azonnali ©6rdoglizd 4ldozati szertartas. Az
ordogok seregének Orlémalmara sujto villamvadzsra. A
tibeti cim:

Lha chen dge bsnyen ’jigs med dpa’ bo ta yang te ri khe zhes grags
pa’i sgo nas glo bur las becol gtor bzlog pa’i cho ga bdud dpung phye

mar thag pa’i gnas Ilcags rdo rje’i thog mda’ zhes bya ba bzhugs
so//

Nebesky-Wojkowitz

Nebesky-Wojkowitz, P.: Oracles and Demons in Tibet.
The Cult and Iconography of the Tibetan Protective
Deities. Tiwari’s Pilgrimd Book House, Kathmandu,

1993.

Rigzin

Rigzin, Ts.: Tibetan-English Dictionary of Buddhist
Terminology. Library of Tibetan Works and Archives,
Dharamsala, 1986.

Sarkozi: Dayan Degereki

Sarkozi A.: Dayan Degereki megidézése. In: Helyszellemek kultusza
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Mongdéliaban. (Oseink nyomdn Belsé-Azsiaban 3.) Szerk. Birtalan
A., Uj Mandatum, Budapest 2004., pp. 161-176

Sarkozi: Egy pogany istenség

Sarkozi A.: Egy pogany istenség a buddhista pantheonban. (Kézirat.)

Sarkozi: Hogyan keriil...

Sarkozi A.: Hogyan keriil az ds-saman a mongol lamaista egyhdz

istenségei koze? (Kézirat.)

Skilton Skilton, A.: A buddhizmus rovid tortenete. Corvina,
Budapest, 1997.
Voigt Voigt, V.. A vallas  megnyilvanuldsai.  Bevezetés

vallastudomanyba. Timp Kiado, Bp., 2006.

1.7. Koszonetnyilvanitasok

EzGton szeretnék koszonetet mondani azoknak a személyeknek és szervezeteknek,
akiknek a hozzédjaruldsa nélkiil nem sikeriilt volna elkészitenem disszertdciomat:
témavezetdmnek, Birtalan Agnesnek a doktori képzésem idején kifejtett tamogatdsaért,
tandcsaiért és a rendelkezésemre bocsatott anyagokért; Sarkozi Alice-nak és Bethlenfalvy
Gézanak a munkamat érintd javaslataikért és azért, hogy tobb, kutatdsaimban nélkiilozhetetlen
szovegre is felhivtak figyelmemet; Orosz Gergelynek a felajanlasi szovegek forditasanak
kezdetén nyujtott segitségéért; Karmadordzse dge rgan lags-nak az ismeretlen szavakhoz
flizott magyardzataiért ¢és terepmunkam lehetdve tételéért, Balogh Matyasnak ¢és Seres
Istvannak a mongol terminologia feldolgozasaban nytjtott szakmai tandcsaiért; Varju
Katalinnak, Debreczeni Akosnak, Olah Laszlonak, Szekeres Janosnak, a Greenpeace
Magyarorszag Egyesiiletnek, valamint a Messzelato Egyesiiletnek azért, hogy biztositottak
munkdm materialis feltételeit; ¢és végilil, de nem utolsdsorban t6bbi bardtomnak

tamogatasukért, biztatdsukért.
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2. Dayan Degereki: buddhista hegyistenség és a

samanbeavatasok szelleme

2.1. Az istenség kultuszanak foldrajzi elterjedése

2.1.1. Dayan Degereki barlangja és kolostora

1969-ben néhdny magyar barlangisz Eszak-Mongoélidban jart tanulmanyGton. A
Xowsgol-to keleti partjan fekvd Cagén Ur varosatol 55 km-re északkeletre meglatogattak egy
vulkani kdzetben megbuvo tektonikus hasadék mentén elhelyezkedd barlangot, amelybe
négyszog alakl bejaraton at lehetett bejutni. A bejarat mogott 1€vo 15-szor 15 méteres terem
kozepén kovekbdl emelt aldozati oltart talaltak, rajta ruhadarabok, hajtincsek, szent konyvek,
fiistolok és toltények hevertek. Az oltar mogott buddhista imazaszIok logtak, ezek alatt pedig
egy jaraton ujabb széles terembe lehetett bejutni. A terem jobb sarkabdl falétra vezetett a felsd
szintre. A kb. 200 m hosszl barlang falai mentén szalagokkal és szines rongyokkal diszitett

cseppko6folyasokat talaltak, mogéttiik airag-gal teli talkak alltak.*!

' Bencze G. — Székely K. — Tompa L.: Tanulmanyaton Mongolidban. In: Karszt és barlang. A Magyar Karszt-
és Barlangkutato Tarsasag Folyoirata. Budapest, 1969/11. pp. 75-76.
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Ez a barlang Dayan Degereki kultuszanak kozponti helyeként valt ismertté, ahol
sdmanhitli és buddhista hivek egyarant aldoznak az istenségnek. A Magyar—Mongol
Nyelvjaras- és Népi Miveltségkutatd Expedicio a 90-es évek kozepén mar egy gydzelmi
lobogokkal felékesitett szobrot is talalt a helyszinen, amely az istenséget lovon filve,
felfegyverzett harcosként abrazolta. A sisakos, kezében jogart tartd alak koril kha-btags-ok
(mong. gaday, halh. xadag; tiszteleti ajandékkendd), lampak, fiistdlémaradvanyok,
ételmaradékok, bankjegyek és fényképek hevertek az istenség jelenkori tiszteletérdl
tanaskodva.*” A barlangba zarandoklok Dayan Degerekiben fOként a termékenységistent
latjak, de az anyagi jolét érdekében is végeznek aldozatot. Aki bebljik az exin umai-nak,

»anyaméh”-nek nevezett kisebb iiregbe és kimaszik belble, megtisztul biineitsl.*

Cagan Ur jaraskozpontban az 1990-es mongol rendszervaltas utan egy 0j szentély épiilt
Dayan Degereki tiszteletére, mivel a régit a harmincas évek vallasellenes propaganddjanak
jegyében leromboltdk. Az expedicio tagjai is itt szalltak meg Utjuk sordn, s egy tiszteleti
szertartast is alkalmuk volt megtekinteni; ez a ceremodnia tantrikus buddhista alapokon

nyugodott ugyan, &m magan viselte a samanhit jegyeit.*

Dayan Degereki egyes legendak szerint foldi életében saman volt Dzsingisz kan
udvardban, egészen addig, amig magara nem haragitotta az uralkodot, mivel ellopta annak
jegyesét (mas forrdsok szerint a lanyat) az eskiivordl. A kan iildozobe vette 6t, s utolérve mar
majdnem levagta kardjaval, amikor a siman az elrablott ndvel egyiitt hirtelen kévé valt.* A
régi kolostor (Deérxin Xiir€) mellett allott az a kO, amelyet a legendak maganak Dayan
Degereki megkdvesedett testének tulajdonitanak. Ez a k6 a helyi lakosok szerint valaha a
foldon fekiidt, majd magatdl fellalt, s egy, a Dzsingisz kan nyilatol szarmazé lyukat lehetett
latni rajta. A hivek tiszteletiik jeléiil selyembe Oltoztették a balvanyt és minden év julius 10-
én, Dayan Degereki linnepnapjan ruhat cseréltek rajta; ilyenkor a szikla megnedvesedett €s
izzadsagszagot arasztott. A kovet 1929-ben ismeretlen személyek elloptak, s a helyére kertilt
Uj szikladarabot mar nem az eredeti helyen, hanem egy kordbbi szallodabol kialakitott

szentélybdl allitottak fel.*

“2 Birtalan: Darkhad Shamanic Texts, p. 22.

# Sarkdzi: Hogyan keriil. .., p. 2.

“ Birtalan, A.: An Invocation, p. 22. és Sarkozi, id. mi, p. 2. A beszamold szerint a szertartasvezetd ruhazata és
felszerelése a samanokéhoz volt hasonlatos, és a gyogyitd ceremonia egyes részei — példaul, amikor a betegséget
»atvitték” az aldozati targyakra, amelyeket azutan kihajitottak a kolostorbdl — is a sdmanhitti gyakorlatot idézte.

* Ennek a legendéanak tobb valtozata is van: egyes varidnsokban nem karddal, hanem nyillal akartédk megdlni a
samant, mas verziok szerint pedig nem Dzsingisz kan,, hanem egy istenség iildozte 6t. (Galdanova, p. 3.)

4 Sarkdzi: Egy pogdny istenség, p. 3.
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Galdanova beszamol egy masik, Dayan Degereki barlangjaval kapcsolatos mitoszrdl is,
amely szerint az istenség gyermekei (mas valtozatokban csak a lanyai) a mai napig a
barlangban ¢éInek, és Oriilettel sujtjak azokat, akik a kozelilkbe merészkednek. Ennek az
elképzelésnek van némi valdsagalapja is: a mészkdbarlangokban gyakran halmozddik fel
fojtogatd karbonsav, ami pszichés rendellenességek, rosszullét kivalto oka lehet. Dayan
Degereki kultuszhelyének mésodik szintjén is tapasztaltak magukon ilyen tiineteket a

latogatok.*’

A Dayan Degerekirdl szo0l6 samaninkvokaciok tobb, az istenséghez kapcsolodo
helyszint is megneveznek. Az alabbi darhat szovegrészletek koziil az elsé rovidebb, mig a
masodik bévebb leirast ad azokrol a helyekrdl, amelyeket a Dzsingisz kdn lakodalméarol valo

menekiilése soran érintett:

1.

(...)

Fenséges, szent Dayan Deérx!

Hitvesedet a magas hegy barlangjaba rejtve
Az Org« foly6 torkolatanl,

A fennsikon, a széles Uiir (folyonal)*
Atvaltoztattad magad és

Kdszoborra lettél.

Bronzkd mellel és

érckd alapzattal — ez a te torténeted.*

(..)%

" Galdanova, p. 4. i i
“ Az Org« folyd Xowsgol tartomany Candamani jarasaban, az Urin folyé pedig ugyanezen tartomény Cagan Ur
jarasaban talalhato. (Lasd Birtalan: Darkhad Shamanic Texts, p. 11.)

¥ Birtalan: Darkhad Shamanic Texts, p. 13. Err6l és a tovabbiakban idézett samanszdvegekrdl bévebb formai és
tartalmi leirast adok a 4. fejezetben

0 Az eredeti darhat szoveg (lasd Birtalan: Darkhad Shamanic Texts, p. 13.):

Xan bogd Dayin Dérx-é!

Ondor alin agued xatnd nin,

Org« golin adag

Orgon &rin denvid

»rin biyé xuwilgan,

Xiirel culiin cénte,

Xiider culiin bogste,

Xos« culii bolson tYaxte.
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(..)

Van egy lakohelyed a Hangai-hegységben,
Szent vized a jeges forrasok itala.

Engedd, hogy hivjalak, ide szolitsalak, fenséges Dayan Dérxem!

Meglatogattad Dzsingisz kan palotajat és

Amikor késziiltél elhagyni azt,

Megtalaltad a hangot a (kiralyndvel);

Elhataroztad, hogy elrabolod 6t

Amikor a csillagok feltlintek az égen, és

A tomeg iinnepelt,

Magad elé tetted lovadra kivalasztott kiralynddet és
(Lovadat) hajszoltad, hogy elvagtasson az Onon folyo6tol

Atkeltetek a Xerlen folyon,’!
Elhagytatok a Xenti hegység szurdokait,*
(Mésok) iidvozlése nélkiil hajszoltad (lovadat).

Mialatt menekiilni probaltatok,

Elhagytatok a Minjin Xangai-t,

Teljes sebességgel szaguldottatok egy sziirke lovon
A Biiral folyo™ szajahoz.

Teljes sebességgel szaguldottatok egy patds lovon és
A Tujin Nars> 1banal majdnem elkaptak benneteket.
Kozel alltal az eszméletvesztéshez, (de)

Elméd otletes gondolatot sziilt, és

Atvaltoztatva sajat testedet

Samanfava’ lettél.

>t A Xerlen folyo Xentei, Toéw és Dornod tartomanyokon folyik keresztiil, és a Dalai-toba torkollik. (Birtalan:
Darkhad Shamanic Texts, p. 18.)

32 Kelet-Mongolia XentT tartoméanyaban huzodé hegység.

3 A ,Hod erdds ligete”. Selenge tartomanyban. (Birtalan: Darkhad Shamanic Texts, p. 18.)

> Sziirke foly6”, Selenge tartomanyban folyik. (Birtalan: Darkhad Shamanic Texts, p. 18.)

> Fenyd-liget”, hegy Selenge tartoméanyban. (Birtalan: Darkhad Shamanic Texts, p. 18.)

%Azokat a szokatlan formaju fakat nevezik wudgan mod-nak, ,sdmannd-fanak”, amelyek koriil
termékenységkultusz alakult ki. A szovegben emlitett fa Selenge tartomanyban talalhatd. (Birtalan: Darkhad
Shamanic Texts, p. 18.)
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Az ég és fold kozott

(Vagtattal sebesen), mint egy eltévedt 16vés,
Meglocsoltad (lovadat) a Tiisig Cagan t6°” vizébél,
Elhagytad a Fenséges Towxon™ hegyét,

Amely kivalo hely a pihenésre, lenyugvasra,
Futésra 6sztonodzted (lovadat) a sziirkiiletben,
Elhagytad a Xantai® szurdokait,

Eldugtad feleségedet egy barlangban

az Org« foly6 sz4janal®

Atvaltoztattad lathat6 testedet.

Mialatt készoborra valtoztattad magad,
Bronz mellkassal

Ercké talapzattal,

Dzsingisz uralkod6 katonai azt mondték:
,Ez a hiilye dagadt, 6riilt nyomorék!”
Verni kezdtek 6sszes erejiikkel,

A szobor elejérdl kardjukkal.

Kardjaik és szablyaik pengéje kicsorbult.
,Megmutatta varazserejét”, mondtak,

,»Ez nem konnyl dolog,

ez egy rossz eldjel”, mondtak és elmentek.®

(..)%

7 A ,,Fehér Tamogatas™ tava Selenge tartoméanyban. (Birtalan: Darkhad Shamanic Texts, p. 18.)

> Towxon xan, kialudt vulkan Selenge tartoméanyban. (Birtalan: Darkhad Shamanic Texts, p. 18.)

' A Xantai-hegység Bulgan tartomanyban huzodik. (Birtalan: Darkhad Shamanic Texts, p. 18.)

% Ez nyilvanvaléan nem ugyanaz a barlang, ahol Dayan Degereki kultusza kialakult. (Birtalan: Darkhad
Shamanic Texts, p. 18.)

8! Birtalan: Darkhad Shamanic Texts, pp. 17-18.

62 Az eredeti darhat szdveg (lasd Birtalan: Darkhad Shamanic Texts, p. 17.):

Xangae xowcind nutagtae,

Xarj bulgin arsan undtae,

Xan Dayin Dérxé urin dudya!

Ejen Cingisin ordongor

Ergen biia mordoxdo,

Ew jiiegé ololcad,

Er jorig gargad,

Ogtorguen od tiigexed,

Olon uls naeran dunda baexad,
Oncol& toxirson xatna d%zren
Onon morn«s giielgene.
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A kovetkezd szovegrészlet olyan helyneveket

sikertilt meghatarozni:

(...)

Saman-1ab az atkeldd,
Vese-halom az éléstarad,
Flizes-magas az atkeldd,
Teve-kdvon éjszakazol,
Fiist-tenger a lakésod,

Sz¢ép hazadd messze van.

Xerlen golig gatals,
Xentt nuriigar damwin,
Mendgiie giielgene.

Jugtaxda

Minvin Xangae n’ damvin,
Biiral morini xurdar

Barlin golin adagt,

Tiraet morini xurdar

Tuwin narsni xold giiecegde®,
Uxan sanan balartax saxam
Uran uxan setge®,

Ul biyé xuwilga®,

Udgan mod bolon xuwilaw.

Tenger gajrin xorond
Tensen sum Sig xurdlan,
Tiisig cagan niiras undlan,
Towlow satax

Towxon xan ul daeran,

Xari biirigér giielgen,
Xantan nuriagar dam®in,
Ondor alin agued xatnd nin,
Org« golin [...] adagt
Ongon biyé xuwilgan

Xiirel ¢uliin cévte,

Xiider culiin bogste,

Xos« culit bolon xuwilaxda,
Ejen Cingisin batriid,
“Erg¥s teneg golison tdrxig!“ — géd,
Egclen urdas n’ selmére,

Er cadla meden cawcixad
1ld selemni ire emterxed,

“Id sid iij%lew.” — géd.
“Yiirin xereg bis

Yorin mii tijegdel. ” — ged bucaw.
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Kumisz-s6tét az éléstarad,

Szaraz sziirke meder az atjar6d®

(..)%

Ugyanazon szoveg alabbi szakasza tijabb ismeretlen helyeket sorol fel, de foldrajzilag

mar kiterjeszti az istenség hatokorét:
(-..)

Vizek nagyja vords Tayiyal,
Hegyek nagyja mesteri Tangnu.®
Hazad a keleti hegyvonulat
Alomszolgak az 6seid.

Hazad a nyugati hegyvonulat.
Kozépen Pekinget alapitottad.
Hét nemes leszarmazottja
Birka-koén a nappalod,
Marha-kén a délidéd.

Vizek nagyja vords Tayiyal.
Kegyes ur!%

(..)"

83 Sarkozi: Dayan Degereki, pp. 163-164.

5 Az eredeti mongol szoéveg (lasd Sarkozi: Dayan Degereki, p. 175.):
Bége-yin sigir-e damjily-a-tai

Béger-e toloyai giiyiideltei

Njarasun éndor damjily-a-tai

Temegen cilayu qonoy-tai

Sang-un dalai sayudal-tai

Sayigan qolji nutuy-tai

Ayiray biiriig giiyiidel-tei

Aray boyorol damjilg-a-tai

5 A Tangnu/Tannu hegység Urianxai tartomanyban. (Lasd Sarkézi: Dayan Degereki, p. 175.)
8 Sarkozi: Dayan Degereki, pp. 164-165.

57 Az eredeti mongol szoveg (14sd Sarkozi: Dayan Degereki, p. 175.):
Usun-u yeke ulayan Tayiyal

Ayula-yin yeke uran Tangnu

Jegiin Sinayan-tu nutuy-tai

Jegiidiin barlay yasutai
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2.1.2. Dayan Degereki tiszteletének egyéb helyszinei

A Xowsgol megyei kultuszkézponton kiviil tobb teriileten is elterjedt Dayan Degereki
imadata, bar sehol masutt nincsenek sajat tiszteleti helyei. Az istenség a betelepiild
mongoloknak kdszonhetden hodolatban részesiil az oroszorszagi Burjatfold Oka, Zakamen és
Tunka korzetében él0 népek korében, valamint ugyanezen tartoméany Szelenga és Csita
tajegységein. Az eltérd kulturalis viszonyok és az a tény, hogy Dajan Degereki ,kiviilr6l
érkezett” a helyi pantheonba, némi formai valtozast eredményezett kultuszaban, de alapvetd

sdmanhds és genius loci jellegét nem veszitette el.

A rola sz6lo legenddk, mitikus torténetek itt is kihangsulyozzdk Dayan Degereki
samanhds mivoltat. Eletében nagy tisztelet vezte, am Dzsingisz kan — mas valtozatokban egy
istenség, burqgan — valamely biline miatt megtamadta 6t, s mikor le akarta vagni kardjaval, a
saman inkabb kové valt. Egy zakameni burjat mitosz szerint BoSogtu kan akaratos és
kezelhetetlen fia volt, aki a sdmanok talarjat (orgoi) és dobjat (xese) birtokolta. Rabeszélte
testvéreit, hogy raboljak el a halha Sayin Noyan kan® lanyat, s a ezért kan bosszut eskiidott
ellene. Katonaival {ild6zObe vette a testvéreket, és sorban ledlette Oket; utoljara, hetedikként
Dayan Degereki keriilt sorra. Nem sokkal ezutdn allatvész tort ki a kani tdborban, és az
emberek kozott is halalos jarvéany iitotte fel a fejét. Egy jos azt tanacsolta a kannak, végezzen
aldozatot az urganti barlang kozelében all6 hegyes tetejii sziklandl és épitsen mellette egy

kolostort (dacan), igy elkeriilheti a tovabbi pusztulast. Nemsokara fel is épiilt a Dérxin Xiir€,

Barayun sinayan-tu nutuy-tai

Bayatur barlay yasutai

Dotor-a Begéjing-i toytoluyulday

Doloyan noyad-un uysay-a-tai

Qonin cilayu gonoy-tai

Uker Cilayu iide-tei

Usun-u yeke ulayan Tayiyal

Qayiraqan minu!

8 A BoSogtu kan (,az ég kegyelmébdl kan”) és a Sayin noyan kan (,jo Ur kan”) elnevezések valos torténeti
rangokat takarnak. Az eldbbi tiszteleti nevet ['aldan ojrat kan (1670-1697) kapta Kang xi mandzsu csaszartol, aki
ezzel a gesztussal és egy uralkoddi pecsét atadasaval tette 6t legitim vezetévé (lasd Birtalan A. - Rakos A.:
Kalmiikok. Egy europai mongol nép. TEXTerebess No. 1., Terebess Kiado, Budapest, 2002. pp. 19-20.), utdbbi
pedig a halhak egyik ojratokkal ellenséges uralkodojara utal (1asd: Ballis, W. B.: The Political Evolution of a
Soviet Satellite: The Mongolian People's Republic. In: The Western Political Quarterly, Vol. 9, No. 2 (Jun., 1956)
pp- 293-328.)
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deres lovat aldoztak Dayan Degereki szellemének, aki abbahagyta artd tevékenységét €s a
sziklaba koltozott. Azota jarnak a k6hoz halhédk, kalmiikok és burjatok felajanlasokat végezni:

reggelente kilenclyukd kanallal mutatjak be tejaldozatukat.®

Ez a legenda jo példa egy istenség ,honositasara”: itt Dayan Degereki mar ojrat
szarmazasu samanként, tehat eredetileg a halhdk ellenségeként szerepel. Az északi
buddhizmus mongoliai térhoditasa utdn pedig forditott iranyt mozgasra is talalhatunk adatot:
az altalam forditott felajanlasi szoveg a tibeti Amdo tajegységre helyezi az istenség

lakhelyét.”™

2.2. Dayan Degereki alakja. Kultusz és tisztelet

2.2.1. A samanok beavatoé szelleme, a termékenységisten és a Tan védelmezoje

Dayan Degereki nevére vonatkozoan mar tobbféle etimoldgiai magyarazat is napvilagot
latott. G. N. Potanin parhuzamot von a név Tain Tirxin verzidja és a farxan, darxan (,szent”,
»sérthetetlen”) szavak kozt, mig Ya. Cewel a ,leghatalmasabb”, a ,legerdsebb a vilagon”
jelentést tulajdonitja neki.’! Az istenséget Xayirxan-nak is nevezik, amely megjel6lés
gyakran el6fordul szent hegyek tabuneveként.”? Az irott mongol nyelvi alak halha és darhat
megfeleldje Dayan Dérx, Xan Bogdo Dayan Dérx, a burjatoknal Dayan Dérxe, Tuvaban pedig

Tayan Térx alakban szerepel.”

Tibetizalt formaja a gyakorlattal ellentétben nem a név
forditasa, hanem kvazifonetikus atbetlizése két valtozatban: Ta yan Te ri khe és Ta yan Te re

khe.

Fentebb mar esett sz6 egyes Dayan Degerekihez kothetd legendakrol, most szeretném
k6zoIni mitologikus életrajzainak tobb mas motivumat is. A kiilonb6z0 mitoszok vagy
mitoszvaltozatok egyetértenek abban, hogy személyében nagy erejli sdmandst tisztelhetiink.

Ezt a motivumot azért érdemes kiemelni, mert ¢kes példaként szolgal a buddhista térités

% Galdanova, pp. 4-5. A kilences szamnak misztikus jelentése van a mongoloknal, talan dsszefliggésbe hozhato
azzal az indiai elképzeléssel, hogy a 9-es a tér magikus szama. (A 12-es pedig az id6 magikus szama, s a kettd
szorzata adja a szent 108-as szamot.)

" A BT Dayan Degerekinrd]l mint ,,altalaban véve ezen a vilagon, kdzelebbrdl pedig a Havas Foldnek nevezett
orszag Mdo smad korzetében €16 istenségrol beszél. (Lasd 5.fejezet, 5.1-es alfejezet 1. £61i0).

! Galdanova, p.10.

2 Sarkdzi: Hogyan keriil..., p. 1. és Birtalan: Die Mythologie, p. 968.

3 Birtalan: Darkhad Shamanic Texts, p. 21.
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modszerére, amely a terjeszkedés soran soha nem torli el az eredeti hitvilagot, inkabb

ratelepszik, magaba olvasztja azt.”

Ha megvizsgaljuk a Dayan Degereki személyéhez” kothetd kultuszformakat és azok
valtozasait, egy olyan vallasi fejlddés menetét latjuk kibontakozni, amelynek &allomasait
kielemezve konnyen alkothatunk egy vizsgalati és leird rendszert, amely — induktiv
modszerrel, az egyestdl az altalanos felé haladva — képes megjeleniteni a hitrendszereknek a
magikus gyakorlatok szintjérdl a fejlettebb elképzeléseken keresztiil a tételes vallasokkal vald
talalkozasaig, vagy azza valasaig tartd utjat. Mivel a barlangokat Mongolia és a Bajkal
kornyéki teriiletek lakdi mar joval a samanhit megjelenése el6tti idoktdl kezdddden az
Anyafold™ méheként (exin umai, ,anyaméh”) fogtak fel és a gyermekaldasra vagyok sikeriik
érdekében aldozatokat mutattak be nekik (vagyis az altaluk megtestesitett természetfeletti
er6knek), valdsziniisithetd, hogy innen szarmazik a kés6bb sdmanszellemként megjelend

Dayan Degereki termékenységistenként valo értékelése.”’

A samanhitti lakossag kultikus helly¢ emelte Dayan Degereki kovét, 6t magat pedig a
szellemvilagban helyezte el; ugy tartjak, halala utan 6 lett az a segité talvilagi 1ény, aki a
sdmanbeavatd szertartdsok rendjére iigyel. Az ,0roklott tehetséggel” (udxa) rendelkezd
samanjeloltek a kohoz jarultak, hogy megnyerjék , partfogd szellemiik” (saxius) joindulatat,
aki megadta nekik az er6t a sdmanna valashoz. A szikla szomszédsdgaban allitdlag négy
oboya allt, s minden egyes jeloltnek el kellett haladnia mellettiik. A rossz samanok nem voltak
képesek erre; rosszul lettek, vagy akar meg is haltak a proba soran, de mindenképpen
elveszitették ongon-jaikat (6sszellemek, segit6k). A jo sdmanok viszont sértetleniil elérték a

kovet, s megnyerve a saxius-t, elkezdhették a praktizalast.™

Dayan Degereki ebben a formdjaban kétarcu személyiség: egyrészt segiti a samanokat,
¢és csakis a jo sdmanokat, masrészt viszont hatalmas karokozasra is képes: amennyiben nem
kielégito a helyi lakossag altal felajanlott aldozat, megsértodik és allatvésszel, jarvanyokkal
sujtja Oket. Elképzelhetd, hogy mitoszdnak ez a motivuma szintén az 6si, a samanhit

megjelenése elotti idokre nyulik vissza, hiszen a vallaskutatok tobbsége szerint magénak a

™ A. Goldschmidt, a kdzel-keleti térténet professzora szerint a korai kereszténység is azért valhatott népszeriivé
a kelet-mediterran térségben, mert magéba olvasztotta a korabbi hitrendszerek szaméra hasznalhat6 elemeit. {gy
johetett 1étre példaul Jézusnak az egyiptomi Ozirisszal val6 azonositésa. (Lasd. Goldschmidt, A.: 4 Kézel-Kelet
rovid torténete. Maecenas Konyvek, Budapest, 1997. p. 29.

" Dayan Degereki jellemvondasairol, a neki tulajdonitott erékrdl és alakjanak ikonografiai jellemz6irdl a 3.
fejezetben irok bévebben.

" Mong. Altan Deleketi, ,,Arany Vilag”.

7 Galdanova, p. 7.

® Galdanova, p. 1.
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vallasnak a kialakuldsa is hasonlé okoknak koszonhetd: a természeti jelenségeket még nem
ismerd, azokat fél és természetfeletti hatalommal felruhazd ember a mdgiat alkalmazta a
sorscsapasok elkeriilése és az ahitott javak megszerzése érdekében; egy ilyen kijelentésre
azonban nem mernék véllalkozni, mert véleményem szerint az emberi torténelem soran
kialakult 6sszes vallas — még a legujabb keletiiek is — kdzéppontjaban a rossznak elkeriilése €s

a jonak elnyerése all,” tehat ez a két térekvés id6tdl és tértol fiiggetlen, allando.

Az északi buddhizmus megjelenésével Dayan Degereki kultuszanak is idomulnia kellett
a megvaltozott koriilményekhez. Az ekkor keletkezd — vagy ekkor atformalodo — legendédk a
dalai lama szinte egyenrangu vetélytarsaként kezelik, aki iigyesebb, mint a buddhista
egyhazfo: vetélkedésiik sordn 1300 lelket ment meg a pokol tiizétdl, mig a dalai lama csupan
ezret. Képességeinek jutalma (vagy biintetése?): Mongolidba kiildik, hogy legyen segitségére
a Tan 0j kovetdinek, az északi buddhizmusba éppen betagozo6dd sztyeppei nomddoknak.
Samanhitii, vagy annak latszo elem is szovodik ebbe a torténetbe: titkozben olyan erdvel tiiz
fejére a nap, hogy kettévalasztja samandobjat, s egyik felét a feje fol¢ akasztva eltakarja az

¢gitestet. Ezt a fél dobot aztan ott felejti, és ettdl kezdve lesznek egyfenekiiek a samandobok.

Dayan Degereki tiszteldi kozott a fekete és a sarga hit, a samanizmus és a buddhizmus
képviseldjeként is ismert. Egyes darhat fekete siméanok nem fogadjak el 6t, Piirew szerint

azért, mert elarulta vallasat, amikor a buddhistakhoz csatlakozott.®

2.2.2 Az oltalmazo istenség

Galdanova leirja a Dayan Degereki kdvé valasarol szolo legendanak egy olyan
valtozatat is, amelyben az elrabolt asszony csak akkor kovesedik meg, amikor mar elbujt a
barlang egy hasadékaban.®' Az asszony mellébdl ezutan gyogyitod vizforras kezd csorgedezni;
ha egy beteg megfiirdik benne, meggyogyul, a gyermektelenekre pedig gyermekaldas
koszont. Az istenséghez kapcsolodd termékenységkultusz is tovabbvandorolt a mongolok
kitelepedése soran: Burjatfoldon ugy tartjak, Dayan Degereki maga segiti el6 a gyermekaldast

és meg is Ovja a szerencsétlenségektdl a kisdedeket. Gyermekhaldl vagy —betegség esetén

" A j6 és a rossz ebben az esetben nem szd szerint, hanem a lehetd legszélesebb értelmezési skalan értendd; a
buddhistak szamara példaul ezek a fogalmak tartalom nélkiiliek, de mégis létezik szamukra pozitiv és negativ,
udvos és kartékony szembedllitas: a sadsra és nirvana kettéssége is ilyen.

8 Birtalan: Darkhad Shamanic Texts, p. 21.

81 Galdanova, p. 4.
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régebben fekete lovat szenteltek fel szdmara: nem 6lték meg az allatot, csupan megjeldlték,

mint az istenség tulajdonat.®

A Dayan Degerekinek végzett aldozatok egy Osi, samanhitii formdja az északi
buddhizmus megjelenése és az istenség kultuszanak atformalddasa utdn is megmaradt. Ez a
juhcsontok elégetésének ritusa, amelyre a barlang mellett heverd kovon keriil sor. A
juhcsontokat elégetik,® a hamvakat egy saman felszentel, majd az aldozatot végeztetd
személy bebujik a barlangba. A sdman kérdésére szamot kell adnia a maga koril latott
jelenésekrdl. Ha egy gyermek alakja tlinik fel a félhomalyban, gyermekéldasra, ha allat, akkor
boségre szamithat. Egyes esetekben maga az istenség is feltlinhet: amennyiben teste sotét
arnyalatu, nehéz és gondokkal teli életre lehet szamitani, de a vilagos vagy arany testszin a

boldogsag hirnoke.*

Az altalam forditott szovegben a hegyistenséggé valt sdman mindenféle modon segit az
embereknek: biztositja az anyagi javakat, eliizi a betegségeket és a halalt, megfutamitja az
orszagra tord ellenséges hadakat, szerencsét és életerdt ad, megakadalyozza a szellemi
fejlédés soran feltdmadd arté erék munkalkodésat és fogadalmanak megfelelden elpusztitja
vagy meghodoltatja a Tan Osszes ellenségét.® Ebben a formaban mar a buddhista vonasok
dominalnak (bar szdmos elem tanuskodik a vallasi szinkretizmusrél), s ha nem ismernénk az
istenség  kulturdlis koriilményeit, nem lenne egyszeri megkiilonboztetni a tibeti

hegyistenségektdl.*

2.3. Néhany gondolat a mitoszok egyes motivumairol, elemeirol

Dayan Degereki mitikus életrajzainak, a rola szolo torténeteknek olvasasa soran
felvetddott bennem néhany tovabbi kutatast és atgondolést igényld hipotézis. Amikor ezeket
megemlitem, abbol a ténybdl indulok ki, hogy a kiilonb6zd legenddk, mitoszok gyakran
alkalmaznak olyan szimbolumokat vagy utalasokat, amelyek hatterében vallasi, torténeti vagy

tarsadalomtudomanyi vonatkozast koriilmények huzodnak meg.

82 Galdanova, p. 5. és Sarkozi: Egy pogdny istenség..., p. 4.

¥ Galdanova, p. 3. A szerzd nem emliti, az allat mely testrészének csontjair6l van szo.
% Galdanova, p. 5.

8 Lasd a 4. fejezetet.

8 Lasd a 3. fejezetet.
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A Dalai lama és Dayan Degereki vetélkedésérdl szolo legenda vizsgéalatakor az a
meglatadsom tdmadt, hogy ennek a torténetnek egyes elemei szimbolumkeént is értékelhetéek
€s tobbszOrds jelentéstartalmat hordoznak, igazi mondanivaléjuk pedig a saman
buddhizmusra térésének rejtett értelmil leirdsa. Véleményem szerint az t, amelyen Dayan
Degereki Mongdlidba indul, a buddhista Tan 6svényét jelképezi. A forrd napsugar a tudas
fénysugaranak megjelenitése, ami a sdmant még bantja, még idegenkeddvé teszi, s amely
ellen egyetlen eszkozzel, a sdman legfontosabb kellékével, a dobbal probal meg védekezni.
Miutdn megpihent az arnyékban, a fél dob is ott marad, mintha Dayan Degereki maga mogott
hagyné saman mivoltat, legalabbis addigi 1ényének felét, hogy helyére bekoltdzhessen az uj
szellemiség. A szibériai samantorténetekben is talalunk hasonlé motivumokat; ezekben a
saman meggyengiilése, fele erejének megsemmisiilése lesz a kovetkezménye a fél dob
elvesztésének. Elképzelésem helytallosagarél a késObbiekben egyéb helyistenségek
»megtérés-torténeteinek” vizsgalataval szeretnék meggy6zddni.

Az asszonyrablasrol szo6ld legenddnak van egy — fentebb is emlitett — valtozata,
amelyben nem Dayan Degereki valtoztatja at az elrablott arat, hanem maga az asszony bujik
el és valik kévé a saman atalakulasat kovetden. Ez a varidns tehat mar ugy allitja be a dolgot,
hogy az asszony maga sem akarta a kani menyegz6t, hiszen elmenekiilt ild6z6i eldl. Bar ez a
motivum — &sszevetve a darhat saméaninvokacid kozlésével, ahol a saman ,megtalalta a
hangot a kiralynével” — Dzsingisz kan tekintélycsokkenésének bizonyitéka is lehetne, amely
esetben erds vallasi hatast kellene feltételezniink (a hoditot elhagyjdk egy saman, egy
gyogyitoé kedvéért), am a parhuzamos legendaban magas rangi egyhazi vezetd, a dalai lama
marad alul Dayan Degerekivel szemben. Véleményem szerint itt arrdl lehet sz6, hogy a helyi
lakossadg szempontjabol fontosabb a ,karnyujtasnyira 1évé” lokalis istenség tisztelete a
torténeti személyiségekénél, hiszen O jelenlévo, és akar bosszit is allhat, ha nem részesiil
kell6 megbecsiilésben.

A Sarkozi Alice altal kozolt, a 2.1.1.-es alfejezetben bemutatott saméanének elsé része
ismeretlen, kisebb helyszineket sorol fel, mint Dayan Degereki ¢életének kulcsfontossagu
tertileteit, majd egész hegylancok birtoklasarol olvashatunk, és arrdl, hogy a sdmanhds maga
alapitotta Peking vérosat. A Dayan Degereki hatosugaranak ilyen szintli kiterjesztése mellett
1s hangsulyozott lokalis terep (amelynek emlitése megeldézi €s koveti is a nagyobb
tajegységekét) arra enged kovetkeztetni, hogy a helyi lakossag mintegy koézponti helly¢€, nem
csupan foldrajzilag, de kozmologiailag is fontos teriiletté emeli sajat lakokorzetét.

Végezetiil arra a fekete 10-aldozatra térnék ki, amelyet a beteg és a halott gyermekek

érdekében végeznek. A betegség-iz0 szertartas teljesen egyértelmii, viszont felmeriil a kérdés,
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miért kell halal esetén is elvégezni a ritust? Erre csak egy magyardzat lehetséges: Dayan
Degereki befolyasa tulnyulik az ¢élet és haldl hatarmezsgyéjén, s képes a talvilagon

bolyongodknak is segitséget nyjtani.

2.4. Osszegzés

Dayan Degereki kultuszanak vizsgalatakor feltarulnak a vallasi szinkretizmus egyes
jellemzd jelenségei és nyilvanvalova valik, hogy a kulturalis fejlddés az istenséghez fliz6d6
vallasos elképzelések mely allomasain haladt keresztiil. A szinkretikus megnyilvanulasok
korébe tartozik a samanhitli tradicié buddhista elemekkel valé gazdagodasa (legjobb példa az
eredeti pantheon kibdviilése: a késdbbi simaninvokaciok mar emlitést tesznek a , sdrga irany”
istenségeirdl)®’, a buddhista elképzelések hasonld valtozasa (példaul megmaradnak az eredeti
aldozati formak, igaz, hogy szelidiilt formaban; az allatokat mar nem vagjak le, csupan
felszentelik), a kétféle hit talalkozasakor pedig nem az igazi harcol a hamis ellen, hanem a
kétféle igazsag keriil kolcsonhatasba egymassal (a X6vsgol-totdl nyugatra €16 darhat sdmanok
elfogadjak a buddhizmus valdsagat, hiszen ,,arulasa” miatt kikdzositik Dayan Degerekit). Az
egyes vallasi formak egymasra rétegzddése Dayan Degereki esetében jol megfigyelhetd: a
barlangok termékenységkultusza az istenség samantulajdonsagaival parosul, majd a
buddhizmus érkezésekor 0 elemek keriilnek a helyi kultuszokba (Ezzel parhuzamosan a
kolostorban a buddhista szellemiség ¢l tovabb.). Ha figyelembe vessziik, hogy maguk az
egymassal kapcsolatba keriild valldsok is egy évszdzadokon keresztiil tarté kulturalis
atformalodas révén, tobb, eredetileg egymastol elszigetelt rendszer Osszeolvadasaval jottek
1étre, feltehetjiik a kérdést: milyen kritériumoknak kell érvényesiilniiik, hogy lassan egy —

igaz, hogy foldrajzilag korlatozott kiterjedésti — 1j valldsrol lehessen szolnunk?™

%7 Lasd a negyedik fejezetet.

8 A kovetkezd fejezetekben altalanosabb jelenségek vizsgalatara — a kiilonbozd vallasokbol szérmazd, Dayan
Degereki kultuszaba beépiil6 elemek 6sszehasonlitasara — keriil sor, igy talan szélesebb korii, nem csak a helyi
viszonyokra jellemzd kdvetkeztetések is levonhatok lesznek.
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3. Dayan Degereki istenség és a kultuszaval kapcsolatos

mitologiai alakok

A Dayan Degereki barlangjaban tett latogatas soran Galdanovaék feljegyzést készitettek
az ott talalt faszoborrol, amely az istenséget 16haton iilé harcosként abrazolta. A koriilbeliil fél
méter magas alak hagyomanyos mongol ruhat, hatdn nyilakkal teli tegezt viselt, feje tetejére
tornyozott hajat egy vajra szimboluma diszitette.® A kutatok publikaciojukban megemlitik,
hogy ez az abrazolas eltér a Potanin, valamint a Rinchen és Nekljudov miiveiben leirtaktol.”
Potanin egy faduccal papirra nyomtatott ikon illusztracidjarol ad szamot: ezen a rajzon Dayan
Degereki jobb kezében zészlot tart, kardot és tegezt visel. Koriilotte felhdk, a hattérben
hegycsucsok, a Nap és a Hold szimbdluma, 1abanal pedig két kis szobor lathat6.” Rinchen és
Nekljudov abrajan festett lovas szerepel, amelyet egy ,,lamaista templom” keretez, jobbjaban
z4sz10 helyett ostort tart, fején hagyomanyos mongol kalapot visel.”

Ezek az attributumok az istenség megszeliditett tanvédd jellegérdl tanuskodnak: a
fegyverek mar nem artalmas célt szolgalnak, hanem a buddhista vallas elleni er6ket hivatottak
legy6zni, am viseldjiik eredeti, megtérése elotti életét is jelképezik. A disszertaciomban
idézett samaninvokaciokban fellelhetd buddhista szimbolumok és istenségek, valamint a

buddhista szovegek népvalldsi és samanhitli elemei is azt mutatjdk, hogy az érintett vallasi

¥ A vajra (szkt., sz6 szerinti jelentése ,,a kemény”, ,,az erds”, de ,,villam”, ,,jogar” jelentésben is hasznélatos;
tibeti megfeleldje rdo rje, a ,kovek ura”, mongolul ocir, vacir, ,,gyémant”) a buddhizmus Gyémant Utjénak, a
vajrayana-nak egyik legfontosabb szimboluma. Egyarant szimbolizalja megvilagosodas Osszes jellemzdjét: az
athatolhatatlansagot, a megvaltoztathatatlansagot, a mozdithatatlansagot, a lathatatlansagot ¢és az
elpusztithatatlansagot. Beer, p. 233.

% Galdanova, p. 3.

°! Potanin, G. N.: Ocerki severo-zapadnoj Mongolii. vyp. 2. materialy etnografi¢eskije. St. Petersburg, 1881, p.
158.

%2 Rintchen, B.: A propos du chamanisme mongol. Le cult de I’ongon Dayan Degereki chez les Mongols
Khoutougaites du Kossogol. Studia Orientalia, vol 18., 1955. pp. 8-16.
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formédk hatast gyakoroltak egymadsra. Jelen fejezetben hasonld  szinkretikus
megnyilvanulasokat kivanok feltarni, ezért a Dayan Degereki alakjara vonatkoz6 leirast

kovetden a hozza kdthetd jo és artalmas erdket kivanom csoportositani €s elemezni.

3.1. Dayan Degereki

3.1.1. Ikonografiai jellemzok

Az aldbbi darhat samaninvokacio-részlet”™

bemutatja Dayan Degereki ruhédzatat és
attributumait, amelyek koziil tobb is szerepel a buddhista oltalmazé istenségek, foként a

,,h6s0k” korébe tartozd tanvéddk és a hegyistenségek abrazolasanal.”

(...)

Koronadon harom tiikor,

Korall és gyongy €kesiti,

Lemezei tiszta aranybol késziiltek és
Fiilesbagoly-toll a diszitése.

A nyakadba teszed

A bronztikrot,

Ami fiirgén mozog ¢és zorgd hangot ad,

Ami ismeri mindenki gondolatait,

Anélkiil, hogy megérintené [Oket].

(...)

A gybzelem fehér zaszlaja a jobb kezedben repked,
A kincset rejtd vaza szépen mozog bal kezedben.
Hatadat felhéfehér koponyeg takarja,

Hataslovad fehér telivér.

Arany ijadat és nyilvesszddet hordoztad,

Tegezed oroszlan és tigris borébdl késziilt,

% Az aldbbiakban harom kiilonbdz6 darhat nyelvii sdmaninvokaciobol kozldk részleteket; ezek mindegyikét
Birtalan Agnes Darkhad Shamanic Texts cimii kéziratos miive tartalmazza, s a Dayan Dérxin didlaga 1., 2.
illetve 3. cim alatt szerepelnek (pp. 10-25.). Ezekbdl az invokaciokbol csupan a munkamhoz sziikséges
motivumokat és meghatarozasokat emelem ki; teljes kulturalis €s vallasi hatteriik pontosabb megértéséhez lasd
Birtalan labjegyzetekben kozolt etimologiai és egyéb magyarazatait.

% Nebesky-Wojkowitz, p. 8. Ezekrdl az istenségekrdl bévebb leirast kozlok a 3.2-es alfejezetben.

33



Eles kardodat és szablyadat hordoztad.
(...)"

A tlikrot a buddhista pantheon istenségei rendszerint a melliikon hordjak és az istenség
,mag-szotagja” (tib. sa bon, mong. korongge) talalhaté rajta.’® A negativ hatasok feletti
gyozelmet jelképezd gybézelmi zaszlo és a kincsekkel teli vaza is ismert buddhista
szimbolumok, a nyolc szerencsés jelkép kozé tartoznak.”” A tigrisbrbdl késziilt tegez a hdsi
istenségek fegyvertarahoz tartozik.

A tibeti nyelvli felajanlasi ceremonia folyaman a szerzeteseknek meditacioban maguk
elé¢ kell idéznilik az istenséget, ezért az aldozati szoveg (BT) részletesebb leirast kozol
tulajdonsagair6l.” Dayan Degereki itt fehér testszinti, két kart és egy arcti formaban szerepel.
Jobb kezében egy haromezer vilagot megmozgatd fehér selyemzaszIot tart (stong gsum g.yo
bar byed pa’i ba dan), bal kezében a dragakdvel toltott vazat. Diszruhat, fehér selyempalastot,
fején pedig madartollakkal, diadémokkal és fényld tiikrokkel felékesitett sisakot visel.
Derekanak jobb oldalan tigrisbdr tegez, baljan leopardbdrbdl késziilt ijtartd tok, fegyverei ij,
nyil, kard és egyéb éles fegyverek. Hatasa a haromezer vildgot egy pillanat alatt megkertild
fehér paripa. A szdveg szerint az istenséget mas attributumokkal is meg lehet jeleniteni;

ilyenkor tiikrét, lung thang-fizért, pi wang-ot,” ijat és nyilakat visel.

% Lasd Birtalan: Darkhad Shamanic Texts, p. 14. A darhat nyelvii széveg:
Gurwan tol’t titemte,

Siir suwdar cimeglesen,

Sigir altan darilagtae,

Sar suwini 6don goyiltoe,

Sagiv savignasan diitae,

X¥oni bodol sanag

Xiirelcelgiii medregc,

Xiirel tol’ seltig,

(...)

Bariin garta cagan darcag xisgesen,

JYon gartd erdnin bumb d%aweljsen,

Ar bi n’ Yalen cagan némrogte,

Armag cagan xélogte,

Arslan, barsin ar’san dugtuitae,

Altan num suma agsan

Xurc ild selmé jiisen

(...)

% Nebesky-Wojkowitz, p. 8.

97 Lasd a negyedik fejezetet 4.3.2.-es pontjat.

% 5. fejezet 3a és 3b f0lio. A tibeti nyelvil szévegrészleteket nem adom meg labjegyzetben, mivel a Fiiggelékben
kozlom a teljes miiveket.

% A lung thang-fiizér a kelet 4zsiai szappanfa (sapindus mukorossi) termésének magjabol késziilt olvaso, a pi
wang (kinai biba) pedig négy- vagy hathuros, fél korte alak( lantféle. Lessing, F. D.: Mongolian-English
Dictionary. Bloomington, Indiana Mongolia Society, 1995.
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A vezetOnek és kisérete tagjainak fején egy fehér 00, nyakukon egy vords aé, sziviikon
egy kék hiid szotag jelenik meg.'” A szoveg egy késObbi része azt is leirja, hogy Dayan
Degereki , kiilonféle 16tuszok napkorong-tronusan”, varazserejli paripan lovagol, €s jobbjaban

lobog6t, baljaban vazat tart.

Az attributumok attekintd tablazata'"!

attributum tibeti név darhat név mongol név | szanszkrit név

korona prog zhu'" titim titim'® kiripa

tiikor me long toli toli adarcer

sisak rmog

gyOzelmi zasz1d reyal mtshan darcag darcag dhvaja

kincses vaza gter chen po’i | erdenin bumb erdeni-yin mahanidhanakumbh
bum pa bumba a

tigrisbOr tegez stag ral'™ dugtui duytui

leopardbdr fijtarto | gzig shubs'”

tok

ij és nyil ozhu, mda’ num, Sum num, sum

kard ral gri ild ildii

szablya selem seleme

selyemzaszlo ba dan

diszruha jol ber

selyempalast na bza’ dar

flizér ‘phreng ba

lant pi bang'” viya

3.1.2. Dayan Degereki jellemzdi, a neki tulajdonitott erék és feladatkorok

3.1.2.1. Dayan Degereki alakja a simaninvokaciokban

WAz 08: a formak Osszességének végsd Iényege, a test ergje; a&: a képzetek Gsszességének végsd |ényege, a
beszéd ereje; €0d: az érzetek Osszességének végso |ényege, atudat ereje.

1 Az attekintd tablazatokban csupan az altalam feldolgozott szovegekben talalhatd targyak, fogalmak,
istenségek szerepelnek. Szandékomban all késébb egy bdvebb, az emlitett témakorok egészét atfogd vizsgalati
rendszer kidolgozasa is. Az ilyen jellegli tablazatok egyik elénye, hogy a meghatarozasok tobb nyelven valo
szerepeltetése bemutatja, mely kultirakban ismeretes az adott jelenség: az ind teriiletrél szairmazé szavaknal pl.
a szanszkrit megfeleld is szerepel, mig a tibeti eredetli meghatarozasoknal ez hianyzik. A fenti elgondolasnak
megfeleléen ha egy meghatarozas csupan a BT-ben, tehat tibeti nyelven szerepel és a tobbi forrasban nem fordul
eld, akkor nem k6z16m a mongol stb. megfeleldt.

192 Bz a kifejezés nem a klasszikus értelemben vett uralkodoi fejdiszt jeloli, hanem egy feldiszitett sisakra utal. A
kiralyok koronajara a rgyal po’i prog zhu, a kirdlyn6ékére a rgyal mo’i prog zhu nevet alkalmazzak

1% Bz a sz0 a gordgbél keriilt a mongolba szogd és ujgur kdzvetitéssel. (Kara: Szétdr, p. 434.)

1% A BT-ben végig stag ras-ként szerepel, szovegvaltozata, a BTV a helyes szbalakot tartalmazza.

1% A BT-ben zig bshub,a BTV-ben zig shub alakban szerepel.

106 A BT-ben és a BTV-ben is bi wang alakban szerepel.
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Az elsd darhat samaninvokacio'” tekintélyes részt szentel Dayan Degereki bels6
tulajdonsagainak és jellemzdinek bemutatasara, ezenkiviil leirast k6zol azokrdl az erényekrol
¢s feladatokrol, amelyekkel az istenség helyzetének ¢s megbizatasanak koszonhetden
rendelkezik. Ezek a motivumok arrél tantiskodnak, hogy a buddhista szellemiség mar teljesen
athatja az istenség szamara végzett szertartast, vagyis a ,,sarga samanok” alkalmaztak ezt a
ritudlét. '

(...)

Dzsingisz kan ideje 6ta,

Keresztiil az 6s6k idején és

Sziileink idején

Oltalmazo urunk, szent tdmasztékunk vagy,'"

En erételjes Dayan Dérx védelmezd szellemem!

Orok békességben és virulasban fogsz éIni,
Mindezen id6ket magadénak tudod,

Gondviseld szellem, mint atyank, ugy vigyazol rank.
A kodot és a felh6t hataslovadként birod,

Nagy, allo koved hegyi iil6helyhez hasonlatos.
Millié6 és tiz milli6 tarsaddal egyiitt megkaptad

Padmasambhava mester szent utasitasat,

A szent Btsong kha pa parancsat,

A tanitast a szent dalai és pan chen lamaktol,
A nagy vilagi hivok eskiijét''’ a Szent Urtol.""
Az eretnekeket elpusztitod teljesen,

Eltakaritod a tisztatalan gatakat.'

" Dayan Dérxin diidlaya 1. (Birtalan: Darkhad Shamanic Texts, pp. 10-16.)

1% A buddhizmus mongol séménszovegekre gyakorolt hatasardl lasd: Birtalan A.: Mongol samanszovegek miifaji
kérdései. Tipologiai attekintés. In: Mir-susné-hum II. Tanulmanykotet Hoppal Mihaly tiszteletére. Szerk. Csonka-
Takacs E. — Czovek J. — Takacs A., Akadémiai Kiadd, Budapest, 2002. p. 861.

19 A tdmaszték (tib. rten, mong. sitiigen, szkt. aSraya) a meditacié soran lehet egy tagyiasitott eszme vagy egy
meditacids istenség, de lehet maga a test vagy az elme, amely tamasza a cselekvésnek. (Kara: A koztes lét, p.
194.)

"9 Tib. dge bsnyen chen po, darh. genencemb®, szkt. mahaupasika. A vilagi hivlknek a szerzetesek tiz
fogadalma koziil 6t6t kellett minden koriilmények kozott betartania: a nem-artas, nem-hazudés, nem-lopas
szabalyat, valamint tartozkodast a bodito italoktdl és a kéjelgéstol.. (Birtalan: Darkhad Shamanic Texts, p. 11.)
1A vizsgalat targyat képezd samanhitii illetve budhhista szovegekben szerepld mitikus és torténeti
személyekrol lasd jelen fejezet 3.2-es alfejezetét.

"2 Tib. gegs, bgegs, mong. tiiidker, szkt. vibandha. Az emberi élet kiillonbozd gatld tényezdinek jeldlésére
alkalmazzak; ezek lehetnek kiilonb6z6 zavard hatasok (pl. betegség), de megszemélyesitett eréként egy
démoncsoportot is jelol (lasd a 3.3-as alfejezetet). (Kara: A koztes lét, p. 151, Birtalan: Darkhad Shamanic
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Engedd, hogy ide hivjalak

En fenséges, szent Dayan Dérxem!

Van egy vallasi gyiilekezeted

Aranyozott templomodban,

Birtokodban van az 6rokkévalo, kiolthatatlan lampas,

Az orokkévald ganjir tetédisz,'”* ami sosem hullik le;
Palotadba, fehér kastélyodba

invitalnak régota, hogy védelmezdvé, szent tamasztékka valj.
A szamtalan ldma csoportjaba kertiltél,

Te vagy a Nagy Vilagi Hivo a lamak koponyegével.

Engedd, hogy ide hivjalak

En fenséges, szent Dayan Dérxem!

Mikor giirtem-lamaként és a Torvény oltalmazojaként leszalltal kozénk,
Képes voltal megkertilni

A haromezer vilagot egy pillanat alatt.'™

Megvolt az eréd, hogy kiontsd a Kiilsé Oceant és

megrengesd a belsd vilagot.'”

Texts, p. 11.

13 Tib.p gan ]?i ra, pagoda alakt csucsdisz a buddhista templomok tetején. (Birtalan: Darkhad Shamanic Texts, p.
11.

e 3% mongol epikus tradicid visszatérd motivuma ez a hésok lovait jellemz6 tulajdonsag, (Birtalan, Darkhad
Shamanic Texts, p. 12.) amelyet a BT-ben is megtaldlunk (lasd 5. fejezet, 3b f61i6). A haromezer vilag (tib.
stong gsum, mong. yurwan mingyan) a harom dimenziét vagy a buddhista kozmoldgia haromezer vilagrendszerét
is jelolheti.

"5 Lasd: Birtalan: Darkhad Shamanic Texts, pp. 13-14. A darhat nyelvii szdveg:

Ejen Cingsin iiyés

Elenc xulancin iiye

Eceg exig dam®vsan

Ejen ongon Siiten,

Erxleg Dayin Dérx saxiis min’!

Enxvin monx manddstae,

Ene cag iiyeste

Eceg met xarsan saxiiis-a!

Budan, manan Yalen xologte,

Bul ¢ulun iilan sidaltae,

Bum wiwa néxor selttege
Badamsambii bagsas jarligtae,
Bogd Junxawagas liindente,
Bancin bogd, Dalae lamas jalttae,
Bogd ejnés Genéncinbo sanwartae,
Burii tijeltnig but nirgegc,
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Dayan Degerekit tulajdonsdgai arra is képessé teszik, hogy kiillonbozo teriileteken
harcoljon az ¢€l6lények megsegitése érdekében. Ha kell, harcba szall a csatamez6én, de a Tan
hiveként a szellemi sikon is kifejtheti tevékenységét. Tanvédd, gyogyitd, gyermekaldashoz
juttatd cselekedeteit foglalja Ossze az alabbi szakasz:

(...)

Egy hds jellemvondsait hordozod

A harcos ellenségek mezején.

A szerzetesi gyiilekezet tagjainak vondasait hordozod
Buddha vallasanak mezején.

Te vagy a fekete irany istenségeinek a lenyugtatdja,

A fehér irany istenségeinek tdmogatdja vagy.

Szazezer szerzetes szine el6tt tettél eskiit arra,''®

Hogy nem hagysz semmi hibat hatolni Buddha hitébe.
Engedd, hogy ide hivjalak

En fenséges, szent Dayan Dérxem!

(..)

Bujar tiietgerig arilgagd,
Xan bogd Dayin Deérx-é
Urin jalan dudya!

Sarmal altan duganda

Sagin nomin xuraltae,
Untrasgiie, monxin jultae,
Unasgiie monxin ganirtae,
Ord cagan org«nd,

Ongon siitén bolon, jalagdsan
Olon xuwragin tond bagtsan,
Orxim©toe Genencinbo,

Xan bogd Dayin Dérx-é

Urin dudya!

Giirtem coe®in bola biixda,

Gurwan myangan yiirtiincig

Negen agsind ergex cadaltae

Gadad dalaeg calgiulg,

(...

1% A vilagi hivéknek is a szerzetesi gyiilekezet el6tt kell fogadalmat tenniiik és menedéket venniiik a Tanitasban.

A tanvédok eskiije egy nem evilagi gyiilekezet el6tt, a bodhiszattvak korében elmondott eskii lehet. A BT szerint
Dayan Degereki a gyokérlamak el6tt tette le fogadalmat (5. fejezet, 4b £6li0).
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A kovetkez6 részlet (a Dayan Derxin didlaya 2. cimmel jeldlt toredék) az istenségnek

az evilagi, mindennapos artalmak elharitasaban betoltott szerepérdl tantiskodik:

Te enyhited ¢és elfojtod

A hadsereg valsagat a gonosz idokben,
a (kéoszt) a kan torvényében,

A tolvajlast és rablast,

A hazugsagot és a hamissagot,

A pletykat és a ragalmat,

Az irigységet [és féltékenységet],

A ragadozok karokozasat,

A veszélyes jarvanyos betegségeket,

Osz haji Dayan Dérx kan!'"’

A Dayan Deérxin didlaya 3. cim ala tartozd szoveg tovabbi, a sémanhithez kapcsolddo
elemeket tartalmaz. A Kék Eg az 6torok rovasfeliratokbol is ismert Kok tngri (mong. Koke
tngri), a személytelen isteni erd, amely orokkévald. A parnaként hasznalt dob a masodik
fejezetben emlitett legendéra utal, amelyben Dayan Degereki kettévalasztja hangszerét, s ettdl

kezdve lesznek egyfenekiiek a simandobok.

(..)

Te tisztitod aranysargés utamat
A csiszolt tiikorh6z hasonlatossa,
Konyéoriiletes, szent Dayan Dérx!

Eltorlod a vitatkozast, a veszekedést és a viaskodast.

"7 Lasd: Birtalan: Darkhad Shamanic Texts, p. 17. A darhat szoveg:
JewYon cagin cergin xyamral,
Xani xul’ cdj,

Xulgae derem,

Xudal iig,

Xow Qiw,

Ata[...],

Aratni xorlol,

Ayult erem(?) taxal 6wcin
Amarlilan nyacagc

Xan biiral Dayin Dérx!
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Egy ¢éjszakat toltottél a szabadban
Dobodat parnaként hasznalva.
Van egy pihendhelyed a Khectiin Tewegnél

Fenséges Dayan Derxem!''®

(..)

A Kék Egre lettél rabizva.

Palotaszépségii rezidenciat birtokolsz.

Betoltottél minden kivansagot.

Mindenkinek az ura vagy.

Engedd, hogy hivjalak, invitaljalak, fenséges Dayan Dérxem!
Az Osszes istenekre biztam magam!

A nagylelki szellemeknek van pihendhelyiik és
beteljesitettek mindent!

En fenséges, szent Dayan Dérxem, anyam!

Eltavolitottad a gonosz ellenség veszélyét,

Teljesen megsemmisitetted

A szomszédos, vetélkedd ellenségeket.

A palotaszer(i, fehér rezidenciadban

Talalos kérdéseket és meséket mondtal

Mig (fel nem tlint) a csillagfény,

Estétdl hajnalig.

Rad biztam magam, hogy boldogsagban éljek sok nemzedéken at,
Mint egy 6rvendezd hal

A gazl6 nélkiili 6ceanban.'”’

"8 Lasd: Birtalan, Darkhad Shamanic Texts, p. 25. A darhat szdveg:
Altan sargal jamig min’

Arcisan tol’ met bolgogc¢

Acit bogd Dayin Dérx!

Xel am, xer2l, temclig taslagc

Xerer xonog ongor«a

Xeceér der xisen

Xectin tewgin budaltae

Xan Dayin Dérx min’-é!

"% Lasd Birtalan: Darkhad Shamanic Texts, p. 25. A darhat szoveg:
Xox tengert datgaltae,

Org« saexan biidaltae

Biix xiislig biitéle.

Biigdin ejen
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A Sarkozi Alice altal publikalt mongol nyelvli invokéacid kezdd sorai a samanhiti
pantheon tagjainak sorabol szarmaztatjdk Dayan Degerekit: 6 a kilencven isten kiildotte, a
szaz isten kovete, aki sok-sok isten szoszolojaként jon, s aki a Fekete Isten védelmezdje.'® A

szoveg folytatdsa azonban mar a buddhizmus szentjeinek tulajdonsagaival ruhdzza fel 6t:

Fejtetédben Vajrapayi ereje.

Homlokodon Vajrapayi ereje.

Mellkasodat a Tant Tamogat6 Fehér Tngri uralja.
Lapockad kornyékét hetvenot Mahakala uralja.
Jobb karod Padmasambhava erejével teljes.

Bal karod Cong-kha-pa buddha erejével teljes.'”!
Ko6z¢épso testedet

Alvilag nyolc vad sarkénycsapat kénja uralja.
Egész tested Pehar rgyalpo kan,

Fekete Sarkanyok kanjai uraljak.'*

Xan Dayin Dérxé urin didya!

Xamag tengert datgala!

Xaerxanud biidaltae,

Xamag iielsig biitelé!

Xan bogd Dayin Dérx, éa min’!

Xorton daesnt ayulig xoltgon [...]

Oerin orsoldogc daesnig

Or tas xilé.

Ord cagan érg«nd«

Od micid tiigtel

Oroen[ds] Yor caetal

On’sog iilger xYarnew,

Olomgiie dalaedd

Cenge® baega jagas Sig

Olon iiyedé vargaltae siixig datgala.

120 Sarkdzi: Dayan Degereki, pp. 163-164.

12l A masok altal magyar nyelvre forditott szovegek bemutatasanal a fordito atirasat kozlom. (P1. jelen esetben a
Cong-kha-pa névvaltozat szerepel, mig én a tibeti Btsong kha pa nevet kotdjelezés nélkiil, betithli atirasban
alkalmazom.)

122 Sarkdzi: Dayan Degereki, p. 163. A mongol nyelvii széveg:
Oroi bey-e-dii ni

Véirbani-yin kiiciin tegiisiigsen
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Ugyanezen szoveg kovetkezd részlete teljes ellentéte a fentebb leirtaknak: soraiban a
samanhitii elemek domindlnak, s a buddhizmus képviseldit ellenségként, Dayan Degereki
altal megvetett népségként értékelik. Az irdntuk érzett ellenszenv hatarozott
megnyilvanuldsaként értékelhetd az a kép, amelyben az istenség a lamak vérét veszi, s a

szerzetesnovendékek fejébdl disztargyakat készit:

Viszalyok ura,

Vad isten, ki bajt keres.
Atkok ura

Pusztité Szazezer Isten
Hiivelykedben gyogyir

Mutatéujjadban orvossag.

Bronz, k6 a mellkasod,

Vasérc a tomporod.
Lépanyvad a Hangaj faja,
Fekete vér frocskold aldozatod.
Szaz lama vérébol

Italt készitettél.

Mangnai bey-e-dii ni
Mayakala-yin kiiciig tegiisiigsen
Terigiin bey-e-yi ni

Tenger Tedkiigci nomtu

Cayan Tngri evelsen

Dalan tabun Mayakala evelegsen
Barayun mutur-tuni
Badmasambau-a burqan-u
Kiiciin tegiisiigsen

Eegiin mutur-tuni

£ongyoba burgan-u

Klc¢un tegistligsen

Qamuy bey-e-yi ni

Qayan Biyarzalbu

Qar-a luus-un gad exelegsen
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Ezer lamandvendék fejébol

Bojtos diszt készitettél.

Qotan ormon atkelsz

A Qarui biirtii-6n futsz

Fekete Varju a kisér6d

Fehér pofajii medve a hatasod.
Beretvalt fej képe szemedbe nem ér,
Szerzetes népséget latni nem birsz.
Sarga-vords szin szemed elé nem kertil.
Aldozati ciprus-fiist orrodba nem ér.

Kan, Fekete Istenem.'*

3.1.2.2. Dayan Degereki alakja a tibeti nyelvii felajanlasi szovegben

A tibeti nyelvii felajanlasi szoveg (kevés elemétdl eltekintve) egy buddhista aldozati

cereméOnia leirdsat tartalmazza ¢és ennek megfelelden Dayan Degereki jellemzése,

' Sarkdzi: Dayan Degereki, pp. 165-166. Az eredeti mongol szdveg:
Kereg-iin even

Keter doysin tngri

Qariyal-un eden

Qadary-a Buum Tngri
Erekei-degen em-tei
Dolobur-dayan dom-tai

Kiirel ¢ilayun cegevi-tei

Kiider cilayun bogse-tei
Qangyay-yin modun uyay-a-tai
Qar-a cCisun serQim-tei

£ayun em-e (lam-a?)-yin
Cisu-bar umtu kigsen

Mingyan bandi-yin toluyai-bar
Molc¢uy kigsen

Qotan qosiyu damvily-a-tai
Qarui biiriii-tii giiyiidel-tei
Qar-a keriy-e dayayul-tai

Qaltar bayabayai onoy-a-tai
Toyimuy toloya-i-yi qaraday tigei
Toyin quvaray-i ii”edeg iigei
Sara ulayan 6ngge-yi (inedeg (igei
Sang-un aréan-u utuy-a-yi
Uniirdiideg tigei

Qan Qar-a Tngri minu
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tulajdonsagainak leirésa is a buddhista szellemiséget tiikkrozi. Egyrészt 6 az istenek ura (lha’i
dbang po), aki csatdban gyOzi le félisteneket és akinek istenn6k mutatnak be aldozatot,'*
masrészt pedig magara vallalta a Tan védelmezdjének, a 1ények megsegitdjének szerepét.
Elérte ugyan a megvilagosodast, sot a kezdet kezdetétdl fogva teljesen tiszta természetil, igaz
bodhiszattva,'* mégis evilagi format 6lt; 6 a legfébb dicséséges védelmezd, aki ,,az ég tetejét
is Ovja, s mégsem anyagi létez6”.'” Hiveinek kérésére tobbféle sikon is kifejtheti
tevékenységét: megvédheti dket lama formdjaban, megmentheti ket tanvédd formdjaban és
gondoskodhat roluk égenjard formajaban.'”” Asszonyaval egyiitt fogadalmat tett, hogy éberen
oltalmazzdk a gyakorlokat és Btsong kha pa-nak a Gyd6zedelmes Tant ,altalanosan és

részletesen kifejtd tanitasat”.'*

3.1.2.3. Dayan Degereki jellemzdinek dsszefoglalasa

A fent ismertetett darhat, mongol és tibeti nyelvli szovegrészletek teljes képet adnak a
lokalis istenségnek tulajdonitott erokrol, sajatsagokrol, a nem evilagi 1étezok korében elfoglalt
helyérdl, valamint azokrdl a cselekedetekrdl, amelyek 4altal segitséget nyujthat az
¢lolényeknek. A wvallasi elemek kolesonds atvétele, a jelenségeknek mas kozegben, de
ugyanolyan tartalommal vald felbukkandsai ismét a szinkretizmus megnyilvanuldsanak
példai: véleményem szerint az adott foldrajzi térség lakossagat tekintve mar nem is igen lehet
eltérd vallasu kozosségekrdl beszélni; a sdmdanhit, a népvallds és a buddhizmus egyarant
megjelenik a lokalisan kialakult vallasgyakorlasban, anélkiil, hogy valamelyikiik dominanssa
valna.'” Igaz ugyan, hogy az invokaciokat és a szertartasi szovegeket beavatott simanok és
felszentelt szerzetesek alkottak, de a vallasi fejlodés, atalakulds nem mehetett volna végbe a
hivék spiritudlis hozzaallasaban lezajlo valtozasok nélkiil. Mindkét hitrendszer képviseldi
tisztaban lehettek vele, hogy csakis Gigy maradhat fenn az altaluk képviselt vallasi forma, ha
bizonyos kompromisszumok révén nyitottabba valik, s amikor egy vallasi tekintély hajlamos
elfogadni valamely mas hit — teljes vagy részleges — 1étjogosultsagat, egyuttal legitimizalja, a
hivek szdmdara elfogadhatova is teszi azt. A valldsgyakorlas hatarai kitdgulnak, a lakossag

mentalitdsanak és szellemi érdekl6désének megfeleléen kivalaszthatja a neki leginkabb

124 5. fejezet, 5b folio.

1235, fejezet, 18a folio.

126 5. fejezet, 9a f6lio.

1275, fejezet, 12b folio.

128 5. fejezet, 13a f6lio.

2 Bz a kijelentés természetesen nem vonatkozik magukra a sdménokra vagy a zartabb kozosségben é18
buddhista szerzetesekre, akik egy atformalodott, &am mégis kiilonalld vallasi forma képviseldi.
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megfeleld gyakorlati format, s egy id0 utan a vallasi hatarok Osszemosodnak; kialakul a
lokaslis hit, a heterogén homogénna valik."* Dayan Degereki személyének vizsgalatakor
konkrét példat talalunk erre a folyamatra: a buddhista erények felbukkanasa a
sdmaninvokaciok istenségének legfobb jellegzetességei kozott megerdsiti azt a tényt, hogy a
»sarga hit” térhoditdsa mélyrehatd valtozasokat eredményezett a samanok vallasaban, ezzel
egyltt a helyi lakossag vallasgyakorlasdban is. Dayan Degereki szerepkoreit a rdla szolo
vallasos szovegek alapjan a kovetkezd kategoridkban hatarozhatjuk meg: "'

Tanvédo. A ,sarga sdmanok™ szovegei és a buddhista irasok is kihangsulyozzak vilagi
hivé mivoltat. Bodhiszattvaként fogadalmat tett Buddha hitének védelmére, elpusztitja az
eretnekeket és megsemmisiti a Tant veszélyeztetd ellenséges erdket. Tokéletes a Torvény
tudasaban, ereje a buddhék erejével 6sszemérheto.

Oltalmazo istenség. Megvédi a hiveket mindenféle kiilsé és belsd artalomtol, a
betegségektdl, a démonoktol, segiti Oket a szellemi és anyagi gyarapodasban.

Termékenységisten.  Aldozatért cserébe gyermekaldisban részesiti a hozza
folyamodokat.

A samanhit védelmezdje. A buddhista hit ellensége, samanbeavat6 szellemlény.

3.2. Joindulatu és segitségnyujtasra kérheto l1ények

Jelen alfejezetben azokrol a Dayan Degereki kultuszéhoz kothetd, az istenséggel
kapcsolatban allo joindulati 1ényeket ismertetem, amelyekrdl a vizsgalt samaninvokaciok és
tibeti nyelvli buddhista szovegek tesznek emlitést. Az itt talalhatdo szereplokon kiviil a
népvallds, sdmamizmus és északi buddhizmus a természeti €s természetfeletti vildg ezernyi
egyéb létezdjét ismeri; egy teljes korli attekintés meghaladnd disszeraciom kereteit, de

kutatdbmunkam folytatdsa soran tervezem e mar elkésziilt rendszer bovitését.'*

130 Véleményem szerint egy ilyen jellegli vallasi 4talakulds vizsgalatakor tarsadalompolitikai kdvetkeztetések is
levonhatoak. Jelen teriileten példaul a szinkretikus megnyilvanulasok nagy szama arra enged kovetkeztetni, hogy
az atalakulas egy ,,alulrol jov6”, lasst folyamat eredménye, ellentétben azzal, amikor egy vallas (példaul az
iszlam) ellentmondast nem tiir6é moddon, a szinkretizmus lehetdségét kizarva telepszik ra valamely tajegység
kultarajara; utobbi esetben elképzelhetd, hogy egy erds pollitikai hatalom 4ll a valtozasok hatterében, mig az
el6zonél a kdzponti hatalom nagy mértéki vallasi tolerancidja vagy hianya feltételezheto.

131 Birtalan, Die Mythologie, p. 967-969.

12 Az indiai és tibeti eredetll istenségek és démonok részletes targyaldsat 1dsd Nebesky-Wojkowitz és Beyer
konyvében. Mivel jelen disszertacioban csak az altalam vizsgalt szovegekben el6forduld lényekrdl irok, nem
térek ki a kiillonb6z6 isten- és démonosztalyok csoportositasi rendszereire. Ezekdl lasd a fenti két mivet,
valamint Bethlenfalvy idézett tanulmanyat.
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Az alabbi felsorolasban az idegen tulajdonneveket all6, a szakszokincset, az
istenségcsoportok elnevezését dolt betlivel irtam. Abban az esetben, ha allandosult jelz6(k)
el6zi(k) meg a tulajdonnevet, az elso jelzot €s a tulajdonnév elso tagjat is nagybetiivel kezdem
(pl.: Egyiitt sziiletett Szépséges nagyanya, tib. Lhan skyes Yum chen sgeg mdzes ma). Az
istenség- ¢és szellemlénycsoportokat magyarul tobbes szamban, idegen megfeleldiket egyes
szamban irom; a tibeti is csak ritkan teszi ki a —rnams csoportképzoét, leginkabb akkor, ha a

szovegosszefiiggésbol nem dertil ki, egy vagy tobb 1ényrdl van-e szo.

A lények rangsorat tobb szempont alapjan is meg lehetne hatarozni (pl. fontossagi
sorrendet felallitani el6forduldsuk gyakorisaga, esteleg az emberek életében betoltott szerepiik
alapjan), am egy ilyen jelleglh csoportositas tovabbi kutatdsokat igényel, ezért itt
abécérendben ismertetem Oket. A rendszer alapja lehet egy tovabbi, a hiererchiat is

vigyelembe vevd elemzésnek.

Fontos megjegyezni, hogy egyes lények (példaul a kigyodémonok) nem mindig
joindulatuak; segitségnyujtasra akkor lehet Osztondzni Oket, ha megfeleld aldozatban
részesiilnek, ellenkez6 esetben kart is okozhatnak az embereknek. Ez az ambivalencia
jellemzi magat Dayan Degerekit is, ahogyan az el6z0 fejezet 2.2.1.-es pontjaban mar emlitést

tettem rola.

A Becses Mester, Gyapotruhas Mi la (tib. Rje btsun, Mi la ras pa, 1040-1123). Tibeti
aszkéta és koltd, Mar pa-nak, a bka’ rgyud pa szekta megalapitdjanak tanitvanya és szellemi
orokose. (BT 14b.)

Belsd miniszterek (tib. nang blon). A kirdlyi udvarok belso tigyeiért feleld hivatalnokai,

a tanvédd istenségek kiséretének tagjai.”*’ (BT 4a, 5a, 7b; LhCh 3a, 6a.)

Cayadai (darh. Cagadae). Dzsingisz kan fia a Torvény (mong. Basay) ore, akit egyes
sdmaninvokaciok sdmanasszony szerepében, Dayan Degereki dseként emlitenek. (Sarkozi:
Dayan Degereki, p. 167., Birtalan: Darkhad Shamanic Texts, p. 23.)

Dalai lamak (tib. dalai bla ma; darh. dalae lama). AvalokiteSvaranak, Tibet
véddszentjének reinkarnacioi. Az elsd, posztumusz dalai lama Btsong kha pa utdédja volt,
ténylegesen a 3. dalai ldma, Bsod nams rgya mtsho kapta meg a tiimet-mongol Altan kantdl a

cimet. (Birtalan: Darkhad Shamanic Texts, p. 14.)

13 Nebesky-Wojkowitz, p. 21.
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Dayi¢in Voros Bator (mong. Dayi¢in Ulayan Bayatur). A harcos istenek egyike. A
dayicin tngri a tibeti dgra lha, ellenség-isten egyik megfeleldje; ugyanebben a szévegben
(Sarkozi: Dayan Degereki) talalhatd egy Dayi¢in Noyan tngri is, akit egy harcos
attribtumaival abrdzolnak, és akinek emberdldozatot mutattak be hivei. Dayi€in tngri a
sdmanhitliek egyik istensége, akit a Kindban Guandival, a habora istenével, Mongoliaban
pedig részben Da lha-val, a gyerekekkel egyiitt sziiletd ¢és Oket 6rzd istenségek egyikével

azonositottak."** (Sarkozi: Dayan Degereki, p. 163.)

Egenjaréndk (tib. mkha’ ’gro, szkt. dakini). A vadzsrajana buddhizmus istennéi, akik a
gyakorlok spiritudlis partnereiként tiinnek fel a tantrikus szovegekben. Az ind hitvildg még
agressziv lényekként ismeri Oket, s bar Tibetbe mar megszelidiilt formaban jutnak el,

abrazolasuk durvasaga eredeti mentalitasukat tiikrozi.”> (BT 1, 18b; LhCh 4b, 5a)

Emanadcio6 (tib. sprul pa). Az emanaciok, kisugarzasok tulajdonképpen nem képviselnek
onallé csoportot: az uralkodoi csalad és a kiséret Osszes tagjat a meditacioban eldidézett
istenség emanacidinak vagy masodlagos emanacioinak tartjak, akiket maga az istenség hoz

létre sajat akaratabol, hogy szétoszthassa kozottiik a rabizott feladatokat.'*® (LhCh 2b, 5a, 6a,
7b.)

A fehér irany istenei (darh. cagan jiigin tenger). A samanhitii pantheon joindulata

istenségei. (Birtalan: Darkhad Shamanic Texts, p. 10, 15.)

Fehér Lotuszt Tartd, Konyoriiletes szemii (tib. Pad dkar ‘chang, Spyan ras gzigs, mong.
Nidiiber iidegéi, szkt. AvalokiteSvara). Tibet véddszentje, a dalai ldmék reinkarnicios 6se.

(BT 4a, LhCh 2a.)

A fekete irany istenei (darh. xar jiigin tenger). Artd istenségek a samanhitii

pantheonban. (Birtalan: Darkhad Shamanic Texts, p. 10, 14.)

Fekete isten (mong. gara tngri). A samaninvokaciok tobb fekete istent is emlitenek.
Ezek egyrészt lehetnek a fekete irany istenségei (lasd fentebb), masrészt magasabb rangt
istenségek (pl. Odgon Qara Tngri, , Legifjabb Fekete Isten”; Eiriiken Qara Tngri, ,, Sziv Fekete
Isten”, akit a keleti oldal urtanak tartanak; Xar Xan Tenger, a nyugati 6tvendt isten egyike.)"’

(Sarkozi: Dayan Degereki, p. 163, 166.)

134 Sarkozi: Dayan Degereki, p. 175.

13 Beyer, pp. 45-46.

136 Nebesky-Wojkowitz, p. 21.

7 Sarkdzi: Dayan Degereki, pp. 173-174.
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Fogadalmas istenség (tib. yi dam, szkt. i¥ a-devata). A gyakorlo altal fogadalommal
valasztott jelképistenség, aki a szeml¢lddés targyava valik, és akivel a gyakorld meditacids

szemlélddése kozben azonosul.*® (BT 1, 2b, 6a, 6b, 8b, 10b, 12a, 18b; LhCh 1, 4b, 5a, 5b.)

Gyémantjogart tartd (tib. Phyag na rdo rje, mong. Ocirbani, darh. Ocirwan, szkt.
Vajrapani). A mongol népvallas népszeri bodhiszattvija. A samaninvokaciokban gyakran
tiinik fel az emberi test felsé részét elfoglald istenségként.'” (Birtalan: Darkhad Shamanic

Texts p. 10., Sarkozi: Dayan Degereki, p 163.)

Gyémant Rémitd (tib. Rdo rje ‘jigs bed, szkt. Vajrabhairava). Személyes véddistenség,
Magjusrinak (tib. ‘Jam dpal), a bolcsesség bodhiszattvajanak manifesztacidja. A tibeti nyelvii
felajanlasi szovegben az aldozatot végzo szerzetes vele azonosul, az ¢ alakjaban ,,hozza létre

magat” (bdag bskyed) meditacidja soran. (BT 2b.)

Gyokérlama (tib. rtsa brgyud bla ma). Tantrikus szellemi vezetd, valamely leszdrmazasi

lancolat tagja. (BT4a, LhCh 4b, 5a.)

Gyobzedelmes (tib. Rgyal ba, szkt. Jina). Siddhartha Gautama Se‘tkya, a torténeti Buddha
egyik epithetonja. (BT 6a.)

Hallgatok (tib. nyan thos szkt. Sravaka). Buddha elsé tanitvanyait nevezték igy, késébb
a hinayana buddhizmus kovetoit jelolték ezzel a névvel. (BT 14b)

Hercegek (tib. sras, darh. Saraitan). Dayan Degereki férfi utddai, kiséretének tagjai. A
darhat sdmaninvokacioban az istenség férfi utodjanak ez a tulajdonneve is. (BT 3b, 4a, Sa, 6a,

7a, 7b, 11a, 13b, 17a; LhCh 3a, 5a, 6a, 7a; Birtalan: Darkhad Shamanic Texts, p. 15.)

Hercegndk (tib. sras mo, darh. Saraimoo). A ndi utédok, a kiséret tagjai. A darhat
samaninvokacidban a néi utodd tulajdonneve. (BT 3b, 5a, 7b, 13b; LhCh 3a, 5a, 6a; Birtalan:
Darkhad Shamanic Texts, p. 15.)

Hetvendt isten a mélybdl (mong. door-a-aca dalan tabun tngri). Feltehetéen a Fold

istenei.'* (Sarkozi: Dayan Degereki, p. 162.)

Hivatalnok (tib. las mkhan). Egyes szolgakat, a kirdly halalat hiriil vivo futarokat, sot a
poklok hohérait is ezzel a névvel jelolik. (BT 5a, 7b; LhCh 4b, 6a.)

Hos Fehér isten (mong. Bayatur Cayan tngri). Két Fehér isten is eléfordul a mongol

sdmaninvokacidban: egyikiik Bayatur, akit a nyugati oldal urdanak neveznek, a masik pedig

138 Kara: A koztes lét, p. 199. Bévebben lasd: Beyer, pp. 40-45.
1% Birtalan: Darkhad Shamanic Texts, p. 10.
10 Sarkozi: Dayan Degereki, p. 173.
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Bayan Cayan tngri, a délnyugaton él6 és betegségektSl oltalmazé Gazdag Fehér isten.'*!

(Sarkozi: Dayan Degereki, p. 163 és 165.)
Ho6sndk (tib. dpa’ mo). A hosok (lasd alabb) néi megfeleldi. (BT 6a.)

Hosok (tib. dpa’ bo). Az artd erdk ellen oltalmazo istenségek, attributumaik (pancél,

sisak, fegyverek) harcosok alakjat idézik.'** (BT 3b, 6a, 16a; LhCh 6b.)

A hus-vért kedveld 1ények nyolcas osztdlya (tib. sha khrag la dga’ ba’i lha). Eredetileg
vérengz0 démonok lehettek, akiket késObb Padmasambhava vagy mas buddhista szent
megtéritett és a Tan védelmére kényszeritett. Tibetben gyakori a kiilonb6zé démon- vagy

istenségcsoportok nyolcas osztalyozasa.'* (BT 2a.)

Az iranyok Orz61 (tib. phyogs skyong). Az égtajak Orzé istenségei, a fO- &s
mellékégtajaknak, valamint a fenn €s lenn iranyainak megfeleléen csoportositjak oket négyes,

nyolcas ¢€s tizes csoportokba. (BT 6a.)

Jogik (tib. rnal ‘byor pa, 'aki elérte a nyugalmat”, szkt. yogi). A tantrikus buddhizmus
gyakorl6i. (BT 4b, 11a, 12b, 18a; LhCh 4a, 7b.)

Joginik (tib. rnal ‘byor ma, szkt. yogini). A jogik n6i megtelel6i. (BT 6a.)

Kakukkmadar tngri (mong. Kokoge Sibayun tngri). Valoszintleg egy madar alaku helyi
istenség.'* (Sarkozi: Dayan Degereki, p. 165.)

Kén Giigir isten (mong. Qan Giirir tngri). Viszalyszito istenség 1évén csak azért kertil
Sziv Fekete istennel egylitt ebbe a felsorolasba, mert a Sarkozi A. 4altal publikalt
sdmaninvokacioban a joindulati istenségek mellett, azokkal egyenértékli személyként

szerepel. (Sarkozi: Dayan Degereki, p. 165.)

Kigyddémon, kigy6 alakt ktonikus szellemlény (tib. k/u, mong. luus, darh. lus, szkt.
naga). Ellentétben azzal a nézettel, amely szerint a tibeti, mongol ¢és ind kultara
kigyodémonai egymasnak megfeleltethetéek, s a buddhista hit terjedésével jutottak el a
kiilonb6z6 hitvildgokba, a klu-k mar a buddhizmus el6tti tibeti hitvilagban is jelentds szerepet
jatszottak, a mongol kigyodémonok pedig a kinai sarkdnykultusz lényeivel mutatnak
kozelebbi rokonsagot.'*> A mongol mitoldgidban a luus-ok az also vildg vizeinek lakoi, a

vizisten kiséretéhez tartoznak, feladatuk az elrejtett kincsek Orzése. Ha megsértik oket,

" Sarkdzi: Dayan Degereki, p. 174. és 176.
42 Nebesky-Wojkowitz, p. 8.

143 Bethlenfalvy, p. 29.

4 Sarkozi: Dayan Degereki, p. 176.
“Birtalan: Die Mythologie, p. 1006-1007.
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betegséget, jégesot is okozhatnak,'* talan ezért részesiilnek aldozati gtor ma-felajanlasban. A
tibeti klu-kat az egyes égtajakhoz is hozzarendelik, s a kiilonb6z6 irdnyokban lakod
kigy6démonok sajat testszinnel rendelkeznek."” (BT1, 6a, 17b; LhCh 8a; Birtalan: Darkhad
Shamanic Texts p. 10.; Sarkozi: Dayan Degereki, p. 167.)

Kilencvenkilenc istenség (mong. yeren yiisiin tngri, darh. yiiriin yiisiin tenger). A
mongol és burjat mitologidban a felsd vilagot urald istenségek. Koziilik 6tvendten
joindulatuak, vezetdjiik Qormusda isten (lasd késébb) és a nyugati égbolt teriiletét lakjak,
negyvennégyen pedig rosszindulatiak és a keleti égbolton élnek Ata tngri vezetésével.'*

(Birtalan: Darkhad Shamanic Texts p. 23.; Sarkozi: Dayan Degereki, p. 162.)

Kovetek (tib. pho nya). A tanvédod istenségek kiséretének tagjai. (BT 4a, 5a, 7b, 13b;
LhCh 2b, 3a, 6a, 7b)

Kiilsé miniszterek (tib. phyi blon) A kiralyi udvarok kiilsé tigyeiért felel hivatalnokai, a
tanvédd istenségek kiséretének tagjai.'”® A szovegek a belsd miniszterekkel Osszevonva

emlitik 6ket (phyi nang blon). (BT 4a, 5a, 7b; LhCh 3a, 6a.)

Lotuszbansziiletett, Lotusz Koponyafiizér (tib. Pad ma ‘byung, Pad ma ‘byung gnas, Pa
dma thod ’phreng, mong. Badma sambau-a, darh. Badamsamba, szkt. Padmasambhava). India
Uddiyana tartomanyabol Khri srong lde btsan kiraly (755-797) meghivasara Tibetbe érkezett
misztikus tanito, aki a legendak szerint megfékezte €s a Tan védelmére kényszeritette az utjat
akadalyozé gonosz szellemeket. Az els6 tibeti megtérés (snga dar) legfontosabb alakjanak
tartjak. (BT 14b, 17a, Birtalan: Darkhad Shamanic Texts, p. 14., Sarkozi: Dayan Degereki, p.
163.)

A mandalak' istenségei (tib. dkyil "khor gyi lha). (BT 6a.)

Misodik Gyo6zedelmes, Gydzedelmes Nemeslelkli, Hagymavolgy-beli (tib. Rgyal ba
gnyis pa, Blo bzang grags pa, Btsong kha pa, darh. Junxaw 1357-1419). A tibeti dge lugs pa,
erényelvii buddhista iskola megalapitoja, a Dga’ Idan (Ordmteli) kolostor apatja. (BT 4b, 11a,
14b, Birtalan: Darkhad Shamanic Texts p. 14., Sarkozi: Dayan Degereki, p. 163.)

Megment6 anya (tib. Sgrol ma, mong. Dar-a eke, szkt. Tara). A tantrikus buddhizmus

talan legtiszteletreméltobb ndi istensége, Avalokitecevara bodhiszattva (lasd késébb) kisérdje.

146 Sarkdzi: Dayan Degereki, pp. 174-175.

147 Bethlenfalvy, p. 36.

'8 Birtalan: Darkhad Shamanic Texts, p. 19.

' Nebesky-Wojkowitz, p. 21.

130 Tib. dkyil ’khor; két dimenzios kozmosztérkép.
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Monografidjaban Beyer részletesen targyalja az istennd kultuszat.'”' (Sarkozi: Dayan

Degereki, p. 163.)

Mesterek (tib. bla ma, szkt. guru). Eredetileg spiritudlis tanitok, a hivok szellemi
vezetdi. A tanitvany €és a mester kozotti személyes kapcsolattartds a vadzsrajana buddhizmus
egyik leglényegesebb eleme; késébb Tibetben atalakult e fogalom, s a bla ma a buddhista
szerzetesek altalanos megszolitasava valt. (BT 1, 6b, 8b, 10b, 11a, 12a, 12b, 14a, 18b; LhCh
Sa, 5b.)

Nagy Fekete (tib. Nag po chen po, mong. Yeke qara vagy Maqaqala, darh. Maxgal, szkt.
Mahakala). A buddhista Tan nyolc nagy védelmezdjének (tib. drag gshed, mong. doysid,
szkt. dharmapala) egyike, AvalokiteSvara haragvo formaban vald megjelenése.'> (Birtalan:

Darkhad Shamanic Texts, p. 10.; Sarkozi: Dayan Degereki, p 163.)

153

A négy tantra-osztaly > oltalmazo istenségei (tib. rgyud sde bzhi’i yi dam). (BT 6a.)

A négy test urai'™* (tib. sku bzhi’i bdag nyid) (BT 6a.)

A Nemes Ur (tib. Rjo bo rje, szkt. Atisa). Koranak leghiresebb indiai buddhista
tanmestere, aki Ye shes ‘od nyugat-tibeti kirdly meghivasara érkezett Tibetbe 1042-ben.

Téritétevékenysége révén nagy szerepet jatszott a tibeti buddhizmus masodik virdgzasaban

(phyi dar). (BT 14b.)

No6i véddistenségek (tib. srung ma). Lehetnek a tan ndi véddistenségei, de kdznapi
hasznalatban sokszor nem buddhista, artd szellemeket jeldlnek e névvel.' (BT 6a, 9a, 10b,

18b.)

Nyolcvan csodatévé (darh. nayin Sidten). ,Akik magikus er6vel birnak.” A
buddhizmusbol szarmazé istenségcsoport, a samanhitnek megfeleld jellemzokkel ellatva

jelennek meg az invokacios szovegekben.'® (Birtalan: Darkhad Shamanic Texts, p. 23.)

151 Beyer, S.: Magic and Ritual in Tibet. The Cult of Tara. Delhi, 1996.

132 Birtalan: Darkhad Shamanic Texts, p. 10., Sarkozi: Dayan Degereki, p. 174.

'3 Tib.: A tantrikus gyakorlok megvilagosodas felé vezetd utjanak hierarchikusan egymasra épiilé allomasai.
Tagjai: 1. kriyatantra (tib. bya rgyud)); 2. carjatantra (tib. spyod rgyud); 3. yogatantra (tib. rnal ‘byor rgyud); 4.
anuttarayogatantra (tib. rnal byor bla med rgyud). Az elsd tanjtraban a szertartds fontosabb a meditacional, a
masodikban mindketté ugyanakkora szerepet kap, a harmadik soran a meditacio jelentdsége és ereje megnd, mig
az utolso fokozatban a gyakorlo eléri a legfels6bb szintet, a megidézett istenséggel valo egyesiilés allapotat.

134 Tib. sku bzhi. A buddhak létezésének négy fokozata: 1. a gyémanthoz hasonl6 test (tib. rdo rje lta bu’i sku);
2. az illizidhoz hasonld test (tib. sgyu ma lta bu’i sku); 3. szivarvanytest (tib. ja’ lus rdo rje’i sku); 4. a teremtd
meditacid teste (tib. ting ‘dzin rtsal gyi sku).

155 Nebesky-Wojkowitz, p. 3.

156 Birtalan: Darkhad Shamanic Texts, p. 19.
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Onmegvaldsitok (tib. rang rgyal, szkt. pratyekabuddha). A megvilagosodast kiilsd
segitség nélkiil, onmaguk altal, meditacio utjan elért személyek. (BT 14b)

Pancsen 1amék (tib. pan chen bla ma; pan chen: a pandita chen po, nagy tanitdbmester
jelentésli szo0sszetétel roviditése). Amitabha buddhénak a foldi megtestesiilései, az els6

posztumusz pancsen lama Btsong kha pa tanitvanya volt. (Birtalan: Darkhad Shamanic Texts,

p. 14.)

Parancsfigyeldk (tib. bka’ nyan). Szolga, a kiralyok és a tanvédo istenségek kiséretének

tagja. (BT 13b, LhCh 3a.)

Parancsvaro6 (tib. bka sdod). Kisérd, személyes szolga, az istenség kiséretének tagja. (BT

4a, 6a, 10b, 11a, 13b, 18a, LhCh 4b.)

Pe har rgyal po kan (tib. Pe har rgyal po, mong. Biyar@albu qayan). A tanvédok vezetdje,
eredetileg a buddhizmus elétti hitvilag istensége Tibetben. A Bsam yas kolostor véddszentje,
abrazolasa szerint harcos lovas, aki megtérése utan a Tan védelmére kotelezte el magat.'’

(Sarkozi: Dayan Degereki, p. 163.)

Qayadai. Dayan Degereki egyenesagi felmendjének tartott Ossamén. (Sarkozi: Dayan
Degereki, p. 167.)

Qormusda (a perzsa Ahura Mazda mongol megfeleldje). A fény perzsa istensége, aki a
mongol mitolégidban az O6tvendt nyugati isten, kiilonésen a harmincharom bolygodisten

vezetbje (1asd fent)."”® (Birtalan: Darkhad Shamanic Texts p. 17.)

Rejtett Pancél, Vords £amsrai (mong. Begre ulayan £amsrai). Tibeti tanvédd istenségbdl
lett Mongolia egyik véddistensége. Altalaban ndvérével, Okin tngrivel egyiitt, felfegyverzett
harcosként abrazoljak."*® (Sarkdzi: Dayan Degereki, p. 164.)

A Sakyak bélese (szkt. Sakyamuni). A torténeti Buddha egyik epithetonja. (BT 14b.)
Szent Ur (darh. Bogd ejen). A Yeke Kiiriyen kolostor apatjainak cime. A tibeti

torténettudos, Taranatha reinkarnacidinak tartjak 6ket.'®® (Birtalan: Darkhad Shamanic Texts,
p. 14)

Szépséges nagyanya, Egylitt sziiletett Szépséges nagyanya (tib. Yum chen sgeg mdzes
ma, Lhan skyes Yum chen sgeg mdzes ma). Dayan Degereki isteni parja. Az egylittsziiletett

57 Sarkozi: Dayan Degereki, p. 175.
'8 Birtalan: Darkhad Shamanic Texts, p. 17.
199 Sarkozi: Dayan Degereki, p. 175.
10 Birtalan: Darkhad Shamanic Texts, p. 11.
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jelzé arra utal, hogy az istennében nem feltétleniil egy onallé személyt, mint inkabb az

istenség ndi aspektusat lathatjuk. (BT 3b; LhCh 3a.)

Sziv Fekete isten (mong. E£iriiken Qar-a tngri). Jellemzoi szerint (tlizes szikrat eszik,
ostora tlizes kigyo, hatasa vad farkas, étele emberhtis) sdmanistenség.'®' (Sarkozi: Dayan

Degereki, p. 165.)

Tamasztest-lamak (tib. sku rten pa, darh. giirtiimbe). Az istenségeket megidézni,
szamukra sajat fizikai testiiket atadni képes médiumok. Kozvetitésiik révén az istenség
(legtobbszor Vajrapani) joslatokat kozolhet és csodakat miivelhet.'” (Birtalan: Darkhad
Shamanic Texts, p. 14.)

A Tan harmincharom fehér istene (mong. yucin yurban nomtu cayan tngri). A jéindulata
lényeknek a kilencvenkilenc istenség elképzelésével parhuzamosan 1étez6 rendszere.'” Az
Otvendt nyugati istenség kozott talaljuk a bolygok harmicharom istenségét. (mong. yucin

yurban tngri).'* (Sarkozi: Dayan Degereki, p. 162.)

Tanvédd (tib. chos skyong, darh. coexin, szkt. dharmapala). A buddhista hit
védoistenségei. (BT 1, 5a, 6a, 11a, 18b; Birtalan: Darkhad Shamanic Texts, p. 14.)

A term6foldfold 6rzéi (tib. zhing skyong, szkt. kSetrapala). A gzhi bdag-okhoz és sa
bdag-okhoz hasonl6 lokalis szellemek, a megmiivelt foldteriiletet uraljak. (BT 6a, 14 a.)

A teriilet urai (tib. gzhi bdag). A f6ld uraihoz (tib. sa bdag szkt. taladhipati) hasonloan
egy bizonyos teriilet gazdaszellemei, am amig az elébbiek egy folddarab és a rajta 1évo
épiiletek folott gyakorolnak hatalmat, a gzhi bdag-ok koriilhataroltabb teriiletek (sziklék,
hagok, gazlok) 6rei.'” (BT 1, 2a, 6a, 13a; LhCh 2a, 2b, 5b, 6a.)

A Tiszta Fold boldog istenei (tib. Gtsang ris la dga’ ba’i lha). A Formabirodalom'®
legfels6bb szintjének, Brahma isten birodalmanak lakoi. (BT 1)
Tudast tartok (tib. rig 'dzin, szkt. vidyadhara). Egyrészt azok a tantrikus gyakorlok, akik

elérték a megvilagosodast, masrészt az északkeleti irany istenségei.'’” (LhCh 4b)

16! Sarkozi: Dayan Degereki, p. 176.

' Birtalan: Darkhad Shamanic Texts, p. 11.

193 Sarkozi: Dayan Degereki, p. 173.

' Birtalan: Darkhad Shamanic Texts, p. 17.

165 Bethlenfalvy, p. 40., Birtalan: Die Mythologie, p. 1040.

1% A buddhista kozmoldgia Harom Birodalma (tib. khams gsum, szkt. tridhatu) koziil a kozépsé. A Harom
Birodalom a létforgatag harom létsikja: a Vagybirodalom (tib. ‘Dod pa’i khams, szkt. Kamadhatu), a
Formabirodalom (tib. Gzugs kyi khams, szkt. Riapadhatu) és a Forma nélkiili birodalom (tib. Gzugs med pa’i
khams, szkt. Arapadhatu).

17 Nebesky-Wojkowitz, p. 299.
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Udsaream-a buddha. Kozelebbrél még nem azonositott istenség a Sarkozi Alice altal
kozzétett samaninvokacioban, amelyben Dayan Degereki egyik tarsaként szerepel. (Sarkozi:

Dayan Degereki, p. 163.)

Ujraemanécio6 (tib. yang sprul). A fent emlitett emanaciok emanaciéi.'® (LhCh 2b, 5a,

6a, 7b.)

3.3. Démonok és egyéb arto 1ények

Az alabb felsorolt Iények nagyobb része — foként a démoncsoportok — Tibet buddhizmus
el6tti hitvilagabol keriiltek a buddhista pantheonba, de taldlunk koztiik ind eredetlieket is. A
felajanlasi szovegek védelmet kérnek elleniik Dayan Degerekitdl és kiséretétol, néha az
ellizés, néha a megfegyelmezés modszerét varva el az istenségtdl (részletesen lasd a
kovetkezd fejezetet.) Egyéb megszemélyesitett kartékony entitdsok is szerepelnek az aldbbi
listan, az imperszonalis negativ hatdsokat ¢és artalmakat pedig a 3.4.3.-as pont alatt szerepld

tablazat foglalja 6ssze.

Démoncsoportok

"Gong sri. Gonosz szellem a sri-démonok osztalyabol, akik vampirszer(i 1ények és
leginkabb temetdk szomszédsagaban élnek.'® (LhCh 3b.)

Dgra bgegs. Ellenségek és démonok; emberi €s nem emberi artd Iények. A bgegs-ek
az ember mindennapjait és vallasos elomenetelét gatld cselekedetekkel megzavard démonok,
ezernyolcszaz (1asd alabb) és nyolcvanezer tagot szamlalé csoportositasuk is ismert. (BT 9b,
15b; LhCh 2b, 4a, 4b, 5a, 5b, 6b, 7a. )

Rgyal ’gong. Rosszindulati szellemek, akik istenségek emanacidjaként vagy
kiild6tteiként is megjelenhetnek.'” (BT 14b; LhCh 3b, 8a.)

Chung sri. A sri-démonok osztalyaba tartozé gonosz szellemlény, aki gyermekeket

kinoz."" (LhCh 3b.)

'8 Nebesky-Wojkowitz, p. 21.

1 Nebesky-Wojkowitz, pp. 299-302.
170 Nebesky-Wojkowitz, p. 395.

! Nebesky-Wojkowitz, pp. 301-303.
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Stong phrag brgyad cu’i bgegs. Ezernyolcszaz akadalyt teremtd bgegs-démon. (BT
11b.)

The'u brang. A legOsibb tibeti szellemlények egyike; gonosz mandk, akik
gyermegbetegségeket, korai halalt és egyéb artalmakat okoznak.'”” Gnya khri btsan po, a
mitikus nyolcadik tibeti kirdly leszarmazottainak tartjdk Oket, kilences csoportjuk vezetdje
Gnam the 'u rang dkar po.'” (BT 14b; LhCh 8a.)

Dam sri. Tojasbol kikeld, embertesti, diszndfejli démonok.'”* (BT 15b; LhCh 3b.)

Drang srong (szkt. 85). Ind eredetii 1ények, a fels6 régiokban élnek, Rahu isten is
kozéjiik tartozik. Valosziniileg a klu-khoz hasonloan kart is okozhatnak, ha felbdszitik 6ket.'”
(BT 15b.)

Gdon chen bco Inga. Tizendt nagy gdon. Artalmas, betegséget okozd démonosztaly.
Ismeretes négyes (a ,,négy kozonséges gdon”; tib. gdon phal pa bzhi) és tizennyolcas (a
Ltizennyolc nagy gdon”; tib. gdon chen bco brgyad) felosztasuk is.'® (BT 11b.)

Gdon gyi rigs sum brgya drug cu. Héaromszazhatvanféle gonosz szellem.
Rosszindulatu, betegséget okozé Iények. (BT 11b.)

Gdon bgegs. Arté és akadalyozo, az embert is megszallo gonosz szellemek. (BT
14b, 17a; LhCh 3b.)

Bdud (szkt. mara) Az 6rdogok osztalya. Eredetileg a magasabb régiokban laktak, az
ind mitolégiaban a pokol fejedelmének a kovetei. Atvitt értelemben a megvilagosodast
megakadalyozni probaléd negativ hatast fejezik ki.'”” (BT 2a, 7b, 9b; LhCh 1, 2b, 3a, 8a, 8b.)

Gnod byed. Arto szellemek, akik egyes forrasok szerint a dam sri-k osztalyahoz
tartoznak.'”® (BT 10b; LhCh 2a, 2b, 6a, 6b, 7a.)

‘Byung po (szkt. bhiita). Az ind hitvilagbdl szarmaz6é démon. (BT 14b; LhCh 4b,
8a.)

Rbad “dre. Atkot kiildd démon. A kiilonbozd 'dre démonok egy kilenctagu csoport,
a tibetiek Ossziileinek tartott majom és démonnd naszabol sziiletett Kilenc Testvér (tib. Ma

sangs spun dgu) leszarmazottainak egyik agat képviselik.'” (BT 11b.)

'72 Bethlenfalvy, p. 35.

' Nebesky-Wojkowitz, pp. 282-283.

174 Nebesky-Wojkowitz, p. 301.

'3 Nebesky-Wojkowitz, pp. 262 és 299.

176 Nebesky-Wojkowitz, pp. 310-311.

77 Bethlenfalvy, p. 36.

'8 Nebesky-Wojkowitz, p. 284.

17 Bethlenfalvy, p. 29. A csoport tagjai: 1. gnod sbyin-, 2. bdud- 3. srin po- 4. klu- 5. bstan- 6. lha- 7. dmu- 8.
‘dre- és 9. 'gon po-démonok.
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Ma mo. N6sténydémonok, boszorkanyok, akik betegségeket okoznak.'™ (BT 15b;
LhCh 8a.)

Btsan. A sz6 jelentése ,,erds, nemes, elokeld”, a tibeti kirdlyok nevében is tobbszor
eléfordul. A btsan-ek feltehetéen népes istenségcsoport tagjai volta a buddhizmus térhoditasa
elotti Tibetben, majd jelentdségiik csokkent, egy résziik pedig beleolvadt a gnod sbyin-ek
(betegségeket, jarvanyokat okozd démonok) és a tanvédd bstan srung-ok csoportjaba.
(LhCh 8a.)

Yi brog sum brgya drug cu. Haromszazhatvanféle oriilt démon. (BT 11b.)

Log ’dren. Félrevezet6 utaskisér6 szellem. (LhCh 3b.)

Gshin ‘dre. A ‘dre-szellemek, a legveszélyesebb tibeti démonok csoportjahoz
tartoznak, neviik szerint tevékenységiik a halottakkal lehet 6sszefliggésben. (LhCh 3b, 8b.)

Gson 'dre. Anyagi veszteséget okozo ‘dre-szellemek.'™ (LhCh 3b, 8b.)

Ad (darhat). Gonosz ndi szellemek, akik betegséget vagy halalt hozhatnak a
gyermekekre. ,,Gyermekfalonak” is nevezik Oket.'"™ (Birtalan: Darkhad Shamanic Texts, p.
24.)

Dong (darhat). A tibeti gdon megfeleldje (lasd feljebb). (Birtalan: Darkhad
Shamanic Texts, p. 24.)

Jetger (darhat). Gonosz szellemek, természetellenes halalt halt emberek bolyongo
lelkei. (Birtalan: Darkhad Shamanic Texts, p. 24.)

Banditak (tib. jag). (LhCh 3b)

Biin6s emberek (tib. mi ngan). (LhCh 3b)

Eretnekek (darh. burii iicelten). (Birtalan: Darkhad Shamanic Texts, p. 14.)

A fekete (gonosz) seregek (tib. nag po’i dpung tshogs). (LhcCh 3a.)

Fekete szandéktak (mong. qara sanayatu). (Sarkdzi: Dayan Degereki, p. 167.)

A fekete magiat gyakorlok (tib. mthu "byed pa.). (BT 11b, LhCh3a.)

Gonosz személyek (tib. gdug pa can). (LhCh 2b)

Gonoszul gondolkodo és erdszakos 1ény (tib. bsam ngan sbyor rtsub byed pa) (LhCh
3b)

A harom vardzslattal (0sszezuzas, elégetés €s eldobas) €16 ellenséges és uszitd magusok

(tib. mnan sreg 'phang gsum pa). (BT 11b.)

180 Bethlenfalvy, p. 30.
'8! Bethlenfalvy, p. 35.
182 Bethlenfalvy, p. 35.
'8 Birtalan: Die Mythologie, pp. 936-937.
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Husevdk (tib. sha zos pa). Mivel a buddhizmus nem tiltja a hisevést, itt valosziniileg a

sha chen-t, emberhust ev0 lényekrdl van szo. Ezt a vélekedést tamasztja ala a vérivokkal valod

parositas. (BT 10b)

Idegen ellenség (tib. pha rol dgra). (BT 9b.)

Kiviilallok és bon papok (tib. pha rol ban bon ). (LhCh 3b.)
Mashittiek (tib. mu stegs pa, szkt. tirthika) (LhCh 3b, 8a.)
Rablok (tib. chom rkun). (BT 12a, 15b.)

Régalmazok. (tib. skur ’debs). A ragalmazés a legsulyosabb vétkek egyikének mindsiil a

buddhizmusban. (BT 10b.)

Rossz szandékuak. (mong. buruyu sanayatu). (Sarkozi: Dayan Degereki, p. 167.)

A tanitasokat elpusztitd téves nézetli ellenség ¢s démon (bstan bshig log par blta ba’i
dgra dang bgegs) (LhCh 3a)

Vadallatok (tib. gcan gzan). (BT 12a)

Vérivok (tib. khrag "thung pa). (BT 10b.)

3.4. A Dayan Degereki kultuszaban elofordulo Iények attekinto tablazatai

3.4.1. J0 szandéku lények

elnevezés tibeti név mongol név darhat név szanszkrit név
Ahura Mazda Qormusda

(perzsa)

A Becses Mester, | Rje btsun, Mi la

Gyapotruhds Mi la | ras pa

belsé miniszter nang blon

Csagatdj Cayadai Cagadae

Dalai lama dalai bla ma dalae lama

Dayicin Nemes Dayi¢in Noyan

Isten tngri

Dayicin Vords Dayicin Ulayan

Bator Bayatur

emanacio sprul pa nirmaya
égenjarond mkha’ ‘gro dakint
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a fehér irany cagan juigin
istenei tenger
Fehér Lotuszt Pad dkar ‘chang, Avalokite$vara
Tarto, Spyan ras gzigs
Konyortiletes
szemi
a fekete irany xar jiigin
istenei tenger
Fekete isten qara tngri
fogadalmas yi dam iSpa devata
istenség
Gyémantjogart Pyhag nardo rje | OCirbani Ocirwan Vajrapani
tarto
Gyémant Rémitd Rdo rje ’jigs byed Vajrabhairava
gyokérlama rtsa rgyud bla ma
Gybzedelmes Rgyal ba Jina
hallgatok nyan thos Sravaka
herceg sras Saraitan
hercegné sras mo Saraimoo
hetvendt isten a door-a-aca
mélybol dalan tabun
tngri
hivatalnok las mkhan
hés dpa’bo vira
Hos Fehér isten Bayatur Cayan
tngri
hésnd dpa’ mo
a hust és vért sha khrag la dga’
kedveld istenségek | ba’i lha
nyolcas osztalya
az iranyok Orzo6i phyogs skyong
jogi rnal ‘byor pa yogi
jogini rnal "byor ma yogini
Kakukkmadar Kokoge
tngri Sibayun tngri
Kan Giijir Isten Qan Giigir tngri
kilencvenkilenc yeren yisiin yiiriin yiisin
istenség tngri tenger
kigyddémon klu luus lus naga
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kovet pho nya
kiils6 miniszter phyi blon
Loétuszbansziiletett, | Padma ’byung, Badma sambaua Padmasambhav
Lotusz Padma ’byung a,
koponyafiizér gnas, Padmakara
Padma thod
"phreng
a mandalak dkyil  khor gyi
1stensegel Tha
Masodik Rgyal ba gnyis Junxaw
Gydzedelmes, pa,
Gybzedelmes
BI
Nemeslelk, aO brang grags
Hagymavolgy-beli P
Btsong kha pa
Megment6 anya Sgrol ma Dar-a eke Tara
mester bla ma guru
Nagy Fekete Nag po chen po Yeke qara, Mahakala
Magaqala
a négy tantra- rgyud sde bzhi’i
osztaly oltalmazd .
) ) . yi dam
istenségei
a négy test urai sku bzhi’i bdag
nyid
Nemes Ur Afisa
n6i védoistenség srung ma
nyolcvan nayin Sidten
csodatévd
Onmegvaldsitok rang rgyal
Pancsen lama pan chen bla ma bancin bogd
parancsfigyeld bka’ nyan
parancsvaro bka’ sdod
Pehar rgyal po Pe har rgyal po Biyarmalbu
(kén) gayan
Qagadaj Qayadai
Rejtett Pancél, Begre Ulayan
Voros £amsrai Jamsar
A Sakyak Bolcse Sakyamuni
Szent ur Bogd ejen
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Szépséges Yum chen Sgeg
nagyanya, Egyiitt | mdzes ma, Lhan
sziiletett Szépséges | skyes yum chen
nagyanya Sgeg mdzes ma
Sziv Fekete Isten Eiriikken Qar-a
tngri
tamasztest-lama sku rten pa glirtiimbe
A Tan yucin yurban
harmincharom nomtu cayan
fehér istene tngri
tanveédo chos skyong coemin dharmapdla
a term6fold 6rzéi | zhing skyong
a teriilet ura gzhi bdag taladhipati
A Tiszta Fold gtsang ris la dga’
boldog istenei ba’i lha
tudast tarto rig 'dzin
Udsarcam-a Udsaream-a
buddha burqan
ujraemanacio vang sprul
3.4.2. Arté 1ények
elnevezés tibeti darhat/mongol
démoncsoportok ‘gong sri
dgra bgegs
rgyal ‘gong
chung sri
stong phrag brgyad cu’i bgegs
the 'u brang
dam sri
drang srong

gdon chen bco Inga

gdon gyi rigs sum brgya drug cu
gdon bgegs

bdud

gnod byed

‘byung po

rbad ’dre

ma mo

btsan

yi 'brog sum brgya drug cu
log “dren

gshin ‘dre
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gson 'dre

(darhat) ada
(darhat) dong
(darhat) jetger

bandita jag

bilinds emberek mi ngan

eretnekek (darh.) burii iijelten

a fekete (gonosz)
seregek

nag po’i dpung tshogs

a fekete magiat
gyakorlok

mthu "byed pa

fekete szandékn

(mong.) gara sanayatu

gonosz személy gdug pa can

gonoszul bsam ngan sbyor rtsub byed pa
gondolkodo és

erdszakos lény

a harom mnan sreg 'phang gsum

varazslattal €16
ellenséges és
uszitd magusok

hiisevo sha zos pa
idegen ellenség pha rol dgra
kiviilallok és bon | pha rol ban bon
papok

mashitli mu stegs

rablok chom rkun
ragalmazé skur ’debs

rossz szandékn

(mong. buruyu sanayatu)

a tanitasokat

bstan bshig log par blta ba’i dgra dang

elpusztito és téves | bgegs

nézetl ellenség és

démon

vadallat gean gzan
vErivo khrag 'thung pa

3.4.3. Egyéb artalmak

Az alabbi tablazatban szerepld negativ erdk és hatasok elnevezései a koznyelvben is €10,

nem csupan a vallasos terminoldgidba tartozd szavak és kifejezések, ezért nem tartottam

sziikségesnek megadni szanszkrit vagy mongol forditdsukat. A gonosz lényeket megfékezo

cselekedetekhez hasonldan ezek ellen is Dayan Degereki segitségét kérik, aldozatot mutatva

be neki az oltalomért cserébe.
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elnevezés tibeti hely
akadaly bar chad BT 7b
az allatok kialakult rossz jegyei | phyugs la ltas ngan skyes BT 12a
pa
artalom gnod ’tshe LhCh 3a
besargult szemek mig ser BT 11b
betegség €s negativ befolyas nad gdon LhCh 3b
betegség, gonosz hatas és nad gdon bar chad LhCh 2a
akadaly
Btsong kha pa szutra- és btsong kha ba’i mdo sngags bstan | BT 11a
tantratanitdsat fenyegetd bajok | pa dar ba’i ‘gal rkyen
csata dmag ’khrugs LhCh 3b
¢hinség mu ge BT 11b
az emberek valdsagként értékelt | mi la dngos nyams ltas mtshan ma | BT 12a
kedvezotlen alombéli jelei ngan
erds ragaszkodas chags che LhCh 2a, 3b
farkassa, ivolté rokava, spyang ki du zhing wa rgyal srin BT 12a
bagollya, keselylivé és masokka | bya rgod gzhan gyi cho ‘phrul
valtozato, elkiildott atok gtong ba
fekete 1az ‘brum nag BT 11b
félelem jigs BT 11b
félelem nyam nga LhCh 2a, 3b
gonosz gondolatok bsam pa ngan pa BT 15b
harc khrug BT 11b
a hatvannégy o6ra alatt elpusztitd | chu tshod drug cu rtsa bzhir par BT 11b
halal bcod pa
a hatvannégyféle hirtelen glo bur drug cu rtsa bzhi thams BT 11b
bekovetkezd haldl cad
a huszonegyezer rkyen ngan nyi khri tshig stong BT 11b
szerencsétlenség
korai halal dus min chi LhCh 3b
az ido6 elott bekovetkezd dus min ’chi ba rnam brgyad BT 11b
nyolcféle halal
1d6 el6tti ho, eso, szélvihar dus min kha char rlung "tshub BT 12a
a négyszaznégyféle betegség bzhi brgya bzhi’i nad rnams thams | BT 11b
cad
rdgalmazas mi kha LhCh 3b
rettegés skrag BT 11b
rossz hirek gtam ngan BT 15b
rossz jel mtshan ngan LhCh 3b,
rossz elojel ltas ngan LhCh 3b,
a sz¢€l, a nyalkak és az epe rlung mkhris pad kan dus pa BT 11b
egyesiilése
szur6 fajdalom gzer thung BT 11b
veszekedés kha mchu BT 15b
viszaly mi mthun BT 7b

62




4. Az aldozati felajanlasok

4.1. A felhasznalt szovegek adatai
4.1.1. A samaninvokaciok

A Birtalan Agnes altal elemzett darhat nyelvii samaninvokéaciokat a Magyar-Mongol
Nyelvjaras- és és Népi Miveltségkutatd Expedicid gyljtotte 1992 és 2001 kozott Mongolia
Uws ¢és Xowsgdl megyékben, valamint Uldnbatorban. Az invokaciok tobbsége szoban
eléadott, hangszalagra rogzitett gyijtés, amely késobb latin betlis atirdssal keriilt
lejegyzésre."®* Az invokaciok a didlaya-ok (,hivas, szOlitas, invokacio™) miifaji csoportjaba
tartoznak. Ez a legaltaldnosabban hasznalt miifaji elnevezése a simanszovegeknek, a simanok
sok esetben olyan szovegtipusokat is ezzel a névvel jelolnek, amelyek eredeti elnevezése mar
feledésbe ment. A miifajon beliil tobb invokacidcsoportot is elkiilonitenek,'® az itt targyalt

szovegek a , segitdszellemet hivo invokaci6d” (halha ongod jalax diidlaga) tipusaba tartoznak.

A Sarkozi Alice révén publikadlt mongol nyelvii invokéciot Damdinsiiren kozolte
antologiajaban,'™ s ez a szoveg egy bajit nyelvjarasu, szintén a Magyar-Mongol Nyelvjaras-
¢s ¢és Népi Miveltségkutatd Expedicio altal gytijtott szovegvaltozattal parhuzamba allitva
keriilt bemutatasra. A varidnsok kozott lejegyzésiik iddbeli eltérése ellenére csekély a
kiilonbség, s ez a tény azt mutatja, hogy az utdbbi invokacid évtizedeken keresztiil szinte

valtozatlan formaban maradt fenn.'®’

18 A szovegekrol bévebben lasd: Birtalan: Darkhad Shamanic Texts, p. 2. passim.

85 Birtalan A.: Mongol siméanszovegek miifaji kérdései. Tipologiai attekintés. In: Mir-susné-hum II.
Tanulmanykétet Hoppal Mihaly tiszteletére. Szerk. Csonka-Takacs E. — Czovek J. — Takacs A., Akadémiai
Kiado, Budapest, 2002. pp. 854-855.

1% Damdinsiiriing, C.: Mongyol uran ©okiyal-un degei ayun bilig orosibai. Corpus Sciptorum Mongolorum
X1V, Ulayan Bayatur: 1959. p. 127-130.
187 Sarkozi: Dayan Degereki, pp. 161-162.
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4.1.2. A tibeti nyelvii szertartasszovegek

A disszertacidban bemutatasra keriilo tibeti nyelvii felajanlasi szoveg cime: A Nagy
Isten, a Vilagi Hivé Nagy Skye ri, a Félelem Nélkiili Hos Ta yan Te ri khe szdmara készitett
aldozat felajanlasanak modszere, az Esoként Hulld6 Vagyakat Teljesen Betoltd
Dragakdkiraly. (Tib. Lha-chen dge-bsnyen skye-ri chen-po ’jigs-med dpa’-bo Ta-yan Te-ri-
khe zhes grags-pa-la mchod gtor ’bul-tshul ’dod-dgu’i char-’bebs yid-bzhin dbang-rgyal
zhes bya-ba bzhugs-so.) A szdvegnek tobb valtozata is 1étezik; a disszertaci6 irdsanak idején
ezek koziil kettd allt rendelkezésemre.

Az elsé szovegvarianst, amelyet Alapszovegnek (Basic Text; BT) neveztem el, a
Magyar—Mongol Nyelvjaras- és Népi Miuveltségkutatd Expedicio gyiijtotte Mongolidban és
Birtalan Agnes bocsatotta rendelkezésemre. A Magyar Tudomanyos Akadémia Keleti
Gytjteményében taldlhatdo masik, 629/11 szadmmal jelzett variansra (hivatkozasaimban Basic
Text Variant; BTV) a gylijtemény konyvtarosa, Orosz Gergely tibetologus hivta fel

figyelmemet.

Az Alapszoveghez az expedicio tagjai csak fotd és fénymasolat formajaban jutottak
hozza, igy formai leirast nem allt médomban késziteni. Annyi bizonyos, hogy a sorokat
kézzel irtak, a betlik mérete pedig valtozd; a recitaland6 részek szotagjelei nagyobbak, mint
az Osszekoté szovegek vagy a kolofon jelei. A BTV-t orosz papirra'® nyomtattik, a
betlinagysag egységes, a lapok mérete 35,7 X 8,6 centiméter, a belsé tikér 31 X 6,5

centiméteres.

A felajanlasi ceremodnia menetét dsszefoglald mii az ind eredetli sadhana (tib. sgrub
thabs; ,,a beteljesités eszkozei”) szovegek korébe tartozik. A sadhana-k a tantrikus ritusok
leirasat tartalmazoé irdsok, amelyeket a kiillonboz6 szertartdsok lebonyolitasara felhatalmazott
jogik mintegy kézikonyvként hasznalhatnak a ceremoénia sordn. Ez az egyetlen olyan
tantrikus miifaj, amelynek nyelvezete vildgos, de 6nélldé hasznélatra igy sem alkalmas: a
ritudlé helyes lebonyolitasahoz eleinte a mesterek személyes irdnyitasara is sziikség van. Az
indiai sadhand-k inkdbb csak kivonatok, vazlatos attekintést nyujtanak a szertartas soran
elvégzendd ritusokrol, a tibeti miivek mar részletesebbek; néhany esetben valamely indiai

szOveg atdolgozott, kibdvitett valtozatai. A sadhand-k valodi célja a megvildgosodas, a

'8 Az eredeti szoveg keletkezésének meghatirozasahoz nem all a rendelkezésemre elegend6 adat, de az orosz
papirra nyomtatott valtozat minden bizonnyal a XIX. szdzad masodik felében késziilt.
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buddhaség elérése, ehhez pedig egy valasztott istenség vizualizalasa, a vele valo azonosulas

révén lehet eljutni.'®

Az indiai buddhizmus aldozati felajanlasai (szkt. pija ,.tisztelni, megbecsiilni”, tib.
mchod pa ,4ldozat”) a karmikus érdemszerzés érdekében torténtek, s leginkabb a vilagi
hivok (tib. dge bsnyen, szkt. updsaka) adomanyoztak kiilonbozd javakat a szerzetesrendnek,
utazoknak vagy a szilikolkodéknek. A mahayana buddhizmus fejlddése soran az anyagi
aldozatok egyre inkabb spiritudlis format kezdtek olteni, a tantrikus szertartasokon pedig a
kézzelfoghato felajanlasi targyak meditacios atvaltoztatdsa €s az istenségeknek valo atadasa
lett a legfontosabb szempont. A tibeti mesterek kés6ébb azt is hangsulyoztik, hogy a
buddhaknak nincs sziikségiik felajanldsokra, ezek csak az 4ldozatot bemutaté személyek
épiilésére szolgalnak. Az aldozatok helyes elvégzéséhez ki kellett alakitani egy
meghatarozott modszert, amelyet eleinte csak szoban hagyomdanyoztak, késébb azonban
irasban is rogzitettek. A felajanlasi ritusokrdl sz6l6 szovegek nem alkotnak 6nallé irodalmi
mifajt, &m minden tibeti ritualis szoveg lényeges komponenseivé valtak, s az aldozatok
tipusanak megfelelden osztalyoztak 6ket."” A Dayan Degerekihez sz016 felajanlasi szoveg 6
vonalat is a felajanlas modszerének taglalasa képezi; a mii tehat szovegtipologiailag sgrubs

thabs, amelynek 1ényegi részét egy mchod pa leirasa alkotja.

Bethlenfalvi Géza rendelkezésemre bocsatott néhany tovabbi, Dayan Degereki
kutltuszaval kapcsolatos, Mongoliabol szarmazo rovidebb széveget, amelyet a késobbiek
folyaman kivanok feldolgozni. Ezek egyikérdl, a gonosz erdk elhdritasa érdekében végzett

ritudlé menetérdl szemelvényként vazlatos dsszefoglalast adok disszertaciomban.

4.2. Az Alapszoveg bemutatasa: az aldozati ritualé menete

1. Bevezetés. (1. f6lio, 1-3.sor.)

A szertartast végzd szerzetes elmondja, hogy tanitvanyai buzditdsara foglalja 0ssze a
ritusok elvégzésének modszerét.

2. A hely elokészitése. (1. f6lio, 3-4. sor.)

Egy ,,sziviinknek kedves hely” kitakaritasa, az dldozati oltar felallitasa.

% Cozort, D.: Sadhana (sGrub thabs): Means of Achievement for Deity Yoga. In: Tibetan Literature. Ed. J. 1.
Cabezon — R. R Jackson. New York, 1996. pp. 331-343.

190 Makransky, J.: Offering (mChod pa) in Tibetan Ritual Literature. In: Tibetan Literature. Szerk. J. I Cabezon
— R. R. Jackson . New York, 1996. pp. 312-330.
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3. A gtor-ma-k elhelyezése. (1. 6li6 4. sor — 2a f6li6 4. sor.)

A gtor ma-k (szkt. bali), aldozati siitemények felajanlasdnak gyakorlata Indiabol ered,
de a bon-hitliek szerint ismerték ket mar a buddhizmus el6tti Tibetben is. Fobb tipusaik a
vilagi ritusként az artd6 er6k megfékezésére, esetleg megidézésére szolgald gror ma-k, a
gyogyitd anyagokkal készitett kup alaku gror ma-k és az istenségeknek felajanlott gtor ma-k.
Alapanyaguk a vaj, az arpaliszt és a viz, de egyéb anyagokat (gydogynovények, méreg stb.) is
tartalmazhatnak.""

Az elhelyezés sorrendje:

1. kiilsé gtor ma (tib. spyi gtor) a mestereknek, fogadalmas istenségeknek,
égenjarondknek ¢€s tanvédoknek ;

2. Az istenség gtor ma-ja (tib. lha chen dge bsnyen gyi gtor ma);

3. Gtsang ris boldog isteneinek, a kigyodémonoknak és a teriilet urainak a gtor ma-
ja (tib. gtsang ris la dga’ ba’i lha klu gzhi bdag rnams kyi gtor ma);

4. A teriilet-urak gtor ma-ja (tib. gzhi bdag gi gtor ma);

5. A Hangaj-hegység gtor ma-ja (tib. hang ka’i gtor ma).

A szerzd leirja, hogy rovidebb eljaras keretében elég felajanlani egy 6v-gtor ma-t (tib.
sked dkres ma), egy nagy, fehér és kerek gtor ma-t és egy teriilet-uraknak szant gtor ma-t. A
gtor md-k diszitésére a harom fehér'”? és a harom édes'” anyagot, hust, vért'”* és a fehér
tl95

diszt'"” hasznaljak, valamint egyéb, ritualis jelentdségii kisebb diszitGelemeket: bshos bu-t,'*®

mtheb skyu-t,"" ril bu-t"*® és chang bu-t"° helyeznek rajuk és koréjik.

4. Egyéb aldozati targyak elhelyezése. (2a f6li6 4. sor —2b f6li6 1. sor.)

91 Beer, R.: The Enyclopedia of Tibetan Symbols and Motifs. Shambala, Boston, 1999. pp. 320-323.

192 Tib. dkar gsum; aldozati tejtermékek: tej (‘o ma), vaj (mar) és tird vagy joghurt (zho). Nebesky-Wojkowitz,
pp. 345-347.

193 Tib. mngar gsum; cukor (ka ra), méz (sbrang rtsi) és szérp (bu ram). Nebesky-Wojkowitz, pp. 345-347.

194 Vér helyett voros festéket is hasznalhatunk.

195 Tib. dkar rgyan. A tésztabdl készitett aldozati felajanlasok festésére szolgald olvasztott vaj. Nebesky-
Wojkowitz, p. 353.

1% Aldozati vajdarabka vagy kis tésztakip; szine és formédja a gtor md-éhoz hasonléan valtozik. Nebesky-
Wojkowitz, p. 354.

7 Vagy theb kyu. Kis, tetraéder alaku aldozati targy tésztabol; az isteneknek adott ,,valtsagdij” . Nebesky-
Wojkowitz, p. 350.

198 Tésztabol készitett golydcska. Nebesky-Wojkowitz, p. 506.

1% Aldozati tésztafigura. Készitésekor a tésztat osszesodorjak, majd a tenyeret Osszezarva az ujjak kozott
kipréselik. Nebesky-Wojkowitz, p. 364.

66



A felajanlasoknak elégedetté kell tenniiik a megidézni kivant istenséget. A ritus soran a

99202

kovetkezd ajandékok keriilnek atadasra: ,,a két tal viz,* az 6t ajandék,”' ez a hét,”** phye
203

mar,” a belsd felajanlasok,” az arany italaldozat, kitling itallal, joghurttal, tejjel és

5

egyebekkel teletoltott felajanlasi csészék, hus, chang,” egyéb étel-ital, a harom fehér, a

harom édes, gyiimélcs, 10, juh, kecske, szarvasmarha, egy teve’, a nyolc szerencsés

szimbolum,”” a vilaguralkodok hét kincse®®, puska, egy landzsa, ij és nyilak, kard, panyva,

209
t,

tikor, stag ras-t,>” gzig shubs-ot*'° és dobot.

20 Tib. chu gnyis. Az istenségnek felajanlott kétféle viz az arc és a labak lemosaséhoz (tib. dri chab és zhabs
bsil).

' Tib. nyer spyod Inga. Az istenségnek felajanlott 6tféle ajandék: virag (me tog), tomjén (bdug spos), vajmécses
(mar me), illatszer (dri ma) és joizii étel (zhal zas). Nebesky-Wojkowitz, p. 477.

02 A két viz és az 6t ajandék alkotja a ,kiilsd felajanlasok™ (tib. phyi mchod), vagyis a materialis vilagbol
szarmaz0 aldozati targyak héttaga csoportjat.

23 “Liszt vaj”; aldozati ajandék, foként a szerencse és a jolét érdekében tartott vallasi ceremonidkon ajanljak fel.
Magas, kor alaku edényben lisztet halmoznak fel, kap alakura formaljak, majd vajdarabokkal diszitik oly modon,
hogy a diszek négy sorban futnak le a halom csticsatol az aljaig. Nebesky-Wojkowitz, p. 363.

24 Tib. nang mchod. Az ot érzéki 6rom, a gyéméant formak (szkt. vajrariipa), a gyémant hangok (szkt.
vajrasabda), a gyémant illatok (szkt. vajragandha), a gyémant izek (szkt. vajrardsya) és a gyémant érintések
(szkt. vajrasparsa) targyai. Nebesky-Wojkowitz, p. 477.

205 Srhoz hasonld, arpabol erjesztett ital.

26 A nomad mongolok 6t 1abasjoszaga (mong. tawan xof¥i mal). A felajanlashoz elegendd az éallatokat abrazold
képeket vagy szobrocskakat az oltarra helyezni.

27 Tib. bkra shis rtags brgyad (szkt. a$pa mafigaladravya). A legfontosabb buddhista jelképek: 1. nagyértékii
naperny® (tib. rin chen gdugs, szkt. chattraratna, tavol tartja a gonosz vagyak héjét /Buddha feje/); 2.
nagyértékii aranyhal (tib. rin chen gser gyi nya, szkt. suvaryamatsyaratna, a boldogsag és a haszon szimboluma /
Buddha szemei/); 3. jobbra csavarod6 tengeri kagyld (tib. rgya mtsho’i dung dkar gyas ‘khyil, szkt.
dakSiyavartasaOkha, a Tan minden irdnybol hallhat6 hangja /Buddha szava/); 4. gyényori 16tuszvirag (tib. pa
dma bzang po, szkt. bhadrapadma, a buddhak elméjének tisztasdga /Buddha szaja/); 5. kincsesvaza (tib. gter
chen po’i bum pa, szkt. mahanidhanakumbha, a buddhak testének szamtalan mindsége /Buddha teste/) 6.
végtelen csomo (tib. dpal gyi be 'u, szkt. srivatsa, a buddhak végtelen szeretete és a buddhak tudatabol szarmazo,
soha véget nem ¢ér6 tanitasok folyama /Buddha lelke, szelleme/); 7. gy6zelmi zaszlo (tib. mchog gi rgyal mtshan,
szkt. dhvajaratna, gybzelem a negativ hatasok felett /Buddha egész teste/); 8. aranykerék (tib. gser gyi ‘khor lo,
szkt. suvaryacakra, a Tan kereke). Nebesky-Wojkowitz, p. 212.

2% Tib. rgyal srid sna ‘bdun (szkt. Sabda rdjayaratna). Tagjai: 1. a nagyértékii kerék (tib. rin chen ‘khor lo, szkt.
cakraratna); 2. a nagyértéki elefant (tib. rin chen glang po, szkt. hastiratna); 3. a nagyértéki 10 (tib. rin chen rta
mchog, szkt. asvaratna); 4. a nagyértékil dragkd (tib. rin chen nor bu, szkt. mayiratna); 5. a nagyértékii kiralynd
(tib. 7in chen btsun mo, szkt. striratna); 6. a nagyértékii miniszter (tib. rin chen blon po, szkt. purudaratna); 7. a
nagyértékll tabornok (tib. rin chen dmag dpon, szkt. khadgaratna). Nebesky-Wojkowitz, p. 212.

2 Tigrisb6rb0l vagy tigriscsikosra festett anyagbol készitett tegez..

219 Leopérd bérébdl készitett fjtarto tok.
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5. Oltalomért folyamodas,*'' a megvilagosodas gondolatanak felébresztése,** meditacid
a négy mérhetetlenen,’”® dnlétrehozas?'* Rdo rje ’jigs byed istenség alakjaban. (tib. skyabs
‘gro, sems bskyed, tshad med bzhi sgom, bdag bskyed). (2b 16116 1-2. sor.)

6. Fiistaldozat, az ajandékok megtisztitasa és atvaltoztatasa. (2b f6lid 2. sor — 3a {6lio 3.
sor)

Kiilonb6zé novények ¢és aldozati targyak elégetése, mikdzben a szertartdst végzo
szertartasi szovegeket olvas fel. Ezutdn a felajanlasi gtor md-kat az OO vajra améta
mantraval®"® megtisztitja®'® és a Svabhava mantraval®’ valtoztatja at*'®, majd (ijabb mantrakat
recital.

7. A tamaszték megalkotasa,’”’ megidézés™® és hodolat?'. (3a f0lid 3. sor — 5a f6lid 6.
SOT.)

A szertartasvezetd meditacidja soran megjeleniti az lirességbdl az istenséget és kiséretét,
ikonografiai leirasukat is megadva. Hangszerek kiséretével fennhangon arra kéri dket, hogy
szélljanak ala a szertartas helyszinére ¢és eskiijiiknek megfelelden oltalmzzdk meg a Tant és a
szertartas résztvevoit. Ezutan roviden kifejezi hodolatat irantuk.

8. Az 4ldozati kellékeknek, a vilaguralkodok hét kincsének, a nyolc

szerencseszimbolumnak és a belsd aldozatnak az atadasa. (5a f6lié 6. sor — 6a f6lid 6. sor.)

21 Tib. skyabs ‘gro, szkt. cawraYa gamana. Menedékvétel a Harom Ekkotol (tib. dkon mchog gsum, szkt.
triratna): Buddhatol (tib.sangs rgyas), a szent Tantol (tib. dam pa’i chos, szkt. dharma) és a szent gytilekezettdl
(tib. ‘phags pa’i dge ‘dun, szkt. sangha). Oltalomért egy guruhoz vagy istenséghez is lehet folyamodni.

22 Tib. sems bskyed, szkt. upadita bodhicitta. A buddhista gyakorlok azon térekvése, hogy az Osszes él6lény
megsegitésének érdekében elérjék a megvildgosodast.

23 Tib. tshad med bzhi, szkt catvarapramaya: 1. mérhetetlen szeretet (tib. byams pa tshad med, szkt.
maitriapramaya): legyen boldog minden é161ény és rendelkezzék a boldogsag okaival (tib. sems can thams cad
bde ba dang bde ba’i rgyu dang ldan par gyur cig); 2. mérhetetlen részvét (tib. snying rje tshad med, szkt.
karuyapramaya): minden é161ény mentesiiljon a szenvedést6l és a szenvedés okaitdl (tib. sems can thams cad
sdug bsngal dang sdug bsngal rgyu dang bral bar gyur cig) 3. a mérhetetlen 6rom (tib. dga’ ba tshad med, szkt.
muditapramaya): egyetlen él6lény se hagyja el a szenvedésektdl mentes Tokéletes Boldogsag allapotat (tib. sems
can thams cad sdug bsngal med pa’i bde ba dam pa dang mi ‘bral bar gyur cig) 4. a mérhetetlen egykedviiség
(tib. btang snyoms tshad med, szkt. upekSapramaya): keriiljon minden él61ény a Nagy Egykedviiség allapotaba,
amely mentes minden ragaszkodastdl és gyiilolettdl (tib. sems can thams cad nye ring chags sdang dang bral
ba’i btang snyoms chen po la gnas pr gyur cig.).

24 Tib. bdag bskyed, ,,0nlétrehozas”. A gyakorld megragadja a meditacioban megalkotott istenség egojat, és
eggy¢ valik vele. Valdjaban nem az istenség megalkotasa, hanem energidjanak felhasznalasa a {6 cél.

215 A mantra teljes szovege: O8 vajra amyta kuyiali hana hana hiid phat! ,, 08 Gyémant Orvényld Nektar, 6lj!
6lj! HUo phap”.

216 Tib. bsang, bsangs. Az aldozati ajandékok fiisttel valdo megtisztitasa a mentélis szennyezédésektol.

27 A mantra teljes szdvege: 08 svabhava caiddhaé sarva dharmaé svabhava cauddho had! “Od! Minden dolog
maga az ontermészet, maga az éntermészet vagyok én!”

28Tib. spyang. Az atvéltoztatds révén az anyagi ajandékok az istenség szellemi sikjan, szamara hozzaférhetd
formaban jelennek meg

219 Tib. rten bskyed. A rten, ,,tamasz” az az istenség vagy eszme, amire az elme tdmaszkodik a meditacié soran.
A test és az elme is tmasza a cselekvésnek.

20 Tib. spyan drangs.

21 Tib. phyag ‘tshal ba.

68



t222 223

9. A harom gyémant* istenségeinek megidézése, a szazszotagl mantra* recitaldsa és
a blnbanat.”** (6a folid 6. sor — 7a f6li6 2. sor). A blinbanat soran a szertartsvezet6 arra kéri
az istenséget, hogy bocsassa meg vétkeit €s tisztitsa meg Ot €s a szertartas tobbi résztvevojét.
10. A szertartas kellékeinek megtisztitasa és és felajanlasa. (7a f6li6 2. sor — 10a {6li6 1.
sor.) Ismét az OO vajra améta és a Svabhava mantraval tisztitja meg a kielégit6 kelléknek (tib.
bskang rdzas) nevezett targyakat, majd megjeleniti ket az lirességbdl az istenség és kisérete
szamara. Ez egy nagyon bdséges aldozat, ételek, illatok, ruhdk, szelid és vadallatok stb.

5

mellett természeti targyak (viz, szikla) és foldrajzi egységek (a Magas Hegy,”” a Négy

t,2° a Nyolc Kis Sziget’), valamint kiilonbozé fegyverek is szerepelnek a

Szige
felsorolasban.”®

11. Fohasz-aldozat, 6sztonzés, eliizés, a sziv-mantrak recitalasa. (10a foli6 1. sor — 12 b
folio 1. sor. )

A fohasz-aldozat™® soran ismét a felsorolt aldozatok elfogadasara, az Osztonzéssel™
pedig az ellenségek és akadalyok elpusztitasira kéri az istenséget és kiséretét. Az ellizés™'
aktusa is a negativ erdk elharitasara iranyul, a szertartds résztvevoi azt szeretnék, ha ezek a
bajok nem csupaén megsziinnének, de vissza is hullandnak az ellenséges erdkre.

12. Aldaskérés a gtor md-kra és a belsé aldozatokra. A gtor md-k szimbolikus
elkiildése.” (12b foli6 1. sor — 13a foli6 1. sor. ) Az elkiildéssel keriilnek a gror md-k

ténylegesen a természetfeletti vendégek birtokaba.

2 Tib. rdo rje gsum; az 00, az aé és a hid szotag (lasd feljebb).

23 Tib. yi ge brgya. Az egyik legfontosabb mantra, a blindk visszahatésai, a negativ karma megsemmisitésének
érdkében recitaljak. Beyer, p. 144.

24 Tib. bshags pa.

5 Tib. Ri rab, szkt. Sumeru; a hindu és buddhista mitoldgia szent hegye, amely a vilagtengely kdzéppontjaban
talalhato.

226 Tib. gling bzhi, szkt. catvari dvipani; a foldi vilagot alkotd négy sziget vagy négy kontinens: 1. a Keleti
Magasztos Test Kontinense (tib. Shar lus ‘phags po, szkt. Pirvavideha); 2. a Déli Jambu Kontinens (tib. Lho
dzam bu gling, szkt. Jambudvipa; egyes szovegekben az indiai szubkontinenst, masutt az egész vilagot jelolik
vele); 3. az Eszaki Jotékony Szarvasmarhak Kontinense (tib. Nub ba lang spyod, szkt. Aparagodaniya); 4. a
Nyugati Csuf Hanguak Kontinense (tib. Byang sgra mi snyan, szkt. Uttarakuru). Rigzin, p. 49.

227 Tib. gling phran brgyad, szkt. ASpa kSudradvipani; a nyolc szubkontinens: 1-2. a Test és a Magasztos Test
Szigete keleten (tib. Lus dang lus ‘phags, szkt. Deha és Videha); 3-4. a Faroklegyez6 és a Masik Faroklegyez6
Szigete délen (tib. Rnga yab dang tnga yab gzhan, szkt. Camara és Apara camara); 5-6. a Fortélyos és a
Tokéletes Osvényen Jaras Szigete nyugaton (tib. G.yo Idan dang lam mchog ‘gro, szkt. Satha és
Uttaramantrina); 7-8. a Csuf Hang és a Csuf Hang Holdjanak Szigete északon (tib. Sgra mi snyan dang sgra mi
snyan gyi zla, szkt. Kurava és Kaurava). Rigzin, p. 49.

28 A szertartas soran felajanlott targyakrol 1asd a 4.3-as alfejezetben 1év6 tablazsatot.

2Tib. gsol mchod.

2Tib. bskul ba.

BITib. bzlog pa.

22Tib. gtor rdzongs.
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13. Magasztalas™ és cselekedettel megbizas.™* (13a f6li6 1. sor — 15 b f6li6 6. sor.) A
magasztalas soran nem csupan dicsditik az istenséget €s kiséretét, de kérésekkel is fordulnak
hozza, a cselekedettel valé megbizassal pedig arra probaljak ravenni 6ket, hogy korabban tett
fogadalmuknak megfeleléen 6vjdk meg a buddhista Tant a gonosz természetfeletti 1ények
mesterkedéseitol.

14. A szerencse-€életerd szolitasa.”*> (16a f6lio 1. sor — 17 a 6li6 1. sor.) A szdveg
legarchaikusabb része, amely a bon hagyomanybol Keriilt at az északi buddhizmusba.”® A
szertartas résztvevdi azt kérik az istenségtdl, hogy adja at nekik kiilonbozé mitikus lények,
vadallatok, vagyonos emberek stb. szerencse-¢leterejét.

15. Felhatalmazas,”’ koszonetnyilvanitas,”®® a ,vagyak felajanlott targyainak
alkalmazasa”,” biinbocsanat®® és az aldaskérd fohaszok.**' (17a folid 2. sor — 17 b 6li6 1.
SOr.)

A felhatalmazas sordn a szertartds vezetdje az istenséget legfobb védelmezdjének nevezi
ki, s ismét oltalmét kéri. A tobbi ritust nem részletezi a mi, csupan megemliti, hogy a
szertartas ezen szakaszaban kell elmondani dket.

16. Aldas kérése*” és befejezés hangszeres zenével.

A mu a kolofénnal zarul, amelybdl megtudjuk, hogy a szerzdé Padma rgyal po rgyal
ming can volt, az irnok Ngag dbang bstan ’dzin, a Ser byes mkhas mang kolostor szerzetese, a

szoveg pedig Su ma ti Shri ka na’” dsztonzésére késziilt.

4.3 A gonosz erok elharitasa érdekében végzett szertartas

osszefoglalo bemutatasa®*

23Tib. bstod pa.

24 Tib. 'phrin las bcol ba.

25Tib. g.yang "bod.

2%0Orosz G.: A tibeti népi vallassossag otibeti nyelvii ritualis szovegeir8l. In: Démonok és megmentdk. Népi
vallasossag a tibeti és mongol buddhizmusban. Szerk. Kelényi B., Hopp Ferenc Kelet-azsiai Miivészeti Mizeum,
Budapest, 2003. p. 25.

27Tib. mnga’ gsol.

2%Tib. gtang rag.

29 Tib. ‘bul ba’i ‘dod dgu gungs spyod. Anyagi javak, amelyek kielégitik a vendégek érzékeit.

20 Tib. bzod gsol.

! Tib. bsngos smon lam.

2 Tib. bkra shis pa.

3 Ezeket a személyeket a kutatas jelenlegi szakaszdban még nem sikeriilt azonositani.

24 A jelen alfejezetben talalhatd terminoldgiat a disszertacid tébbi, vonatkozo fejezetében targyalom.
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A Nagy Isten, a Vilagi Hivo, a Félelem N¢lkiili Hos Ta-yan Te-ri-khe néven ismert (istenség)
segitségeével végzendd azonnali 6rdoglizé dldozati szertartds. Az 6rdogok seregének

6rlémalmara sujto villamvadzsra®?

1. folio

A szerz6 elmondja, hogy az 6rdogoket eliizé vagy megforditd (bzlog pa) ritudlét a Tan
ellenségeinek maradéktalan 6sszezizdsa érdekében hajtjdk végre.

A sajat fogadalmas istenség Onlétrehozasa (bdag bskyed), a szertartds menetének
elokészitése: egy magas tronon 1évo fekete allvany tetejére egy edénybe egy 1 kdnyodknyi
(khru gang; kb. 40 cm) magas, haromoldalu gtor-md-t helyeznek, amelynek oldalai és csucsa
felettébb ¢lesek. Eléje egy alacsonyabb, haromszog alaka gtor md-t tesznek, és négy kis gtor
ma-t, amelyet hussal és vérrel diszitenek, és annyi mtheb kyu-t helyeznek koréje, amennyi

csak lehetséges.

2a folio

Ezek elé teszik a legkitinébb aldozati targyakat, a gser skyems-et és a gzhi bdag-ok gtor
ma-jat, azutan az értekezéseknek megfeleléen megszentelik (byin rlabs) a gtor-ma-kat és a
kiils6-belsé felajanlasokat (phyi nang gi mchod pa).

Zenés invitacid a megfelelé mantrak elmondésaval.

Az éallvany atadéasa és magasztalas (gdan ‘bul, bstod pa).

A kiils6-bels6 ajandékok és a gror ma-k atadasa.

Az istenségnek a megbékités, meggazdagitds, megbiivolés ¢€s elpusztitas négyes
cselekedetével vald megbizasa (zhi rgyas dpang drag bzhi’i "phrin las bcol ba).

Meditacidban elképzelik, hogy az eldttiink 1évd térben megjelenik az istenség szive,
amelybdl fénysugar arad szét mindenfelé. A sajat maguk és masok artalmara 1évé gnod byed-
ek, dgra bgegs-ek, minden akadaly, erds kotddés €s félelem Gsszegytilik és eltiinik a gtor ma

belsejében.

2b f6lid
A gtor-ma-kat ujra megszentelik., majd atadjuk a belsé-kiils6 ajandékokat ( ‘bul).

A gtor-ma-k elkiildése (gtor rdzongs).

5 Tib. Lha chen dge bsnyen ’jigs med dpa’ bo ta yang te ri khe zhes grags pa’i sgo nas glo bur las bcol gtor
bzlog pa’i cho ga bdud dpung phye mar ’thag pa’i gnas lcags rdo rje’i thog mda’ zhes bya ba bzhugs so.
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Az eltizés cselekedetével vald megbizas (bzlog pa’i ‘phrin las bcol ba): A sajat maguk
elétt 1évo térben megidézik az istenséget, asszonyat, az istenek seregeit, a teljes kiséretet, a
hivatalnokokat, emanaciokat ¢és tUjraemanaciokat (sprul pa yang sprul), a szolgakat és
koveteket, az egész ,.felfoghatatlan sokasagot” haragvd és agressziv formdjukban. Azon

meditalnak, hogy hajtsak végre a gonosz erdk eliizését eredményez6 cselekedetiiket.

3a folio

Az istenség és kiséretének felkérése arra, hogy késedelem nélkiil egyék meg a hussal és
vérrel késziilt vords gtor-ma-t (sha khrag dmar gyi gtor), majd Blo bzang rgyal ba
tanitasanak segitségével a Tant lerombolo téves nézetl ellenségeket, a bgegs-eket, az 6rdogok

fajtait és a fekete seregeket verjék tonkre és tizzeék el.

3b f6li6

Uzzék el a tanitast 6rz6 oltalmazé és védelmezd szentek életét tevékenységiik kozepette
kioltokat, a gdon bgegs-eket, a log-dren-eket, a gonosz modra gondolkodokat és erdszakos
lényeket, a nem buddhistakat, a bon-papokat, a fekete magusokat (mthu byed), a lha- ‘dre-ket.
Ezenfeliil tavolitsak el az id6 el6tti elhaldlozast (dus min ‘chi), a betegségeket és artalmakat
(nad gdon) okozokat, a sri-démonokat, ragalmazokat (mi kha), a hdboruskodast, a rablokat, az
évet, a honapot, a napot és az idot gatld tényezoket (lo skeg, zla skeg, zhag skeg, dus skeg), a
rgyal ‘gong-, dam sri-, log ‘dren és byung po-csoportokat, a gonosz embereket, a
betegségeket és a gonoszsagot jelzd démeneket (mtshan ngan, ltas ngan), a gshin ‘dre, gson
‘dre, chung sri, gong sri csoportokat, minden erds kotodést és félelmet, kiilsd €s belsd

artalmat.

4a folio
Elképzelik, hogy a sziviik kozepébdl egy langold fénysugar arad ki, amely eléri a gtor
ma-kat és atvaltoztatja oket ugy, hogy képesek legyenek egyetlen pillanat alatt az Osszes

negativ dolog — betegség, méreg, artd 1ények — elpusztitisara.
4b £0lid

Az artalmas gtor ma 1étrehozésa: a szertartds vezetdje arra kéri a gyokérlamakat, hogy

szenteljék fel, és a fogadalmas istenségeket és az égenjarondket, hogy hozzdk létre az
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artalmas gtor md-t (gtor zor gnyan po)***. Ezutan kéri az istenséget és kiséretét a snang srid
lha srin-ek nyolcas osztalyanak segitségével egyiitt, hogy hatalmanal fogva a gfor zor altal

pusztitsa el valamennyi ellenséget, az eskiiszegoket, fenyegetoket stb még aznap é&jjel.

5a, 5b, 6a folid

A gser skyems felszentelése ¢és ataddsa: a szertartds vezetdje meditacioban elképzeli,
hogy a gyokérlamak (rtsa brgyud bla ma), a fogadalmas istenségek, a békés €és haragvo
istenek (zhi khro’i lha tshogs), a minden akadalyt eltdvolito égenjarok és tanveédok, a yul lha-k
¢és gzhi bdag-ok elfogadjak a gser skyems-et és elpusztitjdk a Tan ellenségeit (bstan pa’i dgra
bgegs).

Hossz ima. A szertartasvezetd arra kéri az istenséget, hogy kiséretével egyiitt fogadja el
az artalmas gfor ma-t és csodatévd erejével pusztitsa el az esetleges ellenséges hadakat, a Tan

ellenségeit és az artd erdket. Ezutan meditacioban el is képzeli a harcot.

6b olio

A gtor ma eldobasa (gtor ma ‘phen pa): Elképzeli, hogy az artalmas gfor ma a
villamhoz hasonl6d gyorsasagli fegyverré valik, és fennhangon elmondja, hogy a mérgek,
betegségek, kotddes, félelem, artd 1ények és ellenség f6l€ dobja, hogy elpusztuljanak. Ezutan

meditacioban el is képzeli az eseményt.

7a folio
A nagyerejlick 6rdogtizé cselekedete (stobs che bar bzlog pa’i dngos): a szertartasvezetd
elképzeli, hogy azok a félelmetes diihds és harcos 1ények, akik a részvét erejével harcolnak az

arto erdk ellen, 0sszegytilnek a szertartas helyén.

7b, 8a, 8b, 9a folid
Kéri az istenséget, hogy a vords gror ma-val pusztitsa el a Tan, a szerzetesrend stb.

ellenségeit, majd ismét felsorolja az dsszes ellenséget, artd erdt és kéri, hogy izzek el Oket.

9a folio
A szoveg elmondésa utan erdteljesen megszolaltatjak a hangszereket..

Meditacid a védokorben (bsrung ‘khor).

6 Az artalmas gror ma egyfajta ,,magikus fegyver”; a szertartdsvezetd magikus erdvel tolti fel, amely az eldobas
utan kiszabadul és az ellenséges erkre tamad. Nebesky-Wojkowitz, p. 354.
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4.4. A felajanlasi targyak attekint6 tablazatai

Az alabbi fogalomtarban talalhaté targyakrol, Iényekrél és fogalmakrol a
torzsszovegben adtam meg a magyarazatot. Ezek a tablazatok a kutatas jelenlegi szakaszaban

ismertetd jellegliek és tovabbi 6sszehasonlitd kutatasok kiinduld pontjai lehetnek

4.4.1. A gtor ma-k és diszitéseik

elnevezés hely
diszek:
skyu gu BT 1
dkar rgyan BT 2a
chang bu BT 1
mtheb kyu BT 1
ril bu BT 1
bshos bu BT 1
artalmas gtor ma LhCh 4a, 4b, 6b
fehér és kerek gtor ma (zlum gtor dkar po) BT 1
Gtsang ris boldog isteneinek, a kigydodémonoknak ¢s a teriilet urainak a gtor ma-ja BT

(gtsang ris la dga’ ba’i lha klu gzhi bdag rnams kyi gtor ma)

a harom édes (mngar gsum) BT 2a
a hirom fehér (dkar gsum) BT 2a
a Hangai-hegység gtor-md-ja (hang ka’i gtor ma) BT 2a
az istenség gror mda-ja (tib. lha chen dge bsnyen gyi gtor ma )

kiilsO gtor ma (spyi gtor) BT 1
Ov-gtor ma (sked dkris ma) BT 2a
Lha chen gtor md-ja (lha chen dge bsnyen gyi gtor ma) BT 1
A teriilet-urak gtor ma-ja (gzhi bdag gi gtor ma) BT 2a

4.4.2. Az aldozati szoveg egyéb felajanlasi targyai**’

elnevezés tibeti név hely
aloé ‘a garu BT 10a
arany ital gser skyems BT 1, 2a, 10a, 15b;
LhCh 2a, 5a, 5b
baldachin bla bres BT 8b

7 A targyakat nem el6fordulasi, hanem abécé-sorrendben kozlom.
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bels6 felajanlasok

nang mchod

BT 2a, 2b, 6a, 12b;

LhCh 2a, 2b
cindberpajzs mtshal phub BT 9b
az égen repiil6k mkha’ "phur BT 8a
étel-ital bza’ bca’ BT 2a, 8b
fa shing BT 8b
fan termett gytimolcs shing shog BT 2a
farkas spyang ki BT 8a, 12 a
fehér és voros szantal tsan dan dkar dmar BT 2b, 10a
fehér fiist610 spos dkar BT 10a
gy6zelmi zaszlo rgyal mtshan BT 8a, 8b
hangszeres zene rol mo BT 4a, 7a, 7b, 18b,
LhCh 2a
a harom édes mngar gsum BT 2a, 10a
a harom fehér dkar gsum BT 2a, 10a
haromagu szigony rtse gsum BT 8b
his sha BT 2a
hus és vér sha khrag BT 8b
ij és nyilak mda’ gzhu BT 2b, 9b
jak g.yag BT 8a
joghurt, aludttej zho BT 2a, 8b
kard ral gri BT 2b, 8b, 9a
keselyii bya rgod BT 8a
két viz chu gnyis BT 2a
a kilenc foldben 4s¢6 (a fold sa la ’dzul dgu BT 8a
alatt ¢16 allatok)
kiilso felajanlasok phyi mchod LhCh 2b
landzsa mdung BT 2a, 8b
leopardbdr ijtartd tok gzigs shub BT 2b, 8b
liszt-vaj phye mar BT 2a
lobogés landzsa ru mtshon BT 9a
Magas hegy Ri rab BT 8a
majom spre BT 8a
mdzo (a jak és a szarvasmarha | mdzo BT 8a
keresztezodése)
medve dom BT 8a
mocsari molyiizd sur dkar BT 10a
napernyd gdugs BT 8b
a négy sziget gling bzhi BT 8a
a nomadok 6t labasjoszaga: rta, lug, ra, glang, rnga mong BT 2a
16, juh, kecske, szarvasmarha,
teve
a nyolc szerencsés szimbolum | bkra shis rtags breyad BT 2a, 5b, 10 a
a nyolc szubkontinens gling phran brgyad BT 8b
oroszlan seng ge BT 8a
okor ba glang BT 8a
Oszvércsikod dre’u BT 8a
Ot ajandék nyer spyod Inga BT 2a
az Ot értekes fém rin chen Inga BT 10a

75




az otféle jo illat dri bzang Inga BT 10a
az Ot gabonamag ‘bru Inga BT 10a
az Ot gyogyitd esszencia sman pa snying po Inga BT 10a
pajzs phub BT 9a
panceél khrab BT 9a
panyva zhags pa BT 2b
paripa rta mchog BT 8a
puska me mda’ BT 2a
rododendron dali BT 10a
roka wa BT 8a
safrany aur gum BT 10a
sakal ‘phar ba BT 8a
sas khyung BT 8a
selyemlobogd ba dan BT 8b
sisak rmog BT 9a
solyom glag BT 8a
,,S01” chang BT 2a, 3b, 8b
szarvasbika sha pho BT 8a
szarvastehén sha yu BT 8a
szikla brag BT 8b
tigris stag BT 8a
tigrisbor tegez stag ras BT 2b, 8b
tea ja BT 8b
tej ‘0 ma BT 2a
tiikor me long BT 2b
vadjak ‘brong BT 8a
vadkecske ra rgod BT 8a
vadlo rta rgod BT 8a
vért go khrab BT 8b
a vilaguralkodok hét kincse reyal srid sna bdun BT 2a, 5b, 10a
virag me tog BT 7b
viz chu BT 8b
vorésmedve dred BT 8a
4.4.3. A samaninvokaciok felajanlasi targyai***

elnevezés darhat név hely
alma alim Inv. 16.
birkafej t«li Inv. 16.
bor dars Inv. 16., 23.
cukor Cixer Inv. 16.
fehér étel cagan ide Inv. 24.
gylimolcs Qims Inv. 16.
a hegyrdl szarmaz6 voros tea | alin ulan caega Inv. 23.

28 A harmadik oszlopban talalhaté helymegjelolések Birtalan Agnes Darkhad Shamanic Texts cimii miivére

vonatkoznak, a k6zolt felajanlési targyak az ott elemzett invokaciokban fordulnak eld.
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izletes aldozati ételek amtat Sis Inv. 16.
joghurt tarag Inv. 23.
kopasz, fehér iirii teljes hlisa xaljan cagan irgeni Siis Inv. 24.
kumisz aerag Inv. 16., 23.
slitemény Ciher bOw Inv. 16.
szaritott sajt ariil Inv. 16.
szaritott tird ejgl Inv. 16.
tej st Inv. 16.
tejpalinka arxi Inv. 16., 23.
zsir tos Inv. 16.
4.5 Terepmunka

2004. marciusaban Karmadordzse, az ELTE-BTK tibeti szakdnak anyanyelvi lektora
kérésemre lakasan bemutatta a gtor ma-készités néhany alapvetd gyakorlati mozzanatat. Ez a
terepmunka nem poétolja a mongoliai tanulmanyutat, de jelentés mértékben hozzéjarult ahhoz,
hogy a tibeti nyelvii 4ldozati szoveg egyes, homalyos részei érthetdvé valjanak szamomra.
Karmadordzsén kiviil Orosz Gergely nyujtott felbecsiilhetetlen segitséget forditéi munkam

kezdetén.

Karmadorzse darpaliszt helyett kenyérbélbdl gyurta meg az éldozati siiteményeket,
amelyekre azutan vajdarabkakbol készitett diszeket rakott, az egyik gtor md-t pedig vorosre is
festette. Az utobbi, gila alakl gfor ma a feljebb leirt artalmas gror ma-ra hasonlitott alakjaban

és szinében, egy masik pedig a gzhi bdag-ok gtor ma-jat formazta.**

A lakasan felallitott hazi oltdron elhelyezett felajanlasi targyak — magvak, pénz,
gylimolcsok — kozt a disszertdciomban emlitett két tal viz is szerepelt. Ezeket az aldozati
targyakat Karmadordzse allanddan cserélte, hivé buddhistaként napi rendszerességgel végezte

el a felajanlasokat.

Karmadordzse a gror mad-k elkészitése utdn fennhangon elolvasta az aldozati targyak
felajanlasarol szolé részt a BT-bol. A terepmunkarél Varju Katalin és Debreczeni Akos

kollégaim fényképfelvételeket is készitettek, ezek a Filiggelékben talalhatok.

9 Lasd a Fiiggelék fényképanyagat.
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5. Egy tibeti nyelvii mongol felajanlasi ceremonia.

A szoveg forditasa’

A Nagy Isten, a Viladgi Hivé Nagy Skye ri, a Félelem Nélkiili HOs Ta yan Te ri

khe szamara készitett aldozat felajanlasdnak modszere, Az Eséként Hulld

251

Vagyakat Teljesen Betoltd Dragakdkiraly

1 Namo guru yidam dharmapala sarvaya!®?

Néhany tanitvdnyom 0Osztonzésének engedve az aldbbiakban leirom, hogy éltalaban

véve ezen a vilagon, kozelebbrdl pedig a Havas Foldnek®’ nevezett orszdg Mdo smad**

20 A tibeti szoveg latin betils atirasa a Fiiggelékben taldlhatd. Labjegyzetben jeloltem a BTV eltérd részleteit,
bévebben pedig a két szovegvaltozat Osszehasonlitd tablazatat tartalmazoé fejezetben targyalom ezeket. A
disszertaciom bevezetdjének 1.2-es alfejezetében leirtaknak megfelelden a forditds labjegyzetben talalhatd
magyarazataihoz nem adok meg hivatkozast.

LA cim tibeti nyelven: Lha chen Dge bsnyen Skye ri Chen po ‘Jigs med Dpa’ bo Ta yan Te ri khe zhes grags
pa la mchod gtor ‘bul tshul ‘dod dgu’i char ‘bebs yid bzhin dbang rgyal zhes bya ba bzhugs so. A Ta yan Te ri
khe név a mongol Dayan Degereki tibetizalt alakja; a BT-ben tobb helyen is Ta yan Te re khe formaban szerepel.
22 Jelentése: Az dsszes mesternek, véddistenségnek és tanvédének hodolok!

23 Tib. Gangs can; Tibet egyik elnevezése.
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258

korzetében €16 Lha chen®’ Skye ri**® Dge bsnyen®’ *Jigs med Dpa’ bo Chen po*® Ta yan Te

r1 khe nevill [istenség] és kisérete szamara milyen sorrendben kell elvégezni a gtor-ma-

259 260 1
t, t,

felajanlas a blnbana a magasztalas,' az 0sztokélés®® és a cselekvéssel vald

263

megbizas®® aktusat, valamint az arany italaldozat*** és egyéb gazdag adoméanyok felajanlasat.

Legel6szor egy sziviinknek kedves helyet takaritsunk ki, locsoljunk fel, a kozepére

pedig allitsunk egy nagy és széles allvanyt**

. Megfelelden és szépen fedjiik le selyembdl vagy
mas anyagbol késziilt fehér lepeddvel, a kozepére pedig allitsunk dragakdébdl és egyéb

(értékes anyagbol valo) tiszta edényt.

A mestereknek,’ fogadalmas istenségeknek,”” égenjarondknek®® és tanvédéknek*®
széant kiilsé gtor ma:*"® kozépre tesziink egy nagy, fehér és kerek gror ma-t,”’" koréje pedig
nyolc kicsi, kerek bshos bu-t** és mtheb skyu-kat*” helyeziink. Ennek (a gfor md-nak) a jobb
oldalara kertil Lha chen Dge bsnyen gtor mad-ja:*™* egy nagy, kerek, fehér gtor ma, és nyolc

1275

kicsi és kerek (gtor ma) nyolc ril bu-val*” korbevéve. Ennek jobb oldalara keriil a Gtsang

2 Mas néven Amdo, Tibet északkeleten elteriild tijegysége, amely jelenleg a kinai Qinghai tartomanyhoz
tartozik.

5 Nagy és er6s istenség.

6 Ennek az elemnek etimologiaja nem tisztazott. A skye jelentése ,sziil”, ,sziiletik”, , keletkezik”, ,n8”, ,1ény”;
a szovegben néha skyes alakban is eléfordul, ilyenkor a jelentés az ,ajandék”, ,eredet”, ,érez”, ,érzés”
lehetdségekkel is boviil. A ri hegyet jelent, igy a skyes ri egy hegy neve is lehet. A skyes ri szo0sszetételt
egyediil az interneten hozzaférheté Nitartha tibeti-angol szotarban talaltam meg, itt Btsong kha pa (lasd alabb)
szilil6helyének neveként szerepel.

27 Szkt. upasaka; ,vilagi hive”. Az elnevezés arra utal, hogy Ta yan Te ri khe a buddhizmuson kiviili teriiletrél
érkezett a pantheonba.

2% Félelem nélkiili nagy hés. A BT-ben helyteleniil dpa’ po &ll, amelynek jelentése ‘hésies’. A dpa’ bo-k
csoportjaba tartoznak a dharmapald-k (1asd alabb) és a hegyi istenségek.

29 Tib. mchod gtor.

20 Tib. bskang bshags.

! Tib. bstod

262 Tib. bskul.

263 Tib. ‘phrin bcol.

24 Tib. gser skyems. A védelmezd istenségeknek készitett italaldozat; hossza szari kehelyben felajanlott,
gabonaszemekkel vagy fémreszelékkel kevert tea vagy chang.

65 Tib. khri. A szénak tobb jelentése is van (tronus, agy, fekvShely, emelvény, szék stb.); itt valosziniileg az
emelvényt jelenti

266 Tib. bla ma, szkt. guru.

7 Tib. yi dam, szkt. iSpa devata.

28 Tib. mkha’ ‘gro, szkt. dakini. A buddhista jogik személyes, tdmogatast nyujto istenndi.

9 Tib. chos skyong, szkt. dharmapala.

0 Gtor ma: tésztabol készitett, vajjal diszitett fontos aldozati ajandék; tobbféle szinben és formaban készitik,
attol fiiggden, hogy az istenek mely csoportja szamara keriil felajanlasra. Kiils6 gtor ma (spyi’i gtor ma v. spyi
gtor): a gtor ma egyik fajtaja.

2V Tib. zlum gtor dkar po.

2 Aldozati vajdarabka vagy kis tésztakup; szine és forméaja a gtor md-éhoz hasonléan valtozik.

23 Vagy theb kyu. Kis, tetraéder alakl aldozati targy tésztabol; az isteneknek adott ,,valtsagdij” .

2™ Tib. lha chen dge bsnyen gyi gtor ma.

275 Tésztabol készitett golydcska.
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ris*’® boldog isteneinek, a kigyodémonoknak®”’ és a teriilet urainak?”® a gror md-ja: egy nagy,

1’279 1280

fehér gtor ma nyolc skyu gu-val,”” nyolc ril bu-val és nyolc chang bu-val™ koriilvéve, a 2a
harom fehérrel™ és a harom édessel™ ékesitve. A kiilsd gfor ma bal oldalara, egy talba
helyezziik a htst és vért kedveld [1ények] nyolcas osztalyaba™ tartozo teriilet-urak gror ma-
jat,”®* amelyet egy nagy, haromszog alaku, voros szinli bshos bu-val, nyolc kicsi bshos bu-val
és mtheb kyu-kkal korberakunk, hussal és vérrel diszitiink®®. Ennek bal oldalara keriil a fehér,
nyolclevelli 16tusz formaju hang ka'’i gtor ma*® mtheb kyu-kkal korberakva és egy fehér,
négylevelil 16tusz alak( gror ma. Valamennyi gtor md-t fehér disszel® szépen felékesitjiik. Ha
rovidebben akarunk eljarni, egy mtheb kyu-kkal korberakott nagy, fehér, kerek gtor ma, egy

teriilet urainak szant gror ma*® és egy sked dkris ma,*® ez a harom dolog elegendd.

Ezek elé helyezzik a két (tal) vizet™ és az ot ajandékot,”' ezt a hetet™” és egyéb

t293 t,294

(dolgokat), a phye mar- a belsdé felajanlasoka az arany italdldozatot, felajanlasi

1295 1 296
s

csészéket, amelyek vajbol késziilt kakastaréjjal™ diszitett kitling itallal,” joghurttal, tejjel €s
egyebekkel vannak teletoltve, hust, changot,”’ ételt-italt, a harom fehéret, a harom édeset,
mindenféle Osszegyiijtott gyiimoOlcsot €és mas [ajandékokat] megtisztitva €s bdségesen.

Ezenkiviil szép sorban vigylink oda egy lovat, egy juhot, egy kecskét, egy szarvasmarhat, egy

76 A Formabirodalom (1d. alabb) négy szintje koziil az els6, Brahma isten birodalma.

"1 Tib. klu, szkt. naga, mong. luus.

2 Tib. gzhi bdag, mong. Sibdeg. A teriilet vagy a tajék urai; helyi szellemek, akik a falu teriilete, egy folyami
atkeld, egy hegyi hago stb. felett uralkodnak.

1 Lisztbdl és teabol dsszegyrt aldozati tésztadarabka.

20Aldozati tésztafigura. Készitésekor a tésztat Osszesodorjak, majd a tenyeret Osszezarva az ujjak kozott
kipréselik.

21 Tib. dkar gsum; dldozati tejtermékek: tej (‘o ma), vaj (mar) és tar6 vagy joghurt (zho).

2 Tib. mngar gsum; cukor (ka ra), méz (sbrang rtsi) és szorp (bu ram).

3 Tib. sha khrag la dga’ ba’i sde brgyad.

4 Tib. gzhi bdag gi gtor ma.

85 Vér helyett vords festéket is hasznalhatnak.

%6 A Hangdj hegységet jelképezd gtor ma.

27 Tib. dkar rgyan. A tésztabol készitett dldozati felajanlasok festésére szolgald olvasztott vaj.

88 Tib. gzhi bdag gi gtor.

2 Ov gtor ma”; a gtor ma tetejétdl az aljaig egy dvet szimbolizal¢ diszités fut korbe.

20 Tib. chu gnyis. Az istenségnek felajanlott kétféle viz az arc és a labak lemosaséhoz (tib. dri chab és zhabs
bsil)

! Tib. nyer spyod Inga. Az istenségnek felajanlott 6tféle ajandék: virag (tib. me tog), tomjén (tib. bdug spos),
vajmécses (tib. mar me), illatszer (tib. dri ma) és joizh étel (zhal zas).

M2 A két viz és az Ot ajandék alkotja a ,kiilsé felajanlasok™ (tib. phyi mchod), vagyis a materialis vilagbol
szarmazo aldozati targyak héttagu csoportjat.

293 Liszt-vaj”; aldozati ajandék, foként a szerencse és a jolét érdekében tartott vallasi ceremonidkon ajanljak fel.
Magas, kor alaka edényben lisztet halmoznak fel, kap alakura formaljak, majd vajdarabokkal diszitik oly modon,
hogy a diszek négy sorban futnak le a halom csticsatol az aljaig.

24 Tib. nang mchod. Az 6t érzéki 6rom targyai.

5 Tib. mar gyi ze phrog.

26 Tib. chang phud.

7 Sorhoz hasonld, arpabol erjesztett ital.
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298
t,

tevét,”® mas értékes ajandékallatokat és az istenséget elégedetté tévo eszkdzoket, tovabba a

nyolc szerencsés szimbdlumot,” a vilaguralkodok hét kincsét,*™ egy puskat, egy landzsat,

301
_t’

egy ijat és nyilakat, 2b egy kardot, egy panyvat, egy tiikrot, egy stag ras egy gzig shubs-

ot és egy dobot.

Folyamodjunk oltalomért,” ébressziik fel a megvildgosodas gondolatat™

és
meditaljunk a négy mérhetetlenen.’®® Hozzuk létre magunkat*® Rdo rje *Jigs byed®” istenség

alakjaban, s hosszabban vagy rovidebben, ahogyan csak lehetséges, ragadjuk meg haragjat.’*®

2% A noméad mongolok 6t 1abasjoszaga (mong. tawan hoSii mal). A felajanlashoz elegendd az allatokat 4brazold
képeket vagy szobrocskékat az oltarra helyezni.

2 Tib. bkra shis rtags brgyad (szkt. a¥pa mafigaladravya). A legfontosabb buddhista jelképek: 1. nagyértékii
napernyl (tib. rin chen gdugs, szkt. chattraratna, tavol tartja a gonosz vagyak hojét /Buddha feje/); 2.
nagyértékli aranyhal (tib. rin chen gser gyi nya, szkt. suvaryamatsyaratna, a boldogsag és a haszon szimb6luma /
Buddha szemei/); 3. jobbra csavarod6 tengeri kagyld (tib. rgya mtsho’i dung dkar gyas ‘khyil, szkt.
dakSyavartasaOkha, a Tan minden iranybol hallhaté hangja /Buddha szava/); 4. gy6nyorii 16tuszvirag (tib. pa
dma bzang po, szkt. bhadrapadma, a buddhak elméjének tisztasdga /Buddha szaja/); 5. kincsesvaza (tib. gter
chen po’i bum pa, szkt. mahanidhanakumbha, a buddhdk testének szamtalan mindsége /Buddha teste/) 6.
végtelen csomo (tib. dpal gyi be 'u, szkt. srivatsa, a buddhak végtelen szeretete és a buddhéak tudatabol szarmazo,
soha véget nem ¢érd tanitasok folyama /Buddha lelke, szelleme/); 7. gy6zelmi zaszlo (tib. mchog gi rgyal mtshan,
szkt. dhvajaratna, gydzelem a negativ hatasok felett /Buddha egész teste/); 8. aranykerék (tib. gser gyi ‘khor lo,
szkt. suvaryacakra, a Tan kereke).

3% Tib. rgyal srid sna ‘bdun (szkt. Sabda rajayaratna). Tagjai: 1. a nagyértékii kerék (tib. rin chen ‘khor lo, szkt.
cakraratna); 2. a nagyértéki elefant (tib. rin chen glang po, szkt. hastiratna); 3. a nagyérték 106 (tib. rin chen rta
mchog, szkt. asvaratna); 4. a nagyértékli dragkd (tib. rin chen nor bu, szkt. mayiratna); 5. a nagyértéki kiralynd
(tib. rin chen btsun mo, szkt. striratna); 6. a nagyértékli miniszter (tib. rin chen blon po, szkt. puruSaratna); 7. a
nagyértékli tabornok (tib. rin chen dmag dpon, szkt. khadgaratna)

30! Tigrisb6rbl vagy tigriscsikosra festett ruhaanyagbol készitett tegez..

392 Leopérd bérébdl készitett fjtartd tok.

3 Tib. skyabs ‘gro, szkt. cawraYa gamana. Menedékvétel a Harom Ekkotél (tib. dkon mchog gsum, szkt.
triratna): Buddhatol (tib. sangs rgyas), a szent Tantol (tib. dam pa’i chos, szkt. dharma) és a szent gyiilekezettol
(tib. ‘phags pa’i dge ‘dun, szkt. sangha). Oltalomért egy guruhoz vagy istenséghez is lehet folyamodni. (Skilton,
p- 34.)

3% Tib. sems bskyed, szkt. upadita bodhicitta. A buddhista gyakorlok azon térekvése, hogy az Osszes él6lény
megsegitésének érdekében elérjék a megvildgosodast.

3 Tib. tshad med bzhi, szkt catvarapramaya: 1. mérhetetlen szeretet (tib. byams pa tshad med, szkt.
maitriapramaya): legyen boldog minden €é161ény és rendelkezzék a boldogsag okaival (tib. sems can thams cad
bde ba dang bde ba’i rgyu dang ldan par gyur cig); 2. mérhetetlen részvét (tib. snying rje tshad med, szkt.
karuyapramaya): minden é161ény mentesiiljén a szenvedéstdl és a szenvedés okaitol (tib. sems can thams cad
sdug bsngal dang sdug bsngal rgyu dang bral bar gyur cig) 3. a mérhetetlen 6rom (tib. dga’ ba tshad med, szkt.
muditapramaya): egyetlen él6lény se hagyja el a szenvedésektdl mentes Tokéletes Boldogsag allapotat (tib. sems
can thams cad sdug bsngal med pa’i bde ba dam pa dang mi ‘bral bar gyur cig) 4. a mérhetetlen egykedviiség
(tib. btang snyoms tshad med, szkt. upekSapramaya): Keriiljon minden él61ény a Nagy Egykedviiség allapotaba,
amely mentes minden ragaszkodastol és gytildlettdl (tib. sems can thams cad nye ring chags sdang dang bral
ba’i btang snyoms chen po la gnas pr gyur cig).

3% Tib. bdag bskyed, ,onlétrehozas”. A gyakorlo megragadja a meditacioban megalkotott istenség egojat, és
eggyé valik vele. Valgjaban nem az istenség megalkotasa, hanem energiajanak felhasznalasa a 6 cél.

37Szkt. Vajrabhairava, a Gyémant RémitS. Oltalmazé istenség, Jam dpal (szkt. MaOjusri) megnyilvanulasa.

3% Tib. nga rgyal.
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Egessik el a fehér és vords szantalfak,’® aloéfak,’'® nyirfak,’!" tiborokak,’'?
pafranyok,*"” rododendronok koziil a legfinomabb illathakat, mindenféle fat és értékes
dolgokat, phye mar-t, mindenféle magvakat, a harom fehéret és a harom édeset, egyéb
ételeket, dragakovet, tobbféle orvossagot, selyemruhat és ilyesféle [ajandékokat], és tegylink a
tlizbe olyan flist6l6t, amilyet csak szerezni tudunk. Mondjuk el felettiik A nagy fiistaldozat
dragakdfiizéré-t"* vagy Az eséként hullé dldds-t*" vagy barmilyen mas, hosszabb-rovidebb

fiistaldozati szoveget.

A felajanlasi gtor ma kat az OO vajra amdta mantraval®'® tisztitsuk meg’'’ és a
Svabhava mantraval®'® valtoztassuk at.*'’ Az istenség nevének a semmi kozepébdl megjelend

elsd betlije thig lé-vel’™

diszitett; a kérésiink teljesitése érdekében létrehozott gror ma-k és
belsd aldozatok képesek elégedetté tenni az ot érzéki 6romet™' élvezd vendégeket; a
felajanlott gtor mad-k és a vagyak gondolattal fel nem foghatd szamu targyai a foldet:** a
légteret’> és a mennyei birodalmak®** tertiletét teljesen teletoltik. Mondjuk el az Od aé hiid
mantrat’ 3a haromszor, majd az O sarvavid mantrat és a tébbit haromszor, homlokunk el6tt

az ég kincsestara kéztartassal:** a mantrakat az O8 argham aé hiid-t6l a Sabda aé hid-ig, és

399 Tib. (ind eredetil) tsan dan dkar po (Santalium album) és tsan dan dmar po (Pretocarpus santalinus).

319 Tib. (ind eredetll) a’ gar vagy ‘a ga ru. Harom fajtaja van (tib. a’ gar rigs gsum): a sasfa (tib. a v nag;
Aquilaria aggalocha), a kinai sasfa (tib. a 'r skya; Aquilaria sinensis) és a fahéjfa (tib. a’ gar go snyod vagy a’r
dmar; Cinnamomum parthenoxylon); az utébbi névényt is ide soroljak, bar taxondmiailag nem tartozik az aloék
csoportjahoz.

3! Tib. stag pa. Hasonl6 néven szerepel a Przsevalszkij havasszépe nevii virag (stag ma; Rhododendron
przevalskii), amelynek jotékony hatasa, hogy felszaritja a gennyet.

312 Tib. shug pa (Juniperus formosa); pontosabb nevén tajvani tiiboroka.

313 Tib. mkhan pa.

34 Bsangs chen rin chen 'phreng ba

3YBkra shis char bebs.

316 A mantra teljes szdvege: 08 vajra amrta kuyiali hana hana hid phat! ,, 08 Gyémant Orvényld Nektar, 6lj!
olj! HUo phap”.

37 Tib. bsang, bsangs. Az aldozati ajandékok fiisttel valo megtisztitasa a mentélis szennyez6désektol.

3% A mantra teljes szovege: 08 svabhava oaiddhaé sarva dharmaé svabhava caiddho had! ,, 08! Minden dolog
maga az ontermeészet, maga az dntermészet vagyok én!”

3YTib. spyang. Az éatvéltoztatds révén az anyagi ajandékok az istenség szellemi sikjan, szdmaéra hozzéaférhetd
formaban jelennek meg

320 Szkt. bindu. Meghatrozo jel; 4ltaldban a homlok kdzepére helyezett kis festékpotty, amely szamos dolgot
szimbolizalhat (pl. az energia iiresség-természetét, a teremtd, alkotd erét stb.). A spermat is ezzel a szdval
jelolik; a magcesepp az €let hordozdja, a teremt6 erd jelképe. (Kara: 4 koztes let, p. 176.)

321 Tib. ‘dod pa’i yon tan Inga (szkt. padca kamaguna): 1. az dromet szerzd forma (tib. gzugs mthong ba, jelképe
a tiikor /tib. me long/); 2. az 6romet szerz0 hang (tib. sgra snyan pa, jelképe egy huros hangszer /tib, sgra
snyan/); 3. az 6romet szerzo illat (tib. dri zhim pa, jelképe a kagylohéj /tib. dung mchod)/); 4. az 6romet szerzo iz
(tib. ro mang ba, jelképe a gyiimolcs /tib. shing tog/); 5. az 6romet szerzo tapintas (tib. reg bya jam pa, jelképe a
selyemszalag /tib. dar/)

322 Tib. sa.

33 Tib. bar snang.

34 Tib. nam mkha’i khams.

325 A szotagok jelentésének egyik magyarazata: o8: a formak Osszességének végsd |ényege, a test ergie; ae: a
képzetek Osszességének végsO lényege, a beszéd ergje; élid: az érzetek Osszességének végsO Iényege, a tudat
erge.

326 Tib. phyag rgya, szkt. miidra, ,kézpecsét”; jelképes kéztartds vagy testtartas.

82



ugyanigy az OQ ripa aé hud-t0l a Sparsa aé hiid-ig, az OO0 svabhava visuddhe dharma-t0l a

1327

Sadhani svaha-ig, valamint a Sajat gondolat-to1** a Viljon semmivé! -ig.**

Ezutin az (istenség) tdmasztékanak megalkotasa’” céljabol mondjuk el az OJ
svabhava suddha sarva dharma svabhava suddho®® had® mantrat. Minden dolog valodi
természete szerint a teljesen iires lirességgé®! valik. Az iirességbdl képzeljiink magunk elé
egy bhrid szotagbol (kialakuld) szép és mindenféle szivet melengetd jellegzetességet magan
viseld dragakdpalotat. A palota belsejében egy nagy €s széles tronus tetején, a Nap ¢és a Hold
szimbdluma és egy fehér fa betii** foglal helyet, amelynek atformalodasabol 1étrejon Lha
chen Dge bsnyen ’Jigs med Dpa’ po Chen po fehér testszinii, egy arcu és két kart alakja. Jobb

t333

kezében egy haromezer vildgo megmozgatd fehér selyemzaszlot, baljdban pedig

dragakovel teletoltott vazat (3b) tart.

A Vilagi Hivék Fogadalmat Megtart6™* testén isteni anyagbol’ készilt,  fehér
selyempalastot ¢és diszruhdt visel, fején pedig dragakdé sisakot, amelynek teteje
madartollakkal,* fényl6 tiikrokkel és mozgd diadémokkal van szépen felékesitve. Derekanak
jobb oldalan ragyogo6 stag ras-t, bal oldalan pedig egy sarga gzigs shub-ot visel, ezenkiviil ijat
¢és nyilat, kardot és egyéb éles fegyvereket; hds férfiakhoz ill6 eszkdzokkel van felszerelve, s a
haromezer vilagot egy pillanat alatt megkeriil6 fehér paripan®’ lovagol. Més esetekben [ezek

helyett] tiikrot, lung thang-fiizért,**® pi wang-ot**

valamint ijat €s nyilakat tart. Chang-ot iszik,
énekel, tancol, s mindenféle egyéb csodas atvaltozast €s sokféle dramat bemutatva jatékosan
szinészkedik és a vele egyiitt sziiletett®®® és jolétet adomanyozd Szépséges nagyanyaval®!!

egyiitt hatalmas boldogsaggal eltelve mindenféle jatékot jatszanak. Az Ur jobb és bal oldalan

327 Tib. bdag gi bsam pa.

338 Tib. Med par ‘byung gyur cig.

32 Tib. rten bskyed. A rten, ,tdmasz” az az istenség vagy eszme, amire az elme tdmaszkodik a meditdci6 soran.
A test és az elme is tamasza a cselekvésnek.

30 A szdvegben ezen a helyen az iiresség-szimbolum rajza szerepel.

31 Tib. stong pa nyid. A minden mastol mentes, abszolut 1étezés.

332 A palota a testet, a fa szotag pedig a tudatot jelképezi.

333 Tib. stong gsum gyi ‘jig rten khams, szkt. trisahasarika lokadhdtu; a buddhista kozmologia haromezer
vilagbirodalma. (Rigzin, p. 162.)

34 Vagyis maga az istenség, akinek a neve is tartalmazza a dge bsnyen jelz6t. (Lasd a feljebb.)

335 Tib. lha rdzas.

36 A madartollak a simanok ruhazatanak a kellékei, ebben a szdvegben is az istenség sdmanmivoltara utalnak.
(Lasd Birtalan: Darkhad Shamanic Texts, p. 10.)

337 A mongol epikus hagyomény gyakran alkalmazza ezt a jelz6t a h6sok lovanak leirdsakor. (Lasd Birtalan: Die
Mythologie, p. 954.)

338 A kelet azsiai szappanfa (Sapindus mukorossi) termésébdl késziilt olvaso.

339 Kinai biba. Négy- vagy hathuros, fél korte alaku lantféle. Lessing, F. D.: Mongolian-English Dictionary.
Bloomington, Indiana Mongolia Society, 1995.

30 Tib. lhan cig skyes pa. Az egyiittsziiletett isteneket az emberek javat szolgald, erénytudatot megszemélyesito,
segitd szellemekként tartjak szamon.
3! Tib. yum chen Sgeg mdzes ma; az istenség ndi aspektusa, aki megtestesiti az egybeforrott kettdsséget.
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hercegek és hercegndk allnak, (4a) koriilotte a kiilsd és belsé miniszterek,** kovetek és egyéb
szolgak tengernyi serege, s a sok csodas atvaltozassal tancold hirneves lIények tabora, akik
mind sajat jelvényekkel, sajat ruhdban, diszekkel és hataslovakkal felszerelkezve veszik kortil.
A vezetének és kisérete tagjainak fején egy fehér 0@, nyakukon egy vords aé, sziviikon egy
kék hid szotag jelenik meg. A sajat sziviink és a megidézett istenség®” szivének magjabol
arado fénysugar altal a spontan keletkezd természeti legfels6bb, szent palotdbol Lha chen
Dge bsnyen ’Jigs med Dpa’ po Skyes ri Chen po-t anyjaval, fiaival, tanacsosaival és

4

kiséretének tobbi tagjaval egyiitt idézzik meg™ egy szempillantas alatt e helyre, jo illata

(fiistolot) égetve, hangszerek hangjatol kisérve:

,,0, a Fehér Lotuszt Tartd,** s a tobbi gyokérlama® szolgalataban all6 *Jigs med Dpa’
po Dge bsnyen, hogy a sajat fogadalmad szerint cselekedeteidet betdltsd, egész fejedelmi
kiséreteddel egyiitt megéllas nélkiil (4b) e helyre jojj! Aki kordbban a dicsdséges
gyokérlamak szeme lattara tettél fogadalmat a Masodik Gydzedelmes, Btsong kha pa ur
tanitdsanak védelmére, Lha chen Dge bsnyen Chen po, jojj el, kérlek! A Gydzedelmes
Nemeslelk(i*¥  tanitdsdnak megdvasa és az én iligyem kiilonféle megakadalyozhatatlan
csodakkal valé gyors elintézése érdekében, pusztan egy szempillantas alatt jojj el, kérlek!
Most nekem, a joginak®*® hitét, az adomanytévének és a mesternek pedig hodolatat
figyelembe véve, szeretd konyoriletességgel gyorsan jojj e helyre! Feladatodat
cselekedj! Szdz nyar sziilte [virdg] valladig boritja be testedet, a dicsdséges €16 és élettelen
vildg javara ragyogd mosollyal virdgzik arcod; tancos Dge bsnyen kiséreteddel egyiitt e
helyre j6j3! Hogy nekiink, hivéknek és kiséretiinknek betegségeit, artalmait, veszedelmeit
maradéktalanul (5a) megsziintesd, s most (hosszl) életet, erényeket, egészséget adj,
kovetdiddel egyiitt akadalytalanul e helyre j6jj, kérlek! Lha chen Dge bsnyen Dpa’ po, jojj el,
kérlek! A veled egyiitt sziiletett, boldogsagot adé nagyanyaval egyiitt j6jj el, kérlek! Kiilso és
belsd tanadcsosaid serege jojjon el, kérlek! Fiaid és lanyaid kiséretiikkel egyiitt jojjenek el,

jojjetek el e helyre, kérlek! O0 mahdadeva upasika saparivara e hya he ! Vajrasamaya jaé jaé

2 Tib. phyi blon és nang blon; a kiil- és beliigyek miniszterei.

3 Tib. dam tshig pa.

¥4 Tib. spyan drangs.

¥ Tib. Pad dkar ‘chang, mds néven Spyan ras gzigs, Avalokiteoevara, Tibet védészentje, a dalai lamak
reinkarnacios dse.

346 Tib. rtsa brgyud bla ma; szellemi vezeto.

7 Blo bzang grags pa, Tsong kha pa masik elnevezése.

8 Tib. rnal ‘byor pa, szkt. yogi. A tantrikus buddhizmus beavatott gyakorldja.
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jaé hiid bad ho€! A fogadalmat tett istenség és a bolcsesség-1ény*® eggyé valjék!
Padmakamalaye stvad!”

A hodolat™ [soran ezt kell mondani]: ,,A tokéletes szépségli, hatalmas boldogsagbol
megjelend, a végteleniil [sok] megszeliditendd [lény] érdekében szdmtalan evilagi tanvédd
alakjaban (testet 01t6) Osszes tanitonak szivembdl hodolok!”

Az aldozat atadasa®' [soran ezt kell mondani]: ,,0, a [szertartési] kellékeket elékészits
elme atvaltoztatdsa révén megjelend szép isteni dolgok vizének tengerét (Sb) Dge bsnyen
Chen po-nak ¢és kiséretének adom! Elfogadvan mindezt, sziintesd meg az dsszes kedvezdtlen
koriilményt és hozd létre a kedvezé feltételeket! OO mahdadeva upasika saparivara arghad
pratitya hiid svaha!” Ennek megfelel6en [el kell mondani a mantrakat] a felajanlas helyén a
Zhabs bsil-tol a Sil snyan-ig, az Arghad® helyén a Patyad-tol a Sabda pratitya hiid svaha-ig, s
ugyanigy a Gzugs mchog-tol a Reg byd-ig, valamint a Ripd-tol a Sparsa pratitya hid svaha-
ig.

A vilaguralkodok hét kincsének atadasakor’™ [ezt kell mondani]: O, e vildgon s mas
vildgokban, ezen isteni dolgok nagyértékii kirdlyi kerekét Skyes ri Chen po-nak ¢és
kiséretének adomanyozom! Fogadjatok el, s gyarapitsatok az életet, az erényt és a javakat! O3
mahadeva upasika saparivara cakra ratna pratitya hid svaha!”*> Ennek megfelelden [a
szovegben a kerék helyére illessziik be] a dragakdvet, a kirdlynét, a tandcsost, az elefantot, a
legkivalobb lovat és a hadvezért, [a Cakra helyére pedig] a Mayiratni-t a Striratnd-t, a
PuruSd-t, az Asva-t, és a Khadgaratna pratitya hiid svaha-t.

A nyolc szerencseszimbolum atadasakor’™ pedig [ezt kell mondani]: ,,Az istenek

urdnak, aki a félisteneket®>

csataban legy6zi, s akinek a nyolc aldott istenné®° aldozik, (6a)
Dge bsnyen Chen po-nak és kiséretének én a nyolc szerencseszimbolumot aldozom! OQ
mahdadeva upasika saparivara aspa madgala pratitya hiid svaha!”

A belsd aldozat atadasakor®’ pedig [ezt kell mondani]: ,,08! Aldozom! A négy test’

urainak és a kegyes gyokérlamaknak draga arca felé [fordulva mondom]: OO0 aé hiid! A négy

** Tib. ye shes pa, szkt. j0anaka; a meditacio targyaul valasztott istenség.

330 Tib. phyag ‘tshal ba.

31 Tib. mchod pa ’bul pa.

32 Tib. rgyal srid sna bdun "bul ba.

353 It és alabb a szertartisvezeetd szanszkritul is megismétli a tibeti nyelvii szoveg egyes részei.

354 Tib. bkra shis rtags brgyad kyis mchod pa

35 Tib. lha min, szkt. asura.

336 Tib. bkra shis lha mo brgyad.

31 Tib. nang mchod ’bul ba.

358 Tib. sku bzhi. A buddhak létezésének négy fokozata: 1. a gyémanthoz hasonld test (tib. rdo rje Ita bu’i sku);
2. az illizidhoz hasonld test (tib. sgyu ma lta bu’i sku); 3. szivarvanytest (tib. ja’ lus rdo rje’i sku); 4. a teremtd
meditacid teste (tib. ting ‘dzin rtsal gyi sku).
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39 oltalmazé istenségei és a mandalak™® istenségei seregének draga arca felé

tantra osztaly
fordulva mondom: 08 aé hud!**' Minden tanvéddének és ndi véddistenségnek® draga arca
felé fordulva mondom: OO aé hiid! A hdsoknek, hésndknek, joginiknak® draga arca felé
fordulva mondom: O3 aé hid! Az égtajak 6rzdinek,** a fold 6rzéinek,** a kigyddémonoknak,
a teriilet urainak, akik eredendden [itt] tartozkodnak és minden Iénynek, aki istenné valik
majd, [mondom]: O8 mahdadeva upasika saparivara o0 aé hiid!”

Ezutan a sajat sziviink 40 [szotagja]-bol arado fénysugar altal idézziik meg a harom
gyémant®® istenségeit az el6ttiink levo térbe, végiil ismételjiik el huszonegyszer a szazszotagh
mantrat.*®’

A biinbanat**® sordn pedig [ezt kell mondani]: ,,Hiid! A Gybzedelmes szavara vard, a
Tanitas és a lények hasznat hajto Lha chen Dge bsnyen ’Jigs med Dpa’ po, a nagyanyaval,
utddaiddal, a taniacsosokkal és kiséreteddel egyiitt (6b) gondolj rank szeretettel, kérlek! Mi
bizony a nemtudas zavaranak hatalméba keriiltiink, [ezért] fogadalmadra gondolva, a sokféle
sérelemtdl és artalomtol szomora tudat altal szerfelett lestjtva, Lha chen, a te jelenlétedben
biineinket megbanjuk. A létforgatag, a nirvana,’® az €16 és élettelen vilag és a nyolc jelkép®™
minden ragyogésat, egy On-ismerd nagy boldogsdg megnyilvanuldsat az ismereteket
kiilonbozoképpen megragadd gondolkozas ereje altal helyteleniil fogtuk fel [s ugyanigy] a
legjobbnak és a legrosszabbnak, a kozelinek €s a tavolinak a fogalmait [is félreértettiik];
fogadalmat tettiink a védelmezék®' harom ajtajara,’’” [ett6l] eltértink és az aldozatok
felajanlasat megszakitottuk, tudatossdgunk gyenge, felajanlasunk hitvany, s kétely keritett
hatalmaba benniinket; [ezeket] ¢és egyéb hibdinkat sziviinkbdl megbéanjuk. Hitvany

szennyezOdeéseink megtisztitasa érdekében gyakoroljuk e biinbanatot, ezért, Dge bsnyen Chen

po, kiséreteddel egylitt, ahogyan a sziilok utodaikat szeretik, 6, Lha chen, 6rokké tarsunk légy!

39 Tib.: rgyud sde bzhi. Tagjai: 1. kriyatantra (tib. bya rgyud)); 2. carjatantra (tib. spyod rgyud); 3. yogatantra
(tib. rnal ‘byor rgyud); 4. anuttarayogatantra (tib. rnal byor bla med rgyud).

30 Tib. dkyil ‘khor.

38! Az eredeti szovegben az ismétlendd formulédk nagy részét X jellel helyettesitik (pl.: ...lha tshogs rnams X =
“..istenségei seregének draga arca felé fordulva mondom: 09 &é hud!”).

362 Tib. srung ma.

363 Tib. rnal ‘byor ma.

34 Tib. phyogs skyong.

365 Tib. zhing skyong.

386 Tib. rdo rje gsum; az 00, az aé és a hii® szotag.

37 Tib. yi ge brgya.

368 Tib. bshags pa.

3% Létforgatag: tib. ‘khor ba, szkt. samsara; nirvana: tib. mya ngan las ‘das pa, szkt. nirvaya egyiittesen: ‘khor
‘das.

370 Azaz a nyolc szerencsés szimbolum.

' Tib. lha srung; a buddhizmus oltalmazoi Tibetben.

372 Tib. sgo gsum; ezek az iiresség (tib. stong pa nyid), a jellegtelenség (tib. mtshan ma med pa) és a vagytalansag
(tib. smon pa med pa). A harom ajto jelolheti még az él6lények harom — fizikai, szobeli és mentalis —
megnyilatkozasat, s ezek ,,kapuit”: a testet (tib. lus), a beszédet (tib. ngag) és a tudatot (tib. yid).
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Ti, a mesterek, az isten és a gyémant tanitas®” 6rzdi a szennyez8désektdl mentes aldo liresség
gyémant tudatdval, (7a) egyizli bizonyossagot nyerd hatarozott szdndékkal minden vétkiinket
¢s vagyakozasunkat tisztitsatok meg, kérlink benneteket!” — tanusitsunk igy megbanast, majd

t>’* Az OO vajra am@ta mantraval tisztitsuk meg és a

aldjuk meg a szertartas kellékei
Svabhava mantraval valtoztassuk at 6ket, majd [mondjuk el a szovegeket] a Stong pa’i nang
las bskang rdzas rnams kyi rang rang gi-tol kezdve a Lha chen Dge bsnyen Chen po yum
sras ’khor dang bcas pa rnams kyis-n keresztll a Lha chen Dge bsnyan Chen po yum sras
‘khor dang bcas pa’i spyan lam du ’byung zhing rgyas par gyur cig-ig . Mondjuk el az Od
sarvavid biir mantrat és a tobbit haromszor: a mantrakat az 08 arghad-tol a Sabda aé hiid-ig,
az OO0 ripd-tol a Sparsa aé hid-ig, az OO svabhava visuddhe dharma-t és a tobbit, valamint a
Bdag gis bsam pa-tol a "Byung gyur cig-ig.

Ezutan tegyiik meg a felajanlast hangszeres kisérettel: ,,Hiid! Az eredendéen ragyogd
tirességben 1évo, a sokszinll szivarvanyhoz hasonlo éaldozati targyakkal o, te, az egyszerre
sziiletd nagy boldogsag €s bolcsesség teremtdje, teljesen toltsd meg a hatartalan univerzumot!
(7b) A makulatlanul tiszta nektar 6rvényld tengere, a foldet és a kozépséd vilagot’”™ betoltd
sz€p viragok, az égen Osszegyiild, jo illata fiistolék felhdje, a kalpa®™ tiizének tomegével
veteked6 mécsesek az eget teljes kiterjedésében teletoltik; ezek altal, Lha chen Dge bsnyen
Dpa’ bo, 6hajod teljesiiljon! Az egyiitt sziiletett nagyanya vagya teljesiiljon! Fiaid és lanyaid
ohaja teljesiiljon! Kiilsé és belsd tanacsosaid Ohaja teljesiiljon! Szolgaid és koveteid Ohaja
teljesiiljon! Egész kiséreted ohajat maradéktalanul teljesitjiik, ezért nekiink, a mesternek, a
tanitvanyoknak ¢€s a kiséretnek minden ellentétét tizd el, s a kedvezd feltételeket, az életet, az
erényt, a vagyont, a tobbi [javakat], s kivansdgainkat maradéktalanul teljesitsd be, kériink
Téged! J6 illatot drasztd parfiimot, kellemes illata vizet, szazizii étel hegynyi halmat, a fiilnek
kellemes dob mennydoérgésszeri hangjat, rengeteg kiilonféle hangszert (ajanlunk fel) ezért,
Lha chen Dge bsnyen dpa’ bo, kivansagainkat maradéktalanul teljesitsd be, kériink Téged!
(8a) Sz¢p targyakat, mindenféle fiilbemaszo dallamot, illatszert, szazizii ételt, ruhat és egyéb
(ajandékokat), kereket, dragakovet, kirdlynét, tanacsost, elefantot, paripat és hadvezért, e
hétfélét felajanljuk, ezért, Lha chen dge bsnyen, kivansagainkat maradéktalanul teljesitsd be,
kériink Téged! Cselekvésre kériink! Dragakovet, napernydt, aranyhalat, kincses vazat, a
szerencseszimbolumokat: jobbra tekeredd fehér kagylot, dragakovet, sz€p csucsu, nagyértékii

gyOzelmi zaszl6t, makulatlanul tiszta ezer kiill6jii nagyértéki kereket ajanlunk fel, ezért Lha

B Tib. rdo rje chos; a tantrikus buddhizmus.
3 Tib. bkang rdzas, ,kielégitd kellék”.

35 Tib. bar snang, szkt. antarikSa.

378 Tib. bskal pa, szkt. kalpa; vilagkorszak.
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chen dge bsnyen kivansdgainkat maradéktalanul teljesitsd be, kériink Téged! Cselekvésre

377 378
9 t’

kériink! Lovat, vadlovat, 6szvércsikot, paripat,””’ jakot, 6krot, vadjakot, vad mdzo- juhot,
kecskét, vadkecskét, tevét, szarvasbikat €és szarvastehenet és egyéb vadallatokat ajanlunk fel,
ezért Lha chen Dge bsnyen, cselekvésre kériink! Oroszlant, tigrist, medvét, dred-et,”” farkast,
sakalt, rokat, majmot és a tobbi allatot: sast, sélymot, keselytit és egyéb madarakat, a kilenc
foldben 4sot™ és az égen repiilok seregeit ajanljuk fel, ezért Lha chen Dge bsnyen,
kivansagainkat maradéktalanul teljesitsd be, kériink Téged! Cselekvésre kériink! A Magas
Hegyet,®' a Négy Szigetet®™ (8b) és a Nyolc Kis Szigetet,* stag ras-t, gzhigs shub-ot, kardot,
haromagti szigonyt, landzsat, vértet és egyéb fegyverfajtakat, napernydt, baldachint,
selyemlobogdt €és gydzelmi zaszlot ajanljuk fel, ezért Lha chen Dge bsnyen, kivansagainkat
maradéktalanul teljesitsd be, kériink Téged! Cselevésre kériink! Vizet, sziklat, mindenféle fat
¢és gylimoélestat, hust, vért és egyéb ételt italt, teat, changot, aludttejet, tej javat és a tobbi
megfeleld ajandék hatalmas tengerét ajanljuk fel, ezért Lha chen, kivansagainkat
maradéktalanul teljesitsd be, kériink Téged! Cselekvésre kériink! Egyszoval, 6, evilagi
kornyezetben®®  tartdzkodo vezér, az istenek és emberek kilenc vagyanak targyait, az itt
felhalmozott, sziv altal megtestesitett, kiilsd, belsd és titkos aldozati targyakat felajanljuk,
ezért Lha chen, kivansadgainkat maradéktalanul teljesitsd be, kériink Téged! Cselekvésre
kériink! Bar a bodhiszattvak foldjét és utjat elérted, Skyes ri chen po-ként mégis evilagi
format 6ltottél*™; o, mester, fogadalmas istenség és bodhiszattva, szined elétt szivbdl [j6vE]
hitiink, ahitatunk és fohaszunk altal, Lha chen, cselekvésre kériink! O, a barmely ellenséggel
szemben félelem nélkiili sziviieket, a paratlan bartorsagi (9a) hésoket, a Ge sar kiralyhoz

hasonlatos®¢, ellenséget levagd nagyerejiicket Dge bsnyen Chen po-t elégedetté tévo

377 A 106 tibeti elnevezése rta, a vadléé rta rgod, a paripaé pedig rta mchog, ,legkivalobb 16”.

78 A szeliditett jak (tib. g.yag) vadon él6 rokona a ‘brog, a jak és a szarvasmarha keresztez8dése pedig a mdzo.
3 Vords vagy homedve (ursus isabellinus).

30 Tib. Sa la ‘dzul dgu; a fold mélyében lako éllatok, pl. mormota, borz, menyét, iirge, hdrcsdg stb.

381 Tib. Ri rab, szkt. M

eru; a hindu és buddhista mitologia szent hegye, amely a vilagtengely kdzéppontjaban talalhato.

2 Tib. gling bzhi, szkt. catvari dvipani; a foldi vilagot alkotd négy sziget vagy négy kontinens: 1. a Keleti
Magasztos Test Kontinense (tib. Shar lus ‘phags po, szkt. Pirvavideha); 2. a Déli Jambu Kontinens (tib. Lho
dzam bu gling, szkt. Jambudvipa; egyes szovegekben az indiai szubkontinenst, masutt az egész vilagot jelolik
vele); 3. az Eszaki Jotékony Marhdk Kontinense (tib. Nub ba lang spyod, szkt. Aparagodaniya); 4. a Nyugati
Csuf Hangtiak Kontinense (tib. Byang sgra mi snyan, szkt. Uttarakuru).

% Tib. gling phran brgyad, szkt. A%pa kSudradvipani; a nyolc szubkontinens: 1-2. a Test és a Magasztos Test
Szigete keleten (tib. Lus dang lus ‘phags, szkt. Deha és Videha); 3-4. a Faroklegyez6 és a Masik Faroklegyezd
Szigete délen (tib. Rnga yab dang tnga yab gzhan, szkt. Camara és Apara camara); 5-6. a Fortélyos ¢és a
Tokéletes Osvényen Jaras Szigete nyugaton (tib. G.yo Idan dang lam mchog ‘gro, szkt. Satha és
Uttaramantrina); 7-8. a Csuf Hang és a Csuf Hang Holdjanak Szigete északon (tib. Sgra mi snyan dang sgra mi
snyan gyi zla, szkt. Kurava és Kaurava).

3 Tib. Snod kyi jig rten, szkt. Bhajana loka.

35 Vagyis az istenség annak ellenére, hogy elérte a megvilagosodat, az anyagi vilagban marad, hogy az
¢él6lények hasznara legyen.

3% Tib. Ge sar, mong. Geser; mitikus hds, aki e vilagkorszak végén legy6zi majd a gonosz erdket.
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tamaszaul felajanljuk!”

A sisak felajanlasakor pedig (ezt kell mondani): ,,Legfobb dicsdséges védelmezo, [aki]
az ¢ég tetejét is 6vod, s mégsem vagy anyagi létezd, [aki] a csatdban igen gydzedelmes,
szépséges csucsdisszel felékesitiink, ezért 6, Dge bsnyen Chen po, kivansagainkat
maradéktalanul teljesitsd be, kériink Téged! Cselekvésre kériink!”

A pancél felajanlasakor pedig [ezt kell mondani]: ,,Az ellenségeskedd alattvalok

miatt e napfénnyel talalkozd tlizlegyekhez®®’

hasonlo, testet és életet karosodas nélkiil
megovo pancélt [felajanljuk, ezért] Dge bsnyen, kivansagainkat maradéktalanul teljesitsd

be, kériink Téged!

A fenntartd nagy pajzs®® felajanlasakor pedig [ezt kell mondani]: ,,[Ezt a] szépséges
nagy pajzsot, [amely] sokféle disztdl ¢ékes, dragakdobdl késziilt kemény szegélyii, idegenekkel
valo harcban rettenthetetlen dicsdséget ad, [felajanljuk, ezért], 6, Dge bsnyen, kivansagainkat
maradéktalanul teljesitsd be, kériink Téged!

A lobogos landzsa®® felajanlasakor pedig [ezt kell mondani]: ,,Idegen ellenség életét
tovénél elvagd gyilok, [amelynek] hegyes, selyemszalagos csucsa az ég fel¢ torekszik,
selyemlobogd zaszloja® az égen leng, [ezt felajanljuk, ezért], Dge bsnyen, kivansagainkat
maradéktalanul teljesitsd be, kériink Téged! Cselekvésre kériink!”

A kard felajanlasakor pedig [ezt kell mondani]: ,,E mennydorgéshez és villamlas
tiizéhez hasonlatos (9b) kardot, [amelyre] pillantani elviselhetetlen, amely puszta érintéssel,
szuréssal életet veszejt, [ezt felajanljuk, ezért], 6, Dge bsnyen, kivansagainkat maradéktalanul
teljesitsd be, kériink Téged!”

Az i) felajanlasakor pedig [ezt kell mondani]: ,,Ezen ijat, amely az ellenség koponyajat
kinyitja, amelynek puszta penditése az ellenségek-akadalyok™' életének gyokerét megrazza,
ordogoket csataban legy6z6 legkitlinébb fehér 1ij, [felajanljuk, ezért], 6, Dge bsnyen,
kivansdgaimkat maradéktalanul teljesitsd be, kériink Téged!”

A nyil felajanlasakor pedig [ezt kell mondani]: O, ezt az idegen ellenség szivét
szilankosan atfur6 ¢és szétszaggatd nyilat, amely a halal uranak, Gshin 1jé-nek a
megtestesiiléséhez hasonlatos, ezt a bambusznaddbol késziilt, sastoll végli 1ovedéket

'97

[felajanljuk, ezért] Dge bsnyen, kivansadgainkat maradéktalanul teljesitsd be, kériink Téged

¥ Tib. nyi ma’i ‘od dang ‘phrad ba’i me khyer.

388 Tib. gzhol mo phub chen.

% Tib. ru mtshon; landzsahoz erdsitett zaszlo.

3% Tib. ru mtshon gyi ba dan.

! Tib. dgra bgegs. Az akadalyok lehetnek személytelenek (kiils6 és belsd gatld tényezdk) és személyesek is
(démonok, betegséget okozo artd 1ények stb.)
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A cindberpajzs™* felajanlasakor pedig [ezt kell mondani]: ,,A helytelen Gton jard, biinds
eretnekeket leigazo, csataban dicsoitett kerék®” langolé fegyverét, amely ragyogé 16tusz rubin
szint visel, szintén Dge bsnyen-t megorvendeztetd tamaszként adomanyozzuk!”

A négylabuak, a paripdk ¢és egyéb [allatok] felajanldsakor pedig [ezt kell mondani]:
,,0, az erbs testli és négylabu joszagok seregét, kiilondsen ezt a haromezer vilagot egyetlen
szempillantas alatt korbejard, vardzserdvel bird, diszes, szép paripat is Dge bsnyen-t
megorvendeztetd tdmaszul adoméanyozzuk!”

(10a) A fohasz aldozat®® soran pedig [ezt kell mondani]: ,,0, Lha chen Dge bsnyen
Chen po, kiséreteddel egyiitt varazserdd segitségével egy pillanat alatt ide j6jj! Fogadd el ezt
kériink! A kiilsé €s a belsé érzéki aldozatokat, a hét kirdlyi szimbdlumot, az istenek és
emberek nyolc szerencseszimbdlumat, a haromezer vilag teriiletéhez hasonld nagysagu széles
edényben a harom fehéret, a harom édeset és a tobbi gtor ma-felajanlast Dge bsnyen Chen po-
t megorvendeztetd tdmaszul adjuk! A fehér és vords szantélt, aloét és egyéb (fafajtikat), a

398
t,

fehér fiisto16t,*” safranyt,**® rododendront™’ és mocsari molyliz6t,**® a harom fehéret, a hdrom

399 400 401
, t, t

édeset, az 0t gydgyitd esszenciat,”” az 6t gabonamagot,™ az 6t értékes fémet™" és az 6tféle jO
illatot,*” mindeféle égetett gylimolesfa fistfelhdjét Dge bsnyen Chen po-t  (10b)
megorvendeztetd tamaszul adjuk!” - igy kell aldozatot tenniink.

Az itt kovetkezOkben a hang ka fohasz-aldozat*”

¢s Dge bsnyen Chen po fohasz-
aldozatanak kimeritd elvégezése utan, ha cselekvésre szeretnénk 0sztondzni, (el kell mondani
a mantrakat) a HUD bla ma yi dam bsrung md-tol a ‘Babs -ig haromszor.

Az 6sztonzés soran pedig [ezt kell mondani]: ,,HUD! A Gydézedelmes*** parancsara
vard Lha chen, idézzétek most fel kordbban tett eskiitoket, s ziizzatok porra maradéktalanul a

minket gyiilolé ellenséget, az akadalyokat, a betegségeket és art6 démonokat! Az altalunk

(elkovetett) vétkeket semmisitsétek meg, s a nekiink gondot okozo és kart tevo ellenséget, sok

392 Tib. mtshal phub.

393 Tib. khor lo, szkt. cakra; harci diszkosz.

3% Tib. gsol mchod.

3% Tib. spos dkar.

3% Tib. (ind eredetll) gur gum (Crocus sativus).

37 Tib. da li (Rhododendron anthopogonoides).

3% Tib. sur dkar (Ledum palustre).

3% Tib. sman pa snying po Inga: s6 (tib. tshva), gyiiméles (tib. snying po), barna cukor (tib. bu ram), méz (tib.
sbrang rtsi) és vordsszezam (tib. til dmar ).

Y0 Tib, ‘bru Inga.

U Tib. rin chen Inga: arany (tib. gser), eziist (tib. dngul), réz (tib. zangs), sargaréz (tib. rag) és vas (tib. lcags).
492 Tib. dri bzang Inga: az 4ldozat soran felajanlott otféle illatszer: szantal, pézsma (tib. gla rtsi), szerecsendid
(tib. dza’ ti; Myristica fragrans), fliszersafrany és tarnics (tib. ga bur; Entiana cherayta).

49 Tib. hang ka’i gsol mchod.

4% Tib. rgyal ba, szkt. jina.
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éven, honapon ¢és napon keresztiil tartsatok kordaban, s mutassatok meg gyorsan jeleiket €s
jegyeiket! Isten, te magad szalld meg 6ket, elfogadtatva veliik a Tant; te magad tanitsd az art6
gonosz démonokat és a radgalmazodkat, azokat pedig, akik hust esznek és vért isznak,
gyokerestiil irtsd ki! (11a) Ha igy teszel, a Tan védelmezdjévé valsz. Mindig, amikor hittel
hozzad fohaszkodunk, a tanvédd négy cselekedettel®” 6rkddj, s koszonetnyilvanitd
aldozatunkat adjuk Neked. Tégy eréfeszitéseket!” — igy kell 6sztokelni.

Az eliizés soran pedig [ezt kell mondani]: ,,O, minden buddha kiséré nagy magusa, Lha
chen Skyes ri Dge bsnyen, asszonyoddal, fiaiddal, tan4dcsosaiddal, szolgaiddal, az istenekkel
¢s a démonok nyolcas osztalyadval egylitt fogyaszd el ezt a nektek felajanlott tengernyi
mennyiségli gtor md-t! A Tan és az él6lények joakaratu Ura, ndveld meg a ldmak életét, s tizd
el novekvo bajaikat! A Gydzedelmes utddjanak, Btsong kha pa trnak nagyszamu szltra és
tantra tanitdsat fenyegetdé bajokat izd el! Nekiink, a jogiknak, a patronusoknak és a
tanitvanyoknak mindenféle vétkes gondolatait tizd el! (11b) A szerzetesek masik csoportjat,
az atkot kiildd démonokat*® és fekete magiat gyakorlokat, a phur bu-val és a harom
(varazslattal): az 0sszezzassal, elégetéssel és eldobéssal €16 ellenséges €s uszitd magusokat

t,*” a haromszazhatvan-féle gonosz

tizd el! Az ezernyolcszdz akadalyt teremtd démon
szellemet*® és a tizenot nagy gonosz szellemet*” {izd el! A szél, az epe és a nyalkak*!’
egyesiilését ¢s az Osszes tobbi négyszaznégyféle betegséget lizd el! Kiilondsen a fekete 1az, a
szar6 fajdalom, a besargult szemek*'' és a tobbi [betegséget], s a halalhoz kozeleddk minden
gonosz betegségét tizd el! A félelmet, a rettegést, a diihot és a tobbi [negativ érzést], s mind a

£413

t"'? Gizd el! A hatvannégy ora alatt elpusztito*”® és mind a

haromszazhatvan Oriilt démon
hatvannégyféle hirtelen bekdvetkezd haldlt tizd el! A korabbi cselekedetekbdl szarmazo
kétféle, azonnal bekovetkezd szerencsétlenség hatasat csokkentsd le, s mind a huszonegyezer
szerencsétlenséget izd el! A gyermekek, a felnbttek, az dregek és a fiatalok varatlanul, 1d6
elott bekovetkezd nyolcféle haldl mindegyikét tizd el! Valamennyi tanitast és €l61ényt ovd
meg, a haborut, harcot, ¢hinséget mind mind tizd el! A kincstarakat [kifoszto], (12a) a
dragakoveket, a négylabu allatokat ellop6 valamennyi rabldt €s minden rosszindulata

vadallatot tizz el! A boldog éldlények birodalmat romlasba dontd idd eldtti havat, esdt és

495 Tib. bstan pa bsrung ba’i las bzhi.

“ Tib. rbad "dre. Atkot kiild démon.

97 Tib. stong phrag brgyad cu’i bgegs. Az ember mindennapi életét és valldsos elémenetelét gatld
cselekedetekkel megzavard démonok. Artalmas, betegséget okozé démonosztaly.

%8 Tib. gdon gyi rigs sum brgya drug cu. Betegséget okozo démonosztaly.

9 Tib. gdon chen bco Inga.

0 Tib. rlung, mkhris és bad kan.

' Tib. ‘brum nag, gzer ‘thung és mig ser.

Y2 Tib. yi ‘phrog.

43 Tib. chu tshod drug cu rtsa bzhir par becod pa.
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szélvihart {izd el! Az emberek valosagként értékelt alombéli kedvezdtlen jeleit*'* és az allatok
minden egyes kialakult gonosz jegyét'” {izd el! A farkassa, iivoltd rokava, bagollya,
keselylivé és masokka valtozato, elkiildott atkot tizz el!” Az elleniink forduld, eskiiszegd
ellenségeket és a bgegs-eket a bhyo€ [mantraval kell ellizni]: ,,Bhyo€! Az eliizés ideje
elérkezett! Samaya®!” — Igy végezziik el az eliizés [ritusat].

Ezutan a szivmantrékat kell elrecitalnunk: ,,Védj meg minket, védj meg minket ldma
formadban! Gondoskodj rélunk, gondoskodj rolunk tanvédd formadban! Ments meg minket,
ments meg minket égenjar6é formadban! Lha chen dge bsnyen Ta yan Te re khe, mindig régen
tett fogadalmad szerint cselekedj! Sziintesd meg ideiglenes és Orokké tartd
akadalyoztatasunkat! Mindenféle kivansagunk tomegét beteljesité joszerencsét adj! (12b) OO
mahddeva upasika aé bhaira hiid phap!”

Recitaljuk el a szadzszotaghh mantrat, majd kérjliink aldast a gror mdk-ra és a belsd
aldozatokra [e szavakkal]: ,,Lha chen dge bsnyen Chen po, kiséreteddel egyiitt a spu gu can

t*'® mindannyiotoknak felszolgaltuk, fogyasszatok el! O8 mahdadeva upasika

gyi gtor ma
saparivara yidam palidta khakhakhda hi kha hi!” — haromszor vagy hétszer tégy igy
felajanlast. Az O8 mahadeva upasika saparivara argham-t6l a Sabda pratitya hiid svaha-ig
[kell elmondani a mantrakat] a belsé aldozat felajanlasanal.

Azutan a gtor ma elkiildésénél [ezt kell mondani]: ,,Lha chen Dge bsnyen ‘Jigs med
Dpa’ bo Skyes ri Chen po, kiséreteddel egyiitt, e felszentelt anyagu, diszes szoéroaldozatot
fogyasszatok el! A Buddha tanitasat ovjatok! A Dragasag®’ rangjat magasitsatok! A mester
¢letét hosszabbitsatok! Mi, jogik kiilsé és belsd kellékeinket, minden javunkat ratok bizzuk,
ezért az Osszes kedvezOtlen koriilményt sziintessétek meg! Minden kedvezd feltételt
valositsatok meg! Az ¢€letet, az erényeket, a jolétet, a vagyont és a hirnevet (13a) tiz iranyban
terjesszétek, segitsétek eld gyarapodasunkat, kériink [benneteket]!” — Igy kell felszentelni a
teriilet urainak gtor ma jat.

Azutan a magasztalas soran [ezt kell mondani]: ,,Hizd, minden Gy6zedelmest szolgald
nagy vezér, aki Buddha tanitasat terjeszted cselekedeteiddel, aki életet, javakat gyarapitasz
erdd altal, 6, Lha chen Dpa’ po Dge bsnyen, téged magasztalunk! Kiilonféle 16tuszok
napkorong tronusan, vardzserejli paripan iil, jobbjaban lobogot, baljaban vazat tartdé Skye ri

Chen po, kiséreteddel egyiitt magasztalunk [benneteket]. Az ebben az orszagban lako

*4Tib. mi la dngos nyams Itas mtshan ma ngan.

415 Tib. phyugs la Itas ngan skyes pa.

416 Gyogyitd hatasu gyiimolesokkel készitett gror ma.

" Tib. dkon mchog; szkt. ratna. Jeldlheti az istenséget de 6sszefoglald névként alkalmazhatjak a Harom
Dragasagra (tib. dkon mchog gsum, szkt. triratna: Buddha, a Tan és a Gylilekezet, tib. sangs rgyas, chos, dge
‘dun, szkt. Buddha, dharma, sangha, ) is. (Rigzin, p. 11.)
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gazdakat és az Osszes tObbi ¢€l6lényt legkivalobb bolcsességed felhasznalasaval egyetlen
apjaként 6vd, nagy konyoriiletességeddel egyetlen anyjaként szeresd! Lha chen Dge bsnyen,
magasztalunk téged! Bennlinket és minden Iényt, aki ezen a vidéken ¢l szeretd anyaként és
névérként, gyengéd, lagy konyoriilettel €s szeretettel 6vo, Nagyanya istennd, magasztalunk
téged! (13b) Btsong kha pa-nak a Gy6zedelmes Tant altalanosan és részletesen kifejtd
tanitasat €s a gyakorlokat fogadalmuk szerint oltalmazd, mindig éber védelmezdket, Lha chen
atyat és az anyat, e két nagy tanvédot tisztelettel magasztaljuk! Az Osszes nektek szolgélod
lényt, az uralkodo kiils6 és belsé minisztereinek seregét, a hercegeket és hercegndket, a
szolgékat és koveteket, a kisérok csoportjat és a fogadalmat tevok tengerét magasztaljuk!
Egyetlen apaként, egyetlen anyaként vagy ndvérként szeressetek benniinket, helybélieket és
kiilfoldieket, barhovad menjiink vagy barhol tartozkodjunk, a harom ajté*'"® barmelyik
cselekedetét is hajtsuk végre! Féltékenységtdl, gytilolettdl és irigységtél mentsetek meg és
nagy egylittérzésetek révén tamogassatok minket! Harom napig drkodjetek, s ne menjetek el!
Hérom ¢jszakén keresztiil figyeljetek rank, s ne menjetek el! Amig 0sszes munkédnkat el nem
végezzilk, ne menjetek el! Amig oltalmatokra tdmaszkodunk, részvétetek ne fogyjon el!
Amig ezen a helyen vagyunk, latdsunk ne tompuljon! Ha mdashova megylink, erénk ne
gyengiiljon! Amig el nem végeztilk munkankat, képességeink ne csokkenjenek! (14a) Dge
bsnyen Chen po, kiséreteddel egylitt [segits], hogy amikor ellenséggel harcolunk, energiank
ne fogyjon el! Mikor erénk hanyatlik, noveld meg azt! Mikor segitségért kialltunk, ne zard be
filledet! Nekiink, az embereknek, a javaknak és kiséretiinknek, barmi jot vagy rosszat tettiink
is, viseld gondjat, 6vj és védj meg minket, gondolatunk Osszes targyat valositsd meg
konnytiszerrel €s csillapits le minden akadalyt! Roviden, amig a bodhi 1ényegét elérjiik, mint
ahogy a testhez elvalaszhatatlanul tarsul az arnyék, a békés, a terjedelmes, a hatalmomba
kerité ¢és az erdteljes cselekedetek megvalosuldsa és egyéb (tevékenységed) révén
reményeinket, vagyainkat, elképzeléseinket sziviink szerint teljesitsd! A mi javunkra és mas
Iények hasznéra terjeszd a tanitast és végezz kiterjedt munkat! Nem sziikséges az erdfeszitést
¢s torekvést nagyon megnovelned, spontan, gyorsan megvaldsuld segitséget tégy! A

legfelsébb harom ékk6*'? igaz aldasa, a valosag*™ valtozatlan, allando fliggd keletkezésének*!

Y8 Tib. sgo gsum, szkt. tridvara test, a beszéd és a tudat. (Rigzin, p. 75.)

49 Tib. dkon mchog gsum v. mchog gsum, szkt. triratna: Buddha, a Tanitas és a Gyiilekezet.

420 Tib. chos nyid, szkt. dharmata: “a szilard természet.”

21 Tib. rten ‘brel, szkt pratitya samutpada: a feltételekhez kotott keletkezés, vagyis a 12 es tagt oksagi lancolat,
amely a korforgasban tartja a Iényeket. Tagjai: 1. nemtudas (tib. ma rig pa, szkt. avidya); 2. készségek (tib. 'du
byed, szkt. saGskara: cselekedetre 6szt6nz6 erk, amelyek a karma kialakulasdhoz vezetnek); 3. tudatossag (tib.
rnam shes, szkt. vijiiana: a csapongé tudat kaotikus miikddése); 4. név és alak (tib. ming gzugs, szkt. namaripa:
a lény éntudatanak meghatirozoi); 5. a hat érzék (tib. skye mched, szkt. sadayatana: a hat érzéki tudatossag
mezeje); 6. érintkezés (tib. reg pa, szkt sparsa: kapcsolat a hat érzék és annak targyai kozott); 7. érzet (tib. tshor
ba, szkt. vedana: az érintkezés eredménye, amely a tudatlansagban fogvatartja a 1ényeket); 8. szomj (tib. sred pa,
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csalhatatlan ereje s az altalunk tisztelt Lha chen-nek cselekedetei altal reményeink Osszes
gylimdlcse (14b) sziviink szerint megvalosuljon!” — igy végezziik el a magasztalast.

A cselekedettel megbizas*? soran [ezt kell mondani]: ,HUm! O, nagy Lha chen Dge
bsnyen ‘Jigs med dpa’ bo! Kéréssel fordulunk hozzad ¢és cselekedettel bizunk meg téged! A
régi idékben (Eakyamuni buddha ide, Dzam bu gling-re*” jOve elterjesztette a szent Tant és a
nyolcvannégyezer vilagrendszerrdl szOolo tanitdst, a vildg Osszes ¢€l6lényét felszabaditotta
minden nyomorusag ¢és szenvedés alol és az dsszes szerencsés sorstt a tudas foldjére helyezte.
A hallgatokat,*”* az 6nmegvaloOsitokat,* a négy gyiimolesot elérfket*® és a tobbi nemes
sziiletéstit a megszabadulas Osvényére vezette. Ezekben az idokben, amig a buddhak tanitasa
nem terjed el, s az embereken és a vilagon*”’ gonosz er6k nemzetségei, a az istenek-démonok
nyolcas osztalya,*” a rgyal ‘gong-ok,” a the u rang-ok,*" az emberi és nem emberi létez6k, a
gdon bgegs-ek®' és a ‘byung po-k*? uralkodnak, Ta yan Te re khe és a tobbi Osi istenség,
Padma thod ’phreng,** Atiom, a két gy6zedelmes: Rje btsun*** és Btsong kha pa és a tobbi
buddha megtestesiilései (15a) az él6lények hasznara evilagra érkezve, a megfegyelmezett
szellemekkel taldlkozva iiltessétek el a tanitds [palantdjat]! Koziilik az 6sok leszarmazasi
lancolatanak vezetdje Te vagy, aki Ta yan Te re khe néven hiresiilt el. Gondolj most korabbi
fogadalmadra, s fogadd el ezt a tengernyi sok gtor ma t és oromteli ajandékot! Benniinket, a

tanitot s a tanitvanyokat kiséretiinkkel egyiitt minden kedvezdtlen hatastol szabadits meg, s a

szkt. t8Sya: a 1ét utani vagyakozas, az dsszes szenvedés gyokere); 9. megragadas (tib. len pa, szkt. upadana: a
vagyak targyainak megragadasa); 10. 1étesiilés (tib. srid pa, szkt. bhava: a megragadas kovetkezményeinek
beérése, az egyén fogantatasa); 11. sziiletés (tib. skye ba, szkt. jati); 12. 6regség és halal (tib. rga shi, szkt. jara
maraya).

422 Tib. ‘phrin las bcol ba. E ritus sordn a szertartdst végzOk megbizzak az istenséget, hogy munkélkodjon az
egész emberiség és a Tan védelme érdekében.

423 Qzkt. Jambudvipa; sziikebb értelemben véve az indiai szubkontinens, de az egész vilagot is jelolik ezzel a
névvel.

424 Tib. nyan thos, szkt. caavaka.

3 Tib. rang rgyal, szkt. pratyekabuddha.

426 Akik végigjartdk a megvilagosodas felé vezetd négy osvényt (tib. lam bzhi). Ennek fokozatait elérve lesz a
gyakorld: 1. aramlatba belépd (tib. rgyun du zhugs pa, szkt. srotapanna; aki a Tan kovet6jévé valik); 2. a még
egyszer visszatér6 (itb. lan gcig phyir ‘ong ba, szkt. saktdagamin; aki még egyszer 1ijja fog sziiletni emberként);
3. soha vissza nem tér6 (tib. ‘phyir mi ‘ong ba, szkt. anagamin; aki mar csak magasabb 1étformaban sziiletik
1jja); 4. ellenséget legy6z0 szent (tib. dgra bcom pa; szkt. arhat; aki legyézve sajat kiilso és bels6 ellenségeit,
eléri a megvilagosodast: a hinayana buddhizmus eszményképe.).

21 Tib. jig rten (,apusztuld timasztékt”, vagyis az onléttel nem rendelkezd fizikai vilag), szkt. loka.

8 Tib. lha srin sde brgyad. A buddhizmus el6tti id8kbdl szarmazé osztalyozasi rendszer, amelynek tobbféle
véltozata is van. Altalaban az alabbi istenségek és szellemek tartoznak kozéjiik: gshin rje, ma mo, bdud, btsan,
rgyal po, klu, gnod sbyin, gza'. Kart is okozhatnak, de segithetnek is az embereknek. (Lasd Bethlenfalvy.)

2 A rgyal po-k (lasd a fenti labjegyzetet) és a ‘gong po-k (alattomos szellemek) egyesiilésébdl 1étrejdtt gonosz
démonok.

9 Gonosz démonok, akik megszalljak a gyermekeket.

1 Rosszakaratu szellem.

2 Az éhségszomyek (tib. yi dwags, szkt. preta) 12 es csoportjaba tartozé démoni 1ény.

433 Padmasambhava, 8. sz.-i indiai misztikus mester, aki a legenddk szerint Tibetbe jott, hogy Khri srong Ide
btsan kiraly kérésének megfelelden részt vegen a buddhista tanok magyarazataban és elterjesztésében.

4 Mi la ras pa, a neves tibeti aszkéta és koltd masik elnevezése.
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kedvezd hatasokat vagyainknak megfelelden teljesitsd be! E vidéken az emberi és allati
betegségeket, a haborat, az 1d6 el6tti havazast és esdzest, a rosszindulata vadallatokat és
egyéb, bennilinket vagyaink ellenére megkdzelité karos dolgot lecsendesitd tevékenységedet
gyorsan hajtsd végre! Az életet, az erényt, a jolétet, a gazdagsdgot, a hires és szennyektdl
mentes rokonsag: a szerzetesek ¢és tantragyakorlok tanitdsdnak gyakorlatat a ndvekvd holdhoz
hasonlatosan, széles korii tevékenységeddel valdsitsd meg mielébb! A f6ldi vilag €s az alsé és
felso birodalmak foldjének Gsszes vagyanak teljességét, az istenek, az emberek, a gnod sbyin-
ok* és a tobbi sokféle [él6lény] erejének egyesitére [iranyuld] tevékenységedet gyorsan
hajtsd végre! (15b) A tanitdsnak kart okozo és a benniinket gyiilolé barmiféle ellenséges
démont, aki meggyilkol benniinket vagy rémalmot kiild rank és egyéb ellenséges tettekkel
elpusztitdsunkra torekszik, gyorsan lizd el cselekedeteiddel! A benniinket és kiséretiinket az
Osszes létezOvel egyiitt [kérositd] gonosz gondolatokat, rosszhiszemii ragalmakat,
veszekedést, rossz hirek kozlését, a rablokat €s egyéb, emberek altal okozott karokat, a drang
srong-okat,*® a dam sri-kat,”" a btsan-okat,** a félelmet el6idéz6 szellemeket, a ma mo-kat**
¢s az egy¢éb nem emberi lényeket, amelyek emberi betegségeket, allatvészt, haborut okoznak,
mind mind csendesitsd le! Az itt €16k teriiletére, az itt él0k hazaira koszOntson a szerencse és
a jolét, novekedjék a gazdagsag €s a boldogsag! Az utazo karavanok és a tobbi [vandor] baj
nélkiil jusson at hagon, folyon, veszélyes Osvényen €s egyéb [helyeken], konnyedén jarjon (az
utakon) és a vagyott helyre érkezzen! Roviden, az 0sszes vidéken sziinjék meg mindenféle
baj, s a vagyak Osszes targya toltddjék be teljesen! Hozd létre a kdlcsonds segitségnyujtast és
egyetértést a tanitasnak megfelelden, s a tokéletes boldogsagunkat megteremtd cselekedeteket
hajts végre!”

Azutan az aranyital (16a) felajanlasa, az életerd szolitdsa,**® majd a szerencse-életerd*"!
szolitasa, az oltalomért folyamodas, valamint a vagyak és a jolét targyainak felajanlasasa
kovetkezik e szavakkal: ,,O, magas égnek tetején kék tiirkiz sarkany hangjanak erejét most
szerencse-¢leter6ként nekiink add! Terebélyes déli erdok mélyén az indiai anyatigrisnek é€s

kolykének életerejét, most szerencse-életer6ként nekiink add! A Nagy Szekér*** foldjének

5 Szkt. yakSa; altalaban joidulata, 4m néha gonosz félisteni lények.

436 Szkt. 1Si; ind eredetil 1ények, a felsd régiokban élnek, Rahu isten is kozéjiik tartozik . Valoszintileg kart
okoznak, ha felboszitik oket.

7 Pestist vagy marhavészt okozo torpe.

4% LevegOben, magas szikldkon é16 démonfajta.

B9 A szdrnyliséges néi démonok egyik csoportja.

0 Tib. g.yang bod.

I Tib. phywa g.yang.

42 A mahayana buddhizmus.
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tetején [€18] fekete fejii emberek™” vagyonanak erejét most szerencse-életeréként nekiink add!
O, Kinanak, Tibetnek és Mongélianak vagyonerejét most szerencse-életer6ként nekiink add!
A tagas mezok koOzepén [futd] szarvas és vadszamar hangjanak erejét most szerencse-
¢életer6ként nekiink add! Ge ser seregének haderejét most szerencse-¢leterdként nekiink add!

4 kiralyanak vagyonerejét most szerencse-életerfként nekiink add! Bator fiak

Stag gzigs
dicsOségerejét most szerencse-€leteréként nekiink add! Szilard véddpancél szilardsag erejét
most szerencse-életer6ként nekiink add! Eles fegyverek élességerejét most szerencse-
életer6ként nekiink add! A gyi lin-16nak*” lderejét most szerencse-életer6ként nekiink add! A
fehér khyung*® khyung-erejét és a mdzo-nak mdzo-erejét most szerencse-€életerdként nekiink
add! A szennytelen ‘bri**’ ‘bri-erejét most szerencse-életerdként nekiink add! A ‘dod dzo ba**®
marhaerejét most szerencse-¢leteréként nekiink add! A fehér juhnak juherejét szerencse-
¢leter6ként most nekiink add! A kecskének a kecskeerejét most szerencse-¢életeréként nekiink
add! (16b) A fehér arpanak az arpaerejét most szerencse-¢leteroként nekiink add! A szép, lagy
selyem melegségerejét most szerencse-életer6ként nekiink add! A termdfold édes ételének
nektarerejét most szerencse-¢leteroként nekiink add! A szerencse-¢leterd nem egy hdznak a
belsejében 1évé valami, a szerencse-¢életer6t nem lehet a testben megtaldlni! Lha chen,
kiséreteddel egylitt emeld fel a dicsdséget, gazdagsagunk ne csokkenjen és jojjon el a
joszerencse! O, Skyes ri Chen po, hdrom napon keresztiil érkodjetek felettiink és kiséretiink
felett! Harom éjszakan keresztiil 6rkodjetek! Hatul a tanitast megfogadva cselekedjetek! ElIol
varadat megszilarditva cselekedjetek! Odaat az éldlényeket kisérve cselekedjetek! Siessetek
az ideérkezOk fogadasara! A sotétben jaroknak mécsesei legyetek! A folyon atkeldknek hidjai
legyetek! Sziklara maszoknak létrai legyetek! Az ttra kel6knek oltalmazoi legyetek! Az
otthon maradokat védelmezzétek! Ellenség, démonok, betegség, fert6zés, harc, vitatkozas,
ragalmazas ne érjen benniinket! Idegen ellenségtdl és rabloktdl mentsetek meg minket, s
vagyainkat gyorsan toltsétek be! Lha chen, kiséreteddel egyiitt (17a) akadalyozd korabbi
ellenségeinket, az idegen ellenségeket pedig forditsd vissza és valtoztasd meg! Most pedig

pusztitsd el az alantas lényeket és gy6zd le az ellenségesen cselekviket, kériink! Nagyapa

istenség, gyézedelmesked;j!”

3 Vilagi emberek (az elnevezés a hajat viseld lakossag és a kopaszra borotvalt szerzetesek kozti kiilonbségre
utal).

4 A mai Iran és Afganisztan egy része.

43 Nemes tenyésztésii paripa Amdobol.

#6 Mitikus madar (szkt.garuda).

447 Néstény jak.

#% Marha, amely mindig tejel, amikor az kivanatos.
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9

Azutan a felhatalmazas*® soran [ezt kell mondani]: ,,O, a Tobansziiletett Dragaké

Padmaszambhava-nak*’ és a Harom Birodalom®'

Tankiralyanak,*? Btsong kha péa-nak, a
mesternek €s tanitvanyanak kinyilvanitott parancsat fogadd meg, tanvédd ‘Jigs med dpa’ po
Dge bsnyen Chen po! Felhatalmazunk*® Téged, az istenek vezet6jét! Ily felhatalmazasodra
gondolva, 6évj meg benniinket az art6 démonoktdl, az emberi €s nem-emberi kartevoktol, s
noveld meg szerfelett f6ldi javainkat és vagyonunkat; gazdagsdgunk nyari felhdként gytiljek
0ssze, kériink! Ily mddon teljesitsd be a vagyakozas targyait, [a benniinket] akadalyozoknak
még csak a nevét se ismerjiik meg, add meg 1étfenntartéasi eszkozeinket, boldogsadgunkat és az
egyéb javakat, s ndveld meg joszerencsénket!”

Ezutan a kdszonetnyilvanitas*™* és a vagyak felajanlott targyainak alkalmazasa,*® valamint a
biinbocsanat™® és az aldaskérd fohdszok*®’ kinyilvanitasa kovetkezik: ,,Bar Ti nem jartok-
keltek,*® (17b) a megidézés erejénél fogva a jovOben is gyertek mindannyian sajat,
mérhetetlen sokasagu lenylig6zo palotatokba és szent helyeitekre!”

Az 4ldas kérésekor [ezt kell mondani]: ,,0, a tiz irdny Osszes emberi és nem emberi
létezOit, az isteneket, a kigyddémonokat és egyéb [lényeket], a rosszindulati, nehezen
legydzhetd nagy magusokat az elpusztithatatlan és megvaltoztathatatlan dragakd Utmutatés
gyokértantrainak 1amai aldjak meg! A tanitd6 buddhak aldjak meg! A segitd szent tanitasok
aldjak meg! A nagylelkii szerzetesek aldjak meg! A segitséget nyujté Harom Ekkd aldja meg!
A bodhiszattvak utjat és foldjét elérte bar, a fekete és fehér Lha chen kiralyi megnyilvanulasai
a tant és a kovetdket ugy 6vja, mintha egysziilott fiai lennének! Tanvédd Lha chen kiraly, aldj
meg [benniinket]! Itt, sajat birodalmad vidékén minden éldlényre szeretd anyaként és
ndvérként gondolva segits mindig veszély idején! Jigs med dpa’ po kirdly aldj meg
[benniinket]! Lenyugtatd, hatalmas erdddel cselekedve (18a) tégy meg mindent, ami
szlikséges, kiilonféle megjelenési formaid altal! A vallési és vilagi vezetdket és a jogikat, mint
egyszilott fiakat, védelmezd Skyes ri Chen po, aldd meg! A kezdet kezdetétdl fogva teljesen

tiszta természetli, igaz bodhiszatva, oszthatatlan, nagy erénytli, megvildgosodott Lha chen, ¢s a

* Tib. mnga’ gsol.

40 Tib. mtsho skyes rdo rje pa dma ‘byung gnas.

1 Tib. khams gsum, szkt. tridhatu: a létforgatag harom létsikja, a vagybirodalom (tib. ‘dod pa’i khams, szkt.
kamadhatu), a formabirodalom (tib. gzugs kyi khams, szkt. ripadhatu) és a forma nélkiili birodalom ( tib. gzugs
med pa’i khams, szkt. artipadhatu).

2 Tib. chos kyi rgyal po, szkt. dharmardja.

43 1tt a szerzetes az istenséget sajat legfébb védelmezdjévé nevezi ki, ,,felhatalmazza™ a segitségnynjtasra.

4 Tib. gtang rag.

5 Tib. ‘bul ba’i ‘dod dgu gungs spyod.

43¢ Tib. bzod gsol.

7 Tib. bsngos smon lam.

48y aldjaban képzeletbeli, szellemi sikon 1étezd 1ényekrdl van sz0, ezért szamukra nem létezik fizikai értelemben
vett mozgas.
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legkivalobb anya, Ej istennd,*”

aldjatok meg [benniinket]! Szeretd apaként és anyaként
gondoskodva kovetditekrdl, ezen a helyen nekiink ¢s minden ¢€l6lénynek a rossz szandékot
feladva, kizardlag hasznot hajtsatok, s aldjatok meg a rokonokat és a szolgadkat! Kiterjedt
érdemekkel aldjatok meg benniinket! A mennyorszag és az istenek vezetdje aldj meg
benniinket! Minden vagyunk elérésével aldj meg benniinket! Az égbolt teriiletéhez hasonléan
tagas, kitiind palotaval, a Nap ¢és a Hold fényéhez hasonlod ragyogasu, szamtalan gyonyora
¢kességgel, a lehetd legtobb kedvezod jellel aldjatok meg [benniinket]! Egyik tartézkodasi
helyeteken se keletkezzen semmiféle kedvezdtlen jel, a foldteriiletek vagyona pedig induljon
novekedésnek! A boldogsag el nem apadd folyamaval aldjatok meg [benniinket]! (18b) Az
evilagi 6romoknek megfeleld gazdagsdg és a gabonatermés ndvekedjék, és a Tan is
novekedjék! A tokéletes boldogsagot és minden szivbéli vagyat teljesitsd be! — igy és egyéb
(modon) kérjiink aldast és virdgesdvel aldozzunk. Azutdn iinnepljiink, zenéljiink és egyéb
(médon) szorakozzunk. Igy szolt a Lha chen Dge bsnyen Skyes ri Chen po Jigs med dpa’ po
Ta yan Te re khe szamdara készitett aldozat felajdnlasdnak a modszere, az EsOként hullo
dragakokiraly.

A gyogyitds tudomanya és a tobbi tanitds felnyildo szemének kiterjedt csaladfajaval
rendelkezé Sumati Srigana, a halha Sayin noyan ayimay-ban 1é6vé Ched shog [kolostor] dge

0 aki megingathatatlan hittel osztott aldast és adomanyozott kha

tshul-ja és dge skyon-ja,*®
btags-ot,*s" 6sztondzte Sakya szerzetesét, Padma Rgyal po Rtsal ming can-t, hogy harom szép
nap alatt kézirdssal Osszedllitsa [ezt a szOveget]. Az irnok a Gser byes Mkhas mang
kollégium®**? tiszttartd noviciusa, Ngag dbang Bstan ‘dzin volt.

Abban az esetben, ha elkovettiik volna a bébeszédiiség vagy a szlikszavusag vétkeét,
akkor a lamaék, a fogadalmas istenségek, az égenjarok €s a tanvédok seregének, valamint Lha
chen Dge bsnyen ‘Jigs med Dpa’ po és a tanuskodo bolcsek felé szivbol jovo (19) megbéanast
tanusitunk. Arra kérjik Oket, hogy konyoriiletességiik jovoltabol javitsdk ki [hibainkat],
nekiink kart és bajt ne tegyenek! Arra kérjiik dket, hogy aldjanak meg [benniinket]!

Abban az esetben, ha ebben a munkéban barmilyen csekély helyes rész is lenne, akkor
jéaruljon hozz4, hogy a Masodik Gydzedelmesnek, Blo bzang Grags pa Shar Tsong kha péa-nak
gyémant tanitdsa minden irdnyban viragozzon és hosszi idén keresztiil széles korben
elterjedjen, a kovetdk kore szerfelett megnovekedjen s a szentek lotuszldba szaz

vilagkorszakon keresztiil erre tamaszkodjék! A tanitds atadasa benniinket, szegényeket és az

4 Tib. mtshan mo.

0 Dge tshul: novicius, dge skyong: aki érvényre juttatja a tanitasokat egy kolostorban.
4! Selyembdl késziilt, tiszteletet kifejez6 ajandékkends.

42 Sem a kolostort, sem a kollégiumot nem sikeriilt azonositanom.
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Osszes tobbi szenveddt nyugtassa meg, s a kedvezo koriilmények, a hosszl €let, az erények, a
jolét, a hirnév, az erd, az utédok és az egyéb [0romok] hegyként ndvekedjenek, s minden
egyes €rzo l1ény a buddhasag rangjat elérve boldoguljon!

Legyen aldas, boldogsag és szerencse!

6. A felajanlasi ceremonia két szovegvaltozatanak osszehasonlito

rendszere (Alapszoveg és MTA 629/11)

6.1 A tablazat hasznalata

Az alabbi rendszer célja, hogy megkisérelje a legaprobb részletekig bemutatni az
Alapszoveg és annak az MTA 629/11-es szdmmal jelzett valtozata kozti kiilonbségeket. A
tablazat nem csak az eltérd betiijeleket, szavakat vagy szovegrészeket jelzi, de azt is
bemutatja, hogy az egyes szovegek egészén beliill hogyan helyezkednek el az azonos
egységek. Egy ilyen jellegli rendszer elkészitése tovabbi szovegtilologiai kutatasok
kiindulépontja lehet; amennyiben egy adott mii tobb valtozata is eldkeriil, a kiilonbségek
kiemelésével és nyelvtorténeti elemzésével lehetdvé valhat a valtozatok idébeli sorrendjének
megallapitasa €és megnyilvanulhatnak a nyelvfejlédés egyes torvényszertségei is. (Ez csak a
belsd keletkezésti szovegek esetében igaz; a Dayan Degerekihez kapcsolodd miveket
mongolok irtak tibeti nyelven, tehat nyelvtorténeti vizsgalodasra kevésbé alkalmasak.) A
rendszer masik elénye, hogy jelentdsen megkdnnyiti a filologus munkéjat, ha az egyes

szovegvaltozatok behelyettesithetok egy mar megalkotott sémaba.
A tablazatban hasznalt roviditések:

BT: Alapszoveg

BTV: A 629/11

F: folio

S; SS: sorok (pl. F2a/S1— F3b/S2: a masodik f6li6 ’a’ oldalanak elsd soratdl a harmadik folio
’b’ oldalanak masodik soraig terjed6 szakasz)

K: az eltér6 szovegrész kezdete

V: az eltérd szovegrész vége
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Az alabbi szemelvény ennek megfeleléen bemutatja, hogy az Alapszéveg 12a folioja
elsé sordnak tartalma (a gcan gzan szdval bezardlag) az egyes szdmu szovegvaltozat 14b

foligja hatodik soraban talalhato. A BT 12a folidonak az elsé sor folytatasatol a negyedik sorig

kezddédik, amely a BTV-ben nem szerepel. Az 6sszehasonlito tablazat alatt talalhat6 az eltérd

szavakat tartalmazo lista, majd a BTV-bdl hianyz6 rész.

BT12a (bcu gnyis)
=BTV F14b/S6 (B nor dang rkang bzhi...) — F15a/S4 (...zhes bzlog pa bya // E)

BT F12a/S1 (B nor dang rkang bzhi...— ...gcan gzan E) BTV F14b/S6
BT F12a/S1 (B ma rungs...) =S4 (...bzlog pa bya ba ni E) BTV F15a/SS1-4
A 10li6 szovegének tobbi része hidnyzik a BTV-bol; lasd

az eltérések listajat.

S3

spyang ki du zhing; BTV (F15a/S2) spyang gi du zhing

S4

zhes bzlog pa bya ba ni //; BTV (F15a/S4) zhes bzlog pa bya //

A BTV-bdl hidnyzo6 szévegrész:

S4 de nas snying po bzlog byas ni / spyob shig spyob shig bla ma ngo bo nyid // gzigs
S5 shig gzigs shig yi dam ngo bo nyid / / grogs shig grogs shig mka’ ’gro ngo bo nyid / / kun tu

lha chen ta yan the re khe / / sngon gyis
S6 khas blang dam bcas lhan par mdzod / / gnas skabs mthar thug bar chad zhi pa dang // ci bsam lhun kyi "grub
pa’i bkra shis stsol /

6.2. A tablazat

Cimlap

BT: egy sor
BTYV: két sor

S1
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skye ri; BTV skyes ri
dpa’ po; BTV dpa’ bo

BT1 (gcig)
=BTV F1/S1 (K na mo gu ru yi dam...) — F2b/S1 (...bskor ba la dkar V)

Ugyanazon szovegrészlet elhelyezkedése a két valtozatban:

BT F1/S1 ( K na mo gu ru yidam...) — S3 (...byas pa’i dbus khri V) |BTV F1

BT F1/S3 (K yang shing rgya che ba...) — S6 (...ril bu brgyad V) BTV F2a

BT F1/S6 (K chang bu brgyad kyis bskor ba la dkar V) BTV F2b/S1

Az eltérések listaja:

S2

te re khe; BTV (F1/S2) te ri khe

dpa’ po; BTV (F1/S2) dpa’ bo

S3

rim pa dang ldan ba’i; BTV (F1/S3) rim pa dang dang ldan pa’i
dbus khri; BTV (F1/S4) dbus su khri

S6

dkar po che ba ; BTV (F2a/S4) dkar po zlum po che ba

BT 2a (gnyis)
=BTV F2b/S1 (K gsum mngar gsum gyis spras pa /...) — S6 (...me mda’ / mdung / mda’ V)

Sl

spyi’i gtor ma g.yon tu; BTV (F2b/S1) spyi’i gtor ma’i g.yon du
gzhi bdag rnams kyis gtor ma; BTV (F2b/S1) gzhi bdag rnams kyi gtor ma

S2

mtheb kyus dang bcas pa’i bskor bar; BTV (F2b/S2) mtheb kyu dang bcas pas bskor bar

S3
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mdzes par spras pa; BTV (F2b/S3) mdzes par [olvashatatlan; talan brgyan pa/ par/ nas spras
pal

sS4

'di gsum gyis kyang rung: a BTV nem tartalmazza

S5

gva nom par, BTV (F2b/S3) gya no cha par

SS5-6

gzhan yang rta lug ra glang rnga mong sogs spyan gzigs kho mgu’i yo byad mtshar du dngar,
BTV (F2b/S6 (...rnga rdog V) — F3a/S1 (K skyabs ’gro...)) rta /rnga mong lug ra glan sogs
spyan gzigs / kho mgu )yo byad rnams (Az F2b/L6 utolsé és az F3a/Ll elsd szava

olvashatatlan.
S6
gzhan yang bkra shis rtags brgyad /; BTV (F2b/s6) gzhan lang bkra shis rdzas brgyad / bkra shis rtags brgyad /

BT 2b

=BTV F2b/S6 (K gzhu /ral gri/zhags pa...) — F3a/S6 (...oM a’H hu’M lan V)

BT F2b/S1 (K gzhu / ral gri / zhags pa / stag ras / zig bsub / rnga | BTV F2b/S6
rdog V)

BT F2b/S1 (K skyabs ‘gro / sems bskyed / ...) — S6 (...oM a’H |BTV F3a/SS1-6
hu’M lan V)

S1
stag ras / zig bshub; BTV (F2b/S6) stag ral / zig shub

S2
phyi mar; BTV (F3a/S2) phye mar
dkar dmar / zas sna / vin po che /; BTV (F3a/S2) dkar gsum mngar gsum / rin po che

S4

oM badzra a mrl tas bsang /; BTV (F3a/S3) oM badzra a mrl tas bsangs /
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SS4 5

byung ba’i mchod gtor ma; BTV (F3a/S4) byung ba’i mchod pa dang gtor ma

SS5-6

mchod gtor rnams rnams; BTV (F3a/S5) mchod gtor rnams

S6
mi khyab pa sa dang; BTV (F3a/S5) mi khyab pas sa dang

BT 3a (gsum)
=BTV F3a/S6 (K /lan gsum /...) — F3b/S6 (...grub pa’i bum pa V)

BT F3a/S1 (K / gsum brjod /... — ... bcas pa lan V) BTV F3a/S6
BT F3a/S1 (B gsum dang /) — S6 (...grub pa’i bum pa) BTV F3b/SS1-6
S1

(lan) gsum brjod /; BTV (F3a/S6) lan gsum /
phyag rgya dang bcas pa; BTV (F3a/S6) phyag rgya sngags dang bcas pa
zhes pa nas / shapta a’H hu’M: a BTV nem tartalmazza

S2

de bzhin du /; BTV (F3b/S1) —dang de bzhin du
parsha a’H hu’M; BTV (F3b/S1)[olvashatatlan szotag(ok); talan oM parshal] a’H hu’M
sa’ dha ni sba’ ha’ /; BTV (F3b/S1) arghaM sba dha ni sba’ ha’/

SS2-3

bdag gi bsam pa’i zhes pa nas med par ’byung gyur cig /; BTV (F3b/SS1 2) bdag gis bsam
pa’i stobs dang ni / zhes pa nas / "byung gyur cig /

S3
oM sba bha wa shu ddha; BTV (F3b/S2) oM sba bha wa shu dho

BT 3b
= BTV F3b/S6 (K'dzin pa / sdom pa dge bsnyen...) — F4a/S6 (...de’i mtha’ skor V)
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BT F3b/S1 (K ’dzin pa / sdom pa dge bsnyen...—... gsol ba /dbu V) | BTV F3b/S6

BT F3b/S1 (K la rin po che’i...) — S6 (de’i mtha’ bskor V) BTV F4a/SS1-6

S2

dar gyi cod paN rnams; BTV (F4a/S1) dar gyi cod pan rnams
skeg kyi; BTV (F4a/S1) sked kyi
glog ’khrug zhing g.yon (na); BTV (F4a/S2) glog ’khrug bzhin g.yon na

S3

ser pa grel pa; BTV (F4a/S2) ser bo grel ba
dpa’ po’i chas; BTV (F4a/S2) dpa’ bo’i chas

S5
glu gar sogs rnam pa sna tshogs; BTV (F4a/S4) glu gar sogs sna tshogs
rnam par ‘phrul pa; BTV (F4a/S4) rnam par 'phrul ba

du ma’i zlos gar; BTV (F4a/S4) du ma’i zlog gar
rol ba’i tshul bstan pa dang /; BTV (F4a/S4) rol ba’i tshul ston (pa dang /)

S6

lhan cig bde chen gyis; BTV (F4a/S5) lhan cig tu bde chen gyis
gtso bo g.yas g.yon; BTV (F4a/S5) gtso bo’i g.yas g.yon
de’i mtha bskor; BTV (F4a/S6) de’i mtha’ skor

BT 4a (bzhi)
= BTV F4a/S6 (K —du phyi nang blon po...) — F4b/S6 (...thams cad thogs med V)

BT F4a/S1 (K du phyi nang blon po... — ... gar mdzad pa’i V) BTV F4a/S6

BT F4a/S1 (K grangs yas kyi...) — S6 (...thams cad thogs med V) BTV F4b/SS1-6

S2

rgyan chas dang; BTV (F4b/S1) rgyan cha dang

S4
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grub ba’i gnas mchog pho brang dam pa nas; BTV (F4b/S3) grub pa’i gnas mchog dam pa
nas

jigs med dpa’ po; BTV (F4b/S3) ’jigs med dpa’ bo

S5
dri bzang bsregs nas; BTV (F4b/S4) dri bzang bsregs

S6
jigs med dpa’ po; BTV (F4b/S5) ’jigs med dpa’ bo
rang gi; BTV (F4b/S5) rang gis

BT 4b
= BTV F4b/S6 (K gnas 'dir gshegs...) — F5a/S5 (...gdon bar chad ma lus V)

BT F4b/S1 (K gnas “dir gshegs... — ... zhal bzhes dam V)
BTV F4b/S6

BT F4b/L2 (K bcas pa // lha chen...) — S6 (gdon bar chad ma lus V)
BTV F5a/SS1-5

S1

rgyal ba gnyis ba; BTV (F4b/S6) rgyal ba gnyis pa

btsong kha ba’i /; BTV (F4b/S6) tsong kha ba’i /

bsrung par zhal bzhes; BTV (FAb/S6) bsrung barzhal 'ches

S2
bcas ba /; BTV (F5a/S1) bca’ ba /

S3
bdag gi dad pa dang //; BTV (F5a/S2) bdag gis dad pa dang //

S5

dus pa’i; BTV (F5a/S4) ’dus pai

brjid ba’i brtan, BTV (F5a/S4) brjid pa’i brtan
bde mdzum; BTV (F5a/S4) bde dzum
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S6
rnams kyis /; BTV (F5a/S5) rnams kyi /

BT 5a (Inga)
= BTV F5a/S5 (K sel ba dang...) — F5b/S6 (...mchod yon rgya mtsho ’di V)

BT F5a/S1 (K sel ba dang...) — S2 (... dpa’ po gshegs su E) BTV F5a/SS5-6
BT F5a/S2 (K lan cig bde ster... ) — S6 (... mchod yon rgya mtsho ’di | BTV F5b/SS1-6
\)
S2

dpa’ po gshes su gsol /; BTV (F5a/S6) dpa’ bo gshes su X
yum chen gshegs su gsol / BTV (F5b/S1) yum chen gshegs su X
tshogs rnams gshegs su gsol; BTV (F5b/S1) tshogs rnams gshegs su X

S3

‘khor bcas gshegs su gsol; BTV (F5b/S1) ’khor bcas gshegs su X
tshogs rnams gshegs su gsol; BTV (F5b/S2) tshogs rnams gshegs su X

S4

oM maha’ de ba u ba se ka sa pa’ ri wa’ ra e hya he/ badzra sa ma ya dzaH dzaH dzaH hu’M
bam hoH; BTV (F5b/SS2 3) oM maha’ de be u ba si ka a bhai ra sa pa’ ri wa’ ra e hya ha /
badzra sa ma ya dzaH dzaH dzaH dzaH hu’M baM hoH

dam tshig pa; BTV (F5b/S3) dam tshig ba

S5

chen po rnam rol nas; BTV (F5b/S4) chen po’i rnam rol nas
‘dul bya; BTV (F5b/S4) gdul bya
grang yas; BTV (F5b/S4) bgrang yas

S6
kyaiH dngos bshams; BTV (F5b/S5) dngos bshams
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BT 5b
= BTV F5b/S6 (K dge bsnyen chen po...) — F6b/S1 (...mchod pa Iltar // dge V)

BT F5b/S1 (K dge bsnyen chen po... — mthun rkyen sgrubs // oM V) BTV F5b/S6

BT F5b/S1 (K maha’ de ba...) — S2 (...zhabs bsil / V) BTV F6a/S1

A kovetkezd sorok (BT F5b/SS2 6 és BTV F6a/SS1 6) némileg

kiilonboznek tartalmilag; 14sd az eltérések listajat.

BT F5b/S6 (K bkra shis rtags brgyad ’bul ba ni /... — ... mchod pa | BT F6a/S6-F6b/S1
Iltar // dge V)

S1

u ba si ka sa pa’ vri wa’ ra; BTV (F6a/S1) uba si ka abhaira sa pa’ vi wa’ ra

Az eltérd szovegrészek:

BT (F5b/S2 [...zhabs bsil V]— S6 [E bkra shis...]

S2 nas sil snyan / arghaM gyi gnas su / pa’ tyaM nas shapta pra ti tstsha hu’M sba’ ha’ / de
bzhin tu spyar te / gzugs mchog / zhes

S3 pa nas / reg bya / rnams bcug la / ru’ pa nas sparsha pra ti’ tstsha hu’M sba’ ha’ / rgyal
srid sna bdun dbul ba ni / kyaiH stong gsum ’'di’am stong gsum gzhan dag na // lha rdzas

S4 rgyal srid rin chen ’khor lo ’di // skyes ri chen po ’khor dang bcas la ’bul / bzhes nas tshe
bsod dpal ’byor rgyas par mdzod // oM maha’

S5 de ba u wa si ka sa pa’ ri wa ra tsa kra ratna pra ti’ tstsha hu’M sba’ ha’ / de bzhin tu /
nor bu / btsun mo / blon po / glang po / rta mchog / dmag dpon / ma Ni ratna / se tre ratna /
pur SHa /

S6 a’ shu / khadga ratna pra ti’ tstsha hu’M sba’ ha’ /

BTV (F6a/S1 [...zhabs bsil V] — S6 [K bkra shis...])

S1 me tog / bdug

S2 snang gsal / dri chab / zhal zas / rol mo /de bzhin du / gzugs mchog / sgra snyan / dri
mchog / ro mchog / rge bya / arghaM gyi gnas

S3 su / pa’ dyam / pu Shpe /dhu pe / a lo ke / ganddhe / nai wi dya / shapta / de bzhin du /
ru’pa / shapta / ganddhe / ra sa / sparsha / rnams bcug la "bul / rgyal srid sna bdun ’bul pa
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S4 ni / stong gsum ’di "am stong gsum gzhan dag na / lha rdzas rgyal srid / rin chen / "khor lo
'di // skyes ri chen po ’khor dang bcas la "bul / bzhes

S5 nas tshe bsod dpal byor rgyas par mdzod // oM ma ha’ de ba u ba si ka sa pa’ ri wa’ ra
tsa kra ra tna pra tl tstsha hu’M sba’ ha’ / de bzhin du / "khor lo’i

S6 gnas su nor bu / btsun mo / blon po / rta mchog / dmag dpon tsa kra’i gnas su / ma Ni /
stri / pu ru Sha / ha sti / ashwa / gangga zhes pa’i bar dang /

BT 6a(drug)

=BT F6b/S1 (K bsnyen chen po... ) F7a/S2 (...bdag cag V)

BTV Fo6b/S1-F7a/S1
BT F6a/S1 (K bsnyen chen po...) — S5 (.. bshags pa byas ni /

hu'M V)

BTV F7a/SS1-2

BT F6a/S5 (K rgyal ...) — S6 (...bdag cag V)

S2
oM mchod do; BTV (F6b/S3) mchod do

S3
dpa’ po; BTV (F6b/S4) dpa’ bo
rnal "byor ma rnams kyi X; BTV (F6b/S4) rnal "byor ma rnams kyi zhal du X

S4

nyug mar gnas pa rnams; BTV (F6b/S5) gnyug mar gnas rnams

S5

vig brgya nyer gcig bzlas pa’i mthar / de nas bshags pa byas ni / hu’M; BTV (F6b/S6—
F7a/S1) yig brgya nyer gcig brjod bshags pa ni /

S6
jigs med dpa’ po; BTV (F7a/S1) ’jigs med dpa’ bo
bcas pa rnams; BTV (F7a/S2) bcas ba rnams
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BT 6b
=BTV F7a/S2 (K —rnams la brtse bas...) — F7b/S2 (...rdo rje sems nyid V)

BTV F7a/SS2-6
BT F6b/S1 (K —rnams la brtse bas...) — S5 (...bshags pa 'di byas V)

BTV F7b/SS1-2
BT Fob/S5 (K —ba’i / dge bsnyen chen po ...) — S6 (...rdo rje sems

nyid V)

S3
lha bsrung rnams kyi; BTV (F7a/S5) lha srung rnams kyi

S5
'di byas ba’i; BTV (F7b/S1) (’di byas) —bas

S6
bsrung tshogs; BTV (F7b/S2) srung tshogs

BT 7a (bdun)
=BTV F7b/S2 (K —du /ro gcig... ) — F8a/S3 (...yongs su gang V)

BT F7a/L1 (K du/ro gcig... —...stsal du gsol V) BTV F7b/S3

A kovetkezd sorok (BT F7a/SS1 5 és BTV F7b/S3 8a/S1) némileg

kiilonboznek tartalmilag; 1d. az eltérések listajat

BT F7a/S5 (K hu’M gdod nas...) — S6 (...yongs su gang V) BTV F8a/SS1-3

Az eltér6 szovegrészek:

BT (F7a/S1 [...stsal du gsol V]- S5 [K hu’M gdod nas...])

S1 ches bshags ba byas nas /

S2 bskang rdzas byin rlabs pa ni / oM badzra a mR tas bsangs / sba bha was spyangs / stong
pa’i ngang las bskang rdzas nams kyi rang rang gi zhes pa nas lha chen dge bsnyen

S3 chen po yum sras ‘khor dang bcas pa rnams kyis nas lha chen dge bsnyen chen po yum

sras ‘khor dang bcas pa’i spyan lam du "byung zhing rgyas par
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S4 gyur cig / / oM sarba bid bu’r zhes sogs lan gsum brjod / oM arghaM nas shapta a’H
hu’M / ces pa’i bar dang / oM ru’ ba nas parsha a’H hu’M / oM sba bha wa bi shuddhe dha
rma te zhes

S5 sogs dang / bdag gis bsam ba’i zhes pa nas ‘byung gyur cig / de nas bskang so byas ni /
rol mo dbyangs dang bcas pas /

BTV (F7bS3 [...stsal du gsol V] — F8a/S1[K hu’M gdod nas...])

F7b/S3 bskang rdzas byi rlabs pa ni / amritas bsangs / sba bha’ wa spyangs /

S4 stong pa’i ngang las bskang rdzas rnams kyi rang rang gi ming yig dang po thig les
brgyan pa zhu ba lasbyung ba’i dge bsnyen chen po yum sras ’khor dang

S5 bcas pa mnyes par byed pa’i dam rdzas spyan gzigs mchod pa’i byed brag bsam gyis mi
khyab pa zhig / dge bsnyen chen po yum sras

S6 ’khor dang bcas pa’i spyam lam du ’byung zhing rgyas par gyur cig / oM sarbabid zhes
sogs nam mkhar mdzod [itt két olvashatatlan szotag all| rgya dang / arghaM nas parSha’i
F8a/S1 / bar dang / oM sbabha 'wa bishuddhe zhes sogs dang / bden stobs brjod / de nas rol
mo dbyangs dang bcas pas /

BT 7b
=BTV F8a/S3 (K gyur cig / zag med...) F8b/S3 (...dpa’ po X gzugs V)

BT F7b/S1 (K gyur cig / zag med...) — S4 (... dpon slob "khor V) BTV F8a/SS3-6

BT F7b/S4 (K —dang bcas rnams kyi /...) — S6 (...dpa’ po X gzugs V) | BTV F8b/SS1-3

S2

me dbung la; BTV (F8a/S4) me dpung la
dpa’ po’i; BTV (F8a/S5) dpa’ bo'’i

S3

skyes pa’i yum chen thugs dam bskang /; BTV (F8a/S5) skyes ba’i yum chen X
sras mo rnams kyi X; BTV (F8a/S5) sras mo rnams kyis X

blon po tshogs; BTV (F8a/S5) blon po’i tshogs

pho nya rnams kyi X; BTV (F8a/S6) pho nya rnams kyis X
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S5

‘grub par mdzad du; BTV (F8b/S2) 'grub par stsal du
bzang po dri chab dang; BTV (F8b/S2) bzang po’i dri chab dang

S6

rol mo bye brag mtha’ yas bas /; BTV (F8b/S3) rol mo’i bye brag mtha’ yas pas /
dpa’ po X; BTV (F8b/S3) dpa’ bo’i X

BT 8a (brgyad)
=BTV F8b/S4 (K —mdzas yid "ong...) —F9a/S3 (...ri rab gling bzhi V)

BT F8a/S1 (K —mdzas yid 'ong...) — S3 (.. XXX mdzad du gsol V) BTV F8b/SS4-6

BT F8a/S3 (K rta dang rta rgod...) — S6 (...ri rab gling bzhi V) BTV F9a/SS1-3

S2
lha chen dge bsnyen XXXXXXXX mdzad du gsol /; BTV (F8b/S5) lha chen X

SS3 4
lha chen dge bsnyen XXX mdzad du gsol /; BTV (F8b/S6) lha chen X

S5
ri dwags kyis /; BTV (F9a/S2) ri drags kyis /
lha chen dge bsnyen X mdzad du gsol / BTV (F9a/S2) lha cen X

Sé6

tshogs rnams kyi / / lha chen dge bsnyen X mdzad du gsol; BTV (F9a/S3) tshogs rnams
kyis // lha chen X

BT 8b
= BTV F9a/S3 (K gling phran brgyad po dang /...) — F9b/S3 (...khams can // dpa’ V)

BT F8b/S1 (K gling phran brgyad po dang /...) — S3 (...bzhugs pa’i | BTV F9a/SS3-6
gtso V)

BT F8b/S1 (B lha dang mi’i...) — S6 (...khams can // dpa’ V) BTV F9b/SS1-3
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S1

gzigs shubs; BTV (F9a/S4) gzig shub
mtshon cha rigs /; BTV (F9a/S4) mtshon cha’i rigs /

S2

lha chen dge bsnyen X mdzad du gsol /; BTV (F9a/S5) lha chen X
bza’ beas; BTV (F9a/S5) bza’ bca’

S3
lha chen X mdzad du gsol /, BTV (F9a/S6) lha chen X

S4
sprul pa yi; BTV (FOb/S1) sprul ba yi

SS4-5
lha chen X mdzad du gsol, BTV (F9b/SS1 2) lha chen X

S5

byang chub sems dpa’ sa lam thob gyur yang /; BTV (F9b/S2) byang chub sems dpa’i sa lam
thob gyur kyang /

S6
lha chen X mdzad du gsol; BTV (F9b/S3) lha chen X

BT 9a(dgu)
= BTV FOb/S3 (B —rtsal 'gran zla...) — F10a/S4 (... bar ba lta bu yi // V)

BTV F9b/SS3-6
BT F9a/S1 (K —rtsal ‘gran zla...) — S4 (...gnod V)

BTV F10a/SS1-4
BT F9a/S4 (K —med bsrung ba’i go khrab...) — S6 (... ’bar ba lta bu

vi//V)

S1
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mnyes ba’i rten du; BTV (F9b/S4) mnyes pa’i rten du

S2

bsrung ma gzi brjid kyang; BTV (FOb/S5) srung ma gzi brjid can
kyang skyon nas; BTV (F9b/S4) kyang skyob nas

S3

dge bsnyen chen po X; BTV (FOb/S6) (dge ) bsnyen X
S4
gzhol mo; BTV (F10a/S1) gzhol ma

S5

sham bu rgyan /; BTV (F10a/S2) sham bu can /
phas rol rgol bas ma ’jigs dpal ster pa; BTV (F10a/S2) pha rol rgol bas mi jigs dpal ster ba
dgra po’i srog rtsa gnod ba’i; BTV (F10a/S2) dgra bo’i srog rtsa gcod (pa’i)

S6

rtse mor; BTV (F10a/S3) rtse mo

BT 9b
= BTV F10a/S4 (K ral gri rin chen...) — F10b/S3 (...rten tu "bul V)

BT F9b/S1 (K ral gri rin chen...) — S3 (... chi bdag gshin rje’i V)

BT FOb/S3 (K sprul pa lta bu la /...) — S6 (...rten tu "bul V)

S1
ril cing; BTV (F10a/S4) reg cing

S2
pha rol; BTV (F10a/S6) kyaiH pha rol

S3

tshal par; BTV (F10a/S6) tshal bar
mde’u can; BTV (F10b/S1) mde’'u can ’di
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S4
bsngags pa ’khor ; BTV (F10b/S2) bsngags pa’i "khor

S5
/ khyad bar; BTV (F10b/S3) / khyad par

S6

shugs ldan brgyan; BTV (F10b/S4) shugs ldan rgyan
rta mchog 'dis ; BTV (F10b/S4) rta mchog ’di
dgyes ba’i rten du "bul /; BTV (F10b/S4) dgyes pa’i rten du X

BT 10a (bcu thams pa)
=BTV F10b/S3 (K gsol mchod ’bul ba ni /...) — F11a/S4 (...dge bsnyen chen po V)

BT F10a/L1 (K gsol mchod ’bul ba ni /...) — S3 (...rgyal srid bdun /| BTV F10b/SS3-6
V)

BT F10a/S3 (K lha dang mi yi...) — S6 (...dge bsnyen chen po V) BTV Fl11a/SS1-4

S3

khyon ltar ’gengs pa’i; BTV (F11a/S1) khyon kun ’gengs pa’i

S5
a ka ru la; BTV (F11a/S2) a ga ru la

S6
‘bru Inga; BTV (F11a/S3) 'bru sna

BT 10b
=BTV Fl1a/S4 (K mnyes pa’i rten tu...) — F11b/S3 (...khrag thung tshar gcod V)

BTV F11a/SS4-6
BT F10b/S1 (K mnyes pa’irten tu...) — S4 (... par rlog / / V)

BTV F11b/SS1-3

BT F10b/S4 (K bdag gis gnod ’tshe...) =S6 (...khrag thung tshar

114




gcod V)

S1
dge bsnyen chen po; BTV (F11a/S4) dge bsnyen chen po’i
de nas bskul byed bar; BTV (F11a/S5) bskul byed par

S2

bsrung ma’i zhes pa nas ’babs / / lan gsum brjod / 'di bskul ni /; BTV (F11a/S5) srung ma’i
sogs gsum / 'dir bskul ni /

S3
dam bcas; BTV (F11a/S6) dam bca’

SS3 4
thal par rlog; BTV (F11a/S6) thal bar rlog

sS4

gdug gyur la /; BTV (F11b/S1) ’dug gyur la /
dgra po de /; BTV (F11b/S1) dgra bo de /

S6
gnod ba’i; BTV (F11b/82) gnod pa’i
skur “debs pas /; BTV (F11b/S3) bskur 'debs pa /

BT 11a (bcu gcig)

=BTV F11b/S3 (K // cig/de ltar..) — S4 (//zhes bskul V)
=BTV F14a/S2 (K bzlog pa ni /...) — S6 (thams cad X V)

S2

las bzhi; BTV (F11b/S4) las bzhi’i
zhes bskul byas ni /; BTV (F11b/S4) zhes bskul
de nas bzlog pa dang byas ni //; BTV (F14a/S2) bzlog pa ni /
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S3
kyaiH sangs rgyas; BTV (F4a/S2) sangs rgyas
mthu po che; BTV (F14a/S2) mthu bo che

S5

btsong kha ba’i /; BTV (F14a/S4) tsong kha ba’i
dar pa’i; BTV (F14a/S5) dar ba’i

S6

‘gal rkyen bzlog //; BTV (F14a/S5) ‘gal rkyen X
spyor rtsub thams cad bzlog //; BTV (F14a/S5) sbyor rtsub thams cad X

BT 11b
=BTV F14a/S5 (K pha rol rbad...) — F15a/S1 (...bang mdzod V)

BT F11b/S1 (K pha rol rbad... — ...bgegs dang gdon V) BTV F14a/SS5-6
BT F11b/S1 (K [edon | gyi...) — S6 (...bang mdzod V) BTV F14b/SS1-6
S1

rbad “dri; BTV (F14a/S6) rbad ’dre
mnan srig; BTV (F14a/S6) mnan sreg
rbod tod; BTV (F14a/S6) rbod gtor
brgyad cu’i; BTV (F14a/S6) brgyad bcu’i

S2
pad kan; BTV (F14b/S1) bad kan

S3

gzer 'thung; BTV (F14b/S2) gzer thung

dus mtha’i; BTV (F14b/S2) dus mtha’

skrags dang mdangs; BTV (F14b/S3) skrag dang dangs

S4

yi 'brog sum brgya drug cu; BTV (F14b/S3) yi ‘phrog sum drug cu
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bcod pa’i/ BTV (F14b/S3) gcod pa’i /

S5
gnyis kyi; BTV (F14b/S4) gnyis kyis

S6

‘chi ba rnam; BTV (F14b/S5) ’chi ba rnams
‘gro pa kun la ’tsho byed ba’i //; BTV (F14b/S5) 'gro ba kun la ’tshe byed pa’i //

BT 12a (bcu gnyis)

= BTV F 14b/S6 (B nor dang rkang bzhi...) — F15a/S4 (...zhes bzlog pa bya / /)

BT F12a/S1 (K nor dang rkang bzhi...— ...gcan gzan V) BTV F14b/S6
BT F12a/S1 (K ma rungs...) — S4 (...bzlog pa bya ba ni V) BTV F15a/SS1-4
A 16li6 szovegének tobbi része hianyzik a BTV-bdl; 1d. az eltérések

listajat

S3

spyang ki du zhing; BTV (F15a/S2) spyang gi du zhing
S4
zhes bzlog pa bya ba ni //; BTV (F15a/S4) zhes bzlog pa bya //

A BTV-bdl hidnyzo6 szévegrész:

S4 de nas snying po bzlog byas ni / spyob shig spyob shig bla ma ngo bo nyid // gzigs

S5 shig gzigs shig yi dam ngo bo nyid // grogs shig grogs shig mka’ 'gro ngo bo nyid / / kun
tu lha chen ta yan the re khe // sngon gyis

S6 khas blang dam bcas lhan par mdzod / / gnas skabs mthar thug bar chad zhi pa dang // ci
bsam lhun kyi "grub pa’i bkra shis stsol //

BT 12b
=BTV F12a/S1 (K nang mchod ’bul...) — F12a/S4 (...snyan grags V)
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BT F12b /SS1 3 (...shapta’i pra ti’ tstsha hu’M sba’ ha’// V) Ez a
szovegrész hianyzik a BTV-bdl

BT F12b /S3 (K nang mchod ’bul...) — S6 (...snyan grags V) BTV F12a/SS1-4

A BTV-bdl hidnyzo szovegrész:

S1 oM maha’ de ba u pa’ si ka a’ bhai ra hu’M phaT: / yig brgya bzlas / de nas gtor ma byin
gyis rlabs pa ni / nang mchod byin rlabs byas / lha chen dge bsnyen chen po "khor dang

S2 bcas pa rnams kyis spu gu can gyi gtor ma’i bcud thams cad drangs te gsol par gyur / oM
maha’ de ba u pa si ka sa pa’ ri wa ra yi daM pa liM ta kha kha

S3 kha’ hi kha’ hi / lan gsum mam bdun gyis ’bul / oM maha’ de ba’ u pa si ka sa pa’ ri wa
ra arghaM nas sapta’i pra ti’ tstsha hu’M sba’ ha’ /

SS3—4

de nas gtor rdzongs ni /; BTV (F12a/S1) gtor rdzongs ni

S4
jigs med dpa’ po; BTV (F12a/S2) *’jigs med dpa’ bo

S5
sku tshe sring /; BTV (F12a/S3) sku tshe srings

S6
thams cad sel /; BTV (F12a/S4) thams cad sol

BT 13a (bcu gsum)
= BTV F12a/S5 (K / phyogs bcur rgyas...) — F12b/S5 (...rgyal chen spyi dang V)

BT F13a/S1 (K / phyogs bcur rgyas...) — S3 (...dge V) BTV F12a/SS5-6
BT F13a/S3 (K —bsnyen khyod la...) — S6 (...rgyal bstan spyi dang | BTV F12b/SS1-5
V)
S1
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gzhi bdag gtor ma bsngos / de nas bstod pa byas pa ni / BTV (F12a/S5) gzhi bdag gtor ma
bsngo / bstod pa ni /

S2

gtso po che /; BTV (F12a/86) gtso bo che
tshe dang bsod nams rgyas pa’i; BTV (F12a/S6) tshe dang dpal ’byor rgyas pa’i

SS2-3
lha chen dpa’ po dge bsnyen; BTV (F12a/S5-F12b/S1) lha chen dge bsnyen dpa’ bo

S3

zhon pa can /; BTV (F12b/S1) gzhon pa can /
g.yas ba’i BTV (F12b/S1) g.yas pa’i

S5

lta bur skyong /; BTV (F12b/S3) lta bur skyongs /
stod do /; BTV (F12b/S4) bstod do /

S6

brtse pa’i ma; BTV (F12b/S4) brtse ba’i ma

byams par; BTV (F12b/S4) byams bar

skyong mdzod la /; BTV (F12b/S5) skyong mdzod ba /

/ rgyal bstan spyi dang; BTV (F12b/S5) / rgyal chen spyi dang

BT 13b
= BTV F12b/S5 (K khyad par tsong kha pa’i/ /...) — F13a/S6 (...tshe na bang ma "bul // V)

BT F13b/S1 (K khyad par btsong kha pa’i / /...) — S2 (...bka’ nyan | BTV F12b/SS5-6
kun la V)

BT F13b/S2 (K dbang bsgyur pa’i/...) — S6 (...tshe na bang ma bul | BTV F13a/SS1-6
//V)

S1

btsong kha pa’i /; BTV (F12b/S5) tsong kha pa’i /
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bsrung mdzad; BTV (F12b/S6) srung mdzad
bstan bsrung; BTV (F12b/S6) bstan srung

S3

pho nya tshogs /; BTV (F13a/S2) pho nya ’tshogs /
bdag cag gzhi byas; BTV (F13a/S3) bdag cag gzhis byes

S4
ko long; BTV (F13a/S3) rko long

S5

bya ra rkyang nas; BTV (F13b/S4) bya ra rgyad nas
grub la; BTV (F13a/S5) sgrub la

S6

rbad ba’i tshe na; BTV (F13a/S6) rbad pa’i tshe na
bskul pa’i tshe na bang ma bul //; BTV (F13a/S6) bskul ba’i tshe na bang ma ’bul //

BT 14a (bcu bzhi)
= BTV F13a/S6 (K dge bsnyen chen po...) — Fl14a/S1 (...re ’bras mtha’ dag V)

BT F14a/S1 (K dge bsnyen chen po khor— V) BTV F13a/S6

BT Fl14a/S1 (K —dang bcas pa rnams /...) — S6 (../ / chos nyid V) BTV F13b/SS1-6

BT F14a/S6 (K ’gyur med rten ’brel... —...re 'bras mtha’ dag V) BTV Fl14a/S1

SS1-2
‘o 'dod "bod pa’i; BTV (F13b/S1) ‘o dod bod pa’i

S2

rnams kyis /; BTV (F13b/S2) rnams kyi /
bsam ba’i; BTV (F13b/S2) bsam pa’i

S3

sgrab cing; BTV (F13b/S3) sgrub cing
mchis kyi par /; BTV (F13b/S3) mchis kyi bar

120




S4
bskor par mdzod /; BTV (F13b/S4) skong bar mdzod

S5
‘grub ba’i; BTV (F13b/S6) ’grub pa’i

BT 14b
= BTV F14a/S1 (K yid bzhin ’grub par shog//...) — F16b/S1 (... ni sprul ba rnams / V)

BT F14b/S1 (K yid bzhin 'grub par shog / / zhes bstod pa byas V) | BTV F14a/SS1-2
BT F14b/S1 (K ‘phrin las bcol ba ni / hu’M lha chen jigs V) BTV F15b/S6
BT F14b/S1 (K med dpa’ po dge bsnyen che...) — S6 (...rje btsun | BTV F16a/SS1-6
btsong kha pa V)

BT F14b/S6 (B la sogs sangs rgyas kyi ni srung pa rnams / E) BTV F16b/S1

S1

zhes bstod pa byas / ; BTV (F14aS1) zhes bstod /
‘jigs med dpa’ po; BTV (F16a/S1) (’jigs )med dpa’ bo

S2
sha’kya’i thub pa; BTV (F16a/S1) sha ’kya thub pa
dzam bu gling; BTV (F16a/SS1 2) 'dzam bu gling

S3

nyon mongs; BTV (F16a/S3) nyon mong

S6
rgyal pa gnyis pa; BTV (F16a/S6) rgyal ba gnyis
sprul pa rnams; BTV (F16b/S1) sprul ba rnams

BT 15a (bco Inga)
=BTV F16b/S1 (K Jig rten dir...) — F17a/S2 (...myur du "grub V)
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BT F15a/S1 (B Jig rten ’dir...) — S5 (...rgyas pa’i phrin las V) BTV F16b/SS1-6

BT F15a/S5 (K myur du ’grub par mdzod /...) — S6 (..myur du |BTV F17a/SS1-2
‘grub V)

S2

ta yan te re khe; BTV (F16b/S2 ) ta yan te ri khe
sngon gyis dam bcas; BTV (F16b/S2 ) sngon gyi dam bca’
rgya mtsho’di bzhes la /; BTV (F16b/S3) rgya mtcho ’di bzhes nas /

S3

kun sel; BTV (F16b/S4) (kun) sol
vid bzhin sgrub /; BTV (F16b/S4) yid bzhin sgrubs
dmag 'khrugs dang /; BTV (F16b/S4) dmag 'khrug dang /

S4
zhi pa’i ‘phrin las; BTV (F16b/S5) zhi ba’i 'phrin las

S6

sa layi/; BTV (F17a/S1) sa bla yi /
gnod spyin la sogs ched dgu rnams /; BTV (F17a/S1) gnod sbyin la sogs mched dgu rnams /

BT 15b
=BTV F17a/S2 (K —par mdzod //...) — F17b/S4 (... phrin las mdzad V)

BT F15b/S1 (K —par mdzod / /...) — S4 (...phyugs la god kha dang | BTV F17a/SS2-6
K)

BT F15b/S4 (K ’khrugs long skyed... ) — S6 (... phrin las mdzod V) | BTV F17b/SS1-4

A kovetkezd szovegrész (Az BT F15b/L6 folytatasa: ces de nas
gser skyems) hidnyzik a BTV-bdl.

S1
sdang pa yi; BTV (F17a/S2) sdang ba( yi)
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rmangs bzer ba sogs /; BTV (F17a/S3) rmongs gzer ba sogs /
thal par; BTV (F17a/S3) thal bar

S2

ngan pa’i snyang 'dog ; BTV (F17a/S4) ngan ba’i snyan ’dogs

S3
byung pa’i; BTV (F17a/S5) byung ba’i
gtsan; BTV (F17a/S6) btsan

S4

‘khrugs long; BTV (F17b/S1) ’khrug long
gzhis la yul gzhi khang pa; BTV (F17b/S1) gzhi la yul gzhis khang ba

S5

bzhol khal; BTV (F17b/S2) bzhon khal
yul tu; BTV (F17b/S3) yul dus

S6

phun sum tshogs ba’i; BTV (F17b/S4) phun sum tshogs pa’i

BT 16a (bcu drug)
=BTV F17b/S4 (K ’di skad do...) — F18a/S5 (...ra yi ra g.yang te // V)

Ez a szovegrész (BT Fl6a/L1) hianyzik a BTV-bdl; lasd az

eltérések listajat

BT F16a/S1 (K 'di skad do...) — S2 (...the ring X theg V) BTV F17b/SS5-6

BT F16a/S2 (K chen sa yi...)— S6 (...ra yi ra g.yang te // V) BTV F18a/SS1-5

A BTV-bdl hianyzo6 szovegrész:

S1/ ’bul ba’i / g.yang bod ni // de nas phywa g.yang skyabs dbul byas ba’i 'dod dgu longs
spyod tshul ni /
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S1

mtho pa; BTV (F17b/S5) mtho ba
shed na /; BTV (F17b/S5) shed nas /
sngon po sgra; BTV (F17b/S5) sngon po’i sgra

S2

de ring X ; BTV (F17b/S6) de ring phywa g.yang X
gshed na /; BTV (F18a/S1) gshed nas /

S3

vangs ba’i; BTV (F18a/S1) yangs pa’i

snyan g.yang te /; BTV (F18a/S2) nyan g.yang de /
S4

stag gzigs; BTV (F18a/S2) stag gzig
dpa’ po; BTV (F18a/S2) dpa’ po’i

BT 16b
=BTV F18a/S5 (K de ring X dkar mo...) — F18b/S6 (... ’khor dang bcas rnams kyis // V)

BT F16b/S1 (K de ring X dkar mo...) — S2 (... lha chen ’khor V) BTV F18a/SS5-6

BT F16b/S2 (K bcas dbu ‘phang...) — S6 (... ’khor dang bcas rnams | BTV F18b/SS1-6
kyis // V)

S1
nas g.yang te /; BTV (F18a/S5) nas g.yang de /
bcud g.yang te /; BTV (F18a/S6) bcud g.yang de /

S2
khyil li li; BTV (F18a/S6) khyi li li

S3
dus kyis mel; BTV (F18b/S2) dus kyi mel
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S4
‘gro na; BTV (F18b/S3) ’gro ba’i

S6

myur du sgrub; BTV (F18b/S6) myur du sgrubs

BT 17a (bcu bdun)
=BTV F18b/S6 (K /snga dgra de...) — F19b/S1 (... 'gro dang "ong med V)

BT F17a/S1 (K /snga dgra de... — ...bzlog cing bsgyur V) BTV F18b/S6
BT F17a/S1 (K da lta de ni...) — S6 (...bsngos ba smon V) BTV F19a/SS1-6
BT F17a/S6 (K —lam rnams... — ... 'gro dang ‘ong med V) BTV F19b/S1

S1

da lta de ni rtul du; BTV (F19a/S1) da dgra da ni rdul du

S2

de nas mnga’ gsol’bul ba ni /; BTV (F19a/S1) mnga’ gsol ni /

S3

spyi bor; BTV (F19a/S1) spyi por

jigs med dpa’ po; BTV (F19a/S1) ’jigs med dpa’ bo
S4

gnod pa bsrung /; BTV (F19a/S4) gnod pa srungs /
rab tu spel, BTV (F19a/S4) rab tu sbel

S5

‘dod ba’i; BTV (F19a/S5) ‘dod pa’i

mi grags cing /; BTV (F19a/S5) mi grag cing /
mthun ba’i; BTV (F19a/S5) mthun pa’i

S6
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de nas gtang rag dang ’bul ba’i ’dod dgu gungs spyod ni /; BTV (F19a/S6) de nas gtang rag
dang /
bsngos ba; BTV (F19a/S6) bsngo ba

BT 17b
=BTV F19b/S1 (K —kyang //...) — ¥20a/S2 ( 'phrin las kyis // V)

BT F17b/S1 (K —kyang //...) — S5 (.../ rang gi V) BTV F19b/SS1-6
BT F17b/S5 (K yul khams dir...) — S6 ('phrin las kyis // V) BTV F20a/SS1-2
S1

‘byon par; BTV (F19b/S1) byon bar

dbang gi; BTV (F19b/S1) dbang gis

gshegs kyang slang yang ’byon par; BTV (F19b/S2) gshegs byon slar yang byon par
bkra shis; BTV (F19b/S2) bkra shis pa

S2
kyaiH phyogs bcu’i; BTV (F19b/S2) phyog bcu’i

gdul dka’i; BTV (F19b/S3) gdul dka’

S3

sangs rgyas rnams kyis; BTV (F19b/S4) sangs rgyas rnams kyi
dam chos rnams kyi bkra shis shog /; BTV (F19b/S4) dam chos rnams kyi X
dge 'dun rnams kyi bkra shis( shog) ; BTV (F19b/S5) (dge ) ‘dun rnams kyi X

S4
rgyal po’i bkra shis shog /; BTV (F19b/S6) rgyal po’i X

S6
Jjigs med dpa’ po rgyal po’i bkra shis shog /; BTV (F20a/S2) ’jigs med dpa ’bo
rgyal po’i X

BT 18a (bco brgyad)
BTV F20a /S2 (B / gang la gang ’dul...) — F20b/S1 (... dbang ’dod dgu’i byor ba X V)
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BT 18a/S1 (K / gang la gang 'dul...) — S4 (...tshangs dang lha V) | BTV F20a/SS2-6

BT 18a/L4 (K dbang *dod dgu’i byor ba X...V) BTV F20b/S1

Ennek a folionak a tobbi része hianyzik a BTV-bdl; 1d. Az eltérések

listajat

S1

skyes ri chen po’i bkra shis shog /; BTV (F20a/S3) skyes ri chen po’i X
S2
lha mo mtshan mo’i bkra shis shog; BTV (F20a/SS4 5) lha mo tshan mo’i

S4
rgya mtsho’i bkra shis shog /; BTV (F20a/S6) rgya mtsho’i X

A BTV-bdl hidnyzo6 szévegrész:

S4 nam mkha’i khyon ltar yangs pa’i

S5 pho brang mchog / nyi zla’i "od dang mnyam pa’i "od 'phro zhing // grangs med rin chen
rgyan gyis mdzes pa la // dge mtshan ji rnyed mchis pa’i bkra shis des / / khyed

S6 cag gang dang gang du gnas pa der // mi shis mtshan ma 'ga’ yang mi 'byung zhing //
zhing gi "byor ba phul du byung ba yi // bde legs rgyun mi chad pa’i bkra shis

BT 18b
=BTV F20b/S1 (K zhes sogs bkra shis...) — ¥21/S1 (...mkhas pa rnams la V)

A 16lio elsd sora hidnyzik a BTV-bdl

BT F18b/S2 (K zhes sogs bkra shis...) — S6 (... ’khor dang bcas pa | BTV F20b/SS1 6
V)

BT F18b/S6 (K rnams dang /... — mkhas pa rnams la V) BTV F21/S1

A BTV-bol hidnyz6 szovegrész:
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S/1 shog / ’jig rten bde bzhin lo legs dang // "bru rnams ’phel zhing chos 'phel dang / / bde
legs phun sum tshogs pa dang // yid la 'dod pa kun ’grub shog /

S2
rgyas par; BTV (F20b/S2) gang rgyas par
Jjigs med dpa’ po ta yan te re khe; BTV (F20b/S2) ’jigs med dpa’ bo ta yan te re khe

S3
phye pa’i; BTV (F20b/S3) phye ba’i

S5
spyar pa’o /; BTV (F20b/S5) spyar ba’o

S6

Jjigs med dpa’ po dang; BTV (F21a/S1) Jjigs med dpa’ bo dang

BT 19 (bcu dgu byon)
=BTV F21/S1 (K / snying nas bshags par...) — S6 (...mangga laM V)

S1
bzod par; BTV (F21a/S1) bzod bar

S4

‘phel pa dang; BTV (F21a/S5) ‘phel ba dang
bkra shis par gzur cig / dge’o / mangga laM / /; BTV (F21a/S1) mangga laM / /

Az MTA 629/11 azon szovegrészei, amelyek hianyoznak az Alapszovegb6l

F11b/S5 (...zhes bskul ba V) — F12a/S1(K nang mchod "bul... /)
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S5 (olvashatatlan, valésziniileg —ba ) de nas bzlog pa dbul ba ni) bsangs spyangs / stog pa’i
ngang las yaM las rlung zhes sogs kyis byin gyis brlabs lha chen dge bsnyen chen po ’khor
dang bcas

S6 [there are some illegible syllable here] ‘od kyis su gus can gyis gtor ma’i bcud thams cad
drangs te gsol bar gyur / oM maha’ de ba u pa si ka sa pa’ ri wa’ ra yi dam

F12a/S1 / ba lim ta kha kha kha’ hi kha’ hi / gsum mam bdun gyis "bul / arghaM nas shapta’i
par gyis mchod /

F15a/S4 (...zhes bzlog pa bya // V) — 15b/S6 (K phrin las...)

F15a/S4 hu’M / mthun pa’i dngos grub ma lus zhes sogs dngos grub zhu / de nas gser

S5 skyems ’bul ba ni // kyaiH gser—skyems gtsang ma’i phud kyi ma chod ba 'di / / ta yan te
ri khe zhes lha chen la // ’bul lo mchod do

S6 bdag cag ’khor bcas la // dam chos don kun "grub pa’i dngos grub stsol / / gser skyems X
ma gcig sgeg mdzes

F15b/S1 yum chen khyed rnams la // ’bul lo mchod do X sdug pa’i bu la brtse ba’i ma ltar
dgongs // gser skyems X sras dang sras mo

S2 blon po’i tshogs rnams la // "bul lo mchod do X bar chad sel zhing mthun pa’i dngos grub
stsal / / gser skyems X khyed kyi

S3 bka’ nyan pho nya’i tshogs rnams la // "bul lo X tshe spod dpal ’byor la ngos spyod rgyas
par mdzod // gser skyems X las

S4 byed las mkhan ’khor tshogs ma lus la // ’bul lo X las bzhi myur du ’grub pa’i 'phrin las
mdzod // de ltar gser

S5 skyems rgya mtshos mchod pa’i mthus // sngang la’i dgra rnams thal bar rlog pa dang //
bdag gi 'tshe dang bsod nams dpal ’byor

S6 rgyas // gang bsam don rnam myur du 'grub bar mdzod / /zhes gser skyems ’bul /

F17b/S4 (... 'phrin las mdzod / E) — LS (B 'di skad do /...)
S4 g.yang ’bod ni /
S5 mda’ dar dkar sogs kyis g.yab cing /

F20b/S1: nam kha’i khyon ltar zhes pa nas / "chad pa’i bkra shis shog /

6.3 A szovegvaltozatok kozotti fobb eltérések
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6.3.1. A szotagszerkezetek irasképi eltérései

A leggyakoribb kiilonbségek az egyes betiik vagy betlikapcsolatok eltérd irasmodjabol

adodnak; irasképi helyzetiiknek megfeleléen hét csoportba lehet sorolni dket:

1. Eltérések a preradikalisok alkalmazéasaban:

1.1. A BT hasznal preradikalist, a BTV nem (bsrung —srung; rko long —ko long)
1.2.A BT nem hasznal preradikalist, a BTV igen (zhon pa can — gzhon pa can)

1.3. A két véltozatban eltérdek a preradikalisok (’dul bya —gdul bya)

2. Eltérések a téhangzok alkalmazéasaban:*®
2.1. A BT-ben zongétlen, a BTV-ben zongés massalhangzd szerepel (spel —sbel)
2.2. A BT-ben zongés, a BTV-ben zongétlen massalhangzé szerepel (sbyar ba —spyar pa)

2.3. A BT-ben hehezetes, a BTV-ben zongétlen massalhangz6 szerepel (btsong kha ba —tsong
ka ba)

3. Eltérd posztradikalisok (ri dwags — ri drags)

4. Eltér6 maganhangzojelek (te re khe —te ri khe)

5. Eltérések a finalisok alkalmazasaban:

5.1. A BT hasznal finalist, a BTV nem (mtheb kyus —mtheb kyu)

5.2. A BT nem hasznal finalist, a BTV igen (skye ri — skyes ri)

5.3. A két valtozatban eltéréek a finalisok (stag ras —stag ral)

6. Eltérések a posztfinalis alkalmazasaban:

43 A betlijelek hangértékének meghatarozasanal nem az ejtést, hanem az olvasatot vettem alapul.
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6.1. A BT hasznal posztfinalist, a BTV nem (nyon mongs — nyon mong)

6.2. A BT nem haszndl posztfinalist, a BTV igen (bsang - bsangs)

7. Eltérések a szanszkrit szavak irasaban:
7.1. A BT-ben kett6zott, a BTV-ben egyes massalhangzo all (su ddha —su dho)

7.2. A két valtozatban eltéréek a maganhangzok (su ddha —su dho)

6.3.2. Eltérések a toldalékok alkalmazasaban

Az alabbi eltérések egy része az el6zé osztalyban is helyet foglalhatna, hiszen itt is
bizonyos hangok kiilonb6zd leirdsi modjarol van szo. A toldalékok hasznélataban fellelhetd
kiilonbségek gyakori példai a -pa/-ba, (rgyal pa —rgyal ba) po/bo (dpa’ po —dpa’ bo) képzdk,
a -tu/-du (g.yon tu — g.yon du) ragok ¢€s a fte/ste mondatzar6 toldalékok felcserélddései vagy

kovetkezetlen alkalmazasuk.

Sokszor eléfordul, hogy a BT birtokos-, mig a BTV eszkozhatarozo ragot alkalmaz
ugyanazon a helyen (sras mo rnams kyi — sras mo rnams kyis) és forditva (bcas rnams kyis —
bcas rnams kyi), vagy valamely valtozatban nem szerepel a nyelvtanilag indokolt birtokos-,

(sha kya’i —sha kya), esetleg véghataroz6 rag (dbus khri —dbus su khri).

6.3.3. A szotagok és szavak eltérései vagy hianya

Az Osszetett szavakat alkotd szoelemek leirdasanal is mutatkozhat eltérés, amikor a
forditas szempontjabol zavarova valik egyes jelek hidnya vagy éppen felesleges hasznalata (sa
la yi —sa bla yi), mas esetekben pedig eltérd szoelem all az adott helyen (rgya nom par —rgya
no cha par). El6fordulhat, hogy a BT-ben szerepel egy sz6, amely hianyzik a BTV-bdl (rim pa
dang ldan pa’i slob ma — rim pa dang ldan pa’i), vagy a BTV tartalmaz a BT-ben nem

talalhat6 szot (dkar po che ba — dkar po zlum po che ba).

6.3.4. Eltéro vagy hianyzo szovegrészek
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Néhany, a recitalds soran ismétlendd rész helyén all6 X jel hasznalatanal is adoédhatnak
kiilonbségek. Egyes esetekben a BT kiirja a megfeleld részt, a BTV pedig X jellel fejezi ki
ugyanazt (skyes pa’i yum chen thugs dam bskang — skyes ba’i yum chen X), maskor pedig a BT
csupan egy részt jelol X jellel az ismétlésbdl, a BTV pedig az egészet (lha chen dge bsnyen X
mdzad du gsol — lha-chen X).

A fenti szemelvényben bemutattam egy esetet, amikor a BT-ben szerepld rész hidnyzik a

BTV-bol; az utobbi valtozat is tartalmaz az Alapszévegben nem talalhato részeket (Ilyen pl. a

crer

1)

Eléfordult, hogy a tablazat készitésekor bizonyos parhuzamos  szakaszoknal a
nagyszamu ¢és jelentds eltérés miatt nem volt lehetséges az egyes valtozasok jelolése, igy teljes
egészében mellékelnem kellett az adott szakaszokat (pl. BT F7a/SS1-5 = BTV F7b/S3-8a/S1),
mas esetben pedig a BT szdvegének megfeleld részletére a BTV eltérd helyén bukkantam ra.
(Pl. a BT-ben az eliizés (bzlog pa) ritusa megeldzi a belsd felajanlasok atadasanak aktusat

(nang mchod "bul), a BTV-ben pedig utana kovetkezik.)

6.3.5. Osszegzés

A szOvegvaltozatok kozti eltérések legtobb esetben nem  hordoznak grammatikai
valtozast, csupan a szavak ejtését modosithatjadk (a szotag preradikalisai jelolik a helyes
hanglejtést, egyes findlisok maganhangzo6-hajlitast idéznek eld stb.), néhany esetben azonban
egyetlen fonéma elirdsa megvaltoztathatja a szo6 jelentését és szofajat (dpa’ bo: hés, dpa’ po:
hoési, hosies). A két varians egyarant tartalmaz hibas szoalakokat, a téves formak

gyakorisagabol nem lehet a szovegek keletkezésének sorrendjét megéllapitani.

A szavak, mondatok hianyanak vagy a nagyobb szakaszok eltéré helyen valo
eléfordulasanak lehet ugyan jelentdsége — elobbiek a szoveg értelmezésében jatszhatnak fontos
szerepet, utobbi pedig a ritusok lebonyolitdsanak sorrendjében okozhat valtozast —, am ezek a

kiilonbségek nem bontjak meg a mi tartalmi egységét.

A szovegek elemzésekor arra a meggydzddésre jutottam, hogy ezek a valtozatok nem
masolas soran keletkeztek, hanem a szerzetesek megtanultdk az eredeti, irott szoveget,**

szoban atadtak egymasnak, majd a verbalisan hagyomanyozott szoveget késobb Ujra leirtak.

464 K étségtelen, hogy az els6 valtozat irasban késziilt, hiszen a kolofon a szerzd, a megrendel6 és az irnok nevét
is tartalmazza.
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Ezt az elképzelést az alabbi tények tamasztjdk ald: 1. a szavak eltérései nem esetlegesek,
hanem allandoak; pl. a skye a BTV-ben mindig skyes-ként szerepel*’; 2. nem csak szavak, de
hosszabb szovegrészek is eltérnek, ami nem lehet a figyelmetlen vagy éppen javitani
szdndékozo6 masolads eredménye; 3. ugyanigy az egyes ritusok sorrendjében is a szobeli
hagyomdnyozas soran kovetkezhetett be a valtozas, és végiil 4. a BTV olyan szovegrészeket is

tartalmaz, amelyek hianyoznak a BT-bo1.*

A két szovegvaltozat egyetlen jellemzdjébdl sem lehet megallapitani az iddrendi

sorrendet.

7. Osszegzés

Amint disszertacidém bevezetdjében megfogalmaztam, jelen dolgozat célja az volt, hogy
a tibeti nyelvii aldozati szovegek elemzésén €és a mongol és darhat nyelvii sdmaninvokacidok
vizsgélatan keresztil bemutassam a Dayan Degereki kultuszdban jelenlévd vallési
jelenségeket és szinkretikus megnyilvanulasokat. E jelenségeknek az Osszefoglalasa egy
hosszabb tavia, részletesebb ¢s atfogobb kutatomunka elsd 1€pését jelenti, amelynek soran
ujabb vallasi szovegeket all szdndékomban feldolgozni, valamint az érintett teriileteken —
foként Mongolia Howsgdl megyéjében — végzett terepmunka sordan tovabbi szovegeket
gyljteni. Ezeket az anyagokat a Dayan Degereki kultuszara irdnyuldé kutatdasaimban
alkalmazott vizsgalati modszerek — az Osszehasonlitd fogalomtarak és a szovegvaltozatok
elemzését lehetdvé tévo rendszer — segitségével kivanom feldolgozni.

Munkédm soran sikeriilt levonnom néhany, a Dayan Degereki kultuszdnak kialakuldsara
¢s jellegére vonatkozé kovetkeztetést. Ezeket kivanom az alabbiakban 6sszefoglalni.

1. Az istenség lokalisan kialakult tiszteleti formajaban a legtobb*’, Bels6-Azsiaban
valaha is szerepet jatszo vallds nyomai megtaldlhatok. A barlangkultusz, a mongol népvallas,
a kinai népvallés és a zoroasztridnizmus elemeit is hordozé sdmanhit a buddhizmus egy olyan
iranyzataval keriilt kapcsolatba, amely maga is egy tobb évszdzados szinkretikus fejlédés

eredményeként jott 1étre (a ,,Jamaizmus”-nak is nevezett é¢szaki buddhizmus az ind hitvilag, a

65 A tovabbi példakat lasd a tablazatban.

%6 Az a tény, hogy a BTV tobb szovegrészt tartalmaz, arra engedne kovetkeztetni, hogy ez az elsé, teljes
valtozat, amelynek egyes részei mar hianyoznak az utdbb leirasra keriild BT-b6l, de nincs ra bizonyitékunk,
hogy ezek a részletek nem késobb keriiltek betoldasra.

47 Kutatasaim jelenlegi szakaszaban a Belsé-Azsidban valaha is megjelent vallasok koziil egyediil az iszlam és a
kereszténység jeleit nem sikeriilt felismernem

133



tibeti népvallds €s a bon vallas elemeit magaban foglal6é rendszer). Ha az egyes 0sszetevoket
tovabb vizsgéaljuk, ujabb wvalladsi hatdsok fedezheték fel, példaul a bon wvalldsban
megtaldlhatoak az irdni manicheizmus elemei, az északi buddhizmus alapjaul szolgald
mahayana buddhizmus pedig az indiai hitrendszerekbdl szdrmazod jelenségek végteleniil
gazdag tarhaza.

2. Dayan Degereki alakja egy olyan tiszteletreméltd transzcendens Iény jellegét idézi,
amelynek annyi arcat latja a kutatd, ahany oldalrél megkozeliti 6t. A sdmanhit istensége
egyszerre fehér és fekete (ugyanazon invokacion beliil szerepel a ,sarga vallas”
tiszteletreméltd alakjainak kiséretében és a lamak, szerzetesndvendékek ellenségeként),®
gyermekaldashoz juttat és anyagi bdséget hoz, de ha nem kielégitd a neki szant aldozat,
jarvanyt is okozhat. A buddhistak az istenségek soraba emelik, hazdjaul Tibetet, a szent foldet
teszik meg*”, s bar tanvédd mivolta ellenére is csak vilagi hivé marad, a szovegek a tobbi
szent lénnyel egyenrangiként emlitik.

3. A Dayan Degereki kultuszédban szerepet jatsz6 jo szandéku, ambivalens vagy artd
Iények vizsgalata soran a szinkretikus megnyilvanuldsoknak tobb modjat is megfigyeltem.
Egyes esetekben az adott Iény szerepkore ugyanaz az atado és az atvevo vallasban (pl. a tibeti
gdon démon a darhat dong teljes értékli megfeleldje), mas esetekben az elnevezés — ha
atalakult formaban is — megmarad, 4&m a vele jelzett Iény a helyi hiedelmeknek megfeleléen
eltérd tulajdonsagokat mutat (ilyen az ind ndga, a tibeti klu és a mongol /uus névvel jelzett
ktonikus szellemlény), harmadszor pedig — féleg a buddhizmusbol a samanhitbe atemelt
szentek esetében — nincs rola informécio, hogy az adott 1ény szerepkore ugyanaz maradt-e az
atvevo valldsban, valtozason ment-e keresztiil, vagy egyszertien csak a neve keriil emlitésre
valodi tartalmi jelentés nélkiil. Ezeknek a kérdéseknek a vizsgélata is tovabbi kutatémunkat

igényel.

Dayan Degereki kultuszanak kutatdsa alkalmaval szamos 1j kérdés vetddott fel bennem,
s bar ugy érzem, disszertaciom céljat, a tibeti nyelvli felajanlasi szovegekben fellelhetd
szinkretikus megnyilvanulasok bemutatdsat megvalositottam, munkam nagyobb része még
hatra van. A targyra vonatkozo tovabbi adatok gyilijtése, elemzése ¢és az Osszehasonlitd

rendszerbe helyezése talan olyan eredményekkel szolgal majd, amelyek felhasznalhatdéak

8% Lasd a harmadik fejezet 3.1.2.1.-es pontjat. Tovabbgondolasra érdemes és részletesebb vizsgalatokat igényel
ez az cllentmondas, ugyanis Dayan Degereki az idézett invokacioban nem a buddhizmus, csupan annak evilagi
képviseldi, a ,,beretvalt fejliek” ellenfeleként jelenik meg. Lehetséges, hogy a samanok ellenszenve pusztan a
szerzetesi intézményre iranyul és magat a hitet annak szent alakjaival egyiitt részben elfogadjak.

9 Lasd az otodik fejezetben kozolt forditas 1. folidjat.
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lesznek egy altalanosabb, a szinkretizmus megnyilvanulasainak tdgabb korét is érintd

vizsgalddas soran.
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9.1. Az Alapszoveg (BT) latin betiis atirasa*”

472

Lha chen dge bsnyen skye ri‘’’ chen po ’jigs med dpa’ po’” ta yan te ri khe

zhes grags pa la mchod gtor ’bul tshul ’dod dgu’i char ’bebs yid bzhin dbang
rgyal zhes bya ba bzhugs so

1. (gcig)
1. na mo gu ru yi dam dha rma pa’ la sarba ya / ’dir rgyal khams spyi dang bye brag gangs
can gyi mdo smad yul gyi ljong pa’i char gnas pa’i lha chen skyes ri dge

473 474

2. bsnyen ’jigs med dpa’ po’” chen po ta yan te re khe*” zhes grags pa’i "khor dang bcas pa

rnams la mchod gtor bskang bshags bstod bskul 'phrin bcol gser skyems sogs rgyas pa’i "bul

9.

pa’i

475

3. rim pa dang ldan ba’i slob ma®” "ga’ zhig gis bskul ba la brten nas bri ba la thog mar yid
dang mthun pa’i gnas gang rung gi byi dor gtsang ma chag chag btab par byas pa’i dbus

khri'’® yangs shing rgya che ba’i

470 A szdvegek kozti eltérések listajat Id. a kovetkezd fejezetben.
1 BTV: skyes ri.

42 BTV: dpa’ bo.

‘B BTV: dpa’ bo.

M BTV: te ri khe.

45 BTV: rim pa dang dang Idan pa’i.

46 BTV: dbus su khri.
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4. steng du gos dar sogs dkar pos gtsang spras legs par khebs pa’i dbus su rin po che la sogs

pa’i snod gtsang mar bla ma yi dam mkha’ "gro chos skyong spyi’i gtor ma dbus su zlum gtor

5. dkar po che ba zhig la / bshos bu zlum chung brgyad dang mtheb skyus bskor ba bzhag /
de’i g.yas su lha chen dge bsnyen gyi gtor ma zlum gtor dkar po che ba gcig la / zlum chung
brgyad / ril bu

6. brgyad kyis bskor ba / de’i g.yas su gtsang ris la dga’ ba’i lha klu gzhi bdag rnams kyi gtor

477

ma dkar po che ba
dkar

gcig la / skyu gu brgyad ril bu brgyad/ chang bu brgyad gyis bskor ba la

2a (gnyis)

478

1./ gsum mngar gsum gyis spras pa / spyi’i gtor ma g.yon tu”’ snod gcig la sha khrag la dga’
ba’i sde brgyad gzhi bdag rnams kyis gtor ma®” bshos bu dmar po gru

480

2. gsum che ba zhig la chung brgyad mtheb kyus dang bcas pa’i bskor bar*’ sha khrag gis

brgyan pa / de’i g.yon tu hang ka’i gtor ma pad ’dab brgyad dkar po la 'theb kyus bskor ba /
vang pad

3. 'dab bzhi pa’i dkar gtor gcig / gtor ma thams cad dkar brgyan gyis mdzes par spras pa®™' /
de dag thams cad bsdus na zlum gtor dkar po che ba gcig / 'theb kyus bskor ba la / gzhi

4. bdag gi gtor ma / sked dkres ma gcig / [’'di gsum gyis kyang rung]* / de dag gi mdun du
chu gnyis nyer spyod Inga bdun sogs dang / phye mar / nang mchod / gser skyems / phud
phor mar gyi ze brog

5. can tu chang phud dang / zho "o ma sogs gyis bkang pa / sha chang bza’ bca’ / dkar gsum
mngar gsum / shing thogs sna tshogs bdud pa sogs gtsang zhing gya nom par® bshams /
[gzhan

411 BTV: dkar po zlum po che ba.

Y8 BTV: spyi’i gtor ma’i g.yon du.

49 BTV: gzhi bdag rnams kyi gtor ma.

40 BTV: mtheb kyu dang bcas pa’i gtor ma.

I BTV: mdzes par [olvashatatlan; talan brgyan pa/ par/ nas spras pal.
*2 Hianyzik a BTV bél.

*S BTV rgya no cha par.

145



6. yang rta lug ra glang rnga mong sogs spyan gzigs kho mgu’i yo byad rnams mtshar tu
dngar / ]* gzhan yang bkra shis rtags brgyad™ / rgyal srid sna bdun / me mda’ / mdung /

>

mda

2b

1. gzhu / ral gri / zhags pa / me long / stag ras*™® / zig bshub®’ /rnga rdog / [ ]**® skyabs 'gro
sems bskyed tshad med bzhi bsgom / yi dam rdo rje ’jigs byed kyi bdag bskyed rgyas bsdus
gang rung gi nga rgyal

2. bzung / tsan dan dkar dmar a gar stag pa shug pa mkhan pa ba lu rnams kyi btso po’i dri

489 /

ldan shing sna tshogs rgya spros / phyi mar ‘bru sna / [dkar dmar / zas sna / rin po

che /]*" sman sna / gos dar

3. sogs ci 'byor ba’i bsangs rdzas rnams me la bsreg te / bsangs chen rin chen 'phreng ba’am

/ bkra shis char "bebs sogs bsangs rgyas bsdus gang rung zhig btab nas / mchod gtor

4. rnams / oM badzra a mrl tas bsang®”' / swa bha vas spyangs / stong pa’i ngang las rang

rang gi ming yig dang po thig les brgyan pa / zhu ba las byung ba’i mchod

5. gtor ma®”’ dang nang mchod rnams 'dod pa’i yon tan Inga dang ldan pa mgron rnams

tshim par nus ba’i byed las can dang / mchod gtor rnams

6. (rnams) mkho rgu’i yo byad bsam gyis mi khyab pa*” sa dang bar snang nam mkha’i
khams kyi khyon thams cad yongs su gang par gyur / oM a’H hu’m lan

3a (gsum)
1. gsum brjod /** oM sarba bid zhes sogs dpral par nam mkha’i mdzod gyi phyag rgya dang
bcas pa®” lan gsum dang / oM arghaM a’H hu’M / [zhes pa nas / shapta a’H hu’M]*°

4 Hianyzik a BTV bél.

* BTV gzhan lang bkra shis rdzas brgyad / bkra shis rtags brgyad /.
4% BTV stag ral.

BT BTV zig shub.

488 A BTV ezen a helyen tartalmaz egy szdvegrészletet, amely hidnyzik a BT bdl: rta / rnga mong lug ra glang
sogs spyan gzigs / kho mgu yo byad rnams [itt két olvashatatlan sz¢ all].
9 BTV: phye mar.

0 BTV: dkar gsum mngar gsum / rin po che.

“1BTV: bsangs.

¥2BTV: byung ba’i mchod pa dang gtor ma.

43 BTV: khyab.pas.

4 BTV: gsum /.

Y3 BTV: phyag rgya sngags dang bcas pa.

% Hianyzik a BTV bél.
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2. de bzhin du®” / oM ru’ pa a’H hu’M / zhes pa nas / parsha®® a’H hu’M / oM sba bha bi
shu ddhe dha rma zhes pa nas / sa’ dha ni sba’ ha™” / [bdag gi bsam pa’i zhes pa nas

I sarba

3. med par 'byung gyur cig /" de nas brten bskyed pa ni / oM sba bha va shu ddha
dha rma sba bha va shu ddho haM / chos thams cad rang bzhin gyis grub pa’i stong pa’i
stong pa nyid

4. du gyur / stong pa’i ngang las rang gi mdun du bhrum las rin po che’i pho brang mdzas
shing yid du "ong ba’i mtshan nyid thams cad dang ldan pa’i nang du

S. khri yangs shing rgya che ba’i steng tu nyi ma dang zla ba’i gdan la ta yig dkar po de
yvongs su gyur pa las / lha chen dge bsnyen ’jigs med dpa’ po chen

6. po sku mdog dkar po zhal gcig phyag gnyis pa g.yas na stong gsum g.yo bar byed pa’i ba
dan dkar po dang / g.yon na rin po che las grub ba’i bum pa

3b

1. ’dzin pa / sdom pa dge bsnyen gyi tshul bzung ba / sku la lha rdzas kyi na bza’ dar dkar
jol ber gsol ba / dbu la rin po che’i brog zhu’i steng

2. du sgro phod can dang / gsal ba’i me long dar gyi cod paN rmams®” g.yo ba’i mdzes par
brgyan pa / skeg kyi’” g.yas na stag ral glog "khrug zhing®"* g.yon

3. na gzigs shubs ser pa’” grel pa dang / mda’ gzhu ral gri la sogs pa’i rnon po mtshon cha
dar ma dpa’ po’i’" chas kyis tshang par brgyan nas / stong gsum

4. skad gcig gis bskor bar byed pa’i rta mchog dkar po la chibs te bzhugs pa / ’ga’ zhig la
nges pa med pa me long dang lung thang ‘phreng ba dang / bi wang

5. dang mda’ gzhu dzin pa dang / chang dang [glu gar sogs rnam pa sna tshogs]*"” rnam par

‘phrul pa® du ma’i zlos gar gyis®” rol ba’i tshul bstan pa dang'’ / lhan cig

¥TBTV: [oM arghaM a’H hu’M)] —de bzhin du /.

4% A BTV ben ezen a helyen olvashatatlan szotag(ok) all(nak); talan oM parsha.
9 BTV: arghaM sba dha ni sba’ ha’.

0 BTV: bdag gis bsam pa’i stobs dang ni / zhes pa nas / "byung gyur cig /
VBTV shu dho.

2 BTV: cod pan rnams.

33 BTV: sked kyi.

3% BTV: glog "khrug bzhin.

35 BTV: ser bo.

36 BTV: dpa’ bo'i.

YT BTV: glu gar sogs sna tshogs.

% BTV: ’phrul ba.

9 BTV: zlog gar gyis.

SO BTV: tshul ston pa dang.
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6. skyes cing bde ba ster pa’i yum chen sgeg mdzes ma dang lhan cig’"' bde chen gyis rnam

2 g yas g.yon na sras dang sras mo dang / de’i mtha’ bskor °"

par rol ba’o / gtso bo
4a (bzhi)

1. / du phyi nang blon po dang pho nya la sogs pa’i bka’ sdod ’khor tshogs rgya mtsho ngo
mtshar rdzu phrul mang por gar mdzad ba’i grags yas kyi

2. ’khor rnams ni rang rang gi phyag mtshan cha lugs dang rgyan chas”? dang bzhon pa la
sogs ba’i rnam stabs kyis bskor nas bzhugs pa / gtso ’khor de dag

3. thams cad kyi spyi bor oM dkar po / mgrin par a’H dmar po / thugs kar hu’M sngon pos
mtshan par gyur / rang dang dam tshig ba’i thugs ka’i sa bon las

4. 'od zer 'phrogs pas rang bzhin lhun gyis [grub ba’i gnas mchog pho brang dam pa nas]’"”

’19 skyes ri chen po yum sras blon

lha chen dge bsnyen ’jigs med dpa’ po
5. la sogs pa’i 'khor dang bcas pa skad cig gis gnas 'dir spyan drangs / dri bzang bsregs
nas’’ rol mo dbyangs dang bcas bas / kyaiH pad dkar "chang sogs rtsa brgyud

6. bla ma yi // bka’ sdod ’jigs med dpa’ po®'® dge bsnyen zhes / rang gi’"’ khas blangs bzhin
du las grub phyir / gtso ’khor thams cad thogs med

4b

1. gnas 'dir gshegs / rtsa brgyud dpal ldan bla ma’i spyan snga ru / rgyal ba gnyis ba™” rje
btsun btsong kha ba’'i"*' / bstan pa bsrung par zhal bzhes™* dam

2. beas ba’” / lha chen dge bsnyen chen po gshegs su gsol / / blo bzang rgyal ba’i bstan pa
bsrung ba dang / bdag gi phrin las smyur du sgrub pa’i

3. phyir / / thogs pa med pa’i rdzu 'phrul sna tshogs kyis / / skad cig tsam gyis myur du

gshegs su gsol’”* // da Ita rnal "byor bdag gi’* dad pa dang //

BTV lan cig tu .

12 BTV: gtso bo'i.

33 BTV: mtha’ skor.

M BTV: rgyan cha.

S BTV: grub pa’i gnas mchog dam pa nas.
SIS BTV: dpa’ bo.

SITBTV: bsregs.

S8 BTV: dpa’ bo.

Y BTV: rang gis.

20 BTV: gnyis pa.

32! BTV: tsong ka ba'i.

322 BTV: bsrung bar zhal ’ches..
SBBTV: bea’ ba.

M BTV: gshegs su X.

33 BTV: bdag gis.
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4. rgyu spyor yon mchod gus pa yod pa’i phyir / / brtse ba’i thugs rjes gnas 'dir smyur du
byon // 'phrin las ma lus sgrub 'phyir gshegs su gsol’”* / /

5. grags snyan ma lus gcig tu dus pa’i*’’ spyod / / dbyar skyes brgya yi dpung par gang ba’i
sku / / brjid ba’'i’* brtan g.yos phun bde mdzum’ zhal bzhad / /

6. gar mkhan dge bsnyen ’khor bcas gnas ’dir gshegs / / dad ldan bdag cag ’khor dang bcas

rnams kyis™" // nad gdon bar chad ma lus

S5a (Inga)
1. / sel ba dang / tshe bsod dpal byor da lta stsol ba’i phyir / ‘khod bcas thogs med gnas ‘dir
gshegs su gsol //

531

2. lha chen dge bsnyen [dpa’ po gshegs su gsol]”>" // lhan cig bde ster yum chen gshegs su
gsol’ / / phyi nang blon po’i tshogs rnams gshegs su gsol’ //

3. sras dang sras mo ‘khor bcas gshegs su gsol // las mkhan pho nya’i tshogs rnams gshegs
su gsol // ‘khor bcas ma lus gnas ‘dir gshegs su gsol //

4. [oM maha’ de ba u ba si ka sa pa’ vi wa’ ra e hya he / badzra sa ma ya dzaH dzaH dzaH
hu’M baM hoH]* dam tshig pa™ dang ye shes gnyis su med par gyur / / padma ka ma la ye
stwam / phyag ‘tshal

5. pa ni / kun bzang bde ba chen po™ rnam rol nas // mtha’ yas 'dul bya™’ rjes su ’dzin ba ’i
ched // grang yas™® ’jig rten chos skyong gzugs kyi tshul / / ston mdzad

6. kun la snying nas bdag phyag ’tshal // mchod pa "bul pa ni / [kyaiH dngos bshams]>® yid

kyis sprul pa las "byung ba’i / / lha rdzas bzang po mchod yon rgya mtsho ’di //

Sb

26 BTV: gshegs su X.

2T BTV: “dus pa’i.

S8 BTV: brjid pa'i.

¥ BTV: dzum.

30 BTV: rnams kyi.

SUBTV: dpa’ bo gshes su X.
2 BTV: gshegs su X.

3 BTV: gshegs su X.

34 BTV: oM maha’ de be u ba si ka a bhai ra sa pa’ vi wa’ ra e hya ha / badzra sa ma ya dzaH dzaH dzaH dzaH
hu’M baM hoH.

35 BTV: dam tshig ba.

3 BTV: chen po'.

37 BTV: gdul bya.

S8 BTV: bgrang yas.

39 BTV: dngos bshams.
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1. dge bsnyen chen po ’khor dang bcas la ’bul / / bzhes nas ’gal rkyen kun sel mthun rkyen
sgrubs // oM maha’ de ba [u ba si ka sa pa’ vi wa’ ra]’* arghaM pra tri’ tstsha hu’M

2. sba’ ha’ / de bzhin du mchod yon gyi gnas su / zhabs bsil / [nas sil snyan / arghaM gyi
gnas su/ pa’ tyaM nas shapta pra ti tstsha hu’M sba’ ha’ / de bzhin tu spyar te / gzugs mchog
/ zhes

3. pa nas /reg bya / rnams bcug la / ru’ pa nas sparsha pra ti’ tstsha hu’M sba’ ha’ / rgyal
srid sna bdun dbul ba ni / kyaiH stong gsum 'di’am stong gsum gzhan dag na // lha rdzas

4. rgyal srid rin chen ’khor lo di / / skyes ri chen po "khor dang bcas la "bul / bzhes nas tshe
bsod dpal ’byor rgyas par mdzod // oM maha’

5. de ba u wa si ka sa pa’ ri wa ra tsa kra ratna pra ti’ tstsha hu’M sba’ ha’ / de bzhin tu /
nor bu / btsun mo / blon po / glang po / rta mchog / dmag dpon / ma Ni ratna / se tre ratna /
pur SHa /

6. a’ shu / khadga ratna pra ti’ tstsha hu’M sba’ ha’ / bkra shis rtags brgyad "bul ba ni / lha
yi dbang po lha min g.yul rgyal tshe /]’*" bkra shis lha mo brgyad kyis mchod pa ltar // dge

6a (drug)

1. bsnyen chen po 'khor dang bcas rnams la / bkra shis rtags brgyad bdag gis mchod par bgyi
// oM maha’ de ba u ba si ka sa pa’ ri wa’ra

2. aSTa madga la pra ti’ tstsha hu’M sba’ ha’ / nang mchod ’bul ba ni / [oM mchod do]*
sku bzhi’i bdag nyid drin can rtsa ba’i bla ma rin po che’i zhal du oM aH hu’M / rgyud sde
bzhi’i

3. yi dam dkyil ’khor gyi lha tshogs rnams kyi X chos skyongs srung ma thams cad kyi X dpa’
po™ dang dpa’ mo [rnal byor ma rnams kyi X]>* phyogs skyong zhing skyong klu dang

4. gzhi bdag [nyug mar gnas pa rnams]’* dang sems can thams cad lhar gyur pa rnams kyi X
oM maha’ de ba u ba si ka sa pa’ ri wa’ ra oM a’H hu’M / de nas / rang

30 BTV: uba si ka abhaira sa pa ri wa’ ra.

31 A BTV ben ezen a helyen a kovetkezd, tartalmilag kissé eltérd szovegrészlet all: me tog / bdug snang gsal /
dri chab / zhal zas rol mo /de bzhin du / gzugs mchog / sgra snyan / dri mchog / ro mchog / rge bya / arghaM gyi
gnas su / pa’ dyam / pu Shpe /dhu pe / a lo ke / ganddhe / nai wi dya / shapta / de bzhin du / ru’pa / shapta /
ganddhe / ra sa / sparsha / rnams bcug la "bul / rgyal srid sna bdun "bul pa ni / stong gsum 'di ‘am stong gsum
gzhan dag na / lha rdzas rgyal srid / vin chen / ’khor lo 'di / / skyes ri chen po ’khor dang bcas la "bul / bzhes
nas tshe bsod dpal byor rgyas par mdzod // oM ma ha’ de ba u ba si ka sa pa’ vi wa’ ra tsa kra ra tna pra tl
tstsha hu’M sba’ ha’ / de bzhin du / ’khor lo’i gnas su nor bu / btsun mo / blon po / rta mchog / dmag dpon tsa
kra’i gnas su/ma Ni /stri/ pu ru Sha / ha sti / ashwa / gangga zhes pa’i bar dang /.

2 BTV: mchod do.

3 BTV: dpa’ bo.

S BTV: rnal "byor ma rnams kyi zhal du X.

5 BTV: gnyug mar gnas rnams.
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5. gi thugs ka’i hu’M las ’od zer 'phros pas rdo rje gsum gyi lha tshogs mdun gyi nam mkhar
spyan drangs / [yig brgya nyer gcig bzlas pa’i mthar / de nas bshags pa byas ni / hu’M]>*
rgyal

6. ba’i bka’ sdod bstan ’gro’i don mdzad pa / lha chen dge bsnyen ’jigs med dpa’ po dang

547 /

/ yum chen sras blon "khor dang bcas pa rnams™* / bdag cag

6b

1. rnams la brtse bas dgongs su gsol / bdag ni ma rig ’khrul ba’i dbang gyur te / khyed kyi
dam tshig dgongs dang ’gal rnams kun / gnod bzhin

2. ‘gyod ba’i sems kyis rab gdungs nas / lha chen khyed kyi spyan sngar mthol lo bshags //
‘khor “das brtan g.yo mtshon brgyad bkra ba kun // rang rig

3. bde chen gcig gi rnam ‘phrul du // mi shes tha dad ’dzin pa’i rnam rtog mthus // mchog
dman nye ring 'du shes log par spyad // lha bsrung rnams

4. kyi sgo gsum dam tshig dang // 'gal zhing gsol mchod 'gyod pa chag pa dang / / rgyud
chung phud nyams the tshom dbang gyur sogs // nongs par gang

5. gyur snying nas bshags par bgyi / / nyams grib dag phyir bshags pa 'di byas ba’i’” / dge
bsnyen chen po ’khor dang bcas rnams kyis / pha ma bu tsha

6. rnams la brtse ba bzhin / / lha chen khyod kyis rtag tu grogs par mdzad / bla ma lha dang
rdo rje chos bsrung™’ tshogs / sgrib bral bde stong rdo rje sems nyid

7a (bdun)

1. /tu // ro gcig nges rnyed gdung shugs drag po yis // nyes kun ‘chags so tshangs par stsal
tu gsol // [ches bshags ba byas nas /

2. bskang rdzas byin rlabs pa ni / oM badzra a mR tas bsangs / sba bha was spyangs / stong
pa’i ngang las bskang rdzas nams kyi rang rang gi zhes pa nas lha chen dge bsnyen

3. chen po yum sras ‘khor dang bcas pa rnams kyis nas lha chen dge bsnyen chen po yum
sras ‘khor dang bcas pa’i spyan lam du ’byung zhing rgyas par

4. gyur cig // oM sarba bid bu’r zhes sogs lan gsum brjod / oM arghaM nas shapta a’H hu’M
/ ces pa’i bar dang / oM ru’ ba nas parsha a’H hu’M / oM sba bha wa bi shuddhe dha rma te

zhes

Y BTV: yig brgya nyer gcig brjod bshags pa ni /.
X BTV: dpa’ bo dang.

8 BTV: beas ba rnams.

¥ BTV: byas bas.

SO BTV: srung.
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5. sogs dang / bdag gis bsam ba’i zhes pa nas ‘byung gyur cig / de nas bskang so byas ni / rol
mo dbyangs dang bcas pas /]’ hu’M gdod nas rnams dag stong gsal dang

6 nyid du // ’ja’ tshon rnam bkra Ilta bu mchod rdzas rnams / / lhan skyes bde chen ye shes
bskyed pa po/ mtha’ yas zhing khams yongs su gang

7b

1. gyur cig / zag med bdud rtsi’i mchod yon mtsho ltar ‘khril // mdzes ba’i me tog sa dang
bar snang gang // dri zhim bdug spos sprin phung mkha’ la ‘khrigs //

2. bskal ba’i me dbung la™” ‘gran mar me rnams // nam mkha’i khyon kun ‘khrigs te gang ba
‘dis / / lha chen dge bsnyen dpa’ po "> thugs dam bskang // lhan

3. gcig [skyes pa’i yum chen thugs dam bskang]™ // sras dang sras mo rnams kyi”” X phyi
nang blon po™ tshogs kyi X las mkhan pho nya rnams kyi*’ X ‘khor

4. bcas ma lus thugs dam bskong gyur nas // bdag cag dpon slob ‘khor dang bcas rnams kyi /
/ mi mthun bar chad ma lus bzlog pa dang // mthun rkyen

5. tshe dang bsod nams dpal ‘byor sogs // ma lus yid bzhin ‘grub par mdzad du’® gsol / / dri
bzang gis bsgos bzang po™’ dri chab dang // ro brgya ldan pa’i

6. zhal zas re ltar spungs / / snyan brjid gyur ba’i rnga rdung ‘brug ltar sgrogs // sna tshogs
[rol mo bye brag mtha’ yas bas]’® // lha chen dge bsnyen dpa’ po™ X gzugs

8a (brgyad)
1. mdzas yid 'ong sgra snyan sna tshogs dang / / dri chab ro brgya zas dang na bza’ sogs /
‘khor lo nor bu btsun mo blon po dang // glang po rta mchog

331 A BTV ben ezen a helyen a kovetkezd, tartalmilag kissé eltérd szovegrészlet all: bskang rdzas byi rlabs pa ni
/ amrltas bsangs / sba bha’ wa spyangs / stong pa’i ngang las bskang rdzas rnams kyi rang rang gi ming yig
dang po thig les brgyan pa zhu ba las byung ba’i dge bsnyen chen po yum sras 'khor dang bcas pa mnyes par
byed pa’i dam rdzas spyan gzigs mchod pa’i byed brag bsam gyis mi khyab pa zhig / dge bsnyen chen po yum
sras ‘khor dang bcas pa’i spyam lam du byung zhing rgyas par gyur cig / oM sarbabid zhes sogs nam mkhar
mdzod [itt két olvashatatlan szotag all] rgya dang / arghaM nas parSha’i / bar dang / oM sbabha 'wa bishuddhe
zhes sogs dang / bden stobs brjod / de nas rol mo dbyangs dang bcas pas /.

32 BTV: me dpung la.

3 BTV:dpa’ bo'i.

34 BTV: skyes ba’i yum chen X.

5 BTV: sras mo rnams kyis.

S BTV: blon po’i.

ST BTV: pho nya rnams kyis.

S8 BTV: ’grub par stsal du.

9 BTV: bzang po'i.

0 BTV: rol mo’i bye brag mtha’ yas pas.

SUBTV: dpa’ bo’i

152



2. dmag dpon sna bdun ’dis / / [lha chen dge bsnyen XXXXXXXX mdzad du gsol]’* / / rin
chen gdugs dang gser nya gter bum dang / bkra shis dung

3. dkar g.yas ’khyil dpal be’u // nor bu tog mdzes rin chen rgyal mtshan dang / dri med rtsibs
stong rin chen ’khor lo 'dis // [lha chen dge bsnyen XXX

4. mdzas du gsol]’” / / rta dang rta rgod dre’u rta mchog dang / / g.yag dang ba glang
‘brong dang mdzo rgod dang // lug dang ra dang ra rgod rnga mong dang / / sha pho sha yu
5. la sogs ri dwags kyis’® // [lha chen dge bsnyen X mdzad du gsol]’” // sennge stag dom
dred dang spyang ki dang // 'phar ba wa spre la sogs gcan zan dang //

6. khyung glag bya rgod la sogs bya tshogs dang // sa la dzul dgu mkha’ "phur [tshogs rams
kyi // lha chen dge bsnyen X mdzad du gsol]’* //ri rab gling bzhi

8b

567

1. gling phran brgyad po dang / / stag ral gzigs shubs™’ ral gri rtse gsum dang / / mdung

568

dang go khrab la sogs mtshon cha™ rigs // gdugs dang bla bre ba dan

2. rgyal mtshan gyis // [lha chen dge bsnyen X mdzad du gsol]’” // chu brag shing sha shing
tog sna tshogs dang / / sha khrag la sogs bza’ bcas’” btung ba dang // ja

3. chang zho dar "o ma’i phud la sogs // mthun pa’i dam rdzas rgya chen rgya mtsho 'dis //
[tha chen X mdzad du gsol]’”" // snod kyi ’jig rten khams na bzhugs pa’i gtso //

4. lha dang mi yi ’dod dgu yo byad dang // mdor na dngos bshams yid kyis sprul pa yi>”* / /
phyi nang gsang ba’i dam rdzas mchod gtor “dis // [lha chen X

2574

5. mdzad du gsol]’” / / byang chub sems dpa ™’ sa lam thob gyur yang’” // ’jig rten tshul
bzung skyes ri chen po la // bla ma yi dam byang sems ngo bo ru//
6. snying nas yid ches mos gus gsol 'debs dis // [lha chen X mdzad du gsol]’”® / kyaiH phas

rgol gang la jigs med snying khams can // dpa’

2 BTV: lha chen X.

3 BTV: lha chen X.

4 BTV: ri drags kyis.

5 BTV: lha chen X.

6 BTV: tshogs rnams kyis / / lha cen X.
T BTV: gzig shub.

8 BTV: mtshon cha’i.

¥ BTV: lha chen X.

SOBTV: bza’ bea’.

SUBTV: lha chen X.

2 BTV: sprul ba yi.

B BTV: lha chen X.

S BTV: byang chub sems dpa’i.
S5 BTV: gyur kyang.

S BTV: lha chen X.
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9a (dgu)

1. rtsal ’gran zla bral ba’i stobs po che // ge ser rgyal po lta bu de dag kyang // dge bsnyen
chen po mnyes ba’i’” rten du "bul / / rmog

2. po ’bul ba ni / yan lag mchog gi [bsrung ma gzi brjid kyang]’” / / nam mkha’i 'thog kyang
skyon nas’” dngos med byed // g.yul las rab rgyal mdzes pa’i tog gis

3. spras / / [dge bsnyen chen po X]** khrab ’bul ba ni / phas rgol byed ba’i "bangs ba dka’
las kyang //nyi ma’i "od dang 'phrad ba’i me khyer bzhin // lus srog

4. gnod med bsrung ba’i go khrab di / / dge bsnyen X gzhol mo™' phub chen 'bul ba ni /
mdzes pa’i phub chen rnam mang rgyan gyis mdzes // rin chen las grub

582

5. sra ba’i [sham bu rgyan]’® // [phas rol rgol bas ma ’jigs dpal ster pa]®® // dge bsnyen X
ru mtshon "bul ba ni / pha rol [dgra po’i srog rtsa gnod ba’i]%®* gshed //
6. rno ngar mishon gyi rtse mor’™ nam mkhar snyeg / / ru mishon dar gzi ba dan bar snang

‘phyo / / dge bsnyen X ral gri "bul ba ni / gnam Icags rdo rje ’bar ba lta bu yi //

9b

1. ral gri rin chen blta bas mi bzod cing / / ril cing™®® gzor ba tsam gyis srog ‘phrog pa // dge
bsnyen X gzhu "bul ba ni / gzhu mo dgra klad "gengs ba’i stod 'gul

2. 'di // 'gengs pa tsam gyis dgra bgegs srog rtsa ’'dar // bdud sde g.yul las rgyal ba’i
mchog dkar gzhu / / dge bsnyen X mda’ "bul ba ni / pha rol®

3. dgra snying tshal par’® bsnun bshig mda’ // 'chi bdag gshin rje’i sprul pa lta bu la / /
snyug shing khyung sgro thog mtshungs mde 'u can’® / / dge bsnyen X mtshal phub

4. ’bul ba ni / mi bzad sdig can kla klo’i gdul byed kyi // g.yul dor bsngags pa®’ ’khor lo "bar
ba’i mtshon // rab brjid padma ra ga’i mdangs 'dzin pa //

S. 'di yang dge bsnyen dgyes pa’i rten du 'bul / / rkang bzhi rta mchog sogs sna tshogs "bul
ba ni / kyaiH sha rgyas stobs dang rkang bzhi nor gyi tshogs / / khyad bar’®!

7 BTV: mnyes pa'i.

S8 BTV: srung ma gzi brjid can.

7 BTV: skyob nas.

¥ BTV: dge.bsnyen X.

8! BTV: gzhol ma.

82 BTV: sham bu can.

3 BTV: pha rol rgol bas mi jigs dpal ster ba.
% BTV: dgra dgra bo’i srog rtsa gcod pa’i.
%5 BTV: rtse mo.

%6 BTV: reg cing.

% BTV: kyaiH pha rol.

8 BTV: tshal bar.

¥ BTV: mde’u can 'di.

0 BTV: bsnags pa’.

S BTV: khyad par.
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6. stong gsum yud kyis bskor ba yi / / rdzu 'phrul shugs ldan brgyan®” mdzes rta mchog
'dis // 'di yang dge bsnyen [dgyes ba’i rten du "bul]’” //

10a (bcu thams pa)

1./ gsol mchod ’bul ba ni // kyaiH lha chen dge bsnyen ’khor dang bcas pa rnams // skad cig
rdzu ‘phrul stobs kyis 'dir gshegs

2. shig / / mchod yon gser skyems dam pa ’di bzhes la / / bsam don yid bzhin sgrub phyir
bzhugs su gsol // phyi nang

3. nyer spyod ’dod yon rgyal srid bdun / / lha dang mi yi bkra shis brtags rdzas brgyad / /

i)

stong gsum khyon ltar’* 'gengs ba’i snod
4. yangs su // dkar gsum mngar gsum la sogs gtor ma’i tshogs // dge bsnyen chen po mnyes
pa’irten du "bul //

5. tsan dan dkar dmar ‘a ka ru la’”

sogs / / spos dkar gur gum da li sur dkar dang / / dkar
gsum mngar gsum sman sna
6. snying po Inga // 'bru Inga™ rin chen dang dri bzang Inga / / sna tshogs ljon shing gsreg

pa’i dud sprin 'di // dge bsnyen chen po

10b
1. mnyes pa’i rten du ’bul / / zhes ’bul / skabs ’dir hang ka’i gsol mchod dang dge bsnyen

% spro na /

chen po™’ gsol mchod rnams rgyas par byas nas // [de nas bskul byed bar,
2. hu’M bla ma yi dam [bsrung ma’i zhes pa nas ’babs / / lan gsum bjod / ’di bskul ni /]°*
hu’M rgyal pa’i bka’ sdod lha chen khyed rnams kyis //

3. sngon gyi dam bcas® da lta dran dgongs la / / bdag la sdad pa’i dgra dang bgegs rigs
sogs / nad gdon bar chad ma lus thal

601

4. par™ rlog // bdag gis gnod ’tshe nyes med gdug®” gyur la / bdag la klan ka 6 dgra po™” de

/lo dang zla ba zhag du ma

M2 BTV: rgyan.

% BTV: dgyes pa’i rten du X.
¥ BTV: khyon kun.

S BTV:agarula.

3% BTV: ’bru sna.

37 BTV: chen po’i.

3% BTV: bskul byed par.

¥ BTV: srung ma’i sogs gsum / "dir bskul ni /.
80 BTV: dam bca’.

OV BTV: thal bar.

2 BTV: ’dug.

3 BTV: dgra bo.

155



5. bzhag par / / brtags dang mtshon ma myur du ston par gyis / / lha khyod khog zhugs zer
nas bstan pa dang // de ’dzin

6. bcas la gnod ba’i® 'dre ngan gyis / / khyod nyid bstan shig zer nas skur 'debs pas™ // de
nyid sha zos khrag "thung tshar gcod

11a (bcu gcig)

1. // cig / / de ltar mdzad na khyod nyid chos skyong du // yid ches gsol ’debs byed na dus
kun tu // bstan pa bsrung

2. ba’i las bzhi®™ gnyer gtad ba’i / / gtad rag mchod pa ’bul lo brtson par bgyid / zhes bskul
byas ni"’? / [de nas bzlog pa dang byas ni / /]*"

3. [kyaiH sangs rgyas]®® kun gyi bka’ sdod mthu po che®’ / lha chen skyes ri dge bsnyen yum
sras blon // bka’ sdod lha srin sde brgyad

4. tshogs rnams kyis / / mthun rdzas mchod gtor rgya mtsho’di bzhes la // bstan 'gro’i dpal
gyur drin can bla ma yi //

5. sku tshe spel ba’i bar chad thams cad bzlog // rgyal ba’i gdung ’tshob rje btsun btsong kha
ba’i®' // mdo sngags bstan pa dar pa’i°"’

6. ‘gal rkyen bzlog®’ / / rnal "byor bdag cag yon mchod ’khor bcas la / / gzhan gyi bsam ngan

614

[spyor rtsub thams cad bzlog / /,

11b

1. pha rol rbad 'dri®” mthu byed phur kha dang // mnan srig®® ‘phangs gsum drag po’i rbod
tong®’ X stong phrag brgyad cu’i®"® bgegs dang gdon gyi

2. rigs // sum brgya drug cu gdon chen bco Inga X rlung mkhris pad kan®” ’dus pa la sogs
pa’i // bzhi brgya bzhi’i nad rnams thams cad X

84 BTV: gnod pa’i.

5 BTV: bskur 'debs pa.
896 BTV: las bzhi’i.

87 BTV: zhes bskul.

%8 BTV: bzlog pa ni /.
89 BTV: sangs rgyas.

819 BTV: mthu bo che.
S BTV: tsong kha ba'i.
82 BTV: dar ba’i.

83 BTV: ’gal rkyen X.
814 BTV: shyor rtsub thams cad X.
815 BTV: rbad ’dre.

816 BTV: mnan sreg.

ST BTV: rbod gtor.

S8 BTV: brgyad bcu'i.
819 BTV: bad kan.
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3. khyad par "brum nag gzer 'thung®’ mig ser sogs / / dus mtha’i®' dar ba’i nad ngan thams
cad X ’jigs shing [skrags dang mdangs]** byed la

4. sogs ba’i // [yi *brog sum brgya drug cu]®” thams cad X chu tshod drug cu rtsa bzhir bar
becod pa’i® / / glo bur drug cu rtsa bzhi thams cad X sngon las

5. ‘phral rkyen gnyis kyi®” bsdus pa yi / / rkyen ngan nyi khri tshig stong thams cad X byis pa
dar ma rgan gzhon nges med par // dus min

6. ‘chi ba rnam™’ brgyad thams cad X bstan dang ’gro pa®’ kun la 'tsho byed ba’i®® / / dus
‘khrugs "thab rtsod mu ge thams cad X bang mdzod

12a (bcu gnyis)

1. nor dang rkang bzhi phyugs 'phrog pa’i / / chom rkun gcan gzan ma rungs thams cad X
skye 'gro’i bde gnas rgyal khams

2. 'phung byed pa’i / / dus min kha char rlung ’tshub thams cad X mi la dngos nyams rmi ltas
mtshan ma ngan // phyugs la ltas ngan skyes

3. pa thams cad X spyang ki du zhing®” wa rgyal srin bya rgod / / gzhan gyi cho 'phrul gtong
ba thams cad X bzlog bsgyur dam nyams dgra dang

4. bgegs la byoH / byoH bzlog dus la bab po sa ma ya: / zhes bzlog pa [bya ba ni /]%° de nas
snying po bzlas byas ni / spyob shig spyob shig bla ma ngo bo nyid // gzigs

5. shig gzigs shig yi dam ngo bo nyid / / grogs shig grogs shig mka’ ’gro ngo bo nyid / / kun
tu lha chen ta yan the re khe // sngon gyis

6. khas blang dam bcas lhan par mdzod / / gnas skabs mthar thug bar chad zhi pa dang / / ci
bsam lhun kyi ’grub pa’i bkra shis stsol //

12b

S0BTV: gzer thung.

82! BTV: dus mtha’.

822 BTV: skrag dang dangs.
3 BTV: yi ‘phrog sum drug cu.
824 BTV: gcod pa'’i.

62 BTV: gnyis kyis.

826 BTV: ’chi ba rnams.

827 BTV: ’gro ba.

88 BTV: ’tshe byed pa’i.

89 BTV: spyang gi du zhing.
$OBTV: bya /.
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1. /oM maha’ de ba u pa’ si ka a’ bhai ra hu’M phaTH / yig brgya bzlas / de nas gtor ma
byin gyis rlabs pa ni / nang mchod byin rlabs byas / lha chen dge bsnyen chen po ’khor dang
2. bcas pa rnams kyis spu gu can gyi gtor ma’i bcud thams cad drangs te gsol par gyur / oM
maha’ de ba u pa si ka sa pa’ ri wa ra i daM pa liM ta kha kha

3. kha’ hi kha’ hi / lan gsum mam bdun gyis 'bul / oM maha’ de ba’ u pa si ka sa pa’ vi wa ra
arghaM nas sapta’i pra ti’ tstsha hu’M sba’ ha’ / /]*" nang mchod "bul / [de nas

633

4. gtor rdzongs ni]*’ / lha chen dge bsnyen ’jigs med dpa’ po®’ skyes ri chen po ’khor dang
bcas pa khyed rnams kyis dam rdzas rgyan gyi gtor ma 'di bzhes

5. la / sangs rgyas kyi bstan pa srungs / dkon mchog gi dbu 'phang bstod / bla ma’i sku tshe
sring®* / rnal "byor pa bdag cag gi phyi nang gi yo byad nor rdzas thams cad

1635

6. khyod la gnyer du gtad pa yin bas 'gal rkyen thams cad sel®” / mthun rkyen thams cad

sgrubs / tshe dang bsod nams dpal "byor longs spyod snyan grags

13a (bcu gsum)
1. / / phyogs bcur rgyas zhing ‘phel ba’i 'phrin las mdzod du gsol / gzhi bdag gtor ma

636

[bsngos / de nas bstod pa byas pa ni /]”° hu’M rgyal ba kun gyi bka’

2. sdod gtso po che®™’ / / sangs rgyas bstan pa rgyas pa’i 'phrin las dang / / tshe dang [bsod

nams rgyas pa’i]®® mthu rtsal can // [lha chen dpa’ po

639

3. dge bsnyen]®” khyod la bstod / / sna tshogs padma nyi ma’i gdan gyi steng // rdzu "phrul
shugs ldan rta mchog zhon pa can®™ // g.yas ba’i®* ba dan

4. g.yon pa’i bum pa 'dzin / / skyes ri chen po ’khor dang bcas la bstod / / yul “dir gnas ba’i
bdag sogs 'gro kun la // thabs mkhas mchog

5. gis yab gcig lta bur skyong®”’ / / snying rje chen pos ma gcig lta bur byams // lha chen dge

bsnyen khyod la bdag stod do® // sa phyogs ’dir gnas bdag cag 'gro ba

83! Bz a szovegrészlet hianyzik a BTV bél.
82 BTV: gtor rdzongs ni.

83 BTV: dpa’ bo.

84 BTV: srings.

85 BTV: sol.

836 BTV: bsngo / bstod pa ni /.

87 BTV: gtso bo che.

88 BTV: dpal "byor rgyas pa’i.

839 BTV: lha chzen dge bsnyen dpa’ bo.
80 BTV: gzhon pa can.

' BTV: g.yas pa’i.

2 BTV: skyongs.

3 BTV: bstod do.
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6. kun / / brtse pa’i® ma dang sring mo ji bzhin tu / / gnyen ’jam thugs rje byams par®”
skyong mdzod 1a®° / / yum chen lha mo khyod la bdag bstod do // rgyal bstan®’ spyi dang

13b
1. khyad par btsong kha pa’i®*® / / bstan dang bstan ’dzin bsrung bar zhal bzhes bzhin // g.yel
med bsrung mdzad®” lha chen yab dang yum / / bstan bsrung®"’

2. chen po gnyis la gus pas bstod / / khyed kyi bka’ nyan kun la dbang bsgyur pa’i / phyi dang

nang gi blon po’i tshogs rnams dang // sras dang sras mo las

3. mkhan pho nya tshogs®' / / bka’ sdod "khor tshogs dam can rgya mtshor bstod / / yab gcig
ma gcig srid mo brtse ba bzhin // bdag cag gzhi byas™’ gang 'gro

4. gar 'dug kyang / / sgo gsum las rnams bya ba ci byed kyang / / ko long®” ru nga phrag dog
ma mdzad par / brtse ba chen pos g.yel med grogs mdzad

5. nas // nyin gsum [bya ra rkyang nas]** ma g.yel zhig / / mtshan gsum mel tshe drung nas

655

ma g.yel zhig / / rtag tu las kun grub la®> ma g.yel zhig / / skyabs

6. la bsten pa’i tshe na snying ma ring / / tshur la g.yab ba’i tshe na spyan ma brtul // phar la

rbad ba'i”° tshe na mthu ma chung // las la bskul pa’i®’ tshe na bang ma bul™ //

14a (bcu bzhi)

1. // dge bsnyen chen po ’khor dang bcas pa rnams // dgra la rgol ba’i tshe na rtsal ma zhan
// mthu nus zhan ba’i tshe na mthu dpung bskyed // [0 "dod

2. ’bod ba’i]*’ she na snyan ma sra / / bdag cag mi nor ’khor dang bcas rnams kyis® //

bzang ngan ci ’'dra rung yang gnyer mdzod la / / bsrung zhing skyong la bsam ba’i*' don

84 BTV: brtse ba'i.

85 BTV: byams bar.

846 BTV: mdzod ba.

87 BTV: rgyal chen.

88 BTV: tsong kha pa’i.
89 BTV: srung mdzad.
80 BTV: bstan srung.
SLBTV: ’tshogs.

82 BTV: gzhis byes.

83 BTV: rko long.

4 BTV: bya ra rgyad nas.
5 BTV: sgrub la.

6 BTV: rbad pa’i.

87 BTV: bskul ba’i.

8 BTV: “bul.

89 BTV: ’o dod bod pa’i.
80 BTV: rnams kyi.

' BTV: bsam pa'i.
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3. rnams kun // bde blag sgrab cing®” bar chad zhi par mdzod / / mdor na byang chub snying
por mchis kyi par® // lus la grib bzhin bral med grogs mdzas nas //

4. zhi rgyas dbang drag las kun 'grub sogs kyis / / re 'dod bsam don yid bzhin bskor par®
mdzod // bdag dang gzhan dag "gro ba’i don ched du //

5. bstan dang srid ba’i las rnams byed pa la // ’bad dang rtsol ba cher bskyod mi dgos par //

’l'665

lhan gyis myur du ’grub pa’i°® stongs grogs mdzod // bla ma mchog
6. gsum bden pa’i byin rlabs dang / / chos nyid 'gyur med rten ’brel slu med mthu // bdag gi

mos pa’i lha chen ’phrin las kyis // re "bras mtha’ dag

14b
1. yid bzhin 'grub par shog // [zhes bstod pa byas]®® / 'phrin las bcol ba ni / hu’M lha chen
Yjigs med dpa’ po®’ dge bsnyen che // khyed la zhu zhing 'phrin las bcol

)l-668 669

2. ba ni // sngon tshe sangs rgyas sha’kya thub pa yis / / dzam bu gling®” ’dir byon nas

dam pa’i chos / / brgyad khri bzhi stong gsum nas bstan pa dar //

3. Jjig rten khams kyi sems can thams cad kyi / / nyon mongs®”

sdug bsngal kun las grol gyur
nas // skal ba can rnams thams cad mkhyen sar bkod //

4. nyan thos rang rgyal ’bras bu bzhi la sogs / / rigs can rnams ni thar ba’i lam la bkod / / de
dus sangs rgyas bstan pa ma dar pa’i // yul dir

5. mi rnams srung ba’i nag phyogs rigs // lha srin sde brgyad rgyal ’gong the’u rang dang //
mi dang mi min gdon bgegs "byung po dang //ta yan te ri la

6. sogs mtshun lha rnams // padma thod 'phreng jo po A’ ti sha // [rgyal pa gnyis pa]®’ rje

btsun btsong kha pa // la sogs sangs rgyas kyi ni sprul pa rnams®* /

15a (bco Inga)
1. ’jig rten ’dir byon sems can don mdzad skabs // mjal te dam la bdags nas bstan par btsug /
de yi nang nas pha mes rgyud kyi gtso //

562 BTV: sgrub cing.

3 BTV: bar.

84 BTV: skong bar.

5 BTV: ’grub ba’i.

566 BTV: zhes bstod.

%7 BTV: dpa’ bo.

8 BTV: sha kya.

89 BTV: dzam bu gling.
0 BTV: nyon mong.

' BTV: rgyal ba gnyis.

82 BTV: sprul ba rnams.
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673

2. ta yan te re khe®” zhes grags pa khyed / / [sngon gyis dam bcas]®” da Ita dgongs la / /
mchod gtor dam rdzas rgya mtsho ’di bzhes la®” / / bdag sogs dpon slob "khor

3. dang bcas rnams kyi // "gal rkyen kun sel”® mthun rkyen yid bzhin sgrub®’ / / phyogs "dir
mi nad phyugs nad dmag "khrugs dang®”® / / dus min kha char gcan gzan ma

4. rungs sogs // mi 'dod nye par 'tshe ba’i dngos po kun // zhi pa’i’ ‘phrin las myur du
‘grub par mdzod / / tshe dang bsod nams dpal "byor longs spyod dang //

5. nye ’khor snyan grags dri med mdo sngags kyi // bshad sgrub bya ba yar ngo’i zla ba ltar /
/rgyas pa’i ‘phrin las myur du 'grub par mdzod // jig rten sa "og

6. sa steng sa la yi®®’ / / phun tshogs 'dod dgu’i dngos po thams cad dang / / lha mi [gnod

681

spyin la sogs ched]*" dgu rnams // dbang sdud ’phrin las myur du "grub

15b
1. par mdzod / / bstan la gcod cing bdag la sdang pa yi®* / / dgra bgegs gang yin bsad

683 084

[rmangs bzer ba sogs]*” //drag po’i las kyis thal par® rlog pa yi //

2. mngon spyod ‘phrin las myur du 'grub par mdzod / / bdag cag ’khor bcas ’brel yod thams
cad la // bsam pa [ngan pa’i snyang 'dog]® kha mchu ’jug // gtam ngan sgrogs

3. dang chom rkun byed pa sogs // mi las byung pa’i®®® gnod pa ma lus dang / / drang srong
dam sri gtsan®’ dang bdegs can dang // ma mo la sogs mi ma yin rnams kyis //

688

4. mi la na tsha phyugs la god kha dang / / "khrugs long®° skyed sogs gnod pa thams cad zhi /

/ [gzhis la yul gzhi khang pa]®’ bkra shis shing / / nor rdzas sgo sogs longs

3 BTV: te ri khe.

7 BTV: sngon.gyi dam bca’.

7 BTV: bzhes nas.

76 BTV: sol.

77 BTV: sgrubs.

S8 BTV: dmag "khrug dang

S BTV: zhi ba’i

%0 BTV: sa bla yi.

881 BTV: gnod sbyin la sogs mched.
582 BTV: sdang ba yi.

83 BTV: rmongs gzer ba sogs.

84 BTV: thal bar.

55 BTV: ngan ba’i snyan ’dogs.

886 BTV: byung ba’i.

7 BTV: btsan.

8 BTV: ’khrug long.

%9 BTV: gzhi la yul gzhis khang ba.
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5. spyod bde legs 'phel / / byes su bzhol khal® sogs la "tshe med par / / la chu 'phrang sogs
bder bgrod bsam sar sleb // mdor na yul tu®" kun tu nyer ’tshe dang //

6. bral zhing mthun rkyen 'dod dgu lhun gyis grub / / phan tshun sems mthun chos bzhin
spyod pa yi // dge legs phun sum tshogs ba’i®” "phrin las mdzod / / [ces de nas gser skyems

16a (bcu drug)

1. 'bul ba’i / g.yang bod ni // de nas phyva g.yang skyabs dbul byas ba’i 'dod dgu longs
spyod tshul ni]®” / °di skad do / kyaiH mtho pa® gnam gyi steng shed na®™ // g.yu 'brug
sngon po™ sgra

2. g.yang de / / de ring phyva g.yang bdag la stsol / / lho nag rgyas pa’i dbyings rum nas //
rgya stag ma bu’i rtsal g.yang te // [de ring X]*’ theg chen sa yi steng gshed na®™® //

3. mgo nag mi yi nor g.yang te // de ring X kyaiH rgya bod hor gyi nor yang de // de ring X
spang mkhar yangs ba’i* dkyil shed na // sha rkyang ma bu’i [snyan g.yang te]”” // de ring
X

4. ge ser dmag gi dmag g.yang de // de ring X stag gzigs™' rgyal po’i nor g.yang te // de ring
X bu tsha dpa’ po’” dpal g.yang de // de ring X go khrab btsan pa’i

5. btsan g.yang te / / de ring X go mtshan rno ba’i rno g.yang de // de ring X gyi ling rta yi
rta g.yang de / de ring / / khyung dkar mdzo yi mdzo g.yang de // de ring X zag

6. med ’bri yi "bri g.yang te // de ring X 'dod ’jo ba yi ba g.yang te / / de ring X g.yang dkar
lug gi lug g.yang te // de ring X tshe tshe ra yi ra g.yang te //

16b
1. de ring X dkar mo nas kyi nas g.yang te’” // de ring X mdzes ’jam gos kyi gos g.yang de / /
de ring X zhing mngar zas kyi bcud g.yang te’” / / de ring X phyva g.yang ma

0 BTV: bzhon khal.

' BTV: yul dus.

2 BTV: phun sum tshogs pa’i.
3 Ez a rész hianyzik a BTV bol. Helyén a kovetkezd szovegrészlet all: g.yang 'bod ni / mda’ dar
dkar sogs kyis g.yab cing /.

4 BTV: mtho ba.

% BTV: shed nas.

86 BTV: sngon po'.

%7 BTV: de ring phywa g.yang X.
% BTV: gshed nas.

89 BTV: yangs pa’i.

"0 BTV: nyan g.yang de.

L BTV: stag zig.

"2 BTV: dpa’ po’i.

S BTV: g.yang de.

™M BTV: g.yang de.

162



2. khyim khyil li [i’” / / phyva g.yang ma lus gnas su zhugs // lha chen 'khor bcas dbu 'phang
stod // g.yang chags mi gyur bkra shis shog // kyaiH skyes ri chen po khyed

3. rnams kyis / / bdag cag ’khor dang bcas rnams la // nyin gsum dus kyi’’® bya ra mdzod / /
mtshan gsum dus kyis mel tshe mdzod / / rgyab kyi slob pa dro bar mdzod //

4. mdun gyi mkhar pa brtan par mdzod / / phar la ’gro ba’i skyel ma mdzod / / tshur la ong
ba’i bsu ma mdzod // sun la ’gro na’” sgron me mdzod // chu la 'gro ba’i zam

5. pa mdzod / / brag la 'dzeg na them skas mdzod / / lam la "gro na mgon skyabs mdzod / /
gzhis su sdod na legs kha mdzod // dgra "dre nad yams ’khrugs rtsod

6. dang / / mi kha gling mdzod med par mdzod / / byes su dgra zag med pa dang // bsam pa’i

don rnams myur du sgrub’® // lha chen ’khor dang bcas rnams kyis //

17a (bcu bdun)

1. // snga dgra de ni rtsad nas gcod / / phyi dgra de ni bzlog cing bsgyur // [da Ita de ni rtul
du]’” rlog / dgra las rgyal bai phrin las mdzod / svo svo che’o

2. lha rgyal lo / / [de nas mnga’ gsol "bul ba ni]”"’ / kyaiH mtsho skyes rdo rje padma ’byung
gnas dang // khams gsum chos kyi rgyal po tsong kha pa / yab sras bka’ btags

3. spyi bor’”"! nyer bcings pa / / bstan srung ’jigs med dpa’ po’? dge bsnyen che / / khyod ni
mgon skyabs gtso bor mnga’ gsol lo // de ltar mnga’gsol bgyis

4. pa nyer dgongs la / / gdon bgegs mi dang mi min gnod pa bsrung’” // mi nor rdzas gsum
longs spyod rab tu spel’™* / dngos grub dbyar gyi sprin bzhin 'du bar mdzod //

5. ji ltar "dod ba’i’" don rnams 'grub pa la // bar du gcod ba’i ming yang mi grags cing”'%//

717

mthun ba’i""" rkyen rnams bde legs 'grub pa sogs // legs tshogs gong

6. du 'phel ba’i bkra shis stsol / / [de nas gtang rag dang ’bul ba’i 'dod dgu gungs spyod

719

ni /]""® bzod gsol dang bsngos ba’” smon lam rnams spyi ltar byas nas / khyed rnams la yang

‘gro dang ‘ong med

5 BTV: khyi li li

6 BTV: dus kyi.

T BTV: ’gro ba'i.

" BTV: sgrubs.

" BTV: da dgra da ni rdul du.
" BTV: mnga’ gsol ni.

"L BTV: spyi por.

"2 BTV: dpa’ bo.

3 BTV: srungs.

"4 BTV: sbel.

S BTV: ’dod pa’i.

S BTV: grag cing.

" BTV: mthun pa’.

"8 BTV: de nas gtang rag dang /
"W BTV: bsngo ba.
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17b
1. kyang // *byon par’®® bsam pa’i dbang gi’*' rang rang gi / yid 'ong gzhal med khang dang
gnas sa ru// [gshegs kyang slang yang "byon par]’** mdzad du gsol / / bkra shis™”

i3 mthu

2. ni // [kyaiH phyogs bcu’i]™?* mi dang mi min lha klu sogs // ma rungs gdul dka
chen thams cad la // mi shig mi "gyur rdo rje’i bka’ bsgos pa’i // rtsa brgyud

3. bla ma rnams kyis bkra shis shog / ston pa sangs rgyas rnams kyis’”® bkra shis shog / /
skyob pa [dam chos rnams kyi bkra shis shog]’?” / 'drin pa [dge 'dun rnams kyi bkra shis

4. shog]’?® / skyabs gnas dkon mchog gsum gyi bkra shis shog / byang chub sems dpa’i sa lam
thob na yang / / dkar nag lha chen rgyal po’i rnam 'phrul gyis //

5. bstan dang bstan ’dzin bu bzhin skyong mdzad pa’i / bstan srung lha chen [rgyal po’i bkra
shis shog]™® // rang gi yul khams ’dir gnas 'gro kun la / brtse ba’i ma dang sring

6. mo ji bzhin du / / gnod ’tshe’i sems por rtag tu byams mdzad pa’i / / [ jigs med dpa’ po
rgyal po’i bkra shis shog]™" / zhi rgyas dbang dang drag po’i 'phrin las kyis //

18a (bco brgyad)

1. // gang la gang ’dul sna tshogs rnam ‘gyur gyis / / bstan srid ’dzin dang rnal byor bu
bzhin du / / bsrung skyob [skyes ri chen po’i bkra shis shog]™' / gdod

2. nas rang bzhin rnam par dag pa yis / / don dam byang chub sems mchog dbyer med pa //
lha chen bde chen ye shes 'char ba po // yum mchog [lha mo mtshan mo’i bkra shis

3. shog]™ / yab yum brtse ba’i dgongs par rjes 'brang nas // 'di la gnas pa’i bdag cag ’gro
kun la // gnod sems spong la "ba’ zhig phan mdzad pa // "khor tshogs

733

4. bka’ sdod [rgya mtsho’i bkra shis shog]”” // bsod nams dar rgyas X ’bad dang rtsol ba X

tshangs dang lha dbang X 'dod dgu’i "byor ba X [*nam mkha’i khyon ltar yangs pa’i

20 BTV: byon bar.

' BTV: dbang gis.

2 BTV: gshegs byon slar yang byon par.

3 BTV: bkra shis pa.

" BTV: phyog beu'i.

™ BTV: gdul dka’.

26 BTV: sangs rgyas rnams kyi.

21 BTV: dam chos rnams kyi X.

" BTV: dge ’dun rnams kyi X.

" BTV: rgyal po’i X.

0 BTV: ’jigs med dpa’ bo rgyal po’i X.

' BTV: skyes ri chen po’i X.

2 BTV: lha mo tshan mo’i X.

3 BTV: rgya mtsho’i X.

34 Az itt kdvetkezd néhany sor (a 18b f0lid elsé sordnak végéig) hidnyzik a BTV bdl., amelyben e helyen az
alabbi szovegrészt talaljuk: nam kha’i khyon Itar zhes pa nas / 'chad pa’i bkra shis shog /
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5. pho brang mchog / nyi zla’i "od dang mnyam pa’i "od 'phro zhing // grangs med rin chen
rgyan gyis mdzes pa la / / dge mtshan ji rnyed mchis pa’i bkra shis des / / khyed

6. cag gang dang gang du gnas pa der // mi shis mtshan ma ’'ga’ yang mi 'byung zhing / /
zhing gi "byor ba phul du byung ba yi // bde legs rgyun mi chad pa’i bkra shis

18b

1. shog / ’jig rten bde bzhin lo legs dang / / ’bru rnams 'phel zhing chos ’'phel dang / / bde
legs phun sum tshogs pa dang // yid la 'dod pa kun "grub shog /]’

2. zhes sogs bkra shis brjod de me tog gi char ’bebs par bya’o / de nas dga’ ston rol mo sogs
rayas par”® bya’o / zhes lha chen dge bsnyen skyes ri chen po ’jigs med dpa’ po™’ ta yan te
re khe™® zhes

3. grags pa la mchod gtor ’bul tshul ’dod dgu’i char "bebs yid bzhin dbang rgyal zhes bya ba

i rigs rus phun sum tshogs pa dang

'di ni / gso rig pa la sogs pa’i chos kyai mig phye pa
ldan pa’i hal

4. ha sas’ang no yon nu as mig gi ched shog gi dge tshul dge bsgos su ma ti shri ga na zhes
bya bas bkra’ shis kha btags dang bcas pa mi phyed pa’i sa dad pas ’bul nas bskul ba la
brten nas /

5. sha’kya’i dge slong padma rgyal po rtsal ming can gyis bzang po gsum pa’i nyin la sug
bris bgyis te spyar pa’o’™ / yi ge pa ni gser byes mkhas mang grwa tshang gyi gnyer pa dge
tshul ngag dbang bstan ’dzin no /

6. 'di la lhag chad kyi nyes pa yod na bla ma yi dam mkha’ "gro chos skyong bsrung ma’i
‘khor dang bcas pa rnams dang / lha chen dge bsnyen ’jigs med dpa’ po dang™' / gzur gnas

mkhas pa rnams la

19a (bcu dgu byon)
1. // snying nas bshags par bgyi / thugs brtse ba’i sgo nas bzod par™ gsol lo / bdag cag la
sgrib pa dang gnod pa mi gyur bar mdzad du gsol / byin gyis brlabs tu gsol / 'di la

35 It ér véget az alapszoveg és a BTV kozotti eltérés.
36 BTV: gang rgyas par.

T BTV: dpa’ bo.

8 BTV: te ri khe.

9 BTV: phye ba'i.

0 BTV: spyar ba’o.

"' BTV: dpa’ bo dang.

2 BTV: bzod bar.
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2. legs pa’i cha cung zad yod na / ’dis kyang rgyal ba gnyis pa blo bzang grags pa shar
tshong kha ba chen po’i ring lugs dri ma med pa’i bstan ba rin po che nyid phyogs thams cad
du dar zhing rgyas la

3. yun ring tu gnas pa dang bstan ’'dzin byed pa’i skyes chen dam pa rnam kyi zhabs pad
bskal brgya’i bar du brtan par bzhugs pa dang / bstan pa’i spyin bdag rnams kyi dbul
‘phongs la sogs pa’i sdug

4. bsngal thams cad zhi ba dang / mthun rkyen tshe dang bsod nams dpal ’byor snyan grags
mnga’ thang rigs rgyud sogs gong nas gong du 'phel pa dang’” / ma gyur sems can thams
cad

5. sangs rgyas kyi go ‘phang ’'thob pa’i rgyu ru bsngo’o // [bkra shis par gyur cig // dge’o /

mangga lam / /]’

9.2. A gonosz erok elharitasa érdekében végzett ritualé latin betiis

atirasa

Lha chen dge bsnyen ’jigs med dpa’ bo ta yang te ri khe zhes grags pa’i sgo
nas glo bur las bcol gtor bzlog pa’i cho ga bdud dpung phye mar ’thag pa’i
gnas lcags rdo rje’i thog mda’ zhes bya ba bzhugs so //

1
1. // na mo ba dzra ma ha’ de ba u ba si ka ya / gang gis mthu stobs nus pa’i dpung tshogs
yis//

™ BTV: ’phel ba dang.
" BTV: mangtga laM / /.
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2. bstan dgra ma lus thal bar brlag mdzod pa / / dge bsnyen chen po ’jigs med dpa’ bo la //
bdud nas

3. bzlog pa’i cho ga der dir spel // 'di la ’der lha chen dge bsnyen ’jigs med dpa’ bo ta yang
te ri khe zhes grag pa’i

4. sgo nas glo bur las bcol gyi bzlog pa’i cho ga ji ltar bya ba’i tshul ni / rang yi dam lha’i
bdag bskyed sgrub thabs sngon du ’gro bas //

5. dge bsnyen chen po’i gtor chog gzhung bzhin legs par song rjes / de nas khri mthon po
(7)™ gdan nag po btings pa’i

6. steng du lcags snod gyi nang du zan phye las byas pa’i gtor ma zur gsum khru gang che
chung (?) pa’i rtse zur shin tu rno ba bya / de’i mdun

7. du de las cung zad dma’ ba gtor ma gru gsum zhig dang yang gtor chung bzhi dang sha
khrag gis brgyan pa mtheb kyu gang mang bskor

2a

1. // bar shams / de’i mdun dngos la mchog pa tshar gcig nang mchod / gser skyems / gzhi
bdag gi gtor ma rnams bzhag /

2. de nas gtor ma dang phyi nang gi mchod pa rnams gzhung ltar byin gyis rlabs la / bdag
nyid kyi X spyan drangs / rol mo dbyangs

3. dang bcas / hu’M pad dkar 'chang sogs rtsal rgyud gnas 'dir gshegs / oM ma ha’ de ba ba
dzra hu’M baM hoH zhes dang / gdan

4. ’bul / hu’M kun sbzang bde ba chen po X bdag bstod do / phyi nang gi mchod pa "bul / zhi
rgyas dpang drag bzhi’i "phrin las bcol

5. ba ni / hu’M lha chen ’jigs med dpa’ po dge bsnyen che / zhes pa nas / phrin las mdzod /
zhes pa’i bar gyis

6. brjod cing byas la / de nas bdag mdun lha’i thugs ka nas "od zer 'phros pas rang gzhan la
gnod byed dgra

7. bgegs nad gdon bar chad chags che nyam nga thams cad "bus kyis bsdus te bkug nas gtor

ma la thim

2b
1. pa’i mos pa drag tu byas te / gtor ma yang byin gyis brlabs te / gtor ma dang phyi nang gi
mchod pa tshul bzhin "bul /

™ A szdvegben talalhato kérddjelek azon szavagak jelzik, amelyek olvashatatlanok.
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2. gtor rdzongs rgyas bsdus ci rigs bya / gzhi bdag gi gtor ma btang / de nas bzlog pa’i phrin
las bcol ba ni / rang gi mdun

3. gyi nam mkha’ la lha chen dge bsnyen ’jigs med dpa’ bo yab yum lha tshogs 'khor dang
bcas pa gzhan

4. yang las byed ’jigs rung sprul pa yang sprul dang bka nyan pho nya bsam gyis mi khyab
pas yongs su bskor ba

5. de dag gis kyang ches cher khros 'khrugs rngams pa’i rnam pa can gnam sa bar snang
khyon kun rab 'gengs

6. gtum drag kar gyis bdud dpung phye mar 'thag pa’i rngams brjid dang bcas pa phyogs
bcur sprin phun ’chub

7. bzhin dpag tu med pa spros pas da lta gnod byed dgra bgegs gdug pa can rnams ma lus pa
phyir du bzlog

3a

1./ / cing tshang gcod pa’i 'phrin las thogs pa med par bsgrubs par bsams nas / hu’M lha
chen

2. dge bsnyen ’jigs med dpa’ bo dang // lhan skyes yum chen sgeg mdzes ma dang rol / /
g.yas g.yon

3. sras dang sras mo phyi nang blon // ’jigs rung pho nya sprul ba yang sprul bcas / / gzan
vang bka’ nyan

4. ’khor tshogs bsam mi khyab // khyed kyi thugs dam ma yel dus la babs / / sha khrag dmar
gyi gtor

5. ma ’di bzhes nas // khro gtum rngams pa’i shugs chen rab bskyed cing // blo bzang rgyal
pa’i bstan pa 'dzin

6. pa dang / / bstan bshig log par blta ba’i dgra dang bgegs / / bdud kyi rigs 'gyur nag po’i
dpung tshogs

7. beas / / thal bar rlog cing bzlog pa’i 'phrin las mdzod / / bstan pa ’dzin pa’i skyes bu dam
pala//

3b

1. sku tshe mdzad 'phrin bar du gcod byed pa’i / / gdon bgegs log dren bsam ngan sbyor
rtsub sogs//

2. thal par rlog cing X bdag cag dpon slob yon mchod ’khor bcas la / pha rol ban bon mu

stegs
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3. mthu byed dang / / snang srid lha ’dre’i gnod ’tshe nyer thebs sogs / / thal par rlog X dus
min 'chi dang

4. nad gdon sgeg ngan sri // mi kha bram mchu ’thab rtsod 'khrugs slong dang / / dgra jag
chom rkun dmag ’khrugs

5. Jjigs pa sog / thal par X log skeg zla skeg zhag skeg dus skeg dang / / rgyal ’gong dam sri
log ’dren byung

6. po’i tshogs / / mi ngan mtshan ngan ltas ngan la sogs pa // thal par X gshin ’dre gson 'dre
chung sri gong sri dang //

7. nad dang chags che nyam nga thams cad dang // na shi tur gsum phyi nang gnod pa sogs /
/ thal par X mdor na tshe

4a

1. // bsod dpal "byor bsnyan grags dang // ’di phye’i legs tshogs mthun rkyen sgrubs pa la //
2. bar chad mi mthun rkyen ngan tshogs rnams kun // thal par rlogs cing bzlog pa’i "phrin
las mdzod / / ces

3. brjod cing byas la / de nas gtor lhag nus mthu bskyed pa ni / rang dang mdun bskyed kyi
thugs ka nas "od zer mi "bar

4. ba 'phros nas gtor ma la phog pas / gtor ma rnams kyang skad cig gi bzlog pa’i ni kyi rdo
rje thog med rab tu

S. "bum phrag ’bar las / nad dang / me dbung dang / mtshon cha’i char babs pa’i rang bzhin
can tu

6. dgra bgegs gdug pa can thams cad skad gcig nyid la thal par rlags par byed pa la thogs pa
med pa’i nus mthu

7. dang ldan par gyur bas bsam la / de nas zer bskyed pa ni / hu’M rnal "byor bdag gi gtor
zor gnyan po 'di//

4b

1. rig 'dzin rtsa brgyud bla ma byin gyis rlobs // yi dam lha dang mkha’ "gros zhus pa bskyed
// bstan bsrung

2. dam can rgya mtshos drag por sgrubs / / lha chen dge bsnyen ’jigs med dpa’ po khyod //
chos

3. ‘phrul stong gi dgra la Itas ngan thogs // ’khor bcas zor chen rdzas kyis mthu bskyed la //
dgra bgegs
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4. ’byung po’i srog la dbang mdzod cig / / bka’ sdod dam can rgya mtshos mthu ma chung //
sgros byed pho

5. nya las mkhan rtsal ma zhan / bdag gi gtor zor gnyan po mthu bskyed la // do nub dgra
po’i srog

6. la dbang mdzod cig / / sdang dgra gnod bgegs srog la 'phen pa’i zor / / dam nyams sdigs
can thal

7. par rlogs pa’i zor / / dam can sde brgyad dmag dpung bskyed pa’i zor // mi mthun rkyen
ngan bar chad

Sa

1. // bzlog pa’i zor // hu’M bla ma yi dam mkha’ ’gro chos bsrung dang / / lha chen dge
bsnyen

2. Jjigs med dpa’ bo tshogs / / snang srid lha srin sde brgyad "khor bcas kyis // do nub dgra
pa’i zor gyis las

3. mdzod cig / / ces brjod cing zor bskyed pa dang / gser skyems byin gyis brlabs shing ’bul
pa ni// hu’M byin rlabs mchog /

4. stsol rtse / rtsa brgyud bla ma dang / / dngos grub char 'bebs yi dam zhi khro’i tshogs /
bar chad kun sel mkha’

5. ’gro chos bsrung rnams / / gser skyems 'di bzhes bstan pa’i dgra bgegs bsgrol // lha chen
dge

6. bsnyen ’jig med dpa’ bo dang // yum chen sras dang sras mo blo bo’i tshigs / / las byed
sprul pa yang

7. sprul ’khar dang bcas gser skyems 'di X lo zla zhag dus gza’ skar tshogs dang / / snang

Sb

1. srid lha srin sde brgyad ’khor dang bcas / / yul lha gzhi bdag gnyan po ’khor bcas

rnams //

2. gser skyems 'di bzhes bstan pa’i dgra bgegs bsgrol / / zhes brjod cing ’bul zhing bla ma yi
dam dkon

3. mchog gsum dang / / khyad par lha chen dge bsnyen ’jigs med dpa’ bo ’khor dang bcas
pa’i dpung tshogs
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4. thams cad khros ’khrugs rngams pas dgra bgegs bsgrol pa’i las sgrubs par bsam la / de

nas zor gyi las la lha

5. bsrung rnams bskral par byed na / hu’M byoH (?) khyod (?) klong // dgra bgegs sgrol ba’i
dkyil

6. 'khor na // dud dul dmag dpon chen po ni // stobs chen shugs drag dgra dpung ’joms //
lha chen dge

7. bsnyen skyes ri che // ’jigs med dpa’ po mthu rtsal can // ta yang te re khe’i zor la bzhengs
//

6a

1. // lha chen yum chen zor la X sras dang sras mo zor X phyi nang blon po’i X las mkhan

pho nya X

2. sprul pa yang sprul X lha srin sde brgyad X yul lha gzhi bdag X bzhengs shig zor gyi mthu
dpung bskyed / /

3. kun kyang zor gyi las la sgrims // go cha gyon la mtshon cha phyung // gzhon pa gzhon la
ru mtshon ‘phyo’i //

4. mthu stobs dus mtha’i rlung Iltar bskyed // dung tshogs nye zer rdul ltar spros / / gzi brjid

bskal pa’i me ltar

5. ’bar // mtshon char brag ri bsnyil ltar phobs // ’jigs pa’i nga ro 'brug ltar sgrogs // bstan

dgra da mnyams

6. yul du rgyug // jigs pa’i cho 'phrul sna tshogs kyi / / gnod byed thal pa’i rdul du rlogs //
)

7. sa ma ya / / zhes brjod cing lha chen dge bsnyen ’jigs med dpa’ po yab yum ’khor dang
bcas pa’i dpung tshogs

6b

1. mang la drag ste khros ’khrugs rngams pa’i rnams can rkyob dang sod kyi sgra sgrogs

dgra bo’i yul du dpa’ bo
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2. dmag pa chas bar bsam la / de nas gtor ma ’'phing ba ni / gtor zor de nyid nad dang dug
dang medpung 'bar

3. zhing gnam Icags rdo rje’i gas gi char "bum phrag du ma gcig car dgra la babs pa’i rang

bzhin can bsam te /

4. thog mar spros pa’i dngos ni / hu’M bhyoH dam nyams dgra bgegs gtor pa’i phyir // dgra

po’i gtor zor "bar ba

5. 'phen // hu’M phags dzaH bhyoH ma ra ya’i // 'ur sgras stong gsum ’jig rten ’dir // gnam
lcags thog ltar rgyug pa’i

6. zor // dug nad mtshon cha’i rang bzhin ’di / / bsam sbyor ngan pa brtsams pa yis / / dgra
dang bgegs gyi steng du 'phen //

7. rbod gtong chags che nyam nga bzlog / / gnod byed thal pa’i rdul du rlogs / / zhes brjod
pas gang gnod pa’i phyogs su

Ta

1. // rgya ring por gtor ma dmigs pa dang bcas pa’i sgo nas me la bsregs shing gnod byed
dgra bgegs gdug pa

2. can thams cad skad cig nyid la yul khams dang bcas pa rjes shul lhag med par thal pa’i
rdul du brlag par (?) bsam

3. la / stobs che bar grags pa bzlog pa’i dngos ni /(?) ldan lha chen

4. dge bsnyen ’jigs med dpa’ bo yum ’khor dang bcas pa’i dbung tshogs thams cad mang la
dra ste snying rje’i dpang

5. gis shen tu khros zhing ’khrugs pa’i zhal nas ’jigs pa’i gang rkyangs sa dang bar snang
gang ba bsgrugs te rdzu ‘phrul

6. shugs kyis dpag tu med pa phyogs bcur spros pas dgra gegs thams cad bzlog pa’i las thog
pa med par bsgrubs

7. par bsam ste / hu’M bhyoH lha chen dge bsnyen ’jigs med dpa’ bo dang // yum chen sras
blon las byed

7b
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1. pho nya’i tshogs // ’jigs rung sprul pa yang sprul bsam mi khyab // snying rje’i dbang gis
2. thugs dam dus la babs // deng ’dir sha’kya thub pa’i bstan pa dang // ’gro pa’i bde skyed
3. rnal ’byor yon mchod pa // gnod cing ’tshe ba’i mthu byad mnan gtad kun //

4. byad mkhan de yi steng du bzlog cing bsgyur // sangs rgyas bstan pa gnyan po bsheg

5. pa dang / / dkon mchog dbu 'phangs gnyan po smod pa dang // dge 'dun sde ‘joms

6. dkor rdzas ‘phrog pa sogs / / nyer che thams cad (?7) dmar chen gtor mas bzlog /

7. sngags mkhan bdag la brnyas shing dmod dang / skye ’gro phongs la gnod sbyin tshe ba
dang //

8a

1. // dam chos sgrubs la bar du gnod pa yi // mi mthun rkyen ngan dmar chen X gang zhig
bdud dang

2. gshin rje ma mo dang / / btsan dang rgyal 'gong gnod sbyin srin po sogs / / lha srin sde
brgyad brgyud bskul rbod

3. gtong gi / gnod pa thams cad X (?) dang bde ba’i dpal la nyer sngang ba’i / / bsam skyor
log par ‘chang ba’i gdug

4. pa can // ban bon mu stegs byad ma mkhan rnams kyi // mthu byad ngan sngags X gshin
rje’i ’khor lo bdud

5. kyi zhabs pa dang / / phur bu’i dpal kha ma mo’i thun zor dang / / lha yi bka’ chad bdud
kyi khram btab dang //

6. klu yi gtang khram X gnyan dang sa bdag ma mo’i dal kha dang // rgyal 'gong the’u rang
‘byung po’i chos 'phrul dang //

7. rmi lam ngan dang mtshan ma ngan po sogs / / ltas ngan thams cad X zhang zhung btsod

mar gsum pa’i glang zor dang / /

8b

1. skyes pa’i mda’ zor bud med dmod zor dang / / lo skeg zla skeg zhag skeg za ma’i skeg //
‘gas rkyen mtha’
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2. dag X yas kyi bdud g.yos mas nas sri langs dang / / pha mtshon rgya ’dre ma mtshan byur
‘dre dang /' /

3. chags sgo nyam nga sngon las 'phral rkyen gyi // bar chad thams cad X mi la na tsha
gvugs la god kha dang // dgra jag

4. chom rkun dmag ’khrugs ’jigs pa dang / / kha smras ’thab rtsod rbad ’dre rbod gtor
sogs // dangs skrags ’jigs

5. gshin ’dre gson ’dre 'chi ‘dre dgra sri dang // nad dang chags che nyam nga thams cad
dang // phyi nang gsang pa’i na

6. shi dur gsum sogs // gnod pa thams cad / / nad rigs bzhi brgya rtsa bzhi’i gnod pa bzlog /
bgegs rigs stong

7. phrag rgyad bcu’i gnod pa X blo bur brgya bcu rtsa gcig gnod pa X yi ’brog sum brgya
drug bcu’i X ltas ngan

9a

1. // brgyad bcu rtsa gcig X dus min 'chi ba rnam brgyad X rkyen ngan bar chad byed pa
thams cad bzlog

2. bzlog bskyur dus la bab sa po sa ma ya / / zhes brjod cing bzlog pa drag pa rnga rol dang
bcas pa shugs drag tu bya’o //

3. bsrung ’khor sgoms ’dod don gsol / mjug pa’i cho ga spyi ltar bya’o / zhes pa ’'dri nas
mthar ’khyams blo

4. dor ming can gyi sa rang gzhan gyi don du phan snyam nas dam pa’i gsung ltar lha 'di’i

las spyor gyi rim pa sna dang bsdun

5. par sbyar ba’o // legs so / mangga lam dge’o //

174



9.3. Egy tibeti gtor ma-felajanlasi ceremonia elokésziiletei
képekben
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1. Késziil a gtor-ma alapanyaga. Karmadordzse arpaliszt helyett kenyérbelet hasznal
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2.A gtor ma-készités mozdulatai
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3. Fontos a szabalyos forma kialakitasa
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4. A vaj a diszitéshez haszndlt ,,harom fehér” anyag (a tej, a tvaj és a joghurt) egyike
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5. A gtor-ma-ra keriil0 diszeknek szimbolikus jelentdségiik is van (lasd az 5. fejezet
labjegyzeteit)
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6. Karmadordzse a felajanlasi szovegek alapjan késziti el a gfor ma-kat

181



7. Vér helyett ma mar voros festéket hasznalnak a lamak a tésztaformak szinezéséhez.
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owill

8. A nagy méretli gror-ma-k mellé kisebb siitemények is kertilnek.
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9. Lassan elkésziil az 6sszes aldozati targy és a szertartas egyéb kellékei is elOkeriilnek.

184
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