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I. A téma bemutatasa és a vizsgalt szovegek

Dayan Degerekinek, a mongol sémanbeavatasok szellemlényébdl lett buddhista tanvédd
istenségnek a kultusza izgalmas, feltérképezend¢ teriiletként szolgalhat a szinkretikus vallasi
jelenségekkel foglalkoz6 kutatd szamara. A Belsé-Azsia teriiletén valaha is jelenlévé — akar
dominans formdban, akéar csak érintOlegesen szerepet jatszo — valldsok hatadst gyakoroltak
egymasra; atadtak és atvették lényegbeli vagy a felszinen miik6dd sajatossagaikat és 6nnon
rendszerilikbe épitették a kozvetett vagy kozvetlen formaban felbukkan6 idegen elemeket. E
sorok irdja elsésorban filologus, am a kutatdsdnak kozéppontjaban allo tibeti nyelvii
felajanlasi szovegek vizsgalatan kiviil megprobalkozik a benniik leirt vallasi jelenségek
feltardsaval is; ez a fazis nélkiilozhetetlen elsd 1épése egy tavolabbra mutato, atfogd
vizsgalodasnak. A disszertacid célja tehat szovegelemzésen keresztiil eljutni a Dayan
Degereki kultuszaban jelentkezd vallasi elemek egy részének — a buddhista aldozati

felajanlasokhoz kapcsolhato jelenségeknek — leirdsahoz €s csoportositasdhoz.

A disszertacioban elemzett tibeti nyelvii felajanlasi szoveg: A Nagy Isten, a Vilagi Hivo
Nagy Skye ri, a Félelem Nélkiili Hoés Ta yan Te ri khe szdmara készitett aldozat
felajanlasanak modszere, az Eséként Hull6 Vagyakat Teljesen Betolté Dragakokiraly (tib.
Lha-chen dge-bsnyen skye-ri chen-po ’jigs-med dpa’-bo Ta-yan Te-ri-khe zhes grags-pa-la
mchod gtor bul-tshul ’dod-dgu’i char-’bebs yid-bzhin dbang-rgyal zhes bya-ba bzhugs-so) .
A szovegnek tobb valtozata is 1étezik, a disszertacid irdsanak idején ezek koziil kettd allt
rendelkezésemre. Az els6 szovegvarianst, amelyet Alapszovegnek (Basic Text; BT) neveztem
el, a Magyar—-Mongol Nyelvjaras- és Népi Miveltségkutatdé Expedicié gyljtotte 1998-ban
Mongoélidban és Birtalan Agnes bocsatotta rendelkezésemre. A Magyar Tudomanyos
Akadémia Keleti Gylijteményében taldlhato masik, 629/11 szdmmal jelzett variansra
(hivatkozasaimban Basic Text Variant; BTV) a gylijtemény konyvtarosa, Orosz Gergely
tibetologus hivta fel figyelmemet.

A felajanlasi ceremonia menetét dsszefoglald mii az ind eredetli sadhana (tib. sgrub
thabs; ,,a beteljesités eszkozei”) szovegek korébe tartozik, lényegi részét pedig egy

felajanlasi ritualé, mchod pa leirdsa alkotja.



Munkdm sordan tobb samaninvokacié anyagat is megvizsgéltam, hogy tampontot
nyGjtsanak a szinkretizmus jelenségeinek Osszehasonlitd elemzéséhez. Birtalan Agnes
rendelkezésemre bocsatotta a Magyar-Mongol Nyelvjaras- ¢és Népi Miveltségkutatd
Expedicié altal 1992 ¢és 2001 kozott Mongolia Uws és Xowsgdl megyéiben, valamint
Ulédnbatorban gytijtott darhat nyelvii anyagokat, amelyeket kéziratos miivében elemzett és
néhany kiilon tanulmanyban tett kozzé.! Az invokacidk tobbsége szoban elbadott,
hangszalagra rogzitett gylijtés, amely latin betiis atirassal keriilt lejegyzésre. Az invokaciok a
didlaga (halha forma) ,,hivés, szolitas, invokacid” miifaji csoportjaba tartoznak. A Sarkozi
Alice altal publikalt® mongol nyelvii invokaciot Damdinsiiren kozolte gylijteményes
kotetében,’ s ez a szoveg egy bajit nyelvjarasu, szintén a Magyar-Mongol Nyelvjaras- és Népi
Miveltségkutatd Expedicio altal gyiijtétt szovegvaltozattal parhuzamba allitva kertlt

bemutatasra.

Bethlenfalvy Géza rendelkezésemre bocsatott néhdny tovabbi, Dayan Degereki
kultuszaval kapcsolatos, Mongolidbdl szarmazo rovidebb szoveget, amelyet a késdbbiek
folyaman kivanok feldolgozni. Ezek egyikérdl, a gonosz erdk elharitasa érdekében végzett

ritudlé menetérdl szemelvényként vazlatos dsszefoglalast adok disszertaciomban.

I1. A kutatomunka eddigi és tervezett 1épései és modszerei

1. Anyaggytjtés ¢és feldolgozas. A harom tibeti nyelven irt felajanlasi szoveg
feldolgozasa soran listat készitettem az ezekben taldlhatd wvallasi elemekrdl (felajanlasi
targyak, aldozati modszerek, istenségek és egyéb lények, Dayan Degereki megjelenési
formai), majd Osszevetettem Oket a mongol nyelvii sdmanszovegekben és a gonosz erdk
elharitadsara végzett ceremonidban taldlt fogalmakkal. A tibeti nyelvli felajanlasi szdveg
variansait nyelvi elemzésnek is alavetettem, €s készitettem egy tablazatot, amely alkalmas a
valtozatok Osszehasonlitasara; ezeket, valamint a szoveg forditasat teljes terjedelemben
kozlom disszertaciomban. Az 4ldozati ceremodnia 1ényegi részérdl, a gtor-ma-felajanlasrol

rovid terepmunka keretében személyes tapasztalatot is szerezhettem: Karmadordzse, az ELTE

! Birtalan, A.: Darkhad Shamanic Texts. Performers — Communication — Genres. Budapest, 2005. (kézirat)
Z’Sérkézi A.: Dayan Degereki megidézese, In: Helyszellemek kultusza Mongdlidban. (Oseink nyomdn Belsé-
Azsiaban 3.) Szerk. Birtalan A., Uj Mandatum, Budapest, 2004. pp. 161-176.

? Damdinsiiriing, C.: Mongyol uran Bokiyal-un degevi Bayun bilig orosibai. (Corpus Scriptorum Mongolorum
XIV), Ulayan Bayatur, 1959.



Bolcsészettudomanyi Kardnak tibeti nyelvi lektora kérésemre lakdsan bemutatta néhany
aldozati siitemény elkészitésének és felajanlasanak modszerét.

A szovegek feldolgozasanak eredményeirdl tobb tanulmanyban €s eldadasban is szamot
adtam. A vallasi jelenségek bemutatdsandl megprobaltam feltarni azokat a tényezdket
(torténeti hattér, tarsadalmi berendezkedés, a hiedelemrendszerek érintkezésének egyéb,
sajatos koriilményei), amelyek segithetnek megérteni a jelenség kialakuldsanak okait és
mikéntjét.

2. Tovabbi tervek. Eddigi munkdm folytatdsaként fel kivanok dolgozni minden egyes
Dayan Degerekirdl szol6 hozzaférhetd tibeti szoveget, hogy kibdvithessem vizsgalddasaim
korét. Ezzel egy 1dében terepmunkan kivanok részt venni Mongolidban, X6wsgol megyében,
Dayan Degereki kultuszanak kozpontjaban, ahol tovéabbi ismereteket szerezhetek a helyi
hagyomany és a mongol kolostori élet vizsgalata révén.

A gyljtott anyag feldolgozasa soran megprobalok valaszt taldlni néhany, specifikusan a
Dayan Degereki kultuszat jellemzd szinkretizmust érinté kérdésre, majd altalanosabb
kovetkeztetéseket is levonni. Példaul szeretném megvizsgalni, vajon egy adott vallasi jelenség
ugyanolyan stllyal szerepel-e mindkét nomad népcsoport korében, vagy valhatnak-e egyes
centralis elemek marginalissa az atvevd vallasban?

Célom egy 1) 6sszehasonlito rendszer felallitasa, amelynek keretein beliil értelmezhetok
a bels0-azsiai vallasi fejlodés szinkretikus jelenségei és megnyilvanulasai.

Az egyes jelenségek vizsgalata kozben megkisérlem feltdrni azokat az okokat és
motivaciokat, amelyek szerepet jatszottak a jelenség felbukkanasidban és mindségi
valtozasaiban. Ezeket a kutatdsokat csakis a vallasi fejlodés teljes torténeti hatterének
ismeretében lehet elvégezni, hiszen maguk a vallasok, mitologikus elképzelések is kiilonb6zo

moédon terjedtek el Belsd-Azsidban.

ITII. A vizsgalt szovegekben talalhato vallasi elemek bemutatasa

1. Dayan Degereki alakja

Az altalam vizsgalt darhat, mongol ¢€s tibeti nyelvii szovegrészletek teljes képet adnak a
lokalis istenségnek tulajdonitott er6krdl, sajatsagokrol, a nem evildgi 1étezok korében elfoglalt
helyérdl, valamint azokrol a cselekedetekrdl, amelyek altal segitséget nyujthat az
¢lélényeknek. Dayan Degereki szerepkoreit a rola szold vallasos szovegek alapjan a

kovetkezo kategoriakban hatarozhatjuk meg:



Tanvédo. A ,sérga sdmanok™ szovegei és a buddhista irasok is kihangsulyozzdk vilagi
hivé mivoltat. Bodhiszattvaként fogadalmat tett Buddha hitének védelmére, elpusztitja az
eretnekeket és megsemmisiti a Tant veszélyeztetd ellenséges erdket. Tokéletes a Torvény
tudasaban, ereje a buddhak erejével dsszemérhetd.

Oltalmazo istenség. Megvédi a hiveket mindenféle kiilsé és belsd artalomtdl, a
betegségektol, a démonoktol, segiti Oket a szellemi €s anyagi gyarapodasban.

Termékenységisten. ~ Aldozatért cserébe  gyermekéaldasban részesiti a hozza
folyamodokat.

A samanhit védelmezdje. A buddhista hit ellensége, a simanok beavatoja.

Dayan Degereki alakja tehat egy olyan tiszteletreméltod lényt idéz, amelynek annyi arcat
latja a kutatd, ahany oldalrol megkozeliti 6t. A samanhit istensége egyszerre fehér és fekete
(ugyanazon invokacion beliil szerepel a ,,sarga vallas” tiszteletremélto alakjainak kiséretében
¢és a lamak, szerzetesndvendékek ellenségeként), gyermekaldashoz juttat és anyagi bdséget
hoz, de ha nem kielégitd a neki szant 4dldozat, jarvanyt is okozhat. A buddhistdk a tanvédo
istenségek soraba emelik, hazaja Tibet, a szent fold, s bar tanvédd mivolta ellenére is csak
vilagi hivé marad, a szovegek a tobbi szent lénnyel egyenranguként emlitik. A
termékenységisten, a samanbeavatasok Orzdszelleme, az oltalmazo istenség és a buddhista

tanveédod eggye olvadasa egy szinkretikus vonasokkal rendelkezd istenséget tar elénk.

2. Az istenség kultuszahoz kapcsolodo Ilények ¢és az aldozati
felajanlasok targyi vilaga

A Dayan Degereki kultuszahoz kothetd joindulati, ambivalens és artd 1ényekrdl rovid
leiras keretében adtam szdmot, majd egy attekintd tablazatot is készitettem roluk. A tdblazatos
elemzés egyik eldnye, hogy a meghatdrozasok tobb nyelven is szerepelnek, s attekinthetéen
szemléltetik, mely kulturdkban ismeretes az adott jelenség: az ind teriiletrdl szarmazo
szavaknal, pl. a szanszkrit megfeleld is szerepel, mig a tibeti eredetli meghatarozasoknal ez
hidnyzik. A fenti elgondolasnak megfelelden, ha egy meghatdrozas csupan a BT-ben, tehat
tibeti nyelven szerepel €s a tobbi forrasban nem fordul el6, akkor nem k6zIom a mongol stb.

megfelel6t.

A transzcendens lények vizsgalata sordn a szinkretikus megnyilvanuldsoknak tobb
modjat is megfigyeltem. Egyes esetekben az adott lény szerepkore ugyanaz az atado é€s az
atvevo vallasban (pl. a tibeti gdon démon a darhat dong teljes értékli megfeleldje), mas

esetekben az elnevezés — ha atalakult formaban is — megmarad, 4m a vele jelzett 1ény a helyi



hiedelmeknek megfelelden eltérd tulajdonsagokat mutat (ilyen az ind ndga, a tibeti klu és a
mongol luus névvel jelzett ktonikus lény), harmadszor pedig — féleg a buddhizmusbol a
samanhitbe atemelt szentek esetében — nincs rola informacid, hogy az adott Iény szerepkore
ugyanaz maradt-e az atvevo vallasban, valtozdson ment-e keresztiil, vagy egyszerlien csak a
neve kerlil emlitésre valodi tartalmi jelentés nélkiil, legitiméacios céllal. Ezeknek a
kérdéseknek a vizsgalata tovabbi kutatomunkat igényel.

A mongol, darhat és tibeti nyelvii ritudlészovegekben taldlhatd egyéb vallasi jelenségek,
felajanlasi targyak és személytelen art6 erdk leirasanal a fenti modszert kovettem. A szovegek
részletes bemutatdsanal magyarazatot flztem hozzajuk, majd a fentickhez hasonlo

tablazatokban foglaltam 6ssze Oket.

3. A tibeti felajanlasi szoveg forditasa és két valtozatanak osszehasonlitasa

Az altalam kidolgozott és bemutatott rendszer célja, hogy megkisérelje a legaprobb
részletekig bemutatni az Alapszéveg (BT) és annak az MTA 629/11-es szdmmal jelzett
valtozata (BTV) kozti kiilonbségeket. A tdblazat nem csak az eltérd betlijeleket, szavakat
vagy szovegrészeket jelzi, de azt is bemutatja, hogy az egyes szovegek egészén beliil hogyan
helyezkednek el az azonos egységek. Egy ilyen jellegi rendszer elkészitése tovabbi
szovegfilologiai kutatasok kiindulopontja lehet. Amennyiben egy adott mii tobb valtozata is
elokeriil, a kiilonbségek kiemelésével és nyelvtorténeti elemzésével lehetdvé valhat a
valtozatok iddbeli sorrendjének megallapitasa és megnyilvanulhatnak a nyelvfejlodés egyes
torvényszertiségei is. A rendszer masik eldnye, hogy jelentdsen megkonnyiti a filologus

munkajat, ha az egyes szovegvaltozatok behelyettesithetok egy mar megalkotott sémaba.

A szovegek elemzésekor arra a meggydzddésre jutottam, hogy ezek a valtozatok nem
masolas soran keletkeztek, hanem a szerzetesek megtanultdk az eredeti, irott szoveget, szoban
atadtdk egymasnak, majd a verbalisan hagyomanyozott szoveget késobb Ujra leirtdk. Ezt az
elképzelést az alabbi tények tdmasztjdk ala: 1. a szavak eltérései nem esetlegesek, hanem
allandoak; 2. nem csak szavak, de hosszabb szovegrészek is eltérnek, ami nem lehet a
figyelmetlen vagy éppen javitani szandékozo masolas eredménye; 3. ugyanigy az egyes ritusok
sorrendjében is a szobeli hagyomanyozas sordn kovetkezhetett be a valtozas, és végiil 4. a BTV

olyan szovegrészeket is tartalmaz, amelyek hianyoznak a BT-bdl.
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