ESzTERJ.K. TORMA — THE MODERNENGLISH NOVEL ON FILM

THESES
THE M ODERN ENGLISH NOVEL ON FILM

Adaptations have had a very peculiar place in fiistory. Although most moviegoers
are, of course, not aware of the fact that ovef siathe most popular films belong to this
category, adaptations still cause much debate among schdlhose on the literary side try
to play down the significance of adaptations réfgrito the superiority of literature while
those on the side of film studies either want t@éb that these works have literary origins or
consider them to be too close to literature toakem seriously. Starting from this intriguing

situation, this dissertation takes the adaptatadmeodern English novels under examination.

GOALS

My goals with this work are manifold. First of dlliry to illustrate how one can write
unbiased analyses of literary adaptations from @ademic point of view. It seemed very
difficult to avoid any kind of literary or cinematibias when going into detail about each
adaptation, but my hope is that | have managedusirate how the cultural and historical
background can come to help in this attempt. Theragch | present here is in
correspondence with the new adaptation discourae lhs been trying to dissolve the
supremacy of the fidelity debate in order to beedl concentrate on new, culturally rich
approaches. Already in 1961 Raymond Williams uridped at universities “There should be a
widening of syllabuses to take in social studies,héstory and criticism, including film,
television drama and jazz as well as the traditi@ms.” My hope is that this work will
contribute to the widening horizon.

Secondly, as a consequence of the above goal,dvbethat this dissertation may
become the base of future educational purposesadeanic circles. For students in higher
education it should seem vital to understand théuii they are studying in its entirety.
Following from this, adaptations, of course, maybasidered simply on their own accord as
cinematic creations but they may also be seencadlection of works that bear the markings

of their cultural, literary or cinematic backgrourichave tried to present a cultural base upon
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which the different films may be better understaod by acquiring this knowledge, students
may gain a deeper understanding of British culture.

Last, but not least, | have tried to create a haolldor those who are interested in
adaptation in general. Should one be interestahiy one film, or a peculiar genre (heritage
film, for instance), he can simply turn to a partar case study to learn more about a given
adaptation. For this reason, as | will be elabar#éer on, the case studies are constructed in
such a way that they stand on their own, i.e. #m@dobackground knowledge, facts about the

historical situation and the relevant cultural pbveena are also integrated in these chapters.

STRUCTURE

The chapters found in the dissertation serve tfwvalmentioned goals. Chapter 1
introduces the reader to the history of adaptatiornts birth at the beginning of film history,
to the stages of its development, as well as tfierdnt approaches towards this hybrid field
throughout the last couple of decades. Since mg sasdies concern novels taken from
roughly each decade of the twentieth century, hébii essential to give a short history of the
modern British novel and British film combined witthe overview of the -cultural
developments of the century. This utterly interegtiand hopefully useful, information is
found in Chapter 2. Chapters 3 through Chapterl®wothe case studies of the different

novels chosen for analysis in chronological order:

NOVEL FiLm
E.M. ForsterMaurice(circa 1913-14) James lvory (1987)
Virginia Woolf: Orlando(1928) Sally Potter (1992)
William Golding: Lord of the Flieg1954) Peter Brook (1963)
Harry Hook (1990)
John BraineRoom at the Tofil957) Jack Clayton (1959)
Anthony BurgessA Clockwork Orang€1962) Stanley Kubrick (1971)
John FowlesThe French Lieutenant's Wom&t969) Karel Reisz (1981)
Kazuo IshiguroThe Remains of the D%989) James Ivory (1993)

It may seem strange that, while this work deal$ \adaptations, the analyses are still put into
order according to the publication of the novebyartheless, | find this to be the most logical
listing. The birth of the novels is the prereq@sif their later film versions. Additionally, the

order may also call the attention of the readeéhéooddity of the timing of the adaptations: in
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some cases it took only two years for a film to eomut, while in other cases it took several
decades. The background information in Chapterd2same sections of the case studies also
try to help understand these differences. Bestthesprder of the case studies also provides a
hint at the reason behind choosing especially thesels and adaptations for analysis. This
selection was aimed to reveal a kind of developniertalso a unity within the English
novels of the century. The development in style thanges and experiments within the
genre are more obvious than the unity behind thesks. However a deeper look reveals that
most of these stories deal with outsiders. They reagal much of the age they were written
in, may have had achieved great success, they may e called the pride of British
literature, yet, they all point to even deeper niregs The first novelMaurice deals with the
struggles of a homosexual man in a conservativeetyo®©rlando shows the difficulties of
women in a similar setting;ord of the Fliesreveals the difficulties of Ralph and Piggy in
keeping up the morale among the children, while, Jampton, Alex, Sarah Woodruff or Mr
Stevens may all be considered outsiders in theirosodings. Following from these
observations the reason behind my choice of thesels is twofold: | wanted to show a kind
of development of the English novel in the twettieentury, while choosing novels that
reveal something more about the difficulties ofitidividual within society.

After the case studies | have also attached AppesdiThese contain detailed shot
analyses and segmentations of different novels shate the deeper understanding of the

procedure of adaptation from a cinematic pointiefw

METHOD

As already stated above, in the analyses | haed t0 give unbiased observations
about the novels and their film adaptations. Tablke to systematically call the attention to
the most important changes or even similaritiesvbeh the novel and the film, | chose to
make use of Brian McFarlane’s method found in lmekiNovel to Film: An Introduction to
the Theory of Adaptatiowritten in 1996. This method is based on the stnadist theory of
Roland Barthes who argues that all narratives deldistributional functions which are made
up of cardinal functions and catalyzers. The magrdinal functions are the essential events
in the story. If these events or functions arerattefor some reason the whole narrative
changes. For this reason, when analyzing an adapiais useful to list these ‘hinge points’
and see how they were transferred to film in otddve able to render a reason for occasional

changes. In each case study then | give a gemgratiuction to the novel and the film which
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ensues by the list of the major cardinal functiand the analysis of the alterations in the film
version. Similarly, in most films there is a tragsbf character functions that tries to represent
the characters of the original narrative also i film. If the character traits or functions of
the main protagonists are changed, the film mag taka different course than the novel and
these may change the view of the given charactgs@)d examples of such changes are Joe
Lampton inRoom at the Topr Mr. Stevens iThe Remains of the Dagince in the original
novel they share their personal insights only iitl reader in a first person narration, the
directors had to come up with different solutiomsdpresent the inner life of these characters.
In the case oRoom at the Tophis resulted in the manipulation of the otherrebters’
attitudes, while inThe Remains of the D&yr. Stevens remains as asocial in the film asén t
book and thus from a basically verbose old manraesforms into the model of English
reserve. In the analysis of the character functldhen try to give an account of the changes
made by the directors.

Nevertheless, each case study found in this papdifferent and focuses on the most
important themes of the novel that were found @¢\at the birth of the book but also reveal
something about the film adaptation. Following frtms approach, for instance in Chapter 4,
| lay great emphasis on the background and charadt¢he director Sally Potter when
analyzing her adaptation of Virginia Woolf@rlando. The fact that the film was made sixty-
four years after the publication of the book arat ihwas made in an era where the question
of gender was of major significance reveals a gub=dl about the cultural and social
phenomena behind the scenes. Similarly, the peituliaf Kubrick's cinematic style, for
instance, allowed a deeper analysis of the camekaand its implications than in other
works. In Chapter 8, Fowles’ novel induced a materdrily biased analysis that reveals
much about the symbolism of the book and the mysiethe individual characters within it.
Nevertheless, | have tried to construct the casgiest in a way that the resulting work could
be used also as a kind of encyclopedia for those avh only interested in one or two of the
adaptations included. Thus, although | give a hiséb and cultural overview of the novels
and films in Chapter 2, | also summarize thesesfactthe given case studies, although
sometimes with different emphasis or more detaithe@ case may require. If my goals should
be fulfilled, those who are interested in literatar film studies or adaptation in general will

find this work hopefully not only informative bulsa entertaining.
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CONCLUSION

The novelty of this dissertation lies in its empham viewing adaptations, and in fact
literary works, as cultural phenomena. For thissogal have tried to create a book that
contains meaningful information not only to scheland students but also to the everyday
man who may be interested in (British) literatunel &ilm. Although it seems a difficult task
to undo the ties of the literary bias, in the csiselies | have tried to introduce the novels and
their adaptations as thoroughly and objectivelypassible. Hopefully, by paying attention to
these works, a new appreciation of the British filiti follow. As Sarah Street notes

Charles Barr (1986) has described how for many sydziitain was
marginalized from film history and criticism, thésegiving tacit approval
to the opinion, also held by respected film-maklies Francois Truffaut
and Satyajit Ray, that apart from a few isolatedegxions British films
were not particularly interesting or worthy of sgjudn the 1980s and
1990s this situation has been in good part redtifie

My dissertation is a means to contribute to thiifieation. The fact that British novels and
British literature in general are held in high esteis called to help here. Since fiction and
film cannot be separated, by calling attention ¢y kovels of the twentieth century | have
tried to point at the quality and diversity of Bsft film. If scholars honestly want to study the
phenomenon of “Britishness,” besides focusing dtucal studies and literature, they cannot

ignore the national film which reveals basic idahsut what it means to be British.

% Sarah Street, British National Cinema (London: fRamlge, 1997) 199.
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TEZISEK
A MODERN ANGOL REGENY FILMEN

Az adaptacio igen érdekes jelenség a filmtortemetlBar a nédk nagy tobbsége
természetesen nincs tudataban, hogy a sikerfilidtak mint fele ebbe a kategoriaba tartozik,
a szakemberek kérében mégis szadmos vitat valfikheknek ezen forméaja. Az irodalommal
foglalkozOk az adaptacioknak csekély jelmdtget tulajdonitanak az irodalom
magasabbrerigégére hivatkozva, mig a filmes szakemberek vagyelimen kivil hagyjak,
hogy ezek a filmek az irodalomban gyokereznek, vaggen tul irodalminak tartjaéket
ahhoz, hogy komoly figyelmet szenteljenek nekikb&laz érdekes alaphelyzétikiindulva,

disszertacidm a modern angol regények filmadaptagyekszik gorcé ala venni.

CELOK

A jelen disszertacio tobb célt is &itdtt maga elé. BbzoOr is, megprébaltam
bemutatni, miként lehet egy regényadaptaciéo korsabkmai elemzése egyben elfogulatlan
tanulmany is. lgen nehéznek bizonyult elkerilnizaksaisos irodalmi vagy éppen filmes
eloitéleteket az egyes adaptaciok elemzése soran, edeényeim szerint sikerdlt
szemléltetnem, miként nyujt ebben a kulturalisééghelmi hattér igen komoly segitséget. A
dolgozatban szerapl megkozelités egybeesik az () adaptacidelméletiyndital, mely
igyekszik kitérni az eredeti forrashoz valdiskgen alapuld vitak tvkoreldl, hogy Uuj,
kulturédlisan sokkal gazdagabb szempontokra teieljggyelmet. Raymond Williams mar
1961-ben azt szorgalmazta, hogy az egyetemeknadegteniik kéne kurzuskinalataikat,
melyekben a tarsadalomtudomanyoknakiyészettorténetnek és kritikanak is helyet kellene
kapnia, ide értve a filmet, televizios dramat éssedszt, valamint a hagyomanyos
miivészeteket is?” Reményeim szerint a jelen dolgozat hozzajarul hheszélesedd
kinalathoz.

Masodsorban, a fent emlitett célbol fakadoan, eblgozat a jogben fel$oktatési
célokat is betdlthet majd. Az egyetemaiisikolan tanulé diakok szamara véleményem szerint
fontos megismerni az altaluk tanult kultarat annelességében. Ennek kovetkeztében az
adaptaciokat természetesen 6nmagukban, filmessgdé@nt is lehet tanulmanyozni, de még
fontosabb talarbket egy adott kultdra, irodalom, vagy filmtorténé&brszak alkotdsaként
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latni. Disszertaciomban megprébaltam egy olyan ukélis alapot Iétrehozni, melgb
kiindulva az adott filmadaptacidk jobban érthet valnak, s megértésik sordn a diakok
mélyebb tudasra tehetnek szert a brit kultaraticde.

Es végil, de nem utolsé sorban, igyekeztem eggHémi egy kézikonyvet azok
szamara, akiket az adaptacio jelensége altalanuwms&gdekel. Ha valaki csak egy film irant
érdekbdik, vagy éppen egy bizonyos iranyzat (pl. a hgatdilm) irant, egyszéen csak
felcsapja a dolgozatot a film tanulmanyanal, ésisréok mindent megtudhat az adott regény
adaptaciojarol. Ezért, mint azt kéb kifejtem, az egyes tanulmanyokat ugy allitotissaze,
hogy azok 6nmagukban is megélliak a helylket, \saggz alapveét hattérismeretek, a
torténelmi helyzet leirasa, valamint az ide vonafkkulturdlis jelenségek mind megjelennek
ezekben a fejezetekben is.

A DOLGOZAT FELEPITESE

A dolgozat fejezetei a fent emlitett célokat szifga Az EI fejezet az
adaptacioelmélet toérténetét mutatjia be az olvasémak adaptacié sorsa a filmtorténet
kezdetéen, fefidési lépcsi, valamint a kulonbdéZ megkozelitések, melyek segitségével az
elmult évtizedekben a szakemberek értelmeztékndik ezt a hibrid jelenséget. Az egyes
tanulmanyokhoz a regényeket nagyjabol évtizedenkeéasztottam ki, ezért fontosnak
talaltam, hogy egy rovid, 6sszefoglalo leirast kdjanult szazad angol torténdiebeleértve
az angol regény- és filmtorténetet, valamint aualis valtozasok felvazolasat is. Ez az igen
érdekes, és remélligeg hasznos informéciéo a Masodik fejezetben tatdlnA Harmadik
fejezetbl a Kilencedik fejezetig a kivalasztott regényekmtései kdvetkeznek kronoldgiai

sorrendben:

REGENY FiLm

E.M. ForsterMaurice (kb. 1913-14) James Ivory (1987)

Virginia Woolf: Orlando (1928) Sally Potter (1992)

William Golding: A legyek urg1954) Peter Brook (1963)
Harry Hook (1990)

John BraineHely a tetin (1957) Jack Clayton (1959)

Anthony BurgessGépnarancg1962) Stanley Kubrick (1971)

John FowlesA francia hadnagy szege (1969) Karel Reisz (1981)

Kazuo IshiguroNapok romjai(1989) James Ivory (1993)
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Furcsanak iinhet, hogy mig a dolgozat filmadaptaciokkal fogtailk, a sorrendet
mégis a regények publikacidjanak datuma hatarozeq, nmzonban én ezt talaltam a
leglogikusabb rendezésnek. Egy regény megsziletiégeltétele a késbb beble sziled
filmes feldolgozasnak. Ezen felll a sorrend fellaiydnaz olvaso figyelmét a megfilmesitések
erdekes idlbeli eloszlasara: egyes esetekben minddssze kegltésl a film megjelenéséig,
mig maskor akar tdbb évtized is. A Masodik fejezetlamint az egyes tanulmanyokban
taldlhatd héattérismeret igyekszik megmagyaraznketze kilonbségeket. Masrédizraz
elemzések sorrendje sugall valamit abbdl, miérteéppzek a regények illetve adaptaciok
kerlltek kivalasztasra. A valogatassal igyekezteemiatni egyfajta fefidést, s egyben
egységet a huszadik szazad modern angol regénedith B mifaj stilusbeli valtozasai,
kisérletei, fejpdése talan kézenfeélbnek tinik, mint a regények mogott meghizodo
azonossag. Azonban ha egy kicsit mélyebbre asgakeéehetjik, hogy a valasztott regények
hései mind kivalallok, kivul rekedtek. Minden egyesi mlarul valamit arrol a korszakradl,
amelyben szlletett, akar hatalmas sikernek is ditvetmek, &, még a brit irodalom
miiremekeinek is tekinthetjliéket, azonban taldlhatunk benniik még ennél is tolzeelsH
regény, E.M. ForsterMauricea, egy homoszexudalis ember kizdelmét mutatja be a
konzervativ brit tarsadalomban; @rlando a rok harcat, nehézségeit is felvazolja hasonlo
helyzetben;A legyek urabemutatja, miként harcol Ralph és Piggy, hogy fensa a fiuk
mordlis tartasat a szigeten uralkodd sigdges helyzetben, mig Joe Lampton, Alex, Sarah
Woodruff, vagy akar Mr Stevens mind kivilallénak hacket korulvew kérnyezetben. Ezt a
szempontot figyelembe véve elmondhatd, hogy azkinglgpen ezeknek a regényeknek a
kivalasztdsa mogott kétoldala: szerettem volna a&tpyf fejlbdéstorténetet bemutatni a
huszadik szazadi angol regénytdrténetben, mig olggények elemzésébe fogtam, melyek
mind az egyén kiizdelmét mutatjak be az adott tatsadhelyzetben.

Az egyes tanulmanyok utan Fliggelékekettédm a dolgozathoz. Ezek tartalmazzak
szamos kivalasztott film jelenetekre-, képekre-Beat, illetve kamerabedllitasat, mely filmes
szempontbdl segitséget nyujthat az adaptacio fayamak mélyebb megértéséhez.

MODSZER

Mint fent emlitettem, a tanulmanyokban igyekezteliogelatlan elemzést adni a
kivalasztott regényekt, és azok filmes adaptéacibirdl. Hogy modszeresetudjak mutatni a
kényv és a film kozotti hasonlésagokra, vagy adsttben valtozasokra, Brian McFarlane

modszerét alkalmaztam, melyet az 1996-ban megjeRegénybl film: Bevezet az
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adaptacioelméletbeimi kdényvében hasznal. Ez a mddszer Roland Barthektstalista
elméletén alapul, mely feltételezi, hogy mindenesi#lés tartalmaz felosztasi funkciokat,
melyek sarkalatos vagylib funkcidkbdl, illetve katalizitorokbdl épullnekl.fed legfébb
funkciok tulajdonképpen az elbeszélés legfontosabbmeényeit képviselik. Ha ezek az
események, vagy funkciék barmely oknal fogva megeabk, az egész elbeszélés
megvaltozik. Ezért ha egy adaptaciét elemziink, aedefelsorolni az elbeszélés ,sarkalatos
pontjait,” és megnézni, miként vittéket filmre a rendaz hogy késbb esetlegesen meg
tudjuk indokolni, ha valtozas tortént.

Minden egyes tanulmany egy altalanos beviemdtkezddik, mely bemutatja mind a
regényt, mind a filmet. Ezt kdveti a lépb funkciok listaja, majd a filmben észlelt
valtoztatasok elemzése. A fentihez hasonldéan, minfilenben fellelhed egy bizonyos
szerepdfunkcio, mely igyekszik az eredeti regényhez ha&amimegjeleniteni egy karaktert
az adaptaciéban. Ha egy fontosabb szérdplajdonsagait vagy funkcidit a rendez
megvaltoztatja a filmben, a torténet adott esetdgpFsz mas hangsulyt kaphat, megvéltozhat,
mely kihatassal lehet arra is, miként itéli meg é&obnaz adott szerefl. JO példanak
kinalkozik erre Joe Lampton alakjaHely a tefn cimii regénylsl, illetve Mr StevensA
Napok romjabol. Mivel az eredeti regényben ezek a széleppgyes szam elsszemeélyben,
kizarélag az olvasoval osztjak meg személgsginte gondolataikat, a rendemrk valamiféle
alternativat kellett talalnia az adott szebepkls) életének bemutatasarA. hely a tetn
esetében ez oda vezetett, hogy a Joe koéuszdrepdk attitidje valtozott meg, okot adva
ezzel Joe lazadasanak, mignapok romjdban Mr Stevens olyan hallgatag makdielé mint
a konyvben, s ennek eredményeként, vagyis az atatisélmondott bizalmas informaciok
hianyaban, egy fecségregurbdl az angol visszafogottsag és tartas stimiava valik. A
szerepd funkcidk elemzéseben tehat igyekszem megindoloheindeék fentiekhez hasonlé
valtoztatasainak természetét.

Ennek ellenére, a dolgozatban talalhaté 6sszeszékeigyekszik mashova helyezni a
hangsulyt, kiemelni a regény fontosabb témait, eleliaruinak valamit a tnkeletkezéséi,
hatteréél, de fontosak a filmadaptacio szempontjabdl isndknkovetkeztében, példaul a
Negyedik fejezetben, Virginia WoolDrlandojanak elemzése soran nagy hangsulyt kap a
rended Sally Potter személye és korabbi munkassaga. fény hogy a film hatvannégy
évvel a regény publikdlasa utan készilt el, egwamlkorszakban, amikor a nemek kérdése
igen fontos témanak bizonyult, sokat elarul a sdakf mogotti kulturdlis és tarsadalmi
valtozasokrol. Hasonloképpen, Kubrick rendlegtilusa példaul az opefai munkara, és a

kulonbo®d bedllitAsok mogott rdjl értelmezésekre terelte a hangsulyt, joval nagyobb
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meértékben, mint mas filmeknél. A Nyolcadik fejezatl-owles regényénél nagyobb szerepet
kapott az irodalmi elemzés, melyben megprobaltaimst adni a konyvben talalhato
szimbélumokrdl, vagy a szerépkt korllvevw misztériumrdl. Mindent 6sszevéve, mint azt
fentebb mar emlitettem, Ggy prébaltam megirni agesgtanulmanyokat, hogy a Bkik
0sszedlld disszertacio egy fajta enciklopédiakeatgalhasson azoknak, akiket adott esetben
csak egy vagy két film érdekel. Igy, bar 6sszefogta a huszadik szazadi regény- és
filmtorténetet a Masodik fejezetben, az egyes taanlyok elején is igyekszem a fontosabb
torténésekre, hatasokra felhivni a figyelmet, b#ir az adott regénynek megfeieh
esetlegesen mas hangsulyokkal, nagyobb részletgdstagzem azt. Ha a &#ott célokat
sikerilt elérnem, akkor azok, akiket érdekel azdatom, vagy a film, vagy éppen az
adaptécio jelensége, nem csak hasznosnak, de remmesyerint érdekesnek is fogjak talalni

ezt a disszertaciot.

OSSZEFOGALAS

A jelen dolgozat Ujdonsaga abban all, hogy az a@dajitat, §t, az irodalmi niveket
is, alapveten kulturdlis jelenségként taglalja. A disszertaiy nem csak szakemberek,
diakok, de olyan emberek szdméra is szamos hagzioosmaciot nydjt, akik érdekdnek a
(brit) irodalom és film irant. Bar nem egysiéekikertlni az irodalmi M elssbbségébl
kiindulo elfogult, immar gyakran berdgzilt rgmontot, az egyes tanulmanyok soran megis
igyekeztem olyan alaposan és objektiven bemutatrégényeket és azok film valtozatat,
amennyire csak lehetséges. Reményeim szerintsaeatiacidban talalhatoiivek bemutatasa
révén a brit film 0] szinbenimhet fel, nagyobb elismerést kaphat. Ahogy SarakeSt
fogalmaz:

Charles Barr (1986) leirja, miként kerilt a britrfia filmtorténet és
kritika oldalvonalara, s egyezett bele hallgatoksgo abba a
véleménybe, melyet olyan rangos filmrenglezis vallottak, mint
Francois Truffaut vagy Satyajit Ray, miszerint eggr elszigetelt
kivételtsl eltekintve az angol filmek tobbnyire érdektelenék alig
erdemelnek nagyobb figyelmet. Az 1980-as és 90vekb&en ez a
hozzaallas jobbara kiigazitasra kefiilt.

Reményeim szerint a jelen disszertacio is hozzh@rez a kiigazitashoz. Segitségemre volt
az a tény, hogy az angol regények, és az angahloodaltaldban nagy becsben van tartva.

Mivel a regény és a film nem valaszthaté el egydiast huszadik szazad par regényére
felhivva a figyelmet igyekeztem ramutatni az anfjbh értékére, soksziiségére. Ha a

% Sarah Street, British National Cinema (London: fRamlge, 1997) 199.
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kutatdk ¢6szintén tanulmanyozzak az angolsag fogalmat, autélis és irodalmi irAnyzatok
mellett figyelembe kell venniik a nemzeti filmgyést is, mely szdmos alap@egondolattal

illusztralja, mit is jelent angolnak lenni.
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