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1. TEMAVALASZTAS, CELOK, MODSZERTAN

Az apokrif imék mar a keresztény 1dok, a Kr. e. I. szazad
elottrél is ismertek. A kereszténység elterjedésével a
Romai Birodalomban, majd valamivel késébb Bizancban
egyre inkabb keresztény jelleget Oltdttek, jelentOs
mértékben megvaltoztak, 1j tematikdval bdviiltek,
keresztény szellemiséggel telitddtek, egyszoval, uj €letre
keltek. A reformacid térnyerésének kordban az Index
librorum prohibitorum  (Tiltott konyvek jegyzéke)
megjelenésével Bizancban és Romaban némelyek nem
kanonizalodtak, masok viszont a kanon szerves részévé
valtak. Keletkezésiik, fejlodésiik, marginalizalédasuk és
kanonizacidjuk éppen ezért megszakitatlan és dinamikus
folytonossagot mutat.

Doktori értekezésemben els6sorban a bolgar apokrif
imékkal foglalkozom. Tekintettel arra, hogy a balkani
régid interetnikus és interkulturalis kapcsolatai jelentds
hatdssal voltak a bolgarsag civilizaciés ¢€s kulturalis
fejlodésére, vizsgalataimat Kkiterjesztettem a veliik
kozvetleniil is érintkezd szerbségre, valamint a csak
tavolabbrol kapcsol6dd horvatsagra és szlovénségre. A

magyar apokrif imahagyomannyal valo 0Osszevetés



elsOsorban tipologiai szempontbol tlint kézenfekvonek.
Disszertdciom igy a vizsgalt téma szempontjabol feldleli
a Balkan-félsziget legjelentdsebb szlav kultarainak
egészét, s nyqajt kitekintés a  Kérpat-medence
magyarsaganak apokrif hagyomdanyrendszerére.
Mindebbdl vilagosan kitlinik, hogy célom elsésorban az
adott anyag interetnikus, interdiszciplinaris  és
kontaktologiai tanulméanyozéasa volt. Dolgozatomban az
apokrif imaknak ¢és az apokrif irodalom altalanos
fejlodésének  irodalmi, néprajzi  és  antropologiai
aspektusait 1is érintem, csakigy, mint az apokrif
milvekben megjelend szimbolikat. Doktori értekezésem
a kutatas analitikus és torténeti-kulturalis
Kevés kivételtdl eltekintve, az 6sszehasonlitod vizsgalatba
bevont népcsoportok  Onalléan, sajat miiveikre
koncentralva, mintegy izolaltan vizsgaltdk sajat apokrif
imaikat, anélkiil, hogy figyelmet forditottak volna a
szomszeédos népek hasonl6 vagy rokon
szoveghagyomanyara. Doktori disszertaciom alapvetd
modszertani elgondolasaban szembe megy ezzel a
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Karpat-medence ¢és a  Balkén-félsziget  apokrif
imahagyomanyédnak atfogd Osszehasonlitdé elemzése.
Eddigi kutatdsaim alapjan is nyilvanvalova valt, hogy a
két nagy foldrajzi ¢és kulturdlis régid apokrif
hagyomanyrendszerében vannak jellegzetes és egyedi
motivumok, ugyanakkor léteznek univerzalis kozdos
jegyek is.A néprajz €s az antropoldgia tudomanya a téma
altalanosabb megkozelitéséhez nyujtanak segitséget. Ez
alapjan kijelenthetd, hogy az apokrif ima mtfajaban mas
olyan népi miifajokban is megnyilvanuld hatasok is
megmutatkoznak, amelyek amulettként, valamint
antropologiai gyakorlatként nyilvanulnak meg.

Az 6bolgar irasbeliség emlékei csak a templomokban és
a kolostorokban maradtak fenn. Bar az 500 éves oszman
fennhat6sag alatt szdmuk jelentésen megfogyatkozott,
kiilonds modon az apokrif imék egészen a XX. szdzadig
fennmaradtak.

A fejlett irott kultaraval rendelkez6 Karpat-medence
népei a XX. szdzad 60-as, 70-es és 80-as éveiben
kezdtek el a témaval foglalkozni, ekkortdl datalodik az
apokrif imak erételjes és elmélyiilt gyljtése. Kidertilt,
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amely hallatlanul gazdag, egyuttal pedig a torténelmi és
kulturdlis emlékezet legmélyebb, archaikus rétegeibe
nyulik. Amig a bolgar irodalomtudésok a kozépkorbol
fennmaradt, eddig nem  kutatott leirdsokban,
gyljteményes kotetekben, imakonyvekben és egyhdzi
iratokban fennmaradt apokrif tradicidval foglalkoztak
elsésorban, addig a tobbiek foleg a szdbeli hagyomany
gyljtésébe kezdtek. Szamos horvat, magyar és szlovén
nyelvi apokrif szovegkiadvany tantiskodik errél. A szerb
apokrif hagyomdny helyzete kiss¢ mas, a bolgarhoz
hasonld, hiszen ezek a korai szovegek ugyancsak irott
formaban maradtak fenn, ami egyuttal a kutatas irdnyat is
megszabta. A bolgér és a szerb apokrif imdk gyakran
annyira hasonloak, hogy nehéz kozottik kiilonbséget
tenni.

Az irasbeliség és a szobeliség kiilon vizsgalt teriiletek a
dolgozatban. Fontos megjegyezni, hogy olyan XII., XIII.
¢s XIV. szazadi szovegeket is targyalok, amelyek koziil a
legtobb elbolgarosodott gordg nyelvbdl vald forditas. A
bolgar hagyomanyban a késdi szazadok apokrif imai
idonként rdolvasasokkd alakultak at, majd igy éltek
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bolgar népi aldasok és a bolgar vallasos énekek hatésa is.
Disszertdciomban kiilon is foglalkozom ezekkel a
transzformacidos folyamatokkal, de a szdvegeket
Osszehasonlitom  azokkal a nyugati mivekkel,
amelyekben ugyszintén sok, prekeresztény motivum
talalhato.

Disszertaciom tagabb Osszefiliggésben a folklorisztikai
rituskutatast is érinti, hiszen az apokrif ima nem csupan
szoveg, hanem  szertartds is. Mindez  kiilonboz6
formakban a vizsgalt népek kutatott és nem kutatott
apokrif imahagyomanyaban is megjelenik.

Végiil d disszertaciom célja az is, hogy megvizsgalja az
apokrif imak olyan altalanosabb kategoridit is, mint az

1d6 és a tér, s bovitse a roluk valo tudast.

2. AKUTATAS EREDMENYEI

Kutatdsom homlokterében elsdsorban a szovegek ¢és
motivumaik Osszehasonlitdsa allt. Itt jol lathatdo és
azonosithatd  kiilonbség van az egyes népek
hagyomanyrendszerében. A kiilonbség nem a
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nyilvanult meg, , amelyek egész Eurdpaban hasonloak,
hanem azokban, amelyek Jézus keresztre feszitésérdl
szolnak: a Golgotaig tartd szenvedéseirdl, vérének
ontasarol, Szliz Maria fiaért vald szenvedéseirol. A
bolgar apokrifekb6l ezek a motivumok teljesen
hidnyoznak, bar elemei elszértan megtalalhatdak a bolgar
népi vallasos énekekben. Amig a magyar, a szlovén ¢€s a
horvat apokrif imakban Jézus Krisztus szenvedései,
nehéz utja a Golgotaig, keresztre feszitése €s Sziiz Méria
banata kimeritd részletességgel jelennek meg, addig a
bolgar apokrif imdkban ezek hidnyoznak — , nem emlitik,
nem ¢érintik, nem fejtik ki Oket. Az ok természetesen a
vallasi kiilonbségekben rejlik: egyik oldalon a katolikus
vallast taldljuk, amely kozvetve bar, de hatott az
apokrifekre, a masik oldalon a pravoszlav (vagy keleti
ortodox) vallas 4ll, amelynek alapja bizanci.

Erdekes jelenség az apokrif ima visszatérése a pravoszlav
(vagy keleti ortodox) egyhdz bizonyos szertartasaiban.
Minden csiitortokon a szofiai  Szent Vasarnap
templomban és az orszag néhany mas templomban is
meghatarozott szertartdsoknal magia ellen az un.

»Kiprijanovi” imakat olvassak. Szent Ciprian valaha



varazsld volt, de hivatasa egyszerre megvaltozott Isten
erejébol, kereszténnyée lett, €s a magia ellen harcolt. Iméai
sok apokrif, magikus elemet tartalmaznak. Ilyen hossz
¢életli apokrif hagyomany nem tlinhet el nyom nélkiil,
kiilonb6z6 valtozasokon megy at. Még a XX. szazadban
is talalni ,nezsit” elleni imdakat (egy betegség, amely
gyakran felbukkan a bolgar ¢és a szerb kozépkori
imékban, a fogak ¢és a fej betegsége, gyakran a
foginysorvadashoz hasonlitjak, de az epilepszidhoz és a
agyhartyagyulladashoz is). Az ima lényege 1dOr6l-idore
valtozik. Mig a kozépkori ima nyitott, és a népesség
egésze szamdra elérhetd, a XX. szdzadi ima mar tabu.
Egy darab papirra irva hordozza a beteg 40 napig,
anélkiil, hogy felolvasna a szoveget. Itt a magia és a
magikus gyakorlat felé valé kozvetett 4atmenetet
figyelhetjiik meg, amely tabuva valtoztatja a szdveget.
Mas kortars jelenség, amelyet a bolgar tudésok nem igen
kutattak, a nem kanonizalt szentek létezése. Ezt a
jelenséget  csak részben tudtam vizsgalni. Hasonld
visszatérés egy kultuszhoz, mint Szent Prepodobna
Sztojndhoz Zlatoliszt faluban (Délnyugat-Bulgaria),
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szentekr6l” van szd, akiket ha nem is fogadott el a
keresztény egyhdz, tovabb ¢€lnek a népi pravoszlav (vagy
keleti ortodox) kereszténységben. Ok sem osztottak meg
apokrif imékat a néppel, de jovendoltek és imadkoztak a
szentekhez. A legenddk tigy szo6lnak, hogy éjszaka Szent
Prepodobna Sztojna eldjott sirjabol és a szentekkel
beszélgetett, tobb alkalommal megvédte a falut a
katasztrofaktol, thztol, torok tamadastol és mas
szerencsétlenségektol.

A XX. szazadi apokrif imaknak masik valtozatai azok,
amelyeket amulettként Oriznek. Ilyen példaul a Levél
Jézus Krisztus Urunkhoz vagy Maria kiilonb6z6 almai.
Ezek szabadon vandorolnak a térben, a hivdk atirjak
Oket, hogy megvédje Oket a szerencsétlenségtél és a
boldogtalansagtol. Az apokrif imaknak ezt a formajat
eddig még nem kutattdk a bolgar tuddsok.

A Balkan és a Kéarpat-medence apokrif hagyomanyai
kozti hasonlosagok és kiillonbozoségek elsésorban a
gordg ¢és bizanci apokrifek erds hatdsat magan viseld
pravoszlav (vagy keleti ortodox) egyhdz hagyomany- és
dogmarendszere, valamint a katolikus egyhaz
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¢s kiilonbozdéségekbdl fakadnak. E szoveghagyomanyban
a megjelenitett vilag eltérd esztétikai ¢és metaforikai
kontosben tarul elénk. A Krisztus szenvedéseivel ¢és
Sziiz Maria siralmaval kapcsolatos katolikus imak
meghatdbbak, konyoriiletesebbek, tragikusabbak ¢és
gyengédebbek. A bolgarok és a pravoszlavok (vagy
keleti ortodoxok) nyersebbek, inkdbb megjelenik benntik
a gonosz erdkkel szembeni 4ddz harc. Az imak
nagymértékben hasonldak, kivéve a tisztdn keresztény
motivumokat tartalmazé imakat a katolikusoknal. A
szimbolumok is sok egyezést mutatnak, bar ezek
értelmezése egynémely esetben eltér. Didaktikus
részeket egyiknél is, masikndl is talalni. Az apokrif imak
nem azért sziilettek, hogy szérakoztassanak, hanem hogy
tanitsanak, kinyilatkoztassanak ¢és segitsenek. Tobbnyire
sziikség esetén mondjak el Oket. A bolgaroknal ezek
leginkdbb  nem  megel6z6k, hanem baj ¢és
szerencsétlenség esetén hasznaljak oket, a mar
bekovetkezett sorscsapas alkalmaval. A katolikusoknal
az 1imak megel6zOk, naponta azért mondjak el Oket
néhanyszor, mivel hiszik, hogy hatdsuk hosszu tava lesz.

Benniik a zar6 formula kotelezd jellegli, amelyben az
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imat elmond6 személy altaluk kiilonbozd eldnydkre és
hasznokra tehet szert. A pravoszlav (vagy keleti ortodox)
népeknél a zardé formuldk nem kotelezéek. Eléfordul,
hogy ilyenekkel az ima elején taldlkozunk, maskor annak
kozepén, de egyaltaldn nincs meghatarozott helye.

Mivel az apokrif imakat valamilyen alkalombdl és
valamilyen céllal mondjék el, ezért az altalam targyalt
régiokban dontden funkciondlis osztalyozasuk létezik. A
bolgar kozépkori apokrif imak analitikus elemzése a
szovegek mélyére hatol - keletkezésiiket, logikajukat,
belsé szerkezeti elrendezésiiket a bolgar apokrif
szOveghagyomany  egészének  keretébe  agyazva
magyardzza. Bar dontéen a nemzeti kultartorténeti
bedgyazottsag szemlélete dominal, &am helyenként
Osszehasonlitjak Oket a magyar, a szlovén, a szerb és
horvat apokrif imakkal, kiemelve a kozds és az eltérd
jegyeket.

A keleti pravoszlav (vagy keleti ortodox) imak proézaban
sziilettek, s vannak kozottlik ritmizalt szévegek is. Ezzel
szemben a katolikus imdk nagyrészt verses szovegek,

amelyek a multban énekelt formaban léteztek.
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Az apokrif imahagyomdany torténeti-kulturalis
vizsgalata alapjan megallapithatd, hogy két kdlcsondsen
egymasra hato fejlédési palya rajzolodik ki. Az egyik, a
Romabol kiinduld latin tradicid nyugatrol kelet felé hat
(Sziz Méria almai), ¢érintve a katolikus régiokat:
Szlovéniat, Horvatorszagot, Magyarorszagot,
Lengyelorszagot, Ukrajnat, részben a mai Oroszorszag
bizonyos teriileteit. A madsik hullam keletrél nyugatra
halad ( Maria szenvedéseinek bizanci valtozata, amely
Bizancbol kiindulva Bulgarian, Szerbian, Oroszorszagon,
Fehéroroszorszagon és Ukrajna pravoszlav /vagy keleti
ortodox/ teriiletein keresztiil nyugat felé tart).

Kijelenthetd, hogy az apokrif szoveghagyomany
mindeniitt jelen van — legyen szd akar a balkédni
pravoszlav (vagy keleti ortodox), akar a  Karpat-
medencei katolikus térségekrdl. A kozds keresztényi
alapokon nyugvo szovegekben eltéré motivumokat,
szimbolumokat, strukturakat és irodalmi eszkozrendszert
talalunk.

Doktori disszertdciomat a bibliografiai jegyzék
zarja, amelyben a cirill betiis és a latin betlis forrdsokat

kiilonvalasztottam. Szandékom a bolgar imahagyomany
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minél sokoldalubb, elsésorban komparativ szempontu

megkozelitése volt.
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