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A KUTATAS CELJA

Dolgozatom témdja az emberi élet elsé nagy fordulépontja mint
atmeneti ritus. Célom a sziilés és a sziiletés koré szervez6do ritusok
funkciondlis vizsgdlata, a hiedelmek mikodése és az ezeket éltetd
ko6zosség kozotti kapesolat feltdrdsa.

Az elemzés kozéppontjdban a sziiletéssel/sziiléssel kezd6do
gyermekdgy id6szaka és az azt kovetd avatdsi szertartdsok (az anya
templomi avatdsa és a gyermek keresztel6je), azaz a ritudlis
kozosségi befogadds dllnak. Részletesen foglalkozom az ebben a
periédusban meghatdroz6 szerepet jatszé hiedelmekkel és ritudlis
cselekvésekkel, amelyek a kozOsség tagjai szdmdra normativ
szabdlyokként, el6irdsok és tilalmak formdjdban fogalmazddnak
meg.

Noha a sziiletés témdja kedvelt tdrgya a néprajzi, szocioldgiai
és valldstorténeti kutatdsoknak, a feldolgozottsdg mértéke &s
mélysége nem egyenletes. A hazai szakirodalomban bdségesen
taldlni ugyan a sziiletést leiré monografidkat, részmonografidkat és
tanulmdnyokat, de néhdny kisérleten til rendszeres, a hiedelmek és
a magikus eljdrdsok puszta bemutatdsdn tillépd, a ritusokat elemz6
és szélesebb tdrsadalmi kontextusukat feltdré vizsgdlatra alig van
példa.

Disszertdciomban a sziiletést és a kapcsolddé ritudlis
jelenségeket rendszerként értelmezem, nem pusztdn hiedelmek
és/vagy madgikus cselekmények id6ben egymdsra kovetkezd
sorozataként. A sziiletés vizsgdlata kapcsdn dltaldnossdgban arra
keresek vdlaszt, hogy a tdrsadalmi sziikségletek hogyan
befolydsoljdk a hiedelemrendszert, és forditva, milyen kapcsolat van
a hiedelmek normativ szerepe, a ritusok kozdsséget szervezd
funkcidja és a tarsadalmi (s6t gazdasdgi) viszonyok kozott. Ezért a
hiedelmek értelmezéséhez elengedhetetlen az ezeket alakitd
mikrotdrsadalom vizsgdlata; mindezek a valésdgban egytitt €s
rendszerként léteznek.

A VIZSGALAT TARGYA

Elemzésem gyimesi terepmunkdmra' és a recens néprajzi
gyljtéseket tartalmazo, a magyar nyelvteriilet egészér6l szdrmazd
hiedelemszovegek korpuszara épiil.

A terepmunka elézménye az dtmeneti ritusok — a sziiletés
mellett a hdzassdg és a haldl — témakorébe tartozo, tilalmakként
megfogalmazott hiedelemkdozlések és tabuelbeszélések
rendszerezése volt, amelynek alapjdt a mdsok dltal Osszegydjtott
szoveges anyagbdl készitett adattdr képezte. Ez a tabu-adatbdzis mar
publikdlt néprajzi gy(jtések adatkozléseibsl dll, de a kiilonbozd
archivumokban O6rzott kéziratos forrdsok anyagdt is tartalmazza.
Anyaggytjtést végeztem a Néprajzi Mizeum Ethnoldgiai
Adattdrdban, az MTA Néprajzi Kutatdintézetének Néphit
Archivumdban, ahol felhaszndltam a Magyar Néphit Topogréfia
kérdbiveit is, valamint a pécsi Janus Pannonius Muizeum Néprajzi
Osztdlydnak Adattardban.

A kozel ezer szoveget tartalmazé adatbdzis az egész Kdrpat-
medence tertiletét lefedi, kiterjed a magyar nyelvteriilet kiilsd
hatdraira (Moldvdra), a nyelvhatdron beliil pedig a magyarorszdgi
nemzetiségek adataira is. Id6ben nagyjdbol a 19. szdzad végétsl
napjainkig tartd id6szakot fogja at. Bar a vizsgdlt hiedelemanyag
térben és id6ben szort, a 19. szdzad végi és a 20. szdzadi magyar
nyelvtertilet vonatkozdsaban reprezentativnak tekinthetd.

Sajat gyijtésem helyszine a Gyimesként ismert néprajzi tdj,
amely a torténelmi Magyarorszdg hatdrdn, a Keleti-Kdrpatok
nyugati oldaldn fekszik, a Csiki-havasok és Moldva kozott. A
kutatdst Gyimes egy jol koriilhatdrolhatd részén, az egyhdzi és
kozigazgatdsi szempontbol Gyimeskozéplokhoz (Lunca de Jos)

A gyimesi terepmunkat és kutatdst az OTKA 49175 szdmdu, ,,Néphit,
valldsos folklér Gyimesben” cimi csoportos, Pocs Eva dltal vezetett
kutatdsi program keretében folytatom.



tartoz6 Hidegségen (Valea Rece) végeztem. Ez a Tatros volgyébdl
északi irdnyban kidgazd, nagy Kkiterjedésti €s stirlin lakott tertilet a
Hidegség-patakrél, a Tatros leghosszabb é&s legbdviziibb
mellékdgdrol kapta nevét. Valamivel tébb, mint 2000 f6s lakossdga
csaknem teljesen magyar ajki és romai katolikus. 2005-ben
0sszesen két honapot toltdttem el Hidegségen.

MODSZERTANI KERDESEK

Kordbbi kutatdsaim sordn a sziiletési tabukat rendszereztem a recens
magyar néprajzi gy(jtések alapjan. A szakdolgozatomban elvégzett
szamitdgépes elemzés nyilvanvalovd tette, hogy az adatbdzis
szovegei  alapjdn  felrajzolhaték  bizonyos tendencidk és
torvényszertiségek, s meghatdrozhaték a magyar nyelvteriilet
sziiletési tabuinak f6 csoportjai és azok tematikdja. Akkori
eredményeimet a kés6bbiekben tovdbb folytatott és tematikusan
kiszélesitett anyaggydjtés sem modositotta 1ényegesen. A vizsgédlat
azzal a tanulsdggal szolgdlt, hogy a mds-mds id&szakokbol és
kiilonb6z6 helyekrSl szdrmazd, heterogén modszerekkel gyfijtott,
eredeti kornyezetiikbdl kiemelt szovegek elemzése nem ad(hat)
vdlaszt a hiedelmek miikodésével, funkcidjdval és vdltozdsaikkal
kapcsolatos kérdéseimre. A vizsgdlatot ezért sziikségesnek ldtszott
kiegésziteni terepen végzett gyljtdmunkdval is, amelyre a pécsi
néprajz tanszéken Pécs Eva dltal alapitott és vezetett, Gyimes valldsi
életének és hiedelemrendszerének feltdrdsat végzd munkacsoport
keretében nyilt lehetGségem. A terepmunka eredményeként a
viselkedést szabdlyoz6 hiedelmek immadr kontextusukban voltak
vizsgdlhatdk, s ez lehetdvé tette a hiedelemrendszer funkciondlis
értelmezését.

A terepmunka kozvetlen megfigyelésen alapulé mddszere és
kotetlen illetve irdnyitott interjuk készitése lehet&séget adott rd,
hogy megvizsgdljam, a kozGsségben milyen Osszefiiggés van a
hiedelmek ismerete és szabdlyként valé6 megfogalmazdsa, valamint

gyakorlati megvaldsuldsa kozott, €s ezt milyen mdédon befolydsolja
a kozosségi normarendszer, illetve kiils6 tényez6k hatdsa. A
terepmunka sordn megfigyeltem, hogy a k6zosségi kontroll miként
legitimalja a hiedelemtudds miikodését.

A sziiletés szokdsainak tdrsadalmi vonatkozdsait s
hangsilyozé vizsgdlat sordn az dtmeneti ritusok fogalmdt hivtam
segitségiil, de nem pusztdn egy kész modellt alkalmaztam az
anyagra, hanem az Arnold van Gennep dltal meghatdrozott dtmeneti
szakaszok torvényszeriliségeit haszndltam arra, hogy folyamatdban
és Osszetettségében vizsgdljam az anyagot, s ez dltal az egyén és a
kozosség kapcsolatdnak szerepére is rdvildgitsak.

A DOLGOZAT FELEPITESE

A bevezet$ fejezetet tudomdnytorténeti dttekintés koveti, amelyben
csak a vizsgdlat irdnydnak szempontjdbol mutatom be a sziiletés
egyébként Oridsi mennyiségli nemzetk6zi és hazai szakirodalmat.
Ezen belil részletesen kitérek Arnold van Gennep elméletére és
ennek hatdsdra a kutatdsban, a dolgozatban ugyanis kulcsszerepe
van az dtmenet folyamatdnak és az azt 6vez$ kozosségi reakcionak,
amely magdban foglalja a hiedelmek, ritusok, viselkedési normadk,
és a tdrsadalmi kapcsolatok 0sszességét is.

A harmadik, negyedik és o6todik fejezet a sziiletés és a
keresztel6 kozotti id6szak gyermekre és gyermekdgyas anydra
vonatkozd hiedelem- €s viselkedésrendszerét és az utdna kovetkezd
asszonyavatds valamint az egyhdzi keresztelés ritusat mutatja be
Gyimeskozéplokon. A vizsgdlat kiterjed a szokdsok id&beli
véltozdsaira és a kdzosségi szemlélet és normdk, valamint az egyéni
stratégidk kozotti kapcsolatra. A sziilés/sziiletés és a templomi
avatdsi ritusok kozotti idészak hiedelem- €s ritusrendszere mellett az
ezeket meghatdrozé tarsadalmi vonatkozdsokra is kitérek.

Az utolsé fejezetben az dtmeneti ritusokkal kisért emberi
életfordulok kozotti parhuzamokra hivom fel a figyelmet a gyimesi



gyijtés tapasztalatai €s a fent emlitett recens néphitadatok vizsgdlata
alapjan. Osszehasonlitd tdbldzatok segitségével bemutatom az
atmeneti folyamatok hasonldsdgdt: az egyéni és a kozOsségi
szerepek, a viselkedési- €s szabdlyrendszer, valamint a ritusok €s a
ritudlis szimbdlumok kozotti megfeleléseket a sziiletés, a hdzassdg
€s a haldl koriili eseményekben.

A disszertdciot a kereszteld koriili tarsadalmi vonatkozdsokat
Osszefoglalé tdbldzat, a harmadik-6todik részt illusztrdlé tovabbi
hiedelemszovegeket tartalmazé szovegtdar €s a Gyimeskozéplokon
készitett fényképekbdl vdlogatott képgaléria, tovabbd hdrom — a
régiét Romdnidn beliil, a kdrnyez6 felcsiki teriiletet €s Gyimest
részletesen dbrdzold — térkép egésziti ki.

A KUTATAS EREDMENYEI

A sziiletéssel kapcsolatos kordbbi szokdskutatdsok fSleg leird,
allapotrogzitd jellegliek voltak. A vizsgdlat sordn ezért fontosnak
tartottam abbdl kiindulni, hogy a hiedelemrendszer elemei,
kiilonboz6 jelenségei a tarsadalmi Gsszefiiggések hédldjaban tarhatok
fel és értelmezhetSk teljességiikben. A hiedelmek, a ritusok és a
kozosségi  szabdly- vagy normarendszer elvdlaszthatatlanok
egymdstdl: nem csak feltételezik, hanem intenziven alakitjdk is
egymast.

Hidegségen a sziiletés jelenségének sajdtos és nagyon aktiv
rendszere tdrult fel. Ennek oka, hogy itt a kultdra, a tdrsadalom €s
maga a hagyomdnyrendszer is olyan helyzetben van, amelyben a
véltozdsok nem a felbomlds irdnydba haladnak, hanem dlland6an
mozgdsban vannak és a kiilonbéz6 hatdsok beolvaddsa zajlik. Igy,
még ha mddositjadk is azt, gyakran aktualizdlédnak. Ha kell, a
tarsadalom ¢&s vele egyiitt a hiedelemrendszer is rugalmasan
alkalmazkodik a véltozdsokhoz. A hiedelmeket a vizsgdlt terepen
folyamatosan mozgdsban tarté egyéni, kozosségi és kiilsGdleges

tényezOk bonyolult hdlézata formadlja, amelyek elemei gyakran
fesziilnek egymasnak €s olykor ellentétes irdnyban hatnak.

Gyimeskozéplokon a keresztkomasdgi intézmény egy sajatos
formdja alakult ki napjainkra. A f6leg 6nelldté gazdasdgi-tdrsadalmi
viszonyok kovetkeztében felértékel6dott a kozosség tagjainak
egymadsrautaltsdga. A mindennapok zokkenémentes miikodésének
biztositéka a kiterjedt é&s szilard, kolcsonosségen alapuld
kapcsolatrendszer, amelynek  kialakuldsdt és  folyamatos
megerdsitését hatdrozott keretek szabjak meg. Véleményem szerint,
a disszertacioban bemutatott, a sziiletés utdni id6szakhoz és a
keresztel6h6z kapcsolddd szokdsok és tdrsadalmi mozgdsok mind
abba az irdnyba mutatnak, hogy a keresztkomasdg révén kialakult
kapcsolathdlé egy-egy csalad életében minél kiterjedtebb legyen.
Ennek megvaldsuldsat a vizsgélt k6zosség egy olyan kizdrdlagosan
mikodd, Osszetett szokdsrenddel biztositja, amelynek egyes elemei
a nyelvtertilet mds pontjain is felbukkannak ugyan, 4m ebben a
formdjdban, rendszerré érve csak itt fordulnak el§. Az egyedi
szabdlyrendszer az aldbbi jelenségek egyiittes el6forduldsabdl alakul
ki. A magyar nyelvteriilethez képest egyediildlldé mddon a
keresztsziil6k itt kizdrélag onként jelentkeznek a feladatra és ezt a
sziil6k sohasem utasitjdk vissza. Emellett Gyimeskozéplokon
minden gyereknek mindig mds és mds keresztsziilgje lehet egy
csaladon beliil és az a szabdly, hogy a keresztsziil6k idegenek, vagy
minél tdvolabbi rokonok legyenek. A magyar nyelvteriileten szinte
kizdrdlag itt él még napjainkban is a gyermekdgy intézménye,
amelynek hossza pontosan megegyezik a gyermek sziiletésétdl a
kereszteléséig tart6 id6szakkal. Ez a Gyimesben kordbban révidebb
ideig tarté szakasz mdra — az egyhdz szdndékdnak ellenére is —
jelent6sen meghosszabbodott.

Mindezek kovetkeztében a tobbi katolikus vidékhez képest itt
hatalmasra duzzadt a keresztsziil6k szdma, akiknek személye a



keresztelén tdl a csalddok kozti hosszi tdvd kolcsonosséget
biztositja.

Ezt a torekvést erdsiti a Gyimeskozéplokon miikodd
hallgatélagos tdrsadalmi szabdlyrendszer, amely legitimdlja a
kozosségi igényeket és érdekeket. A keresztel$ elkérésének mddja a
latogatdskor kinyilvanitott szandék, vagyis ez az egyetlen lehetdsége
a keresztkomdvad vdldsnak. Ha a ldtogatdsi idé nagyon rovid lenne,
vagyis a gyereket mdr az els6 héten megkeresztelnék, nem lenne rd
modd, hogy sok keresztsziilé jelentkezzen. Minél tovédbb tart tehdt az
az id8szak, ameddig a kereszteld elkérhetd, anndl nagyobb esély van
arra, hogy nagy szdmdu keresztelni szandékozé ldtogatd érkezzen. A
cél tehat az, hogy minél t6bb személy vdljon komdvd, ezt pedig csak
a gyermekdgyas id6szak végpontjdnak eltoldsdval lehet biztositani.
Véleményem szerint Gyimeskozéplokon ezért hizodott ki egyre
kés6bbre a keresztel6 ideje, latszolag alkalmazkodva az anya
avatdsanak idépontjdhoz. Ez magyardzatot ad arra is, hogy miért
kizardlagos a keresztel§ elkérésének intézménye: ezaltal biztosithatd
csak a keresztsziilok szamanak korldtlan novelése, s akkor van
értelme a ldtogatdsi id6t meghosszabbitani, ha a ldtogatdk
keresztelési szandékkal jonnek. Ha a sziil6k vdlasztandk a
keresztkomdkat, nem lenne értelme kitolni a keresztelés idejét és
nem volna sziikség a gyermekdgy rendszerének megszildrditdsdra.

Az igy jelent6sen kibdviilt kapcsolatrendszer elemi érdek,
amely alapvetSen befolydsolja a hiedelmek alakuldsdat. Nagyon
fontos leszégezni, hogy ha gyakran formadlisan és csak a kiilvildg
felé is, de a hiedelmek silya, szerepe a gyermekdgyas idd
meghosszabboddsdval nem csékken. Ugy tiinik, a csalddnak hosszi
tdvon megéri az az dldozat, amit a hat-nyolc hét alatt az anya
munkaerejének  kiesése okoz, mert a komdk szdmdnak
novekedésével ez meg fog tériilni. E tdrsadalmi tendencia mellett
komoly presztizs-szerepe is van annak, hogy egy csalddnak milyen
kiterjedt komasdgi kapcsolatrendszere van.

Mindennek az lesz a végeredménye, hogy a miirokonok
szdma sokszorosan meghaladja a vérrokonokét. Megkockdztatom,
hogy ez gyakran éppen a vérrokonokkal valé kapcsolatot igyekszik
potolni, ezért vdlik gyakran fontosabbd. A kolcsonds segitségnyujtds
esetén ez jol megfigyelhet6. A nagy k6zos munkdk és a jelentGs
életfordulok alkalmdval a komdk nagy szdmban segitenek a
csaladnak. Gyimesben a csalddtagok gyakran olyan tdvolsdgokra
keriilnek egymdstdl, hogy a szomszédok €s a komdk gyorsabban
mozgdsithatdk, ha segitségre van sziiks€g. Ezért van a
keresztsziil6ségbSl ad6d6é komasdgnak nagyon jelentds, kohézids
szerepe a kozgsségben.

A terepmunka tovdbbi dltaldnos tanulsdgai kozott fontos
kérdés, hogy a sziiletés €s a csecsemd koriili hiedelmek és szabdlyok
tekintetében generdcios szempontbdl nem tapasztalhaté egyértelmi
linedris ,,fejl6dés”, azaz a hagyomdnyok ismerete vagy nem
ismerete, azok alkalmazdsa vagy tagaddsa nem csak generdcids
kérdés. A jelenségek értelmezésében, egy-egy hiedelemcselekvés
megvaldsuldsdban egyénileg, csalddok szerint €s nemek alapjdn is
lehetnek eltérések.

Ezt erGsiti még a ko6zosség, amely részben segitd, részben
ellenérz funkcidval bir. A sziiletési, s kiilondsen a gyermekdgyas
szokdsok esetében ennek igen jelentSs szerepe van. Nem kevésbé
lényeges az egyhdz hatdsa a kozOsség szokdsaira, hiedelmeire és
viselkedési normadira.

A gyimesi terepmunka tapasztalata részben az, hogy az
egyhdzéhoz hasonlé kiils6 hatdsokat a tdrsadalmi sziikségletek
megszlirik és a sajit rendszeriikh6z igazitjdk. A kiils§ szemlél
szamdra elhalvinyoddnak, elsorvaddonak tiind hiedelemjelenségek
valéjaban sokszor tovabb élnek, csak éppen funkcidjuk valtozik
meg. Hidegségen a gyermekdgyas hiedelmeknek tdrsadalmi
kapcsolatokat erdsit6 €s legitimdl6 funkcidjuk is van.
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