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I. Kutatastorténeti attekintés és modszertani keretek

1. 1. Kutatastorténet

A néprajzi taplalkozasvizsgalatok eurdpai térképén a Karpatoktol keletre fekvd régio
maig nagy fehér foltot képez. Igy van ez, akar az empirikus felméréseket, akar az
elemzéseket nézziik. Szorosabban Moldvéra tekintve akadnak a témakorbdl szorvanyos
kozlemények, ezek azonban a teriilet viszonyait tadvolrol sem reprezentaljak. Mindeddig
szinte teljesen hianyzik a tobbségi roman lakossag étkezési gyakorlatanak feltarasa. Az
altalam végzett mélyfuras kisebbségi magyar népességre vonatkozik. A kibontakozo
kép mind idérendben, mind 0j- és modern kori szerkezetében jellegadd pontokon eltér a
szomszédos kozép-eurdpai régidétol. Ez arra hivja fel a figyelmet, hogy vérhatdéan
Moldva egész teriilete 0j zona felé nyit keletre a taplalkozaskultara tekintetében.

Az europai néprajzi taplalkozéasvizsgalatok maig tarté szakasza az 1960-as évektol
kezdve bontakozott ki. A megel6zé iddszak eredményeit 1970-ben tekintette at egy
akkor indult nemzetk6zi munkakozosség. Legelsd konferencidjuk bevezetésére
elkésziilt egy kutatastorténeti szemle, amelyben mindazon eurdpai orszagok szerepeltek,
amelyekrdl az attekintés elkészithetd volt. Az utobbi koriilmény a régiok kutatottsagatol
¢s a téma iranti akkori érdeklddéstdl fiiggott. A kiadvany huszonkét eurdpai orszag
beszamolojat tartalmazza az 1970-ig elvégzett munkalatokrol.!

Az 1960-1970-es években a taplalkozasvizsgalat ugyancsak el6térbe keriilt a
torténelemtudomanyban. A francia Annales-iskoldhoz  kapcsolodd — kutatasok
kozéppontjaba a késé kozépkor — kora ujkor iddszaka, kérdésfeltevésben pedig az
¢lelmezés, €lelmiszerellatas, vagyis nagy létszdmu tarsadalmi rétegek helyzete kertilt.
Az ¢élettudomény modern taplalkozastudomanyi moédszerét hivtak segitségiil multbéli
kaloriafogyasztas, fehérje, szénhidrat és zsiradékfogyasztas szamitdsdra. Mindezt
elsésorban varosi é€lelmiszervasarlasok, intézményi elszamoléasok, illetve adott teriilet
¢lelmiszertermelésének lehetdségei és lakossagszama Osszevetésével vizsgaltdk. A
megkozelités eredményeibdl 1970-ben jelent meg gylijteményes kotet.? E francia irany
mellé magyar és lengyel kutatok és vizsgalatok is felsorakoztak. Ugyanezen id6szak elit
kultarajanak étkezését vizsgalta azutan a Jean-Louis Flandrin koriil kialakult miihely. A
luxusfiiszerek véltozasa mellett beletartozott ebbe a savanyl izlésirdnyrol az édesre

(cukor), de legalabbis semleges izre valtdo folyamat, amely ott a késé kozépkortol

I Bringéus — Wiegelmann 1971b.
2 Hemardinquer 1970.



kezdve bontakozott ki.? E francia torténelemtudomanyi taplalkozasvizsgalatok abba az
irdnyzatba tartoznak, melyet késébb torténeti antropologidnak neveznek. A Flandrin-
miithely eredményeit kozvetitette a Franciaorszagban dolgoz6 roman torténész, Matei
Cazacu roméan nyelvii tanulmanya, amely egy roman forraskiadvanyhoz késziilt
bevezetd.* A kotet utobbi része 17. szazadi elit receptgylijteményt adott kozre. A
Cazacu-tanulmany> helyenként csak a francia és a roman végpontokat veti Ossze, igy
torténeti kovetkeztetéseiben téves megallapitasokra is jut. Példa erre a Moldvaban maig
nagyon fontos savanyu izlésirdny magyardzata. Mdas eurdpai régiok bevonasanak
hianydban téves, elhamarkodott, megalapozatlan az a bedllitasa, miszerint a
Havasalfoldrdl a 17. szazadban dokumentalt savanyu izlésirany francia hatas lenne.

A jelenhez kozelebbi iddszak torténelemtudomanyi vizsgalataban valamivel késébben
keriilt az érdeklédés eldterébe a fogyasztdsnak ez a teriilete. A taplalkozaskultara
néprajzi vizsgalatira Osszpontositdé munkakdzosség példdja nyoman, de kozel két
évtizeddel késdbben, eurdpai torténész munkakozosség kezdte meg munkajat 1989-ben.
Elsdsorban gazdasag- és tarsadalomtorténész munkatdrsakat kerestek, és az ipari
forradalom kibontakozasatol a jelenig tartd iddészakot thzték ki vizsgalando
periodusnak. Meglepetésre joval kevesebb régiobol taldltak a taplalkozastorténet
témaban mar jartas, azon tartosan dolgozé vagy belekezdeni kész munkatarsakat, mint a
néprajzi munkakozosség. Igy tobb esetben a néprajztudoméanybol, kivételesen a
szociologiabol egészitették ki soraikat. Tevékenységiik ugyancsak kutatastorténeti
szemlével indult. Ez tizenkét orszag teljesitményét vette szdmba 1989-ig.® Noha mara
mar egyik kutatastorténeti attekintés sem egészen friss, valtozatlanul ezek képviselik a
legjobb kiindulopontot a kontinens egészére. A késObbiekben mind a néprajzi, mind az
europai torténeti munkakozosség konkrét téméakon dolgozott sorozatosan. Koteteik
kozvetve mutatjak a kérdésfeltevések, modszerek tovabbi alakuldsat.” A sajat munkdm
szempontjabol teriiletileg elsdrendiien fontos Romania, csakigy mint kozvetlen keleti
szomszédai, ezekben a sorozatokban még nem szolaltak meg. Az egyetlen apro6 kivétel

mutatja, hogy a nemzetkdzi kutatds varja és nélkiilozi ezeket a vidékeket.®

3 Osszefoglaldan Flandrin — Montanari 1996 kotetben.

4 Cazacu — Constatinescu 1997.

3 Cazacu — Constatinescu 1997. 5-82.

6 Teuteberg 1992.

72006 végéig dsszesen 16 néprajzi téma 13 kotettel és 9 torténeti téma ugyanannyi kotettel. (Az ICEFR
(International Commission of Ethnological Food Research) és az ICREFH (International Commission of
Research into European Food History) munkakdzosségek.)

8 Viduva 1973; 2004.



Az egyetemes néprajz, antropologia teriiletén europai kutatok taplalkozassal kapcsolatos
tevékenysége a XX. szdzadban két iranyban, a funkcionalizmusban és a strukturalis
antropologidban kapott figyelemre méltd szerepet. Hosszll terepmunka nyoman késziilt
Audrey Richards brit antropologusnd monografidja (1939), amely a termdteriilet, a
munka ¢€s az étkezés 0sszefiiggéseinek bemutatasa, kis 1étszamu, afrikai torzsi (bemba)
tarsadalombol, Eszak-Rodéziabol (ma Zambia). A szerz6 Malinowski legjobb
tanitvanyainak egyike, ezt a munkat pedig maig kiemelkeddnek tartja az antropologia.®
A strukturalista antropologia kidolgozdja, Claude Lévi-Strauss, pontosan Richards
munkdjara iranyitotta fiatal munkatarsa figyelmét Parizsban, amikor talan szivesen latta
volna eurdpai anyag hasonl6 bemutatidsat is a témaban. Errdl tanuskodik Yvonne
Verdier rovid tanulmanya 1969-b6l.10 Lévi-Strauss maga ekkorra mar éppen
megjelentette szerzéi konyvsorozatanak!! azt a két kotetét, melyek cimiikben
torténetesen éppen az étkezés kulturdlis jelenségére utalnak. Az egész Mitologiak’
konyvsorozat Eurdépan kiviili archaikus tarsadalmak és gondolkodasmodjuk, képzeteik
elméleti elemzése mitoszaikon keresztiil, els6sorban amerikai indidn anyagon. A széban
forgd koteteknek cimet add taplalék (nyers’ és fott’), valamint az étkezés (*asztali
szokasok’)!2 nem jelentik, hogy a munka bemutatja a taplalkozaskultira etnografiajat. A
cimek ramutatd pontok, mogottik strukturdlis (binaris) oppoziciok felmutatdsa kap
fontos szerepet, koztiik a "nyers és fott’, *¢let és halal’ ellentétek. Hiressé valt késdbben
az Osszefliiggések illusztraldsara ténylegesen lerajzolt ’kulindris haromszog’, a le
triangle culinaire. Ellentétparok természetesen felfedezhetdk fejlettebb preindusztridlis
¢s indusztrialis tarsadalmak étkezési szokasaiban is. K6zép- €s Kelet-Europabol *¢lok és
holtak’ ételeinek parosat elemezte késébb Pocs Eva egy tanulménya,'’ illetve
"hétkdznap ¢és ilinnep’ mindennapi ételeit és ’ritudlis étkezését’ vette szdmba
ellentétparként roman anyagon Ofelia Vaduva monografiaja.l4

Sajat munkdmhoz mddszertani tajékozodasul alapvetden a magyar néprajzban elvégzett

feltarasok és elemzések eredményei szolgalhattak.

9 Richards 1939.

10 Verdier 1969.

I Lévi-Strauss 1964-1971, Mythologiques sorozat.

12 1.¢vi-Strauss 1964-1971. 1. kotet: Le Cru et le Cuit (1964); 3. kotet: L’Origine des maniéres de table
(1968).

13 Poes 1992.

14 viduva 1996; 1999.



A magyar néprajzi taplalkozasvizsgalatokrol tobbszor késziiltek részletes attekintések a
fenti kotetekben szerepld szemlék mellett. Vajkai Aurélnak a kezdetektdl 1947-ig,
Kisban Eszternek az 1951-1976 iddszakot feldleld és T. Bereczki Ibolyanak 1986-ig
eljutd Osszefoglaloi 0sszefliggd sorozatot képeznek.!5 Kiegésziti ezt a taplalkozas téma
jelenlétének és megkozelitésének elemzése az Ethnographia folyoirat 1890-1989 kozt
megjelent elsd szdz kotete folyaman.!6 Végiil 1997-ben a magyar taplalkozéaskulttira
néprajzi attekintése az akadémiai néprajzi kézikonyvben, a magyar nyelvteriilet
kutatoinak elsd taplalkozéas témaju néprajzi konferencidja és kozvetve Kisban Eszter
munkassaganak bibliografidja nyujt vezérfonalat mind a megkdzelitések, mind a
kozlések tekintetében.!” Bar hidnytalan teljességre torekvé bibliografia nem késziilt, a
fenti publikaciokban rendelkezésre 4116 konyvészet felmenti dolgozatomat a bibliografia
megismétlésétol. A legujabb publikaciokra a késObbiekben a munkdmhoz felhasznaltak
kozt kiilon hivatkozom.

A taplalkozas néprajzi vizsgalata Romaniaban nem kapott akkora hangsulyt, hogy a
kozléseket sajat bibliografia foglalnd Ossze. A mindmaig legrészletesebb roman
vizsgélat moldvai taplalkozaskultararol viszont éppen a Békas szoros kistérségben
folyt.!® Pusztindhoz legkdzelebb a Gyimesi szoros vezet at a Karpatokon, a vele
északrol szomszédos atjard pedig a Békas szoros, melynek iranyabdl tart délre Pusztina
foly6ja, a Tazlo6. A moldvai magyarokra vonatkoz6 torténeti, valamint néprajzi
vizsgélatokrdl tobbszor késziilt kiillonbozd igényl attekintés, ezekben a taplalkozast
érintd kevés kdzlemény is helyet kapott. A legijabb konyvészeti 0sszefoglalasok Halasz
Péter kommentalt moldvai magyar kutatastorténete 2002-bol,!° €és A moldvai csangok
bibliografiaja kolozsvari szerkesztésben, 0ndllo kotetben 2006-bol.20 Mindkettd
témakorok szerinti bontast nyujt, a taplalkozaskultira anyaga konnyen feliithetd.

Az 1960-as ¢években kristalyosodott ki az étkezéskultira megkdzelitésének az a
modszertani  eszkdze, amely az étkezést allitja a leirds ¢és szerkezetelemzés
kozéppontjaba. Az étkezéskdzponti megjelenités egyuttal a taplalkozaskulturdk kozti
Osszehasonlithatosdgnak is biztonsagos eszkoze. A modszer ajanlasat, mibenlétét,

indoklasat Gilinter Wiegelmann fejtette ki 1970-ben, mégpedig a szakkutatok kozt

15 Vajkai 1947; Kisban 1978; Bereczki 1986. 5-25.

16 Kisban 1989a.

17 Kisban 1997b; Romsics — Kisban 1997; Kuti 1997. 11-19.
18 Kogilniceanu 1973.

19 Halasz 2002a.

20 Tlyés (et al.) 2006.



nevezetessé valt helyen, a nemzetk6zi munkakozdsség elsd néprajzi konferencidjan €s
annak kotetében. Ott intézményi organogram rajzdhoz hasonloan is bemutatta, hogyan
kapcsolodik Ossze egy-egy étkezés az aldrendelt és felettes koriilményekkel, illetve a
taplalkozaskultura az életmdd és mentalitds szomszédos teriileteivel.2! Felting, hogy
amikor a statisztika eltért uralkodd megkdzelitésmodjatol, ott is hasonld iranyba
fordultak. A Magyar Statisztikai Hivatal a taplalkozds témakdrében az
¢lelmiszerfogyasztds adatait teszi kozz¢ rendszeresen. Amikor egyszer életkdzelibb
képet kinalt, akkor a statisztikusokndl is az étkezés keriilt kdzéppontba, amelyen az
ételek megjelennek. Erre iranyult az adatfelvétel az 1958-59. év magyarorszagi
gyakorlatarol, majd Etrendi szokdsok cimen az orszagos reprezentativ felvétel kozlése
¢s elemzése is.22 A néprajzban a taplalkozaskultiranak az étkezésekhez flizott leirdsa
nem Uj, de sokdig nem volt rendszeres. Alkalmazésainak példdja mar Reguly Antal
1857-es leirdsa Ipoly-menti paloc falvak mindennapi étkezéséré1?3; késébb Pocs Eva
néphit-monografidgja a karacsonyi vacsorar6l.?* T. Bereczki Ibolya alfoldi nagytaji
taplalkozas-monografidja a hétkdznapokat a munkaalkalmak sajatos étkezéseivel is
tagolta.s FEtkezést elemzett a 18-19. szizadi parasztlakodalmak lakomainak
magyarorszagi torténeti szemléje2¢ és sok mas kozlés.

Az 6nallé néprajztudomény intézményesiilése Europa-szerte az 1900-as szazadfordulod
tajan tortént. A romantika korszakabol szdrmazo gondolat utéhatasaként az 1j
tudomanyszakot jo ideig terhelte még a 'népi’ egyenld régi, Osi, iddtlen elgondolasa. A
parasztok és mezdgazdasagi munkéasok, a vidéki kézmiivesek, a paraszti életmodot
folytaté kisnemesek ¢életmodjat vizsgéalni kezdd regionalis és tematikus feltarasok
jelenvizsgalatok voltak. Vagy a mindenkori fiatal felndtt generaciok tevékenységét,
gondolkodasat, vagy azt a még ¢l6 sziileik emlékezésével egyiitt figyelték és hallgattak
meg. A ’'régi’ vagy annak vélt jelenségeknek tulajdonitottak a néprajz szempontjabol
jelentdséget és értéket. Egy évszazaddal késdbben jol latjuk, milyen lehetdség maradt
kihaszndlatlan azzal, hogy ezek a korai vizsgalatok a maguk idején szemmel lathatoan
uj jelenségeknek nem tulajdonitottak jelentdséget. Jol latszik ez a szakmailag

kiemelkedéen miivelt Batky Zsigmond 0sszefoglalasaban is, amit a népi taplalkozasrol

21 Wiegelmann 1971.

22 Etrendi szokdsok 1960.

23 Reguly 1857/1975. 111-114.
24 Pies 1965.

25 Bereczki 1986.

26 Kisban 1993.
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irt a magyar néprajz els6 kézikonyvében.2” Hosszabb iddszak athidalasara Gyorffy
Istvan az 1920-as években mar hasznalt kora tjkori forrdsanyagot, térképet és szoveget
egyarant, amikor 20. szadzadban megfigyelt telepiilésforma el6torténetérol
gondolkozott.28 Ennél rovidebb idészakon beliil lefolyt valtozasok tervszerli rogzitését
Talasi Istvan vezette be az anyagi kultara kutatasdban?® az 1940 koriil folytatott bakonyi
allattartasi kutatdsai sordn. A kiemelten ezt a kérdéskort targyald tanulmanyanak cimébe
foglalt vdltozasvizsgalat kifejezés ezzel lett a szak allandd terminusa. A taplalkozés
témakorében Morvay Judit Boldva volgyi vizsgéalata bizonyult Gttdrédnek az innovaciok
felé fordulas tekintetében. Tanulmanya 1950-ben az innovdcio kifejezést még nem irta
le. A folyamatot viszont igen részletesen feltarta és elemezte olyan helyi valtozassoron,
melynek elejét és allasat is latni lehetett. Mikrovizsgalata csaladi és naptari iinnepek
ételeit vette szdmba harom faluban. Harom egymast kdvetd generacid 1épésrol 1épésre
valtoz6 gyakorlata kiiloniilt el az 1870-1945 kozti id6szakban. Négy tarsadalmi csoport
viselkedését figyelte elkiilonitve: a kisparaszti rétegeket és a foldnélkiilieket. A
vizsgalat nem regiondlis ételeket fedezett fel, ellenkezdleg: jol ismert ételek, mint
kelesztett tészta, toltott kaposzta és cukros siitemények voltak az innovacios folyamat
jeloloi ebben a kistérségben.30 A kutatd szeme el6tt jatszodo, valamint a korabbi, de jol
dokumentéalhatdo valtozdsok eseteinek elemzése segithet mas, toredékesebben
dokumentélhat6 esetek értelmezésében is. A helyértékiiket vesztett archaikus, ’régi’,
"Os1’ részletek helyett a néprajzi taplalkozasvizsgalat vezérfonala az 1960-as évektdl
kezdve a teljes szerkezet, a részleteknek abba valo illeszkedése, az egyes Osszetevok
mindenkori stlya, a valtozdsok folyamata, az innovaciok menete lett. Ennek elso,
kiilonbozd esetek sorozatan kidolgozott bemutatasa Gilinter Wiegelmann habilitacios
disszertacioja volt Bonnban, 1967-ben. Ez igen széles adatbazisra tdmaszkodhatott. A
szakirodalom mellett rendelkezésre alltak a nagy kiterjedésii német nyelvteriiletet
feloleld6 Német Néprajzi Atlasz térképlapjai és archivuma is. A kiemelten elemzett
kérdések a burgonyaételek, gabonakéisa-ételek, a kavéital bevezetése, egy
vaszonkenddbe takarva megfdzott tinnepi tésztaétel és a husételek korébdl keriiltek ki.
A munka cimében az innovacio kifejezés nem szerepel, a folyamatra az alcim a nemzeti

nyelven utal: Alltags- und Festspeisen. Wandel und gegenwdrtige Stellung. A

27 Batky 1933.
28 Gybrffy 1926.
29 Talasi 1942.
30 Morvay 1950.
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szOvegben az ’ujitas’ (Neuerung) €s ’innovacid’ kifejezést egyarant hasznalja. Utal a
svéd néprajzban az 1950-es évek elejétdl folyt innovécid-vizsgalatokra, valamint
azoknak a gazdasag- és tarsadalomf6ldrajzzal valo kapcsolatara.3!

A falusi tarsadalom étkezési szokasainak értelmezése a legutobbi évtizedekig a
tarsadalom mas nagy csoportjainak viszonyaitdl elszakitva folyt. Ahogyan a néprajzi
kutatds taljutott a kiindulé Gjkori periddus falusi formdinak megismerésén nagy
foldrajzi teriileten, a tovabbi vizsgalat tobb irdnyban is megnyilhatott. Az egyik a
torténeti irany, kordbbi iddszakok torténeti forrasainak elemzésével. A masik a
tarsadalmi bdvités, a részfolyamatoknak a mindenkori teljes tarsadalom keretében valo
megfigyelése. Utobbi mind a térténeti, mind jelenkori elemzéseknek tanulsdgos keretet
ad.

A magyar kutatdsban Ecsedi Istvdn munkaja az elsd taplalkozas-monografia, A
debreceni és tiszantuli magyar ember taplalkozdsa ciml kotet. Az etnografus, debreceni
muzeumigazgatd szerz0 debreceni civis gazdacsalad gyermeke volt.32 Konyvének
gerincét debreceni varosi €s tanyai anyag képezi. Joval toredékesebben kertiilt bele a
foldrajzi szomszédsdg szokdsainak felidézése.’3 Mivel az elkészitett ételek az anyagi
kultara rovid életii ’targyai’, a leirt kornyezettel valé személyes kapcsolat, hosszabb
kozvetlen tapasztalat a felméréseket észrevehetden segiti. Kardos Léaszlo 1943-ban
megjelent monografidja a nyugat-dunantali Orségrél egyuttal az elsd magyarorszagi
egyetemi doktori disszertacid volt a tdplalkozds korébdl. A szerzét a tdjhoz laza
személyes kapcsolat is flizte.34 Csaladi kapcsolata volt a vizsgalt tajjal Ujvary Zoltannak
is, aki az egykori GOmoOr megye altala szervezett néprajzi monografiaja eldmunkalatai
soran vallalt kist4ji taplalkozés-kotetet.?> A mahoz legkdzelebbi iddszakrol, a 20. szdzad
masodik felérdl szol Kovacsné Bati Aniké disszertacidja. Valtozasvizsgalatat a borsodi
Cserépfaluban végezte, ahol szerzett rokonsag révén ¢ is otthonosan mozgott.3¢ Fiatal
kaposvari muzeologusként kozolt taplalkozas monografiat Knézy Judit a Somogy
megyei Csokolyrdl,37 amit azutan taplalkozastorténeti forrasanyag feltarasaval folytatott

a megyébol. Tovabbi attekintd jellegii munkak mellett eltérd megkozelitéssel késziilt

31 Wiegelmann 1967.
32 Balogh 1985.

33 Ecsedi 1935.

34 Kardos 1943.

35 Ujvary 1991.

36 Bati 2004.

37 Knézy 1977.
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Bédi Erzsébet és Romsics Imre monografidja. Bodi egy magyarorszagi lengyel falu,
tehat egy nemzeti kisebbség taplalkozaskulturajat vizsgalta.3® Romsics egyetlen idds
asszony emlékeit mérte fel a siités-f6z¢s teriiletén Kistjszallason.3?

Az Eurdpai parasztok életmddjanak torténete szerzdéi sorozatban Hoffmann Tamas
teljes kotetet szentelt Az étel és ital kérdéseinek, nemzetkdzi szakirodalom alapjan. A
sz¢les ivil attekintés a foldmiives és az ipari munka eurdpai szétvalasanak, a piacok
kialakuldsdnak korai iddszakatol a leglijabb korig kiséri az eseményeket, a nagytaji
valtozatokat, az 0jitasok térnyerésének menetét.+0

A moldvai magyarok tudoményos vizsgalata a reformkorban kezdddott. Az induldsra
késobb visszatérek. A néprajzi felderitések, elemzések kozt szazadunkban Domokos Pal
Péternek az 1920-as években kezdett, Liikd Gabornak az 1930-as években indult, majd
Mikecs Léaszlonak az 1940-es évek elsé felére esd kutatasai az uttérok. Erdeklddésiik
kozéppontjaban Domokosndl a népzene ¢€s torténeti zene, Mikecsnél a népcsoport
torténete, Liikké Gabornal az erdélyi magyarsaggal valo kapcsolataik alltak.4!

A moldvai roman és magyar néprajzi kutatdsok a masodik vilaghaboru utan egyarant
‘népmiivészet’ cimszo alatt folytak, folyhattak. Az elsd szakaszt Kos Karoly, Szentimrei
Judit, Nagy Jend tevékenysége fémjelzi. A keret nem jelenti azt, hogy a vizsgalatok az
anyagi kulturara ne térhettek volna ki.*? A kovetkezé szakasz kozéppontjaban Kallos
Zoltan munkéssdga allt, els6sorban ballada és népzenei feltarasaival.#* A legujabb
szakaszban, 1990-t6l kezdve, kolozsvari kutatok megsokszoroztdk az addigi ismereteket
nem egy témakdrben. Legfeltiindbben a folklorisztika, kotott szovegek vizsgalata
er6sodott meg. A sor Pozsony Ferenc Szeret vidéki munkaival indult.** Kornyezetén
beliil a népcsoportot romai katolikus vallasa irja koriil, ugyanakkor a romai egyhaz
misszios tevékenysége évszazadok ota hozzdjarul nyelvvesztésiikhoz. Tanczos Vilmos
kutatasaiban ez adott kiilon hangstlyt az imaalkalmak megfigyelésének, amihez a kotott

szovegli archaikus imadsagok hasznalatdnak ¢és a miifaj szovegeinek bemutatisa

38 Bodi 1984.

39 Romsics 1998a.

40 Hoffmann 2001.

41 Domokos 1931a és késébbi kozlései; Liiks 1936; Mikecs 1941.

42 Kogilniceanu 1973; Kés — Szentimrei — Nagy 1981. A terepmunkdknak ebbe az idészakdba esik
Gunda Béla két rovid, felderito gytijtéutja is 1948-ban, ill. 1957-ben, 1d. Gunda 1990.

43 Kallés Zoltin 1956/57-ben Lészpeden kezdte moldvai gyiijtéseit, 1958-t01 kezdve publikal.
Munkassaganak legjobb 6sszefoglalasa Kallos 1970a és Kallos 1996. V6. Pozsony 2005. 113-114.

44 A kutato csoport gylijteményes kotete Pozsony 1997.
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csatlakozott.45 Tarsadalomnéprajzi vizsgalataival 0j témakort nyitott Pozsony Ferenc a
régidoban. Birtokviszonyok, gazdasagszerkezet ¢és tarsadalom Osszefliggéseinek
valtozasait elemezve egyuttal azt a hatteret is megvildgitja, amelybe a kiviilallo a
moldvai életmod, kultara képét belehelyezheti*® Kos Karoly 1949-es elsd moldvai
munkdja kapcsan szogezte le, hogy a moldvai magyarok addigi vizsgalatabol az anyagi
kultira hianyzott legjobban. Sajat munkdja azutan annak kiilonbozd teriileteire iranyult,
roviden a taplalkozast is érintve.4’

Alig tobb elézménnyel késziilt el 1996-ra szakdolgozatom a budapesti egyetem targyi
néprajzi tansz€ékén. Ez Pusztina kozség példajan a taplalkozaskultura szerkezetét
vizsgalta az egylitt €l0 harom generdcio életszakaszaban. A munka fOcime nem
véletleniil volt Ebéd és vacsora, a kozépkori eredetli napi két allando étkezés
tovabbélésére utalva.*® A moldvai magyar taplalkozaskultirabol ma Pusztina példaja a
legfeltartabb. A kozlésre keriilt részek a levesek kapcsan vildgitottdk meg az étkezések
napi soranak szerkezetét, a savanyu izlés hangstlyat, a kukorica- és gabonaételek
viszonyat, egyes innepi alkalmak étkezésének szervezését és ételeit, valamint a
legfontosabb valtozasokat.** Megeldzbleg a zsufa nevii régies bojti étel magyar emlékeit
vette szamba Moldva iranti érdeklédésének korai szakaszaban Halasz Péter.50 Szerzoi
tanulmanykdotetében ugyand késobben a vadon termd ndvények haszndlatarol szolt a
csangok bojtos étkezésében.’! A moldvai magyarok néprajzi vizsgalatdra palyazati
tdmogatast elnyert erdélyi kutatdcsoport munkdja soran Zakarids Erzsébet gondozta a
taplalkozaskultara témat. Megfigyeléseibdl eldzetes megjegyzéseket az 1995-ben tartott
kalocsai konferencidn mutatott be, 6sszegzést az egész kutatast zard kotetbe készitett.
Hat moldvai magyar faluban erdélyi szemmel figyelte meg és interjurészletekkel kisérte
az ¢lelmiszerkészlet, ételkészités, az étkezés modjanak ,legmegragadobb”
sajatossagait.’2 Ugyanabban a kotetben a sos forrasok vizének hasznalatarol tudoésitott

Gorzafalvarol Nagy Balazs.’3 Az ezredfordulotél sokasodnak apro kozlések a

45 Tanczos 1995a; 2001. A terepmunkardl szol6 rész végén kozlom Tanczos Vilmos és Sebék Liszlo
1997-ben  szerkesztett, a moldvai csangok altal lakott telepiiléseket 4abrazold  térképét.
http://sebok1.adatbank.transindex.ro/legbelso.php3?nev=Tancoscsango (A letoltés datuma: 2005. 12. 06.)
46 Pozsony 2004.

47K 6s 1976; 1994; 1997.

48 Nyisztor 1996.

49 Nyisztor 1995; 1997a; 1997b.

50 Halasz 1973a.

51 Halasz 2004a.

52 Zakarias 1997a; 1997b. Idézet 1997b. 169.

33 Nagy 1997.
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szaktudomany forumain kiviil is. Igy példaul az erdélyi Korunk cimii folyoirat egy
csango falu étkezési szokdsairdl kozolt megjegyzéseket,> a Moldvai Magyarsag,
valamint a Csango Tiikor cimii periodikakban egy-egy levesrdl harom alkalommal,’> a
borcs nevil ételsavanyitordl egyszer,’¢ mutatoban husvéti és kardcsonyi étkezésrols?
jelentek meg irdsok gyors egymasutanban. A targyvalasztasnal feltiind, hogy a mar
sz€kelyfoldi tapasztalatot is szerzett fiatal moldvai szerzOk beszamoloi manapsag jol
érzik a levesek és savanyitasuk jellegzetes voltat a moldvai taplalkozaskulturaban. Ezzel
szemben a ndvénylevélbe toltott ételrdl, amely Erdélyben is kozhasznalati mas néven,
csak magyarorszagi gasztrondmiai magazin emlékezett meg ,,csangd galuska” cimen
ebben a forrascsoportban.’® Eddigi dsszteljesitményként 2006-ban a moldvai magyarok
atfogd néprajzi bibliografidjaban a taplalkozas téma a kotet 376 oldalabol minddssze 2
lapon, 12 6nallo tétellel szerepel.>?

A Moldvai Fejedelemség magyar lakoi étkezési szokasainak megfigyelése viszont mar a
tarsadalomtudomanyi vizsgalatok induldasakor megkezdddott. A moldvai magyarok
tudomanyos vizsgélata a reformkor magyar tudomanyossagaban, Gegd Elek munkajaval
nyilt meg.®® A székelyfoldi sziiletésii Gegé Magyarorszagon végzett teologiat, ferences
pap lett, érdeklodott a magyar torténet irant. Pesti lakos volt, amikor harminc éves
koradban, 1835-ben levelezd tagjava valasztotta a Magyar Tudomanyos Akadémia. Az
Akadémia megbizasat és anyagi tamogatisat elnyerve 1836 oktoberében 23 napos
korutazast tett a Moldvai Fejedelemségben.6! Az ut célja a régié megismerése €s az ott
¢l6 tobb tizezer I1élekszaminak becsiilt magyar népcsoport felkeresése volt.
Tapasztalatairdl szol6 beszamoloja utinaploval kezdddik. A kovetkezd részben azokra a
kérdésekre valaszolt hét szakaszban, melyeket az MTA ajanlott figyelmébe. Jellegében
ez a rész a korszak ugynevezett statisztikai orszagleirdsainak mifajaba illeszkedik.
Gegd jelzi a népességstatisztika hianyat, az 4altala segitségiill vett forrasok
bizonytalansagait, majd sorra veszi a részben vagy egészben magyar lakossagu
plébanidkat. Pusztina a bakdi keriiletben ezek koz¢ tartozott. A maga 700 fore becsiilt

lakossagéaval akkoriban egy kicsi kdzpont volt, legaldbb 10 masik telepiilés magyar

54 Buzogany 2003.

35 Anghel 2003; Petras 2004a; 2004b.

56 Anghel 2004.

57 Paduraru—Paduraru 2000; Anonim 2003.
58 Pakozdi 1988.

59 Ilyés (et al.) 2006. 254-255.

60 Zsoldos 1987.

61 Gegd 1838/1987. 11-34.
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filidja tartozott hozza, az utobbiak egyiitt mintegy 5.000 lakossal.®2 Gegd egyébként
atutazott Pusztinan, Moinest felé¢ haladva. Ez utdobbinak magyar egyhaza csak filiaja
volt Pusztindnak, Moinest maga viszont akkor ,.kisded mezdvaros™.63 A rovid ut soran
Gegod alig szerezhetett kozvetlen tapasztalatot a falvak mindennapi életérdl, iinnepeirdl,
az akadémiat ugyancsak érdekld népszokasokrol, népkoltészetrol. Az étkezéssel
kapcsolatban harom dologra tért réviden ki.®* Ezeket a pontokat, mint a legkorabbi
tudos megfigyelést, egyenként felidézem. A szerzé beszdmol arrdl, hogy Utja soran
mind a roméan, mind a magyar falusiak kozott meleg vendéglatast tapasztalt, minél
archaikusabb (,,szegényebb”) volt a lokalis kozdsség, annal inkabb. Bizonyara igy volt,
ez azonban mégis egy nagyon elterjedt toposz. Masik észrevétele az ortodox és romai
keresztény bojtolés kiilonbségéhez kapcsolddik. Nyilvan tanultabb, mozgékony helyi
segitdinek megfigyeléseit ismételte, amikor roman és magyar népszokasok részleteinek
kiilonbségeit sorolta. Itt emliti, hogy noha a moldvai magyarok rémai katolikusok,
¢szaki falvaikban bizonyos bojti napokon az asszonyok tojassal meg nem
»poganyitottak a tésztacskat”. Ez azt jelenti, hogy a szamukra eldirtnal szigoribban,
ortodox rend szerint jartak el. Igy volt ez, jegyzi fel Gegd, régebben. Viszont papjaik
felvilagositasanak koszonhetden mintha elkezdtek volna felhagyni ezzel a szokassal.6
Végiil harmadszor az ¢étkezéseken egymassal Osszevethetd szerepet betoltd
kukoricalepény illetve bluzakenyér hasznalatidt szembesiti. Bar 6 masként fogalmazza,
ez esetben archaikusabb ételforma allt egy koltségesebb ritkasag/ujdonsaggal szemben,
alapanyaguktol fiiggetleniil. Az ételforma egyrészt a lepény, pép, masrészt az erjesztett
magas kenyér. Ugy latszik, Gegd moldvai varosi, tobbet latott segitdinek szemében a
lepény, pép, illetve a kenyérhasznalat szembeallitasa szimbolikus volt. Ok lehettek, akik
a lepényt — kemény pépet mindkét nemzetis€ég, roméanok és magyarok étkezésein
fontosként tartottdk szdmon, mig azt, hogy mellettiik buzakenyeret is ettek,
megkiilonboztetd magyar szokasnak lattak.°¢ Gegd Elek fliggelékeket is csatolt az
akadémianak késziilt beszdmolojahoz, benne a 17. szdzad derekdn keletkezett, a
moldvai fejedelemségrél szo6lo, latin nyelvii Gn. Bandinus-kodex szemelvényes

forditasat. A teljes Gego-kotet kiadasarol 1838 késé nyaran hatarozott a Tudomanyos

62 Gegd 1838/1987. 46.
63 Gegd 1838/1987. 30.
64 Geg 1838/1987. 48-53.
65 Gegd 1838/1987. 53.
66 Gegd 1838/1987. 50.
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Akadémia. A munka 1838-ban Budan, 4 moldvai magyar telepekrél cimen jelent meg.67
A kovetkezd moldvai tudésitdé ugyancsak a Magyar Tudomanyos Akadémidval
kapcsolatot tartva dolgozott. Petras Ince Janos minorita maga moldvai volt. Forréfalvan
sziletett, Klézsén halt meg. Kozben a teoldgiat Magyarorszagon végezte.
Misszionariusként kiildték vissza sziil6foldjére, ahol Pusztina, majd Klézse papja volt.
Dobrentei Gabor akadémikus kérdéseire adott valaszai Pesten, 1842-ben jelentek meg.68
A hazi kenyérsiités hianya, a kenyérfogyasztids kivételes volta késébb is feltlint a
kiviilrdl érkezettnek. Az erdélyi neveltetésti Domokos P4l Péter hosszabb id6t toltott a
moldvai magyarok kozott. Noha néprajzi megfigyeléseinek mas téma allt a
kozéppontjaban, irdsaban nem maradt el egy megjegyzés errdl a sajatossagrol. Moldvai
koratjan 1929-ben 6 azt tapasztalta, ,,hogy az egész csangofoldon kenyeret nem siitnek.
Csak vasarokkor és a varosban jartukkor vesznek és esznek kenyeret. A puliszka [a
moldvai magyar nyelvjarasban malé] potolja a kenyérhianyt”. Megjegyzése nem kertiilte
el a magyarorszagi taplalkozaskutatok figyelmét.o®

homlokterébe. gy érezte ezt Kos Karoly is, aki helyi értelmiségieket is igyekezett
megnyerni a hidny potlasara. Koziilik egy levesekrdl elkésziilt dolgozat elkallodott,
miutan csak 6sszefoglaldsa jelenhetett meg elézetesen.” Igy sziiletett viszont példaul az
étkezés rendjének bemutatdsa Nydradszentimrérdl.”! Koésa-Szanthd Vilma 1981-ben
megirt tanulmanya két gyimesi kozségrol csak joval késébben jelenhetett meg. Ez a
példa magashegyi okoldgiai kornyezetbdl vald, ahol allattartasbol éltek, szantofoldi
foldmiivelésre alkalmas teriilet alig van. A megfigyelés alapjan késziilt leirds az
¢lelmiszerkészlet Osszetételével és a tlizelokkel Osszhangban az étkezés legfontosabb
jellegzetességeit emelte ki. Igy a tejfeldolgozast és termékeit, az ‘iistben f&tt’
mindennapi ételeket. Koziilik a puliszkanak vald kukorica mindig is kereskedelem
utjan jott a kozségekbe. A husos ételeket eleve az iinnepi étkezésekkel egyiitt veszi
szamba. Rogziti, hogy kenyeret évente csak néhany alkalommal siitdttek, tinnepeken és
kaldkaban, rozsbol. Megfigyelte, hogy a napi étkezések biztos pontja az egész nyari

félévben a mezore kivitt meleg ebéd déleldtt, és frissen fott meleg vacsora otthon a

67 Gegd 1838/1987. I1I-1V.

68 Petras 1842. Késobb cikksorozat a Magyar Nyelvérben (1874-1881).

%9 Domokos 1931a; 126.; Batky 1933 [az utalas helye a masodik kiadasban: 19412 82.]; Kisban 1970. 97-
98.; Gunda 1990. 46.

70 Kozma 1958.

71 Szabo 1981.
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munka utdn. Dé¢li  pihendben az ’ebéd’ maradékat fogyasztottak el.’2
Téaplalkozasmonografia Erdélybdl nincsen.

A legrészletesebb, legatfogobb bemutatds egy kiviilrdl ratekintd szerzé, Romsics Imre
tanulmanya Székelyvarsagrol. Székelyvarsdg a Gorgényi-havasok labanal fekvo,
eredetileg hegyi tanyakra vald kirajzassal létrejott, onallosult telepiilés. Romsics
vizsgalata a mindennapi ¢és linnepi élethelyzetekre, napszakokra felflizve,
Osszehasonlitdsra is alkalmas tagolasban nyujt részletes elemzést.”> A teriilet egészére
térképekkel is tdmogatott attekintés késziilt a kenyér készitésmodjarol és a taplalkozasi
struktiraban betoltott szerepérdl.’+ Végiil a Magyar Néprajzi Atlasz 121 térképlapot
kozolt a taplalkozéaskultura regiondlis tagolodasardl a magyar nyelvteriilet egészét
felolelve.”s

A kutatdstorténet azt mutatja, hogy egy moldvai mélyfurds a témakdrben indokolt és
hianypotlo. Ez haromgeneracios jelenvizsgalat lehet. Stlypontjait a taplalkozasszerkezet
feltarasara, fontos Osszetevoinek koriiljarasara, a valtozasok folyamataira érdemes

helyezni. A részleteket az étkezési helyzetekkel dsszefiiggésben célszerli vizsgalni.

L 2. Terep és terepmunka, modszer és koncepcio

Terepmunkdm kozéppontja a moldvai Pusztina (Pustiana) a sziiléfalum, igy tobb
évtizedes résztvevd megfigyelésre tamaszkodhatom. A pusztinai viszonyokra ratekintést
fokozatosan szereztem, azota amiota — mintegy 25 évvel ezelétt — egy kozeli roman
varosban megkezdtem kozépiskolai tanulményaimat, majd a Székelyfoldon dolgoztam,
Budapesten jartam egyetemre, majd Bukarestben és Svajcban toltottem tobb honapos

kutato6i 6sztondijas idészakot.”6

72 K 6sa-Szanth6 1997.

73 Romsics 1998b.

74 Kisban 1970.

75 Magyar Néprajzi Atlasz 1987-1992. V1. 346-439., VIL. 340-467. térkép.

76 A kozoktatdss mindkét szakaszdban kizarélag romdn oktatdsi nyelven tanitottak, irni, magyar
anyanyelvemen nem is tudtam. Idegen nyelvként franciat tanultam, ezt késébb sziilofalum altalanos
iskolajaban képesités nélkiili tanarként tanitottam is. A magyar nyelven vald betlivetés miivészetébe
Zakarias Erzsébet vezetett be Sepsiszentgyorgyon, ahol egy ideig ugyanazon gyar alkalmazottaiként
dolgoztunk. 1991 és 1999 kozott tanultam Budapesten; elokészitét, az ELTE néprajz szakan egyetemi €s
doktori tanulméanyokat végeztem. Frankofon képzésben 1997 és 2001 kozott tanultam az Ecole Doctorale
en Science Sociales Europe Centrale keretében Bukarestben és a svajci Neuchatel egyetemén.
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A kozségrol

A Keleti-Karpatok gyimesi atjardjatol 70 km-re a Téazlo folydcska bal partjan
helyezkedik el Pusztina. A falu lakossadga az 1994-es népszdmlalasi adatok szerint 700
csaladot alkoto, 2070 6. A pusztinaiak sokkal tobbre becsiilik szamukat (kb. 5000-re),
nem téve kiilonbséget az elszdrmazottak — akik varoson élnek — és az allanddan a
faluban lakok kozott. Az emberek tudatdban mindenki pusztinainak szamit, aki
Pusztindban sziiletett.

A falu lakossagénak szdma a 18. szdzad végétdl a 20. szdzad végéig legaldbb az
OtszOrosére nott. A megélhetdségi lehetdséget a fold, a falu hatara nyujtotta. A foldeket
mindig tagositatlanul muvelték, és az 6rokosodési rend kovetkeztében, a sokgyermekes
csaladok miatt a foldek elaprozodtak. Olyan csalad is volt, amelynek 4-5 hektarnyi
foldje tiz helyen volt szétszorva a hatarban. A kollektivizalas elott a kdzségben a
legtehetdsebb gazdaréteg 5-10 hektarral rendelkezett, amiben a szanto, kaszalo, legeld
mellett az erddbirtok is benne volt. Ennél joval nagyobb szdmban voltak a kevesebb
folddel rendelkezOk. A dombos vidék ¢és a nehezen miivelhetd, kotott talaji
szantofoldek csak az Onellatas szintjéig lattak el a gazdalkodokat. A falu hatara mar a II.
vilaghaborta eldtt kevés volt a ndvekvd lakossdg szdmara, ezért a foldmivelés és
allattartas mellett, sokan napszamba jartak, a férfiak fuvaroztak ¢és haziiparral
(kosarfonés, fazekassag) is foglalkoztak. A kollektivizalas el6tt 6t gazdanak volt
cséplégépe, amivel a kornyez6 falvakat is ellattak, ugyanis Pusztindban nagyon kevesen
termeltek buzat, a gépek a megélhetés kiegészitését szolgaltak. A piacra vald termelés
nem volt jellemz0d, csak alkalomadtan vittek az asszonyok vajat, csirkét a bakoi piacra.
Az 1940-es évek végéig a vajat a kocsmaros vasarolta fel, szallitott a varosba, vagy a
zsid6 kereskeddk vették at a helyszinen. A pénz sziike miatt a bolti arukért (so, cukor,
fiiszer...) tojassal, vajjal fizettek még a II. vilaghaboru utan is. A foldmiivelés és a hozza
kapcsolodo allattartas, mint f6 gazdalkodasi méd miatt, minden egyebet csak a mezei
munkdk sziinetében csinaltak.

A parasztfalu Pusztindt a kollektivizalas, a kikényszeritett termeldszovetkezetesités,
1961-ben érte el és 1962-ben fejezddott be. Ettdl az évtdl kezdve a falu hagyomanyos
tarsadalmi struktardjdban nagymérvii valtozadsok kezdddtek. Az addig is kevésnek
bizonyulo foldet, igavond allatot (6kor, 10) és a foldmiiveld eszkozoket be kellett
szolgaltatni a kozosbe. De a foldmiivelés szempontjabdl a kollektivizaldsnak pozitiv

hatasai is voltak: tagositottak a foldeket, gépesitették a foldmiivelést, mitragyaval
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javitottdk a talajt, G novények termesztését vezették be (borso, lohere, lucerna). A
foldek beszolgaltatasa és a gépesités bevezetése sok munkaerdt felszabaditott, azaz sok
csalad szdmara megsziint a megélhetési lehetdség a faluban. Pusztina mindig zart
kozosséget alkotott, igy a falutdl vald elszakadas nehezen kezdodott meg.

Az 1989-es politikai fordulat utin Romaniaban a korabban kollektivizalt foldeket az 1)
torvény az eredeti tulajdonosnak vagy leszarmazottainak természetben visszaadni
rendelte. Foldjeiket ekkor a pusztinaiak is visszakaptak. Ez tagositatlanul, adott esetben
egy-egy gazdanak sok szétszort kis darabban kijeldlve tortént. Az ismét
magantulajdonba keriilt foldeken kénytelenek ugy kezdeni gazdalkodni, ahogy 6tven
évvel ezelott abbahagytak, vagy még rosszabb koriilmények kozott, ma ugyanis
kevesebb nagyallatuk van, gép pedig nincsen. Az orszag iparanak leépiilése miatt egyre
tobben kénytelenek visszatérni sziiléfalujukba, noha a pusztinai foldteriilet nem fogja
tudni eltartani a lakossagot.

A fent ismertetett okok, és az orszagban egyidejiileg folyd iparositas arra vezettek, hogy
a hatvanas évek derekdtol eldszor a férfiak vonultak ki a mezdgazdasagbol és a
koolajiparban, a legkozelebbi varosokban, kdolajtelepeken helyezkedtek el. A
munkaképes pusztinai férfiak mintegy 75%-a falun kiviili ipari munkahelyeken
dolgozik. Az otthon maradott dregek ¢és a ndk folytattak a gazdalkodast a kevés haztaji
foldon és a TSz-ben. Az iparban dolgoz6 férfiak naponta vagy hetente haza jartak, igy a
gazdakodasban is részt tudtak venni. A kozeli varosokban munkat talalok, mig varosi
lakdshoz nem jutottak, naponta ingaztak. Azok pedig, akik — nagy szdmban —
Erdélyben taldltak munkat, kezdetben mind havi ingazok voltak, majd egyre tobben
alapitottak csalddot és telepedtek le ott. Fontos eseményekre azonban tovéabbra is
hazajarnak, igy eskiivot tartani, gyermekagyat fekiidni, nagylinnepekre, otthoni csaladi
eseményekre.

A foldek termeldszovetkezeti munkarendben vald miivelése, a részleges gépesités, a
férfiak kivonuldsa a mezdgazdasagbol, az étkezések napi rendjét nem valtoztatta meg
lényegesen. Egyrészt a mezOgazdasidgi munkdkat atvevd ndket is el kellett latni,
masrészt a csalddi miivelésbe adott TSz-folddarabok miivelésében a reggeli miiszakbol
hazatérd napi ingdzo férfiak is részt vettek, szlikség esetén heti szabadnapjukon is ezzel
foglalkoztak.

Az 1970-es évek elejétdl tovabbtanulas céljabol a fiatalok is kezdték elhagyni a falut.
Elészor a fitk mentek el kdzépiskolaba, szakmat tanulni, €s dket kovették par év mulva

a lanyok.
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A hagyomanyok ¢és a normak megszegését a falu kozdssége megszenvedi. A fiatal
generacidban a varosban 1j értékrend alakult ki, de ugyanakkor erdsen kotddnek az
otthoni értékrendhez is. A kettds értékrend kialakuldsaban ma is erdsebbnek mutatkozik
a hagyomanyos pusztinai szokasrendszer, melybe beépiilnek a varosi kultura elemei. A
kozeli és tavoli varosokban letelepedett fiatal generaci6 — amely mar az iskoldban
szerzett szakképesitést — rendszeresen visszajar a faluba: kétlakisagban ¢élnek. Az élet
legfontosabb eseményeit a faluban iinneplik meg, hdzassdgot kotni, gyerekeiket
megkeresztelni csakis otthon tudjak elképzelni. 1996-ig egy pusztinait sem temettek el a
falun kiviil. A hozzatartozok ragaszkodnak ahhoz, hogy halottjaikat a falu szokasai

szerint temessék el, €s ez csak otthon lehetséges.

Az étkezések napi rendje Pusztinan

A tapléalkozéaskultira a 20. szdzad derekédn, a kdzép-eurdpai allapotoktol jellegzetesen
eltér6 formakat mutatott, részben korabbi eurdpai megoldasokat, részben regionalis
sajatossagokat. A kozségben azonos allando napi étkezések szokésosak, egymastol
kiilonb6z6 napi sorozatban a téli és a nyari félév soran. Télen a kdzépkori eredetli, ezért
szakkifejezéssel un. kdzépkori kettds étkezési rendben féznek és esznek, nyaron pedig
tobbnyire haromszor esznek gy, hogy a fenti étkezésekre foznek, a kettd kozé iktatott
harmadik étkezésen pedig hideg maradékot esznek.

Télen délel6tt és délutan vannak az étkezések, az ebéd 9-11 ora kozotti iddpontban, a
vacsora pedig sotétedéskor, ’amikor Maridra harangoznak’, azaz délutan/kora este, 5-7
ora kozotti idopontban.

Nyaron is elfogadott megoldés, szokasos a télihez hasonld napi csupan kétszeri étkezés
is, viszont a nagy nyari munkék idején, napjain feltétleniil harom éallandé étkezés koveti
egymast a nap folyaméan. Igy van ez kapélas, kaszalas, aratas idején, amikor tehat a
mez6én dolgoznak, és akkor is, ha otthon a haz koriil napszamosokkal vagy kalakaban —
hazépités, kutdsas — végeznek nehezebb munkat. A mezei munkakra virradatkor
mentek ki a hatarba, a kollektivizalas utan sem sokkal késébben. Ezt szervezett étkezés
soha nem elézte meg, a munkadba induldk ételt magukkal nem vittek. Az ebédet
szamukra a gazdaasszony otthon fézte meg, és melegen vitte ki a mezére ugy, hogy 8-
10.30 ora kozott, de leginkabb 9-10 6ra kozott odaérjen. Ekkor leiiltek és melegen ették
az ebédet. Az étel mennyisége annyi volt, hogy a kovetkezd, ugyancsak a mezdén
elkoltott étkezésre is elég legyen. Ez alkalommal hidegen ették meg a természetesen

mar kihilt ételeket. Erre a masodik étkezésre a mez6n du. 2-3 ora kozott keriilt sor.



21

Ennek az étkezésnek tulajdonképpen nincsen neve, mert az ebéd megnevezés le van
foglalva a déleldtti étkezésre, a vacsora a nap utols6 étkezésére, amire majd a munka
utan, este otthon keriil sor. A széban forgd nyari masodik mezei étkezésnél nemigen
emlitenek étkezésnevet, hanem azt mondjak, ’leiiltek enni’, vagy a napszamosokat
’letiltetik enni’. A vacsora a munkdbol hazatérve a lakohaznal van, a gazddk a nap
folyaman veliik dolgozott napszdmosaikat rendszeresen a vacsorahoz is leliltették a
csaladdal egyiitt.

A mindennapos haztartasvezetésben tehat napi kétszeri f6z¢és az allando feladat. Nyaron
ehhez jarul a reggeli, ill. kora déleldtti ebédhordas. Az ebédhordd asszony vallon
atvetett tarisznyaban vitte a puliszkat, kezében, manapsag nagy fémedényben (kanna) a
levesételt. Gyakran sebestejnek nevezett vert tejet/savanyl tejet is vittek italnak vagy
kanalaznivalonak a puliszkdhoz, ezt cserépfazékban, kantdrban, a masik keziikben
hordték.

A faluban hasznalatos a ’frustuk’ étkezéselnevezés is. Ez nem szervezett, az egész
csaladnak szo6l6 étkezés, hanem olyan helyzetben keriilhetett r4 sor, amikor a falun
kiviil, tavolabbi tutra indult valaki, és nem szamithatott a szokasos ebédre. Un.
nagygazda csaladbol valo asszony szerint (sz. 1927) — ’Regvel soha nem ettiink, csak
mikor kifoztiik a malét, 9-10 felé; es ha a mezdn dolgoztunk, akkor vartuk, hogy hojzak
otthonrol az ebédet. Regvel csak futtdba békaptunk valamit, de nem 6rokké, csak vaj’
egyszer, ha mentiink varosra. Annak azt mondtuk, frustuk.” A fuvarozassal foglalkozo
férfiak, akik gyakran indultak koran utnak, érthetéen gyakrabban frustukoltak,
palinkahoz valamit haraptak.

Az emlitett étkezések kevés kivétellel egyfogdsosak. Az egyfogdsos meleg ebédek ¢és
vacsorak, télen-nyaron frissen fott levesbdl és frissen fott puliszkabol allnak. A két étel
nem képez kiilon fogast, a puliszka alland6 hozzavalo6 a leveshez. A kenyér fogyasztasa
nem valt rendszeressé napjainkban sem. 1945 utan a kenyér allandosult a lakodalmi
étkezéseken, de a puliszka ételforma a mindennapi étkezésben nem szorult hattérbe.
Azok a valtozasi folyamatok, amelyek a hatvanas évek tdrsadalmi mozgéasaval
kezdddtek el, majd hisz év multdn kezdtek latvanyosan hatni a falu hagyomanyos
taplalkozasszerkezetére.

Megkozelitéleg ez volt az az idészak — az 1970-es évek derekan —, amikor
Pusztindbdl kozépiskoldsként, majd munkaba allva, elkeriiltem. A fenti sorokban
Osszegzden megirt allapotrajz és valtozasi folyamat szdmomra ekkor még tele volt

fesziiltségekkel, csodalkozassal, értetlenséggel és meg nem értéssel. Amikor az 1990-es
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években a budapesti ELTE néprajz szakan a hagyomanyos lokalis kultarak
kiilonbozéségérdl és az eurdpai taplalkozaskultira szerkezetérdl tanulni kezdtem, akkor
valt igazan vilagossa, mi volt annak a sok fesziiltségnek, csodalkozésnak, értetlenségnek
¢és konfrontacionak az oka, ami a falumbélieket, ingdzokat vagy elszarmazottakat érte.
El kellett jonni, tavolabbra kellett menni, hogy vissza lehessen tekinteni. Elmenni és
visszajonni azonban egy masik, ellentmondéasokkal terhes allapotot teremtett, a sajat
kultarajaban kutatdé etnologusét. Fél Edit kései tanulméanya’’ targyilagosan veti fel
ennek a helyzetnek a problémait, egyszerre eldnyeit és hatranyait: a.) ,,az etnologus és
az altala vizsgalt lokalis tarsadalom ko6zos atfogd etnikai egységhez tartozik, kozos az
anyanyelviik, kozos Ossztarsadalmi keretben ¢€lik &t a torténelmet”; b.) ,,magyar
etnologusként kapott kiképzést, és magyar etnologusok elézd generdcioi altal
Osszegylyjtott ismeretek birtokdban kezd a kutatashoz”; c.) ,kutatéként annak az
Ossztarsadalomnak az intellektudlis rétegéhez tartozik, amelyen belil a vizsgalt
parasztok is elhelyezkednek™.”® Nyilvanvalo, hogy a targyilagos problémafelvetés utan
mindenkinek magénak kell kidolgozni megoldasi stratégiit, megszenvedni a dontések
— taldn elhibazott dontések — kovetkezményeit. A moldvai magyarsag elmult néhany
évtizedének torténete, az azzal vald sorskdzosség, sulyos, megismételhetetlen
helyzetekben valo dontéseket kovetelt meg, melyeket naprol napra meghozni, vallalni
kell. Ebben a helyzetben a sajat kultirdjat kutaté etnolégus nem minden esetben
tarthatja meg a kiilsé szemléld allaspontjat, véleményével, magatartdsaval, dontéseivel
maga is hozzajarul a lokalis kultra feltételezett egységének, rendszerének
megvaltozasahoz. A magyar néprajztudomany kutatasi hagyoméanya — itt elsésorban a
taplalkozaskultara terén felhalmozott ismeretekre utalok csak — nagyban hozzjarult
ahhoz, hogy a lokalis kultarara jellemzd sajatsagokat nagy eurdpai torténeti
kontextusban elhelyezhessem. Segitséget nyujtott abban is, hogy olyan dolgokat tartsak
szem elott, melyeket azel6tt magatdlértetddonek tartottam. Bizom benne, hogy ez
tobbszor sikeriilt, még ha biztos is vagyok benne, hogy nem sikeriilhetett mindig. A
sajat kultirdjaban kutatd etnologus leggyakoribb csapddja az, hogy ismertnek véli az
ismeretlent. Eldnye szarmazhat viszont abbol, hogy a lokalis tarsadalom behato

ismertébdl fakadoan nem marad meg a felszinen, hanem az egymasra rakodd

7TF€é12001.
78 Fé12001. 370-371.
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jelentésrétegeket, a mélyben meghuzodd hiteket, tudasokat, félelmeket vagy
viszonyokat is ismerheti.

Az etnografia — barki is miivelje azt — akarva-akaratlan rendszert, atfogd strukturakat,
athagyomanyozott szokéasokat, szabalyokat keres vagy vél felfedezni, és ezeket irja le.
Kozel tiz éve végzek rendszeres etnografiai terepmunkat sziil6foldemen és az elmult
években rendszeresen publikdltam tanulmanyaimban azokat a felismerni vélt
rendszereket, struktirdkat, szokdsokat és szabalyokat, melyek a moldvai magyarsag
kulturdjat — esetemben elsdsorban taplalkozaskulturajat — jellemezhetik. Minden
irasomra jellemzd, hogy igyekszik a legsziikebben értelmezett jelenben zajlo
valtozasokat megragadni, s ez akaratlanul is azt a képzetet erdsiti, hogy a nagy
gazdasagi-tarsadalmi valtozasok — kollektivizalas, majd rendszervéltozds — el6tt
1étezett rendszer és struktira a jelenben felbomlana. Jelen disszertaciomban a moldvai
magyarsag taplalkozaskulturdjanak etnografiai leirdsakor kettés megoldasra
vallalkoztam, és ez a moddszer a disszertdcio egyes fejezeteinek megirasaban is
tikkrozodik. Arra torekedtem, hogy az egyértelmiisitd magyardzatok, interpreticiok és
jelentésadasok helyett egyes kivalasztott események esetleirasival — Geertz-i
értelemben vett ’stirti leirasaval’’® — ragadjam meg a gyors egymasutanban kovetkezo
valtozasokat, ujitasokat, vagy épp ellenkezbleg, a hagyomanyoshoz, ismerthez vald
ragaszkodast. Az esetleirdsokbol — szdndékom szerint — kiderlilnek azok a
meggondoldsok, szituativ dontések, szokasok és szabdlyok, melyek az etnogréfiai
értelemben vett rendszert kirajzoljak, néha gy, hogy ehhez ragaszkodnak, néha pedig
ugy, hogy ezeket elvetik.

Tudatdaban vagyok annak, hogy abban a pillanatban, amikor a disszertaciéban kozolt
esetleirdsokat megirtam ¢és kivalasztottam, mar egy eldzetes értelmezést adtam nekik.
Mégis reménykedem abban, hogy esetleirdsaim nem csupan egyetlen, az altalam
képviselt értelmezést teszik lehetdvé, hanem ezt megakadalyozandd, teret hagynak az
esetleirdsokban szerepld személyek, illetve a késdbbi olvasok értelmezésének is.
Visszatérve Fél Edit gondolataira, itt kell megemlitenem, hogy éppen azért, mert
magam a vizsgalt lokalis tarsadalom tagjaként végeztem a terepmunkamat, ezért sajat
helyzetem ¢és kapcsolatrendszerem, ill. beszélgetétarsaim  kapcsolatrendszere
szovevényesen agyazodik bele a lokdlis tarsadalom tdgabb kapcsolati halojaba. Annak

érdekében, hogy beszélgettarsaim anonimak maradhassanak, a dolgozatban szerepld

79 Geertz 2001.
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esetleirasokban minden személy nevét megvaltoztattam. Egyetlen névszerint is
ismerhetd, allando beszélgetdtarsam, akinek az elbeszéléseire dllanddan tdmaszkodtam,
¢desanyam, Dani Péterné Kaszap Ilona, (sziiletett 1927-ben, Pusztinaban).

A leirasokban, de az 0Osszegzésekben is a beszélgetdtarsaim daltal mondottakat
tipografiailag ’félidézojellel’ jelzem, a hosszabb parbeszédekben (—) gondolatjellel is
tagolva a beszélgetésben résztvevok szavait. Azokat a helyi kifejezéseket, melyeket
kevésbé érthetének itéltem meg, igyekeztem kovetkezetesen elsd eléfordulasukkor
lapalji  jegyzetben megmagyarazni. Esetenként azonban, hogy a hosszabb
szovegidézetek olvashatésagat megorizzem, (zardjelben) fliztem magyarazatot az
ismeretlennek vélt szavakhoz. Az esetleirdsokban €s az 0sszegzd bekezdésekben is

igyekeztem a helyi elnevezéseket ugy hasznalni, ahogyan azok valéban elhangzottak.80

80 Itt kell utalnom arra, hogy stilaris okokbol a kukoricakasa elnevezésére a malé és a puliszka szavakat
szinonim értelemben hasznalom, tovabba a kiilonb6zo zold levélbe toltott huisos vagy zoldséges ételfélére
a galuska, toltike vagy tétike elnevezést, a tagabb kontextust is figyelembe véve, szintén szinonim
értelemben hasznalom.
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I1. Hétkoznapok

Mint minden k6zdsség kultirajaban, a moldvai falvakban is hatarozottan elkiiloniilnek a
hétkoznapok és linnepek. A hétkdznapok és tinnepnapok elkiilonitését szamos szokas —
taplalkozasbeli, 6ltozkodésbeli, tér- és idObeosztast érintd, mentalitasbeli szokas — jelzi
¢és lattatja. Itt elsésorban a taplalkozassal kapcsolatos tevékenységeket részletezem, az
azokkal osszefiiggdkre is mindig utalva. Kutatasom kezdetén elsésorban az életritmus
massagara, a hétkdznapi és iinnepi ételfajtak kiilonbozdségére, az étkezés jellemzdire
figyeltem fel el6szor. Példanak okaért: vasadrnap vagy mas iinnepnapon sehol nem
foznek krumpli- vagy bablevest ebédre, mert mindkettd jellegzetesen hétkdznapi étel.
Ez nem helyi szokds, az egész régiora jellemzd, még a varosokat is beleértve. Hasonlo
megallapitast tehetlink az 6ltozkodés és a térhaszndlat kapcsan is: a tiszta szobaba csak
vasarnap ¢és nagylnnepi alkalmakkor Iépnek be, mert a haziasszony és a csalad
lednyainak kelengyéjével egyiitt ott taroljak az linnepi 6ltozeteket, ott 6ltézkodnek mise
elott és utan. Hétkoznapokon ez a szoba zdrva van. Anndl nagyobb a szerepe az
emberélet forduldihoz fiiz6d6 események kapcsan, amikor ott fogadjdk a vendégeket,
ott ravatalozzak fel €s siratjak el az elhunytat.

Nem konnyli mindenre kiterjedéen szamba venni az étkezések rendjét befolyasolo,
meghatdroz6 vagy korlatozo tényezdket. Giinter Wiegelmann 1970-ben kidolgozott,
maig érvényesnek tekinthetd modellje — illetve 1967-ben megjelent munkédja — nyomén
a moldvai taplalkozas rendszerezésekor f6 tengelynek a hétkdznapok és tinnepnapok
szabalyos, teret és idot meghatarozo6 valtakozasat vettem;8! a mindennapok étkezésének
meghatarozo koriilményei kozott a csalddi- és nyilvanos szféra elkiiloniilését vizsgalom;
kiilonds tekintettel a csalddon beliill a csaladtagok (kor szerinti, nemek szerinti)
munkamegosztasara, az 1950-t6] altalanossa valo iskolaztatasra, a donté mértékben a
férfiakat érintd ingéazéasara, varosi, ill. legujabban kiilfoldi munkavéllalasra. A
mindennapi étkezéseken beliil a nyilvanos szférat a mezdre hordott étel, napszadmosok
ellatasa, ill. az Utravald taplalék minemiisége, ezeknek az étkezéseknek a tagabb
kornyezete jellemzi. Az linnepnapok étkezésének kivalasztdsa — kovetve a diszciplina
hagyomanyos kategorizalasat — az emberélet forduloihoz fiz6do, kisebb €s nagyobb
nyilvanossag elétt megvalosuld étkezések vizsgalataval tortént, melyeknek mindennél
jobban meghatdrozo tulajdonsidga a kozosség szigortan eldirt és ellendrzott vallasi

¢élete.

81 Wiegelmann 1967; 1971.
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Tobbszor eléfordult, hogy az étkezés napi rendjére vonatkozd kérdésemre azt a valaszt
kaptam, hogy akkor esznek, amikor megéheznek. Ez igaznak is latszott, de alaposabban
megfigyelve a napi életritmust adott csaladoknal, kideriilt, hogy ‘a megéhezésnek’ is
van napi rendje, és természetesen mindig vannak eltérések a szabalytol. Ha az étkezés
nyilvanos, és nemcsak a csaldd tagjai vannak jelen, az étkezéseknek jol kialakult
szabalyai vannak, és azt mindenki igyekszik betartani. Ez akkor is érvényes, ha
napszamosokat fogadnak, vagy segitokkel dolgoznak kaldkdban. Amikor a csalad
magaban il az asztal koriil, mintha nem torekednének semmilyen szokds betartasara,
ezért nem is tudnak pontosan valaszolni arra a kérdésre, hogy mikor ebédelnek, mikor
vacsoraznak. Ugy is fogalmazhatnank, hogy kotetlen munkaidében dolgoznak, ezért
latszolag nem 1is fontos valamilyen idérend betartdsa. Néhany napi megfigyelést
kdvetden azonban kideriil, hogy az otthoni, haz koriili munka is pontos napi beosztas
szerint zajlik.

Azokban a haztartasokban, ahol allatokat tartanak, koran reggel kezdddik a munka az
allatok etetésével, az istallo takaritdsaval, fejéssel. A reggeli munka el6tt és kozben
jellemz6 a palinkazas. Mindezek végeztével reggel 8-9-kor ’ebédelnek’. Ezek utan bort
isznak, mert, igymond ‘azzal mar lehet dolgozni’; gondoskodnak az allatok tovabbi
takarmanyar6l, vagy a mezOn dolgoznak — ebben az esetben visznek magukkal
harapnivalot és innivalét — vagy héazbéli munkat végeznek, példaul diot tornek. A
csaladi munkamegosztas szokésos rend szerint alakult, hogy mindent elvégezzenek, és
az ebéd is elkésziiljon; a hazban marad a haziasszony vagy a csaldd mas nétagja, aki
féz, mig a tobbiek az allatokkal foglalkoznak. Altalaban a férfiak végzik az allatok
koriili munkat, az asszonyok a hdzon beliilit, de ett]l a rendtdl sajatos koriilmények
miatt eltérhetnek.

A ’vacsora’ idejét a napi munka jellege hatdrozza meg: a korai sotétedés elott elvégzik
az udvari, istallobeli, esetleg mezei munkat, koriilbeliil akkor érkeznek haza az ingazé
csaladtagok is. Amikor mindenki hazaért, illetve befejezte a kinti munkat, akkor
vacsoraznak. A frissen fott vacsora valt a legfontosabb étkezéssé, kiilondsen az 1960-as
évektol, amikor a férfiak nagyobb része az iparban kezdett dolgozni. Vacsora utan még

diét pucolnak, fonnak, kukoricat morzsolnak.82

82 A csalad belsé munkamegosztasarol, az étkezések szervezddésérdl részletesen szol a II. 1. fejezetben
szerepld esetleiras.
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A gyermekek iskolaztatasanak egyik kovetkezménye — azon a legfontosabb,
szemléletbeli valtozason tul, mely szerint a tanulds munka, és kitorési lehetdséget jelent
a korabbi, illetéleg jelenlegi életformabol — a taplalkozassal kapcsolatos: kialakult a
reggelizés szokasa. Altalaban teat, tejet, kakadt kapnak margarinos vagy lekvaros
kenyér mellé. Nem jellemzd, hogy iskoldba tizorait vagy uzsonndt vinnének a
gyermekek. 1990 ota a falusi boltokban is valtozatos és bdséges az arukészlet, ezért a
gyermekek pénzt kapnak a sziiloktdl, és orakozi sziinetben kiflit, chipset és hasonlo
termékeket vasarolnak. A gyermekek déleldtti bolti vasarlasanak hangsulyozottan
presztizsértéke van. Az utobbi néhany évben az allam tejbdl és kiflibol allo uzsonnaval
tamogatja az iskolas gyermekek étkezését. A magyarorszdgihoz hasonlé napkozis,
harométkezéses rendszer nem alakult ki Romanidban, csak a szocidlis helyzetiik miatt
raszorulokat segitik helyenként hasonldan, de a rendszer nem valt altalanossa.

A hétkoznapi étkezési rend, a napi kétszeri féétkezés napjainkig dominans a
tanulmanyozott falvakban minden generacidé esetében. Tavasztol a hétkoznapi élet
ritmusa, a munkdk jellege megvaltozik. Télen a mindennapi ¢élet helyszine
tulnyomorészt a haz, az udvar, tavasztol a hazat joforman csak halohelyként hasznaljak,
a konyhat kikoltoztetik a ‘nyari tiizelbe’.

A mez0dgazdasagi szezonmunkak mellett nyaron kertilt sor a nagyobb falubeli munkakra
is:  ¢épitkeznek, kutat 4&snak, a rokonsag tagjai kaldkdban dolgoznak vagy
szakmunkasokat és napszamosokat fogadnak. Ilyenkor a hagyomanyos étkezési rend
betartdsa elvards. Kalaka esetében az étkeztetés fizetséget is jelenthet. A kalakaban
végzett munkanak presztizsértéke is van: sok ember jelenléte egy fontos eseménynél —
amilyen az épitkezés — iinnepi jelleget ad a valojaban hétkoznapi fizikai munkanak. Ezt
hivatott hangsulyozni a nagy, teritett asztal az udvaron, amelynél a munkaban
résztvevok étkeznek. A kaldkdban végzett munka altaldban tinnepi hangulatban zajlik,
az italok mellett gyakran a savanyuleves és a galuska is fokozza az tinnepi jelleget.?3

A nyari étkezések rendje koveti a megszokott télit: naponta kétszer étkeznek, csak
erésebb munkak alkalmaval egésziti ki a sort harmadikként egy délutani étkezés. igy a
napszamosok, kaldkazok, a hatarban dolgozok esetében a déleldtti *ebéddel’ kezdddik
az étkezések sora, ezt koveti egy délutani étkezés, majd az esti ’vacsora’.

A f6zés nyaron is a gazdasszony feladata, aki emiatt kés6bb megy a hatarba dolgozni, a

kint dolgoz6 csaladtagoknak viszi az ebédet. Ha tobb napszdmossal dolgoznak,

83 A napszamosok étkeztetésérdl szol a I1. 2. fejezetben szerepld esetleiras.
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segitségre van sziiksége az ebéd kiszallitasakor. Volt olyan beszélgettarsam, aki
Oszintén elmondta, hogy csak akkor evett jo ételeket, ha napszamba ment, mert otthon
nem volt ennivald. 1990 elétt fel sem meriilt az a lehetéség, hogy a napszamos sajat
ennivaldt vigyen a mezore, mindig az 6t megfogado gazda latta el ebéddel, vacsoraval.
Valészinti, hogy a moldvaiak a romaniai politikai valtozas utan, a kiilfoldi
munkavallalds kapcsan ismerkedtek meg a munkasok masfajta ellatasi modjaval: ott a
fizetésiikb6l maguknak kellett finanszirozniuk az étkezésiiket. A napszdmosok
étkeztetésének szokdsa napjainkban atalakult, mindkét ellatasi modot alkalmazzak
megegyezés szerint: étkeztetés nélkiil tobbet fizetnek, étkeztetéssel kevesebbet.
Altalaban azok fogadnak teljes ellatassal napszamost, akik megtermelik az ételekhez
sziikséges nyersanyagot, nem a boltban vésarolnak hust, zoldséget. Régebben az
onellaté gazdalkodas volt altaldnos, az étkeztetés nem jelentett a gazdanak kiilon
kiadast. A tehet6sebbek egyuttal a sajat termésiikbol értékesitettek a napszamosok
ellatasakor. Aki napjainkban nem termeli meg csalddja ellatasdhoz sziikséges
¢lelmiszereket, annak nem éri meg két étkezéssel megfogadni a napszdmost.

Akar otthon, akar a mez6n étkeznek, az ételek jellege nem kiilonbozik, a helyszin nem
jelent gondot a talalasnal: otthon a haznal is szivesen esznek egy talbol tobben, a mezén
is hasonloképpen, ahol a foldre teritenek. Levesételt fogyasztanak puliszkaval mas
ételek mellett.84

Terepmunkdm sordn kiillonbozd 1étszamu és dsszetételll csaladoknal laktam ¢€s figyeltem
meg a taplalkozashoz kapcsolodo tevékenységeket, szokasokat. Az adatok gyiijtése, az
adatk6zIOk kivalasztasa sordn a kiilonbozd szerkezetli csaladi haztartasok vizsgalata
fontos szempontot jelentett, hiszen masképpen zajlik a f6zés, az étkezés egy nagyobb
1étszam, tobb generacios csalad, és masképp egy 6zvegyasszony otthonaban.

A moldvai falvakban a kisbabat altalaban egyéves koraig szoptatjak, ennél nagyobb
gyermek szoptatasat szégyennek tekintik, igyekeznek 9-10 hoénapos koraban
elvalasztani a babat. Az édesanya babagondozasra szdnhatd ideje és tiirelme donti el,
hogy mikor kezdi a hozzataplalast mas élelmiszerekkel. A hozzataplalas megszokott
modja a ‘ragds’; amikor a csalad étkezik, az anya alaposan megrag egy-egy falatot, és a
kisgyermek szédjaba teszi. Napjainkban az anyadk régi szokasnak mondjadk a ragast,
nyilvdnosan nem is gyakoroljak, de otthon, sziik csaladi korben még igy etetik a

kisgyermeket. A ragas mellett mas etetési modok is elterjedtek, példaul szivesen

84 A mezédre valo ételhordasrol részletesen szol a I1. 3. fejezetben talalhato esetleiras.
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hasznalnak cumisiiveget abban az esetben is, ha a gyermek ¢€letkora szerint mar ehetne
talbol kanallal. A kisgyermekeknek nem féznek kiilon, pépesitd eszkdzoket, babatalat,
etetOszéket nem haszndlnak. A kisgyermek azt eszi, amit a felnéttek, de nem talbol,
hanem apr6 falatokra vagva vagy tordelve elé teszik az asztalra, a gyermek onnan veszi
el. Ahol tobb kisgyermek van, kiilon asztalnal talalnak nekik, de ennek a szokasnak
nincs kiilondsebb jelentdsége: ha mindannyian elférnek az asztal mellett, a
gyermekeknek nem teritenek kiilon.8>

A moldvai falvakban nem jellemzé harom nemzedék tagjainak egyiittélése egy fedél
alatt, ezt a hdzak mérete sem teszi lehetévé. Sziikségmegoldasként sokszor a lakohaz
mellé épitenek egy vagy két szobat, és egy telken, egy udvarban, de kiilon haztartast
vezetve ¢élnek a fiatal hazasok, mig elkésziil a sajat hazuk, vagy az idések adjak at a
hazukat a fiataloknak, 6k meghtuzodnak az udvaron allo kis, egy-két helyiségbdl allo
hazban, a ,,burdé”’-ban. Ez a megoldas gyakoribb kiilonosen azokban a kozségekben,
ahol a telepiilés terjeszkedése, az épitkezés, foldsziitke miatt nem volt lehetséges.
Pé¢ldaul Pusztinaban és Frumoszdban a dombok nem alkalmasak mindeniitt épitkezésre,
¢s 1990-ig torvény tiltotta a falu terjeszkedését miivelhetd teriileten.

Altaldban a legkisebb fi marad a sziilékkel egy telken, a tobbi fitnak ndsiilésig
igyekeznek hazhelyet vasarolni a faluban, és hdzassagkdtés utan 2-3 évvel a fiatal
csalad lakhatova teszi az Gjonnan épiilt hazat vagy egy részét, és elkoltozik. Az idds
hazaspar vagy megdzvegylilt sziild kikoltozik a ‘burdéba’, a hazat atadja a fiatal
csaladnak. Ha a haz mellé¢ vagy mogé nem lehet még egy-két helyiséget toldani, az
istallot hosszabbitjak meg lakohellyel a fiataloknak. Hazassagkotéskor mindkét fiatal
megkapja a sziiloktdl a neki jaro foldteriiletet, és attol kezdve 6k miivelik meg — illetve,
ha nagy a teriilet, napszdmost fogadnak — és a termés az Ovék lesz. A telken 1évo
veteményest vagy kozosen hasznaljak, vagy elosztjak és kiilon mivelik, de a haszon
elosztasanak nincsenek szigori szabalyai, altalaban esetenkénti megegyezés szerint
hasznaljak. A kisgyermekeket a 20. szdzad derekén sziiletett generacié még kivitte a
mezOre, mert fiatal, id0s munkéjara egyarant sziikség volt. Az utébbi néhany évtizedben
alakult ki az a — nem altalanos — szokas, hogy a gyermekeket nem tanitjak meg
dolgozni, allatokra sem kell vigyazniuk, csak otthon iilnek, tévéznek, tanulnak.

A tobbgeneracids, Osszetett csaladoknal a kiilon héztartds fogalma csak részben

helytallo, hiszen a veteményes- kertet egyiitt haszndljak és a baromfiudvart sem keritik

85 A kisgyermek helyérdl az asztalnal, etetésérdl részletes leiras talalhaté a II. 1. fejezet esetleirasaban.
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kiilon. Anyos és menye kozott gyakori surlddasi pontot jelent példaul a tojashaszon
elosztdsa, mert nehéz eldonteni, kinek mennyit tojtak a tyukjai. A tyikok barmelyik
fészekbe szivesen tojnak, nem veszik figyelembe, hogy any6s vagy a meny
tulajdonjogait. A tojas eladasa régebben és napjainkban is fontos pénzkereseti lehetdség
volt a falubeli asszonyok szamaéra.

Az egy portan ¢l6 tobbgeneracios, Osszetett csaladok esetében az egyiittélést azért is
vallaljak, mert igy konnyebben megoldhaté az idds, beteg vagy megozvegyiilt
csaladtagok ellatasa. Elsdsorban a megodzvegyiilt apak szorulnak segitségre, hiszen a
férfiak nem értenck a fozéshez. Elfogadott és elvart viselkedés a hdzat 6roklé felnott
gyermek részEérdl, hogy gondoskodjék idds sziileirdl. Ha oszlik a csaladi 6rokség, a
szlillok gondozasat is megosztjak a gyermekek. Az egy portan €16 csaladok kdlcsondsen
segitik egymast és a békesség érdekében bizonyos egyiittélési szabalyokat, a csaladi
hierarchiabol adod6 normakat kénytelenek betartani.

Az egyediilallok étkezése sajatos, sok tekintetben kiilonbozik a rendszeres csaladi
étkezés jellemzoitdl. Altalaban az egyediilallokat és nem csupan a raszoruld idoéseket
azért tekinthetjiik egy csoportba tartozoknak, mert taplalkozasuk hasonldé vondsokat
mutat. Két-harom generaci6é tagjainak egyiittélése esetén magatol értetddik, hogy
naponta f6znek a haznal, mert ‘van kinek f6zni, érdemes fozni’. Egyediil ¢16k esetében
ez masképpen is alakulhat; egyediil all6 asszony, magaért nem mindig {6z, a férfiak
pedig nem értenek hozza. Gyakori jelenség az 1960-as évektdl kezdddden, hogy az
asszonyok napokig- hetekig egyediil maradtak a faluban, mert a férjiik varoson — illetve
1990-t61 honapokig kiilfldon — dolgozik. Kiilondsen a téli idészakban gyakori, hogy az
egyediil marado fiatalasszony a napi munkéjdhoz sziikséges felszereléssel — régebben
guzsallyal, ma inkdbb varrnivaloval, himzéssel — reggel elmegy az édesanyjahoz, és
majdnem az egész napjat ott tolti, kozdsen dolgoznak. Ilyenkor kozdsen féznek és
esznek. Gyakori, hogy reggelente fott ételt is vittek magukkal labosban, majd abbol
vittek haza estére, amit az anyjuknal kdzosen foztek. Az ételhordasnak ez a fajtaja mas
helyzetekben nem fordul eld. Id6nként beszédtéma a faluban, hogy kik azok, akik
mindig ételhordéval mennek az anyjukhoz.

Az ¢ételhordas szokasa megfigyelhetd az idOsek, betegek étkeztetése esetében.
Tobbgyermekes csalddokban a feln6tt gyermekek, illetve a feleségeik egymast véltva,
beosztas szerint, altalaban hetente vagy naponta ‘rendelézve’ visznek frissen fott ételt a
raszorul6 sziilének. Gyermektelen idések esetében a rokonok, szomszédok, a falubeli jo

ismerdsok veszik at ezt a csaladi feladatot. A faluban szamon tartjdk azokat az 6regeket,
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akik eltartasra szorulnak, és elsdsorban nekik adakoznak. Sok halotti tor, megemlékezo
tor maradék ételeibdl kiildenek nekik, illetve tigy f6znek, hogy biztosan jusson nekik is
az ételekbdl. Gyakran adakoznak ‘Isten nevében’. Még a szegényebbek is tudnak adni
egy tal ételt a raszoruldknak, igy az idds, maganyos emberek rendszeresen fott ételhez
jutnak. A faluban régebben nem volt lehetdség arra, hogy iskoldban vagy mas k6zosségi
intézményben ebédet fizessenek eld, a boltban alig lehetett élelmiszert vasarolni, ezért
ha a ledny ment az anyjahoz, magaval vitte az ennivalgjat. 1990 utdn Roméniaban
orszagos rendelet irta eld, hogy a kisiskolasok délelétt az iskolaban egy pohar tejet és
egy kiflit kapjanak. Egyébként sziilok és gyermekek egyarant az élelmiszeripar
késztermékeit részesitik eldnyben; ha teheti, az iskolas gyermek orakdzi sziinetben

szivesen vasarol az iskola kozeli boltban.

11. 1. Egy gazdalkodo csalad hétkoznapi taplalkozasa, Kiilsorekecsin, 1999/2000 tele

1999 januarjaban tobb mint egy honapot toltdttem Kiilsérekecsinben (Funda Racaciuni)
terepmunkan. Ott tartdzkoddsom alatt két csaladnal laktam és étkeztem és mas
csalddokhoz is eljartam gytjteni. Mindkét csalad a modosabb réteghez tartozott.

Mindenben probaltam alkalmazkodni a csalad életviteléhez, szokéasaihoz.

Az 1960as évektdl erdteljesebbé valo iparositas elsd hatdsaként munkaerdt vont ki a
falubol és megteremtette a lehetdséget, hogy az emberek ‘varosi lakok’ lehessenek. A
varosi kotodést kezdettdl fogva elére 1épésnek konyvelte el a falu tarsadalma. A varosi
lakok megszabadultak a foldmiiveléstol, munkasok lettek, azonban a falutol nem tudtak
elszakadni; az iparban dolgozok — foként a fiatalok — varosi keresetiiket az otthon
maradott sziil6k segitségével potoltak. Nelkiilozhetetlen segitségnek szamitott az
¢lelem, amelyet otthonrol vittek a varosba.

A kétlaki ingazok — tavolsagtol fliggden — hetente vagy havonta hazalatogattak a faluba,
ahonnan megrakodva indultak vissza a vérosba. Az otthon maradt sziilok, testvérek
mindig igyekeztek, hogy legalabb egy kis ¢lelmiszerrel segitsék a varosiakat; télen friss
¢és fustolt husokkal, tejtermékkel, szaraz babbal, krumplival, nyaron zdldség félékkel,
tojassal, csirkével. A tdmogatdst nem mindig a feleslegbdl szoritottdk ki, inkabb a
szilok vagya volt, hogy gyermekeik jobban ¢éljenek, ne kelljen a ‘f6lddel kinlodniuk’,

ezért a sajat fogyasztasukat korlatoztdk. A faluban szokassé valt és beszéd téma volt, ki
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mennyit tud adni gyerekeinek abbdl amit termel, a kialakult normak szerint szégyen volt
“Ures kézzel el engedni’.

De a falu azt is nyilvantartotta, ki mivel tér haza. A vérosiak divatos 6ltozetiikkel tudtak
megmutatni a falunak jomodjukat. Errél a viszonyrdl sokat elarul egy pusztinai

koézmondas: ‘A hasamnak nincs ablaka.” vagyis azt nem latjak, hogy mit ettem.

1990 utdn az ipari termékek elarasztottdk a moldvai falvakat. Az elmult tizenot év alatt
példadul Pusztindban nyolc olyan bolt nyilt, ahol élelmiszereket &rulnak, illetve
fagyaszto- €s hiitészekrény is van. Pusztinaba €s a kornyezo falvakba minden masodik
nap friss kenyeret hoznak az {izletekbe, példaul a 100km-re fekvd székelyfoldi
Bereckbdl. Ezen kiviil vasdrnap mindig vasadr van a templom eldtt, mise utdn
mindenféle élelmiszert, kenyeret, zoldséget vasarolhatnak helybeliek. Ruhanemiit, cip6t

csak a varosi lizletekben vagy a heti- és vasarnapi piacokon lehet vasarolni.

A varosiak szdmara ismert és gyakorolt szokds a majalis, vagy a hétvégi piknik.
Pusztindban 1990 utan valt elterjedtté. Vasarnap mise utan fiatalok és csaladosok
csoportosan vonulnak ki az erdé mellé. A nagy szadmu kirandulot mindig kovetik azok a
vallalkozok, akik micset, kolbaszt, siilt hust készitenek és adnak el. Természetesen az
italok sem hidnyoznak ezeken az alkalmakon. Akik a csaladdal egyiitt vagy barataikkal
mennek az erddre, otthonrdl viszik az ennivalot, és sajat maguk készitik el. A szokdas az
1980as évektdl valt varosi rétegek kozott kedveltté, a zold kornyezet, a tiszta levegd
vonzotta a sziikk varosi utcak lakoit, nem utolsé sorban pedig az a tény is, hogy a
politikai-ideologiai nyomds, megfigyelés €s lehallgatas szoritdsa itt kisebbnek tiint. A
faluban ez a divat nemtetszést valtott ki az iddések korében. Ezt a fajta étkezést
pazarlasnak tartottdk. Sok beszélgetdtarsam elmondta, — ‘annyi hust elkarolnak az
ifiak, hogy egy hétig lehetne enni beldle becsiiletesen’. A fiatalok szamara azonban
igénny¢, szokassa és presztizzsé valt a ‘jol enni, sokat enni’, ami azt is jelentette, hogy
hust enni. Igy egyre tobb olyan alkalom sziiletett, amikor az Osszejovetel kimondott
vagy kimondatlan célja hust, szalonnat vagy akar micset, ritkdbban halat siitni. Az
1d6sebb generacido nehezen fogadja el azt, hogy ezek az étkezési alkalmak szamukra
céltalanok, nem kotddnek a munkdhoz vagy a szokasos ilinnepekhez. A fiatalok

magyarazata ezzel szemben egyszerii: ‘régebben gy volt, most igy van.’
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A faluban alig akad olyan férfi, aki a rendszervaltas utani lehetdségek kitagulasaval ne
probalkozott volna kiilfoldi munkavallaldssal; s egyre tobb nd is vallalkozik kiilfoldi
munkara. Sok csalddos ember Magyarorszagon, Olaszorszagban, Spanyolorszagban,
Portugalidban, Franciaorszagban dolgozik. A faluban az Ujonnan épitett hazak és az
autok megszaporodasan lathatova valt az anyagi gyarapodas.

Ahogy az épitkezésben vagy a kozlekedési eszkdzokben, Ggy a taplalkozasban is Uj
szokasok jelentek meg az 0j és jobb anyagi helyzet fiiggvényében. A hiitészekrények
elterjedése lehetdvé tette a friss his tarolasat. Mig az 1970-es években éltalanos és
dicséretes volt 200 kg-os diszn6t hizlalni és vagni, ma egyre tobben kedvelik a kisebb
joszagot, amelyb6l inkdbb kettdt vagnak évente. Uj jelenség a husnak vald csirke
vasarlasa és nevelése. néhanyan 70-100 darabot tartanak sajat részre. Nem ritkan
egyszerre vagjak a csirkéket, hogy ne hizzanak el és inkabb lefagyasztva taroljak a hust.
E szokas igen sok vitat valtott ki az idések és a fiatalok kozott. Alig telt el egy-két
évtized, hogy végre nem kellett nélkiilozni a zsirt, ma mar az a baj, hogy artalmas. Akik
kiilf6ldon dolgoznak, egyre tobbet hangoztatjak, hogy a zsiros ételek nem egészségesek,
mivel latjak, halljak azokban a nyugati orszagokban, ahol dolgoznak. A husfogyasztas
novekedése — eltekintve a legmodernebb taplalkozasegészségiigyi trendektdl —
Osszességében a taplalkozas szinvonalanak javulasat jelenti egész Moldva teriiletén. A
faluban 1év¢ iizletekben megtalalhatok a hus- és zoldségkonzervek, felvagott féleségek,
fagyasztott aruk, sajtfélék, margarin, illetve az olaj, a cukor, kiilonb6z6 fiiszerek.

Annak idején, amikor 1999-2000 telén Kiilsorekecsinben jartam, az élelmiszerboltban,
még nem talaltam zoldbabot vagy borsét. Az elado szerint senki nem vasarolja. Alig 6t
¢év elteltével azt tapasztaltam, hogy a kiilsérekecsini boltokban valtozott az arukindlat,

ott vannak a z6ldségkonzervek, most mar keresik, vasaroljak ezeket.

A korlilményes megkozelitése miatt autoval vitettem magam KiilsOrekecsinbe. A falu
erdok kozott helyezkedik el, dombos vidék, kis patak gylijti Ossze a dombrol
leereszkedd, lezudulo vizeket.

Amikor 2000 januarjaban megérkeztem a faluba, minden kis utcabdl apré patakocskak
folytak. Az tton csak nehezen lehetett jarni a nagy sar miatt. A csaladot, amelyiket
kerestem, elég gyorsan megtaldltam, nem ez volt az elsé alkalom, hogy
Kiilsérekecsinbe latogattam. Egészen pontosan ez volt a harmadik alkalom, hogy a falut
felkeresem. Utoljara 1997-ben eskiivon voltam ennél a csaladnal, ahol most hosszabb

ideig szandékoztam tartdzkodni. Itt tartézkoddsom célja az volt, hogy megismerkedjek
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¢letmodjukkal, ezen beliil szlikebben is taplalkozéasi szokasaikkal. Tudtam, hogy
Kiilsérekecsin elszigeteltsége miatt nem konnyli terep, és azt is sejtettem, hogy
¢letmodjanak régiesebb vonasai lehetnek, mint példaul Pusztinanak. Csangéd magyarok,
de mégis sok-sok egyéni sajatossaggal rendelkeznek. A szakirodalom székelyes
csangok kozé sorolja Kiilsorekecsint is, ugyanugy, mint Pusztinat, bar Rekecsinben a
kozépkori eredetli magyar népességére telepedtek ra a székelyek.86

Hétfo délutan volt, amikor a Benke csaldadhoz megérkeztem, és bar a f6 Ut mellett
laktak, alig lehetett 1épegetni. A ragados sarat nem lehetett elkeriilni sem az utcan, sem
az udvarban. Az utcan megkérdeztem egy arra jar6tol, hogy valoban itt lakik-e a Benke
csalad és amikor az asszony igennel valaszolt, kiszalltam az autdébol. A gépkocsi
azonnal visszafordult és otthagyott a kapu eldtt. Ha batyam, aki a soféroém volt, nem igy

cselekszik, én is azonnal visszaindultam volna Pusztinaba.
A porta

Az udvar, ahova beléptem, nagyon zsufolt volt. Az istall6 és a lakohaz egy domb
oldaldba volt épitve. Az udvaron két hatalmas diszn6 sétalt szabadon, és sok majorsag.
Az istalloban két tehén és ndvendék tind is volt. Az istallo egyik végében volt a cstir,
ahol a szekeret tartottak, itt a disznoknak is volt elkiilonitve egy kis hely, amely
pajtanak szolgalt. Az istalld6 masik végében a boroshorddk voltak. Pince nem volt a
haznal. Mint utobb kideriilt, Kiilsérekecsinben a pincék az erdd alatt vannak a
domboldalba vajva. A hdz mogotti meredek domboldalon, kis deszkaépiiletben volt a
kenyérsiité kemence. Par méterrel feljebb az akol juhokkal és kecskékkel; 5-6 juh és 2-3
kecske kicsinyeikkel. A portanak ez a része nyaron gylimolcsds lehetett, most azonban
épp a juhok foglaltak el. Itt volt az asztagokba rakott széna és kukoricaszar, amely az
allatok élelmezésére szolgalt. A mellékhelység is a dombon volt, nem volt konnyl
megkozeliteni a saros meredek hagon.

A lakohazak télen kisebbnek tiinnek, mert ilyenkor a csaldd csak egy vagy két
helyiséget hasznal, ennyit fiitenek. Az én szallasadoim lakohéaza épitészeti szakterminus
szerint Un. kétsoros alaprajz épiilet.®” A masodik hatsé sorban kamrdk vannak. A
lakéhaz fobejarata az épiilet hosszt oldaldnak kozepén van, 1épcsdsen kiképzett feljaro
vezet hozza az udvarbodl. A lakéhéznak ezen a hosszl oldalan, valamint a reprezentativ

szoba feldli rovid oldaldn megemelt ’tétés’ van. A fObejaraton &t ’eresz’ nevil

86 Pozsony, 2005. 231.
87 Barabas — Gilyén, 1979. 63.
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helyiségbe 1épnek — amikor ez a bejarat nincs tartdsan lezarva, ahogyan €n azt a télen
talaltam. Az eresztdl jobbra helyezkedik el a ’tisztahdz’ (valdban igy nevezik magyarul
Moldvéban); ez reprezentativ helyiség, nem flithet6. A lakohdznak az eresztdl balra
fekvo részét keresztfal osztja kétfelé. Az ereszbdl ajtd vezet az *oddj’ nevii helyiségbe,
onnan pedig szintén ajtdé a ’killérnek’ nevezettbe. Az udvarbdl kozvetleniil be lehet
lépni a ’killérbe’. Ott jartamkor csak ezt a bejaratot hasznaltdk. A ’killér’ és a tagas
’0dd)’ a lakohaz melegithetd helyiségei. A ’killér’ a fiitott f6z6helyiség. Ebben vaslapos
takaréktiizhely allt, fiistjét kéménybe vezették. E tiizelonek ’falszoba’ (fal + szoba mint
szoOsszetétel) a neve. Flistelvezetése ugyanis a ’killér’ és az *oddj’ kozti valaszfalba van
beleépitve, ezért nem egyszeriien ’szoba’, hanem ’falszoba’ a tiizel6 neve. Az *odédjban’
tiizeld nincs, a felmelegedd valaszfal melegiti. A ’killérben’ foztek, ettek és dolgoztak;
ugyanott egy agyban aludni is lehetett. Ott tartozkodasom idején az ’eresz’ tele volt
csoves kukoricaval, amit a padlasrél szedtek le, hogy majd alkalmas idében ’leverjék’.88
Megérkezésemkor, délutan harom tajt egy fiatalasszonyt taldltam otthon a kis
gyerekével a konyhdban. Konyhanak innentdl azt a helységet (itt ’killért’ nevezem),
ahol a f6z¢és torténik. Alig hogy kdszontem és letettem a hatizsakomat, maris jottek még
harman, hogy megtudjak, mit akarok. Igyekeztem elmondani, hogy jartam itt eskiivoben
¢s megbeszéltem a lanyukkal, aki Budapesten tanul, hogy johetek ide lakni egy par
napig, hétig. Nem emlékeztek, hogy szolt volna a lanyuk, de mondtik, hogy
maradhatok, ameddig akarok. Azt is mondtam, hogy vannak még ismerdseim a faluban
és ott is lakhatok, ha ugy gondoljak, hogy nem fériink el. Megkérdezték, kik az
ismerdseim, ¢s marasztaltak, hogy maradjak naluk. Mar az elején elmondtam, hogy
pusztinai vagyok, hogy ¢én is Budapesten tanultam, és most is tanulok, csak messzebb.??
Azt nem mondhatndm, hogy nagyon Oriiltek volna az ottlétemnek, inkdbb kozombdsek
maradtak, par perc mulva mar mindenki ment a dolgira. En ottmaradtam a
fiatalasszonnyal ¢s elkezdtem kicsomagolni. A hatizsdkot nekitdmasztottam az agynak,
letiltem egy kis székre, ami a kalyha el6tt volt és szedegettem ki a zsdkbdl a dolgaimat.
Hoztam élelmet, ruhat, kavéfozot, diktafont, fényképezdgépet, flizetet, irdszereket és
édességet, amit ajandéknak szantam. Tulajdonképpen csak az élelmet szedtem ki meg a

kavefozot és édességet a kisgyereknek.

88 A kukorica neve itt puj’. Leveréséhez Kiilsérekecsinben még ’lésza’ nevii eszkozt hasznilnak. A
vesszObol fonott ’1észaba’ kertil a csdves kukorica, eszkdzzel verve valasztjak szét a csutkat és a szemet.
A szemnyerésnek erre a modjara Pusztindban még emlékeznek, de mar nem hasznaljak. A felhalmozott
kukorica miatt a ’tisztaszobaba’ egyaltalan nem tudtam benézni.

89 Ebben az idében 6sztondijas voltam Svéjcban.
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Beszélgetés kozben kideriilt, hogy a kisgyerek két éves és Adriannak hivjak, az
édesanya, Lucia 24 éves, érettségije van, a férje kiilfoldon dolgozik. Ereztem, hogy
nagyon figyel, mikozben ra-raszol a gyerekre, és tesz-vesz koriilottem. Amikor meglatta
a szalonnat, kolbaszt, friss tojast, amit magammal hoztam, mondta, hogy nem kellett
volna, nekik is van bdven. Kérdeztem, hogy hova tegyem? Bevezetett egy ekkor
kamranak szolgald helyiségbe és ott felraktam egy polcra, ami a falon volt. Mondtam
Lucianak, hogy ha kell, én kiszolgadlom magam. Nem sz6lt semmit. Szemmel lathatéan
nagyon figyelte a kis kavéfézomet. Elmagyardztam, hogy én nagy kavés vagyok, ezért
magammal hoztam, hogy reggelente tudjak kavét f6zni. Nem sz6lt semmit, csak nézte a
kaveétozot. Kérdeztem, fozhetek-e rogton egy kavét? Igennel valaszolt, kérdezte, mi kell
hozza? Tiizet rakott a kalyhaban, vizet is adott. Igy én csak odaraktam az edényt és
vartuk az eredményt. Lucia tovabbra is szorgalmason font és figyelte a kavéfozot.
Amikor kész lett, abbahagyta a fonast, csészét keresett, kimosta és letette az asztalra.
Meg akartam kinalni, de nem fogadta el. Azt mondta, hogy f4j a gyomra a kavétol.

Amig kavéztam és Lucidval beszélgettiink, aki tovabbra is szorgalmasan font, tobbszor
is bejott az édesanyja (Vérd néni), megnézte mit csindlunk, biztatta a lanyat, hogy
kinaljon meg borral, palinkaval. Mondta, hogy a masik lanya is kavézik, amikor hazajon
Budapestrdl, de 6k nem szoktak. Véro néni a boros iivegre mutatott és mondta — ‘Mii
evvel birunk, mii ezt szeressiik!” — ivott egy poharral és ment is dolgozni. Ugyanigy
tett a férje is. Id6kozonként betért, ivott egy pohar bort, utdna ment ki dolgozni. A
borosilivegek az ajté mogott 1évo polcra voltak lerakva és a pohar is mellettiik volt. Két
fajta bor volt — sziniik utan itélve — két literes mlianyag palackban, és ki-ki abbol ivott,
amelyikbdl akart. Erdeklddésemre Lucia elmondta, hogy az egyik fajta erdsebb, a masik
gyengébb. Amikor kezdett kinos lenni a csend, a gyerekkel probaltam beszélgetni.
Kérdeztem, szereti-e a kekszet, amit majszolgatott. Az édesanyja kdzbeszolt, hogy ‘csak
ola’ul ért a gyermek, még nem besz¢’get sokat, s csak tejet akar enni a csicskupabol.’
Naponta tobb liter tehéntejet elfogyaszt. Mig kicsi volt szoptatta, de 7-8 hdnapos
koraban mar nem volt elég az anyatej ¢s potolni kellett. Mig ott voltam, tapasztaltam,
hogy nem csak napkdzben szopik az iivegbdl, hanem minden este készitenek tejet a fél

literes cumis iivegbe, amely reggelre elfogy.
Az elsé este

Jo fél ora mulva jott Vérd néni, de nem csak a szomjusag késztette a betérésre, hanem

eszébe jutott, hogy vendég van a haznal, nincs kenyér, és meg kellene kinaljanak étellel.
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— “Van pityoka tokan husval, de nincs kenyeriink.” Probaltam tiltakozni, hogy miattam
ne zavartassak magukat, én szeretem a ‘malét’, s6t csak itthon esik igazan jol a puliszka.
A lanya pillantasabol azt éreztem, hogy nem szivesen kindlna meg. Mondtam, hogy
nem is volt iddm megéhezni, majd eszem veliik este. Mar lehetett délutan négy ora,
amikor elhataroztak, hogy befiitenek a kemencébe, siitnek bélest €és perecet. Véro néni
csillog6 szemekkel mondta: — ‘Csanyunk csak egy kicsi placsitat,” se kolakat,’! jo lesz
hoénapra es a sz6ldsbe!” Lucia abban a percben lerakta a guzsalyat, helyet csinalt a
szogletes, alacsony étkezbasztalon és elkezdte eldkésziteni a sziikséges anyagokat:
lisztet, élesztdt, vizet langyositott. Latvan a nagy mennyiségt lisztet, 4-5 kg-ot, szdltam,
hogy talan sok lesz, megromlik, nem tudjuk megenni! Roviden valaszolt, hogy van elég
lisztjiik, ha ‘megrégiil, megeszik a disznok’. Lucia nagyon gyorsan dagasztott; tiz perc
alatt mar kész volt a tészta és felrakta a letakart talat a kalyhara, hogy gyorsan keljen.
Elkészitette az enyhén cukrozott tirot, amelybe tojast is akart tenni, de nem volt. igy
oriiltem, hogy maris fel tudtam ajanlani a pusztinai tojasokat. Kettd elégnek bizonyult,
‘télen sziik a tojas’ — mondta Véro néni és kiment megnézni, ég-e a tliz a ‘kuttorban’.%2
Valoszinlinek tartom, hogy a tirdba egyébként nem szoktak cukrot tenni, mert amikor
rakérdeztem, hogy tesznek-e cukrot a tdltelékbe, Lucia az anyara pillantott és azt
mondta ‘ha’ igen!’ és keveset megcukrozta a tirot.?3 Egy jo félora mulva a tészta
készen volt, és lehetett késziteni a bélest, a perecet és rakni a nagyméretli (kb. 80x60
cm) tepsikbe. A bélesek tésztajat Lucia kézzel nyujtotta ki a lisztezett asztalon, kevés
turdt rakott a tészta kozepére, Osszehajtogatta és rakta a zsirozott tepsibe. Kolaknak két
darab tojasnyi nagysagu tésztat kinyujtott, 6sszefonta és karika formaba rakta a tepsibe.
Segiteni nem probalkoztam, fényképezni szerettem volna, de gy itéltem meg a
helyzetet, hogy még tul korai volna.

Vér6 néni rakta a tiizet a kemencében, €s amikor a tepsik tele voltak, kivittiikk a négy
nagy tepsit €s egyszerre ‘bévett’e a kuttorba’. A hevités, a kemence melegitése féloraig
tartott, a szenet kihlizta a vond segitségével, a tepsiket egyenként falapatra tette és
betolta a kemencébe. Amikor a tepsit a bevetd lapatra tette, keresztet vetett mindegyikre

¢és utana kis imat mondott, hogy ‘legyenek szépek a placsintak és a kolakak!” A vonot és

90 Placinti cu branza roman kifejezésbdl, tarosbéles, bukta.

91 Kalaknak hivjdk a kenyértésztabol készitett perec formaju kenyérféleséget, péksiiteményt, (rom.) colac,
colaci.

92 A siitbkemence neve, (rom.) cuptor.

93 Utélag tudom, hogy hiba volt kérdezni, de sokszor szerepzavarban vagyok, amikor hazai terepen
munkat végzek. Most mar azt gondolom, magatdl nem tett volna cukrot a turdba, csak a kérdésem
befolyasolta.
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a falapatot felallitotta a fal mellé — ‘Igy kell a fejikvel felfelé, hogy ndjjenck meg
szépen a bélesek, a kozondk, vaj’ amit siitlink!” A kemence koriili helyiség deszkabol
volt épitve, a fal mellett két kis pad volt. A kemence agyaggal volt kiviil betapasztva,
elétte ‘ponk’ azaz padka, amelyre két tepsit lehetett lerakni, a tobbit a kis padokra
raktuk. A kemence koril kevés hely volt, csak siitésre alkalmaztak télen-nyaron.
Foldpadloja volt, a tetd zsindellyel volt befedve, a kemencébdl a fiistdt a szabadba
pléhkiirtd vezette ki. Nagy iinnepi alkalmakra itt késziilt a ‘kozondk’ foszlés kaldcs, a
‘pitan’, a kukoricalepény ¢és a kenyér. Eskiivore, keresztelore a husokat is kemencében
stitotték. Amig megsiilt az elsé rend béles, elokészitettiik a maradék tésztat is. Amikor a
toltelék elfogyott — megitélésem szerint kb. 50-60 dkg tirobol, két tojasbol 5-10 dkg
cukor hozzaadasaval késziilt a toltelék —, a maradék tésztabol készitettiink kolakot. Mar
segiteni is tudtam, mert Vérd néni szolt, hogy megsiilt az elsé rend. Behoztuk a
konyhdaba a tepsiket, kiraktdk egy nagyobb fateknébe, amit az agyra tettek, letakartak
ruhédkkal, avval, ami épp a kdzelben volt, €s Gjrazsiroztuk a tepsiket. Kozben Véro néni
még egyszer megrakta a tiizet a kemencében. Mar csak 10-15 percig kellett heviteni a
kuttort és vittiik is a tepsiket a ‘tiizeldbe’. Ugyesen kellett egyenstilyozni keziinkben a
tepsikkel, hiszen bar csak 2-3 méter volt a tavolsag a haz és a ‘tiizeld’ kozott, de igen
meredek volt és nagyon csuszds az olvadd hoé €s sar miatt.

A sl tészta illatara egyszerre mindenki a konyhaban volt. Nekem széket kellett hozni
az ‘oddjbol’, a nagy szobabodl, hogy mindnydjan le tudjuk iilni. A ‘killérben’ hatan
tltlink és élveztik a finom illatot. Vérd néni hozott tejet. Kerestek csészéket és
poharakat, kimostak, letették az asztalra, tejet ontottek. Mindenki vett egy-egy bélest a
tekndbdl, tejet az asztalrol és evett mindenki, amig jolesett. Joiziien ettiink, és mindenki
egyetértett, hogy ennél finomabb vacsora nem is létezik. Nem {iltiink az asztal mellé,
hanem ki-ki a sajat helyén maradt. Ha elfogyott a béles vagy a tej, vettiink még a
tekndbol, ontottiink tejet az edénybdl, egy 2-3 literes fém fazékbol. Megbesz¢Eltiik, hogy
szépek lettek a ‘placsintdk, a koldkok’, jo volt a liszt, amelyet sajat termésbdl droltettek
a malomban. Jo lenne tobbszor is siitni a kemencébe, mondta a hdz gazdéja, Anti bacsi,
de sok baj van a siitéssel és nincs idejiik, sok a dolog.

Véro néni ujra mondta, hogy van még az ebédbdl és lehet vacsordzni. Senki nem kért
fott ételt, mindenki jollakott a frissen siilt tiros bélesbdl és a fonott perecbdl. Egyediil a
kis gyereknek kellett cumisiivegbe Onteni a tejet és tigy adni. A bélest és a perecet csak
kostolgatta, majszolta. Vérd néni biztatta a lanyat, hogy ‘ragjon’ a gyermeknek. A

fiatalasszony nem szolt semmit, csak elkészitette a két fél literes iiveget forralt tejjel. Az
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egyik liveget a gyerek kezébe adta, a mésikat bevitte a szobaba, hogy legyen ¢éjszakara
is. Fél ora alatt befejeztiik a vacsorat. Lucia gyorsan elmosogatott a talban, amelyben
dagasztott is. Véro néni hozta a tepsiket a kisiilt kolakkal és bélessel, a tekn6t letakarva
berakta az agy ala, hogy puhuljanak reggelig. Tekintélyes mennyiségii béles és perec
maradt vacsora utan, gy 40-50 darab.

A kinti munkéb6l mér csak az allatok itatdsa és a fejés maradt, és az aznapi kinti
teenddkkel készen is voltak. Alig volt fél hét, ezért Anti bacsi, Vérd néni biztatisara,
behozott a konyhaba egy zsak diot. Péter, legkisebb fiuk — aki 16 éves volt akkor — méar
kezdte is torogetni kalapaccsal a konyha fapadldjan. Amikor elég sok 6sszegytlt, Lucia
¢és én odaiiltiink Péter mell¢, a kalyha elé didbelet valogatni. Nemsokara csatlakozott
Anti bécsi is és a felesége, akik addigra befejezték a munkat az istalloban.

Erkeztemkor lattam a 7-8 teli zsakot a toltésen, a konyha bejaratanal. Most mar tudtam,
hogy dié van benniik, és hogy a didbelet eladasra szanjak. Amikor jo termés van, akar
10-15 zsak diot is megpucolnak, €s a belet eladjak. Varosrol, autdval jonnek a ciganyok,
atveszik a diobelet, és eladjak, tobbnyire Jugoszlavidba. Nem szivesen beszéltek a did
ararol, sem arrdl, hogy hany kilot adtak el. A zsdk didt este tizig elvégeztiik. Mindenki
készilt lefekiidni. A didbelet Lucia belerakta egy miilanyag zacskdba, kivitte, a didhéjat
Osszeseperték €s a kalyha el6tt maradt a padlon a tlizifa kozott, jol ég, ezért ott maradt,
hogy reggel kéznél legyen.

A konyhai agyban Péter aludt egyediil. A szobdban volt két 4gy és egy kinyithato fotel,
amelyet csak alkalomadtdn hasznaltak. Most az én dgyam lett. A masik két agyon a
hazigazdak aludtak, ill. Lucia a fidval. Amig megagyaztak, én kilopozkodtam fogat
mosni ¢és alkalmas helyet keresni a haz mogott, a sotétben nem mertem felmaszni a
dombra, ahol a ‘buda’ (WC) volt. Mire visszaértem, a szobaban mindenki dgyban volt.
Adriant csalogattak a nagysziilok a sajat agyukba. Nem volt sikeres a prébalkozasuk,
villanyt oltottak és nyugvora tértiink. Ejszaka néha felébredtem a gyerek nyoszorgésére,

amely megsziint, amikor megkapta tejesiivegét.
Mindennapok munkai, ételei

Reggel, mire felébredtem, csak a kis Adrian aludt a szobaban. A tobbiek, Lucia
kivételével, mind kint voltak az allatokat rendezni. Igéretemhez és szokasomhoz hiven,
reggel hétkor a kalyha el6tti kis szé€ken iiltem és vartam, hogy lef6jon a kavé. 10-20
percig lltem, kavéztam, figyeltem a gyors siirgést-forgast. Rendszeresen ki-be jartak a

kamraba: Véro néni a tejet odatette fejés utan, Anti bacsi ott keresgélte a szol6metszo
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ollot. Ha taldlkoztak a konyhaban, Véré néni mindig érdeklodott, kész van-e az
etetéssel, itatdssal, indulhatnak-e a sz6ldsbe dolgozni. Fél nyolckor szolt Lucidnak,
hogy rakja fel az listot malé fézni. Ram nézett a kamraajtobol, nevetett és beavatott a
sok jarkalas titkaba: ‘Te nem iszal egy kicsi palinkat? Itt van benn a pécan! — mutatta a
fejével is — menny’ bé te is, ha kell!” Mondtam, hogy most nem kell, és mar értem,
miért keresték fel oly gyakran a kamrat. Mig késziilt a puliszka, beléptem a kamraba és
koriil néztem. A kamranak hasznalt helyiségben tartottdk a pélinkasedényeket (60-80
literes miianyag horddk), a kukorica- és buzalisztet, a flistolt disznohtisokat, a kaposztas
hordét, szaraz babot, hagymat, krumplit. A helyiség kdzepén egy nagy asztal tele volt
edényekkel. A falak mellett a padok is megrakva, a fali polcokon kisebb edényekben és
tivegekben tej volt, savd, cibre (borcs), tojas, szaritott szilva, som. A palinka, amelybdl
ittak, ahogy a bor is, tobbféle livegben, erdsebb is, gyengébb is.

Pélinkabol volt erdsebb, gyengébb, régebbi vagy idei, lehetett valogatni haziaknak és
vevoknek egyforman; ugyanis eladasra is tartottak. Lucia szokta kiszolgalni azokat,
akik bort vagy palinkat vasaroltak tdliikk. Nem értettem meg pontosan, hogy a vevok
valasztottak-e az erdsebb vagy enyhébb palinkat, vagy az eladd ismerte a fogyasztok
izlését, és tudhatta, kinek mit lehet eladni! De a borral is igy tortént.

Nem sokéra hivtak enni: — ‘J6j6n maga es enni, me’t mii sietlink a mezdére!” Mondtam,
hogy jokor, koran reggel, kif6zték a malét. Vérd néni huncutul nevetett és mondta —
‘Minnél hamarébb f6jziik, annal jobb, me’t akkor vége a palinkanak, tobbet nem iszunk
palinkat! Ebéd utan bort iszunk, s az jobb, avval tudunk dogozni. A sok palinkatol
ellagyulunk!” Az asztalon g6zolgott a puliszka ‘lapitora’ (deszkara) boritva. A lapitod
nyelére kotott cérnaval Lucia felszeletelte a malét, Vérd néni az asztal kdzepére egy
darab kartonra tette a nagy serpeny6t, amit akkor vett le a tlizrél. A serpenydben igen
kiados tojasrantotta volt sok szalonnaval, kolbasszal, oldalassal és fiistolt karajjal,
aprora vagva, hogy egyszerre lehessen ‘befalni’. Egy mély talban savanyu fejes
kaposzta volt, amelynek egy részét aprora szeletelték, hogy lehessen venni, tépni beldle.
Az asztal koré iltlink, keresztet vetettiik és elkezdtiink enni. Nekem kiilon tanyért és
villat adtak. A csalad kézzel evett, csak az hasznalt kanalat, aki kanalazott a finom
képosztalébdl is. En hasznaltam a villat, de leginkabb kézzel fogtam a puliszkat és
martogattam a zsirt, a darab tojasokat. Vérd néni ram nézett és biztatott, hogy egyem
még, rakott a tanyéromba kolbaszt, hust. Amikor mindenki jelezte, hogy jol lakott, a
serpenydben még mindig volt étel, mégis hozott Lucia egy tanyérban turot €s tejet is,

hogy ha esetleg valaki mast is enne, akkor legyen az asztalon. Csak Anti bacsi
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martogatott turdt meleg maléval, mas nem kért. Evés kozben ¢€s utana is mindenki bort
ivott. Miutan keresztet vetettiink, megkdszontem ‘Isten fizessével’ az ételt és elindultam
a vizesvodor felé, hogy igyam. A vodor mellett nem taldltam sem csészét, sem poharat.
Amikor észrevették, hogy mit akarok, mondtak, hogy a vodor nem tiszta, — én is lattam
— a viz nem ihatod, csak mosasra hasznaljak. Talaltam egy tiszta csészét €s kintrél hoztak
nekem vizet. Azt mondtdk, hogy senki nem iszik vizet a hdzban, ezért nincs tiszta
edény, tiszta viz, tiszta kanna a vizes vodor helyén. A korai ebéd utan, gyorsan pakoltak
a tarisznyaba bélest, perecet, tirot, szalonnat, hagymat, maradék puliszkat, két flakon
bort, és elmentek. Palinkat nem vittek magukkal. — ‘A palinkaval nem dogozal, az nem
JO0 a mezore, az csak itthon, étel elott!” — valaszolta kérdésemre Vérd néni, €s mar ment
is ki a kapun férje és Péter utan, aki a juhokat és a kecskéket vitte ki a legeldre.

Lucia rendet rakott a konyhdban és a szobaban, ahol aludtunk, és el6készitette a gyerek
ruhdit és a lepedo6it, hogy mosson. A gyerek étkeztetése egyszerlinek tiint. Tej volt
bdven, viszont a sok folyadék miatt nagyon sokat kellett mosni a kis Adridnra. Sem
milanyag pelenkat, sem bilit nem hasznalt, igy maradt a kis nadragok és a lepeddk
alland6 mosdsa, mosogép nélkiil, a kutrdl hozott vizzel. Nem sok esélyem volt
étkezésrol, f6zEésrol beszélgetni a fiatalasszonnyal, aki még nem tudott elfogadni. Diot
tortem, a gyerekkel foglalkoztam ¢és elkezdtem fonni. A fonas volt az egyetlen dolog,
amelyre Lucia pozitivan reagalt. Elkezdett nevetni, megdicsért, hogy elég jol csinalom.
Utana, mintha kicserélték volna! Elkezdett beszélgetni, érdeklddni, probalta megérteni,
mit tanulok, mit csindlok. Elmesélte szinte az egész életét. Hivott, hogy kisérjem el a
pincéhez, mert fogytan a krumpli, €és ha elromlik az idd, nehéz eljutni a pincéhez.

Mair joval délutan kettd utan volt, amikor szolt, hogy egyem valamit, ha ¢hes vagyok.
Az igaz, hogy az édesanyja is mondta, hogy ne ¢éhezziink, tudjuk hol van a béles, a
‘pitydka hiisval’. En ettem egy turosbélest tejjel, és elindultunk a pincékhez, a gyerekkel
egyiitt, akit inkabb 6lben vittiink a nagy sar miatt. A csalad pincéje nem volt messze, kb.
15 percnyire a haztdl. Az ajton igen régi fa zar volt, amilyent életemben eldszor lattam
hasznalatban. A pince olyan volt, mint egy kis barlang: az elsd része tagas, magas, allva
tudtunk jarni benne, utana egyre szikiilt, alacsonyodott. Csak annyira astak bele a
domboldalba, amennyire sziikségiik volt. A pincében krumplit taroltak, céklat, sézott
martilaput. Sem bort, sem a savanyusigot nem tartottak itt a tdvolsdg miatt, és a
tolvajoktol is féltek.

Mire hazaértiink az 5-6 kg krumplival, mar megérkezett Péter két kisfiuval, akik

segitettek Orizni a juhokat. Lucia megkinalta a fiukat itallal. A gyerekek palinkat kértek
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¢s Lucia adott 2-3 poharral mindegyiknek. Ez volt a fizetség, hogy Péter helyett orizték
a juhokat. Kérdeztem hany évesek, mert szerintem tiz év koriil lehettek. Lucia azt
mondta, hogy nagyobbak, csak kis novésiiek, de egyébként tiz évesen mar megisszak az
italt, féleg a fiak. A krumplit a kamraba vittem be. Ebbdl arra kdvetkeztettem, hogy a
mai vacsorahoz kell. Nem maradt sok id6 f6zni, mivel a sz6l6sbdl megérkeztek Lucia
sziilei is. Lepakoltak a toltésre és kérdezték a lanyukat, hol tart a napi teenddkkel: az
allatok ettek-e, kik jartak naluk, voltak-e a ciganyok a faluban di6ért? Vérd néni
kihozott fél liter palinkat, és beszélgetés kdzben poharazgattak Anti bacsival. Egyszer
Anti bacsi, egyszer Vérd néni ‘dicsérték az Urat’. Kiilsérekecsinben minden pohar ital
fogyasztasa eldtt, koszontét mondanak: ‘Dicsértessék a Jézus Krisztus!” — ¢és a
jelenlevdk vélaszként mondjak: ‘Mindorokke!” vagy ‘Dicsértessék!” A sziilok Péternek
nem adtak palinkat, aki 16 évesen csak 10 évesnek nézett ki.

A szdl6ben a kardkat, a ‘heragat’ szedték ki. Azt fontolgattak, hogy ha igy tart el az idd,
elkezdik a metszést és a tragyahordast a foldekre. A ‘puj leverése’ raér akkor, amikor
rossz 1d6 lesz. Amikor a palinka kezdett kifogyni az iivegbdl, Vérd néni tréfasan
megjegyezte — ‘Na, imma’ legyen elég a dicsértessékbdl! Induljunk itatni, fejni! De,
mit eszliink? Tedd oda az iistot malénak s lesz valami!” Mindenki indult a feladat
teljesitésére. Anti bacsi ment itatni a teheneket, Vérdé néni megetette a disznokat és a
majorsagot. Lucia és én magam mentiink a konyhdba.

Lucia a gyereket az agyra tette. A puliszkaf6z6-iistb6l kikaparta vaskandllal a
‘malékaréjt’, kimosta, és kb. 2 liter vizzel folrakta a kalyhara. En — jobb hijan —
szivesen raktam tiizet és érdeklddve vartam, hogy mi lesz a gyors vacsora. Ilyenkor
Lucia nem beszélgetett, csak jott-ment, mindig tett-vett valamit a konyhaban, kamraban.
Kimosta a gyermek két tejestivegét, lisztet szitalt a késziild puliszkanak, ‘meghintette a
malét’ — azaz lisztet szort a puliszka vizébe, hogy lassa, mikor forr a viz —, letakaritotta
az asztalt, kozépre tette a ‘lapitoét’. A kamrabol egy négy literes edényben kihozta a
maradék husos pityokalevest megmelegiteni, meg egy fej savanyu képosztat. Ezért nem
f6zott, mert volt a hétfoi ebédbdl, amit csak melegiteni kellett €s potolni valamivel.

Fél 6ra utan az édesanyja bekiabalt — ‘Felvetted-e a malét?” Epp azt csinalta. A lobogd
vizbe tette bele a lisztet. A didhéj nagyon jol égett, igy 10-15 perc alatt kész lesz a
puliszka — fontolgattam magamban. Most rajtam volt a sor, hogy megfigyeljem, tud-e
puliszkat f6zni, ahogyan & is azt tette, amikor én fontam. A liszt ‘vetegetdvel’
haromszor rakott lisztet az {listbe, és utana a ‘malé keverdvel’ két felé valasztotta az egy

csomoban belerakott lisztet. Erre mondjak, hogy ‘elvagta a malét’. Hagyta rotyogni,



43

foni 5-6 percig és akkor a keverdvel kezdte szétdarabolni a két csomoban 1€vo lisztet,
tovabbi kis csomokra. Erre mondjak, hogy ‘Osszetorte a malét’. Ez is eltartott 2-3
percig. Utana gyors mozdulatokkal kezdte ‘keverni a malét’. Keverés kozben hagyta
picit siilni ‘siillogni’ a puliszkat és tovabb folytatta. Keverés kdzben iranyt valtott a
puliszkakeverdvel: keverte eldre is, hatra is. Amikor eléggé simara keverte — azt lehet
érezni a keverdvel, hogy vannak-e benne kis csomok, ‘bogak’ — megadta a formajat a
‘lapeckaval’. Ez egy fabol készitett kis, lapatszerli eszkdz, amit csak puliszka f6zéshez
hasznalnak. Amennyire lehetett, levalasztotta az {ist oldalarol a szilard, nem tal kemény
puliszkat. A végén a ‘lapeckat’ beleszurta kétszer a puliszka kozepébe, keresztet
rajzolva a puliszkara. Még egy-két percig hagyta az erds tlizon ‘siillogni’ a malét €s
kiboritotta az asztal kdzepén 1€vd lapitora. Amikor a puliszka konnyen kijon az istbol,
‘kibortll’, az azt jelenti, hogy jol meg fott, jol el van készitve. A fiatalasszonynak jol
sikertilt a puliszkaf6zés: mintha tudatosan csindlta volna a bemutatast. A puliszka
készitése a fiatal lanyoknal fontos kifejezdje ligyességiiknek, €s annak, hogy készen
allnak-e az ‘eladésra’, azaz a hazassagkotésre. Nem véletlen az a szo6las, hogy ‘malét
nem tud f6zni, de férjhez akar menni!’

Nem szo6ltunk, hogy kész a ‘malé’, mégis egyszerre mindenki bent volt és keresgélte a
helyét az asztal koriil. Ketten az agyon iilve is elértiik az asztalt, Péter és a sziilei
sz€kekre iiltek az asztal koriil. Lucia két ‘tdlba’ — ez koriilbeliil kétszer nagyobb, mint
egy mélytanyér €s ezt hasznéljak a levesételek talaldsara — hlisos pityokalevest rakott.
Egy tanyéron tardt hozott, a savanyu kaposztat felvagta és kanalakat rakott az asztalra.
Mindenki keresztet vetett, hogy ‘nytlhasson az ételhez.” A kis Adriannal tobbszor is el
kellett ismételni a keresztvetést, de nem evett rendesen, nem is kinalgattak tal sokaig.

A puliszkanak csak a felét szeletelték kockdkra, hogy hamarabb kihiiljon, és
konnyebben lehessen torni beldle, a masik része egyben maradt. A szeletelt malébol
kézzel tortiink, de kanallal is kerekitettek belole darabokat. A kolak is a kdzelben volt és
kinaltdk, de mindenki a meleg puliszka mellett dontott. Mivel a turd is elejétdl az
asztalon volt, Vér6é néni azzal kezdte az evést. Kozelebb is volt hozza a tanyér. A
tobbiek a krumplit kanalaztdk és ettek mellé a kaposztabol vagy a levébdl. Mikor a
krumpli kifogyott a talbol, kiszedték a feldarabolt flistolt csontot, amelyen sziikosen hus
is volt. A hust lerdgtak vagy ujjukkal leszedegették a csontrdl, soba martottak és
puliszkaval megették. Az egyik keziikben a darab csontos hust tartottdk, a masikban

fogtdk a malét; rendre haraptak mindegyikbdl. Ha kdzben bort ittak, akkor az asztalra
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raktak, ami épp a keziikkben wvolt: kanal, puliszka, hus, kaposztacika. Amikor
felszabadult a keziik, folytattdk az evést.

A gyereket kis htuisdarabkéakkal kinalta hol az édesanyja, hol a nagyanyja, nem sok
sikerrel. Sokszor az iires puliszkat jobban kedvelte a gyermek, foleg ha sajat kezébe
foghatta. Nem engedték gyurmazni a puliszkaval, a nagyanyja szigortian raszolt —
‘Nem szabad! Vétek az aldott maléval jatszadni! Nem lehet csufolkodni az ételvel!’
Vér6é néni megint megemlitette a ‘rdgast’. Ram nézett, s elmondta, hogyan etették a
kisgyereket az 6 koraban. — ‘Amikor leiiltiink enni, hamarébb es a bubanak ragtunk,
hogy ne bégjon. Ugy nézett a szemembe, se varta a szajambol az ételt. Jol megragtuk,
aprora s bészartuk a szdjaba, s ugy adtunk enni a kicsikének, amikor nagyobbacskat
ndtt, s a csics nem vot elég! A mostaniak nem éppe’ akarjak, szégyellik! A tejtdl sokat
huggyik a gyermek! Egész nap csak mosnak!” — Lucia szigorGan ranézett és
megjegyezte, hogy az régen volt, most masképp van. Most van keksz, griz (btizadara),
azt fozik bele a tejbe — ‘annyit nem mocskolkadnak, mint régebben.” Elvétve, de
Pusztindban napjainkban is lehet latni kismamékat, akik a 9-10 honapos babdknak
‘ragnak’ és igy etetik dket. Amit épp a nagyobbak esznek, abbol kap a kicsi is, de csak
miutan az anyja jo aprora megragta a sajat szajaban. Ezt a nyilvanos étkezéseken (tor,
lakodalom) még ma is latni lehet. Az 1970-es évek végéig altaldnos szokas volt
Pusztindban. Napjainkban az orvosok higiéniai okokbdl tiltjak.

Az ¢étkezés befejezése utan keresztet vetettiink, én megkdszontem a részemet a
haziaknak, 6k megkdszonték imadsagban: ‘Isten fizesse, hogy a mai napra es
kirendelted a mindennapi falasunkat.” Utdna mindenki kezet mosott és kdzosen elraktuk
az asztalrol a kitiresedett talakat. A tanyért a turdval és a maradék kdposztat a kamrdba
vitték, a maradék puliszkat letakartdk a ‘malétakaroval’ és az asztalon maradt. A
mosogatast a kalyhan 1évé puliszkaf6zé tistben végezte el Lucia. A zsiros
mosogatdvizet a moslékos vodorbe Ontdtte, a kimosott talakat, kanalakat az ajté6 mogotti
polcra, rakta. Az asztalrol letordlte a puliszkamorzsdkat, a kicsepegtetett étel
maradékait, mindent a markaba gytijtott és azt is beledobta a moslékos vodorbe. Az
asztalt visszatolta a helyére és ‘elseperte az asztal helyét’. A f6ldon csontok voltak, amit
a macska nem tudott megenni, meg puliszkadarabkak. A foldrdl felsepert maradékot a
szeméttel egyiitt kivitte, és kint dobta el. ‘Azt felszedik regvel a tyukak’ — mondta
Vérd néni és kérdezte, hogy Pusztinaban is ez a szokds? Aztan elmondta, hogy ‘evés

utan az asztal helyét el kell seperni, az ételes edényeket el kell mosogatni, me’t ha nem,
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a Sziiz Méria egész ¢jjel ott il és sir! Se nagy vétek, se szamat vettiik, hogy nem tudunk
jol alunni ¢jjel, ha nem takaritsuk el az ételmaradékat az asztalrol s a f6drol!”

Vacsora utan késziilédtiink didt torni. Még volt 5-6 zsdk did a toltésen és igyekeztek a
végére érni a didtermésnek. Faradsaguk ellenére Anti bacsi hozott egy zsak didt,
koriiliiltiik, csak Péter akart meglépni, de sikerteleniil. Az édesanyja észrevette, €s nem
engedte el a faluba, a barba, ahol taldlkozni akart a tobbi fitval.

Beszélgetés kozben Vérd néni szoba hozta a masnapi ebédet — ‘Mi legyen honap az
étel?’” Ereztem, hogy télem varnak ajénlatot. En Anti béacsit biztattam, mint a haz urét,
hogy 6 mondja meg. Anti bécsi keveset beszélt, és szerettem volna 6t is bevonni a
tarsalgasba. Roviden valaszolt — ‘Hakar’mi, csak étel legyen!” Vér6 néni panaszkodva
mondta, hogy a lanyai nem szeretnek fozni. Sokat dolgoznak, barmit megcsinalnak,
csak ne kelljen ‘ételt csindlni’. Enni se szeretnek — ‘inkdbb nem esznek, az¢é’t illyen
hitvanyak!” Anti bacsi megjegyezte, hogy az étellel sok dolog van, ‘az ido t6tés, s akkor
marad el a dolog!” Lucia mondta, hogy hoztunk krumplit a pincéb6l. Ugy tiint, ezzel
kimeritettiik a holnapi ebéd megbeszélését. A zsak diot nem fejeztiik be. A nagysziilok
késziiltek lefekiidni, faradtak voltak, a sz6ldsig sokat gyalogoltak, és a hideg, a szél
kifarasztotta 6ket. Korabban késziilodtek lefekiidni. A nagyobb szobdban TV is volt,
bekapcsoltak, az agybol nézték vagy egy félordig és elaludtak. Mikor mindnyajan
lefekiidtiink, a kis Adriannak akkor volt a legnagyobb kedve jatszani a nagysziilokkel és
az anyjaval. Villanyoltadskor mindig sirt.

Szerdan reggel arra ébredtem, hogy késziil az étel. Vérd néni mar odakészitette a
krumplit a nagy serpenydbe. Megelégedve mondta, amikor kimentem a konyhaba, hogy
kitalalta, mit f6zz6n — ‘Rantott pityokat, egy kicsi jo so6zalékval, muraturdval.’?* Még
nem volt 8 ora, és kész volt a puliszka. A harmadik napra mar volt batorsagom és
kimentettem magam a szamomra korai étkezés aldl, pedig nagyon finom illata volt a
‘rantott pityokanak’. Megigértem, hogy kiszolgalom magam, ha ¢hesek leszek; most
nem tudok enni, majd késébb. Az étkezésnél kiilonds volt, hogy bar f6ztek meleg malét,
mégis a maradék hideg puliszkat ették. Vérd néni észrevette, hogy nézem a hideg
puliszkat és biztatott, ha én is kérek, akkor most iiljek az asztal mellé, mert elfogy, és
nem kapok. Mondtam, hogy nem kérek, de nem értem, miért nem esznek friss, meleg
puliszkdt? — ‘Me’t mii a hideg malét jobban szeressiik. Madasszor este foziink

nagyobbat, hogy maradjon, hogy regvel legyen hideg malé. Hidegen jobban szeressiik!’

94 Zsirban piritott, parolt, szeletelt krumpli, savanyusiggal, (rom.) muratura.
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Ez teljesen 0j volt szamomra, €s érthetetlen sajat tapasztalataimmal szemben. Nemcsak
Pusztindban, hanem mads falvakban is koztudott, hogy nincs jobb a meleg malénal. A
hideg puliszkat altaldban a kutya vagy a majorsag kapja. Ha spérolni kell a
puliszkaliszttel, akkor inkabb ujra f6zik a megmaradt hideg puliszkat: a puliszka vizbe
beleapritjdk a megmaradt hideg puliszkat és kevés liszt hozzaadasaval Gjrafézik. Nem
altaldnos az eljaras, de ismert. Most itt a hideg puliszkdhoz is turot ettek és iistben
forralt tejet, amelyet talba Ontdttek, a puliszkat beleapritottdk, és gy kanalaztdk. A
zsirban parolt, aprora szeletelt krumplihoz savanytsagot ettek. A ‘soézalék’ vagy
‘muratura’ z0ld paradicsom, uborka és dinnye, amelyet soval és fiiszerndvényekkel
készitenek télire hordoban vagy 10-15 literes fedeles iivegekben. A savanyusagot is
kozos talban raktak az asztalra. Aprora vagtak, hogy lehessen a levével egyiitt kanallal
enni. Néha nagyobb darabokra vagjak vagy egészben hagyjak, akkor kézbe fogjak és
harapnak beldle. Van aki igy szereti; ‘igy szoktuk’ — mondjak az iddsebbek. Véro néni
harapni szerette.

A tarisznyéaba ugyanaz keriilt, mint el6z4 nap: turd, szalonna, hagyma, puliszka, de még
tejet is vittek. A béles és a perec mellé kellett a tej is. Az ebédrél maradt tejet miianyag
palackban vitték a sz0lobe. A napi folyadékot kiegészitette még 4 liter bor is. A juhokat
vitték ‘szedegetni’ a mezore, igy Lucia csak a teheneket €s diszndkat kellett megetesse.
Edesanyja javaslatara, utasitasara estére ‘kaposztat hisval® kellett készitenie.

Déltajban megkérdezte, hogy akarok-e enni, mert nekem is hagytak ‘pityokat’.
Elfogadtam, és hogy ne egyem egyediil, a kis Adriannak is adtam krumplit, puliszkat és
bélest. Kis darabkakat raktam elé az asztal sz€lére, és jatékosra fogva az evést; egyet 0,
egyet én. Elég jol evett. Az édesanyja figyelmesen kovette a dolgot €s mondta, hogy igy
szereti a gyermek, de neki nincs ideje ilyen sokdig kindlgatni. Délben, amig a gyerek
aludt, Lucia elvitt és megmutatta a sajat hazukat. Alig 50 méterre volt az édesanyja
hazatol. Uj haz volt, egy szoba be is volt rendezve, lehetett lakni benne. Lucia mégis a
sziileinél lakott gyermekével. Elmondta, hogy a férje Olaszorszagban dolgozik, és
kevésbé féltékeny, ha 6 a sziileinél lakik. Megmutatta a garazst, ahol egy auto is allt, de
nem hasznélta senki. O azért nem szerez jogositvanyt, mert a faluban megszolnak, de a
férje sem akarja, hogy autoval jarjon. Nagyon sporolnak. Lakast akarnak vésarolni
Bakoban, hogy gyerekiik ott jarjon majd iskolaba. Neki volt munkahelye, 6vond volt.
Azért hagyta abba, hogy meg ne szoljak a faluban, hogy raszorul az 6vondi fizetésre.
Hazafel¢ még egy régi hdzat mutatott a kdzelben, amit nemrég vasaroltak meg. Ott

akartak bart nyitni. Csak a férjét varta haza, hogy hozzon még pénzt. A férje is a falubol
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valo. Mikor G6sszehazasodtak, a Zsil volgyében dolgozott a banyaban, ott laktak egy
ideig. Amikor a banyat otthagyta, hazakoltoztek. Itthon akarnak maradni — ‘csak kéne
pénz, hogy valaminek fogjunk!” Vallalkozni szeretnének, még nem tudjak, mit, de
reménykednek, hogy valami kialakul.®> Orvendtem Lucia terveinek és a beszélgetésnek.

Gyorsan eltelt az id6, mar sietni kellett a vacsora készitésével.
A fozés

Lucia hidrom ora koril kezdte Osszegytlijteni a fézéshez sziikséges alapanyagokat,
edényeket. Az asztalrdl attette egy masik, magasabb asztalra a puliszkas deszkat és a
tanyért, amiben keksz és krumpli darabkak voltak a gyermeknek rakva, és letdrolte. A
kamraban feldarabolta a fiistolt csontot — ranézésre lapockacsontnak véltem — amikor ra
is kérdeztem, azt valaszolta, ‘ha!’, ami azt jelenti, igen. Hat literes fémedénybe rakta,
vizet Ontott ra és fel rakta a ‘plitra’.?6 Hozott egy nagy fej savanyu képosztat, vizet
ontott ra, kimosta egészben, kinyomkodta a levét, lecsepegtette, és az asztalra rakta. A
kamrabol hozta a ‘szatert’,”’ €s az asztal kdzepén kezdte feldarabolni a képosztafejet:
kettobe, négybe, majd kivette a torzsajat, meghamozta és a gyerek kezébe adta, aki ott
botladozott koriilotte. Megszokott, gyors mozdulatokkal kezdte vagni a kdposztat. Ha
nagyon szétteriilt az asztalon, Ujra 6sszegyljtotte az asztal kozepére €s folytatta, mig jo
apré nem lett. Kozben az asztalrol a 1¢ kezdett csepegni a padlora, ezért a vodrot,
amelyben behozta és kimosta a kaposztat, betette az asztal ala, hogy abba csepegjen. A
hust kivette a meleg vizbdl, a fiistds, zsiros levet a vodorbe Ontdtte. Az aprora vagott
kaposztat, két kézzel jol kicsavarta és rakta is rd a csontra. Amikor mind belerakta,
felontotte vizzel, rakott bele fiistolt szalonnadarabokat és ‘kidugta’ alatta, azaz
félrehtizta a tlizhely karikait egy fogdval, hogy érje a lang. Most rajtam volt a sor,
raktam a tiizet, hogy gyorsan forrjon fel a ‘képoszta husval’. Jol végeztem feladatomat,
negyed ora mulva az egész konyha megtelt finom kaposzta és fiistdlt hus illattal. Lucia
vizes ronggyal letdrolte az asztalt, 6sszesOporte a foldre lehullott ezt-azt, feltordlte az
asztal aldl a kéaposztabol kifolyt levet és kész volt a rend. Ment is enni adni a

teheneknek, és egyuttal kivitte a vodrot a mosogatolével és kiontotte a kerités tovébe.

95 2005 marciusaban Gjra jartam Kiilsérekecsinben. Luciaék sikeres véllalkozok, emeletes épiiletben
vegyes tizletiik és barjuk van.

96 Bz a kalyhan 1évé féz6lap, amelyen hdrom szabalyozhat6 lyuk van. A nyilasokat karikak fedik, ezek
félretolasaval az edényt be lehet ereszteni, igy kdzvetleniil érik a langok, és gyorsabban f6 az étel. Neve a
roman plitd szobol szarmazik. V6. Kos 1981. 447.

97 751dség aprit6 vaskés; akinek nincs, helyette a baltat vagy a bardot hasznal.
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Visszafelé jovet hozott a kezében szaritott kaprot és csombort, és azt is belerakta a
fazékba. Ett6] par perc milva még illatosabb lett a konyha.

Lucia megkérdezte, hogy akarok-e TV-t nézni, mert van valamilyen sorozat szerda
délutan. Mondtam, hogy nem ragaszkodom hozza, én inkabb rakom a tiizet. O atment a
masik szobaba, leiilt a TV elé, a gyerek is utana ment ¢és ott jatszogatott. Napkozben
senki nem ment be a szobaba, csak este lefekiidni, ezért a konyha sziiknek tlint. Most
egyediil lattam, hogy nem is olyan kicsi. Volt két asztal, egyik alacsony, az szolgalt az
étkezésre, f0zésre; a masik magasabb, hosszikas, az mindig tele volt pakolva talakkal,
tiressel, telivel, tisztaval vagy szennyessel; pohar, csésze, a gyerek tejesiivegei, de még
ruha is akadt rajta. A kalyha foglalta el a legtobb helyet. Ez valasztotta el a két szobat,
de ugyanakkor fiitétte mindkettét. A konyhaban, a falon volt két polc, talasra
emlékeztettek funkciojukban is: tal, tdnyér, fedeles livegek voltak rajtuk. A polcok igen
egyszertek, festetlenek. A bejarati ajtonal balra volt a vizes vodor — nem ihatd vizzel —
ami egy kétszintes, széles polcszeriiségen allt. A vodor mellett volt a mosdotal, szappan
¢s mas edények. A polc tetején voltak a boros iivegek, tele vagy épp iiresen, mellettiik
poharral. Amikor valamelyik kiiiriilt, rogton Ujratoltotték; tobbnyire Lucia figyelte és
toltotte meg, de VéErd néni is szokta. Nem véletleniil volt a bor a felsé polcon, valoban
viz helyett ittak. A gyereknek is adtak — ‘ennyitdl semmi baja nem lesz, rosszabb, ha
megkivanja, akkor lebetegedik® — mondogatta a nagyanyja és az édesanyja is. Az ajtd
jobb oldalan a falon fogas volt, amelyre a ‘viiseld gunyédkat’ akasztottdk. A fogas alatt
kis pad volt, alatta cipék. A kalyha el6tt egy alacsony szék allt, és volt még masik kettd,
amelyeknek nem volt alland6 helye a konyhéban. Az agy egyszemélyes volt, de ketten
is lehetett aludni rajta. Az 4gy alatt tele volt mosotalakkal; most épp a teknd volt ott a
maradék bélessel €s a kalaccsal, de cipdk és gumicsizmak is voltak ott. A kalyha el6tti
keskeny padkan ‘ponkon’ volt a ‘fogd’, a piszkavas és az én kavés csészém. A siitd
folotti részt ‘cserépnek’ vagy ‘pricsnek’ nevezik, ott tartottak kis fatekndben a szitalt
puliszkalisztet a keverdvel és a ‘lapeckaval’. A ‘cserép’ jo szaritd hely a pelenkaknak,
este a zokniknak. Mindig j6 meleg, de nem forr6 és nem éget. A macskak kedvenc
helye, ahol megengedik. A konyhanak két ablaka volt és harom ajtd nyilt beldle. A
bejarati ajtd az udvarra nyilott, az ajt6 elotti ‘toltésen’ kis 1abtorld, de azért elég sok sar
keriilt a deszkapadlora is, néhol nem is latszott a padlo.

A kaposzta csendes rotyogasat és elmélkedésemet megzavarta a kinti zaj. Lucia azonnal
kikapcsolta a TV-t és jott is megnézni, kik jottek. Megérkeztek a sziilok, akik a

szO0losben dolgoztak, és jottek a hazatérd juhok is. Lucia kedvesen hozta is a palinkas
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iiveget s egy poharat, kezd6dott az Ur dicsérése. Sorra toltottek a poharba és egymas
utan ittdk meg. Ehesek voltak, s kérdezték, mi lesz a vacsora. Orvendtek is a késziils
kaposztanak. Vérd néni meg is jegyezte, ‘hogy erdst jo blize van a kaposztanak, ha van
benne egy kicsi fiistdlt csont!’ Siirgette is a lanyat, ‘hamar tejed fel az {istot malénak!’
A puliszka f6 meghatarozoja volt a vacsordnak, mikor kész volt, mindenki {ilt az asztal
mellé. A kaposzta megfott, Lucia kiillondsebben nem is izesitette semmivel. Leve nem
volt sem sok, sem kevés, épp hogy takarta a hust, a kdposztat. Vérd néni megkostolta és
jonak talalta — ‘Elég jo sebes, s6 nem kell tobb, se jo zsiros!” Mindenkinek izlett a
vacsora, most nem kellet senkinek sem tird, sem tej. Lucia a hust kiilon talba rakta,
mert a nagyobb csontok miatt kevés kaposzta fért volna. A hust és a fott szalonnat is
soba martottak, ugy ették. A kaposztat kanallal ettiik, a htst kézzel. Ez az étel atmenet a
magyarorszagi ismeretek szerinti kaposztaleves és kaposztafozelék kozott: akkor jo, ha
a leve ‘épp csak ellepi a kaposztat s a hust.” Vacsoranal rendesen fogyott a bor, ‘a viz es
jO, ha van miutdn meginni, de hat osztd’ a bor?!” — jegyezte meg Véro néni tréfasan €s
sajnalkozott, hogy vacsora el6tt nem tortiink diot, mert ‘teli hasval nem lesz szapora a
dolog!” Nincs kedviik dolgozni. Azt gondoltam, hogy ezt is tréfanak szadnta. Masnap
este kideriilt, hogy nem tréfa volt, akkor ugyanis vacsora eldtt behozatta a di6t Anti
bacsival €s a felét megtorték, amig késziilt a vacsora, illetve nem nagyon késziilt, mert
csak puliszkat kellett f6zni.

Az id6 tovabbra is szépnek igérkezett, ezért a kdvetkezd napon is a sz6ldsbe késziiltek,
elokésziteni a metszést. Szokatlanul meleg id6 volt, s Véro néni kezdett aggodni, hogy
megavasodnak a disznéhusok, -csontok. Nagy diszndt vagtak, tobb volt, mint 200 kg.
Azt fontolgatta, hogy meg kellene fézni a csontokat, igy mar szombatra cibrelevest
vettek tervbe. Kérdésemre csodalkoztak, hogy nem ismerem a cibrelevest!
Elmagyaraztak, hogy azt is fiistolt csontbol készitik, csak ‘cibrével, se zarzavatval’ azaz
soban tartositott, aprora vagott zoldségekkel, ‘se laskat es vetnek a levébe, az jo sebes,
se mongydk neki oldul csorba, vaj bors.” Mindent értettem, a ‘borcs’ elnevezése
ismeretlen volt szamomra, tobbszor hallottam a faluban, de mindig a pusztinai ‘cibrére’
gondoltam. Pusztinaban a ’cibre’ aszalt szilvabol f6zott leves, amelybe a végén hagymat
vagnak ¢és hidegen bojtos ételként fogyasztjak.

A husokrol 1évén sz6 megkérdeztem, hogy mi lesz a sok kolbéasszal, oldalassal,
szalonnaval, amik a kamraban az asztalon voltak. Azokat februar végén szoktak zsirba
lesiitni. ‘Darabakra vagdaljuk, se megpergeljiik szalonnéaval, akkor nem romlik el, van

nyaran es. A szalonnat, ha marad, akkor belé rakjuk sos vizbe, de a csontok hamarébb
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megavasadnak, me’t van az a verd a csontba s azt nem éri a s6. A csontokat meg kell
enni ilyenkor!” Tovabbra is az ételek feldl érdeklddtem — most legalabb nem
gondolhattdk, hogy azért beszélek az ételrdl, mert éhes volnék —, hogy mivel féznek
még csontot? — ‘Hat nem latta? Pityokaval, kaposztaval cibrelevest, babval es erdst jo,
kurta lére, olyan pergelt bab, ugy mongyuk. Foziink szilvaval, somval, de a legjobb
aszalt szilvaval levesnek.” Most rajtam volt a sor, hogy beszdmoljak a pusztinai
ételekrdl. Vérd néni volt a legnyitottabb, mondta, hogy 6 azt akarja tudni, hogy ahol én
jarok, milyen ételek vannak, mit esznek az emberek? Elég nagy bajban voltam, hogy
milyen ételekrdl beszéljek, hogy a munka is menjen, és ne is untassam a tarsasagot.
Svajc jobban érdekelte Oket, mint Magyarorszag, ezért a svajci sajtokrol meséltem,
foleg, hogy ott az érett sajtoknak milyen erds illatuk van. Hogy olyan a ‘blizik’, mint a
rekecsini taronak, olyan jo messzire érzddik. Jol szorakoztak a parhuzamon, de igazat is
mondtam, mert valéban az itteni csipds tar6 illatat éreztem a francia iizletek sajt
részlegein. Most mar végképp nem tudom eldonteni, hogy a francia sajtok és a rekecsini
turd illatosak-e vagy biidosek. A faluban azt mondjak, hogy a tirénak ‘csipds biize’
van, de illatot értenek a ‘bliz’ sz6 alatt. Példaul a kélnire is azt mondjak j6 blizii viz’ —
ezt Pusztindban is igy hasznaljak. A svijci étkezés masik nagy meglepetése a
kenyérfogyasztas volt. Egész pontosan az, hogy ott nem esznek kenyeret az ételhez, €s
alig-alig esznek levest.?® ‘Nem vétekelik megenni az ételt magdra, azt mili véteknek
mongyuk, hogy csak ugy enni a kdcséget magara, pulicka nékiil!” — csodalkozott Véro
néni. Anti bacsi vetett véget a nagy csodalkozasnak, hogy egész éjjel ételekkel foguk
almodni, és indult lefekiidni. Mintha erre vart volna mindenki, szedel6zkddtiink,
elsepertiik a dibhéjat a sarokba, rendet raktunk és bevonultunk az ‘od4jba’ aludni.

Reggel hét orakor megint csak én voltam a szobaban és a kis Adrian, a tobbiek mind
kint voltak és siettek a reggeli teenddkkel. Lucia a konyhaban készitette a nap
megkezdéséhez sziikséges ennivaldt, Vérd néni latogatta a kamrat, és néha siirgette a
puliszka f0zését, hogy indulhassanak a mezdre. A nagy serpenydben késziilt a
‘pergelés’: szalonna kockdra véagva, kolbasz, oldalas ¢s ‘nyuldka’ azaz fiistolt,
csontnélkiili karaj, mind sz€p apré kockdkra darabolva. A vegyes husok illata igen
finom volt, ezért én is késziiltem enni. T¢li idOszakra jellemzd ez a ‘pergelés’. Csak

télen készitik, amikor a kolbéasz, az oldalas és a karaj nincsen lestitve €s eltéve zsirban a

98 Osztondijas idészakom alatt tbb mint harom hénapig étteremben dolgoztam a konyhan, ez id6 alatt
egyetlen egyszer foztlink levest, amikor 6sz elején lehiilt az idS. S az ismerds csaladok is csak ugy
emlegették a levest, mint amit a nagymamajuk f6zott utoljara, amikor még szegények voltak.
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nyarra. Pusztinaban ‘rantott htsnak’ hivjadk és a legkedveltebb ételek kozé tartozik.
Puliszkaval és savanyu kaposztadval szokds martogatni a kolbaszos, oldalas izii zsirt. Ezt
tettiilk mi is az asztal koriil. A maradék hust, kolbaszt belecsomagoltak a meleg maléba
¢és betették a tarisznyaba a tobbi étel mellé. A serpeny6t visszatették a helyére, a zsirt
nem szokas beldle kimosni, ugyis zsiros keriil legk6zelebb bele. Ahogy az varhato volt,
a kolak és a béles mar ehetetlen volt, ezért a moslékos vodorbe keriilt és nem a
tarisznyaba. Amikor elment a csaldd a mezdre, Lucia megéallapitotta, hogy most tud
mosni a gyerekre, mert nem kell ‘busulja’ az étel csinalasat. Estére volt még bdven
kaposzta.

Mondtam Lucidnak, hogy elindulok a faluba, és utba ejtem az iizletet is, ha kell valami,
hozok, vagy megvarom, és mehetnénk egyiitt. Csodalkozott, hogy csak ugy elmegyek a
faluba, és nem is kért semmit a boltbol, mondta, hogy neki otthon kell maradnia, mert
szoktak keresni. A faluban csak korbenéztem, még nem allt szandékomba otthagyni a
Benke csaladot, nem is kopogtam be senkihez, nem kerestem meg ismerdseimet,
barataimat. A boltban kérdeztem, van-e kenyér? Epp nem volt, de mondtak, hogy
szokott lenni, lentr6l szoktak hozni Alsorekecsinbol. Kevés aru volt, csak a
legalapvetébb élelmiszerek: so, cukor, rizs, olaj, liszt, tészta, csomagolt és kilora mért
keksz, cukorka meg konzervek nem til nagy valasztékban. Kérdeztem, hogy hust
szoktak-e hozni? Igennel vélaszoltak, és mondtak, hogy halat is hoznak. Csak kekszet
vasaroltam a gyereknek s magamnak, és indultam hazafelé.

Lucia meglepden sokat mosott, a kerités tele volt teritve, féleg a gyerek holmijaval meg
lepedékkel. Viz az utcan volt, ahova keskeny valyaban forrasvizet vezettek, és
egyszerlibb volt ott tisztadlni a ruhdkat. Lucia ott mosott, hogy ne kelljen behordani a
vizet. Mikor végre bejott a konyhaba, tiizet rakott és elkezdett fonni. En a maradék
didval birkoztam. A gyereknek adtam kekszet és az édesanyjat is megkinaltam. Olykor
panaszkodott, hogy f4j a gyomra, ezért ajanlottam neki a kekszet, hogy az jot tesz, jobb
mind a ‘pergelés’. Nevetett, de igazat adott, hogy télen, mikor sok a diszn6hus, tobbszor
f4j a gyomra, ezért nincs is kedve fézni. ‘Nem szeretem pergelni a husokat, a blizétdl
rosszul vagyok.” Soha sem hallottam, hogy az anyjanak panaszkodott volna, de nem
akartam tobbet tudni réla, mint amit 0 kérdezés nélkiil mondott.

A fonast gyakran megszakitottdk azok, akik betértek a hazhoz és Luciat keresték.
Tobbnyire kint fogadta a latogatokat, de néha a kamrabol hozott ki valamit.
Megértettem, hogy vevok jonnek, akik bort vagy palinkat vasarolnak. Mondtam is, hogy

most mar értem, miért kell otthon maradnia, hogy ne veszitse el a vasarlokat!
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Megmutatta a boros ‘pincét’ és a boroshordokat. A kis felszini épitmény az istalld
végéhez volt toldva. Sok boruk volt. Sziilei tobb mint 2000 liter bort csinaltak, és tobb
mint 200 liter palinkat. A palinka- és a boreladas fontos pénz forras volt a csalad
szamara. Ebbdl tudtak vasarolni, és Lucianak is juttattak bel6le annak fejében, hogy
segédkezett az eladasban, a haz koriili munkakban és a fozésben. Mutatott még egy
elado hazat a kozelben; ha Osszegylil egy kis pénziik, azt is megveszik. Jo, mert a
kozpontban van. Lucidéknak mar volt két hazuk, egy 0j és egy régi, ez lenne a
harmadik, a bakoi lakés a negyedik.

Bementiink az istalloba, ahol szorosan alltak a tehenek és egy ndvendék tind. Lucia
szénat adott az allatoknak, elrendezte a jaszolban, s mondta, hogy mar csak lucernat kell
adni, és utdna lehet itatni, de addigra hazaérnek a sz610sbdl a sziilok, s az mar a ‘tatd’
dolga lesz. Probalt faggatni, hogy mi legyen a holnapi ebéd. Bar nem akartam
befolyasolni, de mégis mondtam, hogy az én anyam mindig faszujkat f6z, borcsosan
vagy rantva. Rogton mondta, hogy holnapra akkor 6 is f6z babot sommal, nagyon oriilt,
hogy mar tudja, mit f6zzon.

A sziil6k korabban érkeztek meg a sz616bdl, befejezték a munkat, — ‘mind kiszedték a
heragakat’®® — nem akartak belekezdeni a metszésbe. Palinkazas utan Vérd néni,
délutan 6t ora 1évén, tigy dontétt, hogy koran lenne még vacsorazni, és elkezdtiink diot
térni. — ‘Vacsora utan lassabban megy, most szaporabb!” — mondta. gy még lehetett
egy kicsit palinkdzni és egészen kaldka hangulata lett a munkdnak. Kozbe Lucia
aprolékosan beszamolt arrdl, kinek mennyi palinkat és bort adott el, és hogy jartak
ciganyok a faluban, de nem adta oda a didbelet, mert nem fizettek jol. Nem mondott
arat, csak annyit, hogy kicsibbet akartak adni, mint a multkor. Mikor a zsak di6 fogytan
volt, Lucia kezdte el6késziteni a vacsorat. Csak puliszkat kellett fézni és a tegnapi
kaposztat megmelegiteni. En befejeztem a diotorést, mindenki masnak volt dolga még
vacsora elott: Véro néni szaladt fejni, Anti bacsi itatni, Péter a juhoknak adott még
valamit enni, mert a mezén nem kaptak eleget. Adriant magaval vitte, hogy nézze meg a
kis giddkat. Mar egészen jol ismertem a munkafazisokat, mar ami a diotorést illeti, meg
a rendrakést befejezéskor. Kellett is csindlnom, mert masképp nem volt hely kihtzni az
asztalt, hogy kortiliilhessiik.

Azt figyeltem, hogy egyaltaldn nem véletlenszerli, hogy abban a pillanatban, amikor

kész a puliszka, mindenki épp befejezi a munkat és jon be. Puliszkaf6zés kdzben Lucia

99 A sz616ben hasznalt karok.
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figyeli ki, hol tart a munkaval és sietteti vagy lassitja az eldkésziileteket. Amikor a
tobbiek bejonnek, épp csak megtorlik a keziikket — mar kint az udvaron elintézik a
kézmosast — bent csak evés utan mosnak kezet. A puliszka most is csengéként hatott,
mindenki a helyén volt, amikor Lucia a deszkara kiboritotta. A kaposztas husban ma
mar kevesebb volt a hts, de szalonna darabok még béven akadtak, igy senkinek nem
volt oka panaszra. A szalonna- és puliszkadarabkakat a nagymama vagy az édesanya az
asztalra rakta és a kisgyermek valogatott, kostolgatott, eszegetett; kapott is dicséretet
‘mamokatol’. Vacsora utan mar nem volt kalaka, nem hozta Anti bacsi a zsak diot. Péter
elment a faluba, s a csalad gy dontott, hogy TV-t néz. A kicsi Adridn alig varta, hogy
mindenki agyban legyen, €s akkor indult a jaték. Nappali ruhajat mindenki az agy
melletti székre tette. Kihasznalva, hogy Péter ‘elment faluzni’ és a konyhaban nincs
senki, meg tudtam mosakodni, és at6ltozni is kényelmesebb volt. Mikor villanyt
oltottak, akkor osontam be a fekvohelyemre, €és hallgattam ahogy a gyerek joiziien issza
a tejet a cumis livegbol.

Péntek reggel nagy volt a siirgés-forgés, jarkalas. Az egyik tehén megbetegedett és
készitettek a gyogyito italt. Borba tettek két tojast héjastdl és ’szapora hagyméat’100
megtorve, jol Osszeraztak €és a tehén kifeszitett szajaba Ontotték. Mindenki a tehénre
figyelt, volt idom kavézni, nem siettek a fozéssel. Amig a tehén rosszul volt, nem
indultak a sz6lébe. Mikor lattam, hogy nyolc ora eltelt és nem késziil az étel, kimentem
az istalloba, érdeklddni, hogy mennyire komoly a tehén baja. A szomszédok koziil is
atjott valaki, megnézni a tehenet, és vartdk, hogy hasson a gydgyital. Izgultak, de még
se akartak allatorvost hivni. Jobbnal jobb falatokkal kinaltdk az allatot. Egy-két ora utan
a tehén szére kisimult és enni kezdett. Ez azt jelentette, hogy jobban van és
megnyugodtak.

Mar kilenc 6ra is elmult mire asztalhoz lltek a ‘maléleves turd’ és a puliszka mellé.
Péntek 1évén bojtos étel késziilt, serpenydben tirot olvasztottak és a fovo puliszkarol
levet mertek a taroéra, Osszekavartdk és puliszkdval martogattdk. Az olvasztott tard
egymagaban igen sos és csipds izli, ‘malélével’ Osszekeverve kellemesebb, ehetdbbé
valik és a folyékony puliszka meg is szaporitja. Mas falvakban is ismert. Csendesen
fogyasztottuk az ebédet, érezni lehetett, hogy nincs minden rendben. Felalltunk az asztal

melldl, Anti bacsi helyére tolta az asztalt és ment az istalloba. Nem mentek a mezdre,

100 Csemegehagyma féle. Pusztinaban mindenki termeszti, bokorban terem, 5-6 hagyma né egy torol,
szarat is hasznaljak, hasonlit a metél6hagyma szardhoz. Magyarorszagi piacon nem talalkoztam vele.
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csak Péter vitte ki a juhokat a legelére. Kerestek dolgot a haz koriil: szénat raktak fel ‘a
hijuba’, és kozben figyelték a beteg tehenet.

Lucia sepregetett, fat hozott a tlizre, babot, somot — forrdzott és napon szaritott somot —
hozott a kamrabol. Kerestem iires talat és elkezdtem babot valogatni. Hozta a kiliriilt
kaposztas edényt, beletette a babot, megmosta és felrakta foni. Késébb hagymat pucolt,
megvagta az asztalon és azt is beletette. A gyereknek adott a sombol, azt is
megtisztitottuk és egy kisebb ’kanndban’ — keskeny, magas fazékban — odatette foni.
Abbol csak a végén tesz a babhoz, mert az gyorsabban megfé. Hozott be egy liter
korpaciberét és azt is elokészitette, hogy amikor a bab jol megpuhul, azt is hozzaadja.
Amikor a bab kezdett puhulni, s6ban tartositott zoldségeket hozott, sargarépat, paprikat,
petrezselymet, z6ld paradicsomot, és 2-3 evOkandllal rakott a fazékba. Két orat is fott a
bab, mig jo lett, akkor feleresztette cibrével, hozzdadta a fott somot levével egyiitt.
Megkostolta, hogy elég ‘sebes-e’10! és félrehtizta a kdlyha szélére. Kérdezte, akarok-e
enni? Nem kértem, mondtam, hogy megvarom a tobbieket. Lehetett délutan két-harom
ora. A gyereknek adtam kekszet, mi is ettiink beldle. Vérd néni bejott egy téllal a
kezében és odaadta Lucidnak — ‘a szomszédasszony hozott Piroskat, egyetek ti es!’
Kivett a talbol egy palacsintaszerii fott tésztadarabot és a gyerek kezébe adta. Kivancsi
voltam, milyen ez a Piroska, mert amit én ismertem, az masmilyen volt. Mondtam is,
hogy egyszer egy rekecsini lany csinalt Piroskat Budapesten, de az més volt, kisebb
volt: a kinyujtott tésztat kis négyzet alakura vagta, kozepébe szilva lekvart rakott,
Osszehajtogatta a két sarkat a lapocskanak és a haromszogletli tésztakat a forrd vizbe
rakta. Mikor megfott, kiszedte, lecsepegtette és megcukrozta. Véré néni mondta, hogy
ez csak ilyen, semmi nincs a kdzepében, de cukrozva ez is j6 — ‘ez csak ilyen pénteki
étel, csak igy megfozte, szilvaiz nélkiil.” Kiilsérekecsinben ismerik és készitik a
szilvaizes derelyét, bojtos ételként fogyasztjdk és Piroska a neve. Amit a
szomszédasszonytol kaptunk a Piroskanak nagyon egyszerii valtozata volt: a keletlen
tésztat kinyujtotta és kisebb darabokra szaggatva, vizben megfdzte, utdna olajban
megpiritotta; cukrozva vagy anélkiil fogyasztottik. Erdeklddésemre kideriilt, hogy a

gyereknek szanta mint finomsagot, ‘gyermekcsalogatonak’ hozta.102

101 Sebes azaz savanyu; a két kifejezés kapcsolatardl részletesebben irok a II. 3. fejezetben a levesételrol
sz016 részben.

102 A faluban nem hasznaljék, nem ismerik néi névként a Piroskat, a szinre sem a pirost, hanem a verest
hasznaljak. A Piroska szot csak az étel nevére hasznaljak.
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Amikor lattam, hogy egyre gyakrabban keresik fel a kamrat és jo kedviien jonnek-
mennek, sejtettem, hogy kozeleg a vacsora ideje. Palinkaiszogatds csak evés elott
tortént, ezt Lucia is jol tudta, mert fél 6ra mulva kihtzta az asztalt és elOkészitette a
deszkat a puliszkanak. Kordbban vacsoraztunk a szokasosnal, mar ugy délutan négy ora
tajban. Reggel 6ta csak bort ittak és a szomszédasszony Piroskdjabol falatoztak. A
somos bableves jobb csalogatonak bizonyult, mint a fott-piritott tészta. A korai
vacsoranal csak Péter hidnyzott, aki még nem ért vissza a juhokkal. Lucia a levest két
talba merte, fejes hagymat és sot tett az asztalra. Véro néni megpucolt egy fej hagymat,
a markaban Osszepréselte, soba martotta és egyiitt ette a levessel. Mondta, hogy biidos a
hagyma, de j6 a bableveshez! Kérdezte, hogy Pusztindban hasznaljuk-e? Mondtam,
hogy mi is szeretjiik a hagymat faszujka levessel, és édesanyam szivesen eszi a hagymat
soval és hideg puliszkaval. — ‘Hat azt mii es szeressiik, erdst jol esik a mezdn, s itthon
es, amikor valamivel meg akarjuk s6zni a szajunkat!” Evés kdzben sorra sorolgattuk a
‘gyors étkeket’: kovaszos uborka, paradicsom, vagy nydron hagymaszar; — ‘szedtiink
egy jo marok hagymaszarat az 4gydsrol, se tigy szakadatt (és csak ugy fogyott) hideg
maléval. Mikor kicsikék votunk, se otthon maradtunk, mamamék mentek kapalni a
mezére, Ok vitték el az ételt magikval. Mii kérdeztiik, hogy mit egylink egész nap?
Orokké azt mondta maméam, hogy az 4gyast a hagymdaval nem viszem magamval a
mezdére! Hagytak nekiink es levest, tejet, de ha elfogyott, vagy nem kellett, akkor
mentlink az agyasra, se szedtiink hagymaszarat.” Gyerekként mi is sokszor hallottunk
hasonl6 intelmeket, ha nem szerettiik az ételt, s sokszor ki is probaltuk. Kérdeztem Véro
nénit, hogy este ha késon fekszenek le vagy érkeznek haza, szoktak-e még falatozni?
Megint a fiatalkori élményeit mondta el, amikor jartak télen ‘guzsalyasba a vacsora rég
el vot felejtve, mikor este haza mentiink. Ettlink, amikor elmentiink 6tkor-hatkor, de
este tiz-tizenegykor erdst étlenyek votunk. Olyan az ifji, 6rokké enne. Ha kotoktattunk
(zorogve kotorasztunk) az étel utdn, meg es szidtak mamamék. Ugy kifentiik a
cserpenydt, hogy fényes vot, soha nem kellett kimosni! Erdst orvendtiink a hideg
malénak, me’t hagyma vot, sos ubarka, kaposzta keriilt. Ezt ettlink, amikor guzsalyasbol
hazamentlink. Akkor sokan votunk, nem maradatt meg étel, csak vagy egy kicsi zsir a
tiggjba, s azt fentilk. De vot mit enni! Ott vot a hordd a kaposztaval, a sok sézalék
(savanyusag). Minden jo6 vot, se jol esett, me’t ¢hesek votunk. Most jol é€liink, 6rokkeé
van valami az asztalon, csak valogatunk!” Anti bacsi tardt kért és azzal ‘nyomtatta el’ a

bablevest. A somos bableves finom volt, hasonlitott a pusztinaihoz: a kiilonbség csak
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annyi volt, hogy itt nem tettek bele rantast, é¢s hogy ez valéban csak sommal €s borccsal
késziilt. A pusztinaiak sommal, szilvaval és lisztes rantassal készitik napjainkban.!03
Elhataroztam, hogy vacsora utdn ¢berebb leszek és megfigyelem, mikor, hogyan ¢€s hol
mosogatjak el azt a par kanalat, talat. Lucia csak félrerakta a mosatlant és az asztal
helyét takaritotta el. A kalyhan a puliszkaf6zo listben melegedett a viz, akéarcsak nalunk
Pusztindban. Mikor az asztalt a helyére tolta, a kanalakat belerakta a meleg vizbe, és
egy kis mosogato ronggyal elmosta, utana a talakat ugyanott az iistben elmosta, és kész
is volt a mosogatas. Az {istot a mosogatd 1ével berakta a magas asztal ald. Mikor Péter
megérkezett és evett, Ujra kivette az iistot, €s elmosta az ¢ taljat, kanalat. Magat az iistot
csak masnap reggel mosta ki, amikor ujra puliszkat kellett f6zni. Véro néni vacsora utan
belenézett a leveses fazékba és megallapitotta, hogy sok ételt csinalt, sok maradt meg,
de akkor reggel még esznek beldle. Latszott, hogy Anti bacsink nincs jo kedve, pedig a
tehén mar jobban volt, evett is, ivott is rendesen. Aztdn megkérdezte a tarsasagtol, hogy
‘mama este még toriink-e diot?” — ‘Hojz bé egy kiisdegecskébb zsakat!” Valdban
kisebb volt a zsak, mégis nehezen fogyott el. Vérd néni azzal biztatta a csalddot, hogy
holnap este mar nem kell csindlni, mert szombat van, mosakodni kell, kell ‘geluskat
cséd’nyunk’,194 de azért holnapra még f6znek cibrét flistolt hiissal. Ra&m nézett és nevetve
mondta, hogy j6 lenne, ha mindennap hus lenne. Ugy latszik pénteken mindenki husrol
almodik, pedig csak ezen a napon van hustilalom.

Szombaton reggel Lucia csak a bablevest melegitette meg ¢és hideg puliszkaval
fogyasztottuk. Hozott még szalonnat és tarot, és abbol is evett mindenki. A somos
bablevesbdl a moslékos vodorbe is jutott, €épp mint a bélesbdl is. Nem sajnaltdk a
disznoktol, — ‘az nem menen karba’ — jegyezte meg Véro néni. Amikor a konyha
kitiriilt, Lucia kezdte el6késziteni a leveshez vald hust és a zoldségeket, hagymat és
‘zarzavatot’.19%5 Amikor odatette fOni, maris hozott két nagy fej savanya kaposztat a
vasarnapi ‘geluskanak’. A kdposzta ép leveleit leszedte, ‘lefajozta’ és kiilonrakta egy
nagyobb talba,’ligyanba’. A maradékot még vizben hagyta ‘vontatni’, hogy ne legyen
‘igen sebes a geluska’. Négy-o6t fej hagymat pucolt, meg sargarépat, és hozott egy jo
darab —olyan fél kilonyi — szalonnat. A szalonnat apré kockékra vagta és belerakta a

serpenyObe ‘pergelddni’. A répat megreszelte, a hagymat aproéra vagta, és varta, hogy a

103 Gytijtéseim alkalmaval Pusztinaban is elmondtik az idések, hogy fiatal korukban nem tettek rantast a
bojtos ételekre, mert nem volt olaj. Most tapasztaltam €ldben is, hogy Rekecsinben nem tesznek rantast a
levesbe.

104 A Szeret-menti magyarok a galuskat geluskanak ejtik.
105 7 arzavat, téli iddszakra soval tartositott zoldség.
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szalonna jol megolvadjon, akkor belerakta az eldkészitett zoldségeket is. Mikor jol
megparolodtak, rakott bele stiritett paradicsomot, ‘buliont’ és félrehtizta a serpeny6t a
‘plit’ szélére. A leves folyamatosan f6tt, és amikor a zdldségek megpuhultak,
beledntotte a korpaciberét, és hagyta tovabb foni. A délelétti kinti munkénak vége felé
jartak, mert Véro néni szolt, hogy ha megfott a hus a levesben, ehetnénk. Lattam, hogy
Lucia eléveszi a puliszkaf6zd {istot és kimossa. Arra kovetkeztettem, hogy a cibreleves
a fiistolt csonttal készen van. Amig a puliszka fott, még rakott a levesbe sliritett
paradicsomot, ‘buliont’ és laskat. Hagyta par percig foni és levette, hogy hiiljon,
‘hiilepedjék meg’.

Az ebédnél!%¢ kiilon talban volt a has és kiilon a leves. A flistolt csontok elég nagy
darabokra voltak vagva, ezért kellett egy masik talba rakni. El6bb ettiink a levesbdl,
utana leszedegettiik a htsos részeket a csontrdl. Lapockacsont volt, és ‘jol hagytak ré’tta
hust, volt mit enni rola, se erdst joO a csontas hus, mii szeressiik” — hangzott el a
dicséret. Valoban finom volt. So6ba martogattuk, amely a lapitdo sarkara volt egy
csomoban szorva. A gyereknek kis darabka husokat raktak le az asztal szélére és ette
rendesen. Véro néni dicsérte, hogy ligyes és biztatta, hogy vegyen puliszkat a hiis mellé,
mert ha nem, ‘ri-sir a Jézuska’. A nagymama sokszor elfelejtette, hogy a gyerekkel
‘ola’ul’ illik beszélgetni, ugy lattam a kicsi értette a magyar sz6t is. Ebéd utan késziiltek
‘geluskat’ télteni. VEéro néni is igérte, hogy segit.

Kint egyre rosszabb volt az id6, — ‘a sz€p idonek bdjtye lesz!” — mondta csendesen
Anti bacsi. Csak most vettem észre, hogy Péter sem ment el a birkakkal, mert nagyon
havazasra késziilt az 1d6.

Azt gondoltam, hogy délutdn meglatogatom a baratndimet, de fontolgattam az induldst,
aztan mégis ugy dontdttem, hogy segitek ‘t6tikét’ burkolni. A galuska t6ltése mindig
elore vetiti az tinnep kozeledését. Ebéd utan Vérd néni rogton az asztalra tette a
képosztat és a kis ‘szaterval’ apritani kezdte a fejes kaposztat. Atvettem tdle és
csindltam, nagyon igyekeztem, hogy elég gyorsan csindljam, masképp Lucia rogton
munka nélkiil hagyott volna. A nagy talban, amit ‘ligydn’-nak mondanak Vérd néni
rakott ‘pujkasat’l07 és ‘tobb rend vizbol® kimosta. A kukorica darabol a vizben feljott a
tetejére a kukorica héja €s azt le lehetett Onteni, igy csak a tiszta dara maradt a talban,

amelyhez hozz4 adott még egy adag ‘rizskdsat’ (rizst) is, fele-fele aranyban, ugy 40 dkg

106 Most a reggeli somos bableves utan a csalad délben is leiilt enni. Méar a korai étkezéskor
megbeszélték, hogy hust esznek, ha kész a cibereleves. Az iddpont nem hatott kényszeritéleg.
107 Kukoricadara, -késa; a liszttd] eltérden nagyobbra, durvabbra 6rlik; ebbdl nem késziil galuska.
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dara és ugyanannyi rizs. Nem mérték ki a kukoricdit meg a rizst, hanem a rizs
mennyiségéhez adtdk hozza a kukoricadarat. Késabol volt mindig bdven, a rizs a
dragabb! — ‘Mii erdst szeressiik pujkasaval a geluskat! Rizskdsaval es jo, de azt meg
kell venni!” Az apritott kaposztat jol kicsavartam, raraktam a késéara, beleraktuk a
‘pergelést’ meg a ‘zarzavatot’. A toltelékbe frissen is tettek hagymat, reszelt sargarépat
meg szalonnakockat. A fliszerezést a végére hagytdk, széritott csombort eldorzsoltek
szitdban és ateresztették, hogy a vastagabb szarak ne keriiljenek a toltelékbe. Soban
tartositott kapor, bors és so keriilt még a toltelékbe. Lucia behozott a kamrabdl egy
négy-ot literes edényt, amelyben tepertd volt, és abbdl is rakott két maréknyit bele.
Utana két kézzel jol Osszedolgozta a tolteléket és lehetett ‘tdteni’ a kimosott
kaposztalevélbe. Vérd nénivel elkezdtiik tolteni s egy talba raktuk, amig Lucia
elokészitette a hat literes fémedényt. A fazék aljara rakott szaritott csombort, kaprot,
vékony palcikakat és jol letakarta kaposztalevéllel.108 Az elkésziilt tétikéket bele rakta
és 6 is nekilatott ‘geluska téteni’. A tolteléket tobbszor is megkostoltadk nyersen és
velem is megkostoltattdk. A toltelékben dominalt a savanyu képoszta, a zoldségek és a
zsiradéknak hasznalt pergelt szalonnakocka, ezért joizlien lehetett kostolgatni a ‘geluska
toteléket’ készités kozben. Ritkan fordul eld, hogy valaki ne kostolnd meg, vagy ne
enne beldle rendesen, mikdzben késziti. A boros pohar most is korbejart, mig toltottiik a
‘geluskat’, s Anti bacsit se hagyta ki Véro néni, ha épp a konyhdban volt. Lucia és Véro
néni mondtak is, hogy 6k nem is tudnak mar vacsordzni, de aki még akar enni, annak
van cibreleves és foznek puliszkat, hogy maradjon reggelre is, ugyanis a ‘rotsant
geluskat’1% nagyon szeretik hideg maléval. Tobb helyen megfigyeltem mar, és valoban
koztudott a moldvai csangdknal, hogy a félig megfott tétike hideg puliszkaval kedvelt
étel. Gyerekként, de felnéttként is emlékszem, hogy mindig nagy varakozas kisérte a
galuska f6zését: mindig koran reggel rakta foni édesanyam, s egy-két 6ra multan, érezve
a ‘btizét’, mindenki megéhezett, és ha volt hideg puliszka, azzal késtoltuk meg, hogy
kész van-e mar? Ez a kostolas szokdssa alakult, ndlunk is, és mindenhol. Még nem
talalkoztam olyan moldvai csdngoval, akinek ne tartozna kedves emlékei koz¢ a hideg
malé félig fott galuskaval / geluskaval!

A vasarnapi ebéd elkészitése utan magara hagytam a csaladot, hogy a szombat délutani

mosakodést nyugodtan el tudjak végezni, és elindultam a faluba. Mondtam, hogy kihez

108 A palcikakat azért teszik az edény aljara, hogy az étel ne égjen oda.
109 ‘rontsant” (rottyant), itt félig fott galuska.
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megyek ¢€s azt is jeleztem, hogy ha sokat késnék, akkor nem jovok mar vissza aludni,
hanem ott maradok, ahol épp vagyok. Nem oriiltek, hogy nem akarok visszajonni, ezért
naluk hagytam a csomagjaimat — kétlaki lettem a faluban —, és csak a legsziikségesebb
dolgaimat vittem magammal: pizsama, fogkefe, diktafon. Jobb kedvem lett, hogy

megkereshetem régi ismerdseimet, akik mar tudtak, hogy a faluban vagyok, és vartak.
Szarkaéknal

A Szarka csalad ismert Rekecsinben, de még taldn Magyarorszagon is, hisz egyike
azoknak a csalddoknak, akik az tin. hagyomanyos magyar kultira (tanc, ének, imadsag)
apolasaval foglalkoznak. Felidiilést jelentett szamomra az a nagyfoku nyitottsag,
amellyel most is taldlkoztam naluk. Elmondtam, hogy mi jaratban vagyok és maris
kezdtek szorakozni rajtam, — ‘Te es ugy csd’nsz, mint a magyarok? Kérdezel-e
mindenféle parasztsagakat (hiilyeségeket)?’” — Kénytelen voltam igennel valaszolni, és
elmondtam, hogy engem az ételek érdekelnek. Egy kicsit sajnaltdk, mert jobban
szerették volna, ha énekelni kell, akkor 6k is jobban tudtak volna segiteni. Mondtam,
hogy nekem mindenképp tudnak segiteni, és megkérdeztem, holnapra mit készitenek?
Mondték, hogy ‘akkor szerencsés vagy, minnya’ kisiil a pitan, se fo a kasas geluska!’
Tobben voltak, és mintha bedllt volna az iinnep. Elészor azt gondoltam, hogy csak
tréfalkoznak, viccelnek velem, hogy siilne a kukoricalepény és fone a kasas tétike. De
kivittek és megmutattak a kemencét, ahol tepsikben lepények siiltek. Azt mondtak, hogy
egész nap gondolkoztak, hogy ennének valami jot, és hivtdk a sogorndjiiket is, hogy
talaljak ki, mi legyen, és tigy gondoltdk, hogy ez a legjobb. Aztan gyorsan kideriilt,
hogy a kozos f6zés jo alkalom volt megbeszélni a Csango Balt.!19 Ugyanis egy hét
mulva indultak Budapestre, meg kellett beszélni a programot, mert abban az évben
Kiilsérekecsinbdl is voltak meghivottak. Orvendtek, hogy végre megkerestem Oket,
mert masnaptol kezdtek kozosen gyakorolni, és engem is hivtak, hogy nézzem meg,
adjak tandcsot a késziilé programhoz. ‘Az idén uralas lesz, se kecskések’!!'! — mondta
Merica.

Mericaék hatan vannak testvérek: két fii és négy lany. Ketten alapitottak csalddot,
négyen a sziilokkel egyiitt élnek. Az édesanyjuk beteges, ezért Merica vezeti a haztartast

¢s a gazdasagot is. Tobb hektar foldon gazdalkodnak, allatokat — tehenet és juhot —

110 Minden évben Budapesten megrendezett farsangi bal, ahovd moldvai magyarokat, énekeseket,
tancosokat hivnak meg.
U1 Dramatikus tancjatékok.
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tartanak, és palinkafdzd iistjiik is van. Mivel Rekecsinben nem volt TSz, az idésebbek,
mint Merica sziilei is, nem kapnak sehonnan nyugdijat. Merica a testvéreivel egyiitt a
mezdgazdasagbdl él, a palinkafézés szamit kereseti lehetéségnek, mar ha el tudjak adni
a palinkat.

A takaréktizhelyen, a ‘plit’-en hangosan rotyogott a ‘geluska’; 0ssze sem lehetett
téveszteni az illatat mas ételfélével. Kérdeztem, mibe toltotték, mert mi ‘fehérlapiba’
(savanyu képoszta levelébe) toltottiik a Benke csalddndl. Madi kiszaladt és a tornac
oszlopardl leakasztott egy koszoru szaritott zold kéaposztalevelet.!!2 Behozta,
megmutatta és nagyon jol szorakozott, hogy ilyeneket kérdezek, ezt akarom Iatni.
Valéban azért akartam latni, mert nem tudtam elképzelni, hogy valdban hasznaljak a
szaritott levelet! Pusztinaban mondtdk mar, hogy ‘régebben szoktdk szdraz kdposzta
lapiba es tdteni.” Kideriilt, hogy ‘vald’, itt igy teszik el télire a zold kaposzta levelét
geluskanak. Télen, felhasznalds el6tt, vizbe rakjak, aztatjak par oraig, és lehet hasznalni.
Nagyon oriiltem, hogy ¢loben is lattam a szaritott levelet, és megnyugtattak, hogy
nemsokara ehetlink is beldle. Merica¢k csak kasaval csinaltdk a galuskat, hogy
‘pitanval’ egyék meg, ‘se igy cséd’ntak régebben es, se jO vOt, se most es jO, mil tyar
jobban szeressiik e kasas geluskat.” Rogton mondta, hogy ‘hideg maléval es jo, de most
nincs’, igy vartak a ‘pitant’. Kivancsiak voltak, még mit akarok tudni? Erdeklédtem a
kiirtds kalacs irant, hogy volt-e, van-e, ismerik-e? Ismerték jol, ettek is bent Erdélyben,
de itt a faluban nincs, nem ismerik, nem hasznaltdk. A savanyl levessel megint
szorakoztak — ‘kérdezzél e nehezebbet, a cibrelevest mindenki tudja!” Aztdn mégis
kideriilt, hogy nem savanyitanak savanyu savdval, csak cibrével, vagyis borccsal.!l3 Az
édesanyjuk taldn tobbet tudott volna, akar a kiirtds kalacsrdl is, de csak nézett a
‘sutubdl’, és nem szolt bele a beszélgetésbe. Merica nagyon hatarozottan allitotta, hogy
Kiilsérekecsinben nem Iétezett. A kovetkezd napokban kideriilt egy masik csaladnal,
ahol ‘vilnice’ azaz palinkaf6z0 iist volt, hogy napjainkban is készitik, tobbnyire dsszel
vagy télen, amikor palinkat féznek és sok szén van; kihtzzdk a szenet a padkara,
eléveszik a kiirtéskalacs siitdt és készitenek kaldcsot. Régebben, épp ugy, mint
Pusztinaban a keresztel6i lakomara és mas linnepi alkalmakra is készitették.

A kukoricalepény elkésziiltével nem kellett tobb kérdést feltennem, mindenki evett. A

konyhaban az egyik asztalra leraktuk a ‘pitdnyokat’, a ‘geluska’ mar ki volt rakva hiilni

112 A friss kdposzta levelét még nyaron leszedik, mielétt a fej teljesen kifejlodne. A zold leveleket
szaritva konzervaljak és télen hasznaljak fel.
113 A kiilonboz6 savanyitokrol részletesen irok a II. 2. fejezetben.
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egy masik asztalra egy talban. (A szobaban, ahol a sziil6k aludtak és ahol foztek is, két
asztal volt.) Letltiink, kézzel ettiik a ‘geluskat, pitanval’, vagyis ‘malét, maléval’. A
lepényt kézzel torték szét és melegen ették. Merica sogorndje kérte, hogy adjanak neki
hazavinni is, mert otthon enne még pdéréhagymaval is. Négyen iiltiink csak az asztal
koriil, ezért kérdeztem, hol vannak a tébbiek, nem varjuk-e meg 6ket? A faluban voltak
kiilonb6z6 helyeken €s majd esznek, mikor hazajonnek. Az édesanya nem iilt veliink
asztalhoz, azt mondta 6 késObb eszik. Viz nem volt. Viri elment és hozott maganak és
nekem, a tobbiek ‘csigért’ ittak.!'4 Kinaltak engem is, meg is kostoltam, de szamomra
ihatatlan volt. Savanyu izetlen, zavaros €s enyhén piros. Kérdeztem, hogy mi ez a rossz
1¢, amit 6k megisznak? Jot szérakoztak rajtam, hogy nem tudom meginni, ¢s mondtak,
hogy a bor elfogyott. Tobb szaz liter volt, amit a csaldd sajat hasznélatra szant a téli
idészakra. Igy most mar isszdk a ‘csigért’ husvétig, amikor megkezdik a kovetkezd
hordoét.

Vacsora kozben megbeszéltiik, hogy elmegyek Virihez, Merica sogorndjéhez aludni, €s
majd holnap mise utan felmegyiink Ujfaluba Marton bacsiékhoz gyakorolni, tincolni.!1s
Uj szallissom a templom mellett volt, s ez bizonyos szempontbol kozéppontot is
jelentett: tobb emberrel talalkoztam. Csak ki kellett menni a templom elejébe és meg
lehetett tudni, mi torténik a faluban. Hazafelé beszélgettem Virivel, aki érettségivel
rendelkezett, tanitond volt a faluban. O somoskai!l¢ szarmazasi, csak ide jott férjhez. A
férje Magyarorszagon dolgozik, ¢ a kisfidval van itthon, és azért is szeretne a Csadngo
Bélba menni, hogy taldlkozzék a férjével és vigyen neki ennivaldt. Amig hazafelé
tartottunk, erdsen havazni kezdett. A falu fehérrel boritva sokkal szebb lett, és
megjelentek a gyerekek szankoikkal az utcadkon. Alig tudtunk haladni a havazas és a sok
gyerek miatt, pedig mar sotét volt.

Amikor hazaértiink, Viri lepakolta az asztalra a pitant és a geluskat, amit Mericaéktol
hoztunk €s ment behozni a ‘prazst’, a poréhagymat. Nagyon sietett, hogy ne hiiljon ki a
pitan €s evett ‘geluskat, prazsval, pitanval’. A gyerek nem kért, én sem kértem, 6 evett
egyediil j6 izlien, s mondta, hogy nagyon rég kivanja, és most jollakik beldle. Tiizet
raktunk, kint nagyon havazott, itéletidé volt, a sz6 szoros értelmében. Viri két szobat

hasznalt most is, mert a kdlyha mind a kett6t fiitotte, ‘fal szobajuk’ volt, az elvalasztod

14 A “csigér’ a kipréselt sz616 maradékéra ontétt viz, amelyet igy viz és bor helyett ivott az egész csalad.
115 Ujfalunak hivjak a falu azon részét, melyet az 1991-es arviz utdn magyarorszagi segitséggel az
arvizkarosultaknak épitettek.

116 Rom. Somusca.
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fal helyén volt a kalyha. A kisebb szobaban, ahol féztek is, ott aludt a hat éves gyerek,
¢és a nagyobb szobaban aludtak a sziildk. Most én kaptam a nagyszobat, mert Viri a
fiaval szokott aludni, mikor a férje nincs itthon.

A gyerek TV-t nézett, szines TV-t. Mi kimentlink faért, vizért, hogy legyen bent a
hazban. Viri mondta, hogy a TV ¢és a radi6 nagy havazast mondott egész Moldva
tertiletén. Megbesz¢éltiik, hogy nagyjabol mindeniink van bent a hazban, és majd reggel
kideriil, hogy mi lesz kint. Viri dszintén Oriilt, hogy ndla alszom, mert félt a rossz
iddjarastol. Mar az anydsaéknal is mondta, hogy jon a nagy tél, de ott nem vették
komolyan. A sziilei a szomszéd faluban élnek, igy itt néha egyediil érzi magat.

Mes¢lt a nyari magyartanitasrol is. Itt, az 6 hdzéban folyt a tanitas, de egy-két hét utan
mar nem lehetett a hdzban tanitani, mert nem fértek el. Kezdtek jonni a felndttek is.
Sokszor szaz személyt is szamoltak, akik részt vettek a magyar nyelv tanuldsban. Mar
komolyan gondolkodott azon, hogy a nyaron nem fogja vallalni, de foleg nem fogja a
hazat kozrebocsatani, mert nagyon farasztdo. A magyarorszagi €s erdélyi tanarok és
tanitok is nala laktak. Kérdeztem, hogy mit f6z6tt a vendégeknek? — ‘Nem volt idém
fézni, azt ettiink, amit talaltunk. Este készitettiink kdzosen valamit, ami gyorsan ment,
tojasrantottat, tards puliszkat, tejet mindig vettlink, vagy hoztak a falubol. Amig folyt a
tanitas egy jo levesételt nem ettlink, nem volt id6 csinalni. Sokszor konzervet ettiink,
amit hoztak a tanitok.’

Jo meleg volt a hazban, és vizet tettem melegedni, hogy megmosakodjam. Virinek volt
‘aragazkalyhaja’!17 is, ami elég gyorsan tudott melegiteni. A flird6szobabol, amely még
nem volt kiépitve, hozott egy nagy mosakodo télat, adott szappant, torolkozot és
egyediil hagyott a kis szobaban. Mosakodas utdn nem kellett kimenni, a flirdészobabol
volt kivezetd csatorna a szennyviznek; most ez nagyon jo volt, kint tombolt a vihar.
Mondta, hogy tobbek kozott ezért is ment el a férje dolgozni Magyarorszagra, hogy be
tudjak fejezni a flirdészoba épitését és a ‘tiszta hazat’. Utanam Viri is kedvet kapott
‘megmosddni’ és a gyerekre is sor keriilt. Késon fekiidtiink le, legszivesebben
virrasztottunk volna az idé miatt, nagyon hangos volt a sz¢l, a hovihartol kint 1élegzetet
sem lehetet venni.

Reggel hét ora koriil ébredtiink. A kalyha mar hideg volt és Viri igyekezett tlizet rakni.
En csendben — a gyerek aludt a kis szobdban — bekapcsoltam a TV-t, és vartam a

hireket. Azt lattam mi van kint, és tudni akartam mi van a falun kiviil, és az orszagban.

17 palackos gaztiizhely.
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Elég gyorsan meleg lett a lakasban és hallottam, ahogy Viri tesz-vesz a konyhaban. A
totikét rakta oda fOni. Kérdeztem, honnan van? Mondta, hogy egyiitt készitették
Mericaéknal, és neki is készitettek, hogy legyen vasarnapra. Egyediil nincs kedve f6zni,
foleg geluskat nincs, kozdsen jobb megcsinalni €s vasarnapra kell ‘bar mejen a biize s,
akkor az innapot jelent!” Ebben igaza volt, a tdtike illata és a j6 meleg linnepélyessé
tették az induld napot. A hatalmas ho, s a t4j, ami egyre fehérebb lett, egészen jo kedvet
csindlt. Virinél nem volt labasjoszag, de azért mégiscsak ki kellett menni, enni adni és
utananézni a tytkoknak és a kutydnak. Ez csak kettesben sikeriilt: el kellett lapatolni a
havat, ami helyenként a két métert is meghaladta. A nyolc orai hirekb6l aztan
megtudtuk, hogy a faluba nem lehet bejonni és tovabb menni Alsorekecsin felé, nem
jarhaté az orszagit. Teljesen el voltunk zarva a kiilvilagtol. Oriiltiink, hogy van 4ram és
mikddik a TV, legaldbb tudjuk, mi van az orszdgban ¢és Moldvaban. Szivesen
lapatoltam kint a havat, mig Viri a gyereknek és magunknak a reggelit készitette. A
legfontosabb Osvényeket jarhatova tettiik: ki tudtunk menni a vécére, az istalléba a
tytikokhoz ¢és az utcara. Nemsokdra indultunk a templomba. Bent az asztalon kenyér
volt, margarin és lekvar. Viri a gyereket biztatta, hogy siessen, nemsokdra indulni kell a
templomba. En nem kértem reggelit. Viri a tegnapi geluskabol falatozott. Ugy
dontottiink, hogy mise utan jobban fog esni az étel. En szenvedtem kavé nélkiil, mert a
kavéfézomet és a kavémat a Benke csalddnal felejtettem. Mikor Viri megtudta, mi
bajom, rogton fozott torok kavét, amibdl aztan 6 is ivott. Utdna hozta a vasadrnapi
‘gunyékat’ a tisztahazbol. A templom kozel volt, ezért csak 6t perccel beharangozas
eldtt indultunk, hogy ne nekiink kelljen utat taposni a nagy hoban. Az utcakon keskeny
alagutszerli 6svények voltak, alig lehetett gyalogosan kozlekedni. Mise utan a templom
elétt megbeszéltiik a délutani programot és mentiink haza ebédelni.

Az ebéd totike és pitan volt. A gyerek kenyérrel ette a geluskat, nem szerette a
kukoricalepényt. Virinél lehetett vizet inni, sét kideriilt, hogy 6 csak vizet iszik, ezzel
szinte egyediil van a faluban. Meg is sz6ljak, hogy nem issza meg az italt!

Mar a templom elétt megbeszéltiik, hogy délutan, amikor az Ujfaluba megyiink,
mindenki hoz magéval lapatot, mert Marton bacsihoz az erdon 4t kell felmenni, ahol
nekiink kell utat nyitni. Kalandos és veszélyes volt az erddbeli holapatolas. A
hofavasoktdl nem lehetett latni, mi van a ho alatt, meredek volt az Gt. Egy ora alatt
értiink fel az alig egy kilométerre fekvd Ujfaluba Fehér Martonékhoz, de senki nem

sériilt meg.
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Megérkezésiinkkor kezd6dott is a borozgatas. Rank is fért, mindenki atazott és atfazott
rendesen. Legalabb huszan gylltiink 6ssze tancot, éneket gyakorolni. Nem volt nehéz
megallapitani, hogy Merica a vezér, mindenki ra figyel, ra hallgat. Tobb lany volt, mint
fia, ezért némi bonyodalom alakult ki. A kecskés tancot, ami a téli szokasokhoz
kapcsolodik, csak fiuk tancoljak, és vezetd is kell. Itt épp vezetd tancmester nem volt,
ezért Virit talaltdk volna a legalkalmasabbnak. Az is lett volna, csak férjes asszony
lIétére nem szivesen vallalta a szerepet. A tdnctanulas, gyakorlds és a borozgatas
befejezddott az esti mise eldtt, mindenki ment az esti misére. Hazafelé Viri elmondta,
hogy azért vallalta el, hogy vezesse a tdncokat, mert igy biztos, hogy 6t is elviszik, és
nagyon szeretne talalkozni a férjével, vinne neki disznohust, mert itthon nem fogy, és
elmenne egy kicsit a falubol. Mint kidertiilt, azok koziil a fitk koziil, akik a balba
mennek szerepelni, senki sem szandékozik visszajonni. Abban reménykednek, hogy
Magyarorszagon kapnak munkat.

Utkdzben bementem Luciadhoz, magamhoz venni a kavéfozot. Hivtam Virit is, de nem
volt hajlando bejonni. Megvart a kapu el6tt. Véro néni mar alig varta, hogy lasson, mert
a faluban hire ment a budapesti balnak, és fontos kérése volt. Arra kértek, hogy segitsek
a fiuknak, hogy vigyék el 6t is Budapestre a busszal. Nem tudtam semmit igérni, mert
tudtam, hogy ilyenkor sokan szeretnének olcson utazni; mondtam is, hogy nekem nincs
sok kd6zom az autobuszhoz. Nem hitték el, hogy én nem tudok egy jo szot ‘tenni, ott
ahol kell’! A csomagjaimat tovabbra is naluk hagytam, és ez megnyugtatonak tiint a
szamukra. Siettem, mert a hidegben vart Viri. Mondtam neki, hogy jobb lett volna
bejonnie, de azt mondta, hogy otthon majd elmeséli, miért nem tartott velem. Elhoztuk a
gyereket a szomszédasszonytol, megbesz¢ltiik, hogy holnap meglatogatjuk, ¢és
hazamentiink.

Vacsora utan Viri elmondta, hogy 6 nem igazan szivesen latott személy a Benke
csaladnal, illetve semmi kiilonds nincs kozottilk, csak Benkéék nem vesznek részt
semmilyen eseményen, ami a magyarokkal kapcsolatos. Most, hogy a csoport megint
megy Magyarorszagra, inkabb keriili azokat a csalddokat, akik inkabb romannak valljak
magukat, mint magyarnak. Mondtam, hogy hat éppen azt szeretnék, hogy a kisebb fiuk
is menjen Magyarorszagra dolgozni! — ‘Sok ilyen ember van, csak akkor jok a
magyarok, ha elviszik hedba Budapestre. Mikor a pap kiprédikal a templomban, mert
tanitok magyarul, akkor félre allnak és kacagnak! Miért nem jo veliink tancolni,

énekelni? Itthon nem kell a magyar, mert félnek a paptdl, szégyellik! Azt mondjak,
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hogy csak a szegények futnak a magyarok utan, hogy kapjanak valami. Most 6k es
futnak? Beszélgess holnap Mericaval, lasd meg, hogy mit mond!’

Az esti hirekbdl megtudtuk, hogy a katonasag, tankok segitségével jarhatova tette a
foutat Alsorekecsin felé és a napokban az bekotd utakat is felszabaditjak. Ez biztatd volt
szamunkra, mert csiitortokon este lenne az indulas a budapesti Csangé Balba. En is
kezdtem gondolkodni, hogy elhagyom a falut, ha valéban ki lehet jutni innen. Nagyon
gyorsan teltek a napok! Mindenki a nagy hordl besz¢lt. S mintha a falu felélénkiilt volna
a nagy késziilédésben. Majdnem minden héznal a ballal kapcsolatos késziilddést lattam,;
akik nem mentek, azok csomagot készitettek, hogy elkiildjék, akik indultak, azok a
megfeleld népviseletet készitették, esténként pedig mindig tancoltak, mulattak
valakinél, akik nem tudtak menni, azok irigykedtek, pletykaltak. Olyan nagy
eseménynek szamitott a faluban, hogy mindenki errdl beszélt. Kedden a fészervezd
eljott a faluba, és mar én is komolyan gondolkodtam, hogy elmegyek a budapesti balba
a rekecsini csoporttal. Megbeszéltem, hogy ha lenne hely, én is a csoporttal tartanék.
Mint kideriilt a f0szervezd Budapesten volt és csak az ¢ beleegyezésével szallhattam
volna fel a buszra. Ezek utdn nem szoltam a masik potyautasrol sem, nem sok jora
szamithattam. A kovetkezd nap értesitettek telefonon, hogy nem szallhatok fel a buszra,
csak ha felhivom a budapesti szervez6t. Nem hivtam fel. Megbeszéltem a didfelvasarlo
ciganyokkal, hogy vigyenek el Onyestre (Onesti), és ott vonatra szallok.

A késziilodés mar kész tinnep volt a balba induldk szamara. Virinek az édesanyja elvitte
a gyercket Somoskaba, s egyiitt mentilk Mericdékhoz ‘kozondkat’ siitni és kitalalni,
milyen ennivalot készitsenek az utra. Merica nevetve nézett rdm ¢és mondta, hogy
csindljunk °...olyan majonézaval, se... gy hijak beuf.’ Ertettem, francia salatara
gondolt, amire a francidk azt mondjak, ‘orosz salata’. Romanidban, Moldvaban ‘beuf’-
nek hivjak, talan a salata alapanyagahoz tartozo fott marhahustol kapta a nevét?
Probaltam lebeszélni, mert a majonéz gyorsan romlik, nehéz csomagolni, szallitani,
kényelmetlen a buszon enni. Erre azt mondtak, hogy a ‘geluskat’ sem konnyebb, és azt
is visznek. Felsoroltam, hogy mi kell a salatdba és akkor deriilt ki, hogy tojas sincs,
z6ldborsé sincs, sargarépa az lenne, de most nem elérhet6, mert a kertben van. (Osszel
nem assak ki, hanem a foldben hagyjak, ¢s amikor kell, szednek fel.) Olaj sincs, meg
friss hus sincs. Nagyon jol szorakoztak, hogy semmi nincs hozz4, és arra biztattak, hogy
csinaljuk meg krumplibdl és savanyl uborkabol.

Viri vetett véget a tanacskozasnak, és elkezdte elészedni az olajat, tojast, cukrot és a

tobbi aprosagot — élesztot, kakaot, aromakat — ami kellett a kalacshoz. Madi torte a didt,
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Merica elment lisztet szitalni. Nyolc kilo lisztet szantak ‘kozonaknak’, ennyi fért a
kemencébe. Viri hozott 15 tojast, abbol kellett gazdalkodni. Egy nagy labosba
beledntott 4-5 liter tejet és a kalyhara rakta melegedni. Szétszedtiik a tojassargajat a
fehérjétdl és jol felvertiik. A tojassargajat, egy kild cukrot, a rumaromat, a vaniliat
belekeverte a langyos tejbe. Kiilon készitett kovaszt az €lesztobdl, amit kevés liszttel
langyos tejben elkavart és meleg helyen kelni hagyta. Viri atvette az iranyitast, ami
abbol allt, hogy siettetni kellett Madit, hogy legyen kész a dioval, s Mericat, hogy hozza
mar a szitalt lisztet, tiszta edényeket kellett keresni, s helyet csinalni, ahol dagasztani
lehetett. J6 husz percig tartott a tészta gyirdsa, mindent bele raktak, még a tojasfehérjét
is beletettiik, mert nem szoktak krémszerii tolteléket tenni a kalacsba. Nem volt
diddarélo, igy csak szarazon vegyitették Ossze a kakaot, didbelet, a cukrot és ugy keriilt
a kalacsba. A tliz mar égett a kemencében, amikor kizsiroztuk a tepsiket. Az asztalt,
amelyen ettek, lepucoltak, Viri megolajozta és kezdték kinytjtani a tésztat, hintettek ra
kakos-dids cukrot, Osszecsavartak és tepsibe raktdk. A nyujtashoz ‘laskasiritot’!!8
hasznaltak. A kukoricalepény (pitan) siitéséhez hasznalt tepsiket vették 0jbol eld. Két
‘kozonak’ fért el benniik. Amikor megnéztiik a tepsikbe rakott kalacsokat, azt lattuk,
hogy az egyik kozonak sziirkébb szinti. ‘Hamar kilelték’, mi az oka: az étkez asztalrol
a tészta felszedte a “‘mocskat’.

Merica nevetve mondta, hogy nem mocsok az, csak ételmaradék — ‘se mindent nem
lehet leddrgdlni, se arakké nem mossuk meg az asztalt. De nem baj, azt megegyiik mii,
nem adjuk masnak, se attél nem halunk meg, mi nem vagyunk ollyan peccesek
(elokeldk) mind masok!” Jot szorakoztak a ‘feteke kozondkan’ és folytattdk a jovés-
menést. A tésztat hat nagy ‘tindzirbe’!'® és harom kisebbe sikeriilt beleszoritani.
Hagytak kelni a tepsikben és bevetés el6tt megkenték tojassal. Kihuztak a parazsat a
kemencébdl, hagytak tiz percig hillni és utdna kiprobaltdk, hogy megfelelé-e a
homérseklet. Merica benyujtotta a kezét a kemencébe €s elkezdte a Miatyankot; ha nem
birta a hdséget, amig elmondta az imat, akkor még varni kellett. Sorra mind elmondtuk
a Miatyankot és probaltuk a kemence forrosagat. Amikor egyetértettiink, hogy ‘ejsze, jo
lesz’, Viri elvette a ‘bevetd’ falapatot, ratette az elsd tepsit, keresztet vetett ra és
bevetette a kemencébe. A tobbit is elrendezte, hogy mind beférjen, és lezarta a kemence

sz4jat egy vaslappal. Parazsat halmozott a vaslaphoz és ‘bedugta hatul’ is, azaz elzarta a

18 Nyujtofa, sodrofa.
119 Tepsibe.
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kéménybe vezetd fiist utjat, hogy a meleg a ‘kuttorban’ maradjon. Aztan figyelte a
kalacsok siilését, és ha til gyorsan pirultak, akkor ‘kidugta hatul’, kihtizta a szabalyzo
vaslapocskat. Fél ora utan a kemencét rabiztuk Merica édesanyjdra, hisz ‘szépen siiltek’,
csak varni kellett még 20-30 percig.

Mig vartunk, Madinak eszébe jutott, hogy ¢€hes, és mondta, hogy gy enne valamit!
Merica a ‘pliton’ 1évé kannara mutatott — ‘Ott van a cibrés bableves, egyél!” Az nem
kellett. Azt mondta, abbdl evett reggel is. Ekkor a ndvére felajanlott tar6t hagymaval,
vagy szalonnat, mert mas nem volt. Madi a tarét vélasztotta és vart. Nem tudtuk, mire
var? Megint nagy nevetés, mert Mericara vart, arra, hogy megkapja a pincekulcsot, mert
ott volt a tird. En is lementem a pincébe, amely a lakohaz alatt volt. Kb. 100 literes
horddéban volt a turd, ebbdl vett ki Madi egy talba. Tobb horddban allt a palinka (tobb
szaz liter), és két nagy hordo (500-600 literesek) még tele volt borral. Megkérdezte,
hogy kérek-e palinkat, mert az nincs ‘ledugva’, abbdl tudnank ereszteni. De én nem
kértem, igy 6 se ivott. Mikor vissza mentiink a ‘killérbe’, Merica nevetve nézett rank.
Madi megnyugtatta, hogy nem nyultunk a palinkdhoz, iiresek a zsebeink, nincs elrejtett
liveg benne ¢és vissza adta a kulcsot. Mindenki nevetett, én megkérdeztem, hogy mi ez a
‘kulcs mese’. Elmondtak, hogy az édesapjuk Magyarorszagon van és Mericara bizta a
pincekulcsot. Csak neki szabad lemenni a pincébe, neki kell vigyazni az italokra: a
palinkdra és a borra. Merica komolyra forditotta sz6t és elmondta, hogy mindeniik van,
de pénz nincs a haznal, és csak a palinkabol és a borbol tudnak egy kis pénzt csinélni.
Rossz fogaira mutatott, hogy meg kellene csindltatni, de nincs mibdl. — ‘Ez sok pera se
nincs.’120 Mondta, hogy van mit enni, de csak az, amit 6k termelnek, venni nincs mibdl.
Kenyeret nem vesznek, mert szeretik a ‘malét’. Ha hasra van sziikségiik, allatot vagnak,
a boltba nem jarnak husért. Nincs pénz, azt esznek, ami itthon van. Most az utra kellene
vegyenek valamit. — ‘Bar kenyeret, se egy kicsi takemat’.!2! J§ lenne tyukot vagni, de
elvesztek. Ruhajuk van elég, adtak a magyarok, mar nem fér el a lakasban, a padlason
tartjak. Az egész falu kapott, nincs hova rakjak.

Merica anyja szolt, megnézte a ‘kozonakat’ és ugy latja megsiiltek, ki kell szedni Oket.
Ki mentiink a nyari tiizeldbe. Szépek voltak a kalacsok. Kiszedtiik, bevittiik, letakartuk,
hogy puhuljanak. Egyet meg is kostoltunk — de nem a sziirkét — jol meg voltak siilve.

Elbucsuztam Mericaéktol ¢és meglatogattam még néhany csalddot, ahol csomagot

120 Nincs pénz.
121 Csirke farhat.
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készitettek a Magyarorszagon dolgozok részére. Legtobben bélest készitettek, amelynek
a kozepébe tarot vagy krumplit raktak. Mindkét tolteléket puliszkaliszttel szaporitottak.
Ezt Gigy tudtam meg, hogy az egyik csaladnal, amikor meglattak, igyekeztek elrejteni a
béleseket. Eszrevettem és mondtam, hogy nagyon jo illatuk van, ‘adjanak nekem es
egyecskét!” Eredményes volt a kérésem. Nagyon megkonnyebbiiltek és mondtak, hogy
szivesen adnak — ‘de ez csak olyan né! Béles a neve, de pujlisztet es tettlink a tardba,
se mikor elfogyott még csd’ntuk pityokaval es. Mii szeressiik, de kendnek szégyelltiik
elévenni!” — Még az ttra is adtak, mikor lattak, hogy megeszem, szeretem. Persze
palinkat is kaptam ajandékba. Kérdeztem, még mit tesznek a csomagba a sliteményeken
kiviil? Mindenki bdven rakott palinkat, bort és fiistolt disznosdgokat: szalonnat,
kolbaszt, fiistdlt csontot, meg babot és kukoricalisztet.

Csiitortokon délben hagytam el a falut, egy megbeszélt alkalmi autdoval. Csomagom
nehezebb volt, mint érkezésemkor: volt benne nyolc és fél liter palinka, egy-két kild

bab; ajandékba adtdk s nem akartam visszautasitani, nagyon szivesen adtak.

1I. 2. Napszamosok étkeztetése, Pusztina, 1999 nyara

A kovetkezd eset leirdsa 1999-b6l, junius vége, julius elejérdl szarmazik, sajat
otthonombol, ahol nagyobb munkalatok végzése miatt napszamosokra is kellett f6zni.
Egy honapig folyamatosan 3-4 személy dolgozott itt, akik ellatast is kaptak. Kalakarol
nem beszélhetiink, mert az elkészitendd munka — fiirddszoba épitése, aknaasas,
vizbevezetés, szennyvizelvezetés — szakszerli irdnyitast és szakembert igényld munka
volt. A munkdk megkezdésekor nem voltam otthon, ezért édesanyam vallalta a
munkasok ellatasat, mig megérkeztem. A napszadmosok és a mester pusztinaiak voltak.
A munka vezetését, a nyersanyagok beszerzését Istvan erdélyi, varosi rokonom
(s6gorom) vallalta el, és ezid§ alatt Pusztindban tartézkodott. Megérkezésem eldtt, mar
telefonbeszélgetésekbdl is érzékeltem az anyos és vO kozotti fesziiltséget, és amikor
hazaértem, mindkét fél eldadta a panaszait. Edesanyamnak, aki akkor 72 éves volt, nagy
gondot okozott 4-5 férfi napi ellatdsa, akik koziil az egyik rdadasul vérosi volt. Az
ismeretlen épitkezés, a fiirdészoba épitése még nagyobb gondot okozott. A sajat
‘¢letében’ azaz portdjan olyan épitkezés folyt, amibe nem tudott beleszdlni, mert nem
értett hozza, és félt az 0jt6l. Mivel édesanyamat csak az ételfdzéssel, az étkeztetéssel
biztam meg, arr6l kérdeztem ki aprolékosan. Elmondasa szerint, igyekezett rendesen —

azaz a helyi szokéasok szerint — f6zni, és az embereknek enni adni becsiiletesen. —



69

‘Istd’nnak nem vot j6! Azt mondta, hogy nem regvel kell ebédelni, csak délutan. Neki
konnyli vot, me’t regvel felkelt, s ett valamit, de a napszdmosaknak ennik kell adni
idejében, tizkor, tizenegykor. O azt nem akarta megérteni, s akkor 6 nem ett, oszta csak
délutan iilt le enni! O es azt csinalt az udvaron, amit akart, nem hagyta, belészéljak, én
es azt csinaltam a tlizelébe’, amit kellett, én idevald vagyok, s én tudom, mikor kell enni
adni az embereknek!’

Szerdai napon délben érkeztem meg a faluba. Aznapra kaposztaleves volt, és mar tal
voltak az ebéden. Csomagjaimat leraktam a kis haz szobdjaban, amely még tiszta volt.
A masik szoba mellé keriilt a flirdészoba, igy az teljesen ki volt iiritve, az épitkezés
részéveé valt. Napkozben mar kint zajlott az élet a nyari tiizelében. Amikor elutaztam
még bent a hazban volt a konyha, most mar kint taldltam minden felszerelést a ‘nyari
tiizeldben’.122 Hazatérésemkor mindig kiiszkddnom kell az 0j kdrnyezettel. Most is igy
volt: elmentem télen, hazaérkeztem nyaron. Tudatosan késziiltem a gyors valtasra, most
is igy tortént. Bementem a tiizeldbe és koriilnéztem. Ugy tiint, minden a régi, minden a
helyén van. A hat literes fazék a levessel a ‘ponkon’, a megmaradt puliszka letakarva a
‘lapiton’ az alacsony asztal kozepén. A kimosott talak, tanyérok a padon leboritva, a
kanalak beleallitva egy livegbe, a tanyértart6 iiresen (z6ld hagyma volt benne). A pad
végén a vizes vodor, mellette az ivokannaval. A kélyha el6tt tiizel6fa, a nagy asztalon az
‘aragdz’, alatta géazpalack. A kavés csészéket nem lattam, nem voltak felakasztva a
megszokott helyilikre. Lathattam, hogy anyam csak azt koltoztette ki a nyari konyhaba,
amire neki sziiksége volt.

A kavéfozoé ugyan kint volt, Istvan hasznalta, vagy a vendégek, akik épp arra jartak.
Anyamnak tobbszor is mondtam, hogy ha vendégek érkeznek, akkor nyugodtan mondja
meg, hogy kaphatnak kéavét, ha megfézik maguknak, mert 6 nem tud banni a
kavéfézovel. Ez jol bevalt szokés; amikor nem vagyok otthon, a vendégek kiszolgaljak
magukat fekete kavéval. Anyam sokszor panaszkodott, hogy a vendégeket nincs mivel
megkinalja €s rosszul érzi magét emiatt; a kavét meginnak, de nem tudja elkésziteni,
ezért kitalaltuk az Onkiszolgalast. Anyam O6rdmére mar voltak olyan vendégek, aki
foztek maguknak kavét, s6t édesanyadmat is megkinaltdk. A vendégjaras utan anyam a
csészéket gondosan visszaviszi a hazba a konyhabutor szekrényébe, ahol a tobbi szép
étkészlettel (porceldn tanyér, poharak, evOeszkozok) diszitik a ‘hazat’, a szobat. A

konyhaszekrény, amely gyari készitésii butordarab, tinnepi targynak szamit, ugyanugy

122 A h4z végéhez épitett nyari konyha.
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hasznaljuk, mint a tiszta szobat, reprezentaciora. A szekrényt az 1970-es évek végén
vasaroltuk, de anydm csak alig par éve haszndlja rendszeresen. Reggel koran, amikor
felkel, megkeresi a palinkas iiveget, amelyet a szekrényben tart és iszik egy pohar
palinkat. Ha ez elmarad, akkor szoktunk érdeklddni az egészsége irant. Ez alkalommal a
palinka kint volt a falra akasztott ‘talasban’, amely egy régi ablakramabol atalakitott
polc a nyari tiizeldben. A napszamosoknak volt odakészitve, hogy kéznél legyen,
amikor Istvan gy gondolja, hogy ‘meg kell tisztelni az embereket’.

Anyam latta, hogy a palinkat nézem, gyorsan vette is a poharat, hogy toltson. Megittam
a kdményes palinkat és kérdeztem, honnan van. Kideriilt, hogy még amit én készitettem
télen, félre tette, €s gondosan Orizte a napszamosoknak ¢és nekem. Utdna felallt, levest
mert egy fémtanyérba és az ‘aragazkalyhara’ rakta melegiteni. A maradék puliszka még
nem hiilt ki teljesen, igy azzal akartam megenni a kdposztalevest. Kérdeztem, hogy a
levesen kiviil adott-e még valamit a napszamosoknak? Mondta, hogy mindig mindent
kitesz az asztalra, szalonnat, tarot, sajtot, de ugyis csak egyfélébdl esznek. Beszélgetés
kozben, benézett Istvan, és latta, hogy késziilok enni. Jelezte, hogy 6 is velem tart.
Lattam, hogy anyam nem Oriil, mintha sajnalta volna, hogy megszakad a
beszélgetésiink, de eldkészitettem még egy tanyér levest Istvannak is. Anyam csak
velem akart lenni, ahogy ez maskor is eléfordult, amikor sokat voltam tavol. Anyam sz6
nélkiil az asztalra rakta a kenyeret és a kést. Istvan kenyérrel szokta enni a levest. Amig
melegedett a masodik tanyér leves, ittunk még egy pohdr koményes palinkat, aztdn
elkezdtiink enni. Anyam magunkra hagyott minket, és kiment az udvarra.

Kérdeztem Istvantol, hogy nagy baj van-e? — ‘Nincs nagy baj, csak anydosom mindenbe
beleszol. Az embereket megeteti reggel 10-kor. En olyankor nem tudok ebédelni, 6 azt
mondja, hogy a napszamosoknak, akkor kell enni adni! En megkérdeztem az
emberektdl és azt mondtak, hogy reggel otthon esznek, nem éhesek. Anyosom azt
mondja, hogy ne szoljak bele a fozésbe, a napszamosoknak igy adnak enni!” —
Abbahagytuk a beszélgetést, mert anydm visszajott a konyhaba ¢és kérdezte, milyen az
étel. En nagyon meg voltam elégedve. Mikor hazajévok, mindig kivanom a savanyi
levest, a puliszkat, az itthoni izeket. A képosztaleves ujdonsadgnak szamitott: friss
kaposztabol készitette, lesiitott kolbasszal, oldalassal, karajjal és szalonnaval. A friss
kaportél, csombortdl, paprikatdl, paradicsomtdl nagyon jo ize volt. Mondtam
anyamnak, hogy nagyon jo a savanyitos levese. Mondta, hogy jo volt a savd, amelyet az
egyik szomszéd asszonytdl kapott, hogy legyen mivel f6zni a napszdmosoknak. Istvan

is segitett az ¢étel dicséretében: ‘Anyodkam jo ételeket f6z, csak reggel hajnalba’ mar



71

kezdi késziteni az ebédet!” — Tréfanak szénta a megjegyzést, és anyam meg is értette:
— ‘Regvel hajnalba’ csak palinkat iszom, s megyek a kertbe kapalni! Akkor csindlom
az ételt, amikor ott az iideje!” — Istvan jot nevetett, megtudta, miért ébred minden
reggel a konyhaszekrény ajtajanak nyikorgasara. Anyam indult a httdszekrény felé,
hogy hozzon még valamit az asztalra. Istvan inkabb kért még egy tanyér levest.
Kérdeztem anyamtol, hogy mi van a hiitdben? Mondta, hogy minden: szalonna, sajt,
turo, fott tojas. Megkodstoltam a tirot, jo érett volt és sosnak tlint. Utdna csokoladét,
kavét, kekszet vettem eld a csomagjaimbdl. A svijci csokoladé a maradék fesziiltséget
is feloldotta. Edesanyam is, Istvan is igen joiziien ették az édességeket.

A mosatlan tanyérokat félreraktam az asztalrol, letdroltem és eldvettem a kavéfozot,
hogy kévét f6zzek. Anyam figyelmeztetett, hogy az emberek lattdk, amikor hoztam a
csokoladét és a tobbi szép csomagot, jO lenne megkinalni dket is valamivel. — ‘Mi
béiiltiink ide, esziink, iszunk, s 6k dolgoznak!” — Istvan rogton kihasznalta az alkalmat:
— "Maga mondta, hogy reggel kell ebédeljenek, most ehettek volna 6k is veliink!” —
Megféztem a kavét, amit Svajcbol cipeltem és indultam az linnepld csészeék utan, mert
kint csak egy volt, amibdl Istvan szokott kdvézni. Mindenkit megkinaltam kavéval,
csokoladéval, keksszel. Anyamnak bizonyara nagyon izlett a csokoladé, mert amikor
latta, hogy a kavé mellé¢ édességet is kindlok, rogton sietett megjegyezni: — ‘A
napszamosoknak bor kell, nem édesség!” Mondtam anyamnak, inkdabb azon
gondolkozzon, mi lesz estére a vacsora? Megnézte mennyi leves van a fazékban és
megnyugodott, hogy van még étel estére is.

Mikor Ujra ketten maradtunk, elmondta, hogy hétfon tyakhusbol {6z6tt savanyu levest:
— ‘Szombaton nagy tyukot vagtam, s ugy készitettem, hogy maradjon hus hetfore es.
Kedden foztem pityokalevest, s az es jO vot. Az emberek megették. Még rantottam
tojast es, a sajt az asztalon vot 6rokké. Azt ettek, amit akartak. Ist’an csak délutan lt le
enni az emberekvel, 6 valogatos, kicsit eszik. Tudja, mi hol van, egyék amit akar,
amikor akar, de az embereknek kell meleg étel, meleg malé!’

Vizet melegitettem, eldkerestem a mosogatotalakat. Egyikbe mosogatdszert is raktam, a
masikban csak 6bliteni szoktam az edényeket. Anyam figyelte, mit csinalok. Altalaban
figyelmeztetni szokott, hogy a vegyszeres vizet ne Ontsem a ‘csekééba’, a moslékos
vodorbe. Az edényszaritobol kiszedtem a zoldségeket, kipucoltam és beleraktam a
tanyérokat, a csészéket. A hiitészekrénybe bepakoltam a hust, a szalamit, amit varosrol
hoztam, ¢és a friss zoldségeket, paradicsomot, paprikat. Anyam sajnalkozott, hogy

mindig cipekedek és koltom a pénzt. Mondta, hogy itthon is van mit enni, mar kezdett
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‘kotni a gyalog faszujka’, van karos zoldbab is, bar a krumplit még nem nézte, hogy
van-¢ alatta. Ennek oOriiltem, mert ilyenkor nyéaron ezek a legfinomabb ételek. Indultam
is szétnézni a veteményes kertben. Anydm is velem tartott. J6 volt latni a sok adgyast a
hagymaval, korben petrezselyem zolddel, csomborral, kaporral. Fokhagyma csak egy
agyassal volt, sargarépa szintén, a salata szép volt, és még nem volt elvéniilve. A kert
nagy részében kukorica volt, kozotte sorban volt a krumpli, a cékla és sok faszujka,
amely folktiszott a kukorica szarara. A kukoricét korbe vette a karos bab és azon kiviil a
‘gyalog faszujka’. Olyan volt a kert, mint egy kis dzsungel. Mondtam anyamnak, hogy
megint tele van a kert ‘terebuzaval’! (Ez vitatéma szokott lenni!)!23 — ‘Legyen az es,
kell, s a tobbi ugy es meg lesz!” A kaposzta, a paprika és a paradicsom nem a kukorica
koz¢ volt iiltetve, azt lehetett latni, nem Ggy, mint az uborkat és a krumplit. Virag is volt
itt, de az inkabb az arnyékos helyre szorult, ‘azt nem kell megenni’. A gylimolcsfak és
harom bokor sz0l6 korbevették a kis dzsungelt. Megdicsértem a kertet. J6 volt latni
mindent egyiitt, még jobb lesz szedni a f6zéshez. Akartam is petrezselyemzoldet, kaprot
¢s hagymaszarat szedni a tojasrantottdba, de anyam azt mondta, hogy elfonnyad estig,
nem lesz olyan jo, mint frissen szedve.

Visszatérve az udvarra, Istvan szélt, hogy ma a munkasok (harman voltak) korabban
elmennek, mert befejezték az arokasast a vizvezetékeknek, és az emésztégddornek csak
holnap reggel latnak neki. Nem értettem, mit kell tennem! Anyam kisegitett — ‘Ennik
kell adni!” Istvan nevetni kezdett — ‘Anyoka, nem kell ennik adni, vacsoraznak otthon.’
Anyamnak nem tetszett, nem szolt semmit, bement a tiizelébe. Délutan harom ora
lehetett €s illett volna megkindlni 6ket, anyam szerint. Nemsokara szedeldzkodtek és el
is mentek, igy nem volt teljes a napszam, nem volt kotelezd a délutani étkezés, a
vacsora. Megbeszéltem Istvannal, hogy holnaptol én fogok f6zni, és pont délben lesz az
ebéd. Tudom, hogy anydm masképp csinalta, neki mas a napirendje, ami az étkezést
illeti, majd megbeszélem anyammal is és a munkasokkal is.

A délutan gyorsan eltelt, alig volt idom a legsziikségesebb dolgaimat kicsomagolni:
édesanyam ¢és Istvan egyfolytaban beszélgettek volna velem, de mind a ketten valami
masrol. A nyari tiizelében kotottiink ki, ott volt a legkellemesebb beszélgetni, foleg
estefelé, amikor enyhiilt a héség. Kideriilt, hogy holnaptol nagy felfordulds lesz az

udvaron, kezdddik az emésztégddor asasa, tobb férfi segitségére lenne sziikség, hogy

123 A veteményes kert nagy részét a kukorica foglalja el. A puliszkahoz sziikséges kukoricaliszt
fontosabb, mint a zoldségfélék.



73

hamarabb menjen. Istvan elmagyardzta nekem, hogy két aknés lesz az emésztd, azt is
mondta hadny kobméter foldet fognak kiszedni, s hogy a kertben csak egy részét lehet
elteriteni, a tobbit el kell hordani valahové, de ezt mar megbeszélték valakivel, akinek
fold kell, és az elviszi. Anyam semmit se szolt, csak figyelt, lattam rajta, hogy egyre
fesziiltebb. Témat akartam valtani, amikor megszolalt — ‘Mit akartak tiik csindlni az
¢letembdl? Az egész udvarom buda (WC) lesz, mindent felakartak &sni? Itt falun
mindenki kimejen a bajara. Még senki nem hott belé. Most egy feredésé’ esszerontsatok
az ¢letemet? Még ki latott ilyent? Minek kell buda a hazba? J6l van kiinn es!” —
Anyam nagyon keményen érvelt, és rossz volt hallgatni a mondandojat. Sokszor
elmagyardztuk neki, hogy amikor vége lesz, semmi nem fog latszani, minden a helyén
marad, minden jo lesz. Lattam, hogy fél az ismeretlentdl, fél az 0jtol. Nem volt mit
magyarazni. A mester napokig magyarazta, mit fognak csinalni. Most elérkezett az ora.
Arra is gondoltunk, hogy elkiildjiik varosra egy-két napra, de nem sikeriilt — ‘Akarom
latni, mit eszeskedtek, nem megyek suba (sehova)!” — Istvan elOvette a palinkat és
probaltunk ‘6blogetni koményessel’, anyamat is kinalta, de nem fogadta el. Bele kellett
menni a vitdba: — ‘Akkor elmegyek én. Nem kell semmi, visszamegyek oda, ahonnan
jottem! Oszig dolgozom, utdna folytatom a tanuldst még egy esztendeig! Meg se
kérdezte, mit csindlok Svajcban? Hol alszom, hol eszem, hogy ¢lek? Nehéz-e a tanulés?
Milyen nyelven beszélek az emberekvel? Kendnek csak az a baja, hogy esszetorjiik az
udvarat!” — Mar nagyon fojtogatott a siras, de nem akartam tovabb fokozni a
fesziiltséget, Istvan rendesen toltogetett a poharakba.

Anyam felallt és kozolte, hogy megy a kertbe petrezselymet és hagymaszarat szedni.
Mondtam, hogy inkabb tegyen malénak, én megyek a kertbe. Alig vartam, hogy magam
szedhessek zoldséget a kertbdl, megkdstoljam a kolbaszos tojasrantottat meleg maléval,
s0s (kovaszos) uborkaval. Istvan is indult megnézni a napon megmelegedett vizet az esti
mosakodashoz. Szoltam, hogy jo6 lenne tlizet rakni és a kalyhan f6zni a puliszkat és a
rantottat, mert most tigy kivanom. Mire visszajottem a kertbdl, anyam ‘megtette’ a tiizet
¢s mosta az Uistot a puliszkanak. A nyari melegben is jol esett {ilni a kélyha koriil, nézni
a tiizet, varni, hogy a puliszka ‘felf6jon’. A ‘rantott hiis’ az asztal alatt volt a zsiros
bodonben, onnan szedtem a serpenydbe ¢€s felraktam melegedni a ‘plitra’. A tojasok a
hiitészekrény z6ldséges lad4jaban voltak, onnan vettem ki hatot. Anyam mondta, hogy
sokat tojnak a tytikok, most senki nem keresi a tojast, Istvannak gytijti, hogy amikor
megy haza, vigyen legalabb 50 darabot. Amikor anyam elkezdte keverni a puliszkat,

megmostam a petrezselyemleveleket €s a hagymaszarat. A moslékos vodor folott
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leontdttem vizzel, anyam mindig igy tesz, most ¢én is. Utdna megvagtam a
petrezselyemzdldet egylitt a hagymaszérral, a tojasra szdértam, megséztam és jol
felvertem. A serpenyd alatt, anyam ‘kidugta’ azaz félrehuzta a karikakat, hogy gyorsan
melegedjen. Megjegyezte, hogy nem vagtam hagymaszarat a zsirba. Mondtam, hogy
nem is akartam, mert megég. Tettem a tojasba, ugy is jo lesz. Kiboritotta a malét, és a
rantottat vigyazta, hogy jol atsiiljon, én addig hoztam kovészos uborkét a tornacrol.
Kérdezte, hogy tegyen-e tanyért az asztalra a tojasrantottinak? En nem kértem, csak
Istvannak rakott. A serpeny6t az asztalra rakta egy ujsagpapirra — nem kereste meg az
alatétet — ¢&s felszeletelte a puliszkat. A tojasrantotta illatatdl, a tiiztol egyszerre jo lett a
hangulat és odatiltiink vacsorazni. Keresztet vetettiink ketten anyammal, és hozzalattunk
az evéshez. Istvan szedett maganak a sajat tanyérjaba, kért villat, anydm hozott kenyeret
is, de az nem kellett. Anyam és én a serpeny6bdl ettiink, kézzel fogtuk a puliszkat, a
darabokra vagott kolbaszt, oldalast, szalonnat és a tojasrantottat. Ha otthon vagyok,
mindig gy esik jol minden, ahogyan gyerekkoromban megszoktam. Anyam nem
teritett abroszt; mikor magunkban vagyunk, nem szoktunk. Régebben, ha Istvan
Pusztindba jott, mindig keriilt abrosz az asztalra, de midta megszokott csaladtag lett,
beavatottnak szamit, a mi szokdsaink szerint étkezik, ¢l Pusztindban. Régebben mindig
fesziiltséget okozott anyam szamara, ha Istvannak kellet talalni, inkabb menekiilt, és a
hugomra bizta — ‘Csinaljon amit akar, egyenek a nagy asztalon, én nem tudom, hogy
adjak enni.” Most mar Istvan nem engedi, hogy masképp f6zzon, masképp teritsen. —
‘Most Istan es oljan lett, mind mii!” — szokta mondani édesanyam, ha eszébe juttatjuk
kezdeti félelmeit.

Vacsora utan a napszamosok borat is megkostoltuk és kdozben megbeszéltiik a méasnapi
ebédet. Arra is kellett szamitani, hogy ha taldlok segitket, akkor tobben lesziink az
ebédnél. Ilyenkor mindig ugy kell fézni, hogy inkdbb maradjon. Most is abban
allapodtunk meg anyammal, hogy 6 reggel megf6zi a ‘céklalapi levest’,!24 én f6z0k
édes pityokalevest.!25 A mosogatast reggelre hagytuk. Istvan és anydm bementek a
hazba aludni, én a kis hazba, ahol az egyik szobaban volt még hely.

Reggel anyam 6t o6rakor mar kint jarkalt: etette a tyukokat, a disznot, vizet engedett a
kutbdl és a zajra folébredtem. Hét felé én is kimentem a nyari tiizelobe és lattam, hogy a

salatdt mar leszedte, még harmatos volt. Azt mondta, hogy most még jo a salata, de

124 Takarményrépa zsenge levelébdl fétt leves.
125 Jj burgonyabol fott és siiriibb, mint a tobbi leves. Részeletesebben a II. 3. fejezetben esik sz6 a
levesételekrol.
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nemsokara megvéniil, ezért gondolta, hogy ontott salatat készit, még van a savanyitobol
¢s azzal jo lesz. Ennek ¢én is oriiltem, nekem most minden Ujra Gjdonsag volt, és Istvan
is szerette. Kérdeztem anyamat, hogy Istvdn szokott-e reggelizni, kell-e valamit
késziteni neki. EttSl ideges lett — ‘En nem bésulom, az az 6 dolga! Azt eszik, amit
akar. Van vaj, szaleam (szaldmi). Tudja, hol van. Regvel 6 elldsa magéat, én nem teszem
ki neki, 6 valaszt maganak.’ Helyet csinaltam az asztalon ¢és kavét féztem. Mire lef6tt a
kavé, Istvan is megérkezett, mar megmosakodott a kiitndl. Kiszedte a hiitészekrénybdl a
reggelihez valokat és leiilt az asztal mellé. Adtam neki tanyért, kést, vajas kenyeret
evett, sajttal és paradicsommal. Mondtam is neki, hogy varosi, 6 vajas kenyeret eszik.
Nem tudott kavézni sem, amig nem evett valamit, én meg reggel nem szoktam enni,
csak kavézni. Anyam hozott friss tejet, amibdl bdven Ontottiink a kavéba, anyamat is
megkinaltuk. Elfogadta, a kavét szerette, csak nem merte hasznélni a presszokavéfozot.
Mondtam, hogy egyen vajas kenyeret a kavéhoz, de nem akart. A kavé utan evett
kenyeret tejjel. Aztdn ment ki a kertbe, hogy hozzon még az ételbe valo zold
fiiszerleveleket.

Arra lettem figyelmes, hogy a munkédsok megérkeztek és Miklos, a mester mar méri az
emésztogodor helyét. Bekoszont hozzam ¢és nevetve kérdezte — ‘Hol van Ilona ném?
Mindjart mind futunk!” — Megnyugtattam, hogy nem kell futni, de lesz morgas, az
biztos! Alig fejeztiik be, anydm maris ott volt, s nagy szakértelemmel figyelte, hogy mi
torténik az udvaran. A baromfiudvarban volt a legalkalmasabb hely az
emésztdgodornek, tavol a kuttol, hozza lehet majd férni, ha majd ki kell szippantani.
Anyammal bementiink a nyari tiizeldbe, és ott tevékenykedtiink. Mondtam anyamnak,
hogy én sem értem, pontosan mi torténik, csak tudom, milyen lesz, ha kész lesz. Nem
nyugodott meg, de legaldbb hallgatott. En Osszeszedtem a mosatlanokat, késziiltem
elmosogatni, anyam elment a kithoz megmosni a salatat. A mosogatdvizet a hatso
udvarba szoktuk kidnteni, ezért nyaron a kathoz mentiink zoldséget mosni, de még az
edényekkel is, ha tobb volt az obliteni vald. A levesnek anyam egy hat literes fazekat
készitett eld. Ott volt mar a ‘ponkon’, a tiizet is megrakta koran reggel, és forrazott mar
a disznonak csalant kukoricadaraval. A kertbdl hoztam még fokhagymaszarat, sok
kaprot, petrezselyemzoldet €s hagymaszarat is. Mire anyam visszatért, mar megmostam
¢s aprora vagtam a zoldséget és felraktam a fazekat savoval a kalyhara foni. Mutattam
anyamnak, hogy mar megvagtam a zoldségeket ¢és kiilon raktam a fokhagyma szarat.
Mindent belerakott a savoba és hagyta felforrni. Azt mondta, hogy amikor felfd,

beleteszi a salatat és készit rantast is, mert 6 Ggy szokta. Hagytam, hogy gy csindlja,
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ahogy szokta, mert masképp megint vitara keriilt volna sor. En zsiradékban szoktam
parolni a salatat, a fokhagymat, belerakom a fovo 1ébe, és nem készitek rantast. Anyam
a févo savoba rakja frissen a salatat, hogy ropogds maradjon és utdlag rantast készit
kevés liszttel, hagymaval, piros paprikaval. Mindig el szokta mesélni, hogy az
édesanyja csak raontotte a forrdsba 1év0 savanyitdt a nyers salatara, fokhagymaszarra,
¢s nem is fozte tovabb, ‘s Ggy es jo vot’. Hagytam anyamat dolgozni a konyhaban, és
kezdtem eldkésziteni a hozzavalokat az ‘édes pityokaleveshez’, ami ugyan nem éppen
az lesz, amire anydm gondol. A tavalyi krumplibdl hoztam fel a pincébdl és elkezdtem
hamozni, utana a kutnal megmostam. Szalonnat hoztam az istallobol — nyaron ott tartjuk
azt a 15 literes liveget, amiben sdés vizben van a szalonna —, apr6 kockakra vagtam és
odaraktam ‘pergelddni’ egy hat literes ldbosba. Aprora vagtam harom nagy fej hagymat
¢és két paprikat és vartam, hogy a szalonna olvadjon, piruljon. Anyam nézegette a sok
hagymat, a paprikat, de nem sz6lt semmit. Amikor eldvettem a hust a hiitébol, akkor
szolalt meg — ‘Hat te mit akarsz csinalni?” — Mondtam, hogy hust is teszek a
pityokaba, hogy legyen jobb meg tobb, mert jonnek még emberek kaldkaba is, és legyen
étel mindenkinek. — ‘Hat akkor az nem édes pityokaleves lesz, az husos pityokatokan!
fgy konnyti jo6 ételt csinalni, ha megt6tod husval!” Gyorsan beleraktam a kockara vagott
hust a zsirba, hagytam par percig, ¢s a felvagott hagymat, paprikat is hozzaadtam.
Tettem hozzd bdven piros paprikat, borsot és aprora vagott fokhagymat és felontottem
vizzel. Anyam irigykedni kezdett — ‘a te ételed jobb lesz, az enyémet meg se eszik az
emberek! Akkor Ugy csinajuk, hogy hamarébb adunk nekik salata levest, s csak oszta
tokant!” — Megnyugtattam anyamat, hogy ugy tesziink. Koézben készitette a rantast.
Ahhoz is megvagtam a szalonnat, a hagymaszdrat. Mondtam, hogy hagyja jol
megpergelddni a szalonnat, mert a batydm nem szereti, ha nincs jol megsiilve. Csak
intett — ‘Megeszi, ha kell!” A forrd zsirba beletette a zoldhagyma szarat és utdna
gyorsan a buzalisztet. Amikor a liszt sargasra pirult, kovetkezett a delikat, a bors, a
piros paprika és a paradicsomsliritmény, a bulion. Hagyta 6sszepdrolddni és radntotte a
fovo levesre. Hagyta Gsszerottyanni és félrehuzta az edényt a ‘plit’ szélére. Kért két
tojast, szétvalasztotta a sargajat a fehérjétol. Jol felverte a tojassargajat tejjel és azt is
beledntotte a levesbe, amelyet folyamatosan kevert. Jol sikeriilt. Nem futott 6ssze az
‘ereszték’! Kérdeztem, hogy ezt is az édesanyjatdl tanulta-e? Ez is hozzé tartozik az
ontott salatdhoz? Végre lattam joiziien kacagni — ‘Azt gondolod, hogy csak te tudsz jo

ételt csinalni? En es tanultam még, én se élek hejaba a fodon!” Alig volt kilenc éra és
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édesanyam kész volt a fozéssel. Ram nézett, hogy most mi legyen! Megkértem,
vigydzzon a tlizre, amig visszajovok.

A szomszédba indultam, segitséget hivni. Két ember volt, aki asta a foldet, még jo lett
volna kettd, ezért mentem megkérdezni azt a szomszédot, aki mindig szivesen segitett,
ha aznap nem hivtak napszamba. Szerencsével jartam, ketten jottek, két testvér, és
mondtak, hogy estig tudnak maradni. Istvannal mar megbeszéltiik, hogy négy ember tud
optimalisan dolgozni a godornél, mert ha tobben vannak, akkor zavarjdk egymast. Most
mar lehetett tudni, hogy hét férfi lesz az ebédnél. A veteményes kertnek az egyik részét
vetetleniil hagytuk, most odahordtak a kiasott foldet. Nem volt konnyli munka az asas,
minél lejjebb jutottak, annal tobb volt a f6ld, és mar latni lehetett, hogy nem fog el férni,
ezért hivtuk azt a szomszédot is, akinek kellett a fold. Egyre tobben lettek az udvaron,
jottek-mentek az emberek, lattam, Istvan néha tisztelte dket palinkaval. Anyadm mar
kezdett izgulni, hogy elég lesz-e az étel? Oriilt &am, hogy haza jéttem — ‘En nem tudtam
vona ételt fozni ennyi embernek! En ijedek meg, reked ki az eszem! Igy es félek, hogy
mi lesz! Ami sok, sok!” Elkiildtem kenyérért. Nem volt messze az iizlet, ahova naponta
hoznak friss kenyeret. Nagy szatyorban hozta a kenyeret ¢s kirakott hatot a toltésre.
Nevetni kezdtem — ‘Mit lesz ennyi kenyérrel? Azt mondta, hogy puliszkat is foziink!’
— Erre mondta, hogy sokan vannak az emberek, a kenyerek nem nagyok (0,5 kg), ha
megmarad, j6 lesz holnapra is, ha nem elég, délutdn is hoznak, és még tudunk venni.
Tizenegy ora felé anyam elkezdte nézni az orat és nyugtalan volt. Kdstolgatta a levest
— ‘Kostold meg te es, nézd meg jo sebes-e? Még kell-e valami belé?” — Mondtam,
hogy mar kostoltam €s nagyon jo, nem kell semmi bel¢, csak meg kell enni. — “J6
sebes, jol érzédik a fokhagyma, a kapor, j6 zsiros, sz€p piros, erdst j6!” Anyam nevetett:
— ‘Annyit ne ruhazd!?¢ azt az ételt!” Mondtam anyamnak, hogy minél késébb adunk
enni az embereknek, annal jobb lesz az étel. A tokany is kész volt, a hus megpuhult,
nem volt hossza 1ére engedve, mint az édes pityokaleves. A tiizet hagytuk kialudni, s
ugy dontottiink, hogy a puliszkat az ‘aragazkéalyhan’ f6zi anyam. Mondtam Istvannak is,
hogy a munkatol fiiggéen széljon, mikor akarnak ebédelni, mert eldtte fél oraval kell
‘malénak tenni’, puliszkat fozni, az ételek készen vannak. A déli harangszonal mar
anyam szolt — ‘Azt mondtatok, délkor lesz az ebéd, most van a dél!” Hogy torténjen
valami, elokészitettem a nagy iistot a puliszkafézéshez. Kimostam, vizet 6ntottem bele,

meghintettem liszttel, megsdztam, és az ‘aragazkalyhdara’ tettem. Megkértem anyamat,

126 “Ne ruhazd’ azaz ne dicsérd; itt talzott, ironikus dicséretre utal.
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hogy szitadljon még lisztet, mert kevés volt. Mikor visszajott a liszttel a “hambarbol’,!27
megbesz¢ltiik, hogy az udvaron fogunk ebédelni, ki kell hozni az asztalt az ereszbdl.!28
Mentiink mindketten, mert le kellet szedni r6la mindent, és kettd kellett a cipeléshez.
Anyam abroszt hozott ki a tiszta hazbol, én tanyérokat, talakat, kanalakat. A nagy
magas asztalt!?? a tornac mellé tettiik, anyam leteritette, mar kezdett tinnepélyessé valni
a hangulat. A nagy kapuk is nyitva voltak, szekérrel hordtdk el a foldet. Az utcéarol
benéztek az emberek, mi torténik nalunk? Lattam, hogy anyam kezdi kihuzni magat,
mintha biiszke lenne valamire. Mar nem bosszankodott a nagy gddor, meg a megkésett
ebéd miatt. Mondtam is neki, hogy a nyitott kapukon j6 hosszasan néznek be, akik az
utcan jarnak! Azt gondoljak, hogy templomot épitiink. Nem kéne-e minden kaliknak!30
buda a hazba? Lassdk, hogy valami nagy dolog késziil, kéne tudjdk, hogy mi?
Anyamban kezdett felértékelddni az épitkezés. A jarokeldk és a munkdsok dicsérete
meggyo6zte, hogy ez jo dolog, nagy dolog. JOl szérakoztam a fordulaton: a sok ember
megtette a hatasat, tortént valami az udvaron, nemcsak besz¢éltiink rola, hogy mi lesz. A
folddel megrakott szekeret kitoltdk az udvarrol, anyam késziilt becsukni a kapukat, de
azért nem siette el.

Mentem a nyari tiizelobe, feltettem a puliszkat foni, a levest megmelegiteni, a tokany
még jo forrd volt. Az emberek mosakodtak a kutnal, anyam torolkozot vitt nekik, €s
hivta 0ket az asztal mellé. Szolt Istvannak, hogy tisztelje meg palinkdval az embereket,
¢s O is ott maradt beszélgetni. Ilyenkor szoktdk dicsérni a munkalatokat: sokat
dolgoztak, jol haladtak ahhoz képes, hogy milyen erds a fold. Fél fiillel hallottam csak a
beszélgetést, mert kdozben tanyérokat, kanalakat raktam az asztalra. Lattam, hogy egy
asztalnal nem férnek el az emberek €s szoltam anyamnak, hogy Istvannal hozzanak még
egy asztalt a hazbol. Tobben is mondtak, hogy nem kell, mert ‘essze htizadunk, jo lesz
igy es’. Kiféztem a puliszkat. Anydam még mindig kint élvezte a munkasok tarsasagat,
mar nem izgult, nem sietett a segitségemre. Mikor kiboritottam a puliszkat, sz6ltam,
hogy jo lenne, ha valaki segitene kihordani az ételeket az asztalra. Jott Istvan és kivitte
az asztalt puliszkastol és letette a nagy asztal mellé. Anyam hozta a salatalevest és
lerakta a tornac mellett 1év6 padra. Csak Istvan tréfalkozott, hogy milyen nagy puliszkat

foztem, de masok nem. A nagy asztal mell¢ iiltek a férfiak hatan, Istvan maradt veliink

127 Gabonatarolé helység, itt 4ll a lisztes lada is.

128 A kétszobas hazak helysége, hall.

129 Csaladi étkezéshez elegendé az alacsony, szogletes asztal; a vendégeket a magas asztalhoz iiltetik.
130 A roman calic sz6bdl, senkihazi.
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az alacsony asztal mellett. Az emberek elfértek ugyan az asztalnal, de a sok tanyért
nehezen tudtam volna letenni. Tobben is mondtdk, hogy nem kell olyan sok tanyér,
esznek ketten is egy talbol. Anyam el is szedte gyorsan a mély talakat — ‘nem vagyunk
varasiak, csak étel legyen! Meg lehet enni egy talbol es!” Nem szoltam semmit,
kiraktam a levest a talakba, tanyérokba, a puliszkat felszeleteltem a kis asztalon és
kozépre raktam tanyérokban. Més nem is fért volna az asztalra, igy a tokan maradt
masodik fogasnak!3!. Mindenki keresztet vetett, s enni kezdtek. Kenyeret is raktam az
asztalra, de senki nem ette kenyérrel a salatalevest, a finom meleg malét dicsérték.
Szoéltam is tréfasan a sogornak — ‘Na mit sz6lsz a nagy puliszkahoz, ki eszi meg?’” Még
0 is puliszkaval ette a levest, mondta is, hogy tényleg finom. Anyam intett diszkréten,
hogy még adjak egy pohédr palinkdt az embereknek. Feldlltam ¢és megkindltam
mindenkit, még anyamat is. Sietve befejeztem a levesemet, ¢s masik tanyérokat hoztam
a tokanynak, leraktam a padra és vartam, amig az emberek befejezik a levest. Mondtam,
hogy egyék meg mind, ami a talban van. Anyam intett, hogy hallgassak, mert — ‘nem
illik ilyent mondani, az a szép, ha ott marad az étel a talba, akkor azt jelenti, hogy jol
laktak.” En mondtam az elején, hogy lesz pityokatokany sés uborkaval, ezért ugy ettek a
levesbdl, hogy még van mas is hatra. Szedtem a tanyérokba. A kanalakat nem vittem el,
azzal ették a tokdnyt is. Harman kenyérrel ettiik a krumplitokanyt, a tobbiek tovabbra is
kitartottak a puliszka mellett. Anyam megint intett, hogy hozzam a bort. En
tovabbintettem Istvannak ¢s nem alltam fel. Amikor mindenki befejezte az evést, és a
masodik pohar borndl tartottak, anyam megkérdezte, hogy hozzon-e még valamit, jol
laktak-e? Egyszerre mindenki keresztet vetett, megkoszonték és felalltak az asztal
mell6l. Mondtam anyamnak, hogy szedjen dssze mindent az asztalrol, én megyek kavét
fozni. Lattam, hogy nem ért egyet velem, de indultam a konyhéaba. Bejott utinam az
tires tanyérokkal és azt mondta: — ‘A napszamosoknak nem kell kavé, azt se tudjak
mire valo!” Nem akartam vitatkozni, folytattam a kavéfozést és a csészék elokészitését.
Amikor kész volt a kavé, megkérdeztem, hogy kérnek-e kavét? Mindenki kért és
joiziien megittdk, amig pihentek. Lattam, hogy Istvdn nagyon szeretne egy kicsit
pletykalkodni, de nem volt sem idém, sem kedvem,; beértiik egy-egy cinkos mosollyal

anyam hata mogott.

131 A ‘mésodik fogas’ itt egyedi modon értendd, hisz, ha az asztal elég nagy lett volna, egyszerre raktuk
volna le az ételeket, és az emberek egyszerre ehették volna a kétféle ételt, ill. ki ki azt, amelyiket
valasztja, amelyik kozelebb esik hozza, stb.
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A férfiak indultak dolgozni, én a nyari tiizelébe, ami ugy nézett ki, mint a csatatér:
mindenhol tanyérok, poharak, kanalak. Mondtam anyamnak, menjen, pihenjen le, én
elmosogatok, rendet rakok a tiizeloben. Nagy segitség volt a gaztiizhely! A viz gyorsan
felmelegedett, helyet varazsoltam a mosogato talnak, és hozzalattam a munkahoz. A
kutnal tisztadltam el, hogy ne kelljen behordani a vizet. Ott is hagytam, hogy
megszaradjanak az edények és utana probaltam a sok edénynek helyet taldlni a nyari
tiizelében. Kilencen ebédeltiink, és a konyha kicsinek bizonyult, nem volt hely a
tanyéroknak, a poharaknak, hianyzott a konyhaszekrény, a polcok. Nem tudtam rendet
rakni, és ez nagyon bosszantott. Mar szinte nevethetnékem volt, amikor rajottem, hogy
mi is a bajom! Par nappal ezeldtt még pontosan rendet tudtam volna rakni, mindennek
volt precizen kijelolt helye, st allanddan, szinte nyomasztd rend volt koriildttem.
Csakhogy az Svajcban volt, majdnem 2000 km-re innen. Most itthon vagyok, ahol egy
ideig a rendetlenség lesz nyomasztd, mert ahogyan anyam szokta mondani ‘ott van a
helye, ahova lerakom’.

Kintrél hangos beszélgetést hallottam, s én is kimentem ‘elvegyiilni a kaldkéban’.
Nemsokara anydm is jott s a disznopajta felé¢ tartott, hogy megnézze, mit csinal a
disznd, hol vannak a tytikok. Mondta, hogy nagy meleg van, vizet kell adni a disznonak.
Nem volt konnyli eljutni a pajtaig, mert pont elétte volt az €pp kidsott godor; ezért
fogtam a moslékos vodrot, és indultam a pajta felé. Széltam anyamnak, hogy a
mosogatovizet nem Ontdttem a moslékba, mert mindig félt, hogy megmérgezem a
disznét a mososzeres lével. Anyam soha sem hasznal mosogatoszert, a tanyérokat a
moslékos vodor folott mossa el, vagy a puliszkafézo iistben melegit vizet, a puliszka
kifézése utan, és az listben mosogatja el az ételes tanyért, kanalat. Ez altalanosan
elterjedt szokas, nemcsak Pusztindban van igy. A mosogatas gyakran okoz fesziiltséget,
¢s ha szdva tessziik, anyam inkabb ram hagyja, vagy csak azt mossa el, amit 6 hasznalt.
A délutanunk izgalmasan telt, sokan voltunk az udvaron, a munkasok sorra vitték a tele
rakott szekeret, a kapuk nyitva alltak, és édesanydm szivesen szoba elegyedett az arra
jarokkal. Lattam, hogy jobb, ha tavol marad az asastol, mert kevésbé szol bele abba,
amihez nem igazan értett. Estefelé hivtam, beszéljiikk meg a vacsorat, a holnapi fozést. A
tiizeloben tltlink le beszélgetni, ahol mar rend volt. ‘Szép tisztasagot csinaltal, mind;jat
kezded el6rél.” — mondta a fozésre utalva. — ‘Még elején van, el se felejtették az
ebédet, s kezdjiik busulni, hogy mi lesz este? Lesz valami!” — Megnézte, mi maradt az
ebédrél. — ‘Még van étel, s még valamit tesziink az asztalra!” Kérdeztem, hogy

puliszkét f6zziink-e? — ‘Az kell, me’t az jo taroval!” — mondta anyam, ¢és indult a
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hitészekrény felé, megnézni, hogy van-e tar6? Nem sok volt, csak egy kis maradék,
ezért kellett még gyurni. A ‘1€szar6l’132 levett egy darab friss, szikkadt sajtot, s lerakta
az asztalra. A kecskesajtot a szomszéd ‘kecskéstl’ vasarolta — ‘Ilyent vettem, mert a
johosajt csak az esztenan van, de ez itt van a szomszédba’. Még olcsdbban es adja, me’t
mindenki nem szereti. En erést szeretem. J6 ize van, j6 zsiras! Nem mondak én semmit
a napszamasoknak, s akkor szeretik. A kecsketir6t nem szereti mindenki! Van neki egy
blize, de azé’t jo!” — Lehetett egy jo kilonyi sajt, amit megmosott €s egy harom literes
labosban elkezdte gyurni az egyik kezével. Amikor jol dssze morzsolta, rahintett egy
evOkanal darabos st és tovabb gyurta. Kdzben kdstolgatta, engem is megkinalt, hogy
meggy6z6djon a sdssagarol. — ‘Régebben, gy megsoéztuk, hogy alig lehetett megenni,
most nem teszek olyan sok so6t, s még jobb. Nem kell sokat tartson, s most van a
fridzsidér, ott nem romlik el. Régebben se romlott el, me’t megettiik, de erdst s6s vo’t!
Akkor ugy tudtuk, jol meg kell s6zni. J6 szapora es vd’t, me’t sziikon kellett enni. Télen
JjO vO’t a csipds tard, gy mondtuk. Azt nem ettiik ilyen bd’en, mint most. S6s vo’t,
csipds vO’t, jO szapora vo’t. Mamdm kitette a tdlba az asztalra, egy akkorat mind a
kulyakam (6klom), s addig martogattuk a meleg maléval, amig mind jollaktunk.!33 Még
ettlink tejet es, de szakadat a meleg malé turoval, az 6rokké jol esett!” — Amikor jol
0sszedolgozta, atrakta egy kisebb talba, félgomb alakura formalta és indult vele a hiité
felé. Szoltam, hogy fedje le valamivel, mert megtelik szaggal a hiitészekrény. Valamit
mormolt magéban, de keresett egy feddt és rarakta a talra.

Sokszor igen vegyes illatok aradtak a hiit6b6l, nem tartotta fontosnak lefedni,
becsomagolni az ételeket — ‘Minek, ott nem jarnak a legyek!” A szagok nem
szamitottak, a hiitészekrény tisztantartdsa ram tartozott, vagy lanytestvéreimre. Amikor
becsukta a hiitd ajtajat, kijelentette, hogy kész a vacsora €s indult az udvarra, nézni a
munkasokat, hallgatézni, beszélgetni veliik, utdna megkeresett, és nekem is elmondta,
mit latott-hallott. Kérdeztem, hogy masnapra mit fézziink? Ugy lattam, sziikség lesz
tovabbi segitOket hivni a kaldkaba, mert az 4sds még legaldbb egy napig el fog tartani.
Edesanyamat nem izgatta a f6zés, se a holnapi nap. — ‘Még meg se ettiik, amit foztiink!
M¢ég sok van honapig, érjiik meg!’ Lathatta rajtam, hogy nem vagyok megelégedve a
valasszal, mert folytatta — ‘Hat nem kell sokat gondolkozni, honap péntek van! Féziink

faszujka levest s kész, az jo lesz, honap nem esziink hust.” Szerettem volna tudni, hogy

132 A nyri tiizeldben felfiiggesztett, fabol késziilt racs, melyen a sajtot szaritjak.
133 Edesanyamék nyolcan voltak testvérek. Itt egyben arra is utal, hogy sziikosen éltek: inkabb
puliszkaval laktak jol, a sos, érett tironak inkabb csak izesitd szerepe lehetett.
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zOldbabra vagy szarazra gondolt? Széaraz babra gondolt, mert ‘az kemény étel, avval
lehet &sni a fédet. A gyalogfaszujkaval nem dolgoznak egész nap!’

Hat ora utan kérdeztem Istvantol, hogy meddig szokas dolgozni, mikorra késziiljek a
vacsoraval? Megkérdezte az emberektdl, hogy még birjak-e, elfaradtak-e? A mester
megmeérte a godor mélységét, és némi szamolgatas utan ugy dontdttek, hogy nyolc oraig
maradnak, mert j6 lenne holnap estére befejezni. Hogy tisztdban legyek a dolgokkal,
megkérdeztem, hogy a napszdm mett6l meddig tart? Volt egy kis huzavona, de aztan
kideriilt, hogy reggel hétt6l este hétig. Ez most nem volt érvényes, mert volt, aki
segiteni jott, viszont a mester az egész munkalatot vallalta el. Mondtam, hogy csak a
vacsora végett kérdeztem, igy megnyugodtak ¢és folytattak a munkat, én pedig tudtam,
hogy mikor kell ‘mélénak tenni’. Edesanyam egyre jobban kivonult a konyhabol. A
nagy dolgok most az udvaron torténtek, nem a tiizeldben. Nézegettem a megmaradt
ételeket, a salatalevest és a pityOkatokdnyt és lattam, hogy mar nem fog jutni
mindenkinek egy tanyérral, legfeljebb a kétféle étel egyiitt tesz ki nyolc adagot.
Mondtam is anyamnak, hogy az étel nem olyan sok! — °Elég lesz, ha’ nem
meggyUrtam a tar6t? Amennyi, annyi. Elég lesz, ha kell!” Nem szerettem az ilyen
kijelentéseket. Tudta ezt édesanyam is. A béke kedvéért, hagytam, hogy jatssza a
gazdaasszony szerepét, ennyi neki is jart. Szalamit vettem eld, felvagtam, ugyanugy
zoldséget is, paprikat, paradicsomot. Kénnyebb volt megfogni, kézzel enni. Tudtam,
hogy Istvan kivételével villat nem hasznalnak. Mindent tanyérra raktam, letakartam. Az
udvaron 1év6 nagy asztalt letakartam az abrosszal. A kapuk felé néztem, még mindig
nyitva alltak. Mar szoltak, hogy az utolso szekeret rakjak és utdna be lehet csukni. En
mar szerettem volna kipakolni az asztalra a vacsoranak valot, de nyitott kapunal nem
kezdhettem a teritést. Csak a halotti torban teritenek nyitott kapuknal.

Istvan jott a tiizelobe, fogta a palinkat, s kérdezte, mi lesz a vacsora? Mondtam, hogy
lesz hideg étel is. Tudtam, hogy estére jobban kedveli a hideget, azt szokta meg. A
munkasok mar az utols6 simitasokat végezték, késziiltek kezet mosni, vacsorazni. Istvan
mar kinalgatta a palinkat, anyam ott allt a torolkozdvel a katnal és nyujtotta, hogy kezet
tordljenek. Az ételek melegedtek, a puliszkat az aragazkalyhara raktam és elmentem
lisztet szitdlni. Hivtam anyamat, hogy keverje ki a puliszkat. Addig kivittem a
tanyérokat, a kanalakat, a két edényt a megmelegedett ételekkel. A kis asztal még a
konyhéban volt, arra boritotta ki anydm a puliszkat. Azt is kihoztuk, a nagy asztalnal
mar iltek a vacsordzok, palinkaztak, beszélgettek. Kiraktam a levest és a tokany

tanyérokba ¢és az asztalra tettem s mondtam, hogy ennyi meleg étel van, a tébbi taro lesz
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¢s szaldmi. Azt is az asztalra tettem. Tele lett az asztal, mindenki a meleg maléval és
fott ételekkel kezdte az étkezést. Edesanyam a nagy asztal felé nézelddott, s az egyik
férfi észre is vette, és tréfasan kérdezte — ‘Mi kéne, ha lenne Ilonané?” — Anyam nem
akarta elarulni, de mégis igy volt, mert tobben is nyujtottak egy-egy tanyér ételt feléje.
Akkor vettem észre, hogy a kis asztalra nem jutott levesétel, én magam inkdbb a
férfitarsasagra figyeltem, a munkdasokra, akiket vendégként kezeltem. Istvan eldre
mondta, hogy a felvagott elég lesz neki, édesanydmat viszont nem kérdeztem meg.
Elvette a levesét, én még tréfaval potoltam a figyelmetlenségemet — ‘aki nem dolgozik,
nem eszik.” Amikor kiliriiltek, 6sszeszedtem a tanyérokat, és tiszta tanyérokat és villat
raktam a turénak. A szalamit, a zoldséget a kozos talbol fogyasztottdk, de a tirobol
raktam kiilon tdnyérba is annak, aki kérte. En is leiiltem a kis asztal mellé, és a tirobol
ettem anyammal egy tanyérbol. A tarsasdg csendesebb volt, mint délben, faradtak
voltak, de azért megbeszélték, hogy masnap reggel hét orara érkeznek. Lattam anyam
arcan az elégedettséget: ‘reggel koran kell felkelni!’A masodik pohar bort mar allva
koszonték el — ‘Isten tartsa meg!” — ¢€s indultak a kapu felé.

Most, hogy a masnapi tervet megbeszéltiikk, én mentem a tiizeldbe, vizet melegiteni a
mosogatashoz. Anyam a disznd ‘kevertjét’134 készitette, berekesztette a tyukokat, és
indult a kuat felé, megkeresni a mosakodo talat. Nyéron a toltésen mosta meg a 14bat,
utdna mezitlab bement a hdzba, bent megtorolte; most is igy tortént. Istvan a kuatnal
mosakodott, utdna bement a hazba és bekapcsolta a TV-t. Nem sokara a sutuban égett a
villany, Istvan késziilt lefekiidni. Amikor a hazban so6tét lett, én még tisztaltam az
edényeket, még csak tiz ora volt, szdmomra még korai volt lefekiidni. A madsnapi
ebédhez valo babot akartam bedztatni, de nem tettem, mert eszembe jutott, hogy anyam
nem szereti elére bedztatni. Azt allitja, hogy ‘nem jo az étel, ha ‘bé van aztatval a
faszujka’. Vizet melegitettem, és a nyari tiizel6ben megmosakodtam, utana a kis hazban
lefekiidtem, arra gondolva, hogy hajnalban majd anyam jarkalasara, vagy
‘kakasviadalra’ ébredek. Anyadm minden reggel megnézte, hany tyuk tojés aznapra,
mert azt gyanitotta, hogy szarka lopja a tojasokat. Amikor a tytkok leszalltak az {il6rdl,
megfogott minden tyukot rendre és vizsgalta. A kakas ekdzben kukorékolva, larmazva
ugralt fel anyamra, akinek a kezei mindig 6ssze voltak karmolva.

Pénteken reggel hatkor keltem, rovid mosakodds utin indultam a konyhdba. A

kalyhdban égett a tliz, a nagy iistben, amelyben forrdzni szoktunk a disznonak,

134 Csalannal, krumplival, tokkel kevert kukoricadara leforrazva.
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melegedett a viz. A ‘cserépen’3S oda volt készitve a korpas liszt. Anyamnak
koszontem, de alig valaszolt, nagy munkdban volt. A toltésre iilve ‘takaritotta a
faszujkat’, valogatta a babot. A nagy szemi fehér babbol pucolt egy jo kilonyit. —
‘Nem lesz sok a faszujka? — ‘En takaritottam, hogy legyen, nem muszaj mind
megfézni, inkabb maradjon meg. Ma es sokan lesznek, valamit enni kell!”
Megbeszéltem anyammal, hogy mindet megfézziik a nyolc literes fazékban és készitiink
beldle levest €s rantott faszujkat is. Anydm mindig igy készitette, elsé és masodik
fogasként. Minden egyes alkalomkor, ha megjegyzést tettiink, hogy finom, de a
faszujka, faszujkdval nem a legszerencsésebb ebéd, mert nehéz, igy valaszolt —
‘Orokké azt mondjatak, hogy kétféle étel legyen az asztalon, akkor legyen jo; van leves,
van rantval es. Igy se j6?° Most is megkaptam a bolcs tanitast — ‘Lesz kétféle étel, jo
lesz! Ma péntek van, az emberek nem eszik meg a hust.” Nem szoltam semmit, hoztam
a nagy fémedényt, beleboritotta a nagy tal babot. Megmostam bd vizben, lesziirtem és
tiszta vizet ontve ra, felraktam a plitra. Az aragazkalyhan mar fétt a kavé. En leiiltem
kavézni, anydm hagymadt pucolt. Neki is adtam kéavét, gyorsan megitta, ¢s folytatta a
hagymavagést. Murok és petrezselyemgyokér még nem volt a kertben, igy a télire
elrakott!36 zoldséget hasznaltuk még ilyenkor, nyaron is. Azt viszont raért beletenni
akkor, amikor a bab megpuhult, mert a ‘zarzavatnak’, nem kellett foni, azt dunsztolva
tartositottuk. A friss zold fliszereket én a legvégére szoktam hagyni. Anyam azt is az
elején szokta belerakni, de most végiil dtengedte a dontést: — ‘Nem baj, ha elfének a
lapik, az ize benne marad..., csindlj, amit akarsz!” Mondtam, hogy jo lenne, ha hozna
két liter tejet! — ‘Van még, a tennap es vettem, minek kell?” Edesanyam maris gyanut
fogott. Mondtam, hogy ételnek kell, legyen a hiitdben. Tejet csak reggel lehetett
vasarolni a szomszédoktol. Az emberek a tejet leadtak a falubeli tejcsarnokban, ahonnan
tartalyos autoval szallitottdk naponta a tejfeldolgozé lizembe, Bakoba. Sietett anyam is,
hogy ne maradjunk tej nélkiil. Hogy biztosak legyiink, mindig kellett sz6lni még este,
hogy rakjak félre a tejet, ne vigyék el a tobbivel. Istvan is megjelent a konyhaban, leiilt
a toltésre, az Orajara nézett — ‘Mindjart hét 6ra és még nem jott senki!” Nem siették el a
munkasok, a pontossag nem jellemz6. Istvannak is készitettem reggelit, margarint, tejet,
felvagottat, zoldséget. Megszokta, hogy reggel egyediil eszik. Utana kavét ivott és ment

az udvarra.

135 pricesen.

136 Apréra vagott, soval tartositott, ételizesitoként, foként a levesételekhez hasznalt zoldség. A 1I. 1.
fejezetben ugyanez az étel szerepelt *zarzavat’ (rom.) néven, ahogyan azt Rekecsinben hasznaljak.
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Miklos, a mester pontosan érkezett. Hallottam, hogy a munkamoralrél beszélgetnek s
nevetnek. Miklost is megkindltam kavéval, kérdeztem, hogy kér-e még mast is? Lattam
az arcan, hogy nem elutasitd a kifejezése — ‘Regvel nem eszem ételt, de egy pohar
keménmag’as palinka j6 lenne!” Ezt Istvan megoldotta. Ekkorra mar anyam is
megérkezett a tejjel. Ot is megkinaltak, s hivtak engem is. Mentem beszélgetni, de
mondtam, hogy maradok a kavénal. Dicsérték a reggeli palinkat, anydm szerint —
‘Regvel egy poharkaval urussag (orvossag), megmozgassa az ember vérét, jol tud
dolgozni, j6 a kedve!” A beszélgetést, a palinkdzast a napszamosok érkezése szakitotta
meg. Hangosan koszontek, kezet fogtak a férfiakkal és vartdk az utasitdsokat. Anyam a
palinkas iiveggel eltlint a nyari konyhaban. Széva tettem, hogy napszamosoknak is
adhattunk volna palinkat. — ‘Nekik nem kell most, csak ebéd eldétt.’

Fat raktam a tlizre, a bab mar forrt, ezutan csak figyelni kellett a tlizre, és a levét
potolni, ha elfé. Mindig meleg vizet kellett utana tolteni, mert a hidegtdl ‘megedzddik’
a bab.

Valahanyszor faszujkat készitek mindig el6jon egy gyerekkori emlék. Edesanyam
korhézba kertilt, és hat hétig magunkra maradtunk otthon. A ndévéremre maradt a f6z¢s,
aki akkor tiz éves volt. Tavasszal, amikor elolvadt a ho a kicsi kertben, a toltés végénél,
a fold tele volt teritve babbal. Mire ‘anydém’ megtanitotta a ndvéremet, hogy meleg
vizzel kell potolni a faszujka levét, mert a hidegtél megedzddik és nem f6 meg, a
viragos kert tele lett. A ho eltakarta és nem latszott, csak tavasszal deriilt ki a téli
nyomorusagos idészak. Nagyon koran megtanultuk, és azdta se felejtettiik el a faszujka
leves fozését. A kicsi kertbe keriilt a tobbi étel is, ha odasiilt, de azok felbomlottak
tavaszig, csak a bab tantsitotta a torténteket.

Anyam csak ellendrzésképpen nézett be a tiizelobe, mindig kint tett-vett a férfiak koriil.
Szoéltam, hogy elmegyek egy fél orara, vigydzzon az ételre, ‘ha elfévi a levét, akkor
tegyen még, s a tlzre is rakjon. Egybdl lattam a kétségbeesést az arcan — ‘Merre
ménsz, mikor jOssz vissza, ne hagyd itt az ételt, nekem mas dolgom van!” A
sogoromnak jolesett a kialakult helyzet, lattam az arcan, hogy jobban szereti az anyosat,
amikor nem 6 jatssza a gazdaasszony szerepét. Megnyugtattam anyamat, hogy csak a
szomszéd boltba megyek, gyorsan jovok vissza. Nem hagytam neki 1d6t, hogy a
kivancsisagat kielégitse, becsuktam a kaput. Nem hagytam sok id6t a toprengésre, mert
tiz perc sem telt bele, és visszaértem az élesztével a boltbol. Rogton jott be nézni,
kérdezni — ‘Mit kerestél? Kaptal-e?” Mutattam az ¢lesztot az asztalon, és egy labosba

tejet tettem melegedni. — ‘Hat te mire késziilsz? Holnap van szombat, nem ma! Oroké
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eszeskedel! A ’palacsintaval’!37 sok baj van!’ Megkértem szitdljon egy kil6 finom
lisztet, ha akar segiteni. Nem Oriilt az Otletemnek, hogy palacsintét is siitok, de nem
tudott mit tenni. A palacsintdzds mindig az linnephez tartozott. Szombat estére, kovér
csiitortokre, hushagyo keddre, vagy vendégvarasra. Ha a lanyok potencialis kérét
vartak, akkor a palacsintasiitésnek iizenete is volt. Pénteken kilogott a sorbol. Egy
kisebb dagaszt6 talba raktam a lisztet €s radontottem a tejet, beleraktam az élesztdt és két
tojast is beleiitottem. Anydm csak nézett, hogy mit csindlok! Egy kézzel gyurtam a
tésztat, a masikkal tudtam Onteni tejet, fogtam a talat. Gondolkodtam, mi maradt ki?
Lattam, hogy anyam sos vizet hoz, és csorrant kétszer beldle. Valoban az még kellett
bele. Kértem anyamat, hogy hozzon margarint a hiitébodl, az ‘es jo belé¢’. Le akart
besz¢lni, hogy nem jar vaj a palacsintaba, de ragaszkodtam hozza, hogy most teszek —
‘senki nem eszi a margarint, csak Istvan, igy legalabb az es fogy.” Meg akarta
olvasztani, de nem engedtem, mondtam, hogy jol van ugy, ahogy van, vagja le a felét és
tegye a talba. JOl eldolgoztam és félretettem, és kelni hagytam. Anyam letakarta egy
abrosszal, és a kalyha mell¢ tette. Kezdett sietds lenni a dolog, kozeledett a déli
harangsz6 és anyam mar kezdett nyugtalankodni. A faszujka jol megfott, kétfelé
valasztottam és anyamnak engedtem at a terepet. A levest 0 csinalta. A ‘rantottat’!38 én.
A bablevest ‘borccsal feleresztette’ €s készitette a rantast, amibe én is besegitettem:
hagymat vagtam, hoztam petrezselyemzdldet, kaprot, eldkeriilt a ‘bulion’
(paradicsomstiritmény), paprika, bors, delikat, csombor. A piritott, dinsztelt hagymara
egy kandl lisztet rakott és utana a fiiszereket és a paradicsomsiiritményt. Osszekeverte,
hagyta dinsztelédni ¢és beleontotte a levesbe, ami az aragdzkalyhan fott, hogy
gyorsabban haladjunk. Két-harom perc utan levette és félrerakta, mar kész is volt. En
kovetkeztem a ‘rantott faszujkaval’. Anyam kiment a konyhabol, magaval vitte a lisztes
talat, hogy lisztet szitdljon a puliszkdhoz. A ‘rantashoz’!3? elékészitettem a hagymat,
paradicsomot, friss paprikat, a tobbi fliszer ott volt kéznél az aragdzkalyha mellett az
ablakparkanyon. Beleraktam a hagymat az olajba, utana a zoldpaprikat. A labosban mar
fott a maradék faszujka, amibdl még hianyzott a ‘zarzavat’. Azt beleraktam a
serpenyObe a tobbi zoldség kozé és hagytam ‘rantédni’, parolédni. Amikor jol

megpuhultak, beleraktam a paradicsomot és hozzdadtam a buzalisztet, a borsot, a

137 *Palacsinta’: kelt tésztabol késziilt lepény, serpenyd nagysagu, épp csak bezsirozott serpenySben
tlizhelyen siitik.

138 Siirti fozelék, amely rantassal késziil.

139 Zsiron sok zoldséget (hagyma, paprika, paradicsom) dinsztelnek, liszttel siiritik és fliszerezik.
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paprikat, a delikatot. Felontottem kis vizzel, hagytam foni €s utana beledntottem a
labasba. Jol dsszekevertem, par perc utdn levettem a tlizrél, félreraktam. Amikor anyam
visszajott a konyhéba, mondta, hogy a levesbdl kihagytuk a ‘laskat’ és hogy az a
palacsinta miatt tortént, mert ‘egyszerre szazféle ételt készitiink.” Belerakta a ‘laskat’ a
levesbe és visszarakta foni. Mondtam, hogy akkor tehet bele zoldséget is, mert azt is
kihagyta a levesbdl. En tettem a rantott faszujkaba. Kostolja meg, hogy jo-e, és hagyjon
egyediil, mert megkelt a tészta és kezdem siitni a palacsintat. A vékony laskanak nem
kellett sok id6, a zdldségnek sem, igy hamar maradt hely nekem a konyhédban és
hozzélattam a siitéshez. B6 olajban, ldbosban fankot siitdttem, kevesebb olajban,
serpenyOben, palacsintat. Mikor anyam meglatta, hogy kétfelé siil a palacsinta, megint
elszaladt — °Ki latott még ilyent, mind elkéarolad a sok falajat!’!40 Hiaba mondtam,
hogy gyorsabb igy kétfelé, nem tudtam kibékiteni. Sajnélta az olajat, amely megég, ¢és
ami a végén megmarad, ‘az karba megy’. J6 lett volna a segitség, de anyam kitart6 volt.
A fankot kis tojasnyi tésztabol nyujtottam ki €s raktam az olajba, a palacsintdnak akkora
tésztat nyudjtottam, mint maga a serpenyd. Abbdl egyszerre egy siilt és szapora volt
siitni, a fankkal tobbet kellett bajlodni. Amikor az olajbdl kiszedtem, rogton
meghintettem cukorral és az edényt, amibe kiszedtem, letakartam, hogy megpuhuljanak.
Egy orat sem tartott a palacsinta siitése, igy mentem is szdlni, hogy htsz perc mulva
lehet ebédelni. Mindenki elkezdett nevetni — ‘Ugy vartunk, mint a j6 Istent, hogy gyere
ki, s mondj valamit. Olyan j6 blize ment a palacsintdnak, hogy csak az ételre
gondoltunk!” Anyam leteritette az asztalt és perelt: ‘J6, hogy belé nem estek a godorbe
az emberek! Ha’ étlen meddig lehet dogozni?” Most mindenkinek jo kedve volt, siettek
a kuathoz kezet mosni. Nem lehetett konnyli végig érezni az illatokat, amelyek a
deszkakonyhabol aradtak kifelé. Mondtam anyamnak, hogy én folytatom a teritést, 6
keverje ki a puliszkat, mert mar csak az van hatra. Istvan palinkaval kinalta az
embereket, €n a levest mertem a tanyérokba, anydm hozta a puliszkat, szeletelte és rakta
az asztalra. A kis asztalt Istvan hozta ki a kenyérrel egyiitt, hagymat is hozott a leves
mellé, melyet egy kis deszkan finomra szeletelt, megsozta és a tanyérjaba rakta. Jo 6tlet
volt, masok is kértek beldle. A faszujka levesnek nagy sikere volt, anydm
megelégedésére. Mikor kifogyott a tanyérokbol felallt €s tijra mert mindenkinek. Aztan
én kovetkeztem a palacsintdval. Kihoztam a nagy talat és leraktam az asztal kozepére.

Még meleg volt és még mindig jo illata volt. A fankbdl mindenki vett, mert kisebbek

140 Az olaj neve ‘falaj’, a faolaj (olivaolaj) szobol szdrmazik.
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voltak, de a palacsintat keriilgették, mert nagynak tartottak. Anyam allt el6 jo példaval
— ‘Féltek a palacsintatol? Fel kell szaggatni!” Odament, és kézzel két-harom felé
szakitotta, biztatva az embereket, hogy vegyenek. Mondtam, hogy nincs semmi
kiilonbség a kettd kozott, csak anyamnak akartam kedveskedni, mivel szaporabb siitni a
palacsintat, mert j6 nagyok. Beszélgetés kdzben az asztal kiiiriilt, csak a palacsintés tal
maradt, mellette boros iiveg a poharakkal. A férfitirsasdg az asztalndl maradt, anyamra
hagytam a gazdaasszony szerepet, én a tiizel6ben kavét féztem, a mosatlanokat egy
helyre gytijtottem, hogy legyen hely mosogatni. A kavét még megittak az asztal mellett,
de utana indultak dolgozni.

Nem lehetett konnyli a nagy melegben lapatolni, én is siettem a mosogatassal, hogy
aztan egy kicsit lepihenhessek. Széltam Istvannak, hogy ne keressenek, mert benn van
dolgom. Tréfasan utdnam szolt, hogy vacsorara keriiljek eld. Anyamat benn talaltam,
pihent az dgyban, de amikor meglatott, rogton felkelt és indult kifelé. Hidba mondtam,
hogy maradjon ¢és pihenjen, kint minden rendben van; — ‘Az embereket nem lehet
magikra hagyni! Mint mondanak, hogy mii aluszunk, s 6k dolgoznak?’ Mondtam, hogy
én Istvant hagytam helyettem, most ez a dolgom, hogy megpihenjek. Olyan j6 hiivos
volt a lakasban, és ezt csak most lehetett élvezni, amikor kint legalabb 25 fok volt.
Délutan bekapcsolddtunk az épitkezés munkalataiba, segitettiink, hogy estére kész
legyen az emésztdgddor. A kovetkezd munkat a mester mar egy napszamossal is tudta
volna folytatni, igy csendesebbnek igérkezett volna a szombati nap, amikor egyébként
készlilni szoktunk a vasarnapra. A hétvégén nagy mosakodds van, és fozés, ami
kiilonbozik a ‘méjesnapoktdl’, !4 azaz hétkdznapoktol.

Anyammal ketten tobb-kevesebb sikerrel probaltuk megsziintetni az udvaron a
‘szertelenséget’. Vacsorardl mar nem kellett gondoskodni, mert a rantott faszujka kész
volt és ‘még valami kerii” — ahogyan édesanyam mondani szokta. Inkabb a szombati
¢s a vasarnapi ¢telekrdl akartam faggatni édesanyamat, de lattam, hogy nem érdekli,
illetve rdm bizza a dontést, mint mindig ilyenkor, ha hazaérkezem. Kérdeztem anyamat,
hogy van-e friss kaposzta a faluban, lehet-e vasarolni a boltbol, mert a kertben még nem
volt. — ‘Most minden van csak pénz legyen! De van még jo sos kaposztank a pincébe’.
Az es j6. Minek kéne?’ Mondtam, hogy galuskat akarok tolteni, mert régen ettem.

Orvendett. — ‘Az j6 lenne! Egy kicsi jo sebes kaposztaval, kaporval. Most van zoldség

141 Mivesnap, miivesnap azaz munkanap, hétkdznap.
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a kertbe’, van jo hagymaszar, céklalapi.!*2 Rég nem csinaltam, sok baj van vele. Ha
magacskdmra vajok, azt eszem, ami van. Most itt van Ist’an es, kéne valamit f6zni
vasarnapra, s honapra es!” Megéllapodtunk, hogy szombatra gyalog faszujkat rantunk.
M¢ég nem volt sok beldle a kertben, de ugyis kevesebben lesziink az ebédnél, igy elég
lesz. En felvetettem a lehetdséget, hogy esetleg kérek valakitél a faluban. — ‘Orokkeé,
attol félsz, hogy nem elég. Nem kériink senkit6l! Nem megyiink a faluba faszujkéaé’!
Amennyi-annyi! Elég lesz! Van gyurt tar6, az es jo, még eszik azt es, akinek kell.’
Délutan 6t ora tajban érkezett friss kenyér a boltba. Anyam figyelte, mikor halad el a
kenyeres autd, s utdna ment is a boltba, hogy kenyeret hozzon a vacsorahoz és a
hétvégére. Estére ugyan puliszkat is f6zott, de mindig iigyelt ra, hogy kenyér is legyen.
A vacsordhoz a rantott faszujkat melegitettiik meg, amit kovaszos uborkaval talaltuk. A
savanyusagot eldre felvagtam, hogy konnyebb legyen majd kanalazni a lével egyiitt.
Anyam puliszkat f6zott, mert az emberek avval szeretik az ételt. A kenyér megmaradt,
mint mindig, ha volt meleg malé. A turébol is kevés fogyott. A babfézelék ¢s a
kovaszos uborka igen kedvelt ételnek bizonyult.

Mar vacsora kozben kezdett anyam érdeklddni nagy altalanossdgokban, hogy
mostandban mennyi a napszam, mennyit szoktak fizetni a faluban. El6szér nem
értettem, mit akar, de aztan rajoéttem, lassan kovetkezik a napszdmosok kifizetése, €s
most errél kell beszélgetni. Tanulsdgos volt a beszélgetés, mert kideriilt, hogy a
napszam kétféle lehet, étellel vagy anélkiil. Ha a napszamosok enni is kapnak, akkor
kevesebbet kell fizetni, ha a sajat ételiikkel dolgoznak, akkor tobbet kérnek. Anyam
eldadta, hogy milyen draga az étel, meg kell venni sok mindent a boltbol, és az draga,
az ital is sok pénzbe keriil. Istvdn nem értette, hogy most miért kell az arakrdl beszélni,
mit is akar édesanyam. Intettem, hogy jojjon velem, mert beszélni akarok vele.
Magyaraztam neki, hogy anyam most alkudja ki a napszadm érat, ezért van a beszélgetés.
Mire visszaértiink, mar jol kitargyaltdk a napszdmos-témat, mar csak a fizetés
kovetkezett. Megkérdeztem, hogy mennyit kell fizetnem? A pénz az én kezemben volt,
igy nekem is végig kellett hallgatnom az dsszefoglalot. — ‘Az igaz, hogy a napszdmnak
meg van az ara, de nem mindegy, mit kell dolgozni. Foldet asni nehéz munka. Ennek a
napszamnak az ara annyi, mint a kutasasnak, s az egy kicsit toObbecske.’ Istvantol ugy

tudtam, hogy eldre is megegyeztek nagyjabol, igy kérdeztem, hogy napi 100.000 lej jo

142 Friss levelek, fiiszerlevelek mint a soska, spendt, hagymaszar, kapor. Céklalapi alatt a takarmanyrépa
zsenge levelét értjiik, amelybdl leves is késziil €s galuskat is szoktak tdlteni bele.
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lesz-e?143 Intettek, hogy jo, én kiszamoltam a pénzt, és odaadtam mindegyiknek.
Megkoszonték, mondtak, hogy maskor is szoljak, jonnek. Anyam szo6lalt meg elsének,
amikor az utols6 ember becsukta a kaput. — ‘Hat igy el es jonek. Jol esznek, isznak, s
te csak adod oda a sok pénzt nekik!” Meg kellett gy6znom anyamat, hogy nem adtam
sokat, ennyi az ara, sokat dolgoztak, s nem szeretem, amikor a napszamos konyorog,
hogy ‘még adj egy tizest, még adj valamicskét!” Mondtam, hogy ezt az alkudozést én
nem szeretem. — ‘Akkor hadd, hogy fizessem ki én az embereket!” Megint a szerepek
habortja latszott kibontakozni: a napszamost a gazda fizeti ki, édesanyam a ‘gazda’, de
az én pénzemen tortént az épitkezés, az én megrendelésemre. Gyorsan témat valtottam,
mert én magam sem tudtam, hogyan kellett volna cselekedniink Istvannal, hogy
mindenkinek jo legyen.

Edesanyammal indultunk Osszeszedni a maradékokat. A tiizeldben készitettem a
mosogatashoz vald vizet, a mosatlan edényeket. Anyam készitette a disznoénak a
moslékot, dsszeszedte az ételmaradékokat, a megmaradt puliszka és kenyér darabokat.
Mindig reggel forrazott a disznonak, és azt osztotta be napi kétszeri etetésre. A szombati
fozéssel kapcsolatban csak arra kértem, hogy reggel én szeretném leszedni a gyalog
faszujkat, azt hagyja nekem.

Szombaton a szokottnal is nagyobb ricsajra €ébredtiink. Anyam levagta a kakast. Mintha
meglepetést akart volna szerezni! Kérdeztem is, mi tortént, mert hogy err6l nem
beszéltiink. — ‘Vartam, hogy jere haza, s akkor elvigam. Tobbet nem kell! Ugy fé’ti a
tytkjait, hogy minden regvel a fejem tetejére szokik. Tobbet nem szokik, teszem belé a
fazakba!’ A konyhédba megvolt rakva a tiiz, forrt a viz. Kavét féztem, megkinaltam
anyamat is, s amig ittuk, kérdeztem, mi lesz a kakasbo6l? — ‘Azért tartottam mostanig,
hogy te jere haza. Nekem csak magacskdmra nem kellett, most tobben vagyunk, elkel.
Fojziink beldle levest, honapra tokant. A kakasnak kemén a htsa, de borcsba megfo.
Van j6 borcsam, ontdttem a mult héten.!#4 A pincébe’, a hidegbe’ eltart. J6 1é {6 beldle,
a leves jo lesz! A tokan es jo, csak tobbet kell f6zni.’

A kakas egy talban volt a konyha kozepén. Anyam forrd vizet ontott ra, s vigyazott,
hogy az egész feliiletre jusson a forrd vizbdl, bele is forgatta és par perc utan kezdte
tépni a tollat. A tollat egy ujsagpapirra gyujtotte és a kalyha mellé rakta szaradni.
Ilyenkor mindig elmesélte, hogy régebben, hogy gylijtogették a tollat parnanak. Most

143 2007-re vonatkozo értékek szerint ez mintegy 900-1000 forintnak, példaul 3 db két kilés kenyér
aranak felel meg. 2007-ben egy napszam mintegy 300.000 lej, azaz mintegy 2.700 forint.
144 A levessavanyitok készitésérol és felhasznalasarol részletesen irok a II. 3. fejezetben.
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nem kell. ‘Most nem szeretitek, vesztek jobbat.” Most csak azért rakta szaradni, hogy
majd jobban égjen a tlizben. Mindig a patakba szokta dobni, — mondvén, hogy masok
is oda dobjdk —, de a sok figyelmeztetésre, hogy nem rothad el és csuf lesz a patak,
most a tlizbe veti és elégeti. Perzselésre késziilt, kereste a szeszt, hogy azzal perzselje
meg. Mondtam neki, hogy az aragazkalyhan konnyebb, s felalltam, hogy legyen helye.
Azt mar megtanulta, hogyan lehet nagy langot nyerni az aragazon, azdta nem kinlodik a
szesszel a tanyéron, vagy a kalyhaban égdé tliz langjaval. Perzselés utan tiszta tdlba
rakta, durva séval jol atdorzsolte az egész kakast és langyos vizzel lemosta. Mondtam,
hogy régebben ezt nem igy csinalta, nem sozta és mosta a perzselt tyukot! — ‘Akkor
ugy tudtuk, most igy. Tisztabb lesz, fehérebb. Még tanultam én es valamit!” A kormeit
jobban megégette, letépte a durva, kemény bort, a kakast rarakta egy kis iil6 székre és
azon kezdete felbontani. Sokszor végignéztem a bontast, én is csinalhattam volna, de
most azt éreztem, hogy 6 maga akarja csinalni. Labaival kezdte, leszedte a kdrmeit,
utdna fejébol ki szedte a szemeket, eltavolitotta a nyeldcsovet, levagta a csorét. Sokszor
elmesélte ilyenkor, hogy egyszer még fiatal menyecske 1évén, megfdzte a tytk fejét a
szemeivel egylitt, és amikor ették, akkor latta meg, hogy mit csindlt. Ezt mindig
tanitdsnak szanta, hogy veliink ne forduljon el6. A beleket egyszerre szedte ki és rakta
félre. A tyuk ¢és kakas belét mindig kitakaritotta és belefozte a levesbe vagy a tokanba.
Sokszor mondtuk neki, hogy ne kinlodjon vele, nem éri meg. — ‘Kar elvetni, az jo
megenni, csak kell dolgozni vele. En szeretem.” Ilyenkor macska, kutya mindig ott
olalkodtak, hogy kapjanak valamit, de anyanktdl nem sok esett. A tiidot mindig
eltavolitotta, mert ‘attél habos lesz a leves, azt gy szoktam.” Bontdskor mindig
megnézegette, hogy a tytik — vagy most a kakas — beteg volt-e? Legtobbszor a majat, az
epéjét vizsgalta meg tiizetesebben, hogy egészségesek-e? Igy figyelték, hogy
egészséges-¢ a baromfi. Most a kakas mdaja sz&ép volt, nem volt nagyobb, nem volt
pottyds. Az epével sem volt semmi baj, sikeriilt szépen lekanyaritania a majrél. Amikor
végzett a bontassal, egy tiszta tilba rakta az aprélékot, a nagyjat, amit mindig egészben
hagyott, a kiitnal jol kimosta és utana kdvetkezett a mérés. Mindig szérakoztunk, mikor
a levagott tyukokat méregette, hogy miért kell megmérni? — °AzE&’t, hogy tudjam
mekkora, hogy megérdemelték-e az ételt, vagy hidba etettem!’

Amikor vitte a hdmbdarba, ahol a mérleg volt, sz6lt, hogy a kakas késére {6 meg, és jo
lenne odatenni a faszujkat ebédre, az hamarébb elkésziil. Megértettem, hogy a tegnap
megbeszElt f6z¢€s azért érvénybe maradt, igy indultam a kertbe faszujkat szedni. Istvan

még nem jott ki a hazbol, a mester sem érkezett még meg, mi végezhettiik a sajat
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dolgunkat. A faszujkdbol a zsengébbeket valogattam, hagymaszarat szedtem,
petrezselyem zoldet és fokhagyma szdrat is a ‘muzsdéjhoz’.145 A tlizelében anyam mar
rakta a tlizet, a kakas mar a fazékban volt borcsban. Mondta, hogy az aprolékat és a
csontosabb részét f6zi meg, a tobbibdl tokant készit, ‘vagy amit akartak.” Megpucoltam
a faszujkat, a két végét lecsiptem, megmostam. Egy négy literes labosban
megdinszteltem a hagymaszéarat és raraktam a faszujkit. Nem Ontdttem bele vizet,
inkdbb kicsi tlizre tettem, hogy levet engedjen, igy jobb szokott lenni, ha a sajat levében
parolodik. Anydm nem rakott semmi zoldséget a levesbe, csak a kakashust puhitotta.
Amikor Istvan kijott a hazbol, mar fottek az ételek. Meg is kérdezte, hogy mi torténik,
bucstra késziiliink? Még lathatta a kakasvagas nyomait, s a tlizon két edényben fott az
ebéd. Bucsura nem késziiltiink, de szombat volt, s vendég volt a haznal, én hosszl trol
jottem meg. Megnyugtattam a sogoromat, hogy még galuska is lesz, mert tegnap
megbeszéltiik, tervbe vettiik és kivanom is. Mondtam, hogy keveset reggelizzen, mert
amikor kész lesz a rantott faszujka, akkor ebédeliink, azt nem érdemes kihiilni hagyni és
ujramelegiteni. Nevetett, hogy megint kordn lesz az ebéd, és megint rantott faszujka?
Mondtam, hogy ez mas, mint a tegnapi, az szaraz volt, ez meg zold faszujka. A zdld
faszujkanak 0 is orvendett. Amiota Pusztindba jar, azota ismeri ezt az ételt és mindig
szivesen eszl.

A mai nap nyugodtabbnak igérkezett, csak a mester dolgozott, aki zsalukdvel falazta az
emészt0godor falait. Késobb is érkezett, ezért arra szamithattunk, hogy nem fog veliink
tartani a korai ebédnél. A pincében utdnanéztem, milyen a savanyu kaposzta? Nyar volt
a javabol, tudni akartam, hogy lehet-e még hasznalni a tavalyi kdposztat. A hordoban
még legalabb tiz fej kaposzta volt, akadt j6 kemény is, haszndlhat6é a galuskdban. Két
fejet raktam a vodorbe, a kuthoz vittem, ahol vizet eresztettem ra és otthagytam
‘vontatni’. A viz kivonja a sOssagat, a ‘sebességét’, mert ilyenkor mar talsdgosan
savanyu a téli kaposzta, csak a galuskaban hasznalhat6. Télen kedvelt savanytsag sok
étel mellé. A kertbdl gytijtdttem céklalapit, tormalevelet is valogattam a zsengéjébdl,
izesiteni fogja a tobbi ‘toltikét’, ha avval is készitek egy parat. Friss szolo levelet is
talaltam, azt is szedtem. Bar most, nyar elején mar 6regek voltak a torma levelei, de

még lehetett valogatni. A pincében még volt béven sos 1ében elrakott martilapu és

145 f7esit; csips, sos martas, ontet, fokhagymabol — nyéron a szarabol. A fokhagymat, vagy a szarat
aprora vagjak, séval megszorjak, ugy torik dssze, €s utana vizet ontenek ra. Nagyon sos izil. Egyszerre
csak keveset készitenek beldle. Elsésorban siilt husokhoz hasznaljak, de parolt zoldbabhoz is kedvelt
hozzévalo.
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szOl6levél is, de azt nem akartam hasznalni, most frissre vagytam. Elég sok levelet
Osszeszedtem, és vittem is leforrdzni. Anyam és Istvan nevetni kezdtek, amikor
meglattdk, milyen mennyiséggel érkezem. — ‘Az sok lesz, édesanyam-¢! Mennyi
galuskat akarsz toteni?” — ‘Hagyja békén anyoka! Ugy latszik, Svajcban nem arulnak
galuskat!” Meglepetéssel tudtam szolgalni csipkelddésiikre, ‘Svajcban a (bolti) polcon
galuskat is lehet talalni. Sz6ldlevélben, fedeles tivegekben van gordg galuskakonzerv.
S6t, becsomagolt puliszkat is arulnak és esziikbe se jut, hogy szégyelljék azt.’ Erre
Miklés — az id6kozben megérkezett mester — is felfigyelt, tréfalok-e vagy igazat
mondok? Mondtam, hogy igazat mondok, igy van, de én ott is készitettem magamnak
1s, masoknak is, galuskat is, puliszkat is.

Leforraztam a lapit, enyhe s6s vizben lefodtem az iistben, hogy lagyuljon és folytattam
a gyljtogetést a kertben. Szétnéztem, hogy még mit lehetne szedni, s folytattam a
labodaval, kaporral, hagymaszarral, petrezselyemzolddel, peszternaklevéllel, lestyannal.
Lattam én is, hogy sok lesz ez a galuskaba, de ¢élveztem szedni a friss illatos leveleket,
amelybdl oly sok volt a kertben, és nem kellett fizetni érte, mint a svéjci piacon. A
konyhaba visszatérve minden rendben volt, anyam rakott a tiizre, ha kellett. O is
elovette a tavalyi murkot, hogy abbdl is reszeljek a galuskaba, ha kell, a maradék szaraz
hagymat behozta ¢és a toltésre rakta, hogy szem eldtt legyen. A késziilo faszujkaba
eresztett egy kicsi vizet, aminek én ugyan nem Oriiltem. — ‘Elfdvi, ne félj, s jo lesz.
Héza akart siilni, s te még a kertbe vo’tdl.” Mondtam anydmnak, hogy f6zheti a
puliszkat, mert amig nem esziink, addig nem tudok nekifogni a galuskatoltésnek, mert
nincs hely a tlizeloben. Megcsinaltam a ‘muzsdéjt’, és mentem kimosni a kaposztat. A
leveleibdl sikeriilt egy pérat félre tenni, hogy minél szinesebb, vegyesebb legyen a
galuska. A rizskdsadt megpucoltam, megmostam, a tobbi zoldséget is eldkészitettem,
csak fel kellett vagni. A szalonnat vizbe raktam €s hagytam ‘vontatni’, 46 mar csak hely
kellett a konyhaban.

Tizenegy ora koriil mar az asztal mellett iiltiink és ebédeltlink. A rantott zold faszujkat
kivételesen Istvan is puliszkdval és ‘muzsdéjval’ ette. Mesteriink nem tartott veliink,
arra hivatkozva, hogy evett otthon, és neki nem Ujdonsag a rantott faszujka, mert mar
evett az idén. Anyam megnyugtatta, hogy nemsokara kész lesz a savanyu leves és akkor
abbol ehet. Most a galuska miatt til akartunk lenni az ebéden, hogy nyugodtan lehessen

ezzel foglalkozni. A rantott faszujkandl mindig egészben szokds hagyni a hiivelyeket,

146 A s6s vizben eltett szalonnat is ki lehet/kell aztatni.
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igy lehet kézzel fogni, martogatni a muzsdéjba. Istvannak kdnnyebb volt villaval enni, 6
villat is kapott, nemcsak kiilon tdnyért. Mint mindig, most is megjegyezte, hogy otthon
is szoktak késziteni ilyen rantott faszujkat, de soha nem sikertl ilyen jol, nem ilyen az
ize. Probaltuk megfejteni a titkot. Itthon kozvetlen fozés eldtt, frissen van leszedve,
fatlizelésti tlizhelyen késziil. Most harman a kis asztal mellett ettiink, még asztalteritot
sem hasznaltunk.

Ebéd utan a mosogatas is elmaradt, csak az asztalt tettiik szabaddd, és maris beosztottuk
a munkét édesanyammal. O megvagta a kdposztat, én a zoldségeket, hagymat, murkot s
a sok zold levelet. Elbtte a szalonnat kockéara vagtam, aztan folytattam a hagymaval. A
rantast én készitettem eld: minden zoldségnek a felét megdinszteltem €s a masik felét
frissen raktam bele a talba, amelyben a toltelék késziilt. Anydm az apréra vagott
kéaposztat ki akarta mosni, de én nem engedtem, hogy megmaradjon az ize. O félt, hogy
tal ‘sebes’ lesz, de nem lett az. Fél kild rizsbdl csinaltuk a tdlteléket: én soknak
tartottam, anyam kevésnek. S mert ugy dontottiink, hogy nem tesziink daralthust a
galuskdba, csak piritott és nyers szalonnakockat, ezért anyam kevésnek taldlta a
rizskasat és attol félt, hogy ‘kifd a galuska’, nem lesz ami dsszefogja. A sok zoldség, a
kaposzta, a szalonna jol megszaporitotta a tolteléket, amelyre még kukoricalisztet is
hintettem, hogy ‘ne f0jjon ki’. A rantalékot paradicsomstiritménnyel, paprikaval,
borssal, delikattal izesitettem, és kézzel jol Gsszegylrtam. Amig anyam befejezte a
savanyulevet, én egyediil toltottem a galuskakat, utdna aztan 6 is segitett, mert valoban
sok lett. A hat literes fazékba nem fért bele. Istvan 0jra szérakozott, hogy bucsura
késziiliink. Nagy megkonnyebbiilés volt, amikor mar a mosogatésra keriilt sor. Amikor
kész lett a leves, és az egyik fazekat a galuskaval odaraktam f6ni, anydm csak
mosolygott — ‘te mindenbdl akarsz enni egy nap alatt, mindent meg akarsz kostolni,
lebetegedel!” A galuskara forré vizet Ontdttem, hogy gyorsabban forrjon fel, és az
aragazkalyhara tettem takaréklangra, hogy ne kelljen vigyazni a tlizre. A hat literes
fazekat a hiitészekrénybe raktam, azt masnap reggel tettiik oda foni.

Délutan haromkor a nagy asztalon teritettem, tobben voltunk. Kenyérrel ettink a
levesbdl, boven volt his benne. Anyam rakta ki mindenkinek a levest a hussal egyfitt.
Pélinkaval is megkinalt. Szegény kakas volt a f6 téma, hogy reggel t6bbé nem ébreszt
fel, anydmat nem karmolja dssze ¢és, hogy jol megfott, j6 puha lett a hlisa. Anyam sietett
mondani, hogy — ‘jol megf6tt, me’t nem vén. Minden esztenddbe’ kicserélem a
kakast!” Jol szérakoztunk a kakasok sorsan, és dicsértiik a finom levest. Istvan kérdezte

anyamat, hogy mi lesz a méasodik fogéas? Tudta, hogy anyamat ezzel lehet bosszantani s
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megijeszteni. — ‘Amit megettél a deleldt, az a masodik. S ha nem laktal jol, hozom a
turdt, (vagy) ha nem kell, még egyél egy tanyér levest, s az a masodik.’

Mig elmosogattam, anyam leiilt a toltésre, nézelédott és beszélgetett, vagy inkabb,
hangosan gondolkodott. ‘Erdst kicsi esziink vo’t, mikor fiatalak v&’tunk. Vasarnap
regvel felkeltiink, kez’tiik f6zni az ételt. Sietni kellett, hogy legyen kész az étel, s érjiink
el a misére. Amig mindennek enni adtam, sepregettem egy kicsit, harangoztak elsét, tiz
v6’t az ora. Akkor kellett tenni fel az iistot malénak, hogy egylink, 6ltdjziink, s
induljunk a misére. Orokké forré volt az étel! Epp csak levettem a tiizrdl, kellett sietni,
me’t harangoztak bé. Tatam 6rokké azt mondta, hogy a gyermekek eldtted menjenek ki
a kapun! Vasarnap a mise az els6. Neki konnyli vo’t mondani, de valamit enni kellett
adj a gyermekeknek, s az 6roké a mama gondja v6’t. Csak azon torom az eszemet, hogy
bar nekem mé’t nem v6’t eszem, hogy készitsem el szombattol az ételt. Szombaton csak
a galuskat totottiik meg, de azt se 6rokké. Nyadran szombaton es a mezdn vo’tunk
setétig. Sokszor a csilirkét es vasarnap regvel vagtam el, hogy legyen abbdl étel tizig,
hogy a misére elérjek! Vasarnap regvel Stkor fel vo’tam kelvel, s akkor f6ztem. Most
jobb! Szombaton elkészitik. Az asszanyok nem es mennek a mezdre szombaton, s még
es ¢lnek! Most megeszesedett a vilag!’

Mondtam neki, hogy reggel lehet aludni 10 6rdig, mert van ételiink fove és fotlen is.
‘Van ételiink, de reggel f6zok egy kicsi jo tokant es, ha megmarad, j6 lesz hetfore!’147 A
vacsorat nem vartuk meg, szokas szerint meg kellett kdstolni a galuskat, hogy megfott-
e? Azt mindig hideg puliszkaval tettiik, mert még nem volt vacsora vagy ebéd ideje. Ezt
masok is igy csinaljak, még senkivel nem taldlkoztam, akinek ne lenne kedvence a
galuska hideg maléval. Vasarnap reggel mar csak rdadas volt a tokan illata, amelybdl

mise utan nyugodtan megebédeltiink.

II. 3. Etelhordds a mezén dolgozok szdmdra

A kovetkezO esetleirdsban a hétkoznapi étkezések tobb aspektusara deriil fény:
elsdsorban a tavaszi-nydri idészak egyik leglényegesebb eleme — a mezei munka,
kapalés, szénacsinaléds, aratds, kukoricatorés...stb. — munkaidd- és étkezésszervezd
jelentésére, az ételhordasra kivanok ramutatni; majd a hétkoznapi étkezések alapvetd

¢telfajtajanak a levesételnek a valtozatossagat részletezni. A levesétel nyomatékos

147 A tokan a csirkepaprikashoz hasonld étel, hagymaval, paprikaval és sargarépaval készitik, liszttel és
tejjel stritik.
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targyalasat indokolja a bevezetOben és a kutatastorténeti attekintésben is emlegetett
tény, nevezetesen a savanyu izirdny dominancigja.'4® Amikor a pusztinaiak életiikben
elészor jutnak el példaul Magyarorszagra, legmeglepObb szdmukra az étkezésben az,
hogy nem savanyuak a levesek. Ugyanezt hallani mas moldvai kozségekbdl valé csangd
gyerekekrdl is.

A korai kdzép-eurdpai néprajzi munkakban, amikor megfeleld teriileti attekintéssel még
nem rendelkezhettek, elhangzottak olyan vélemények, hogy a savanyu ételek kedvelése
iddtlen keleti szlav sajatossdg lenne. Ma nagyobb anyag birtokaban és torténeti
szemlélettel, a hipotézis Ugy hangzik, hogy a savanyu izlésirdny egy korabbi
periodusban Eurdpa igen nagy teriiletein a taplalkozaskultara jelentés vonasa lehetett,
ami id6vel a peremekre, illetve Kelet-Eurdpa teriiletére huzodott vissza.!4® A
hangsulyos savanyu izlésirany mindenesetre sokdig, gyakran maig része a kelet-europai
taplalkozasi régid sajatossagainak. Az eurdpai etnologia ma valahol a Keleti-Karpatok
tajan sejt az étkezés formaiban jellegzetes kulturalis hatart a kozép- €s kelet-europai

régid kozott.

1973-ban masodéves gimnazista voltam, és otthon a nyari sziinetben kapalni jartam a
TSz-be. Reggel koran, hat érakor egyediil indultam a mezére kapalni. Edesanyam
otthon maradt ételt késziteni, és mas dolga is volt, amit reggel tudott elintézni. En
voltam a napszamos, aki varta a mezén az ebédet. En magam reggeli és étel nélkiil
indultam kapélni, édesanyamnak kellett volna késébb az ebédet hozni. Nyolc o6ra utdn
mar tiirelmetlentil néztem a latohatart és vartam ¢édesanyam felbukkandsat: éhes
voltam, és el is faradtam a kapaldsban. Mellettem kapalt Margit, volt osztalytarsam,;
szerettem volna Iépést tartani vele a kapalasban. Nagy erdfeszitésemben keriilt, én csak
alkalmi kapas voltam; Margit edzett volt, neki konnyebben ment. Egymas mellet voltak
a kukoricatablak, igy beszélgethettiink kapalas kozben, és Margit jol hallotta
panaszaimat, soOhajtozasomat, amely édesanydm jottére vonatkozott: miért nem jon,
miért késik. Amig 6 nem jott az ebéddel, nem volt okom leiilni és megpihenni,
faradsagra nem illett panaszkodni. A mezdén sokan voltak, mindenki kapalt még, de
kilenc 6ra felé kezdtek érkezni az asszonyok az étellel, és én még tiirelmetlenebb lettem.

Mikor kilenckor Margit leiilt enni — ahogy ezt masok is tették — engem is megkinalt.

148 A levesételekrél részletesebben irtam az Ethnographia 106. évfolyaméban (Nyisztor 1995). Jelen
fejezet a megjelent tanulmany kiegészitett és dsszefoglalt valtozata.
149 Wiegelmann 1967. 226.
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Szivesen el is fogadtam, lelilhettem pihenni és €hes is voltam. Az ebéd, amit hozott
magénak, két fajta fott étel volt, martilapuleves és vizes laskal’0. Az ételek két
fémedényben voltak és egy kanala volt. A leves mellé puliszkat ettiink, a vizes laskat
‘szarazon’, magaban. Az egy kanalat ‘szerre’ hasznaltuk. Nekem feltlint, hogy ketten
esziink egy kanallal, de ugy lattam, Margitnak ez megszokott volt. Nem szoltam
semmit, 6rvendtem, hogy ehetem és pihenhetek.

Kérdeztem tdle, hogyan kell késziteni martilapubol levest, mert én akkor taldlkoztam
ezzel az étellel eldszor. Mondta, hogy kora tavasztol sokszor készitenek ilyen levest
zsenge levelekbdl; addig szoktak késziteni, mig a salata meg nem nd, mert arra az idére
ezek a levelek mar keserlivé valnak. O el6z8 este mar elkészitette az ételt, mert az
¢desanyjanak mas dolga volt. Ezt a darab kapaldt 6 egyediil fogja kikapélni. Neki nem
hoznak enni, igy reggel magaval hozta, amit este elkészitett. Mindkét étel gyorsan és
egyszerlien késziil. A martilaput savoval savanyitotta, nem volt benne mas zoldség. A
vizes laskdhoz kevés zsiradékban megpiritotta a laskat, felontotte vizzel, megfézte €s
megsozta. Otthon édesanyam szokott fenyegetni a ‘vizes laskaval’, ha valogattunk vagy
nem izlett a foztje. — “Vizes laskat kéne f6jzek nektek, s akkor megtudnatok mi a jo, s
mi a rossz!” Miutan ettlink, keresztet vetettlink, megkdszontem Margitnak &s
kinyujtoztunk a foldre ‘megnyugudni.” Akkor, ott a f6ldon végiggondoltam édesanyam
intelmeit; a vizes laska szokvanyos étel volt, nemcsak bdjtés napokon fogyasztottak. De
hogy aznap nem péntek volt, azért tudom, mert nekem anyam kolbadszos-szalonnas
tojasrantottat hozott, és a késését — csak 12 ora felé érkezett — egy liter borral tette jova,
ami igen jolesett a tikkaszté melegben.

1974 nyaran batyammal jartam kaszéalni. Az ebédet anydm hordta és tiz 6radra mindig
megérkezett. A levesétel soha nem hianyzott. Kedveltiik is, és sziikséges is volt a nehéz
munka és a meleg miatt. Mindig volt més is a tarisznyaban: fott tojas, szalonna, turd
vagy sajt és zoldségnek hagymat és uborkat hozott a veteményeskertbdl. Kilenc oratol
mar azzal szérakoztunk batydmmal, hogy felismerjiik-e messzirdl az ételhozok kozott
édesanyamat és, hogy mindkét kezében van-e edény. Azt tudtuk, hogy anydm nem
bajlodik két fajta levessel, hanem borral kedveskedik az egyik edényben. Amikor
megérkezett, mi mar leiilve vartuk, hogy rakja le a tarisznyat és tegye ki az ételt.
Legtobbszor megjegyezte, hogy szégyen leiilni az étel megérkezése eldtt, — ‘a

mezonek szeme van, mit szolnak, akik latjak, hogy nem dolgoztok!” Anydm annak

150 1 evesbe vald tészta.
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ellenére, hogy mar varoson ¢ltiink, félig-meddig azt akarta, hogy jo falusi gazdalkodok
legylink. Ez volt az elsd esztendd, hogy édesapdm nem tudott kaszalni betegsége miatt —
amputalni kellett az egyik 1abat — és anyam nem tudott megvalni a tehéntdl s a juhoktol,
ezért mi vallaltuk a szénacsinalast. Anyam még élvezte a gazdalkod6 gazdaasszony
szerepét. Szinte kisiinnepld ruhaban hozta nekiink az ebédet a mezére. Oriilt, hogy van
aki dolgozz¢ék a mezdn. ‘Rendbe’ volt a vilagval!’ Két kezében a két edény presztizs
értékli volt. Eléfordult, hogy a cserép fazékban savanyu tejet hozott. Ez csalodés volt a
batyam szamara, aki el0szor a fazekat kérte, s tréfa anyam részérdl, aki ilyenkor a bort
tivegben hozta a tarisznyaban. A foldre mindig katrincat vagy hasznalt kabatot teritett,
annak kozepére tette a puliszkat ‘takargatoban’!31. Cérnat is hozott és azzal szeletelte
kockakra. Talba toltotte ki a levest. Korben iiltiik és vartuk, hogy mindent kirakjon,
akkor keresztet vetettiink és hozza lattunk a kanalazdshoz. Anyadm is mindig veliink
evett és minden egyes alkalommal elismételte — ‘itt szeretek enni a mezdn, itt jobban
esik, mint otthon, itt minden j6!” Minden leves mellé ettiink z6ld hagymat is. ‘Meleg
malé’ nélkiil elképzelhetetlen volt az ebéd, a kenyér csak masodlagos volt, azt csak
délutan ettiikk, a maradékkal. Evés kdzben mindig volt ‘saska vadaszat’, vagy csak
tréfalkozas — ‘Saska van a kalanyodba! Mondjad, kucoritsa a 1abait, hogy ne akadjon
fel!” A bort, a vizet livegbdl vagy a fazékbol ittuk, soha nem vittiink poharat vagy vizes
bogrét a mezdre. Evés utdn mindig pihenés kovetkezett, amelybdl sokszor alvés lett.
Anyam ¢ébresztett és mindig a szomszédokra hivatkozott — ‘a vildg dolgozik, mindenki
felkelt, szégyen aludni, kibeszélnek!” Délutan nem iilhettiink le enni, amig mindenki le
nem iilt. Nem szabhattunk magunknak kiilon rendet, minden egyszerre tortént. Anyam
¢bresztését sokszor megeldzte a ‘kaszaverés’ hangja. Pihenés utdn a férfiak megverték a
kaszat s indultak kaszalni. A legkedveltebb leves a kaszaslé volt, amit borcsos
tojasrantottnak 1is hivtunk. Azzal lehetett kaszalni, mert kolbaszos, szalonnas
tojasrantottabol késziilt, sok zoldséggel €s laskaval kiegészitve.

Egyszer egy idds, szegény asszonnyal beszélgettem a napszamosok étkeztetésérdl a
kollektivizalas eldtti idokben. Tél volt és anydm tandcsara elhivtam a sajat hdzunkhoz,
itt beszélgettiink. Katalin néni olyan szegény volt, hogy télen is csak a napsiitésnél
melegitette a labait, nem rakott tiizet, nem volt faja, vagy sporolta azt, ami volt. Nalunk

a jo melegben szivesen mesélt a régi idokrdl. Elmondésa szerint sokat jart napszdmban,

151 A haznél a maradék puliszkat, ami mindig az asztalon van, ezzel a kis méretii sz6ttessel takarjak le. A
mezdre vitt puliszkat pedig ebbe csomagoljak, takarjak.
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jol dolgozott és mindig hivtak azok, akiknek sok foldje volt. — ‘Jokat ettiink amikor
napszamba jartunk, jokat hoztak. Amikor Csangd Antinak kapaltunk, sokat aludtunk!
Szoltam Antinak, hogy keljiink fel, még meddig aluszunk? Margit a leanya ugy
horcogat! Aszonta: tedd le a fejedet, mig én nem kelek. Kellett iiljek ott a borozdaba.
Azok hoztak tarot es, hoztak savanyu levest es. Husbol csindltdk a savanyu levest,
baranbdl, johobodl, nekik vo’t. Az ételt orokké az asszon hozta. O otthon maradatt
regvel. Egy vagy kettd otthon maradatt, se csinaltak ételt. Az asszon, s egy lean otthon
maradatt, hogy segéljen hozni az ételeket, me’t sokan kapaltunk: Tizen vagy
tizenketten. V&’tak nagy fazakak, mint a keldar (veder), cserepfazakak, s kotték fel
kantarba. — Nekem most es megvan a kantaram — mondta. — Ugy jottek, hogy a két
kezikbe’ a két fazak, s a tarisnya az oldalaba’. Minden aldatt nap hoztak levest. Egyik
fazakba’ faszujka, a masikba’ huslé, még galuskat es t6tottek a mezdre. Sokféle ételt
hoztak. Kinek mi kellett, azt ett. A kapaloba ettiink kilenckor vagy tizkor, de addig egy
jO pasztat lekapaltunk. Regvel, mikor jott fel a nap, miink kapaltunk. Oszta délutan
ettiink kettdkor. Este otthon ettiink, édestejet meleg maléval s tarot. Este nem vo’t, ki
f6jzon ételt, me’t mind a mezdén v’ tunk.’

Mivel Katalin néni a falu egyik legszegényebb csaladjabol szarmazott, rakérdeztem,
hogy ettek-e gyerekkorukban kenyeret?

— ‘Mikor lean vo’tam, nem éppen v6’t kenyer. Még az iskolaba es piritmalét!5? vittiink.
Az én mamam megette a szaraz malét es. Olyan jo izlien ette! Tizenketten vo’tunk
testvérek. Tatam meghot az elsé verekedésbe’, s akkor szegény madmam orokké huzta
magatol az ételt, hogy maradjan a gyermekeknek! Akkor ettiink jo ételeket, ha elhittak
napszamba. Hushagyatkor mamam vagatt tyukat, s megtétotte, megsiitdtte. Olyan
sziikon ettiik, hogy még maradott beldle, s azt kantarba kotte, s feltette a hiuba a fiistre,
s még ettiink beldle his’étkor es.’

Besz¢lgetés utan megkérdeztem, hogy enne-e valamit? Azt mondta, hogy a szalonnat
kivanja, de barmit ‘jo szlivel megeszem, ha adtak’. Hoztam neki szalonnat, kenyeret, az
asztalra tettem ¢és melléiilt. Nézte a kenyeret €s mosolyogni kezdett. Kért hideg
puliszkat, azt mondta, hogy azzal szereti a legjobban. Megkinaltam borral, jéiziien
megitta és felallt, hogy menjen az esti misére — ‘Hala Istennek, a mai nap es jol eltelt,

ettem, jol megmelegedtem. Isten fizesse, maradjatok békével!’

152 A maradék hideg puliszkat felszeleteve szénen megpiritottak és ugy ették iiresen.
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Amig Pusztindban ¢lt mindig elhivtam beszélgetni. Bakoban halt meg a lanyanal,
amikor kis hdza mar lakhatatlanna valt, el kellett hagyja a falut és varosra kellett
koltozzon. Fél év utdn meghalt a varosban. Amikor elment a falubdl hangosan siratdzott

¢€s csujogtatott, igy blicsuzott el a falutdl, azoktol, akikkel talalkozott.

— ‘Ha regvel féztem egy nagy kanna levest, akkor vd’t mit enni egész nap.” — mondta
¢desanyam, amikor a levesételrdl faggatdztam.

Mint az a fenti rovid torténetben is lathat6, a moldvai mindennapi étkezésnek
elengedhetetlen részét képezik a levesételek. Tavasztol 6szig a kerti vetemények adjak a
levesételek alapanyagat: hagymat, fokhagymat, murkot, petrezselymet, zellert,
paradicsomot, kaposztat, paprikat, salatat, soskat, retket, pityokat, hardgos faszujkat
(kardéra futtatott bab, melyet szarazbabként hasznalnak), gyalogfaszujkat (bokorbab,
melyet zoldbabként is hasznalnak) és a helyben céklanak nevezett, étkezésre is
hasznalatos takarmanyrépat, melynek levelét hasznaljak, ill. a nadmézcéklat
(cukorrépa). Minden kertben ott van a levélfiiszer csombor és a kapor, ujabban olykor a
lestyan is, amelynek hasznalata azonban nem altaldnos. A természetben gytijtogetett
levesbevalok koziil leggyakoribb az Un. erdei salata, a csalan, és a koménymag
hasznalata. A martilapu levelébdl tavasszal, nyar elején, amig friss, zsenge a levél,
foznek szivesen levest, egyébként nem levesnek, hanem elsésorban a galuska
levélburkdnak hasznaljak fel.

Huslevest csak iinnepen, kiemelkedd munkaalkalmakkor és vasarnap féznek. Télen
talan gyakrabban f6 husleves, mint nyaron. A husos levesek tobbnyire friss hisbol,
tytikbol, kacsabol, ludbol, galambbdl, juhbol, marhabol, diszndbdl késziilnek, télen
fiistolt disznohtisbol is. Unnepen, s lehetéleg vasarnap is elsésorban tytikbol.

Szamos levesbe foztek ‘laskat’ azaz hazi metélttésztat, kés6bb gyari tésztakat is
hasznélva. (Onall6 ételnek a faluban egyébként egyaltalan nem készitettek bd vizben
megfozott, leszlrt, gyuart tésztat. Szélesebb hazi metélttésztabol foztek ‘tejes laskat’,
amit senki nem tekint levesnek, noha valdjaban bo édes tejben fott levesétel. Ezt olykor-
olykor vacsorara fozték, ahol a leves helyére Iépett. Csemege, amit a férfiak nem is
fogadtak el komoly ételnek. Laska 6nallo ételnek leggyakrabban zsiros huslében f6tt,
bojtdsen vagy szegényesen pedig egyszerlien vizben. Készitésmodjat tekintve mindkét
étel tésztakasa.

Kifejezetten bojtds levesnek szamit a kasaleves, ami savanyu kaposzta levében fott

kukoricadara, hamvazdszerdan minden haznal késziilt a masodik vilaghabortig, sok
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helyen maig. A széarazbab-levesnek kifejezetten ‘bojtds’ valtozatai zsirtalanul,
poéréhagymaval és cukorrépaval (nadmézcékla) f6tt, illetve a forrazott sommal-szilvéaval
késziilt bableves. Szarazbab-levesek nyaron pénteki napokon kiviil szerdan/kedden is
rendszeresen szerepelnek. Absztinens napokra alkalmas tovabba az aszalt szilva
cibrelevese, ugyancsak zsirtalanul, kozvetleniil bele vagott voroshagymaval.

A levesek mindennapos savanyitidsdra a héaztartdsban allanddan készen all egy vagy
tobbféle savanyit6. Ezek nem helyettesithetik egymast tetszOlegesen, noha egyes
levesek késziilhetnek esetenként kiilonféle savanyitoval is.133 Maguk a savanyitok a
kovetkezok: bores, azaz erjesztett korpalé vagy erjesztett kukoricaliszt leve; savanyitott
sav0; specidlisan kezelt aszalt gyiimolcs; friss savanyt gylimolcs; savanyu kaposzta
leve; kiegészitd és sziikségmegoldasként ecet, citromsd. Egyes levessavanyitok rovid
1dékozonként Gjra és Gjra frissen késziilnek, masok egész évre eldre.

A borcsot, noha készen egy darabig eltarthat6, legszivesebben alkalmanként frissen
készitik, ahogy mondjak, ‘ontik’. Akinek nincs hozzd az el6z6 alkalomrol félretett,
egyszer mar megerjesztett anyakorpdja (hustya), az egy nagy edényt félig tolt az
Orleménnyel, hozza élesztot tesz és langyos vizzel feltolti. Ha van hustya, azzal inditjak
az erjesztést. A keverék erjedni kezd, 3-4 6ran keresztiil emelkedik, idonként meg kell
keverni, mert érik és kifutna. Az ontés kezdetekor meggyfaagacskakat, csombort is
tesznek a keverékbe, izesitonek. Késdbb aztan leiilepedik, iiledékre és tiszta folyadékra
valik szét. Lesziirt leve savanyu iz{i. Ennek a savanyitonak csak az eredetileg szlav
borcs elnevezése hasznalatos, nem nevezik sem korpaciberének, sem csorbanak a
pusztinaiak. Egyébként a moldvai romdn nyelvhaszndlatban ugyanezt a készitményt
ugyanigy hivjak (bors).134

Ezzel a savanyitdval késziilnek a huslevesek, friss és fiistolt htisbol egyarant, beleértve
az aprora feldarabolt, zsirban lesiitve tarolt fiistolt husos alapanyagot is. Hasznaljak e
savanyitot tovabba szarazbabhoz. Az 6reg, ragds hust a f6z¢és kezdetétdl borcsban teszik
fel, savanyuban fézve ugyanis az ilyen his jobban megpuhul, ami egyébként kémiailag
is igazolhato. Ilyenkor viszont a leveshez a zoldséget kiilon kell megfdézni, a savanyt
Iében nem puhulna meg. Egyéb husokat, babot vizben féznek levesnek a zoldséggel
egyiitt, s csak a végén fozik hozza a borcsot. Mivel elsésorban a husos levesekkel jar

egylitt, a borcs a legrangosabb savanyit6. Nyaron vasarnap haszndlatos, mert akkor

153 Az alapanyagok és savanyitok kombinaciojat a Fiiggelékben kozlom.
154 S714v borscs sz6bol. Palko (1946) a sz6 hasznalatat az erdélyi magyarban nem talalta meg.



102

késziilt husos leves; télen gyakrabban sziikséges a borcs. Nagyiinnepi, nyilvanos
étkezések, vendéglatasok alkalméara mindig Ontenek friss borcsot, elképzelhetetlen,
hogy ilyenkor sziikségmegoldasként savoval helyettesitsék, ami sziikség esetén maskor
megtorténhet.

Az 0Osszes savanyu levesek koziil a pusztinaiak csak a savanyu husleveseket nevezik
‘savanyulének’ vagy ‘savanyu levesnek’, de azokat mindet igy nevezik.!3>

A savanyitott savé az oltott tehén- vagy juhsajt készitésének friss savo
melléktermékébdl késziil. Pusztindban gyakorlatilag egész éven 4t folyamatosan
készitenek sajtot. A tehéntartok a faluban rendszeresen oltott tehénsajtot csinalnak,
innen marad savojuk, masok az esztendkr6l hozhatnak haza juhsajt készitésénél
visszamarado savot. Savanyitonak az édes savo még nem alkalmas, meleg helyen allva
hagyva azonban néhany nap alatt megsavanyodik, azaz, ahogy mondjak, ‘jo sebes’ lesz.
Mintegy egy hétig jo, utdna, noha elall egy honapig is, mar tul savanyu. Noha egész
évben van savanyitott savé a haztartasokban, azért hasznaljak mégis elsésorban nyaron,
mert akkor fOzhetnek friss zo6ldségfélékbdl, zold levelekbdl hustalan, Gn. ‘sziiz’
leveseket, marpedig ‘a savotol kovérebb lesz az étel’. Ezeket a leveseket vizben teszik
fel, a befejezo szakaszban a savéoval egyiitt f6zik.156

A faluban a savanyitott savot, amit a friss édes savotdl megkiilonboztetendd, ‘sebes
savonak’ neveznek, amennyiben leveskészitésre szanjak és hasznaljak, ‘savanyitonak’
nevezik; egyuttal az Osszes levessavanyitok koziil 6k csak ezt nevezik savanyitonak.
Arra a nyelvtorténeti kérdésre, hogy mikor savanyu a sebes, vagy mikor sebes a
savanyu, még nem sziiletett valasz. Ismert a sés és a savanyu szavak egy tordl valo
kései elagazasa, de a sebes hasonl6 jelentésének viszonya hozzajuk még tisztazatlan.!57
Pusztindban ‘savanyu’ jelentésben, egyetlen kivétellel, csakis a sebes szt hasznaljak. A
kivétel a savanyulé, savanyuleves Osszefoglalé megnevezés, ami a husos savanyu
levesekre vonatkozik. Amikor viszont mar egy ilyen husleves tulajdonsagéarol
beszélnek, az lehet ‘sebes’, ‘gyenge sebes’ vagy ‘erést sebes’, azaz kiilonbdzd

mértékben savanyt izii.

155 Amint Sepsiszentgydrgydn magam is tapasztaltam, az erdélyi varosokban borcsot 4rusitd iizleteket
nyitottak, ahogy az ipari munkavallalassal odaérkeztek a moldvaiak, romanok és magyarok egyarant. Az
ilyen arusitéhelyeket gyakran a gyarkapuk kozelében helyezték el, mert a vasarlok mind jovevény
munkésok voltak.

156 Gunda (1966) a Gyalui-havasokbol nagy mennyiségii juhtej szi savanyitasardl tuddsit, amit aztan
tavaszig kifejezetten ételsavanyitas céljara hasznaltak. A tejbe tett soska szerepe nem egészen tisztazott.
157 Mokény 1992.
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Levesek savanyitasara tartdsitott és friss gylimOlcsot egyardnt hasznalnak. Friss
gylimolcsot, példaul éretlen szilvat, érett meggyet abban az iddszakban hasznalnak,
amikor ezek a fan ndnek, érnek. Az év nagyobb részében a gylimodlcs aszalt allapotban
hasznalatos savanyit6. Minden héztartds nagy gondot fordit arra mindmaig, hogy
elegendd készlete legyen. Szilva és som a megfeleld gylimdles, koziilik a somot
jobbara gytjtdgetni kell. Néhany haznadl van ugyan somfa, a legtobb azonban az
erddszélen nd, vagy bokros helyeken all a legel6kon. Nyar végén nemcsak a gyerekek
gyljtik, hanem az asszonyok is kivonulnak somot szedni. Ha az éretlen szilvat, az érett
somot egyenesen a napon megszaritjak, savanyitasra alkalmatlan lesz, mert beérik és
tobbé nem eléggé savanyl. Széritanak beldle igy is, és aszalnak is fiiston, azaz
aszalokemencében, de az igy tartositott gyiimolcs mas célra vald. Savanyitonak készitve
a szilvat, somot eldszor forro vizzel megforrazzak, igy nem fog tovabb érni, édesedni, s
azutdn szaritjdk meg egyszerlien a napon, levegén. Az ilyen somot, szilvat ‘forrazott
somnak’, ‘forrazott szilvanak’ nevezik, €s elsdsorban szarazbab-leves savanyitasara
hasznaljak télen, egyiitt vagy kiilon-kiilon is (somos-szilvas bableves). A babot és a
gylimolcsot elébb kiilon, végiil egyiitt f6zik. Gylimolcs alapanyagt leves egyébként,
ahol tehat a gylimélcs nem a savanyitd szerepében, adalékként szerepel, csak a télen
szokasos aszaltszilva-leves (cibreleves), ami hagymaval késziil, és ugyanennek a nem
absztinens napokon fiistolt hussal késziilt valtozata.

Az eldbbieknél joval ritkabb, de rendszeresen visszatérd a savanyu kaposzta levének
levessavanyitasra valo hasznalata. Un. ‘kasalevesekhez’ hasznalatos. A vele késziilt,
csak hidegen Osszekevert tormas kaposztalé, amit tort babbal esznek nagypénteken, nem
leves.

Ha rosszul sikeriilt a borcs, ami egyébként nem gyakori eset, vagy nem elég savanyu
még a savo, amikor f6zni kellene, javithatd vagy potolhato az étel savanyitasa ecettel,
vagy manapsag az lizletben arusitott citromsoé hozzatételével. Hangstlyozni kell
azonban, hogy az ecet nem tartozik a rendszeresen haszndlt, vagy akér a kivéanatos
levessavanyitok soraba.

Minden savanyu levesre ‘red rantanak’, azaz rantast féznek bele. A rantds szot
fonévként nemigen hasznaljadk. A rantas gy késziil, hogy az alkalomnak és a
levesételnek megfeleld kiilonbozo étkezési zsiradékban vordshagymat, és az évszakok
szerint friss, otthon tartdsitott, vagy bolti konzerv zdldségeket parolnak, piritanak
(paprika, paradicsom), feltétleniil 6rolt pirospaprikat kevernek bele, végiil pedig kevés

lisztet. Olykor a liszt el is maradhat. A rantasnak nem az étel siiritése a feladata, hanem
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izesités. Nagyon fontos, hogy a savanyu levesek, és kiilondsen husos savanyu levesek,
készen szép piros szinliek legyenek. Fontosnak latszik a paradicsom hasznalata is. A
zsiradék lehet olaj absztinens napon, egyébként elsdsorban kockéra felvagott szalonna,
esetleg olvasztva tarolt diszndzsir is. Rendszeresen szalonna hasznélatos a nem hussal
fott levesekbe. A nem savanyitva késziilo leveseknél egyes levesekre ugyancsak ‘rea
rantanak’, masokra nem.

A nem savanyitott levesek szama a pusztinai taplalkozasban alacsony, tulajdonképpen
ezek a kivételek a leves ételosztalyban. Edesen aszalt szilvabol, kortébsl f6 nem
savanyitott, s ez esetben valoban édes iz{i, manapsag meg is cukrozott leves. Ezekben
nincs rantas, valojaban inkdbb kompot szerepiiek. Télen tobbnyire este szoktak
megfdzni, s célzatosan majd csak reggel, hidegen talaljak fel. Fiistolt hussal vagy
csontjaval kombindlva szerepe mar ismét leves. Ujburgonyabol késziil még “édes’ leves,
amit levesnek neveznek, noha valojaban siiribb a tobbi leveseknél, és savanytsaggal
fogyasztjak, mint mas stri ételeket.

Az édes tyukhusleves minddssze két alkalom kapcsan szokésos, és két valtozata
ismeretes: a hushagyo keddi tyukhus leves és a gyermekagyas asszony ellatdsaban
megjelend tytkhus leves. Err6l a dolgozat masodik részében, a keresztel6i étrend

kapcsan irok majd részletesen.

IL. 4. Uton 1évék tapldlkozdsa: Biicstis ebéd Frumdésziban, 2003

Nem egyértelmii mi az, ami a tarisznyaba, tdskaba keriil ha valaki tdvolra utazik a
falubol. Az alkalom donti el, milyen ételt csomagolnak, ha utra kelnek, elhagyjak a
falut. Az utazasnak tobb oka, célja lehet. Az ‘50-es évekig a férfiak Moldva messzi
varosaiba fuvaroztak, vagy tdvolban, banydban dolgoztak. Katonanak indulo fitk,
meglatogatasuk is nagy eseménynek szdmitott. Amikor a katonalegények elindultak
otthonrol, mindig illett tyukot véagni, palacsintat siitni. Minden édesanya igyekezett
siitni-f6zni, az utra csomagolni. 1990 utan ez elmaradt, a legények jO része mar nem
vonul be, sokan kiilf6ldon dogoznak; akik letdltik a katonai szolgélatot, azok is szinte
hetente haza jarnak, ezért az linnepélyes késziilddés, csomagolas lassan elmaradt. A
legények beérik egy kocsmai iszogatassal, utravalonak szalonnat, sajtot, tojast és italt
csomagolnak.

Unnepi utazasnak szdmitanak a tavoli bucsus zarandoklatok is. A nagy jelentdségii

utazasok szama szaporodott 1990 utdn, amikor sok pusztinai, moldvai eljutott
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kirandulni, dolgozni az orszag hatarai tulra is. A nagy késziilédés 6sszemossa az utazas
¢s az linnepi késziiletek hatarait.

A puliszka alapu étkezés nagyon jo az otthoni étkezésekre, de tobb napos utazasra mar
nem alkalmas. A hideg puliszkat csak sziikségmegoldasként hasznaljak, legalabb is
Pusztindban. De tobb helyen — példaul Svéjcban is — talalkoztam olyan emberekkel,
akik hidegen jobban szerették a puliszkat. Créssier-ben (Neuchatel-i kanton) elmondték,
hogy ha a puliszkat legalabb egy napig pihenni hagyjdk és uUjramelegitik, akkor
finomabb.

Napjainkban a kenyér beszerzése mar nem jelentene gondot, mégis, ha utazni
késziilnek, akkor ‘palacsintat’ siitnek.!'’®8 A hazi kenyér készitése koriilményesebb,
mivel a nagy kemencéket kell felfiiteni, ezért egyszerre 8-10 kg lisztbdl szokas kenyeret
dagasztani. A ‘palacsintat’ finomabbnak tartjak; lehet fogyasztani kenyér helyett, és
szivesen fogyasszak egymagéban is, ezért szoktadk nevezni ‘kész koltségnek’ is. A
‘palacsinta’ illata minden pusztinai szamara {innepet jelent, ezért az iinnepi utazdsokra
nem hianyzik a tarisznyabol. A ‘palacsinta’ mellé mindenféle siilt hust — csirke, tytk,
sertés, barany — vagy kolbaszt, fott tojast, szalonnat, sajtot, tardt csomagolnak. Mellé
legkedveltebb zoldség a hagyma vagy a fokhagyma. Az ételek mell6l nem hidnyzik a
bor és a palinka, kiilondsen, ha van a haztartasban sajat készitési.

A csiksomlyoi piinkdsdi buicsin sokszor megfigyeltem a moldvai zarandokok
étkezéseit, hiszen 2-3 napra is hoztak magukkal ennivalot és olyan ételeket vittek
magukkal, amelyek nem romlottak meg. Mindig kéznél volt a tojas, szalonna, sajt, siilt
hts ¢és hagyma. Az utébbi idében (1990 utan), amikor mar busszal utaztak, €és csak
szombat reggel érkeztek a helyszinre, sokan fott ételt, galuskat, hoztak magukkal. Jo
magam is részt vettem ilyen bucsts ebéden Csiksomlyon, amikor a falumbeli asszonyok
meghivtak ebédelni. Ez korabban nem volt a szokasos utravald, inkabb {innepi ételnek
szamit, ezért is hivtak, hogy valami otthonit adhassanak.

Bukovinaban Kacsikdn (Cacica) a Nagy Boldogasszony bucsin tobbszor is lattam
csangd asszonyokat, akik galuskat vittek magukkal a bucsuba. Utoljara, 2003-ban
nagypataki idés asszonyokkal beszélgettem, akik épp késas galuskat ettek. Volt
‘palacsintajuk’, taros bélesiik is, bor és palinka. A galuskat fedeles iivegbdl ették kézzel,
a palacsintat és a bélest torték, az italokat livegbdl fogyasztottdk. Abrosz helyett a

tarisznyajukra raktik az ételeket. Eszrevették, hogy figyelem Oket, ezért meghivtak,

158 A 11. 2. fejezetben mar emlitett kelt tésztabol siitdtt lepényrél van szo.
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megkinaltak itallal, ‘palacsintaval’. Egy kicsit szégyellték magukat, ezért félre is
huzodtak, és szerették volna, ha nem veszem észre 6ket. Magyaraztak, hogy szeretik a
galuskat, hidegen is jo étel, és ilyen nagy linnepen, ezt hoztak a bucstba is. A kacsikai
bucsuban mindig taldlkoztam helyi, lengyel szarmazasu katolikusokkal, akik nagy
edényekbdl kinaltdk a vendégeket kasas toltott kaposztaval. Talan ez is batorithatta a
csango asszonyokat, hogy galuskat hozzanak otthonrél; ahogyan 6k mondtdk — ‘ezt
nem kell megvenni, s amit 4rulnak, abba csak késa van, nem es olyan jo!’

A rendszervéltozads utan tobbszor volt alkalmam moldvai csoportokkal egytitt
Magyarorszagra vagy Erdélybe utazni. Vagy tancos, énekes szereplésre mentek, vagy a
papa magyarorszagi latogatasara jottek, vagy egyszeriibb kirdndulasra. Ezeket az
alkalmakat mindig nagy késziilddés elézte meg. Mindenki igyekezett a legfinomabb
ennivalot eléteremteni. Sokszor olyan mennyiséget vittek magukkal, hogy nem is
sikeriilt elfogyasztani. Mindig volt siilt tyuk, kolbadsz, savanyusag, zoldség, kalacs,
palacsinta, siitemények és italok. Sokszor szovaltas alakult ki a buszon, olyan szag volt
mar. Nem csomagoltak megfelelden, nem lehetett rendesen megenni, sokat szemeteltek.
Nehéz eldonteni az evés €s a késziilddés hangsulyait megitélni. Minden ilyenfajta utazas
nagy lnnepi késziilédésre hasonlit, amihez hozzatartozik a lakoma is. A legteljesebb
linnepi utazas a ‘csangd kulturalis napok’ rendezvénye Erdélyben, ahova a pusztinai
csoport ‘kostolot’ visz. A megszokott hagyomdnyos ételek és mennyiségek a
kovetkezOk szoktak lenni: egy kb. 40-50 literes edény galuskaval, 8 kg lisztbdl kalacs, 8
kg kukoricalisztb6dl ‘pitan’ (kukoricalepény), fejenként két liter bor vagy palinka. Az
egy-két napos rendezvényhez szorosan kapcsolodnak az otthoni eldkésziiletek, ezzel
valik igazan linneppé az utazds és a rendezvény maga is. A pusztinaiak szdmara azért
valik linneppé, mert sajat tinnepi ételeiket talaljak, ezzel kinaljak meg a vendéglatokat,
¢és ezeket fogyasztjak maguk is. Ezeken a rendezvényeken pontosan lehet l1atni az ételek
szerepét a kozosség formalodasaban, Osszetartozasaban. Ahogyan az ételek elkészitését,
utaztatdsat, talalasat, elfogyasztasat figyeltem, Uigy tlint szamomra, hogy épp olyan

fontos — de talan fontosabb — szerepet tdltenek be, mint a szinpadi miisor.

Frumésza (Frumoasa) kilenc kilométer tavolsagra van Pusztinatol és azok kozé a falvak
kozé tartozik, ahova a pusztinaiak nagyszamban eljarnak bucsura. A templombucsu
julius 26-4n van, Méria Magdolna napjan. 1990 6ta az iinnepi misét a naptari datum
szerint tartjak meg, eltéréen az el6z6 iddszaktol, amikor a 26-a utani vasarnap volt a

bucst. Napjainkban egyre kevesebben mennek gyalog, sokan személyautdval, lovas
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szekérrel, kisbusszal, ami ezen a napon csak a bucsusokat fuvarozza reggel héttol fél
12-ig. Par nappal vagy egy héttel kordbban a szomszédok, rokonok, baratok elkezdenek
szervezkedni, Utitarsakat keresni. Sok pusztinainak rokonai is vannak Frumdszaban, de
a bucsura masok is elmennek. Tobbnyire az elfoglaltsag vagy az iddjaras donti el a
részvételt. 2003-ban Eva baratném par nappal a bucsu elétt megkeresett, lenne-e
kedvem egyiitt menni a bucstra, mert neki nincs olyan szomszédja, akivel szivesen
menne.

Megbesz¢ltiik, hogy reggel beszolok hozza kilenc 6ra tajban, lemegylink a temetd ala,
ahonnan a kisbusz indul a bucstiba. Eva mar eléz6 héten kérdezte, van-e valaki, aki a
bucsusokat szallitja, és tudtuk, hogy van. Mar reggel koran lehetett hallani a bucstra
indulok beszélgetését az utcan. A kdszonésnél nem hangzott el, ‘merre mész?’ Inkabb
csak — ‘Findultatok-e?” — ‘Jdl siettek!” — ‘Visztek-e jO nagy tarisnyat?” — ‘Mikor
van az elsé mise, mikor van a nagy mise?’ — ‘Mivel mentek?’ Mig Oltoztem,
édesanyam sorra hordta a hireket, kik mentek le az Uton, ki kivel ment; mar tudtam a
mise kezdetét, hogy hany hely van a kisbuszban, mennyibe keriil Frumoszaig az ut,
hanyan mentek lovas szekérrel. Kis id0 mulva kezdte mondogatni, ‘a sokja elment,
kezdnek meggyériilni’. Tudtam, hogy sietnem kell, ha nem akarom hallgatni anyam
vivodasat, ami nekem is inkabb fajt. Lattam, hogy legszivesebben 0 is azt csindlna, mint
a tobbiek, menne a blcstra. Amikor indultam volna ki a kapun, szélt, hogy varjak egy
kicsit, nemsokara egy csokor virdggal jott — ‘Orokké elfelejtesz valamit!” Elvettem a
virdgokat és komolyra forditottam a bucstba indulohoz ill6 viselkedésemet: —
’Maradjon békével, a nagy mise utan sietiink haza.” — ‘Jarj Isten hirével, s az Isten
adjon szerencsés utat. Ha meghinak enni, mennyetek el, s osztd induljatak haza!” Annak
ellenére, hogy hétkoznap volt, nem taldlkoztam senkivel, aki a mezdére indult volna
dolgozni. Vagy a bucsura mentek vagy otthon maradtak, pedig nem volt kdtelezo
unnep.

Eva mar kész volt és eléggé izgatottan vart. Orvendett, hogy az édesanyja elvitte a
gyermekét, igy nyugodtan tud jonni a bucsura. Mikor meglatta a virdgot, vissza akart
1épni, de aztdn mégsem tette, a jO szerencse miatt. Adtam neki par szal viragot, és
siettlink le az uton a tobbiekkel egyiitt.

Most mar azon izgultunk, hogy ne kelljen sokat varni a buszra, hogy minél hamarabb
¢érjiink Frumoszaba. Alig vartak néhanyan a buszra. Tobb auto6 is volt, amivel még az

embereket fuvaroztdk. Legalabb tizendten szalltunk be a kilenc személyes kisbuszba.
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Mindenki 6sszébbhuzodott, hogy tobben elférjiink, s fél éra milva mar a frumoszai
templom eldtt voltunk.

Rogtdn be is mentlink a templomba, ahol egymas utdn tartottdk a miséket. Alig telt el
pér perc a templomban, méris ismerds szolitott meg, koszontott. igy volt ez masokkal is.
A kicsi misén gyonni szoktak azok, akik nem tették meg otthon. A pusztinaiak kozott
beszélgetést vettem észre, kdzelebb hlizoédtam, megtudni, mi az oka a suttogésnak. Elég
gyorsan kideritették, hogy az egyik gyontatd helyen egy fiatal pusztinai pap van és
batoritottak, biztattdk egymast, hogy oda menjenek gyonni, mert az gyontat magyarul.
En is odamentem, és valoban a sorban mind pusztinaiak voltak. Nem vartam meg a
mise befejezédjék, amikor Eva is végzett a gyonassal, intettem, hogy menijiik ki, Ggy is
részt veszlink a nagy misén, most nézzilk meg, mi van a vdasarban, talalkozunk-e
ismerdsokkel?

Eva tréfasan megjegyezte, hogy nekem konnyii, mert latta, hogy mar akadt ismerésom,
de 6 ¢hezni fog, mert nem ismer senkit. Nem volt idonk folytatni blicsiis témankat, mert
az iménti ismerds, kijott utdnam a templombol, és maris azt kérdezte, eligérkeztiink-e
mar valahova enni, mert ha nem, akkor menjiink el hozz4 most, vagy a nagy mise utan.
Megkoszontem ¢€s mondtam, hogy még nem volt idém eligérkezni, hisz nemrég
érkeztiink, csak most épp a vasarba indultunk, aztan engem mar régéta hivott az egyik
jo ismerdsdm, hogy jojjek el a bucsura és latogassam meg. Megértden elkdszont, de
maris jottek a kovetkezd hivogatok. Harom mosolygd arc vett koriil, harom kislany
egyszerre mondtik édesanyjuk iizenetét — ‘Edesanydm azt mondta, hogy csak a
nagymisére tud eljonni, de ha meglassuk, mondjuk meg, hogy j6jj6n nalunk enni most.
Azt es mondta, hogy kend kerejsen masokat es, hogy legyiink sokan!” — Ertettiink a
szobol, vihetem a baratndmet, mehetiink tobben is. A nagyobbik kisldny Annamaria
volt, tiz éves, kedves ismerds volt, amiota megcsinaltattdk a magyar igazolvanyukat. A
két kisebbik Petronella, 8 éves és Evike, 7 éves. Szépen beszéltek magyarul. Eva
nagyon csodalkozott, hogy Frumdszédban az iskolas gyerekek is beszélnek magyarul. (A
kis gyerekeket megtanitjdk romanul, hogy az iskoldban boldoguljanak, majd utdna
megtanulnak magyarul is). Evike rogton atvette a szot és mondta, hogy Sk jarnak
magyarul tanulni. Hivdsomra veliink tartottak a vasarba, mar tudtdk hol vannak a
hajcsatok, a dinnye, a napszemiivegek. Nekiink is megmutattak, hogy milyen szépek.
Mondtam, hogy valasszanak napszemiiveget, hajcsatot, veszek nekik ajandékba.
Nagyon boldogok voltak, beleraktak a szines hajcsatokat kis taskdjukban, amit mar

korabban vasaroltak maguknak a ‘blicstis pénzbdl’, a napszemiiveget rogton fel is tették.
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Evanak is eszébe jutott, hogy a kisfidnak vasaroljon bucsufiat, hisz ez volt a feltétel,
hogy otthon marad ‘anygjaval’, ha visz neki valamit. Gyorsan tllestiink a vasarlason,
aztan a korhintdk elStt alltunk meg, ezek ugyan messzirdl is latszattok, de Evike
ragaszkodott hozzé, hogy menjlink kdzelebb: — ‘Erdst szépek a hintok, ilyenyek még
nem es vo’tak itt Frumoszéba’!” Ha mar olyan kozel keriiltiink, akkor meghivtam
mindenkit egy korre. Csak Eva nem fogadta el, mert — ‘mit szolnak, akik meglatnak,
hogy vén létiinkre hintozunk?’ En véllaltam az anyuka szerepét, lefoglaltunk négy
széket; jol szorakoztunk a hintan is, s azok is, akik lentrél néztek. Ha mar a vasarban
voltunk, megnéztiik az allatvasart, a gabonavasart. Ez nem érdekelte a lanyokat, de nem
akartak elvesziteni benniinket, mondtdk, hogy a misére is veliink tartanak. A sok
nézelddés utan még volt idonk fagylaltot enni, de utana indultunk a templom felé.
Kozeledett a 12 ora, amikor a nagy misére beharangoztak. A templom zstfolasig tele
volt, sokan a templom udvaran alltak, vagy arnyékos helyre iiltek, és ott vartak a mise
kezdetét. A hangositas lehetové tette, hogy a misét kint is halljak. A templomban
kerestiink helyet és egyiitt maradtunk. Ilyenkor a sokasdg miatt felbomlik az iilésrend,
gyerekek, felnéttek, férfiak, ndk ott allnak, ahol épp hely van. De Klara, a kislanyok
édesanyja mégis rank talalt és intett, hogy kint keressiik egymast. Mindenki hallgatta a
misét, de lehetett 1atni, hogy az emberek kdzben nézelddnek, ismerdsoket keresnek.

A mise végével mar a templom ajtajdban kezdddott a hivogatds. Aki nem latott
ismerdst, vagy nem is szamitott arra, hogy kint valaki ismerdssel talalkozik,
ismeretleneket is megszolitott, €s enni hivta dket. Az udvaron és templom kapujaban
nagy volt a sietség, a kapkodas, hogy vendégeket fogjanak. A templom el6tti uton is
lehetett 14tni hivogatokat, de a legtobben mar az udvarrol Ggy tdvoztak, hogy megvolt az
a négy-ot személy, akiket vittek haza enni. A hivogatds mindig a mise alatt, utan, és a
templom kortil torténik, senki nem keres vendégeket a vasarban, vagy délutan, este.
Kléara nézelddott mas vendég utan is, de nem latott ismerdst, igy indultunk haza felé. Az
¢desanyja otthon volt és varta a kicsiszalanci (Tarata) vendégeket, akik mise elétt mar
felkeresték ¢és ott hagytdk a lovas szekeret. A férje kicsiszalanci szarmazasu és a
rokonok szekérrel érkeztek aznap reggel. Klara férje még a templom el6tt maradt, hogy
amikor ‘meggyériilnek’ az emberek, megnézze, van-e valaki, akit nem hivott el senki
enni, és azokat hozza el. Mondta, hogy ez neki tobbszor is bevalt, hogy olyan
bucsusokat talalt, akiket senki sem hivott meg, ¢és ott alltak a templom kapujiban és
vartak. — ‘Az ilyeneket j6 elhinni, me’t azoknak jol esik az étel, aval csinalsz jo

Istenfizessét!” A férje még hozott két vendéget, akik szintén kicsiszalanciak voltak, igy
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nyolcan iiltiink az asztal mell¢, Klara legnagyobb 6romére, hogy elfogy az étel, amit
készitett.

Az asztalok az udvaron a szdl6lugas alatt voltak megteritve viragos diszitésii pamut
abroszokkal. Az 0Osszetolt asztalok mellett hosszu, keskeny padok voltak, leteritve
gyapju szottesekkel. Az asztalsor két végénél volt két szék. Amikor hazaértiink,
koszontlink Mariska néninek, aki fogadott benniinket, és maris mutatta az asztalokat, s
mondta, hogy foglaljunk helyet. Klara figyelmeztette a lanyait, hogy ne siessenek beiilni
az asztal mellé, mert a vendégeké az elsdbbség, inkabb segitsenek neki, s majd lelilnek
utoljan. Mariska néni, Klara édesanyja nem {ilt le az asztal mellé, beszélgetett a
kicsiszalanci rokonokkal, dicsérték a sz&ép misét és hogy annak ellenére, hogy ‘méjes
nap’ (hétkdznap) van, ‘sok vilag volt a misén’, sok volt az ‘idegenség’, szép bucsu volt.
Megszamlaltdk a misézd papokat: 18 pap celebralta a misét. Klara kinézett, és bele is
szolott tréfasan — ‘azé’t mentek a misére, hogy olvassak a papokat?’ Hivta
Annamariat, hogy segitsen kihozni a felvagott kenyeret. Mentek mindharman a
kislanyok, hoztdk a kosarakat tele kenyérrel. Edesapjuk jott a palinkas iiveggel, a
tdlcaval és a poharakkal. Kitoltotte, és mindenkit megkinalt palinkdval. Eldszor
mindenki megfogta a poharat és vartunk, mig korbe jarja a hosszu asztalt. Hivta a
feleségét is, aki a hdz mogotti nyari tiizeloben volt. Amikor mindenki jelen volt,
elhangzottak a pohdrkdszontdk. Klara kezdte magyarul — ‘Az Isten tartson meg
mindenkit, jojjenek el masszor es!” A férje romanul kdszontotte a kicsiszalanciakat,
azok inkabb romanul beszéltek. Klara aposa magyarul viszonozta a jo kivansagokat —
‘Az Isten adjon j6 egészséget, hala Istennek, jO egészségben talaltunk!” Mariska néni
meg is jegyezte tréfasan, hogy apatdrsa még tud magyarul. Az idés bacsi elmondta,
hogy naluk faluban sok az oladh, és mar kezdték elfelejteni a ‘magyar szot’, de a
frumdszaiak, a pusztinaiak ‘még tartsak a magyar beszédet’.

Kozben Klara kihozta az evdeszkozoket, a tanyérokat, €s a kislanyok segitségével
mindenki elé¢ kanalat, villat és tanyért tettek. A levest két leveses talban raktdk az
asztalra, és kiszolgaltuk magunkat. Az iddseknek Klara mert a tanyérjukba, mikor
mindenkinek volt leves a tanyérjaban, felalltunk, keresztet vetettiink, és az id6s bacsi
elkezdett imadkozni. Ezt mindenki kovette: kozosen elmondtuk roméanul a Miatyankot,
az Udvozlégyet és a végén az asztali aldast szintén roménul. Leiiltiink és Mariska néni
maris biztatta a tarsasagot: — ‘Nyuljanak héza, ne szégyeljék, egyenek!” Alig kezdtiink
el enni, Klara maris tjra toltotte a leveses talakat, hozta a kenyeret és biztatott, hogy

még szedjiink. Finom volt a savanyt leves, hazi tyukbdl késziilt. Kapott is dicséretet a
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haziasszony. A hust, ami a levesben volt, kézzel fogtdk, soba martottak és ugy ették.
Amikor senki nem kért tobb levest, Klara Osszeszedte a leveses tdnyérokat és tisztat
hozott a galuskanak. A galuskat is nagy, széles talakon hozta az asztalra, és onnan vett
ki-ki sajat maganak. Az iddsek kanallal ették, a fiatalok villat hasznaltak. A tétikével
egyszerre hoztdk a bort és a boros poharakat. Klara férje toltott a poharakba, és az
asztalt korbejarva, megkinalta a vendégeket. Volt aki vizet kért, azt a kislanyok hoztdk
bogrében és nyujtottak annak, aki kérte. Harom pohar bort kapott minden vendég. Két
poharral ‘tisztelt’” a haz gazdaja. Amikor az egyik kiiiriilt, ujratoltotte és adta a
kovetkezo vendégnek, Ok iilve kdszont6t mondtak és megittak a bort. Ha még maradt a
poharban, azt potolta és ugy kinalta tovabb, ¢és kdzben mindenki biztatott — ‘Igyak
meg, vegyéek ki a paharbol, szlivesen adjuk. Nem kell nézni, hogy fogy ki az évegbdl,
még hozunk. Ahol v6’t, ott még van.’ Ez az utalas az iizletbdl vasarolt borra
vonatkozott. Nekik az udvaron kevés terem, és azt mar régen megittak, igy a bucsura
‘vett bort” adtak a vendégeknek.

A galuska zold levéllel késziilt, finom volt. Kérdeztem Mariska nénit, honnan szedte a
leveleket? — ‘Ezt nem most szedtem. Tavasszal elmentiink tobb asszony az erddbe, jO
messze, se ott gyljtottikk. Annyit hozunk, amennyit elbirunk a hatunkan a zsakba.
Eltegyiik soéba’ egy nagy bidonba’, 40-60 kilasba’, s akkor van egész esztenddre. Az
erdei martilapinak vagy a vad faszujkalapinak erdst j6 vékon a levele, azt hasznéljuk
galuskanak. Jo szapora, j6 vékony! Ha kell csak mond meg, me’t neked es hozak.
Készen els6zam, te csak vidd haza Pusztindba!” Mondta, hogy amit lehet, azt
beszereznek pénz nélkiil, mert a pénz soha sem elég. A tétikéhez vasarolt a faluban
daralthtst, de a levest hazi tyakbol fozte, masbol nem is szokott, nem lesz jo a bolti
fogyasztott hiisbol. — ‘Mind elfé a borcsba, nincs jo ize, amit én nevelek, azért nem
kell pénzt adni!’

A beszélgetést Klara szakitotta meg, hogy hozza a ‘kozonat’ a kalacsot. O siitdtte, a
bucsura igyekszik késziteni diés kozondt. Bar sok dolog van vele, ilyenkor kell. A
kalacsot felszeletelve, tdnyérokra rakva tette az asztalra és melegen kinalta. Mindenki
vett egy-egy szeletet, de mar nem birtak tovabb enni. Tréfalkodva mondta Mariska néni,
hogy ‘bezzeg hd naputan a kapaldba’, jol esne egy darabacska kozona!” Ezzel mindenki
egyetértett, de most nem tudtunk tobbet enni.

Kldra megmutatta a kemencét, amiben a finom kalacs siilt. A haz mell¢ toldott,
szabadban 4ll6 kemence fol6tt fedél volt, itt késziiltek az ételek. Ugy tiint, mintha csak

ideiglenesen hasznalndk, ez lenne a ‘nyari tiizel6’. Mondta is a hdziasszony, hogy sok
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mindent meg kellene csindlni rendesen, de nincs mibdl, a férje keveset keres és sokat
kolt italra. Klara mar komolyan gondolkozott, hogy elmegy Olaszorszagba dolgozni.
Ahogyan ezt itt a ‘nyari tiizeldben’ mondta nekem, éreztem, hogy hallani akarja a
véleményemet. Kérdeztem, hogy mi lesz a lanyokkal, hiszen még kicsikék? — ‘Nem
kicsikék, tudjadk mi a nehézség, jon az Osz, kezdddik az iskola, kell vésarolni, nincs
mibdl! Itthon hagyam anydmra, tudnak dolgozni, szot fogadnak!” — Segiteni akartam
mosogatni, de kinevetett, nem engedte. Mutatta, milyen sok étel megmaradt a levesbol
¢s a totikébdl. Rogton felajanlotta, hogy szivesen ad, vigyem haza, ha elfogadom. —
‘Vigy el egy kicsi galuskat mamadnak es, adok levest es, csak azt kell locsogtatni.” Jot
nevetett, arra gondolva, hogyan néznék ki a leveses iiveggel. Mondtam neki, hogy
néhany galuskat szivesen elviszek édesanyamnak, ennél jobb bucsufidt nem is tudtam
volna kitalalni. Jol szérakoztunk, amig a tétikéket beleraktuk egy nejlonzacskoba. Klara
mindig arra figyelt, hogy meg ne lassdk a vendégek, mit csindlunk, mert még
kinevetnek. Befejeztiik a pakolast és a beszélgetést. A vendégek késziilédtek, azoknak
is csomagolt Utraval6t maradék ‘kozonabol’. Mindenki elvette, megkdszonte és indultak
is kifelé.

A kicsiszalanciak az iildhelyeket rendezték a szekéren, behamoltdk a lovat, romanul
koszontek el, még egyszer megkdszonték a vendéglatast és indultak haza. Mariska néni
kikisérte Oket a szekérig, beszélgetett az apatarsékkal. Kicsiszalanc olyan kilenc-tiz
kilométerre van Frumoszatdl — ‘lesz amit apritani a lovacskanak, amig hazaérnek’ —
jegyezte meg Mariska néni, mikor visszaért az udvarra. Minket marasztaltak még, hogy
beszélgessiink egy kicsit, igyunk még egy pohar bort. Hidba mondtuk, hogy minket is
nagyon varnak otthon, hisz mar elmult négy o6ra, Klara gyorsan kitalalta, mivel lehet
benniinket marasztani, kavéval kinalt. Olyan 6rdmmel ment be a hazba kavét f6zni,
hogy nem volt sziviink visszautasitani. Mondta, hogy gyorsan kész lesz, mert rezson
késziti, nem kell tiizet rakni. A kis rezs6 az eldszobaban volt egy széken, arra rakott fel
egy fél literes edényt vizzel. Amikor felforrt a viz, egyszerre belerakta a kavét és a
cukrot, Osszekeverte és kész is volt. Torok kavét f6zott, s amikor letilepedett a kavé az
edény aljara, kitoltotte az el6készitett csészékbe, és vittiikk az asztalra, amelyet Mariska
néni mar letakaritott.

Ebéd utan a lanyok elkéredzkedtek még a vasarba. Mariska néni mosogatott a
tiizelében. Mi beszélgettiink és kavéztunk. Klara Evanak is elmondta a tervét, hogy el
akar menni Olaszorszagba dolgozni. Latszott, hogy nehéz dontés eldtt all.

Meglepetésemre Eva biztatta, hogy menjen csak, ha a férje és az édesanyja engedi. Eva,
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akinek a férje Magyarorszagon dolgozott, mondta, hogy nem sok pénzt kiild haza.
Jobbnak tartotta, ha az asszonyok mennek el munkat keresni, mert jobban megtakaritjak
a pénzt, tobbet kiildenek, hoznak haza. Pusztinai példakat mesélt, hogy az asszonyok
hazat épitettek a kiilfoldon keresett pénzbdl, és a nék konnyebben kapnak munkat, foleg
Olaszorszagban, ahol legtobben idés emberekre vigyaznak vagy takaritanak. A végén
Klara elmondta, hogy mar csak egy telefonhivasra var, és indul Olaszorszagba. Klara
oriilt Eva biztato szavainak, én is sok sikert kivantam és szedelézkodtiink, hogy
induljunk haza. Hivtuk dket, hogy j6jjenek el ‘Szent Ist’anba’ a pusztinai bucstra. Klara
megigérte, hogy ha itthon lesz, eljon. (Aztan nem jott mar el a blicstra, elment dolgozni
Olaszorszagba.)

A kis busz a templom melletti megéllohelyen varta a bucstisokat, nem volt nehéz
megtaldlni. Indulds elétt még benéztiink a templomba, teljesen iires volt, csak, akik
elkdszonni akartak, azok 1éptek be egy pillanatra és a bejaratnal imadkoztak. Gyorsan
megtelt a buszunk. Az indulds utdn sokan keresztet vetettek, hogy szerencsésen
hazaérjiink. Nagy volt a larma, a zsufoltsag. Mindenki egyszerre beszélt, mesélte, hogy
‘bucstt jartak’, hol ettek, milyen volt az étel, hogy ‘sok vilag volt a misén’, sok pap
misézett. Dolog id6 van, nehezen tudnak id6t szakitani, de ilyenkor tobb pap 0sszegyiil,
mert nem koti le a vasarnapi mise a sajat falujaban. Sok volt a gyontatd pap, mindenki
tudott gyonni, aki csak akart. Az egyik iddsebb néni mondta, hogy Frumoszaba szeret
jonni, mert itt jo ételeket f6znek. Nem minden faluban tudnak jol f6zni, a frumdszaiak
figyelmesek, mindenkit elhivhak mise utdn ebédelni, nem marad senki ¢hesen.
Beszédtéma volt a ‘tarisnya’ tartalma is, ki mit vasarolt, ki mit kapott. Sokan édességet
vittek az otthon maradt gyerekeknek, volt aki paradicsomot, paprikat vasarolt, mert
busszal konnyebb elvinni. Majdnem mindenki kapott bucsus kaldcsot azoktol, akik
elhivtak enni. Egy néni elmondta, hogy ‘nekem bizony kenyeret es adtak, me’t nem
vO’tunk sokan s egy fajka (sok) megmaradott, aki elvette, annak azt es adtak, se kozonat
es!’159 Nagy nevetés tort ki a buszban, amikor bevallottam, hogy én galuskat is hozok
anyamnak, mert tudom, hogy ennek 6rvend a legjobban.

Néhanyan mar a pusztinai bucsurol beszéltek: — ‘Jo a bucsukra jarni, de minya jo a
Szent Ist’an, se kell kezdjiink késziilddni, ha sokat jarunk, sokat varunk.” Mar a nyari

nagy takaritassal elkezdddik a késziilddés, az utolsd héten mar a beszerzésre, a f0zésre

159 Mivel napjainkban a kenyér mar nem hidnycikk, mar nem mindenki fogadja el, visszautasitjak azzal,
hogy otthon is van, venni is tudunk. Ez az utobbi évek jelentds valtozasa a kenyér megitélésében.
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kell figyelni. A frumoszai bucstsokkal nincs sok gond, csak vasarnap reggel érkeznek,
de a 1észpediek mar szombaton estére megérkeznek €s nem sietnek haza, akar keddig is
maradnak. Az iddsebbek a régi bucsujarasokrol meséltek, amikor nem volt jarmd, és a
1észpedieknek idejében el kellett indulni, szombaton reggel, igy estére voltak
Puszitnaban. Nem csak egyszer kellett asztalhoz iiltetni 6ket, nem egy napig maradtak,
hanem héromig is. Ma inkabb csak nosztalgia a harom napi mulatozas a bacsusokkal.
Az autok felgyorsitottdk a kozlekedést, 40 km nem szamit nagy tavolsagnak, akik
gyalog jottek vagy jonnek ma is, azok az erddn keresztiil, a rovidebb Uton jarnak, az
csak 12 km. Nem volt sok idonk a 1észpedi bucsurol, bucsusokrol beszélgetni, hamar
haza értiink.

A buszrél leszallva, mar tobb gyerek is varta a sziileit, koztik Evaé is, aki rogton
kérdezte az édesanyjatol, hogy mit hozott neki a bucsibol? Megkapta az édességet, de
még nagyon vart valamit! Egy darabig alkudoztak, hogy nincs mas, mert draga volt,
hogy ‘any6 meg kell mondja, hogy jo gyermek voltal-e’, de amikor Eva mér nem akarta
tovabb fokozni a varakozast, eldvette a szines napszemiiveget és odaadta a fidnak. A
kisfia felrakta és rogton elszaladt. Ment megmutatni a baratainak az 0j napszemiivegét.
Mikor az Gtelagazashoz értiink, elkoszontiink egymastol, Eva megkdszonte, hogy egyiitt
lehettiink, mondta, hogy gyorsan eltelt a nap, mégis olyan sok minden tortént.
Edesanyélm mar kapuban allt, nézte, kik érkeznek a bucsibol. Koszontem, mondtam,
hogy nem taldltam szines napszemiiveget, most mi lesz? Jot nevetett, hogy 6 nem kicsi
gyermek, nem azért van a kapuban, mert var valamit. Azért joizlien ette a galuskat és a
kalacsot, meg is dicsérte, hogy ‘jol eltalaltak, jot siittek, j6 galuskat tétottek.” Mig evett,
megtartottam a beszdmoldt a bucsurdl, utdna is sokat kérdezett, leginkabb az
ismerdsokrdl, akikhez 6 jart a bucstba fiatalabb kordban ‘még élnek-e’? Nem
valaszoltam, mert nem tudtam, de megigértem anyamnak, hogy jovében megkeresem a
rokonokat is, megkeresem Marika nénéiket, akikhez gyerekként sokat jartunk.
Emlékeztem Marika néni vak férjére, a finom savanyt levesekre, az ‘agyag toltésre’,
ahol jatszottam, nagyon kozel laktak a templomhoz... Lattam, hogy édesanydmnak ez is
nagyon jol esett. A buszban igazat mondott az idés néni: jol f6znek a frumdszaiak: most
is latom Marika néni levesének szép piros szinét, érzem a kellemes savanyt, édeskés

1zét.
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I11. Unnepnapok

Az iinnep ideje

"M¢jesnapokon’, *mivesnapokon’ és linnepnapokon egyarant meghatarozé szerepe van
a vallas gyakorlasanak. A moldvai csangomagyar falvakban a misék adnak keretet a
napnak: hétkdznapokon reggel és este, vasarnap haromszor van mise, nagylinnepeken —
karacsonykor, husvétkor — éjszaka is van mise, bucsiban délelétt minden o6raban a
nagymise kezdetéig, 11 ordig. Az esketést, keresztelést a vasarnapi nagymise keretében
végzik.160 Hétkoznap az étkezések a misék utan zajlanak. Az linnepi étkezések rendjét,
de az egész napi idobeosztidst a nagymise kezdete hatarozza meg: déleldtt 10-kor
ebédelnek, 11-re misére mennek, ezt kdvetden a délutdn a rokonlatogatasok és a
kocsmazéas ideje. A meghivottak nagymise utan lakodalomba, illetve kereszteldi
lakomara, mulatsagba mennek. Mig a hétkdznapokat a munkanak szentelik, vasarnap és
mas eldirt egyhédzi iinnepeken a munka tilos, blinnek szamit. Ilyenkor csak a
legsziikségesebbeket végzik el: ellatjadk az allatokat és foznek. A f6zés nem szamit
véteknek, linnep reggelén még f6znek, de a nap masodik felében, mise utan mar ezt sem
teszik meg. Napjainkban, kiilonosen a fiatalok, arra torekszenek, hogy linnepnap elott
mindent megfézzenek, mar szombaton elkészitik a vasarnapi ételeket. A szombati f0z¢s
szokdsa az 1960-as években kezdett elterjedni, mivel kevés miivelheté f6ld maradt
magantulajdonban, nem kellett éjjel-nappal a hatarban dolgozni.

Nagy egyhazi iinnepeken, mint amilyen a karacsony, husvét, piinkdsd, templombucsu
az linnep fontossagat jelzi az azt megel6zo késziilodés mértéke €s jellege. A haz, a telek
takaritasa mellett f0zéssel, siitéssel toltik az linnepet megeldzd két-harom napot. A
hosszas késziilddést nem feltétleniil az linnepi ételek mennyisége vagy sokfélesége teszi
indokolttd. Az elfogyasztasra szant allatokat (sertés, barany, borji, baromfi) és mas
nyersanyagokat a csalddok maguk nevelik, ill. termesztik, ¢és sokdig tart, mig a
nyersanyagot feldolgozzdk. A kenyér ¢s kalacs elkészitése szintén hosszu ideig tart: a
dagasztas, kelesztés, a ritkdn hasznalt kemence befiitése, maga a siités hosszu folyamat,
egy teljes napot igénybe vesz. Nem kevésbé munkaigényes a galuskatoltés vagy a
kocsonyaf6zés.

Jeles napok esetében — amikor az egyhazi térvények szerint nincs munkatilalom, mint

példaul Szt. Antalkor vagy Szt. Istvankor — nincs eltérés étkezés szempontjabol a

160 Szombat esti misén csak azokat esketik, keresztelik, akiket valamilyen ellene elkdvetett vétség miatt
biintet az egyhaz.
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hétkdznapoktol, hacsak nem hushagyo keddrdl vagy kovércsiitortokrél van szd. A
farsang végét jelzd két nap éppen az étkezések szempontjabol kiemelkedd jelentdségii
¢és jellegzetes: pl. hushagy6 kedden a faluban mindeniitt huslevest és toltott tytukot
vacsoraznak.

Az egyhazkeriilethez tartoz6 falvak templombucsts id6pontjat kihirdeti a pap, igy
mindenki tudhat réla. Pusztindban mindig vasarnap tartanak templombtcsut (Szent
Istvan-naphoz kozeli vasadrnapon), mashol megtartjdk a naptarban jelzett idépontban,
hétkdznapon is (pl. Frumészéaban jalius 22-én a Maria Magdolna bticsut).

A sziiletéshez, hazassagkotéshez és halalhoz fliz6dd ritualis cselekedetek, események
elsésorban vallasos jellegliek, és egyhdzi szertartas nélkiil egyik sem torténhet meg. Az
esemény jelentdségét, iinnepi jellegét kiemeli az egyhdzi szertartdst kovetd lakoma,
kozos étkezés, illetve az elsd két esetben a zenés, tancos mulatozas. A keresztelot és
eskiivét megel6z0 napokban jellemzé a nagyobb méretii késziilodés: a nagyszami
meghivott ellatasarol idejében kell gondoskodni, de az iinnepi kozos étkezés csak a
mise, az egyhdzi szertartas utdn kezdddhet.

Halélesetnél harom nap all a hozzatartozok rendelkezésére, hogy felkésziiljenek a
temetést — a gyaszmisét és elhantolast — kovetd torra. A tor idGpontja nagyjabol
megegyezik a hétkéznapi, megszokott ebédidovel, a temetések reggel fél kilenc-kilenc
ora tajban kezdddnek. Ha az elhaldlozast kdvetd harmadik nap péntek, az eldirt bojt
miatt a temetést egy nappal késébbre halasztjak, mert pénteken nem lehet tort tartani.
2007. augusztusaban — amikor hosszu ideig nagy meleg volt —, 17-én, egy pénteki
napon tartottak eldszor pénteki napon tort. Az 11j, fiatal plébanost megkérdezve végiil is
nem a temetést halasztottdk masnapra, hanem hussal késziiltek a toros ételek.

A moldvai csangdmagyar falvakban sokfel¢ tartanak Halottak napjan megemlékezd
torokat ’asztalvetéssel’,1¢! amelyeket mindig a reggeli vagy az esti mise utan tartanak. A

templom el6tt szokas vendégeket hivogatni a megemlékezo torba.

Az iinnep étele

Visszaemlékszem, gyerekkoromban édesapam cinikus megjegyzésére, amikor vasarnap
’galuska’ volt az ebéd: — Esmend malét maléval esziink?’ — Nyilvanval6 volt, hogy
nem tartozott édesapam kedvenc ételei kozz¢, de a sokszor hallott kijelentést csak

késdbb értettem meg, amikor az egyetemen a kodzépkori kdsaételekrdl tanultam. A 1I.

1611 d. részletesen Virt 1990.
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vildghabort utani ¢élelemhianyos id0szakban a kukoricakdsat zsirban pergelt hagymaval
vagy szalonnakockdval izesitették, és azt gongyoltek kaposzta- vagy masfajta zold
levélbe (sz6l6, martilapu, cékla vagy torma levelébe) és puliszkaval fogyasztottak.
Nagybojtben tokmagos ¢€és kendermagos toltikét készitettek. A megtort tokmagot,
kendermagot megszitaltdk és raszortak a kukorica kasara. ’Ettél szép fényes lett a
galuska’, amelyet utana levélbe gongydltek, megfézték ¢és puliszkaval ették.
Napjainkban a toltike dsszetétele sok valtozatot mutat, mindegyik forméjaban (hussal
vagy anélkiil) igen kedvezden gazdagodott alapanyaga is, izesitése is. A rizs alapvetd
tartozéka lett, kiszoritva a kukoricakasa hasznalatat. Daralt has csak alkalmanként kertil
a toltikébe ¢és fontos presztizsértéke van. Keresztel6i lakoman, lakodalomban ¢és a
vasarnapi tinnepi ebéden fordul eld. Taldn mar mondhatjuk, hogy terjedében van, de
még nem szokvanyos, hogy a toltikében his legyen. Amikor a moldvai htisos toltikérdl
beszEliink, fontos hangsulyozni, mit takar az elnevezés: valéban van hus az
alapanyagban, még sem szabad az erdélyi vagy magyarorszagi toltott kaposztahoz
hasonlitani, ahol csak rizsbdl és hlisbol késziil. A ’galuskaban’ a husnak is csak izesitd,
kiegészitd szerepe van, hisz a toltelékben rizs, aprora vagott kaposzta és sok parolt vagy
friss z6ldség — hagyma, paprika, paradicsom, sargarépa — van. A lakodalmakba és
foként torokba hivott *f6z6né’ gyakorlata szerint a husos galuska készitésé¢hez 100 kg
kaposztdhoz 5-7 kg hus kell.16? Visszaemlékszem egyszer még 1976-ban otthon a husos
*galuskarol” beszélgettiink, jo vagy sem, ha hussal késziil, ¢s nagyanyam kimondottan
tiltakozott a hus ellen — ’a galuskdba nem kell hus, abba nem jar!” Amikor mi azt
mondtuk, hogy de most van mar hus, és régen azért nem tettek hust bele, mert nem volt,
akkor nagyanyam ellenkezett: — ’Mikor bornyut vagtunk, annyi hus voét, hogy nem
tudtuk, mit csindljunk vele, a galuskaba még se tettiik bel¢! Annyi vot az esziink!”

Ha megnézziik az iinnepi étel, a galuska hozzéavaloit, lathatjuk, hogy a hus kivételével
az Osszes tovabbi hozzavald a hétkoznapi ételek alapanyaga, azaz a galuska
linnepiségében elsdsorban nem a hozzdvaldk éra jatszik szerepet. Mégis bizton
allithatom, hogy a csangé falvakban a galuska iinnepi étel. Ami az ételt kiilonlegessé
teszi, az a munkaigényesség. Aki vasarnapra galuskat akar tolteni, az mar el6z6 napi

munkdjat gy osztja be, hogy a galuskatdltésre id6 maradjon. Sokszor épp emiatt az

162 A helyi specialista, a *f6z6né> munkajarol, szerepérdl, tekintélyérél foleg a lakodalom, kisebb
mértékben a tor étkezéseinél (III. 2. és III. 3. fejezet) irok részletesen. A Fiiggelék masodik részében
kozlom Szécs Margit, pusztinai fozoné kéziratos receptfiizetének masolatat és magyar koznyelvi
forditasat.
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asszonyok otthon maradhattak, nem mentek a mezdére dolgozni, hogy elkészitsék a
galuskat szombat estére €s masnapra. Nagy, kozds linnepekre, amikor nagyobb
mennyiséget készitettek, segitd asszonyokat hivogattak. A meghivott segit6k szama
mindig arrdl tantskodott, ki ’mekkorara akar teriilni’, azaz mekkora keresztelore,
lakodalomra vagy torra késziil. ’Galuska tdltésen’ résztvenni Kkitiintetett szerep ¢és
kotelesség mindenki szamara, ezzel is jelzik egymasnak, hogy hozzétartoznak az
eljovendd eseményhez. A hivogatas akar egy-két héttel kordbban is megtorténhet, hogy
a megjeldlt napra mindenki szabaddd tudja magét tenni. A halotti tor, kivételével a
galuska t6ltés mindig szombaton torténik. A meghivottak reggel 8-9 tajban érkeznek, és
délutan 2-3 tajban végeznek. A toltike elkészitése mindig kint zajlik az udvaron, ahol
tobb asztal kortil tomoriilve végzik a munkéat. A gazdasszony és/vagy a f6zéné
feliigyelik a munkat, figyelnek, hogy legyen elég edény, eszkdz. A gazdasszony
kotelessége, hogy idonkét gondoskodjon az asszonyokrol, megkinalja Oket borral,
palinkaval. Erre az alkalomra az asszonyok ’kisiinnepld ruhaba’ o6ltoznek, ezzel is
jelezve az alkalom fontossagat. A galuska toltés alkalmat teremt a beszélgetésre és a
jokedvre. Ha valaki arra jar az utcan, biztosan észreveszi a nagy késziilodést. Sajatos zaj
jelzi a toltike készitését, a kaposztavagas zaja. A friss vagy savanyu kaposztat barddal
vagjak aprora, €s amikor tiz asszony egyszerre csinalja, a zaj messzire halhato. A zaj
miatt taloan — vagy a palinka is hozzajarulhat — mindenki igyekszik hangosan
beszélni. A késziilédés mindig jo alkalom az egyiittlétre, ahol meg lehet beszélni a falu
kisebb-nagyobb bajait. Legtobbszor itt sziilletnek meg az ujitasok, a gazda, a
gazdaasszony ¢€s a f6zoné jovahagyasaval. K6z0s megegyezés alapjan lehet valtoztatni
az alapanyagok mennyiségén vagy aranyan, a fliszerezésen. Jo példa erre a sargarépa
vagy a hus haszndlata a toltikében, amelyek csupan az utdbbi években keriiltek be a
receptbe. A toltike gongyolitése, megtdltése szaporatlan, idéigényes munka, de a joizii
beszélgetés, a kindlgatds és az egyiittlét linnepélyessé¢ ¢és kellemesé teszi ezeket az
alkalmakat. Az edények, eszk6zok elmosogatasa jelzi a munka befejezését, amikor még
mindenkit megkindlnak egy szelet kenyérrel — ez a hagyomanyos —, ujabban ezt
kisérheti keksz vagy valamilyen apré slitemény. Ha a munkalatok koreografiajat,
rendjét, beosztasat nézziik, az els6 perctdl kezdve, amikor az asszonyok megérkeznek az
elbocsatasig, mindenki pontosan tudja mi a teenddje. Az egész galuskatdltés nem mas,
mint egy ritudlis reprezentacid, amely ez esetben munka, a tudds, az ligyesség

bemutatasa a kozosség elott.
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II1. 1. A kereszteloi étrend és ritudlis étele a toltott tyuk'o3

Etelhordas

Pusztindban napjainkig szokas a gyermekagyas asszonynak ételt vinni. Kozeli rokonok
és keresztkomak két-harom héten keresztiil ellatjdk a ’betegasszonyt’ ebéddel és
vacsoraval. Az ételek kozott altalaban iinnepi husos levesek szerepeltek, puliszka
helyett inkdbb kenyeret vittek. A kenyér térnyerése elott a fott ételek mellé kelt
tésztabol késziilt, zsirban siitott ’palacsintat’ vittek. A palacsinta ma is megmaradt a
"betegasszony’ ételei kozott, kenyérként és siliteményként egyforméan fogyasztjak. A
gyermekagyas asszony jellegzetes étele még a ’keménmag leves’ vagy ’kemén leves’,
vagy a kdményes, cukros, mézes palinka. Azok az asszonyok, akik ételt visznek, mindig
elére egyeztetnek, hogy ne egyszerre, hanem folyamatosan, naponta vigyen valaki
ebédet. Ha tobben vannak, akkor megegyezés alapjan naponta ketten is vihetnek ételt;
egyikiik a nap els6 felében, masikuk délutan, és ilyenkor arra is figyelnek, hogy ne
készitsenek egyforma ételeket. A gyermekdgyas asszony legkozelebbi rokonai
(édesanyja, testvérei) visznek ételt a sziilés utdni elsd napokban, utana kovetkeznek a
komaasszonyok, majd a tavolabbi rokonok, baratnok.

Sok fiatalasszony azért jon haza erdélyi varosokbol, hogy ebben része legyen. Ennek

2

soran levest mindenki hoz, a gyermekagyas sokféle jo levest kap — ’... nekem 27
asszony hozott ételt, még a disznyo es savanyulevet evett” — mondja sajat esetérdl egy
mai fiatalasszony. Az alkalomhoz elsésorban kotédd leves, a ’keménleves’, a
hétkoznapi levesételekkel ellentétben savanyitds nélkiil késziilt tyakhusleves,
koménymaggal izesitve. A husos levesek nagy tobbségétdl eltérden, és a hushagyodkeddi
tytkhusleveshez hasonldan, ebben a levesben is egészben fozik, és az étel elkésziiltével
kiveszik a tytkot. Ez a kOménymagos tyukhusleves sok esetben szerepel a
gyermekagyasnak vitt ételek kozt, majd okvetleniil ismét a kereszteléi lakoman. A
gyermekagyas ellatdsa sordn szokasos zoOldségleves alapu valtozata is, ugyancsak
koménymaggal izesitve, savanyitas nélkiil. A koménymagos leves mindkét valtozataba,
miutdn elkésziilt, felkockdzott vastag palacsintat tettek.

A gyermekagyas asszonynak vitt ételek kozott ritkdbban, de szerepelhetett t6ltott tytk
is. Csak a jobb moduak vittek toltott tyukot a ’betegasszonynak’. Napjainkban

163 A 51t6tt tytkkal mint ritualis étellel részletesen foglalkoztam abban a tanulményban, mely a Kisban
Eszter tiszteletére Osszeallitott kotetben jelent meg (Nyisztor 1997a.) Jelen fejezet e tanulmanynak
roviditett, atdolgozott valtozata.
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altalanosabba valt ez a szokds, amellyel a fiatal keresztsziilok tekintélyt szerezhetnek.
Mig kordbban az ételhordéas csak az asszonyok teenddi kozé tartozott, addig Gjabban a
férfiak, a keresztkomak is el-elmennek feleségeikkel, igy megtorténhet, hogy mar a
kereszteld el6tt is rendeznek egy kozds vacsorat, melyre az ételeket a leendd komak és
komaasszonyok hozzak. Tobb keresztkoméanal — 4-5 par felkérése a megszokott —,
megegyezes alapjan, tobb toltott tyuk is keriilhet a kozos asztalra.

A toltott tytk kiilonleges ritudlis étel, csak nagyon kotott helyen és elkészitési moddal
jelenik meg a pusztinai étkezésben: a gyermekagyas asszonynak hordott ételekben, a
keresztel6i lakoman, a lakodalomban ¢s Hushagyé kedden.!®* Az emlitett {innepekbdl
kettdn a toltott tyukot csaladi korben elfogyasztjak, €s ekkor valoban az étkezés céljat
szolgédlja. A gyermekagyas asszonynal ¢és Hushagyd kedden, csalddi korben
elfogyasztott étkezésen fofogasként keriil az asztalra. De a keresztel6i lakomén és a
lakodalomban tulajdonképpen nem az étkezés egyik fogasaként fogyasztjak, hanem

ritualis célokat szolgal.

A toltott tyuk elkészitése

A toltott tyukot a fenti négy alkalomra egyformdn készitik el: egészben megfozik,
megtoltik, zsirban megsiitik. A lakodalomban és a keresztel6i lakoman az allat
testrészeit egészben hagyjak, csak kormeit vagjak le, feje és csére egyben marad. A
toltott tyuk készitéséhez e két esetben hozza tartozik a diszités is. A kereszteldi lakoman
illetve a lakodalomban a nasznagynak bekdszontott tytkot virdggal és fémszallal
diszitik. Egé cigarettat dugnak a cs6rébe, egész hagymat tesznek mellé a tanyérra. — ‘A
tytkat ugy csinaljak, hogy a nyakat nem vagjak el, a nyakat meghagyjak épen, elvagjak,
megtakaritsdk, de a ldba es, a csokja (csére) es ott van épen. Felbontsdk. A mejénél
felvagjak egy kicsit, hogy kitudjak huzni az ujikval a begyét. Alul es egy kicsit
felvagjak, hogy kiszedjék a belét. Kitakaritsdk szépen, s akkor kiilon veszik a majat, s a
zujzajat; a hurkajat nem teszik oda. Még féznek tojast, s megfézik a majat, a zujzajat, a
szlivét s tesznek kenyerbelet es. Essze vagjak aprora. A tiidejét nem teszik oda: vagy
benne hagyjak, vagy elvetik. Megszaporitsak fott tojasval s kenyérbélvel. A tolteléket
ugy csinaljak, hogy a cserpenydbe tesznek egy kalan zsirt, s abba vagnak hagymat,

csiperust (paprikat). Utana beléteszik a vagdalt aprolékot, a tojast, s a kenyérbelet, s

164 Ebben a fejezetben a toltott tyuk lakodalomban betdltdtt szerepét csak utalds szintjén érintem; a I11. 2.
fejezetben a lakodalmi étkezések részletezésénél jra kitérek ra.
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megrantsak mint a csiigert.!®> Tesznek borsot es, sot es.” — A betegagyas asszonynak ¢és
a Hushagy6 keddi vacsorara készitett tyltiknak a toltelékébe altaldban kelt tésztabdl siilt
palacsintat tesznek, kockara apritva és zsiradékban megpiritva. A fott tyuknak a belsejét
toltik meg arra vigyazva, hogy szépen egyben maradjon. — ‘Hamarabb eldl totik meg a
begyénél, s akkor bévarjak. S akkor megtotik hatul es. Meggyurjak jol, hogy ndjon jo
nagyot. Bévarjdk eldl, hatul. A nyakara, s a fejére ligyelnek, hogy épen maradjon. A
kormeit levagjadk a térdéig, s akkor megsiitik. A tindzérbe (tepsibe) tesznek zsirt, s
megsiitik, vagy a kuttorba, vagy a plit tetején. Addig forgatjdk a forrd zsirba, amig

megpirul.’166
Kereszteloi lakoma

A keresztel6i lakomat, Pusztindban radindt’, a sziiletés utdn harom hétre tartottadk meg,
a templomi kereszteld utan. A kereszteléi étrend a leggazdagabb volt az {innepi
¢kezések koziil, mivel ez volt az az alkalom, amikor a vendégek szama lehetévé tette a
bdvebb ellatast. Koriilbeliil az 1960-as évekig mintegy 10-15 személy vett részt a
keresztel6i lakoméan. A tobb fajta étel és a feltilalt mennyiség is Osszefiiggésben van
azzal, hogy a hagyomanyos keresztelébe az ételeket a vendégek — a keresztkomak és
ezek meghivottai — hoztdk, s bar a hazigazdak is vartak étellel, itallal a vendégeket, ez
csak egy kis részét képezte feltalalt mennyiségnek. A kereszteldi lakoma
tulajdonképpen két étkezésbol allt: ebédnek és vacsordnak is lehetne nevezni, azzal a
megjegyzéssel, hogy a két étkezés kdzott nem volt vilagos, hatarozott sziinet. Az ebédre
feltalalt ételek mindvégig az asztalon maradtak, €s ami elfogyott, azt potoltak.

A keresztel6i lakoma volt az az alkalom, amelynek szigoruan szabott étrendjén
rendszeresen haromféle, mégpedig harom meghatarozott levesétel szerepelt. A levesek
reggel 6-8 literes edényben, kézben hordva érkeztek a hazhoz, hdrom személy kellett
ételvivonek a haromféle leveshez. A harom leves haromféle tytkleves, két édes és egy
savanyu. Az egyik édes ’tytklé bordan seritett laskaval’, azaz csigatésztaval késziilt, a
masik ’keményleves’, mig a harmadik leves (borcsos) ’savanyulé’. Majd az 1970-es
évektol kezdve, az 01 ételek bevezetésével parhuzamosan, elmaradt a keresztel6 hdrom
levesébdl kettd.

Az ételeket nem fogasonként talaltdk, hanem egyszerre, és nem volt személyre szo6l6

teriték. Talalaskor csak arra vigyaztak, hogy az ételfajtak egymds utdn sorakozzanak az

165 Juh- vagy borjuaprolékbol készitett étel.
166 A t51tott tytk elkészitését édesanyam elbeszélése alapjan irtam le.
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asztalon, €s ha valamilyen ételbdl kevesebb volt, azt ritkabban tették a vendégek elé. Az
ebéden és a vacsordn ugyanazokat az ételeket talaltak azzal a kiillonbséggel, hogy estére
felszaggattdk a toltott, siilt tytkot — vagy tyukokat —, amely eddig a keresztsziilok
elott allt feldiszitve. A szaggatott tyukhust pankoval, kalaccsal vagy kiirtdskalaccsal
fogyasztottak el. A toltott tyukot €és a kalacsot mindig a keresztkomak vitték a
‘radindba’. A toltott tyukot virdggal diszitették, tanyérra raktdk és fehér abroszba
kototték. A kotés tetejére kdsmir kendot teritettek, és ugy vitték a ’radindba’. A toltott
tytkot a lakoma befejezésekor a komaasszony tette az asztalra. A tytknak felét kézzel
aprora szaggatta és tanyérokra rakta, hogy mindenki vehessen egy darabkat. A tyukhus
mellé pankot, kiirtoskalacsot €s kozonat (kalacsot) adtak. A toltott tyuknak a felét és egy
kalacsot a komaasszony 4tadta a gyermekagyas asszonynak. A kaladcsnak a felét a
"betegasszony’ visszaadta a komaasszonynak, és ezzel befejez6dott a kereszteldi
lakoma. — ‘Amikor befaltdk azt a darabocska hust a kalacsval, akkor kezdtek
késziilddni haza. Mikor a keresztanya béadja a fél tyukat, s a kozonat a
betegasszonynak, s az visszaadja a kozona felét, akkor mindenki indul az ajton kifelé.
Ez térvény vot régen: mikor a tyukat felszaggatta a keresztanya, akkor mindenki ment
haza.’

Az 1960-as évektdl kezdddden egyre tobb fiatal hagyta el a falut és koltozott végleg
vagy ideiglenesen a varosokba. Keresztelni és hdzassdgot kotni azonban visszajottek a
faluba, s magukkal hoztdk a varosi szokasokat. A kétlakisag arra is kényszeritette a
fiatal generaciot, hogy csokkentsék vagy teljesen mell6zzék a hosszl eldkésziileteket.
fgy ebben a valtozasi folyamatban elészor az egész kereszteli lakomat a keresztelendd
gyerek sziilei kezdték magukra vallalni, és a vendégek inkabb ’pénzt vetettek’ azaz
pénzbeli ajandékkal jarultak hozza a koltségekhez. A pénzbeli ajandék megjelenésével
azonban megjelent a ’porcid’. A ’porcid’ ebben az esetben azt jelentette, hogy az ételt
¢s az italt adagra adtdk minden vendégnek, altalaban férjnek ¢€s feleségnek. Megjelent a
személyre sz610 teriték, tehat az ételt is személyre adagoltak, csak az italokat adtdk egy-
egy par részére. A ’porcionak’ fontos jelentése, mintegy felszolitd szerepe volt. Aki
megkapta étel- és italadagjat, az ajandékként koteles volt pénzt adni az jsziilott
szamara. A pénzzel torténd ajandékozas viszont Osztondzte az étrend gazdagitasat,
megujitdsat. A pénzajandék megjelenésével bizonyos szerepkordk is felcserélddtek.
Mivel a keresztel6i lakomat a megkeresztelt gyermek sziilei készitették, igy a toltott
tytkrol a gyermekagyas asszonynak kellett gondoskodni. A t61tott tyukokat — mivel

mar tobb keresztkoma volt — ¢&jféltajban vagy még annal is késObb raktdk be az
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asztalokra a keresztkomdk elé, mindegyik par részére egyet szép cifrara diszitve. A
régebbi szokastol eltérden a tyukokat mar nem szaggattdk fel, hanem becsomagoltak
egy egész kalaccsal egyiitt és a keresztkomak hazavitték és otthon tetszésiik szerint
elfogyasztottak. A keresztel6i linnepségen a toltott tyuk jelezte a lakoma befejezését.
Mig korabban a komaasszony volt felruhdzva azzal a hatalommal, hogy befejezze a
mulatozast, Gjabban a gyermekdgyas asszony hatarozza meg, mikor legyen vége a
lakoméanak.

Koriilbeliil 1990-t6] egyre nagyobbd, népesebbé valtak a keresztelok. A keresztelendd
gyermeknek 5-6 par keresztszilét kérnek fel, akik hoznak magukkal még legalabb két
par kozeli rokont, igy a vendégek szama 40-50 személy koriil is lehet. Ezért mar
tobbszor eldfordult, hogy a kereszteldi ebédet és mulatsigot a miivelddési hazban
tartottdk meg. A kereszteldi tinnepségnek is feler6sodott a reprezentacids szerepe, ‘ki,
mit, és mennyit tud tenni az asztalra’ — az ételt és az italt a hazigazda, a pénzt pedig a
vendég adja. Az 10j ételek bevezetése a kereszteldi lakomaban megvaltoztatta az étkezési
szokdsokat is. A terit¢ken megjelent a kés, a villa, a mély- és lapostanyér, a
kavéscsésze. Az eddig a szekrényben Orzott reprezentacios targyakat kezdték el
hasznalni. A kereszteldi linnepség olyan alkalom, ahol a fiatal generacio elészor tudja
érvényesiteni sajat akaratat, figyelmen kiviil hagyva a hagyomany kotottségeit.
Hézassag utdn a fiatalok kikeriilnek az 1dés generacié hatdsa aldl, anyagilag
fiiggetlenitik magukat, ezért uj szokasokat, ijitasokat igényelnek és vezetnek be.
Példaként hadd emlitsem meg, hogy 1990 utan olyan emeletes haz épiilt Pusztinaban,
amelynek a foldszinti részét étteremként haszndlhatni, bar eredetileg diszkdteremnek
késziilt. Van konyhaként hasznalhato része, ami egyébként barként szolgal, folyo vizzel,
gaztlizhellyel. Nagy mennyiségben tartanak étkészletet és evoeszkdzoket, és megfeleld
butorzattal is rendelkezik. Mintegy 50 f6 szdmara tancolni is van hely. Ha a helyiséget
keresztelore igénybe veszik, az ételeket a csalad hdzénal készitik el, és az étterem
konyhdjaban csak felmelegitik. A kiszolgélast a legkdzelebbi rokonok végzik. Egyelére
ez tlinik a legmegfelelobb megoldasnak, sajat maguk fozik az ételeket, nem kell fizetni
sem az alapanyagokért, sem az elkészitéséért a vendégldsnek, csupan a helyiségért kell
bérletet fizetni. Réadasul, ahogyan az ételeket az étterembe hordjak, felidézi a régi
szokast, amikor linnepélyesen vitték az ételeket az ujsziilott hazdhoz. Azok a csalddok,
akik nem engedhetik meg maguknak a terem kibérelését, tovabbra is sajat haznal tartjak

a keresztel6i lakomat, a radinat, az idések nagy oromére, hisz a haznal tartott linnepi



124

Osszejovetelnek jol kialakult reprezentacids funkcidja van: ilyenkor van lehetdség
bemutatni a szdttesekkel, ijabban 11j varosi bitorokkal feldiszitett lakast.

Egyeldre egyediilallonak szamit az a kereszteldi lakoma, amelyet 1999-ben tartottak, és
amelyre varosi szakacsot is fogadtak. A lakoman 37 par vett részt. A nagyszilok a
biztonsag kedvéért a hivatdsos szakaccsal egyiitt készitették el az ételeket. Ami a
résztvevOknek leginkabb feltiint, s amit nekem is elmeséltek, az a szamukra érdekesebb
f6z¢ési technikdk megismerése, ill. az el6keldnek tartott étrend volt. A mennyiségeket
mar csak koriilbeliil tudtak visszaidézni. A leveshez hazi tytkot hasznaltak, s a toltott
tytk is ebbdl késziilt. Az eloétel egy részét — olajbogyot, szdraz szalamit,
’kabanoszt’,!167 sajtot — tizletben vasaroltak. Erre az alkalomra levagtak egy 140 kilds
disznot, ebbdl késziilt az ételek nagy része. Diszn6fOsajtot, hurkat készitettek. A
galuskaba tobb hus tettek, ’legyen finomacskabb’, de a siiltet a hivatdsos szakacs
készitette el. A szeletre vagott hust ateresztették szélddaralon, egy nagy tekndben
fliszeres paclében (bor, viz, so, bors, fokhagyma, babérlevél) bepacoltak és szombattol
vasarnapig allni hagytak. A vasarnapi ebédre, racson siitotte meg a szakacs. 100 adag
hus késziilt. A galuskat, a savanyu levest, a kalacsot, a toltott tytkokat viszont a segitd
asszonyok készitették el. A slitemények nagy részét iizletben vasaroltak, de kalacsot
otthon siitottek, hisz az most sem hidnyozhatott, mert a toltott tyukot kalaccsal
szolgaltak fel.

A legutobbi idokben a keresztel6i lakoma az egy generacioba tartozéd fiatal péarok
vetélkedésének szinterévé valt: ki tesz tObbet, finomabbat az asztalra, kinek van tobb
par keresztsziiloje. A keresztsziilok szama elérheti a 10 part is, hisz mindenki, aki részt
vesz a keresztel6i lakomén pénzajandékot ad az Ojsziildttnek. Az 6sszeg egy és 6tmillid

lej k6zott mozog.
Al radina

A keresztel6i lakoma az 1960-as évekig teljesen kolcsonds alapon mukodott. A
keresztkomdk egymésnak kereszteltek. Ha az egyik hazaspar nem tudott
visszakeresztelni, akkor a radinat visszavitték, hogy ne maradjanak adosak. Ezt a fajta
lakomat nevezem ¢én dl radinanak, mert az iinnepségen nem kereszteltek, csak
elfogyasztottak az iinnepi ételeket. Igy érthetébbé valik, hogy miért nem valtozott a

keresztel6i menii egészen az 1960/70-es évekig. ‘Kinek mit vittek radindba, az es azt

167 Juhbélbe to1tott cérnakolbész.
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vitte vissza. Ha a komanak nem sziiletett gyermeke, 0igy es vissza vittilk a radinat.
Szégyeltiik adosnak maradni. Ha valaki erdst szegény vot, akkor annak kereszteltek
Isten nevébe, s az nem kellett vissza vigye a radinat.” Az dl radinaba is épp gy vittek
toltott tyukot, mint a rendes keresztelObe, ¢€s itt is ugyan azt a szerepet toltotte be:

amikor fel szaggattak, kellett késziilddni a hazaindulashoz.
Hushagyo kedd

A Hushagy6 kedden elfogyasztott toltott tyuk a régebbi szigort bojtds iddszak
(nagybojt) kezdetét jelezte, ¢s ugyanakkor a farsang, a lakmarozasok befejeztét. A II.
vilaghabort utani idészakban a szigoru, negyvennapos bdjt mar csak az emlékezetben
¢l. Ahogyan a Hushagyo keddi tytk a farsang bucsuztatasdhoz tartozik, gy kapcsolodik
a bojt kezdetéhez, Hamvazd szerddhoz a konyhai edények kiégetése és kilugozasa.
Hushagy6 kedd kiemelkedd jelentdségét jelzi az is, hogy egész nap az linnepi vacsora
elokésziiletei folynak. A szokas fennmaradasahoz hozzéjarulhat az a még €16 hiedelem
is, miszerint a Hushagyo keddi tyuk akkor is megdoglik, ha nem vagjak le. A toltott
tytk a fentiekhez hasonld mddon késziil: eldszor egészben, zoldségekkel megfdzik,
aztan aprolékjaval megtoltik és zsirban megsiitik. A szokasos levesételektdl eltérden ez
alkalommal édes levest készitenek.!68 Az édes tyukhusleves minddssze két alkalom
kapcsan szokasos, €s két valtozata ismeretes. Egyetlen nap van az évben, amikor
egyszerre a falu minden csalddja édes tyukhuslevest f6z, ez "hushajo kedd’. Egytttal ez
az egyik olyan ritka alkalom, amikor a levesben f6tt hus nem a levesben, Un.
egytalételként keriil az asztalra, hanem a leves sziirt huslevesként, a kiemelt tyuk pedig
megtoltve, kiilon ételként, mindketté vacsoranal szerepel. A masik alkalom, amikor a
gyermekagyas asszonynak ételt visznek, ahogy ezt fentebb mar emlitettiik. Az iinnepi
asztalra a tyuk mellé panké és kiirtoskalacs kertiilt, napjainkban mar csak kelt tésztabol
készitett ’palacsintat’ siitnek. A faluban taldlkoztam olyan beszélgetotarssal, aki
elmondta, hogy az édesanyja — a két vilaghabort k6zott — a Hushagyo keddi vacsora
utdan a tyuk maradékat kantdrbal®® tette és a hijuba felakasztotta a fiistre. A fiistolt
tyukhtst csak Husvét napjan fogyasztottak el. Itt figyelembe kell venniink azt a tényt,
hogy Husvétra fiistolt sonka vagy mas fiistolt hus Pusztindban egyaltalan nem volt

szokasos.

168 A Jevesek hagyomanyosan savanyi izesitésérdl részletesen szolt a I1. 3. fejezet.
169 Egy olyan specilis kenderbdl csomézott edényhordd hald, amelyben a mezére hordtak az ételt.
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Korabban a Hushagyé keddi {innepi vacsora csaladi alkalom volt, az utébbi hiisz évben
a fiatal rokon csalddok mar gyakran egyiitt fogyasztjak el a Hashagy6 keddi vacsorat.

A toltott tyak meglétérdl korai irdsos forrasok, szakacskonyvek is tantiskodnak.
Bornemisza Anna 17. szazad végi németbdl forditott, kéziratos szakacskdnyvében
néhany recept sz6l a tyuk toltésérdl. De az erdélyi Totfalusi szakécskonyvben is
talalunk egy toltott tyuk receptet, amelyet megkozelitben azonosan kétszer is leir.!70 A
toltott tyuk leirdsandl ajanlott toltelék recept csak részeiben (fott tojas, bors, so,
vereshagyma, zsir) hasonlit a pusztinaihoz. Viszont a Totfalusi szakacskonyv mas
ételénél,!’”! mint ahogyan a Bornemisza-szakdcskonyvben is, megtalaljuk a
belsdségekkel, fott tojassal €s kenyérrel készitett tolteléket.

A néprajzi szakirodalomban a t61tott tyuk tinnepi étkezésben elfoglalt szerepérdl csupan
szorvanyosan talalunk adatokat. A csiki székelyek kereszteldi lakomajaban megjelenik
a fokomaasszony ajandékaban hozott toltott tytk és kalacs. ,,Az ebéd maga bdoséges:
tobbféle leves, siilt ¢és édes tészta, koztiik a fOkomaasszony ajandéka: a hatalmas
morvany kalics [...] a kozepébe helyezett siilt tyukkal. Erdekes ez utobbinak
elfogyasztasi modja: senki sem szeleteli fel az egészben feltalalt perecet és tyukot,
hanem mindenki maga vag beldle egy darabot...”172 A csiki keresztel6i lakomén a siilt
tyuk talalasa és fogyasztasa (egészben, kalaccsal) is sok hasonl6sdgot mutat a pusztinai
szokésokkal. Talan a perec kdzepébe helyezett siilt tytk emlékét 6rzi a pusztinai talaldsi
mod, ahol a szeletelt kalacsot rakjak korbe a tdnyér szélén, és kozépre a szaggatott hust.

A pusztinai tinnepi alkalmakon a toltott tyuk fogyasztasa két kategoriaba sorolhato. Az
egyik, amikor valoban az étkezés céljait szolgalja. Igy a gyermekagyas asszony
étrendjében, ahol a toltott tyuk mellett leves, kalacs vagy palacsinta, esetleg toltike is
szerepel, és a Hushagyo keddi vacsoran, ahol csak a toltott tytkot és a beldle késziilt
édes levest talaljak fel. A masik, amikor ritualis étkezés része.

Az elmondottakbdl kideriil, hogy a pusztinai taplalkozasi szokdsokban a toltott tytk
azért is maradhatott fenn, mert szerepe nem egyszeriien az linnepi asztal étele, hanem

ritudlis kotottségli funkcidja is van. Mind a keresztelében, mind majd a késdbbi

170 Totfalusi-szakdacskonyv... 301, 316.
V1 Tétfalusi-szakdcskonyv... 321.
172 Szendrey — Szendrey 1943.
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lakodalomi leirdsban lathatjuk, hogy helyét mas kiilonlegesnek tartott étel, a torta

tamadja. Hogy mikor szorul ki funkcidjabol, valoszintileg csak id6 kérdése.!”3

II1. 2. A lakodalom rendje és étrendje, Pusztina, 1997

A jelenkorban ¢é16 harom generacio élete soran a lakodalom rendje térben és iddben
jelentdsen megvaltozott, magaval hozva az étrend — mint a tarsadalmi tekintély
mutatdja a falukdzdsség nyilvanossdga elétt — szdvevényes megvaltozasat is.
Pusztindban a templomi szertartast mindig vasarnap tartjak, igy természetszeriileg a
lakodalmi mulatsag is e koré rendezddik. Egészen az 1970-es évek kozepéig a
lakodalom négy napig tartott: szombattol-keddig. Ma a lakodalom két napig tart, és a f6
események vasarnapra koncentralodnak. Az lakodalom soran feltalalt és elkoltott
étkezések — ezek étrendje, talaldsi modja, ideje — a vendégek szama €s rokonsagi foka
szerint kiilonboznek. A résztvevok szama egy atlagos eskiivén 500-800 személy, de egy
nagyobb eskiivon a vendégek szama meghaladja az ezret is. A lakodalom eldtt a
résztvevok szdmat csak korilbeliilli valoszintiséggel tudjdk mérlegelni, ezért az
elkészitett ételek mennyisége mindig nagyobb a sziikségesnél. A faluk6zosség
nyilvanossaga el6tt zajlo tinneprdl 1évén szo, az események bizonyos részén mint néz6 a
falu apraja-nagyja részt vehet. Tulajdonképpeni lakodalmas vendégnek szamitanak azok
a tobbnyire kozeli rokonok, akik mindvégig — két-harom napig — maradnak, illetve
azok is, akik csak néhany orara, esetleg egy fél napra jonnek, hogy ’pénzt vessenek’,!74
ezek tobbnyire tavoli rokonok vagy baratok.

Ezen vendégek kiléte és szerepe szabja meg az étkezéseken vald részvételiiket. A kozeli
rokonok, akik hosszabb ideig maradnak a lakodalmas héznal, tobbszor is esznek kdzds
étkezéseken.\’> Ezeknek a kozos étkezéseknek az elnevezése is utal az étkezdk

hovatartozasara: ‘leiiltetik enni a keresztapa embereit’, ‘leiiltetik enni az apakat’ vagy

173 A t6ltott tyak és a torta kozotti valtas folyamatat rovid idére megakasztotta a kozelmultban egy
botranyos keresztel6i lakoma, ahol 15 keresztsziil6 volt, ennek megfelelden 15 tortat rendeltek egy varosi
iizletbdl. A tortakat mar szombaton este meghoztak és egy pincehelyiségben taroltak vasarnapig. A pincét
nagyon gondosan elokészitették, kitakaritottak, kimeszelték, hisz a sok tortanak nem tudtak hiitdszekrényt
biztositani. Vasarnap ¢&jjel, a lakoma befejezésekor hoztdk a tortdkat és ’beraktak’ az asztalokra a
keresztapak elé. Ekkor nagyon kinos, szégyenletes dolog tortént, a tortakbol hangyak masztak eld.
Egyelére ez volt az utolsé kereszteld, ahol a toltott tyuk helyett tortat kaptak a keresztapak.

174 A pénzajandék ataddsanak helyi elnevezése. Mas magyarlakta teriileteken ezt ’szélasnak’ mondjak.

175 A kozés étkezésnek jelen fejezetben terminus jellege van, megkiilonboztetendd a kovetkezokben
részletezett kiilon étkezésektdl.
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‘leiiltetik enni a nyirel!7¢ rokonait’. Ezek az étkezések meghatarozott idépontban
torténnek: délutan, este késén 9-10 orakor €s ¢jfél utan hajnalban.

Az egész linnepség ideje alatt azonban nincs olyan egyiittes étkezés, ahol az egész
nasznép egyszerre asztalhoz i, tinnepi ebédre vagy vacsorara.

Az Osszetartozo rokonsagi csoportok kozos étkezésének nincs iinnepi jellegiik, inkabb
sziikségszeriiek: ‘lelilnek enni, mert éhesek.” Sokszor a ndsznagy szol a véfélynek, hogy
intézkedjen, mert az emberei azaz a meghivottai ¢hesek. A kozds étkezések szama a napi
kétszeri étkezésre korlatozodik. A ’keresztapa emberei’ kétszer étkeznek, vasarnap
délutan és este 8-9 ora kozott. Az ’apdk’ — a menyasszony sziilei és rokonai —
vasarnap este késon és ¢jfél utan, mar hajnal tijban ’iilnek le enni’. Az étkezések kevés
szamat ¢és az ételek szerény mennyiségét jelzi az a szokds, amely az 1970-es évek végén
volt elfogadott, hogy a lakodalmas vendégek otthonrol vittek ételt — szalonnat,
felvagottat, hagymat — kiegészitendd a "porciot’.

Kiilon etkezéseknek fogom nevezni azokat az étkezéseket, amikor a lakodalmas
vendégek a ’porcidt’, azaz az adagra kapott ételt és italt fogyasztjak el. Pusztindban
‘porcidonak’ nevezik azt az ételadagot, amelyet minden par — hézasparok vagy két
legény, ill. két lany — elfogyaszt miel6tt ’pénzt vetne’. Mivel a vendégek nem
egyszerre, hanem folyamatosan érkeznek a lakodalomba, igy az étkezés is ’szerre’ azaz
egymas utan, sorban torténik. Altaldban a vendégek szolnak egy kozeli felszolgald
rokonnak vagy a vofélynek, hogy szeretnének leiilni, és akkor megkapjék az étel- és
italadagot. Azok a lakodalmas vendégek, akik hosszabb ideig itt vannak, és mar részt
vettek a kozos étkezéseken is, ettdl fliggetleniil megkapjak a *porciot’ is mieldtt "pénzt
vetnének’.

A lakodalomban szokdsos ételek megegyeztek a kozosségben egyébként is elfogadott
tinnepi ételekkel: savanyulé, galuska (hus nélkiil) és édeslaska, — kb. az 1970-es évekig
ezek voltak a lakodalomban szokasos fott ételek —, tovabba kukoricalepény, majd
késObb a kenyér, kalacs és a megszokott italok, palinka és bor.

Koriilbeliil az utobbi 30 évben kezdett valtozni az étrend, amennyiben 1) ételekkel
bovitették a porcidt’ azaz a kiilon étkezésen elfogyasztott adagot. Ezek a valtozasok a
vagyoni ¢s tarsadalmi differencidlodasnak, az ¢élelmiszerkindlat bdviilésének és a
tarsadalmi reprezentacié kényszerének tudhatok be. Koriilbelill az 1980-as évektdl

kezdve nem beszélhetiink tobbé egységes, szokvanyos vagy hagyomanyos lakodalmi

176 Nirel (rom.) v8legény.
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étrendrdl. Mig a szegényebbek tovabbra is megmaradtak a kétfogasos étrendnél, addig a
szokvanyos, hagyomanyos kétféle étel mellett megjelent a harmadik és negyedik fogas
is, természetszeriileg el6szor a modosabb csalddokndl. Kivételként megjelent az a
lehetdség is, hogy az étkezésre két, teljesen Uj ételt — ételtipust —, eldételt és siilt hust
korettel talaltak. A legutobbi mintegy 15 évben a lakodalomban feltalalt étkezés
meniisora koriilbelill a kovetkezképpen alakult: eléétel, galuska, siilt his korettel és
savanyusaggal és desszert. Amikor elkezdték a siilt hust korettel és savanyusaggal
talalni, akkor a kalacs kiilon fogasként, mint desszert keriilt az asztalra.!”’

A koézos étkezések napjainkig valtozatlanul maradtak a kétféle étellel: savanyulé és
galuska. Az 1970-es évek el6tt a lakodalmas vendégek mindannyiszor ugyanazokat az
ételeket fogyasztottdk el. A hirom- vagy négynapos lakodalomban naponta friss
savanyu levet foztek, a galuskat egyszerre elkészitették, és a fogadott f6z6né napokra
beosztva fozte meg.

A lakodalmi asztalndl napjainkig nem szilardult meg a személyre szolo teriték
hasznalata. Csak egyedi esetben, példaul vérosi vendégek szamara adnak személyre
sz610 teritéket. A kozos étkezéseken a levest és a galuskat vagy az édeslaskat talakban,
egymas utan valtakozva rakjak a hosszu, keskeny asztalra, hogy az egymas mellett iil6
emberek elérhessék. Etkezés el6tt minden vendég kap egy pohar palinkat. A bort literes
iivegekben rakjdk az asztalra, és minden egyes liveg mell¢ tesznek egy poharat,
amelybdl a vendégek ’szerre’ isznak.

A kiilon étkezéseken az adagot mindig két ember — egy par — szamara készitik eld. A
porcidba’ a valtozasok elott beletartozott egy tal savanyulé, egy tal galuska, negyed
liter palinka, egy liter bor és 0,5 kg kenyér. Az ijabb ételek megjelenése ota azokat
tanyérra rakjak, igy minden egyes par kozds tanyéron kapja az eldételt, és a tobbi fogast
is kozos tanyérbol fogyasztjdk el. Az italok mennyisége nem valtozott, viszont az
eldkelobb lakodalmakban egy liter dsvanyvizet is adnak az {iveges bolti bor mellé.
Ezeken a kiilon étkezéseken a vendégpar egyszerre kapja meg kettd vagy négy tanyéron
a két- vagy négyféle ételt, és kedviik szerinti sorrendben fogyasztjdk el. Az adagba
szamitott kenyeret korabban egy darabban tették az asztalra, az 1980-as évektdl is csak
ketté vagjak, de nem szeletelik fel. Ha a ’porcioba’ kapott kenyeret €s italt nem tudjak

helyben elfogyasztani, akkor hazaviszik, bar ezt a szokést a fiatal generacio nem koveti.

177 A lakodalmi étkezések meniisorat és annak iddbeli atalakulasat attekintd tablazatokat a Fiiggelékben
kozlom.
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Az ételek valtozasaval egyszerre megjelentek az 0j evOeszkozok is: tanyér, fémkanal,
villa, kés.

Egészen 0j jelenségnek szamit, hogy a lakodalomra képzett szakacsokat fogadjanak fel,
akik irdnyitjak az ételek elkészitését, s ezzel a helyi kozosség izlése és normdi a
szakacsok izlésével, normaival és az Oket szabalyzd kozegészségligyl elodirasokkal
keveredik. (Az alabb kovetkezd esetleirdsban is egy ilyen alkalom ’strli leirdsara’
vallalkoztam.) A hivatdsos szakdcsok megjelenésével egyszerre jelent meg a lakodalmi
étrendben a frissen toltott kolbasz és hurka, amelyet a kifejezetten a lakodalomra
levagott allatokbdl készitenek. Az utdbbi tizendt évben szokassa valt a lakodalomra
disznot és borjut is vagni. Ennek kovetkeztében, azaz a husételek megnovekedésével, a
korabbi szerény ételvalasztékhoz képest a lakodalmak ételvalasztéka és mennyiségi
bdsége az anyagi €s tarsadalmi presztizs reprezentacios terévé valt.

A rakott kalacsot (fonott kalacs) és a szaggatott tyukhust, amelyet az 1970-es évekig
osztottak, nem tartom az étkezési rend részének, mert meglatisom szerint nem az
étkezésnek, hanem a lakodalom ritualis rendszerének része.

Pusztindban egészen az 1960-as évek kozepéig a lakodalmi szokasokban kiemelkedd
szerepe volt a toltott tyuknak. Addig a lakodalomra a menyasszony édesanyja —
bisanya — ¢és a vllegény édesanyja — Ordmanya — kotelessége volt, hogy
gondoskodjon a toltott tytkok elkészitésérdl. Mindketten harom-hdrom tytkot
készitettek, illetve az O6rOmanyanak ’a keresztapa tyukjat’ is el kellett késziteni. A
szarnyasok kivalasztasanal csak arra figyeltek, hogy j6 nagyok legyenek, kiilondsen az,
amelyiket a keresztapanak szantdk. Abban az esetben, ha tobb ndsznagyot fogadtak fel
— 2-3 hazasparpart is —, akkor minden par részére készitettek toltott tyukot. A
feldiszitett egész tyukkal koszontik a ndsznagyokat, egy kis darabkaval pedig a
lakodalmasokat.!78

A lakodalom egyik kiemelked0 mozzanata amikor a toltott tyukot ’bekdszontik a
keresztapanak’. Ez a lakodalom napjan, tehat vasadrnap délutan 5-6 ora felé torténik,

amikor a vendégsereg — a nasznép, az apak,'” és az egyszeri vendégek!80 — mar

178 A koszontés egyszerre jelenti a vendég iidvozlését, az ajandék (targy vagy pénz) atadasat és atvételét,
ennek megkdszonését és a vendég megkinalasat.

179 A menyasszony sziilei, kozeli rokonai és szomszédai, akik a lakodalomban kiilén csoportot alkotnak.
Egyszerre érkeznek meg a vllegényes hazhoz a menyasszony kelengyéjével. Az apéakhoz tartozo
vendégek adjak a legtobb targyi ajandékot a fiatal parnak.

180 A tavoli rokonok, baratok, akik nem tartoznak a kozeli rokonok — 6romapdk, busapak, keresztapak
— csoportjahoz.
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egybegyliltek, elfogyasztottak az ebédet!®! és varnak a pénzbeli ajandék atadasara.
Mieldtt a toltott tytikot bekdszontik, az apak atadjak a kelengyét a menyasszonynak és a
kozeli rokonok is atadjak az ajdndékaikat.

Az egész lakodalmasnép jelenlétében a vofély a nadsznagy(ok) asztaldhoz hivja a
zenészeket, az oromanyat — aki hozza a toltott tytkot — ¢és a fiatal part. Notaszo és
csujogtatdsok kiséretében a vofély a kovetkezOképpen koszonti a ndsznagyokat: két
keményebb palcara két fonott kaldcsot helyeznek és azokra teszik a nasznagyoknak jard
ajandékot, szotteseket, fejkenddt. A kdszontd szavak utdn, a menyasszony a szott
torolkozot a keresztapa nyaka koré, a ruhacskat!®2 a vallara helyezi. A fejkend6t a
keresztanya vallara teszi. Ok szintén két kalacsra helyezve adjék 4t a fiatal parnak szant
ajandékot. Az ajandékokkal egyiitt az 6romanya és a keresztanya kicserélnek két-két
kalacsot. Az ajandékok atadasa utan a vofély a feldiszitett tyukot atadja a nasznagynak;
ez alkalommal a tyukkal és a keresztapaval kapcsolatos tréfalkozasra €s a viccel6désre
1s sor kertil:

— ‘Mikor kell békoszonni a tytkat a keresztapanak, akkor két kaldcsra tesznek egy
zsurnalt (4jsagot), s arra teszik az ajandékat. Réja tették a kendez6t, amit kell felvetni a
keresztapanak, s a ruhat a keresztanyanak. S akkor, mikor béraztak azokat nekik, a
keresztanya es adott mas két kalacsat, s 0 es arra tette az ajandékat. Békoszonik a
kalacsokat az ajandékval; két kalacsat adnak a keresztapanak, s két kaldcsat ad vissza a
keresztanya es az ajandékval. A kalacsakat lerakjak, s akkor veszi a vornicsel (vofély) a
tytkat egy talba, s akkor azt rajzak. A tyuknak a csokjaba (csOrébe) tesznek egy cigarat,
egy pipat, hogy kacagjak. Azt meg es gyutsak, hatul tesznek egy hagymat — hogy tojik
meg azt mondjak, de az tréfa dolog —, azt kacagjak. A mellette levok hujogtatnak, s a
vornicsel r4jza, tancoltassa a tyukat fenn.’183

A vofély szoveges koszontdjében tréfas célzasok arra utalnak, hogy a tyukért fizetni
kell. A toltott tyukot a ndsznagy asztalara teszik, €és ott marad a lakodalom befejezéséig.
A bekdszontés és a tytk atadasa utan kezdddik a pénzadomanyok gytijtése. Elso
adakoz6 a ndsznagy és meghivottai — a nasznép —, ezt kdvetden pénzt vetnek a tobbi

lakodalmasok is.

181 Jelen esetben ebéd alatt egyiittesen értem a kézds és kiilon étkezéseket, azaz amikor a kdzeli rokonok a
kézos étkezésen és az adagra kapott ételeket, az egyszerii vendégek pedig az adagra kapott ételeket a
kiilon étkezésen elfogyasztjak.

182 Ruhacska, azaz zsebkends.

183 A t51tott tytikra vonatkozé adatokat édesanyam elbeszélése alapjan irom le.
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A lakodalom befejezésekor, miutan a pénzt megolvastak, a keresztanya felszaggatja a
tytkot,!184 felszeleteli a két fonott kaldcsot és megkindlja a hozza tartozd vendégeket.

A lakodalmasok koszontése — az ajandékok és a pénz ataddsa és atvétele — minden
egyes adakoz6 kiilon koszontését is jelenti. A pénzt és az ajandékokat személyesen a
fiatal hazaspar veszi at, az altaluk felkért tisztségviselok €s a vOfély kiséretében. A
felszeletelt kalacsot egy tarisznyaban, a hust egy nagyobb talban hordozza a fiatal par
utan a két asszony, akiket a busanya és az dromanya bizott meg az osztogatassal. A
pénzajandék Osszegytijtésekor tehat a fiatal par maga jarja végig a vendégek asztalait és
egyenként koszontik Oket két pohar palinkdval — ’paros pohar’!'®S —  szaggatott
tytkhussal és kalaccsal.!86

— ‘Mikor ajandékot adtak régebben (1970-es évek eleje), akkor adtak egy darabacska
hust azoknak, akik csak ajandékot adtak. Akkor a busanya es siitott kalacsat, s toltott
tytikat. Adtak egy darabacska hust, amikor béadtdk az ajandékot. A kezébe adtdk a
darabocska hust egy szeletecske kalacson. [...] Akik pénzt vett’ek azoknak es adtak egy
falaska hust kaldcsra téve, de azt az oromanya adta. O siitott tyakat a nuntisak
(lakodalmasok) részére.’

Azok a lakodalmasok tehat, akik csak targybeli ajandékot adtak, ha részt is vettek a
kozos lakodalmi ebéden, adagot nem kaphattak, hanem csak a lakomat jelképezd toltott
tytkbdl €s a kaldcsbol kaptak szimbolikus darabot.

— ‘A tyukat megtoltotték, hogy legyen szaporabb, a tolteléket megették a rokonak a
kozelibbek, de az ember kezébe adtak egy darabacska szarnyat, egy darabacska hust.
Felszaggattak aproba, s mindenkinek, aki ajaindékat adatt, tettek egy darabacska hust a
kalacsra, s a kezébe adtak.’

Az utobbi husz évben a blisanya mér nem készit az ajandékosok részére toltott tyukot,
helyette bolti kekszet adnak és zsebkend6t vagy torolkozot tesznek a vallukra, mint
azoknak, akik pénzt vetettek. Mar csak a nasznagyoknak siitnek toltott tytkot, amit azok
a lakodalom befejezésekor hazavisznek és otthon fogyasztjak el.

— ‘Most nem eszik meg. Viszik haza. Csak régen szaggattak fel a végén, s megették.
Olyan bolondak, viszik haza, s otthon eszik meg! Mas olyan, hogy kozre teszi:

hallottam vot, hogy Nyisztor Istdn Katalint mikor haza kisérték, nem csapta el az

184 K ézzel apro darabokra tépi a toltott tyukot.

185 A paros pohar egyikét a menyasszony kiséroje, masikat a vélegényé adja.

186 Ha a vendég targyi ajandékot ad 4t, akkor a btisanya 4ltal felfogadott asszonytél, ha pénzt ad 4t, akkor
az Oromanya 4altal felfogadott asszonytol kapja a szaggatott tyukhust és a kalacsot, és 6k ruhdcskat is
kapnak a vallukra.
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embereit. Felszaggatta a tyukat, s mindenkinek adatt, aki ott vot, de mindenki nem teszi
meg ezt.’

A toltott tyak szerepe az utdbbi husz évben lesziikiilt, mar csak a keresztapaknak
csindlnak. A lakodalmasok jelképes kOszontése szaggatott hussal és kalaccsal teljesen
elmaradt. De még napjainkban is a keresztapa kdszontése jelzi a lakoma cstcspontjat,
az adakozas kezdetét. Amikor a keresztapanak készitett tylkot feldaraboltdk ¢és
elfogyasztottdk, ujabban viszont hazavitelre becsomagoljak, akkor van vége a
lakodalomnak.

A toltott tyuk legfobb funkcidja azonban a lakodalom egyik legfontosabb eseményének,
az ajandék begyljtés kezdetének, illetve késébb az egész lakodalom befejezésének
jelzése. Ahogyan a keresztel6i lakoménal, a lakodalomban is megjelent, 1995-ben a
torta. A nasznagyné kivansagara, 6t tortaval kellett koszonteni. Mivel az 6romanya a
hagyoményos modon elkészitette a koszontd toltott tyukot €s a kaldcsokat, nem akarta a
kiilon készittetett torta koltségét allni. Mivel ez az Oromanya és a busanya kozti
hagyomanyos munka- és koltségmegosztast felboritotta, nem tudtak eldonteni, ki fizesse
ki a tortat. Hangstlyozni kell azonban, hogy a vitat kivalto torta nem a toltott tyuk és a
kalacs helyett szerepelt, hanem ezekkel egyszerre tortént a koszontés. A rakovetkezo

1d6szakban torta nem szerepelt a lakodalomban.
A csalad

A kovetkezd esetleirasban szereplé lakodalom 1997 nyaran zajlott le Pusztinaban. A
volegény apai agi (lany)unokatestvérem fia. A lakodalom szervezésében a vélegény
csaladjanak van kiemelt szerepe; a lakodalom koltségeinek nagy részét 6k fedezik. A
lakodalom lefolyasat az étkezések kozéppontba helyezésével mutatom be. Fel kell
hivnom a figyelmet arra, hogy ez a lakodalom néhany pontban rendhagyonak szamit. A
csalad probalta kovetni a lakodalmak hagyomanyos menetét, szerkezetét, de bizonyos
okokbol belekényszeriilt rogtonzott sziikségmegoldasokba, a helyszinek, az eszk6zok,
az ételek elkészitése vagy talaldsa terén.

A lakodalomban elejétdl fogva igyekeztem jelen lenni, ezt megkivanta a rokonsagi
kapcsolat is. A vdlegény édesapja leszazalékolt rokkantnyugdijas, gazdag csaladbol
szarmazik, a faluban a sajat portajan fidval kozds boltot vezetnek. Dolgozik mint
beszerzd, eladd, mindenes. Ezenkiviil 3-4 hektar foldon gazdalkodnak, allatokat
tartanak. A volegény anyja szarmazdsa is eldkeld, gazdag csalddnak szamitanak a

faluban. Foglalkozasa a falu postasa, besegit a boltban, a fold miivelésében. A vilegény
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édesanyat Tinkénak hivjak, két testvére van, egy lany és egy fia. Fivére (érettségivel,
partfdiskolaval, most egyetemre jar) fontos poziciot tolt be a polgarmesteri hivatalban,
amely a kozigazgatasi egység kozpontjaban, Parjol-ban miikddik. Lanytestvére, Katalin,
akkor cipdéboltja volt, jelenleg leszazalékolt nyugdijas €s tejgylijtét miikodtet a sajat
portajan. A vdlegény vendéglatd-ipari szakiskolat végzett Brassoban, dolgozott mint
pincér, par év utdn azonban stlyos betegsége miatt leszazalékoltak. 1990-ben vegyes
boltot nyitott sziileinél, egy erre a célra épitett épiiletben. A faluban 6 is gazdagnak
szamitott, egyike volt a legfiatalabb iizletembereknek. Sajat héazat is épitett a falu
elokeld részén. Betegsége tovabbra is kisérte, nem tudtdk pontosan diagnosztizalni,
kezelni, és csaladja tagadta, hogy sulyos beteg lenne. Az udvarlés, hazassagkotés szinte
beletartozott az élet-halal kozti kiizdelembe.

A vdlegény 29 éves volt, amikor hazassagot kotottek, a menyasszony 18 éves volt és
nagyon sz¢ép. Mar az udvarlas idején fontos beszédtéma volt a faluban a beteg gazdag
fi0, ill. a szerény csaladbodl szarmazo szép lany kapcsolata, majd az eskiivdjiik is.

A vélemények a szokasosndl is szertedgazdbbak voltak: — ‘a ldny csak a fiti pénzét
akarja...” — ‘a fiu a halalan van, minek kell hdzassag’ — ‘a sziil6k miért nem sz6lnak
bele...” A szililok fiuk kivansagat szentnek tekintették. Voltak megeldzd vitdk, de a
vOlegény nagyon elszant volt. Bizott benne, hogy meggydgyul, €élni akarta az életet,
ugy, mint masok. Betegsége mellett is megtehette, hogy lakodalmat olyannak tervezze,
amilyennek akarja.

Az eskiivét megel6z6 négy vasarnap van a hazassagkotés kihirdetése a templomban,
ahol a parnak mar Kkitiintetett szerepe van: a menyasszony viseletben, a vdlegény
6ltonyben kiilon helyen, eldl allnak a templom kozepén. A vélegénynek széket kellett
adni és csak iilve tudta hallgatni a misét. Ez soha senkivel nem tortént még meg. Ez mar

jelezte a szomoru helyzetet és szaporitotta a rossz- és joindulata sajnalkozasokat.
Az elokésziiletek

Az el6késziiletek mar tulajdonképpen egy évvel kordbban elkezdddtek: borszolot
vasaroltak, a szilvapalinkat kifézték, és nem ittdk meg, azaz ‘ledugtdk a korsokat’ és
félretették Oket. A bikaborjut erre a célra meghagytdk és egy siildovel egyiitt hizlaltak.
Nyar elején a vélegény édesanyja gondoskodott a szoldlevél gyljtésérol, tartdsitasarol.
Ezeket az el6késziileteket minden tehetdsebb sziildé megteszi, ha ndsiild fia van. A

legfontosabb késziilddés, amelyet a falu is észrevesz az ‘élet’, azaz a porta, a haz
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feltjitdsa, a keritések lefestése, amely mar egy-két honappal az esemény elott
megkezdddott.

Az alapélelmiszerek beszerzése két héttel a lakodalom eldtt kezd6dott. A vasarlast a
volegény ¢€s az édesapja bonyolitottak le Bakoban. Igyekeztek a nagyobb lerakatokbol
beszerezni a boltbdl egyébként hidnyzé élelmiszereket. Elozetesen beszéltek a pusztinai
f6zOénével, akitdl a mennyiségeket kérdezték, hogy tudjak, mibdl mennyit kell vasarolni.
A legfontosabb élelmiszerekre kellett figyelni: olajbogyo, sajt, tétikének (galuskéanak)
vald rizs, levesbe valo tészta és a fliszerek: delikat, bors, paprika. A tobbi mindig
megtalalhatd volt sajat iizletiikben is: olaj, cukor, liszt, siiritett paradicsom. A friss
zOldségeket a lakodalmat megel6z6 héten szerezték be. Kiilon figyeltek az uborkara,
amit a hét elején ‘elsodztak’, azaz kovaszoltak, két 60 literes bodonben, hogy vasarnapra
jo legyen. A képosztat, zoldpaprikat, paradicsomot pénteken vasaroltdk meg. A
kenyeret eléz6leg megrendelték, és szombaton szallitottdk egyenesen a kulturhazba.
Bakobol kolcsonoztek evOeszkozoket: rozsdamentes kanalat, villat. A vélegény nem
egyezett bele, hogy a kulturhdz tulajdonaban 1évé fém evdeszkozoket hasznaljék:
‘azoknak meen a vas izik, amikor esznek vele’ — mondta a vélegény. Az asztalok
letakarasara nagy mennyiségli fehér papirt vasaroltak, amelyet cserélni szoktak, ha

nagyon foltos lesz.

Hivogatas

Pusztindban nem szokds a lakodalomba hivogatni, de a néasznagy (elnevezése itt
‘keresztapa’) meghivja a sajat embereit, akik elmennek az § lakasara, vele egyiitt egy
csoportot alkotnak, amely mindig a ‘keresztapat’ kiséri. Ezek a ‘keresztapa emberei’.
Ide tartoznak kozeli rokonai, f6leg fiatal hazasparok, mert a menyecskék alkotjdk a
csujogtatd csoportot. Kiilon megkérik a fiatal asszonyokat, hogy ,tegyenek kendét’. Ez
a fatyolkendo a legelokeldbb darabja az iinnepi viseletnek.

A volegény édesanyjanak feladata, hogy ‘galuska toétésre’ hivogasson, és ‘f6zOnét’
fogadjon. Ez alkalommal a ’f6z6né’ fogaddsa elmaradt, a vOlegény varosi hivatasos
szakacsokat hivott. A ,f6z6né’ szerepét Katalin, a vélegény (anyai) nagynénje vallalta,.
Egy héttel korabban, vasarnap a templom el6tt, mise utan kezdte a voélegény anyja a
hivogatast. Ha mindenkit nem taldlt volna meg, akkor személyesen is elmegy ¢és
meghivja az asszonyokat ‘galuska téteni’. A meghivottak szdmara ez egy Kkitiintetett
szerep, csak a legkozelebbi né rokonok, szomszédok vesznek részt a szombat déleldtti

galuskatoltésen. Amikor Tinka meghivott, tréfalkozva kérdeztem, hanyan lesziink?
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Mondta, hogy ne féljek, mert sokakat hivott, gyorsan fog menni és nem csak galuska
lesz a lakodalomban, — ‘meg gydjziik téteni, vagunk bikét, disznyot, lesznek bukatarak
(szakécsok) es. Gyere el, amikor sziikséged lesz, én es eljovok!” Megigértem, hogy
elmegyek ¢és megkérdeztem, hogy vigyek-e valamit magammal. — ‘Hojz szatert, ha
van. Jo lenne kaposzta vagni! Az nincs mindenkinek, nekiink sincs olyan sok bardunk.’
— Erdeklddtem, hogy ha szakacsokat is fogadnak, ki f6zi a galuskat? Vallaljak azt is a
szakacsok? Elmondta, hogy a szakacsok Roznov-bol valok, ¢és ugy egyeztek meg, hogy
az itthon levagott allatokbdl fogjak elkésziteni az eldételeket és a siiltet. Kezdett
izgalmassa valni, hogyan dolgozza fel, és késziti el a két szakécs a két allatot egy nap
alatt. A volegény egy honappal a lakodalom eldtt, megkereste a szakécsokat,
megallapodott a fizetségben, a teendékben, hogy mibdl mit készitenek, és mi lesz a
mentl.

A vllegény feladata volt meghivni legénybaratait, fiatal férfi rokonait a szombati zdld
ag hordasra, mellyel a lakodalmas hézak kapuit feldiszitik. A kultarhaz kapuja és ajtaja,
ahol a menyasszonyt bevezetik, zold aggal, viraggal van diszitve. A vblegény édesapja
szombat reggelre hivott segitd férfiakat, szomszédokat és kozeli rokonokat (férfi
testvéreit) a két allat levagasara. Akik szombaton segitenek, azoknak osztjak a tovabbi
szerepeket is a lakodalom ideje alatt. Fontos, hogy megbizhat6 és munkabird személyek

legyenek.
A helyszin

Magat a lakodalmat a kultirhazban tartottak. A kultirhazat a volt iskolabdl alakitottak
at, de az épiilet alkalmatlan a lakodalmak lebonyolitasara. Nincs benne konyha, nincs a
viz bevezetve, nincsenek alkalmas tlizhelyek, ahol f6zni lehetne. Kialakitottak ugyan
egy helyiséget, az épiilethez hozzaépitve, ahol nyaron fézni lehet, miianyaghordokban
vizet lehet tarolni, vedrekben lehet mosogatni. A f6zéshez Osszetdkoltak héarom,
kalyhanak nehezen nevezhetd tlizhelyet, amelyre 50-100 literes labasokat lehet tenni,
pilaf készitésére, vagy egyéb étel felmelegitésére, f6zésére. Ezt a helységet, a hazaknal
talalhatd ‘nyari tiizel6’ mintajara alakitottdk ki. Mindenki csak gy emlegeti, hogy
‘hatul a tiizelébe’. Padok is vannak, amelyekre labasokat, talakat, élelmiszereket lehet
pakolni. De még igy is alkalmatlan a lakodalom Ilebonyolitasara. A lakodalmat
megeldzd héten visznek tiizeldt, vizes edényeket, asztalt, és a kalyhak folott a tetdt
ponyvaval egészitik ki, hogy esé esetén a viz ne csepegjen bele a fovo ételekbe.

Pénteken, szekérre rakjak a fat, az edényeket, a labasokat ¢és viszik az iskoldhoz, a
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’kaminhoz’.187 Kozeli férfi rokonok szerelték fel a tiizel6t, és a volegény nagynénje
ellendrizte, hogy minden rendben legyen. Még hidnyzott a siilt készitéséhez sziikséges
grillsiitd, és a szén. Megbesz¢lték, hogy azt vasarnap reggel szallitjak a helyszinre,
nehogy ellopjak. Kijelolték a volegény egyik unokatestvérét, Pétert, hogy 6 felel a
grillsiitd szallitasaért. A gyors szallitasokhoz mindig volt személyautd készenlétben.

A masik fontos helyszin, az a helyiség, ahol az ételeket, az italokat kdzvetleniil talaldsra
elokészitik, €s innen viszik az asztalra. Itt korben a falak mellett pultszerli asztalok
vannak, amelyeken megoldjdk az adagolast: ezeken szeletelik az asztal alatt nagy
kosarakban, zsdkokban tarolt kenyeret, a sajtot, a husokat, és itt taroljak az iivegben
elokészitett italokat. A helység voltaképpen a konyhdhoz tartozna, de mintegy 50 méter
tavolsagra van a ‘tiizel6tél” és az udvaron at lehet megkdzeliteni. Ebben a volt
osztalyteremben allt egy polcos szekrény, amelyet be lehetett zarni. Ide raktdk be
pénteken a kanalakat, villdkat, poharakat és ujonnan vasarolt 350 darab, szines
viragokkal diszitett mélytanyért. Az evOeszkozoket a tobbnyire szervezok hozzak,
varosi specializalt cégektdl kdlcsonzik, vagy a falubol kérik kodleson, esetenként meg is
vasaroljak. Igy tortént most is. A tanyérokat abbol a pénzbdl vasaroltak, amit bérleti
dijként kellett volna fizetni a hazért. A tanyérok a kultirhdz tulajdondban maradtak, és
1dovel 0sszeallt egy egész készlet lakodalom vagy halotti tor lebonyolitasara.

Amikor a tanyérokat és a tobbi evdeszkozt odavittiik, én magam valamint a csalad
né¢hany tagja terepszemlét tartottunk a kultirhaz helyiségei folott. Arra kerestiink
megoldast, hogyan lehetne az ételek talalasat megoldani a nagyon nagy szamu
vendégseregnek. Latvan az eddig talalasra hasznalt kis helységet, megkérdeztem, hogy
mit fognak itt csinalni, mire lesz ez elég? — ‘Hat mindenki itt csindlja, elég kell legyen’
— mondta a vllegény édesanyja, arra utalva, hogy mas lakodalmakon is ebbdl a
helyiségbdl talalnak. A helyiség eldtti hallba szoktak érkezni a vendégek, innen lehet
belatni a nagytermet, ahol az asztalok allnak, és a tancteret is. Errdl, a néhany 1épcsdvel
magasabb pontrol szoktdk nézni a vendégek a torténéseket. Itt van a legnagyobb iitkdzd
pont, ezért a munkalkoddknak itt nem lehet elférni.

Volt azonban egy hosszu, lezart folyoso, €és onnan is nyilt még egy terem, ahol régebben
mozi volt, és amit ezért mindenki ‘sotét iskolanak’ nevezett. A hosszl folyosorol nyilt
még egy, eddig hasznalaton kiviili kijarat az udvarra, ahonnan kozelebb volt a ‘tiizeld’

is, amely ‘a biitiibe’, azaz az iskola hatso felébe épiilt, mint ahogyan a portakon is a haz

187 Camin Cultural, romanul a kultarhaz elnevezése.
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hatuljadba épiil a ‘nyari tiizeld’. Nézegettiilk, méregettiik Katalinnal (a ‘f6zénével’) és
fiaval, Péterrel egyiitt, hogy ha kinyitndnk a lezart folyosot, hasznélni lehetne a ‘sotét
iskolat’ és magat a hosszu folyosot is. Mar csak az engedély kellett és a kulcsok, de azt
mondtak, hogy ez a legkevesebb. Szombaton hosszl asztalt helyeztek erre az eddig nem
hasznalt folyosora is, ¢s mint utdlag kideriilt, nagyon hasznos volt a folyos6 és a
nagyterem kinyitdsa. Mindkettdre sziikség volt vasarnap. A folyosora kikoltoztették a
kenyérszeletelést és az italokat, a ‘sotét iskoldba’ még asztalokat is teritettek, mert nem
fértek el a vendégek a nagy teremben.

A nagy terem, ahol a lakodalom zajlik, két nagy osztalyterembdl és a koztik 1évo
hallbol jott 1étre, igyhogy két falat lebontottak. Amikor lakodalomban vagyok, mindig
csak reménykedem, hogy az elbontott falaknak nem volt tart6 szerepiik. Az iskola 1916-
ban épiilt. A terem egyik felében szinpad is van, amelyre a lakodalomban kapott
ajandékokat helyezik el, és a zenekar is ott muzsikal. A vendégek egyenként 3-4 méter
hosszu, keskeny asztalokrél esznek, amelyeket a halotti torban is hasznalnak. Ezek
mellett keskeny padokon iilnek. Nyaron, ‘nagy lakodalomban’ a kultirhaz udvarara is
raknak asztalokat, padokat. A kultirhaz udvara keritéssel van koriilvéve, a kapuk
hianyoznak. Ezel6tt par évvel leszerelték, mert az egyik kid6lt és halalos balesetet
okozott. A gyerekek nyitogattak, hintaztak rajta és az egyik kislanyra dolt, akit nem
tudtak megmenteni. Az udvaron, a kerités mellett van WC, két kiilon helyiséggel, ennek

a kulcsat egyszerre adjak a kultarhaz kulcséaval.
A lakodalmat megel6z6 hét munkai

Katalin, aki vallalta a ‘f6z6né’ szerepét, szolt, hogy ha kedden volna kedvem ¢és id6m,
segithetek, megnézhetem, hogyan ‘sézza el az uborkat a nuntdra’.!88 Voltaképpen igy
jelezte a segitségkérést. Hétfon a volegény hozta a kovaszolni valo uborkat, szép aprot,
frisset, — ‘ha fonnyadt, akkor nem lesz jo sés uborka, lagyak lesznek’!89 — mondta
Katalin nagy szakértelemmel kedden reggel, mikor megmutatta a mindségi uborkat. 50
kg uborka volt. Nagyon nagy mennyiségnek tiint. Fontolgattuk, bele férne-e az egyik 60
literes ‘najlon (milanyag) hordéba’? Ugy dontottiink, hogy eldkészitjiik a két 60 literes
hordét, mert a fliszerekkel egyiitt jobban elfér az adott mennyiség. Harman osztottuk be

a feladatokat, Tinka, a vOlegény anyja, Katalin, a testvére €s én magam. Az uborkat

188 Nunta, romanul lakodalom.

189 °S6s uborka’ — A savanytisag lehet uborka, kiposzta is, amit soval raknak el, elnevezésére mindig a
’s0s’ jelzot hasznaljak, vagy ’sézaléknak’ mondjak, soha nem mondjak ’sebes’. A két szd ’savanyd’
jelentésér6l bévebben irtam a II. 3. fejezetben.
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megmostuk hideg vizzel, utdna kdvetkezett a frissen kidsott torma pucolasa. A kertbdl a
hazi asszony, Tinka hozott csombort, kaprot, sargarépat, zellergyokeret levéllel egyiitt,
leveles meggyfaagakat, fokhagymat. Olyan sok volt, hogy mar biztosak voltunk benne,
hogy két edényre lesz sziikség. A férfiak, a volegény és az édesapja, néha beleszoltak az
‘asszonyok dolgaba’ tréfas megjegyzéseikkel — ‘annyi szénat belétesznek az uborkaba,
hogy a végén sziloz (silo) lesz!” De azért még mostunk szaritott kaprot, tavalyi
csombort, mert ‘a tavalyinak erdsebb a biize, j6l meg van érve’ — mondta Katalin.
Elokészitettiink 1-2 kg friss paprikat is, ez is kellett iznek. Az edények aljara raktunk
minden fliszerndvénybdl, nem sajnalva a mennyiséget — ‘van a kertbe, ezért nem
adtunk pénzt, ez nem art a sdzalékba!’ — igy biztattuk egymast, és folytattuk a munkat.
Az uborka kozz¢ raktunk tormat, paprikat, sargarépat, zellergyokeret, fokhagymat. Az
uborka tetejére a leveles, frissen szedett fliszernovényeket — kaprot, csombort,
zellerlevelet — és a meggyfadgat. A tetejére zsindelydarabokat raktuk, és nagy
kovekkel lenyomtattuk. Mar csak ‘el kellett levezni’, azaz elkésziteni az ecetes sos
levet. Nem tudtuk mennyi Iére lesz sziikkség a két hordoba, amelyek a
fiiszernovényekkel és a lenyomtatd agakkal, kovekkel egyiitt megteltek, ezért ugy
dontottiink, hogy készitlink egy 60 literes iistben s6s vizet, és ha nem elég, még
potoljuk. De a tiszta ecetet kiilon ontottiik bele a hordokba, hogy ne ‘menjen karba’.
Elenyész6 mennyiség volt. Egy liter a két edényben. Felvilagositottak, hogy az ecet is
csak iznek van, mert ‘itt nalunk jobban szeretik a so6s uborkat, se (hiszen) jobb es
nyaron’. A sos 1¢ készitésénél mar gondolkodtak, hogy pontosabban kellene adagolni,
‘mint amikor csak ugy magunknak készitsiik!” Kérdezték is télem, hogy én tobbet
jartam, tobbet tudok... Kideriilt, hogy maguknak ugy szoktak, hogy egy liter vizhez,
tesznek egy nagy kanal sét. En is megersitettem, hogy én sem tudom mésképpen, és
lattam, hogy meg vannak elégedve. A nagy iistbe Ontdttiink 6t vodor vizet, Katalin
hozta a zsakot a soval, és kezdte rakni és szamolni a kanalakat.

Tinka hivta a férjét, hogy kindlja mar meg valamivel a ‘napszdmosokat’ azaz sajat
magukat. Jott is gyorsan Péter az iiveg palinkdval és a poharakkal, és kinevetett
benniinket, hogy kanallal adagoljuk a sot! Valtoztattunk. Lemértiik, hany kanal so fér
bele az egy literes kannaba és mindjart gyorsabban végeztiink az adagoldssal. Amig
kostolgattuk a lakodalmi pélinkat, kevertiik a vizet az {istben, hogy a so feloldodjon. A
sOs 1¢ nem volt elég a két hordoba, még kellett késziteni 30 litert. A biztonsag kedvéért
négy vodor vizet csindltunk, — ‘abbdl jut es, marad es’ — hangzott el a bolcselkedés.

fgy is tortént. A maradék levet kiontottik és készen is voltunk. A palinka utan Tinka
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hozott ‘valami falnival6t’, ami jol esett az erds palinka utan. A tdnyéron felvagott volt,
sajt, olajbogyo, paprika és paradicsom. A kenyeret Péter egészben rakta le az asztalra, a
nyari konyhanak hasznalt nyitott helységben. Leiiltiink az asztal mell¢ felszeleteltiik a
kenyeret ¢és ettiink kézzel. Péter csak viccesen jegyezte meg, hogy miért nem
hasznalunk evéeszkozt. Meg is kapta a feleségétol — ‘miért nem hoztal, a kenyeret se
vagtad fel! Nekiink jol van, csak magunk kozt vagyunk! Vasarnap esziink furkulicaval
(villaval), akkor latnak a perzsoiak!1% Orvendtiink, hogy befejeztiik az uborka ‘s6zést’.
Maradt a levének a ‘szorasa’, azaz forgatdsa, amely legalabb naponta egyszer
sziikséges. Mar meg volt a megoldas: slagot eresztenek a hordoban ¢és levegdt fijnak
bele, igy ‘szorjak meg a levét’, hisz a nagy mennyiséget nem tudjak kionteni és Gjra
visszatdlteni. A milanyag hordokat nem merik guritani az udvaron, — ‘jok voltak a régi
cserefa hordok, megraktuk mindenfélével, elsoztuk, ledugtuk a fenekét, se egész dsszel
hengergettiikk az udvaron, amig megsosult, utdna bé a pincébe. Csak Karacsony elott
dugtuk ki, az erdst j6 vot!’

Tinka megkdszonte a segitséget, és megbeszéltiik, hogy szombaton jovok galuska
tolteni, de azt is, hogy barmikor, ha valamire sziiksége van, akkor telefonal, és segitek,
ha tudok. Péntekre iitemezték be a kalacs!'®! és a kozonal®? siitését, amelyet Katalinnal
egyiitt fognak késziteni. Kérdeztem, hogy mit csinalnak szerdan, csiitortokon? Szerdan
‘elrakjdk a hézat’, takaritanak, rendbe raknak mindent a tiszta szobdban, hogy
vasarnapra kész legyen. Ott torténik a legénybucstztatd, az kell a legszebb legyen.
Tinka elokésziti a ‘gunyait’: a kend6t, az inget, a gyongyoket. Olyan régen ‘tett kendot’,
hogy 6ssze kell szedni, el6 kell késziteni a nagyiinnepld viselet tartozékait. Amikor az
any0s a menyasszonyt ‘bevezeti’ a lakodalom helyszinére, maga a legrangosabb
tinneplot viseli, ‘sarig” kend6t!?3 visel.

Amikor a csiitortoki teendokhoz ért, a fejéhez csapott, hogy mar kezdédnek a bajok: —
‘hat én elfelejtettelek meghinni csiitortokre, az eskiivésre! Erdst nem busulom, az
anyatdrsam baja, de az én rokonsdgomat redm biztak, hogy én hijam meg.” Mint
kideriilt, nem tartotta fontosnak a sok hivogatast, tudja, hogy sok a dolga mindenkinek,
€s a csiitortoki polgari eskiivore inkabb a legfiatalabbak kisérik el a menyasszonyt és a

vOlegényt a polgarmesteri hivatalba. Engem is arra biztatott, hogy csak az iskoldhoz

190 A romén falubol, Parjol-bél vart vendégekre utalt.

191 Lakodalmi fonott, kerek, perec formaju kalacs.

192 Hosszukas alaku, foszlos dios kalacs. Elnevezése a roman nyelvbél szarmazik. Kiilondsebb ritualis
szerepe nincsen a lakodalomban.

193 Sarga szinii, két méter hosszi selyem fatyolkends.
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menjek ki, csiitortokon a polgari szertartas utdn — ‘enni, inni, tdncolni, ha van kedvem,
idém.’

Péter jott egy iiveg borral és egy poharral a kezében — ‘a sok tisztel6désnek
(italkindlas) nem lesz jo vége, még messze van a vége!’ Tinka viccnek szénta a
megjegyzeést, bar igaza volt, de azért mindenki elfogadta és megitta a bort, amikor ra
keriilt a sor.

En kozben a pénteki napon gondolkodtam, a kalacs és a kozona siitésén, hogy nem lesz
e sok ez egy napra. El is mondtam nekik, hogy 5-6 kemence kozona kisiitése, nem
konnyli egy nap alatt, még akkor se, ha Katalinnak segitiink. Ezen kiviil az
‘oromkalacs’!94 tobb 1d6t vesz igénybe, fonni, disziteni kell. Elmondtam, hogy a batyam
eskiivéjén a ndvérem volt a kalécssiitd, és emlékszem, milyen sok munka volt a kozona
¢s a kalacs siitésével. Egy nap alatt megsiitotte, de a ndvérem szakember, tanult cukrasz.
Akik segitettek, csak szaladgaltak koriilotte, és csodalkoztak, hogy milyen gyorsan
csinalja. Itt a faluban mindenki ahhoz van szokva, hogy reggel elkezdik, ¢és délutanig,
estig csak a kozonat siitik; egy teljes napot szdnnak a kozona készitésére. Aki nem
csinalja azt mindennap, nem tudja masképp, gyorsabban csindlni, csak a megszokott
tempoban. Egy-két pohar bor és hosszas fontolgatds utan, Tinka elhatarozta, hogy
asszonyt fogad a kozona megsiitésére. A faluban mar van olyan ‘f6z6né’, aki vallalja a
lakodalmi kalacs siitését, és kozonat is készit rendelésre. Van kemencéje, és a
stiteményeket otthon késziti el. Az alapanyagokat ¢s a tiizel6t kell biztositani, mindent
egy nappal a kozona siitése eldtt oda kell szallitani, s a kozonat készen elviszik. Azt
nem igértem meg, hogy csiitortokon részt veszek a polgari eskiivon, azt viszont igen,
hogy szamithatnak rdm pénteken, segitek, amit tudok, a kaldcssiitésnél.

Amikor hazaértem, elmondtam anyamnak, hogy eligérkeztem kal4cssiitésre péntekre.
Kinevetett, hogy az nem olyan konnyti dolog, azt tudni kell, hogy a kalacsok szépek
legyenek, azt sokan latjak — ‘annak nem heaba mondjak 6romkaldcs, annak olyan
asszont kell hini, aki jol tudja, szépen meg kell fonni, cifritani.” Megkértem, hogy
mondja el, mit kell tudni, hogyan siitik? Hosszan kellett alkudoznom anyammal, hogy
rendes ‘adatkozld’ legyen! — ‘Téged hivtak, te kell tudjad! Mé’t nem hittak egy
vénebbet, azok jobban tudjak! A nyirelnek (vdlegény) az anyja kell tudja, 6 az

oromanya! Ha nem tudja, kérdezze meg 6 az anyjat, Dani Gyorgynét!” — Anyammal

194 Oromkalacs és buskalacs: az elnevezés a készitdkre utal. Az 6romkaldcsot a v6legényes haznal, az
oromapa hazanal, a buskalacsot a menyasszonyos haznal, a busapa hazanal készitik.
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egyiitt felidéztiik batyam lakodalmat, amikor mi is 6romkalécsot siitottiink. A kalacs
tésztajat nem kell izesiteni: a lisztbe csak élesztot, vizet és sot, kevés cukrot kell tenni.
Kemeényebbre kell gyurni, nem szabad hagyni teljesen megkelni, hogy lehessen fonni,
format adni neki, disziteni. A tepsiben nem kell tovabb keleszteni. A tepsiben, bevetés
el6tt, le kell kenni tojassal. En kozbe jegyzeteltem. Amikor anyam észre vette, hogy
irok, elhallgatott. Nem értettem, hogy miért, és vartam. Emelt hangon folytatta — ‘Te
most mit akarsz tudni? Amikor Margittal (a névérem) siitottétek a kaldcsot, nem
csinaltatok tigy, ahogy kell! Azt csinaltatok, amit akartatok, nem es hallgattatok redm,
megraktatok mindenfélével, mint a kozonat. Amikor Margit ment férjez (1972), akkor
siitt’em igaz’ buskalacsot. Akkor még nem tudtatok belészolni! Ugy csinaltam, ahogy
én tanultam mamamtol: liszt, so, viz, s egy kicsi nadméz. Az olyan tippat (keletlen) kell
legyen, az a kalacs! Most csak kerek a formdja, de olyan, mint a kozona. Mi jo

keményre csinaltuk, s ugy es jo vot, akkor nem vét ennyi minden!’

Csiitortokon délben elmentem a kultarhazhoz, inkabb nézelddni, hogy mi torténik a
polgari eskiivé utan. Legalabb tiz asszony siirgott-forgott, teritettek, vartak a fiatal par
¢s a vendégek érkezését. A talald helyiségben készen voltak a tanyérok az eldétellel:
sajt, felvagott, olajbogyo, zoldpaprika és paradicsom. A kenyér felszeletelve szintén
tanyérokra volt rakva, és vartdk a fiatalokat, hogy kezdjék ‘bérakni’ az asztalokra. A
menyasszony rokonai, szomszédjai voltak a vendégvarok, a segiték. Magyarazkodnom
kellett, hogy mi jaratban vagyok; nem a vendégsereggel érkeztem, nem tartoztam a
menyasszony rokonai kozzé, igy a segitok kozz¢ sem. Azért tréfalkozva mondtak, hogy
beallhatok a sorba segiteni. Mondtam, hogy én majd holnap segitek ‘az ¢én
nyamjaimnak’ (rokonaimnak), most csak tancolni jottem. Tréfanak jo volt, de én
szerettem volna tudni, hogy mi lesz az étrend, mit tesznek ilyenkor az asztalra. Végig
kellett hallgatnom az idds asszonyok nemtetszését, — ‘még ezt es kitalaltak, hogy
asztalt tesznek csiitortokon es! Nagy dolog a kevélység, egy kitaldlja, s mindenki
csindlja utdna, me’t senki se akar lemaradni...” — A fiatalabbak csak legyintettek és
végezték a dolgukat. A nagyterem egyik felében az asztalok fehér papirral voltak
leteritve, a f6 asztalon virdg volt, a szinpadon elokészitve a hangfalak és a magné. Hatra
mentem a ‘tiizelébe’, ott is volt két asszony, és kérdeztem, mit csindlnak a ‘f6z6nék’.
Mondték, hogy nincs nehéz dolguk, mert ez ‘kicsike tor’, 40-50 ember szokott lenni.
Otthon megf6zték az ételeket, a galuskat és a levest itt csak felmelegitik, ha sziikséges,

mert épp csak hoztdk €s elég gyorsan az asztalra keriilnek.
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A fiatal part kiséré vendégek mind fiatal fiuk, lanyok voltak, elsésorban a vélegény és a
menyasszony baratai, baratndi. Csak a ndsznagyok (két par volt) voltak hézasparok.
Amikor leiiltek az asztalok mell¢, maris kezdték behordani a tele tanyérokat a talalo
helyiségbdl. Az evieszkozoket egyszerre adtak az eldétellel és mindenki kiilon teritéket
kapott. Az asszonyok felvilagositottak, hogy itt nem igy van, mint a torban, — ‘ez egy
kicsit finomabb, mindenkinek kiilon tesznek mindent.” A pdlinka negyed literes
tivegekben, a bor literes iivegekben volt az asztalokon, és a vendégek maguknak
toltottek vagy egymast kinaltdk. Miutdn idvozoltem a fiatal hazaspart, tdvoztam. A
résztvevoktdl megtudtam, hogy legkésObb este hat 6raig maradnak a fiatalok tancolni,

sokszor csak zenét hallgatni, borozgatni.

Pénteken reggel hét orakor a viélegény hézanal tobb férfi is jelen volt, akik beszerzési
utra indultak, kaposztat és zoldségeket hoztak, ill. a szombati diszndévagas helyét
készitették eld, az udvart €s a veteményeskert egy részet kitakaritottak.

Ezen a portan a kemence és kalyha az istallo és a lakohdz kozott 4llt; ez volt a ‘nyari
tiizel6’, de modosabb kivitelben, étkezd asztallal, konyhabutorral, székekkel. Nydri
idészakban itt foztek, étkeztek, napkozben is leginkabb itt tartézkodtak, csak aludni
mentek be a hazba. Most itt az étkezd asztalon volt a dagaszto tal, a megszitalt liszttel.
A kemence tetején 1évo tlizhelyen nyolc literes edényben melegedett a viz. Katalin mar
korabban érkezett és arra vart, hogy a kaldcsnak valo tésztat gyarni kezdjiik. ‘Szoltam’ a
jelenlévoknek, igy észrevették érkezésemet. Mindenki hangosan beszé€lt, jarkalt, csak
akkor vették €szre az Gjonnan érkezot, ha j6 hangosan ‘sz6lt’:1%5 — ‘Mit csinalnak?” —
‘Felkeltek-e?” — ‘Mennek-e kapdlni?” — ‘Kell-e segitség?’ Ez tréfas utalasnak
szamitott a lakodalmi késziilédésre, amely minden mas munkat kizar. Csak ezutan
kovetkezett a ‘Dicsértessék’ a nok részérdl. A férfiak inkabb a ‘Jo regvelt!’, *J6 napot!’,
‘Isten aldja!” koszonést hasznaltak. A hazi gazdak tisztje volt beosztani mindenkit az
elvégzendd feladatra, és irdnyitani a munkat. Az udvaron deszkét gytjtottek a flistolok
¢épitéséhez. A veteményeskertet felszamoltdk és csupasz udvarrd alakitottdk, hogy ott
vagjak le és ott ‘takaritsak fel’ az allatokat: egy novendék bikat és egy hizott disznot.

A nyari tlizelének az eleje nem volt beépitve, lehetett latni, ki mit csinal, bele-bele
szOltunk egymdas munkdjaba. Ezek mindig tréfds megjegyzések voltak, amelyek az

elvégzendd munkara vonatkoztak. Mi ‘kaldcskészitdk’ sok figyelmeztetést kaptunk,

195 Az ismert koszonési formakon kiviil a kommunikacié kezdeményezése is kdszonésnek szamit.
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mert munkank eredménye, az ‘6romkaldcs’ fontos szerepet jatszott. Sokszor hallottuk
‘lgyeljetek a kaldcsra, ha nem lesznek szépek, vissza mejen a nyirdsza,!%¢ siissetek jo
nagyokat, hogy a keresztapa tudjon j6 sok ajandékot ra tenni, vessen sok parat (pénzt)!’
Vagy ‘tegyetek bele jo sok sot...” — és a tobbit Katalin folytatta — ‘me’t a vény kecske
es megnyalja a sot, ugy-e?” Mindenki azon volt, hogy a jokedv fennmaradjon, az
allando beszélgetés, folyamatos kommunikécio is ezt szolgdlta. Tinka beleszolasa
legtobbszor csak annyi volt, hogy ‘sok a beszéd, sok a beszéd!” és el is tlint sietve.

A kovaszt eldre elkészitettiik egy kisebb edényben. Amikor jol megkelt, beledntottiik a
dagaszto talba és Katalin langyos vizzel gyurni kezdte. Hét kilo lisztet dagasztottunk,
annyi fért kényelmesen a kemencébe. Régiesebb eljaras szerint késziilt a kalacs: vizzel,
soval, cukorral és tiz tojassargdjat is hozzaadtuk, ‘hogy legyen szebb a szinye’. Katalin
is megbeszélte az édesanyjaval (Dani Gyorgyné) és Tinkaval, és ugy dontdttek, hogy
‘igazi kalacs’ legyen. De lesz kozona is, és majd abba teszik bele a vajat és aromakat. A
tésztat nehéz volt gyurni, mert keményebbre hagyta, jol el kellett dolgozni. Egy id6 utan
mar én tartottam a télat, hogy ne csuszkaljon az asztalon, néha Katalinnak a homlokarol
tordlgettem a verejtéket, hogy ne csepegjen bele a tésztdba. Nehéz munka 7 kg liszt
dagasztasa! J6 féloraig egyfolytaban gyurta. Amikor sima volt a tészta, mar kis csomok
sem voltak benne, elsimitotta a tetejét, két palcat raktunk a talra, letakartuk egy tiszta
abrosszal, és kelni hagytuk az asztalon. J6 meleg volt, nem kellett még melegebb helyre
tenni. Fél kilenckor begytjtottunk a kemencébe. Hoztam harom °61fat’ az 6lemben: ez
volt az a mennyiség, amely ‘jol kiheviti a kuttort’, ahogyan ezt Tinka meg is mondta
elore. Még az kellett Tinkatol megkérdezniink, milyen asztalon nyujtsuk ki a tésztat,
fonjuk, diszitsiik a kaldcsokat? Bentrdl a hazbdl hoztuk ki a megfeleld asztalt: jo volt a
lapja, ezen szoktak tésztat nyujtani maskor is. JOI le mostuk, és hagytuk szaradni. A
tepsiket jol kipucoltuk, kitdroltik és bezsiroztuk. Disznozsirt hasznaltunk, Katalin
szerint ezzel jobban be lehet kenni minden feliiletet, és konnyebb kiszedni a kalacsot. A
kerek tepsiket a falubdl kérték koleson; mar csak kevés asszonynak van ilyen tepsije. A
kozonat hosszlikas tepsiben is lehet siitni, ezért legtdbben ezt hasznaljak, ezt vasaroljak.
Nyolc tepsit készitettlink eld, amelyben — valoszintinek tartottuk —, hogy beleférnek a
kalacsok.

A lakodalomban minimum hat kal4cs kell a kiilonboz6 ritudlis cselekvésekhez. Arra

kellett figyeljiink, hogy legaldbb ennyi sikeriiljon szépen. (Katalinnak elmondtam, hogy

196 Mireasa (rom.) menyasszony.
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az ¢én tanulmanyaimhoz is jo lenne pontosan tudni, mi, hogyan torténik, ezért kozben
még kérdezni is fogok. Nagyon nyitott volt. A lanya is egyetemista, és Orvendett, ha
olykor kérdeztem, tigy érezte, 6 is segithet nekem). A kalacsok felhasznélasarol,
fogyasztasarol kérdeztem:

Amikor haznal volt a lakodalom, az ‘6Gromanya’ a templomi szertartas utan kaldccsal és
borral fogadta a menyasszonyt. A ‘tiszta hdzban’ (szobaban) készitették el az asztalt a
kalacsokkal. Erre az alkalomra szOtt abrosszal teritették le az asztalt, arra tették a hat
virdggal feldiszitett kaldcsot,, kozépre négy liveg bort. Az iivegeket is diszitettek és
diszitik ma is — ‘az éveg nyakara csirt (fémszalat) és szines berkét kotnek’. Az anyds a
menyasszonyt kezénél fogva bevezeti a tisztaszobaba, hdromszor korbejarjak az asztalt,
a fiatal menyecskék ‘hujogtatnak’. Utdana mindenkit korbe kinalnak borral, didval, és
tancolva kimennek az udvarra, ahol tovabb tancolnak, kdézben a vendégeket
folyamatosan borral ‘tisztelik’ (kindlgatjak). A keresztanya osztogatja a diot, és a végén
szétdobalja azoknak is, akik nem kapcsolddtak be a kortdncba, ahol a sor elején van az
any0s, a menyasszony €s a keresztanya.

A kalacs masik fontos megjelenése akkor van, amikor a toltott tyukot *bekdszontik’ a
keresztapaknak, ¢és az ajandékokat atadjak, atveszik, ill. a pénzbeli ajandékokat
begylijteni kezdik. Itt a toltott tyakot egy kaldcsra téve adjak at a keresztapaknak. Az
ajandékot is kalacsra téve adjak at. Az 6romanya ad két kalacsot a keresztapdknak, a
fiatalok kapnak két kaldcsot a keresztanyatdl az ajandékokkal egyiitt. Az 6romanya
kalacsai ¢és a toltott tytk a lakodalom befejezéséig az asztalon maradnak a keresztapak
eldtt, akkor ‘felszaggatjak’ és megeszik, ujabban hazaviszik.

A beszélgetést abbahagytuk, a tészta megkelt és be kellett rakni a tepsikbe. Miutan
felelevenitettiik a kalacsok 1tjat, sorsat, kezdtiink csak igazan izgulni: most a mi
kalacsainkat fogjak nézni és most kell iigyesnek lenni. Katalin biztatott, hogy ne féljek,
mert olyan szépen feldiszitjiik viragokkal, hogy nem is fognak latszani, és ami a
finomsagukat illeti, — ‘olyan kicsit kap bel6le mindenki, ha kap, hogy nem es érzik
meg az izét!” Ezek utan kezdtiik a f6 folyamatot: a kalacsok fonasat, tésztadarabkakkal
valo diszitését. Az asztalt megolajoztuk, a tésztdt adagokban raktuk az asztalra.
Egyszerre két tepsibe valot készitettiink, ki-ki a sajat kaldcsaval foglalatoskodott.
Szalagokat nyujtottunk a tésztabol, négyesével Osszefontuk, korforméaban helyeztiik a
tepsibe, utdna egy vékonyabb szalagot cikcakkos formaban végig vezettiink a fonat
tetején. Kis gombdcskéket tettiink a cikcakkok kozzé. Sietve kellett dolgozni, nehogy

tovabb keljen még a tészta a tepsiben, mert ha tulkel, megrepedezik a kemencében, €s
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nem lesz szépek. A szalagnytjtashoz gyors segitséget hivtunk, mert kezdett kelni, ami
mar a tepsiben volt. A kemencével is mas asszony foglalkozott: kihtiztak a szenet,
kitakaritottdk a kemencét, elkészitették a tojassargdjat és megkenték a kaldcsokat.
Amikor az utolsdval is készen voltunk, a kemence mar kész volt, és vetették is be a
kalacsokat.

Egyszerre vagy oten lettiink a kemence koriil. A bevetd lapatot felallitottak a fal mellé,
a fejével felfelé, hogy ‘szépen ndjenek a kaldcsok’. Tobbszor is keresztet vetettek a
kalacsokra bevetés eldtt. Mindenki hangosan beszélt, mar dicsérték a kalacsokat, hogy
szépek. Tréfalkoztak, hogy ‘a keresztvetésre megszaporodtak a népek!” A kemence
koriil nagy volt a forgalom és még nagyobb lett, amikor a haz ura megérkezett a
palinkaval és mindenkit korbekinalt. Katalin elég gyorsan rendet teremtett, kitessékelte
a tarsasagot az udvarra. Nekiink maradt még tésztank, ami nem fért bele a tepsibe, és
abbol ‘palacsintat’ (fankot) akartunk siitni. Amig kisiilt a kalacs, a ‘palacsintat’ is
kisiitottiikk az ‘aragazkalyhan’. Mar délfelé jart az 1d6 és €hesek voltunk, ezért joiziien
ettiink a ‘palacsintabol’. Amikor ezt Tinka meglétta, maris hozta a sajtot, a felvagottat
¢s a kenyeret. Mondtuk, hogy mar jol is laktunk, és nincs is idénk enni, hisz nemsokara
ki kell szedni a kalacsot. Katalin inkabb bort kért, mert szomjasak voltunk, és mondta
is, hogy neki jol esne most egy pohar bor, — ‘de nem es illik, a kalacssiitok vizet
igyanak!” A kalacsok szépek voltak, mar nem is izgultunk annyira, a palinka meg a bor
megtette a hatdsat.

Benn a hazban készitettlink helyet a kész kaldcsoknak, és Katalin mar szedte is ki 6ket.
Kint leraktuk az asztalra, lemostuk cukros vizzel, — ‘attol szép fényesek lesznek, se
puhulnak’. Nem hagytuk kihiilni, hanem forrén bevittiik és letakartuk.

Most mar nyugodtan ettiink a sajtbdl, szalamibdl, és borunk is volt. Katalin meg volt
elégedve a munkankkal, és nevetve gondolt a tobbiekre, vajon mit csinalnak, végeztek-
e? Erdeklédtem a tobbiekrdl: — ‘Hat, a keresztanyak és a nyirasza anyja. Ilyenkor 6k es
evvel kinlodnak! Ok es kell siissenek kalacsot! Meglassuk az 6véké milyen lesz!” Most
mar lattuk, hogy semmiképp sem tudtuk volna még kozonét is siitni. Oriiltek a haziak,
hogy ‘elfizették’ azaz megfizették az elkészitését és szombat estére kész lesz.

Az udvaron mar készen allt két kis fabodé, a két fiistol6. Nagyon egyszerii épitmények
voltak, leginkdbb két falusi WC-re hasonlitottak. Mindegyikbe raktak a foldre egy vas
istot, és abban égett vagy fiistolgott a biikkfa. A tetére deszkakat helyeztek, amelyek
kiengedték a flistot. A flistdloben tobb rudra lehetett felakasztani a szalonnat, kolbaszt.



147

Aztan a férfiak vizet hordtak mar a masnapi disznddléshez. Nagy, tiszta edényeket
kértek a szomszédoktol a galuskatdltéshez is, meg a diszno és a bika feldolgozasahoz is.
A vagas hajnali haromkor kezdddik. A bika lesz az els6, hogy mire megérkeznek a
szakacsok, meg legyen nyuzva, a belsdségek ki legyen takaritva, eltavolitva, a diszn6
legyen megperzselve, megmosva, egészben hagyva. A szakdcsok mar megilizenték,
hogy ne szedjék szét a htuisokat, hagyjdk egészben. Lattam, hogy izgulnak a férfiak,
hogy mi lesz reggel, hogyan szedik szét, daraboljadk fel a bikat meg a diszndt a
szakacsok. Délutan harom ora lehetett amikor elkdszontem, és igértem, hogy reggel
korabban érkezem, mint a galuskatoltd asszonyok, mert szeretném latni ‘a csoda
szakacsokat’, hogyan féznek az ‘€16 allatbol” — igy fogalmaztdk meg az emberek azt a

véleményiiket, hogy szokatlan dologba fogtak a lakodalmasok.

Szombaton a segitd asszonyok tobbnyire kilenc orara szoktak érkezni, de vannak, akiket
korabban odarendel a ‘f6zoné’. A mi esetiinkben Katalin volt az, aki felvallalta az
étrendnek azt a részét, amellyel a szakacsok nem akartak foglalkozni. Furcsa helyzet
alakult ki: a szakacsoknak volt egy, a pusztinaitdl erdsen eltérd, sajat eskiivoi
forgatokonyviik, és a pusztinai eskiivot csak ugy vallaltak el, hogy 6k csak a husételeket
készitik el, csak azokat, amiket 6k egyébként is szoktak. Nem titkoltak a vélegény eldtt,
hogy szivességet tesznek azzal, hogy eljonnek Pusztindba, és hajlandok rendkiviil nehéz
korlilmények kozott fozni, talalni. Amikor megtudtak, hogy nincs rendes konyha,
nincsenek hiitéberendezések a lakodalom helyszinén, nincs talalo, evéeszkdz, nincs
foly6 viz, mosogatasi lehetdség, azt mondtak, hogy a kenyeriiket kockaztatjak, ha az
egészségiigyiek ellendrzik a lakodalmat. A vélegény ugyan értette mirdl van szo, de
barkinek mondhatta, még a sziilei is kinevették, hogy Pusztindban senki nem is hallott
ilyesmir6l, — ‘ndlunk ez nem szokas, hogy kontrollaljak, hogy mit esziink? Hol
esziink? Még soha senki nem hott meg, nem betegedett le!” Ez volt a beszédtéma,
amikor reggel nyolckor megérkeztem.

Csupa férfi tarsasag volt az udvaron. Palinkaztak. Ok mar ledlték az allatokat, az 8k
feladatuk a vége felé jart. A szakacsok reggel hat 6rakor mar megérkeztek, és rogton
ellendrzés ald vontdk a f6 alapanyag, a hus kezelését. Sajat eszkozeiket hoztak
magukkal: husdaralo, élezett kések minden méretben. Négy nagy rozsdamentes 1abost
hoztak magukkal, 20 és 40 litereseket. A kolbasznak és a hurkdnak tiszta beleket
hoztak. A biztonsdg kedvéért fliszereket is hoztak magukkal, hogy hasznaljak, ha

sziikséges. Az udvaron, a konyha el6tt harom asztalt osszetoltak és ott allitottak fel a
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nagy asztalt, ahol a kiilonb6z6 huskiilonlegességeket elokészitették. Ezen az asztalon
daraboltdk fel a nagyobb részeket, csontoztdk ki a husokat, hogy az egyes darabok
egészben maradjanak ¢és lehessen adagolni. Nyolc o6rakor mar daraltdk a
"kabanosznak’97 valo hust, nagy edényekben fliszeres 1ében abaltdk a szalonnat. A
diszno- és marhabelsdségek meg voltak féve, ki voltak mosva €s csak a husdaraléra
vartak. Villamgyorsan dolgoztak a szakacsok.

En is oda mentem koszonni és ‘figyelézni’. Mondtam, hogy kozeli rokona vagyok a
haziasszonynak, segiteni jottem, még kordn van az én feladatomhoz, hogy részt vegyek
a galuskatdltésen, ha gondoljak, segithetek valamit, amig kezdddik az ‘asszondolog’.
Mar tobb férfi ,figyel6zott” és szoltak is magyarul, hogy ne probalkozzam, mert nem
engedik senkinek, hogy segitsenek. Nevetni kezdtek mindketten. Azt hitték, hogy
egészségligyi ellendr vagyok. Azt lattdk, hogy nem éppen itteni menyecske vagyok, és
Ok is figyelték a viselkedésemet. Csak akkor nyugodtak meg, amikor hallottak, hogy
magyarul beszélek. Kérdeztem, hogy miért félnek, miért jonne barki is ellendrizni?
Udvariasak akartak lenni, igy mas falvakrol meséltek, ki is deriilt gyorsan, hogy csango
falvakbdl is van tapasztalatuk, jo is, rossz is. 1990 6ta mar tobb helyre is hivtak dket, de
kénytelenek visszautasitani, mert a minimalis feltétele sincs meg annak, hogy tisztan és
biztonsagosan tudjanak dolgozni. Ha nincs hiitdberendezés ¢és allanddé viz a
mosogatashoz, nekik nem szabad dolgozni, nem engedi a torvény. Ok engedéllyel
dolgoznak, hivatdsos szakdcsok, és ha nem tartjdk be a tisztasagi szabalyokat,
megbiintetik oket, visszavonjak az engedélyiiket, ezért félnek falvakba jarni. Nem
tudnak rendesen dolgozni, ha megromlik valami és megbetegednek az emberek, azért
6k a feleldsek, ezt senki nem akarja megérteni. — ‘Tudjuk, hogy vannak szokésok, de
minket hagyjanak dolgozni, nem kell segitség, ha kell szolunk’ — mondtak. Valdban,
még az asztal kozelébe sem engedtek senkit. En tovabbra is ott maradtam és probaltam
nem zavarni a munkéjukat, kozben még beszélgettiink is.

A “’kabanosznak’ valo hust fliszerezték ¢és lattam, hogy Osszenéznek, tobbszor is
ujrakostoljak a masszat. Mar engem is bevontak a kostolgatasban. Megkértek, hogy
kostoljam meg, ha nem utalom a nyers, fiiszeres hust, mert szerintiik elsdztak. Most én
nevettem €s megnyugtattam Oket, hogy Pusztinaban nem lehet els6zni semmit, mert
nagyon sésan esznek mindent, féleg a husokat, a kolbaszt, a felvagottat is soba

martogatjak, és ugy eszik. Elmentem a kerités mellé, kezet mostam, és megkostoltam a

197 Juhbélbe toltdtt cérnakolbasz, meleg fiiston, langon késziilt.
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kolbaszhust. Egyaltaldan nem taldltam sdésnak, pusztinai izlés szerint. Megnyugodtak ¢és
kértek, hogy segitsek kolbaszt tolteni, mert egyikiiknek figyelni kell a fiistoloket; hogy
kiszedje, ami kész van, és berakja a kovetkezd rendet. Azonkiviil a melegen, langon
torténo fiistolést itt nem értik az emberek, és ha nem megfeleld a tliz, akkor kigyullad a
fiisto16 és elég a szalonna, vagy az, ami épp fiiston van. Alig kezdtem dolgozni, maris
jottek a megjegyzések a férfitarsasagtol — ‘te ledny vagy, neked hagyjak, hogy segits.’
A szerényebbek tompitottdk az egyébként egyértelmii célozgatisokat — ‘lassék, hogy
eszesebb, mint miink, ért es a dologhoz!” A szakacs nem értette, hogy épp mir6lunk van
sz6, de én anndl inkabb. Kérdeztem a merész férfiaktol, hogy lattak-e, mit csindltam
mieldtt megkostoltam a kolbaszhtst? Azt senki sem latta, hogy elmentem ¢&s
megmostam a kezemet, hogy tiszta legyen! — ,Inkdbb azért engedtek ide, se nem azé
me’ ledny vagyok, nem azé me’ eszes vagyok, ide nem kell eszesség!” — Csak a nagy
nevetésre lettem figyelmes, most vettem észre, hogy néhany asszony, akik a
galuskatoltést készitettek eld, figyelte a beszélgetést, rendesen kisegitettek a bajbol,
mellém alltak — ‘kerestétek, megkaptatok, mit dugjatok az orrotokat oda, ahova nem
kell!” — mondtédk a férfiaknak tréfalkozva. Tovabb nem figyeltem, mert forditottam a
szakacsnak, aki latta, hogy a téma kozpontjaban vagyunk, csak nem értett magyarul. A
kolbasztoltés gyorsan ment, amikor befejeztiik, kezdték a hurka elokészitését:
elészedtek a fott belsOségeket, a fliszereket. Az egyik fiistolobe be is raktdk a
‘kabanosznak’ egy részét és allanddan mellette maradt az egyik szakacs. Gyorsan és
elég nagy tlznél késziilt, hagytdk a tiizet fellangolni, ha tGl erésen égett, vizzel
locsoltak. A kolbasz nem csak fiist616dott, hanem siilt is egyben, ahogy fel volt rakva a
rudra, lehetett latni, hogyan siil és csepeg ki a zsirja. Nagy figyelemmel kisérték a
férfiak, hogy mikor mi torténik a fiistoloknél. A szalonnat kisebb tliznél, hosszasabban
hagytak fiist616dni, a ‘kabanosz’ tiz perc alatt kész is volt, szedték is ki. Megkérdeztem,
hogy honnan tudjak, hogy mikor van kész? Bevittek egy szobdba a nyari konyha mellé
¢s elém tettek egy tanyért, amelyben ‘kabanosz’ volt, hogy kostoljam meg, mert ezt
csak igy lehet megallapitani, mivel itt nem egyforma hdmérsékleten késziil, mint a nagy
husfeldolgozdkban. Meg volt siilve, fove, nem volt tal filistds, nem volt szaraz, nem volt
sos, ¢s meleg volt! Bevallottam, hogy életemben most eszem eldszor frissen siilt,
fiistolt, meleg ‘kabanoszt’. Mondtdk is, hogy ez kiilondsen finom, mert vegyesen
késziilt sertés- s novendék husbdl, és a hus nagyon friss, ilyent nem lehet mindennap
koéstolni, még nekik sem. Ritkdn van alkalmuk, hogy a lakodalmi étrendet frissen, a

helyszinen vagott allatbol készitsék el. Ez csak falun lehetséges. Elmondtak, hogy a
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htsnak a mindsége nagyon gyorsan valtozik, ezért nem lehet ilyen finomat késziteni az
lizletbdl vésarolt husbol. Itt pedig azért sietnek, dolgoznak a megszokottnal is
gyorsabban, mert nyar van, meleg van, kint kell dolgozni, veszélyes — ‘gondoljon a
legyekre!” — tartanak téle, hogy a hus megromlik. Ha gyorsan fozik, siitik, fiistolik,
akkor tartositjak is egy kis iddre, de igy is kell hiitoszekrény is, féleg a parolt husoknak,
a fott hurkanak és az abalt szalonnanak. Most mar tényleg irigykedhettek a férfiak, nem
mindennapos étel kostoldsdban részesiiltem.

Mikor kiléptem a szobabol, lattam, hogy az udvar mar tele van asszonyokkal: kiilon-
kiilon asztaloknal alltak és mindenki csinalt valamit. Az egyik asztalndl néhanyan
szalonnat vagtak aprd kockakra. Siettek vele, mert kellett inditani a ‘rantést’, azt pedig
pergelt szalonnaval kezdik, abban paroljdk meg a hagymat, friss paprikat, reszelt
sargarépat, paradicsomsiiritményt €s a fliszereket, csombort, kaprot, borsot, delikatot,
piros paprikat. A tobbi asztalnal pucoltak, vagtak a zoldségeket. A kerités mellett
pucoltak a fejes kaposztat, hogy aztdn megmossak. A zo6ld ‘lapit’ a kertben mostak ki a
sOs 1ébol, hogy ott dntsék ki a sok vizet, ne az udvaron. Minden asztalnél voltak Gten-
hatan, allva dolgoztak és nagyon hangosan beszéltek. Katalin csak figyelte, mikor mire
van sziikségiilk az asszonyoknak, edényeket adott, elvitte, ami tele volt. Az iistbe
gyljtotte a megvagott szalonnat, és rakta fel az {istldbra a tlizre. A nyari konyhaban a
tlizhely foglalt volt, ezért az udvaron, a fiistolok mellett raktak tiizet a f6ldon, ott
csinaltak a ‘rantast’.

Indultam az asztalok felé bekapcsolddni a galuska készitésébe, amikor Tinka sz6lt, hogy
meg akarnak beszélni velem valamit. A beszélgetés a hurka izesitése koriil forgott.
Fogytan volt a 6rolt fekete bors, és a szakdcsok nem akartak csombort hasznélni. Arra
kértek, segitsek rabeszélni a szakdcsokat, hogy tegyenek bele csombort, nalunk igy
szeretik. Nem eldszor hangzott mar el, hogy ‘nalunk igy van’, de a szakdcsok nem
egyeztek bele, hogy valtoztassanak a fliszerezésen. Felajanlottam, hogy hozok 6rolt
fekete borsot és szegfliborsot, amit lehetne hasznalni csombor helyett. Indultam haza
elhozni a fiiszereket, gyorsan mentem, néha még szaladtam is, ezért persze mindenki,
akivel talalkoztam, meg akart allitani, — ‘mi tortént, baj van a lakodalmas haznal?’ Ugy
latszik a faluban csak akkor szaladnak, ha haldl eset van! Minden ‘k&szonot’
megnyugtattam, hogy csak a ‘szerborsat’ felejtettem otthon, és azt akarom elhozni, mert
kell a véreshurkaba. — ‘Hé olyant es csinalnak!?” — lehetett volna folytatnom hosszan
a kivancsiskod6 asszonyokkal... Ezért aztan inkdbb nem szaladtam, igy rovidebbre

tudtam fogni a koOszonést. Visszaérve, megfliszerezték a hurkat, hasznaltak a
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szegfiiborsot, a borsbol potoltak, ami hianyzott, és szent volt a béke. Tinka elégedetlen
volt a szakécsokkal, t6bbszor is volt nézeteltérés kozottik, de a vdlegény mindig a
szakacsok partjara allt, és az édesanyjanak mondta, hogy ne to6r6djon a husok
elkészitésével, a szakacsokat nem lehetett iranyitani, nem is kellett, csak a
galuskatoltésen illik az anyanak véleményt mondani, beleszolni. A ‘f6z6né’ €s a segitok
ezt el is szoktadk fogadni. Most ezt nem tehette a szerepétvesztett Gromanya, mert
sokszor nem is tudta kdvetni, hogy milyen ételfélét készitenek a szakacsok. A hurkat
megtoltottiik, forrd vizben par percig még abaltdk, utdna kiszedték és hideg helyre
raktak.

A kemencében siilt a ‘drob’19%; az aprolékot, belséségeket barddal aprora vagtak,
dinsztelt hagymaval, borssal, paprikéaval, kaporral, soval izesitették, felvert tojast raktak
bele, hogy 0Osszefogja, beleburkoltdk a ‘habott hajba’,'% keskeny, hosszii formaba,
tepsibe raktak és a kemencében megsiitotték. Ezt Katalin feliigyelte, a szakacsok nem
foglalkoztak vele, csak megengedték, hogy ezt is készitsenek, mert sok lett volna a
hurka a két allat belsdségeibdl. Ez volt az egyetlen étel, amely husbol késziilt és nem a
szakacsok készitették. Katalin elmondta, hogy reggel észrevétleniil kellett elvigyék a
hurkakat ‘a kert fenekébe’ és ott mostak ki, mert a szakacsok azt mondtak, hogy azokat
dobjék el, nem kell, 6k hoztak tiszta beleket a hurkdnak és a cérnakolbdsznak. Csak a
‘nagy benddt, a bikdét mossak ki és tegyék félre, mert az jo pacal levesnek.” ‘Tinkaval
félre huzodtunk, a kert végében a beleket s a benddket jol kitakaritottuk, kimostunk,
megfoztiik se belévagtuk a drobba. Nem es vessiik el az aprolék legjobb részét! Bizony
kérdezték, amikor fottek a belek, hogy minek mejen olyan blize, mit f6ziink? Tinka azt
mondta, hogy azt ne busuljék, az a mi dolgunk, osztd’ elhallgattak!” — mesélte Katalin.
A szakacsok a csontos részeket is atadtdk Katalinnak, hogy abbdl készitsenek
savanyulevest a lakodalomra. A galuskdba azok a husok keriiltek bele, amelyek nem
voltak alkalmasak egészben parolni, siitni, sz€pen szeletelni. A szakdcsok nem akartak
megérteni, hogy a lakodalomban tobbszori étkezés van, hogy az altaluk kiallitott
étrenden kiviil még levest és galuskat is kell késziteni. Féltek is, hogy mi lesz vasarnap
az ételfelszolgalasnal. Nem értették, miért nem esznek egyszerre a vendégek? Miért
kiilonbozik az étrend? Valaszként mindig azt hallottdk, hogy ‘majd holnap meglassak,

igy van nalunk.” Ezért nem is foglalkoztak a levessel, a galuskaval, amely csak a ‘k6z0s

198 Drob, roméan {innepi étel, formajara a Stefénia siiltre emlékeztet, tartalma azonban mas.
199 Fodorhsj.
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étkezéseken’ szerepelt. Ez Katalinnak, a helyi ‘f6z6nének’ a hataskére maradt. A siilt
has mellé ‘pilaf® (fott rizs) volt a koret, melynek elkészitését szintén Katalin vallalta. A
szakacsok nem voltak hajlandok ‘pilaffal’ foglalkozni. Azzal érveltek, hogy nem tudnak
fozni, a kultirhaznal nem alkalmas a hely, a pilaf nem ilyen husok mellé vald, az a
romanoknal bojtos étel, mit akarnak azzal? Pusztindban, 1990 utdn a ‘pilaf® szamitott
eldkeld ételnek, krumpli koretrél vagy barmi masrél Tinka nem is akart hallani — ‘Nem
fogjuk kacagtatni magunkat a pityokaval, azt esziink eleget masszor, nalunk még soha,
senki nem tett pityokat az asztalra a nuntaba’!’

A galuskatdltés a haz eldtti udvarrészen zajlott, oda mentem az egyik asztalhoz, ahol
még volt hely, kértem egy deszkat Katalintdl és elkezdetem ‘csiperust’ (friss paprikat)
vagni. A legtobb asztalnal vagtdk a kaposztat, amely olyan nagy zaj csapott, hogy
beszélgetni sem lehetett. A képoszta apritdsa ‘szaterrel’ torténik, amely igen zajos.
Szombatonként errdl lehet tudni, ki készit a galuskat, mert kihallszik az ttra is a nyari
tiizelobdl a jellegzetes, litemes csattogas. A toltelek alapjat a kdposzta €és a rizs adja
meg, ehhez adjak hozza a daralt hust, a szalonnakockat és a zoldségeket, frissen vagy a
‘rantasban’ parolva. A tolteléket a szalonnasdzotekndben keverték ossze, ennek mérete
volt a legmegfelelobb, nem til magas, lehetett benne Osszegyurni. Eloszor a vagott
kaposztat raktak bele, kiss¢ megsoztak, hagytak par percig, aztan kicsavartak a levét. A
nagy mennyiségli kaposzta (50-100 kg) sok levet enged, ellagyitja a tolteléket, és akkor
nem lehet tolteni. Amikor a kaposzta készen volt, kdvetkeztek a zoldségek: hagyma,
hagymaszara, paprika, sargarépa, paszternak reszelve, petrezselyemlevél, kapor,
csombor széritva €s frissen is. A rizst kivalogattdk, megmostak és azt is beleraktak. A
fliszerezést Katalin végezte, de mar mindenki, aki odafért, koriilallta a tekndt és
tanacsokat adott: Tobb s6 kell! Kevesebb kell, mert a delikat is sos! Piros paprikat
tegyenek, mert a stritett paradicsomtol hamar megromlik! Tegyenek puliszka lisztet is,
mert az jobban 0sszefogja! Ne felejtsék ki a borsot! Mozogni sem lehetett a teknd koriil
a sok asszonytol, a sok tandcstol. Katalin nagyot kialtott: — ‘Valaki tisztelje meg az
asszonyokat, amig elkésziil a toltelek! Két férfi jelentkezett a palinkas livegekkel és a
poharakkal, de 6k is megkaptdk az utasitast, hogy tdvol maradjanak, igy mindenki
odament palinkat inni, és maradt hely dolgozni. A munka egyik fazisa befejez0dott.
Minden belekertilt a tekndbe, csak Ossze kellett gytrni. Két asszony végezte a gyuarast,
ketten fogtuk a tekndt, és meg is kellett kostolni, hogy elég sos-e. Meg kellett allapitani,
hogy a rizs elég-e, mert a hustol és a kaposztatél nem latszott. Az egyik asszony fogott

egy marok tolteléket és a teknd oldalahoz csapta: ha jol hallszik a rizs csapdodasa a teknd
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oldalahoz, akkor elégséges, ha nem, akkor még kell tenni. A csapkodasra mar siettek
volna vissza egy paran, de Katalin intett a kezével, hogy ‘ott maradtok, nem kellettek!’
Meg is értették, visszafogtak a kivancsiskodasukat. Mindenki kapott egy-két pohar
palinkat, utdna kezdték letakaritani az asztalokat, kimostak az edényeket és raktak bele
‘z0ld lapit’” — ami itt most sz6ldlevél volt. Tobbszor is hozza csaptuk a maroknyi
tolteléket a teknd oldalahoz és megallapitottuk, hogy elég a rizskasa, nem kell tobb, —
‘jobb a galuska, ha nincs benne olyan sok rizskasa, ebbe van sok hus, se jo lesz’. Azért
még tettek bele egy kis buzalisztet és kukoricalisztet. — ‘A terebuzaliszt jo édes, iznek
es jo belé tenni, a buzaliszt jol essze tartsa, nem f0 ki a galuska.” A tolteléket talakba
raktuk és mindegyik asztal kdzepére tettiink egyet, amikor ott hagytuk mar kezdték is
tolteni. A kész ’totikéket’ ldbasokba raktdk, amikor azok megteltek, beleiiritették a
tekndbe, amely mar iires volt. Az asztaloknal megint hangos beszélgetésbe kezdtek az
asszonyok. En azt nézegettem, hol van még hely, hogy bekapcsolodjam a galuska
toltésbe. Minden asztalnal mas volt a beszédtéma, a ‘zuhatolas’ (pletyka). Nem lehetett
érteni, mit mesélnek a szomszéd asztaloknal, a ‘csehetelés’ (hangos fecsegés) miatt. Azt
mondtak, hogy erds volt a palinka és azért oldodott meg a nyelviik, de a keziikkel kell
dolgozni, igy a szajuk jarhat, nem akadalyozza a munkat, sét gyorsabban fogy a
toltelék.

A nap témaja egy pusztinai menyecske volt, aki megszokott hazulrol, és a mezén vagy a
faluban elhagyott, puszta hazakban alszik. Fiatal. A férje jo ember, gyerekiik nincs, jO
moduak, senki sem érti, mi tortént. Orvoshoz nem akar menni, de nem is beteg —
mondtdk az asszonyok. Vannak, akik lattak napkozben is, de nagyon bujkal, hogy
senkivel ne taldlkozzon. Kérdezték télem is, hogy ilyenrdl hallottam-e? Mondtam, hogy
a csaladja kell tudja, mi tortént, még kell legyen valami, amir6l mi nem tudunk! — ‘Hat
azt mondjak, hogy el kezdett inni, mert nem lesz gyermeke. Kell legyen hat-hét
esztendeje, hogy férjhez ment. Azt mondjak, hogy az embere, bizony, egyszer
megverte, hogy tobbet ne igyék, s akkor futott volna el otthonrdl. Csak a palinkaf6zd
kezannal (listnél) latta valaki, hogy odajar palinkat véasarolni, s osztd’ mejen ki az
oldalba, a sz618sokbe, s ott igya meg. Ejjel a Simo hazaba’ aluszik, me’t az iires.” —
‘Kendek mindent tudnak! Csak én nem tudok semmit, se t6lem kérdezik, hogy milyen
baja lehet?!” — Mindenki nevetett rajtam, de részletesen elmesélték a torténetet, jol
Ossze lehetett rakni a kis részletekbdl az egészet. Ha mar mindent elmondtak, vartak a

véleményemet. Nehezen tudtam elmondani, hogy mi a depresszid, mert én azt
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gyanitottam, hogy arrol lehet szo6. Kisegitettek. — ‘Az a banatbetegség, de abbol nem
halnak meg, csak ha felakajszak magikat, vagy osztd’ elsiiriil az eszik!’

Kimeritden megbesz¢éltik a ‘banatbetegséget’, de aztdn Katalin hangjara lettem
figyelmes, hivott tanacsadasra: Mi legyen a galuskaval, ezt mind nem lehet
hitészekrénybe tenni. — ‘Ha belérakjuk a kezdnyakba regvelig, esszemelegedik, masok
es paciltak,290 hogy vasarnap regvelre mind megsebesedett a galuska!” — Mit tesz a
‘f6z0né¢’ mas lakodalmakban? — ‘Pincébe teszik széjel rakva tekenydbe, ligyanba, se
este késdcskén, ¢jfélkor rakja a kezanyokba, se kezdi fézni.” A pince tele volt, ezért ugy
dontottiink, hogy most belerakjuk az iistokbe és este felfozik. Ha felforrtak és fének egy
keveset, mar nem kezdddik el az erjedés, utana lehet hiilni hagyni, ¢és reggel lehet
folytatni a f6zést. Nem volt az én felelésségem, de mégis izgultam, ezért kikértem a
szakacsok véleményét is. JOl szoérakoztak, hogy mi is bajban vagyunk, és latjuk mit
jelent, ha nincs ez-az. Most épp nagy hiiték kellettek volna. Megnyugtattak, hogy ha
felfozik este, akkor nem lesz baj, csak addig is helyet kell szoritani a pincébe az
iistoknek, vagy azonnal kezdjék f6zni, mert a meleg miatt gyorsan elkezdddik a
z6ldségek erjedése. Eldkészitettiik a két listot, ‘agyat vetettiink a kezan fenekire’, azaz
az ustok aljara raktunk kaprot, csombort és zsindelyeket, hogy ne ragadjon, ne siiljon
hozza a galuska ¢s hogy jo ize legyen. Utdna szépen kereken sorban raktuk bele a
“totikeéket’. Amikor teleraktuk, a tetejét jol letakartuk kdposzta- és szdldlevéllel, két
férfit hivtunk, akik levitték a pincébe. Még nem volt dél, amikor mar kész volt a
galuska, ezért mindenki szivesen maradt mosogatni, elseperni a sok hulladékot az
asztalok alol.

Még csak most kezdddott a kindlgatds palinkdval és ‘Eugeniaval’.20! A padok
elokertiiltek, Tinka letakarta szdttesekkel és mindenki leiilt pihenni, beszélgetni. Most a
haziasszony is a segité vendégekkel maradt megkdszonni, beszélgetni, figyelte, hogy a
férfiak mindenkit megkinaljanak, senki ne maradjon ki a sorbol. A ‘tisztelést’ két férfi
végezte. Két pohar volt a keziikben, amikor az egyiket teletoltotték, atadtak, aztan
kovetkezett a masik pohdr a kdvetkezé vendégnek. Nem is hoztak talcat, rendre kinaltdk
a palinkat, ugyanazokbol a poharakbol. Most mar jobban tudtak figyelni a szakacsok
tevékenységét, akik még dolgoztak.

200 Masok is megjartak, masokkal is megtortént mér, (rom.) a paci.
201 T51t6tt keksz, roman fantazianeve — Eugenie — utan hivjik Eugéninak.
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Fiszerezték az egyben parolt €s siilt husokat, szeletelték, fliszerezték a siiltnek valot,
nagy labosokba raktdk és tették a hiitészekrényekbe. A fiistolokben mar csak a szalonna
maradt a rudakon. Az asszonyok a szakacsokrol beszéltek, hogy szokatlan, hogy ‘az
emberek csindljak az ételt! Nem es hagyjak, hogy az asszonyok segitsenek!” Tinka
igyekezett magyarazkodni, hogy a fia akarta, de bizony sokszor ‘esszeszollat a
bukatarokval, me’t erdst sok bajik van, oszta’ békén hagyta Oket, csindljanak, amit
akarnak!” — En mar késziilédtem volna, hogy haza induljak, de Katalin finoman intett,
hogy maradjak még. Kérdeztem, mi van!? Mit kell még segiteni? Azt mondta, hogy
segiteni nem kell, de nem illik déli harangsz6 el6tt elmenni a galuskatdltOknek! —
‘Kibeszélnek a faluban, hogy nem volt mit csindljanak, sajnaltuk az italt, se hamar
elcsaptuk!” Végignéztem az asszonyokon, nem lattam, hogy nagyon sietnének.
Beszélgettek, s amikor rajuk kertilt a sor, megittdk a palinkdjukat. Kézben Tinkanak a
lanya hozott még ‘Eugéniat’ és korbe kinalta a tarsasagot.

Ahol nem vagnak allatot, €és az egész lakodalomra galuskat készitenek foételnek, ott
tovabb tart a szombati segitkezés. Itt a szakacsok 4ltal készitett husos foétel
megroviditette a segitbk munkdjat, ezért potoltdk pihenéssel, beszélgetéssel és
kinalgatassal az egyébként galuskatoltésre szant idot. Katalin mar aggodott az éjszakai
feladatokra gondolva: hol f6zz€ék meg a galuskat? Itthon vagy a kultirhaznal? A
szakacsoknak kell az itthoni tiizhely, a kdlyhén csak az egyik nagy iistnek van hely, az
‘aragazkalyha’ erre nem alkalmas. Mar kezdte megbdnni, hogy vallalta a ‘f6z6né’
teendoit. Sok valasztasa nem volt, délutan mar szallitani kellett a két iistot (60 és 80
literesek) a lakodalom helyszinére a kulturhdzhoz, és ott inditani a f6zést, majd reggel
folytatni. Azt is elmondta, hogy ajanlottdk a szakacsoknak is, hogy ott f6zzenek, de
amikor meglattdk a konyhdnak nevezett ‘tiizel6t’, el akartak menni. Ezért nekik
beszereltek egy ‘aragazkalyhat’ a kultarhaz talald helyiségében, és vasarnap abban a
helyiségben csak 6k fognak dolgozni, oda be sem engednek senkit. Tréfabol mondtam
Katalinnak, ne aggodjon, este meglatogatom a sz&p tiizel6ben.

Masok is késziilddtek, rendre elkdszontek, igy én is elindultam. Tudtam, hogy délutan
fogjak levagni a két tytkot, amelybdl a toltott tyakot készitik a ‘keresztapaknak’, de
nem ajanlottam fel, hogy segitek, mert voltak kozelebbi rokonok, és ez az ¢ feladatuk
volt. Otthon, anyam meg is jegyezte, hogy ez nem a testvérem lakodalma, hogy
mindennap ott legyek segiteni! — ‘Nem es talal, egész nap ott dolgojzal, vannak 6k
elegen!” Elarultam anyamnak, hogy nem csak segiteni megyek, inkdbb beszélgetek

veliik, latni szeretném, milyen egy lakodalom az iskoldban. Elmondtam anyamnak is,
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hogy milyen a konyha, ahol f6zni lehet, hogy beesik az esd, nincs semmi a ‘tiizelében’,
mindet oda kell hordani, a szakacsok haragszanak, mert nem tudnak dolgozni, nincs
‘aragazkalyha’, kellett vigyenek azt is... Anyam valasza a kovetkezd volt: — ‘Erdst jo
az iskola! Van tet6 a fejik felett! Régen, télen-nyaron kiinn a kertbe’ f6zték az ételeket,
mii es hatul az udvaron foztiik, mikor Mihaly hazasodott? Ejsze, nem jut eszedbe! Most
erdst jo, nem mocskolnak bé az ember életjébe, csak a ‘buda’ (WC) megéri!’

Este hat 6ra koriil csak meglatogattam Katalint, de csak az édesanyjat, angyomat
talaltam az iskoldndl az iistok mellett. Két kalyhdban égett a tliz és az {listok mar fel
voltak rakva a tlizre. Kérdeztem — ‘f6z6né lett? hol a lanya?” — ‘Mindent ellattak,
tettek belé forré vizet, hogy hamarébb kejzen foni. En csak ilok itt, se még vetek vagy
egy szal fat a tlizre, hogy f6jon fel. Itt most nincs sok dolog, csak kell rakni a tiizet, ezt
én es tudom csinalni.” A tiizel6ben mar megszaporodtak az edények: vodrok, két nagy
labos, rizs, ‘laska’,202 olaj, sO, a sarokban egy 50 literes miianyag horddban borcs. A
"totikét’” autoval hoztak, a leveszoldségeket reggel fogjak hozni. Azt mondta, hogy
valaki itt lesz egész ¢éjjel, mert sok mindent ide hordtak, és Orizni kell. Kés6bb jon egy
férfi, aki itt alszik a padokon. O marad 10-11 6éraig, amig jon Katalin és egyiitt haza

mennek, addig f6zi a galuskat.
A lakodalom napja

Vasarnap reggel ugy dontottem, hogy egyelére még nem kapcsolodom a lakodalmas
menethez, ahol névérem ¢és férje mar képviselte a csaladunkat. Vasarnap déleldtt
egészen rovid idé alatt zajlanak a dolgok, mert 11 orakor kezdddik a nagymise,
amelynek keretében az esketés is lezajlik.

A lakodalmas menet a vdlegény hazatdl indul. Reggel fél kilenckor a vélegénynél
talalkoztak a ‘keresztapak’, a két ndsznagy €s a ndsznép. Zenével és palinkaval fogadtak
Oket. Amig kint ‘megtisztelték’ a ‘keresztapa embereit’, bent a tiszta szobaban a
vOlegényt elbucsuztatjak sziileitdl. A bucsuztatot a vofély mondja, és befejezésként a
volegény koccint a sziileivel és egy koszontdvel megkdszoni, hogy felnevelték, gondjat
viselték. A keresztanya koriili menyecskék folyamatosan csujogtatnak, tancolnak,

folyamatosan korbejar egy feldiszitett liveg palinka vagy bor, és abbdl kortyolgatnak.203

202 A laska itt a levesbe valo tésztat jelenti.

203 Amikor a véfély vagy a ndsznagyok kinalgatjak az iiveget, mindenki utdn megtorlik az {iveg szajat
egy kendovel. Ha az iiveg korbejar, ez el is maradhat, esetleg az emberek tenyeriikkel torlik meg az tiveg
szajat, mieldtt isznak beldle.
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A vo6fély feladata jelezni az indulast a blcstztatd zenésznek, aki a lakodalmi indul6t
htzza. A vdlegény legkozelebbi rokonai a ndsznéppel egyiitt zene €s csujogtatasok
kiséretében indulnak ‘menyasszonyt emelni’.204.

A menyasszony hazanal zart kapukkal varjak 6ket, és parodia formaban eljatszak a lany
kialkudozasat, akit rokonai nem hagynak elvinni. Az alku kolcsonds ‘tisztelodéssel’
végzddik, amikor kaput nyitnak és beengedik az udvarra a nasznépet, ahol egy vodor
viz tetejére — régebben kartyanak nevezett favodor — két palcat tesznek, és azokra egy
virdggal diszitett kalacsot, a busanya kaldcsat. A v6legény megall eldtte, keresztet vet,
megfogja a kalacsot, ketté tori, s a vodor vizet felboritja a labaval. A kalacsot kis
darabkakra tori, ebben a keresztanyak is segitenek neki, és szétdobaljak a nasznépnek.
Elkezdddik egy nyitott kortanc, lanctanc, amelyet a vofély vezet, 6t koveti a volegény, a
keresztanya, a keresztapa és a csujogtatdé menyecskék. Az elsd kor utan, a vélegény
megprobal bemenni a hazba, de az ajtoban all6 asszonyok nem engedik. Sok tréfa
elhangzik, még tobb pajzankodés, de sem a vélegény, sem masok nem mehetnek be.
Bent ekdzben bucsuztatjdk a menyasszonyt: az édesanya siratja és gyaszos hangulat van
az egész szobaban. Ez nem a tiszta szobaban torténik, hanem a lak6szobaban, azaz a
‘hazban’, a siratas a ‘sutuban’.

A masodik probalkozasnal, az ajtoba allitott asszonyok mar pénzt is kovetelnek a
volegénytdl. Kapnak is, ennek ellenére nem akarjdk még a vdlegényt beengedni, aztan
megjelenik a menyasszony sirva, egy pohar szenteltvizzel, amelyben bazsalikomcsokor
van, ¢és azzal meglocsolja a vdlegényt. Az ajtoban all6 asszonyok kovetelésére a
vOlegény kivaltja, megfizeti a mennyasszonyt: pénzt rak a szenteltvizes poharra és a
sokasdgnak apropénzt dobal hatrafelé. Most sem mehet be a menyasszonnyal,
visszakiildik még, hogy jarjon, tdncoljon még egy kort.

Harmadszor mar tobben indulnak az ajto felé, az ajtoban allok kénytelenek engedni a
vOlegénynek, a nasznépnek. Benn a hazban gyors hangulatvaltas torténik, mert a
csujogtatds nem engedi a tovabbi siratozast: tréfalkoznak, tdncolnak. Itt is a vofély
feladata a bucsuztatd szoveg elmondésa, és a sziildk ¢€s a fiatal par megkinaldsa a ‘bucsu
poharral’.

Minden résztvevoét itallal kindlnak a menyasszony héazanal is. Amikor befejezték a

‘tisztelést’, indulnak kifelé¢ a hazbol. A kapuban a menyasszony fejére helyeznek egy

204 K ikérik a menyasszonyt sziilei hazabol.
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tanyért, amelyen diszitett kaldcs van, a kalacs kozepében egy pohar tele borral. A
menyasszony kiissza a bornak a felét, és a maradékot a feje f616tt hatradnti az udvarra.
Utédna indul a ndsznép a templomba. A templomban a menyasszony ¢és a vilegény az
oltar elott kapnak helyet, mogottiikk vannak a ‘keresztapak’, nasznagyok, akiknek kiilon
széket tesznek. A fiatal par szdmara, szokas szerint, nincs iil6hely, csak térdeplé pad
van. Ez alkalommal, betegségére valo tekintettel, kértek széket a vélegénynek is. Az
esketés a prédikacio utan zajlik, mikrofon el6tt. A ndsznagyok az eskiitétel alatt a fiatal
par hata mogott allnak és a jobb keziiket a eskiiszoveget mondo fiatal jobb vallara
teszik. A menyasszony az eskiivés napjan polgari ruhdban van, fehér ruhdban. A
népviseletet az eskiivét megel6z6 négy vasarnapon hordja, amikor a kihirdetés van a
templomban. A misén részt vesznek a sziilok is, és kotelezd eldzd este a gyonas, majd a
misén az aldozas. A régebbi, 1990-es évek elotti lakodalmakon a vilegény sziilei nem
vettek részt a nagymisén, mert ekkor volt a nagy késziilédés a menyasszony
‘bevezetésére’. Most az anyos — a vOlegény anyja — legiinnepélyesebb viseletébe
0ltozve jott a misére, €s onnan sietett a kultirhdzba, varni a menye bevezetését, €s
fogadni a nasznépet.

Mise utan a templom udvaran a v6fély €s a nasznagyok itallal kinltdk az embereket és
hivogattak a lakodalomba. A templom keritésén kiviil zenészek muzsikaltak és a
nasznép indulashoz gyiilekezett. Aki a ndsznéphez tartozott, azok indultak a kultirhaz
felé, a menyasszonnyal ¢és a vdlegénnyel egyiitt. Az OrOmanya a legkdzelebbi
rokonokkal egyiitt — egyébként a vdlegényes hdznal —, ez alkalommal azonban a
kultirhaznal varta a menyasszonyt. Mivel a templomt6l a kultirhazig nem nagy a
tavolsag (kb. 300m), ezért mise utdn az anyds — a voélegény anyja — és kisérdi
szaladva siettek a kultirhdzba, hogy jocskan megelézzék a nisznépet. En magam
szintén siettem a lakodalmas menet eldtt.

Amikor odaértiink, a 1épcsdk, ahol a menyasszony belép a ‘hazba’ — most a
kultarhdzba —, mar le voltak teritve széttesekkel, tobb szimbolikus targy is ki volt
rakva: tiikdr, hogy megnézze magat, baba, hogy emlékeztessék, mi var rd, vazaban
virdgok. Az ajton beliil innepi asztal allt hat kalaccsal €s négy tliveg borral, mind szépen
viraggal, fémszallal diszitve. Amikor a 1épcsd szélén fellépegettem, figyelmeztettek,
hogy ne tapossak a szdttesre: — ‘Nem tégedet varunk ilyen teritett 1épcsOvel! Nekiink
egy fiatalacskdbb kéne!” — ‘A tegnap galuskatélteni én is jO voltam, ugy-e?!” A jo
kedv, a tréfalkozds mar megvolt, ehhez alkalmazkodtam én is. Kevés hely volt a

nézelddo idds asszonyoknak, ezért benn a hallban, a fal melletti hossz padon {iltek, €s
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vartak a ‘bevezetés’ pillanatat. Az asztal koriil az anyos unokatestvérei tiisténkedtek.
Most mar egyre tobben voltak a rokonsagbdl azok, akik eldbb érkeztek, hogy az ajton
beliil legyenek, ¢és azt a pillanatot vartdk, amikor az anyds a menyasszonyt ‘bevezeti’
azaz fogadja. Mindenki tréfdsan koszont — ‘Dicsértessék, itthon vannak-e? — ’Mit
csindlnak, felkeltek-e?” — ’Mit csindl az anyds, fél-e erdst?’ Ilyenkor teatralis a
viselkedés, de ezt mindenki érti, nincs sértddés, s az erdsebb tréfdknak is helye van. Az
anyos mar kidllt a hallba, a kalacsokkal és borral rakott asztal mogé és ‘varta menye
kezejét” — ahogy a csujogtatds mondja — ‘Hanya-veti kendejét, varja menye kezejét.’
Kérdeztem, — ‘jok-e a kalacsok, szereti-e’? Mondta, hogy ‘erdst jok, mert nem neki
kellett dolgozni vele’. Edesanyam hangjat is hallottam, aki épp az idés asszonyokat
vilagositotta fel — ‘A lednyom es ott vot, segitett kalacsat siitni, az¢’ tréfalkadik az
oromanyaval!’ Héatra szoltam, hogy ne dicsekedjék, mert nem is akarta elmondani,
hogyan kell siitni a kalacsot! Tovabb fiizték a kaldcs témat: — ‘Meg kell tanuljak, mert
ez es kell, mii mahonap nem lesziink.” — ‘Szépek a kalacsak, jol essze fontak, a fiatalak
es meg tudjék tanulni, ha akarjak.’

Az any6s nyugtalan volt, hogy miért nem érkeznek, hisz nincs messze a templom.
Megkaptuk a felvilagositast, — ‘Dani Janos Jézsi el6tt elkototték a legények az ttat, és
ott késnek, mert alkudoznak. Nem akarjak elengedni egy lada pezsgd nélkiil.” Az oreg
asszonyok szerették volna tudni — ‘Kik kotték el? Hanyan vannak? Régebben egy
éveg bor es elég vot!’

Kint az ajto el6tt mar sok volt a nézelddo, alig fért el egy ember a két sor kdzott, és
egyre tobben tolakodtak, hogy kozelebb lehessenek a teritett 1€pcs6khoz, az ajtdhoz.
Mar jol hallottuk a zenét, a csujogtatasokat. Az anyosnak kezébe adtik a tdnyért a
kalaccsal, kozepében a pohar borral. Az 6romapat is eldkeritettiik a talaldo helyiségbdl,
¢és ketten egymas mellett alltak az ajtoban tinnepélyesen. Két kislany allt az el6készitett
viragszirmokkal, hogy a menyasszony elé szorjak. A vofeély érkezett elsdnek, koszont a
hazigazdaknak — ‘Hal Istennek, hogy jo egészségben kaptuk, adja Isten, hogy
szerencsés oOraba’ érkejziink!” — ‘Isten hallgassa meg!” — vaélaszoltak a vdlegény
szlilei. A menyasszonyt ugyan arra biztattak, hogy ne szedje fel a szdttest, 1épjen ra, de
nem tette, feltlirte, és az ott 1évo targyakat atadta a két kislanynak. Kozben az 6rémanya
cukorkat dobalt a néz6knek, azoknak akik kint voltak, aztan hatra fordult és a befelé is
dobott. Amikor a menyasszony az anydsdhoz ért koszont — ‘Dicsértessék’.
Megpuszilta az anydsat, aposat, elvette a pohar bort, amit az anyds nyujtott at neki,

kiitta a felét, a masik felét hatradntotte, nem kimélve azokat, akik épp mogétte voltak. A
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menyasszony ‘szétt kendezével’205 ajandékozta meg az OrOmapat és az OrOmanyat,
amelyet a nyakukba akasztott. Az 6rOmanya ajandékként fejkenddt rakott a menye
vallara, megfogta a kezét, bevezette a hallba, ahol az asztalt haromszor korbe jartak.
Amikor ez is megtortént, az anyds az asztalon 1évé ilivegekbdl kezdte ‘tisztelni’ az
érkezoket, akik mar indultak is a nagyterem felé, ahol a zenekar huzta a talpalavalot.
Kortanc kezdddott. Ez a kortanc eléggé hosszan tart, és amig tdncoltak, a keresztanya
didt osztogatott a csujogtatoknak, a tdncoloknak, akik helyben megtorték és megették.
A bevezetési szertartds ideje alatt az asszonyok folyamatosan egymast valtva
csujogtatnak, tancolnak. Tobb férfi kinalja a bort, a diszitett boros tivegek korbejarnak.
A vOfély kulacsbdl kindlja a bort, amelyet mindig Ujra toltenek, ha kifogy. A
keresztanyanal és a kiséréknél mindig van bor az linnepi tarisznydkban utanpotlasnak.
A bevezetés utan olyan zaj tamadt bent, hogy alig lehetett egymast hallani, csak
kiabalva lehetett besz¢élgetni a hangos zene miatt.

Benéztem a talalo helyiségbe, koszontem az el6z6 naprol ismerds szakacsoknak, és
mondtam, hogy nem lattam ellenéroket. Nevettek rajta, de fogtdk a fejiiket, latvan a sok
vendéget ¢s a koriilményeket. A talalo helyiségbe senkit nem engedtek be, az ajtoba
tettek egy asztalt, igy belépni sem lehetett. Ugy egyeztek meg a felszolgald
asszonyokkal, illetve a vOlegénnyel, hogy szdélnak, mikor kell késziteni a tdnyérokat. A
szakacsok majd erre az asztalra adagoljak az ételt és innen lehet majd vinni a
vendégeknek.

A kenyeret kint a hosszu folyoson készitették elo, felszeletelték és tanyérokra raktak,
onnan vitték az asztalokra. Nagy volt a forgolddas a ‘tiizeldben’ is, hisz onnan is kellett
ételeket felszolgdlni. A vérosi szakacsok adagoltdk az altaluk készitett ételeket, a
‘f6z6né’ a pusztinai ételeket. Beszélgettem a szakéacsokkal, hogy most mi lesz, mert én
is fogok segiteni az ételek kihordasanal. Nagyon izgultak és bevallottak, hogy fogalmuk
nincs, csak azt tudjak, hogy nekik szolnak, mikor kell az eldétel, és mikor a siilt, mert
kozben van galuska, de azt nem 0k kezelik; nem beszélve arrol, hogy a koretet, a pilafot
kint készitik, és azt majd az asszonyok fogjadk adagolni a tdnyérra. Mar nagyon
készenlétben alltak, mert szoéltak, hogy hamarosan fognak ebédelni ’a keresztapa
emberei’. TOlem érdeklddtek, hogy ez mi: ‘Keresztapa emberei? Miért van kiilon étrend

ezeknek? Miért nem il asztalhoz mindenki? Miért nem varjak meg az Osszes vendéget,

205 Erre az alkalomra készitett toro1k6z6.
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hogy akkor ebédeljenck, vacsorazzanak?’ En is kénytelen voltam azt a valaszt adni,
amit mar oly sokszor hallottak — ‘Mert nalunk igy van?’

A vo6fély a talalo helyiség elétt allt, mikor meglatott, megszdlitott, hogy ne nézeldédjem,
‘gyorsan kell bérakni az ételeket a keresztapaknak!” A vofély, Anti bacsi, jo ismerds és
jO szervezd, annak dacara, hogy til van mar a hatvanon, még sokan hivjak v6félynek,
tréfas ember, mértéktartdé az ivasban ¢és nagy tapasztalata van a lakodalom
levezetésében. Mondtam is neki, — ‘nem ldssa, hogy dolgozom!’. A lakodalomban
minden segitdnek ez a ‘vélasza’ a tréfas felszolitasra, amelynek legalabb felét mindig
ill6 komolyan venni.

Minden helyszinen, ahol az adagolas-talalds zajlott, nagy volt a siirgés-forgas: a
folyoson férfiak kenyeret szeltek, egy asszony tanyérokra rakta, és vitték is be az
asztalokra a keresztapak elejébe. Harom férfi tivegekbe pélinkat osztott szét. A palinka
fél literes livegekben keriilt az asztalra, kosarakban vitték be €s ott osztottak szét,
ugyanakkor poharakat is raktak ‘elébb, elébb’ az asztalokra, azaz nem minden
személynek, csak minden iiveg mellé egyet. A kinalasra a nasznagy jelolt ki egy vagy
tobb személyt az asztalnal tilok koziil. A palinka és a bor, tivegekben allt a folyoson, a
kenyértalald asztal alatt, racsos ladakban. Az italok fofeliigyeldje a volegény édesapja
volt. Tole kellett kérni szadmszerint az tivegeket — ‘a keresztapakhoz kivittiink hat iiveg
palinkat, még kell harom.” Az italokra vigyazni kellett, mert konnyen eltinhettek, vagy
akik osztogattdk, félre raktdk és utdna megittdk. Ez azt is jelentette, hogy nem tudtak
dolgozni, ha megrészegedtek. Mindenki vigyazott mindenkire, az anydst sokszor
lehetett hallani, hogy arra kéri a férfiakat, hogy ne igyanak — ‘Haggyatok késébbre a
tisztel6dést, nem lesz aki dolgozzék!”

A folyosorol ki lehetett jutni a ‘tiizelébe’, ahol a galuskat fézték. Itt is nagy volt a
késziilodés: az egyik listb6l mar kiszedték a leveleket, amivel a galuska le volt takarva,
¢s azt kostolgattak, jol megfott-e? Az asztalon alltak az jjonnan vasarolt mélytanyérok,
azokban télaltdk a galuskat. Mint kideriilt a szakdcsok nem fogadtdk el a
mélytanyérokat, de lapostanyérokat koveteltek az ‘aperitifnek’ (eldételnek), mert a kis
méretli mélytanyérok nem voltak alkalmasok erre. — ‘Nem fér el minden ré’tta, nem
tudjak szépen ré’ja rakni, nem annak valo, se kész! Nem baj, me’t j6 lesz a galuskéanak,
tobb fér belé, de a levesnek kicsikék lesznek!” Kérdeztem, hol van a leves, mert nem
lattam? — ‘Levest csak regvelre f6zlink, me’t most sok minden van, se nincs hely, nem

vot mikor késziteni. Az este uigy beszéltiik meg Tinkaval, hogy nem kell, me’t nem
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gy6zziik meg, csak este késon f6zziikk meg a levest, akkor meggyériilnek a nuntasak (a
lakodalmasok), nem kell annyit futkasni, tobb hely lesz f6zni!” — mondta Katalin.

Az egyik segitd menyecske szolt, hogy ki lehet szedni a galuskat a tanyérokba, mert
benn az ‘aperitifet’ beraktak. Indultam megnézni a szakacsokat, hogyan boldogulnak.
Mondtak, hogy némi moddositassal kellett elkésziteni az eldételt, mert ez még nem az
‘adag’ — a mindenkinek feltdlalt étkezés. Még volt humorérzékiik, vartdk a nagy hajrat,
egyeldre 70-80 eldételt adtak ki, és vartdk a parancsot a vofélytdl. Kérdeztem, hogy
nem félnek-e attol, hogy nem lesz elég az étel a lakodalom végéig? Kizartnak tartottak,
mert nagyon sok volt az elkészitett étel. Viszont az zavarta dket, hogy nem lehetett
tudni, hany adag kell. Itt minden attol fiiggott, hany ember érkezik a lakodalomba,
hanyan jonnek be az ajton. Ok ezt igy tudtak a volegénytdl is. Jobban féltek, hogy
megromlanak a készételek. Csak most kezdték felmérni, hogy reggelig elhuzodik az
étkeztetés. Abban reménykedtek, hogy éjfélkor befejezik, és elmehetnek, utana intézi az
itteni ‘f6z6né’, Katalin. Igy is egyeztek meg a vélegénnyel, hogy éjjel 12-kor 6k
elmennek.

Kozben a folydsora hivtak a kenyeres asztalhoz és elém raktak egy zacskd sot, még
fehér papirt, és azt mondtdk, hogy nagyon gyorsan csomagoljak sot a keresztapa
asztalara. Péter, aki a kenyeret szeletelte, nevetni kezdett ¢és felajanlotta a segitségét —
‘Nincs elég sotartd, s nem es teszik abba, mindenki ilyen papirossacskakba pakétalja.
Csak a keresztapa el6tt van sotartd.” Késsel kis kockakra vagta a pappirt és mondta,
hogy rakjak egy kicsi kanallal, azt kell lerakni az asztalokra, minden par elé egyet. Elég
gyorsan haladtam, mikor volt 10-20 adag, el is vitték, és mondtdk, hogy csak
folytassam, mert kell még. Amikor elfogyott a kilds zacsko, abbahagytam és benéztem a
terembe, fentrdl néztem az étkezd nasznépet. Kdzelebb mentem és megnéztem, van-e so
mindenki el6tt. Alig ismertem fol a tanyérokon a tegnap késziilt ételeket, szépen fel
voltak vagva, latszott, hogy hivatasos szakacsok talaltak. Az asztal egyik fele mar
befejezte az eldételt és a galuskandl tartott. Mindenki el6tt kiilon teriték volt. Mar alig
fértek el a tanyérok, mert még nem vitték el az eldételes tanyért, de mar hoztdk a
galuskat. Az asztalok is keskenyebbek voltak a megszokottnal. Minden teritéknél volt
villa és kanal, de a legtobben a keziikkel ették az eldételt, fogtdk a sajtot, a zoldséget
soba martottak és kenyérrel ették. A galuskat legtobben kanallal ették. A romanok
kozott akadt, aki villaval fogyasztotta. Az egyik nasznagy a kozigazgatisi egység
renddérparancsnoka volt, vele jottek roman vendégek is. Rajuk jobban is figyeltek:

eldttiik volt liveg sotartd, szalvéta, mindegyikdjiiknek kiilon pohar. Ennél az asztalnal
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most egy fiatalasszony szolgalt fel, aki jobban ismerhette a varosi asztali etikettet €s
hamarabb észrevehette, ha valami hidnyzott.

A hosszl asztalndl kozépen iilt a menyasszony és a vélegény, mellettiik a ndsznagyok.
A volegény mellett foglalt helyet a roman keresztapa és felesége, a menyasszony mellett
a pusztinai keresztanya €s férje. A néasznagy par mellett foglaltak helyet kozvetlen
rokonaik: gyerekeik, sziileik, testvéreik, unokatestvérek, barataik. Nekiink, akik
figyeltiik az asztalokat, és odamentiink a keresztapdk asztalahoz is, mindig kellett szélni
az italfeleldsnek, hogy iiresek-e az livegek. Azt mindig kellett potolni. Akik érkeztek a
keresztapa részérdl, a ndsznagy meghivottjai ¢és lekdtelezettei, azok érkezésilikkor
koszontek a keresztapaknak, és a nasznagy megkinalta Oket itallal. Ezért mindig kellett
lenni tele livegnek az asztalon.

A terem lassan megtelt, az asztalokat elfoglaltdk, és mar alig lehetett haladni a sziik
kozokon. Sok ismerdssel talalkoztam, mindenki ‘szolott’, kdszont, beszélgetni akartak,
kérdezdskodtek, igy még nehezebb volt kijutnom. A ‘tlizelében’ informaltam Katalint,
hogy minden rendben van a keresztapdk asztalanal, és Ossze kellene gytijteni az iires
tanyérokat, mert kezd tele lenni a terem, és nem fogunk tudni kozlekedni. Tudtam, hogy
az ires tanyérokat azonnal el kellene mosogatni, hogy ujra lehessen Oket hasznalni.
Katalin kiadta a parancsot, és négyen indultak, hogy 6sszeszedjék az iires tanyérokat.
Egy kélyhan egy 20 literes labosban mar bd zsirban dinsztel6dott a sargarépareszelék. A
masikon vizet melegitettek a mosogatashoz, és a rizsre is onnan Ontottek, hogy
gyorsabban felforrjon. A harmadik kalyhaban nem volt tiz. A kalyha melletti vodorben
rizs volt, Katalin beledntotte a zsirba, jol Gsszekavarta a dinsztelt sargarépaval, hagyta
par percig, aztan folontotte meleg vizzel. Réarakott egy nagy fa feddt és jol megrakta a
tuzet.

Katalin ramutatott egy nagy zsakra a sarokban, és azt mondta, hogy abbol szedjek ki
torld rongyokat. A tanyérokat el kell t6rdlni, nincs idé varni, hogy megszaradjanak.
Kiszedtem 7-8 darabot, mind kendervdszonbol voltak. A torlok kozott régi varrott
ingekre lehetett ismerni, némelynek igen szép mintaja volt. Katalin latta, hogy
nézegetem: — ‘Régi ingek, ezeket senki se fogja fel venni, még anydémtdl maradtak.
Felszabtuk dorgold rongynak, me’t kender, ez jol szipja a vizet. Ide jok!” Egy két
ingnek az ujjat leszakitottam és félre raktam — “Jo lesz ez még formanak (mintanak)!’
Katalin nevetett, ¢s mondta, hogy tud adni jobbat is, van még. Mondtam, hogy azt is

szivesen elfogadom, de ezeket sajnalom rongynak hasznalni.
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Két nagy ‘kezéan’, iist volt lerakva a foldre, azokban fognak mosogatni: az egyikbe
lemossak a zsirosat, a masikban ‘kitisztaljak® (8blitik). Ontéttiink forrd vizet az egyik
istbe, megszaporitottuk hideggel, mosogatdszert is ontott Katalin és beleraktuk az iires
tanyérokat. Két asszonyt allitott oda mosogatni, engem meg elkiildott, megnézni, van-e
még hely benn a nagy teremben.

A terem olyan volt, mint egy méhkaptar: nagy zaj, meleg és zsufoltsdg. Tancolni alig
volt hely, csak az ‘apdk’ asztalai voltak tiresek, ott nem iilt még senki, de az asztalok
mar le voltak teritve fehér papirral. Vartuk ‘az apakat’.206 A ‘keresztapak’ asztalatol
sokan hianyoztak. Befejezték az evést, sokan tancoltak vagy kint levegdztek. A fiatal
par mar készen allt a menyasszony sziileinek €s rokonainak fogaddsara. Tébb mint egy
oraval azelott két zenész elment muzsikalni ‘a busapak’ lakaséra, ahol gyiilekeztek a
rokonok meg a szomszédok. Az ‘apak’ ilyenkor olyan sok ajandékot hoznak, hogy tobb
személy segitségére is sziikség van. Az ‘apakndl’ minden érkez6t megkindlnak a
kapuban palinkaval, és utana is tobbszor ’tisztelnek’” még az indulésig.

Visszamentem a ‘tlizeldbe’ és leadtam a helyzetjelenést: a ‘keresztapa emberei’
befejezték az evést, tdncolnak. Bent csak az ‘apak’ helye iires még, de a tadvolabbi
helyek foglaltak mar, annyian vannak, hogy tancolni is alig lehet. Tinka, az 6rdmanya is
hallotta, és sejtette mar mit kell tenniink. — ‘Ki kell hozni az asztalokat a setét
iskolabol, s még kell csindlni padokat, asztalokat kint az udvaron. Megyek, szolok az
embereknek, hogy az udvaron készitsék el az asztalokat és a padokat. Tegyétek oda foni
a masodik kannat es pilafnak!’

Katalin felrakott még egy 20-30 literes labost a kdlyhara és megrakta a tlizet . A labosba
beledntott egy liter olajat, majd merité kanallal folyékony zsirt mert egy vodorbdl, amit
a tegnapi disznovagaskor olvasztottak ki. — ‘Jobb, ha zsir es van benne, jobb az ize,
még hoztam bé abbol a 1€bdl es, amelyikbe’ megfézték az aprolékot, annak es erdst jo
az ize, abbdl es tettem.” Kérdeztem, hol tanulta meg a pilaf készitését? — ‘Otthon es
sokszor csinalak, me’t szeressiik, de voltunk nuntakba’ az ola’knal, s ott es kérdeztem,
meg itt Pusztindba’ es csindltam mas nuntdkba’, s még segitettem. Nem nehéz, csak
mindenvel baj van. Ha van, amibdl meg lehet csinalni, de oda kell iigyelni, nem lehet
elmenni mell6le, kell kavargatni, kell sok zsir, me’t ha nem, hézza siil. Meg csindltam a

kometriakba’,297 de oda kicsibb kellett.’

206 A menyasszony sziilei és rokonai, mas néven ‘busapak’.
207 Keresztel6i lakoma.
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Katalin elég jol latta ennek a lakodalomnak az ellentmondasos helyzeteit: — *Mondtuk
a nyirelnek, hogy fogadjon pusztinai f6z6nét, de nem akart. Azt mondta, hogy egyszer
hazasodik meg, s azt akarja, hogy olyan legyen, amilyen kell, az étel, a nunta. Most 6 es
meglatta, hogy nem tudja Ggy csinalni, mint a varoson. Ne’, hozott varosi bukatarakat
(szakacsokat), de még mennyi minden kéne! Ide bé se teszik a labikat, nem hogy
fojzenek valamit! Mikor megtudtak, hogy az udvaron akarjuk megsiitni a hust, szinte
elmentek. Erdst megharagudtak! Megkészitették az egész hust a tegnap este, otthon a
nagy edényekben, itt ma csak megmelegitik, se felszeletelik. Jol gondoltak, az udvar teli
van, hol siitnénk most a hust? Azé’t jo Ggy csinalni, mint a vildg (mint a tobbiek,
masok), s akkor tudad, mit kell csindlj. A tennap megértette a nyirel es, hogy nalunk
nem tudsz azt csinalni, amit akarsz, mert nincs kondicia. 208

Az udvaron ekdzben a férfiak asztalokat raktak Ossze elére gyartott elemekbdl,
covekekbdl és széles deszkakbol; ezeket ilyenkor gyorsan Osszeallitjak, nem szépek,
nem kényelmesek, de ‘masok is igy csinaljak’ és elfogadjak. En is szivesebben iilnék
kint, mint bent a 30 fokos melegben ¢és fiilstiketitd zajban.

Mig Katalin besz¢lt, a sargarépa jol megdinsztel6dott, aztdn beledntdtte a masik vodor
rizst is a labosba és felontotte meleg vizzel, mondvan, a huslevet késobb teszi bele. Az
egyik labost én kavartam, Katalin készitette a masodikat. Megkostolta, és ugy érezte,
hogy a rizs megpuhult, ezért nem rakott tobb fat a tlizre. Azt szamolgatta, hogy legalabb
az egyik labos legyen kész, mire az ‘apadk’ megérkeznek, mert utana rogton ‘béadjak a
tytkot’ és kezdddik a ‘pénz vetés’, a porcid’ azaz az adagok kiosztasa.

Még volt idém benézni a szakdcsok szobajaba: az ‘aragazkalyhan’ melegitették a
fliszeres, parolt, siilt hiisokat, amelyet még talalas eldtt felszeleteltek. Kérdeztem, hogy
fognak talalni, a koret kint van, a hus benn. — ‘A savanyu uborka is kint van!” — tették
hozza. Megegyeztek, hogy behozzdk a rizst és itt rakjak a tanyérokra. Kérdezték is
télem, milyen a rizs? Mondtam nekik eldre, hogy ez nem rizskoret, ez pilaf, pépes,
zsiros, belefozték a huslevet, az aprolék levét, hogy jo legyen! Elszomorodtak. A
volegényt emlegették, hogy mennyire akarta, hogy minden jo és szép legyen, meg az
ételek is szépen legyenek talalva, de ennél jobban nem tudtdk megoldani. Csak itt
helyben szembesiiltek a koriilményekkel, a szokasokkal. Szamukra a legnagyobb
nehézséget az jelentette, hogy nem egyszerre tortént az étkezés, és igy nehezebb volt

hosszan melegen, frissen tartani az ételeket. Meglepd volt szamukra, hogy ilyen sok

208 Nincsenek meg a sziikséges feltételek.
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kenyeret raknak az asztalra, és az el is fogy. Kérdeztem, hogy tobb kenyeret esziink,
mint a roméan falvakban? Mondtdk, hogy sokkal tobbet, és ez altaldban igy volt mas
katolikus falvakban is. Mondtam hogy ez még elegéns, amit most latnak, mert idaig
egészben raktdk a kenyeret az asztalra: kiadtak az ‘adaghoz’ a fél kenyeret, és torte,
szaggatta a vendég. Probaltam humoros oldalarol megvilagitani a témat, de lattam a
szakacsokon, hogy inkabb a sajndlkozés jele van az arcukon.

Kiléptem a tornacra, mert az én csapatom, a vélegény rokonai, kifelé tartottak. Jottek a
‘busapak’ szomoruan — eljatszottak, hozza tartozik a ritushoz — sok ajandékkal,
zenekisérettel, de csujogtatas nélkiil. Elsének a menyasszony 1épett eléjiik, megpuszilta
édesanyjat, édesapjat. Utana a vilegény koszontotte az apoOsat és az anyosat. Négy-ot
férfi mar ott allt az iivegekkel és a poharakkal, kezdték ’tisztelni’ péalinkaval az apak
embereit, azokat, akik a menyasszony sziileivel egyiitt jottek. Mi, akik kimentiink
fogadni, az 0rdmanya és az Oromapa mogott maradtunk, €és miutan 6k ‘széltak’ az
anyatarsnak ¢€s az apatdrsnak — a férfiak kezet fogtak —, utana illett nekiink is sz6lni,
koszonni, tréfalkozni: — ‘Ne bdgjenek, me’t még lesz idejiik, majd amikor
hazakergetik a lednyikat! Még nem kapott verést!” Ez az elsé alkalom, amikor az
Osszehazasodott ifjak sziilei egymast az 0j rokonsagi néven szolitjak: anyatars, apatars.
Ezt szigortan betartjak, mig ¢élnek. A fogadas, a tisztelddés az udvaron tortént. Akit
megtiszteltek, az indult be a kultarhdzba és elfoglalta a helyét az ‘apak’ asztaldnal:
kozépen a menyasszony €desapja, édesanyja, a menyasszony testvérei, és mellettiik
aztan a szulok sziilei, a sziilok testvérei és a tavolabbi rokonok, szomszédok.

Amikor leliltek az asztal mellé a menyasszony édesanyja kezdte késziteni az
ajandékokat, hogy atadja a fiatal parnak. Mar eldtte keresett egy asszonyt — rokont
vagy j6 szomszédot —, aki majd segit az ajandékok Osszegyijtésénél ¢és a
‘pénzvetésnél’. A menyasszony édesanyja és a kijelolt segitd végigkisérik a
menyasszonyt, a volegényt €s a vofélyt, amikor a pénzt és az ajdndékokat dsszegytijtik.
Mindkét asszonynak iinnepld tarisznya van a vallan, ebben van a menyasszony részérdl
elokészitett viszontajandék, zsebkendd vagy torolk6z6. Gyerekeknek, ha egylitt vannak
a sziileikkel, amikor a ‘pénzvetés’ torténik, vagy Onalldban maga a gyerek ad
targyajandékot az ifju parnak, akkor zsebkenddt tiiznek a valldra. A felndttek —
tobbnyire a hazaspar férfi tagja — vallara torolkozot tliznek.

A talalasban segit0k — asszonyok ¢és férfiak — a talalo helyiség el6tt alltak, és vartak a
vofély intését, hogy mikor kezdjék berakni az italokat. A folyosén a kenyér mar a

kenyeres kosarakban volt, a szakacsok készitették az ‘aperitifes’ tanyérokat, a talalo
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asztalok mar tele voltak tanyérral, épp csak a foldre nem tettek, székek, padok, minden
tele volt. Az ’apaknal’ 100-150 személy volt, akiknek ki kellett osztani az ‘adagot’. A
szakdcsok mindig nagyon halas pillantasokat vetettek ram, amikor szoltam, hany
személyre szamithatnak. A voOlegény és a menyasszony helyiikon voltak a keresztapak
asztalanal, s a vOfély szolt, hogy lehet az *apaknak’ vinni az ételt!

Ebben a pillanatban elindultak a férfiak a negyed literes palinkds iivegekkel, amelyek
kosarakba voltak rakva, utdnuk szintén kosarban vitték a kis poharakat is. Minden par
elé raktak egy liveget és egy poharat. A kenyeret négy-6t asszony vitte kis kenyeres
kosarakban ¢és leraktdk ‘elébb, elébb’ az asztalokra. Egyszer csak hallottam, hogy a
szakacsok nagyon perelnek az egyik asszonnyal, aki egy nagy fiiles kosarban a
becsomagolt sot akarta bevinni, beadni a szakacsoknak, hogy azt rakjak a tanyérokra. —
‘Nem azért igyekeztiink a tanyérokat szépen késziteni, hogy most gongydlitett papirral
diszitstik! Vigyék el innen!” — Mentek is panaszra az 6romanyahoz, de az nem tudott
segiteni, azt tanacsolta, hogy rakjanak le az asztalra minden parnak ‘egy sot’! Igy is
tortént. Kiilon kiizdelem folyt a személyre sz0lo teriték miatt is. A vilegény édesanyja
azt mondta, hogy minden parnak egy tanyért adjanak, szokés szerint. Amikor a
szakacsok meghallottak, azt hitték, hogy ez vicc! Hivattdk a vOlegényt, aki nem jott,
csak lizente, hogy azt tegyenek, amit a szakdcs mond. Nem volt id6 vitatkozni, és mar
sokan a vendégek koziil is figyelni kezdték, mi torténik, ezért inkabb elindult a
felszolgalés. Erre valoban nem gondolt elére a vilegény, sem a sziilei, de a felszolgalok
sem — mindenki szamadra jszeri volt — ‘hogy fér el ez a sok tanyér az asztalon! Elég
lesz-e a tanyér egyaltalan?’209

A szakdcsok adtdk ki a tanyérokat a talald helyiségbdl és az ajtoban sorban allo
asszonyok elvettek két-két tanyért, vitték a vendégeknek és mindenki elé leraktak egyet-
egyet. Amikor behordtdk az eldételt, Katalin el akarta kezdeni tanyérokra rakni a
galuskat, hogy azt is tegy¢k az asztalra. A szakécsok leallitottdk — ‘Amikor megeszik
az eldételt, csak utdna kovetkezik a galuska, és utdna a hus rizzsel és savanylsaggal,
majd azutdn a kozona!’ A segitd asszonyok mar tréfalkoztak, nem sok idejiik lesz
tancolni, egész ¢&jjel azt kell lesni, kinek mikor iiresedik a tanyérja, mikor vigyék a

kovetkezd fogast!

209 Amikor a tanyérokat vasaroltik a személyre sz6l6 teritéket nem beszélték meg. A szakicsok szidmara
magatol értet6dd volt az egyéni teriték, a vilegény édesanyja szamara éppily magatol értetédd volt a
paronkénti k6z0s tanyér hasznalata.
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Egyre tobb vendég érkezett, a vofély silirgette a ‘tytk bekdszonését’, hogy utana
kezdhessék gytijteni a pénzt. Mér sok asztalnal jelezték, hogy szeretnének leiilni, kérik a
‘porciot’. Ez azt jelentette, hogy a vendégek igyekeznek ‘pénzt vetni’, esetleg mar haza
1s mennének.

Az érkezd vendégek helyet kerestek maguknak, figyelve, ki mell¢ iilnek, hogy tudjanak
veliik beszélgetni. Az iilésrendben konnyen fel lehetett ismerni a korosztalyokat:
fiatalok és iddsek kiilon-kiilon csoportokban iiltek le. Néha a rokonséag is szempont volt.
Ez azokat a vendéget érintette, akik nem tartoztak szigortan az eddig emlitett csoportok
(apak, keresztapak) kozé. A valasztott iil6helyek alapjan az érdekkapcsolatokat is
kovetni lehetett. Ahol példaul két par lilt szemben az asztalnal, azoknak fontos targyalni
valojuk lehetett: férjez add lany, hazasulandé fia, keresztapa keresés a leendd
lakodalomra, leendd keresztkomék felkérése. Hogy ki kivel iil le, az iilésrend szemmel
tartasa az idés asszonyok kedvenc foglalkozéasa. Akik nem tudnak ‘talpalni’ — segiteni,
szaladgalni —, azok figyelik, mi torténik a teremben vagy az udvaron. Edesanyam is a
terem szé€lén {ilt egy padon. Lattam, hogy az egyik segitd asszony hozzalépett és valamit
a fiilébe sugott. Kérdeztem én is csendben anydmtol, hogy mi torténik? — ‘Azt mondta
Anna, hogy nézzem meg, a komaasszonyaék kivel iilnek le, és hova, me’t most jottek bé
az ajton!’ Csak annyit értettem ebbdl, hogy anyam feladatot kapott, és szemmel
lathatoan élvezte a beavatott szerepét. — En csak intelmeket kaptam, ne fogadjam el, ha
itallal kindlnak, mert még sok van hatra. Sok ismerdssel talalkoztam az asztalok kozott
ételhordas kozben, mindenki szolt, tidvozolt és rogton nyujtottak is a pohar bort vagy
palinkat: — “Allj csak meg, hogy tiszteljiink meg, olyan rég nem lattunk! Hol élsz, mit
csinalsz?” Udvariasan vagy erdszakosan vissza kellett utasitani — ‘most dolgozom,
tartsak meg regvelig, akkor megiszom!’ Legtobbszor nem is 1ényeges, hogy elfogadja-e,
akit megkinalnak, hanem ezzel fejezik ki tiszteletiiket a megkinalttal szemben. Nem volt
nehéz rajonném, hogy édesanyam engem is szem elétt tartott.

Mi, akik télalni segitettiink, abban egyeztiink meg, hogy aki elkezd kiszolgalni valakit,
az csindlja végig, illetve odafigyel, mikor mi kovetkezik, ne maradjon ki semmi az
étrendbol. Olyan nagy volt a vendégek szama €s a mozgas a teremben, hogy nehezen
lehetett kovetni, ki mit csinal, merre jar, hol iil, hol a helye.

A nyari tiizelében ekozben feldiszitették a két toltott tyukot virdggal, hagymaval,
cigarettat raktak a csérébe. En csak a végére értem oda. Igen nagy volt a nevetés, a
szorakozas a ‘felcifritds’ alatt. A tytkokat szombat este vagtak le, megfozték és

megpiritottak egy kicsit, most csak diszitették és tanyérokra raktak. Gyorsan kijeldltek
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futarnak, hogy nézzem meg, mi torténik benn, széljak a vofélynek, hogy készen vannak
a ‘tojok’. Mikor ezt megbeszéltem a voféllyel, maris intett a szinpad felé, és harom
zenész indult lefelé, én pedig vissza a ‘tlizelébe’. Két asszony mar hozta is a tylikokat a
kis hallba a talalo asztal elé, ahol mar allt két masik asszony a két kalaccsal, amit
szintén ‘be kellett adni’ a keresztapaknak.

A bekoszontd csoportban négyen voltunk: a voéfély az egyik tyukkal, két asszony az
oromanya részérdl a kalacsokkal, és nekem is jutott egy tyuk, a vofély kinevezésének
jovoltabol — ‘Fogd csak meg ezt a tytkat, s hojzad utanam. En nem tudok kettét vinni,
te elbirod, me’t lean vagy, fiatal vagy!’ Anti bacsi, a vofély mindig tréfalkozva osztotta
ki a feladatokat. Kitiintetett szerepet ruhazott ram, ezért koriilnéztem, mit szélnak az
ottlévé asszonyok, és foleg az 6romanya! Ugy lattam az arcukon, hogy rendben van a
dolog, igy a vo6féllyel tréfasan vitatkozhattam, hogy — ‘ha azt akartdk, hogy lany vigye
a toltott tyukot, miért nem vagtak kakast, azt szivesebben ‘tancoltattam volna!” Ez mar
elég is volt az erdsebb tréfak, csujogtatasok elinditdsdhoz és indultunk a nasznagyok
asztala felé zenekisérettel, csujogtatva, tdncolva. Azért a hatam mogott meghallottam
egy hangot: — ‘Fogd meg jol a tanyért, sokan vannak, kiverik a tytikot a kezedbdl!” A
hang ismerds volt és elégedett. Ezek szerint édesanyam meg volt elégedve a ram osztott
szereppel!

A csoporthoz tobben csatlakoztak hujogtatni, bolondoskodni, ezért nehezen haladtunk a
sorok kozott. A zenészek elSttiink értek oda, és az asztal végénél a sarokban
elhelyezkedtek. Mellettiik sokan felalltak a padokra, hogy jobban lassak, mi torténik.
Sok ismer6s volt, tobb volt osztalytarsamat lattam koztiik, akik a padon tancoltak. Ugy
éreztem, hogy alig van levegd, meleg van, de tovabb kellett ‘tancoltatni a tyukot,
csujogtatni’. Szdltam az egyik ‘csoporttarsnének’, hogy ‘hujogtassanak old’ul es’, mert
a roman nasznagy nem sokat ért abbol, amit hall. Megtették, minden nehézség nélkiil,
romanul is sok csujogtatast ismertek, jO pajzénokat. Latni lehetett, hogy jol esik a
vendégnek a figyelmesség. Végre a voOfély csendet parancsolt és koszont a
nasznagyoknak azzal a megszokott formulaval, amit a ‘tyGk bekdszonésénél’
hasznalnak. Amig ez tartott, senki nem beszélt, mindenki hallgatta a nasznagyokat
koszontd beszédet. A vofély az elokészitett talcarol megkindlta a keresztapakat, a
volegény ¢és menyasszonyt. Amikor befejezte, intett a zenészeknek, hogy huzzidk a
megfeleld nétat. Zene szdra ‘razta’, tancoltatta a tyikot, én is azt tettem mellette allva,
korben mellettiink, a hatunk mogott az asszonyok csujogtattak, tancoltak, énekeltek a

zenészekkel egyiitt, akik dics6itd ndtakat huztak a nasznagynak. A tytkokat a vofély
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letette az asztalra a keresztapak elé, és kérte az eldkészitett kalacsokat, amelyekre a
menyasszony ajandékai voltak ratéve: fejkendd a keresztanydnak, ing a keresztapdnak.
Megtéancoltatta a kalacsot és atadta elobb az egyik keresztapanak, utdna a kovetkezot a
masiknak. A keresztanyak kalacsai is eld voltak készitve, azokat is felemelte, hogy
minél tobben lassak a rahelyezett ajandékot. Megtancoltatta ¢és atadta a mi
‘csoportunknak’, akik az 6romanyat képviseltiik. A tyuk, a kaldcs bekdszontése utan a
vOfély eldvett egy iires talcat, amire majd a pénzajandékot fogjak tenni. Ezek utan
kérette azt a személyt, akinél a talca volt a paros poharakkal, amivel majd az ajandék
adokat tisztelik. A zenészek notat valtottak, kezdodott a ‘pénzvetés’.

A pénzgylijtésnél a menyasszony €s a volegény a foszerepld, nekik adja at a vofély a
pénzt, amit a tdlcara tesz az adakoz6. A ‘paros poharat’ a pénzt vetd (ajandékozd)
parnak adjak. Két pohar palinkat iszik meg az, aki pénzt ad: az egyik pohar palinka az
oromapak részérél van, a masik a busapak részérdl. A pénzgyljtokhoz tartozik a
busanya ¢€s segitdje, akinél azok a torolkozok, szottesek, zsebkenddk vannak, amit azok
vallara tliznek, akik 4tadtdk a pénz- vagy targyajandékokat. A péaros poharakat, a talcat
¢s a két tiveg palinkat kijelolt férfi viszi és mindig a vofély az, aki atnyujtja a poharakat
a vendégnek. Az 1990-es évek elejétdl még egy kijelolt személy van, aki felirja egy
flizetbe, ki mennyi pénzt adott.

A keresztapak pénzajandékozasat kiilon figyelemmel kisérik, hiszen dontd szerepe lehet
a pénzadakozas mértékében. Ha 6 és az emberei sokat ‘vetnek’, azt illik kdvetni a tobbi
vendégnek is. Ez a tény jelzi a lakodalom rangjat is. A zenészek muzsikajukkal is
hangsulyoztak ezt a fontos pillanatot. A szinpadon is, és a kozelben 1€vé zenészek is
ugyanazt a nétat huztdk, igy biztattdk a keresztapat a bd adakozédsra. Mi, akik
tancoltattuk a tytkot ¢és a kaldcsot, tréfalkozva beleszolhattunk az ajandék
mennyiségébe: — ‘Adjon sokat, mert van ahonnan, ne adja oda mind, mert nekiink is
kell!” A vofély megint csendet parancsolt a zenészeknek és mindenki a keresztapa
asztalara figyelt. A vofély ujra koszontotte a keresztapat és a keresztanyat, akik atvették
a parospoharat és ‘elkdszonték’: — ‘Az Isten tartsa meg az ifjakat, adjon nekik sok
szerencsét, hosszu életet, boldogsagot!” Rendre belekdstoltak ¢s visszaraktdk a
poharakat talcara.

Ekkor a vofély eldvette az ajandékgylijtéshez hasznalt talcat és tréfalkozva elkezdte
kopogtatni az iires talca aljat, jelezve, hogy neki is jar egy kis borravald. Ezt latva én is
kifejtettem ohajomat — ‘A tyukot nehéz volt idaig elcipelni, megdrizni, hogy el ne

vigye a sas, igazan fizethetne valamit az asszonyoknak is, akik addig csujogtattak, hogy
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mar beszélni se tudnak!” A keresztapa a zsebébe nyult — a sz6 legszorosabb értelmében
— ¢&s pénzt rakott a tilcara a vofélynek. Téalca hidnydban én a kezemet nyujtottam, és
kénytelen volt adni valamicskét az asszonyoknak is. Amikor a pénzt megkaptam, igen
kemény megjegyzések hangzottak el az asszonyok részérél — ‘Adjon tobbet, az nem
elég nylon korcunra (harisnyara) se!’ Az asszonytarsasag felsorolta az Osszes noi
fehérnemtit, amit véasarolni lehetne a borravalobol. Az asztalndl mindenkinek j6 kedve
volt.

Amikor a borravaldt a vofély megkapta, Gjra tartotta a talcat és a keresztapa elkezdte
beleszamolni a pénzt. Amikor befejezte, ‘téliink kicsit, az Istentdl sokat!” — hangzott el
a keresztapatol. A menyasszony elvette az édesanyjatol a ‘szdttkendezdt, a ruhacskakat’
¢s a fejkenddt. A keresztapanak a nyaka koré tette a kendezdt, a vallara tlizte a
ruhacskat, a keresztanyanak fejkendot és szott ruhdcskat tiizott a két vallara. A vofély
kikialtotta az dsszeget €s a szinpadon az egyik zenész be is mondta a mikrofonba és az
‘Eljen sokaig... Multi ani triiasci...” cimii roman notat kezdték el jatszani. Az asztalnal
a vllegény és a menyasszony személyesen is megkdszonte az ajandékot: kezet fogtak és
megpusziltdk a ndsznagyokat. A pusztinai keresztapanak magyarul koszonték meg —
‘Isten fizesse meg, az Isten adjon kendeknek ezer ennyit helyette!’; a masiknak romanul
koszonték meg. A pénzt a menyasszony tette el két kiilon taskaba. A talcarol a
lakodalmi ajandékot kiilon taskaba rakta, és kiilon taskdba rakta azt a ‘ruhacska pénzt’,
amit a szOttesekért, torolkozokért kapott, ami a ‘nyirdsza pénze’. Ezt a menyasszony
kezébe adja a vendég, nem a talcara. Ez utan kovetkeztek rendre az asztalnal 1ilok, akik
atadtak a pénzajandékot. A menyasszony €s a vOlegény e pillanattol kezdve mindig
olyan asztalhoz ment, ahol épp ‘pénzt akartak vetni’, minden vendégnek személyesen
koszonték meg és a pénzt a menyasszony taskajaba raktak.

A vendégek idokdzben folyamatosan érkeztek a lakodalomba. Az asztaloknal maér
minden hely foglalt volt, és az udvari asztalok is megteltek. Az Gjonnan érkezetteknek a
palinkat mar kiosztottdk és kezdték hordani az eldételt. Amikor visszaértiink a talalo
helyiséghez, mar is bekapcsolodhattuk a munkaba. Ez alkalommal a szakacsok
mondtak, hogy 200 teritékre lehet szamitani és orvendtek, hogy fogy az étel. Délutan
hat o6ra koriil volt, amikor elkezd6dott a legtobb vendég kiszolgalasa. Nehezen lehetett
mozogni a hely szilkke miatt, s6t néha a sok segité miatt is voltak bonyodalmak. Nem
tudtak, hol mi kovetkezik, igy az el6étel utan legtobbszor egyszerre tették az asztalra a

totikét €s a pilafot a hassal, majd kiilon tdnyéron a két szelet kozonat. A ‘tiizelében’
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folyamatosan mosogattak és tordlgettek, mert nem volt elég tiszta tanyér a tovabbi
felszolgalashoz.

Mar nyolc o6ra koriil lehetett, amikor édesanyam szolt, hogy a ndvérem és a férje ugy
dontottek, hogy szeretnének ‘leiilni’. Kiléptem a segitok sorabol. Ezt masok is
megtették, elmentek, majd visszajottek. Mindig akadt valaki segiteni, illetve egyszerre
ugy se kellettiink mindannyian, hisz nagy a rokonsag. Szétnéztiink, hol talalunk helyet
letilni, hol lenne jobb. Nem volt miben valogatni. Benn a terem és kint az udvar is
teljesen foglalt volt. Hatul a ‘sotét iskolaban’ nem volt senki. Széltam Tinkanak, hogy
szeretnénk letilni, és nekiink jo lesz hatul, hozzék oda a ‘porciot’. Nem kerestiink mas
tarsakat, maradtunk a sziik csaladban. En és édesanyam szamitottunk egy parnak, a
névérem a férjével volt a masodik. Tinka személyesen rendelte szdmunkra az italt és az
ételt, és kiilon szolt, hogy hatul {iltiink le. A névérem szemmel lathatéan faradt volt,
mondta, hogy nem szereti az ilyen nagy lakodalmakat — ‘annyian vannak, hogy nem
lehet mozogni, nem lehet tdncolni, me’t nincs hely, nem lehet beszélgetni, me’t zaj
van!’ Itt elég tavol voltunk a zajos teremtdl és még levegd is volt, elfértiink. Anydm
elmondta tapasztalatait, feladatait, kiket kellett megfigyeljen. Nagyon jol szérakoztunk.
Mar tudtuk a késziilédében 1évé hazassagokat, kik kiknek fognak keresztelni, hisz a
komak egyiitt iiltek le, a leendd apatarsak is felkeresték egymas asztalat ¢s megtisztelték
egymast. Hoztak nekiink is palinkat és két poharat. A ndvérem tréfabol megkérdezte,
hogy nem lesz-e sok két pohar négylinknek?210 Nem vették sértésnek, de azért anyam
sietett a kiengeszteléssel — ‘egybdl es megigyuk, csak legyen amit!” A névérem azt
mondta, hogy mar éhes ¢és itt mindenkire figyelnek, csak a rokonokra nem. A vdlegény
rokonainak nincs kozds étkezés csak mdsnap reggel hajnalban, de addig mindenki
megeszi az ételadagjat, amikor épp ideje van, féleg a kozeli rokonok, mert nekik illik
segiteni. Ezért nincs lehetdség egyszerre ‘leiilni enni’, csak hajnalban, ha még azt valaki
megvarja. A ndévérem kijelentette, hogy nem maradnak reggelig, pénzt adnak ¢és
mennek. Reggel koran indulnak Mojnestre (Moinesti) és mennek dolgozni. Ezt Tinka el
is fogadta, mint felmentést a lakodalom kotelezettségei alol. Amikor meghoztdk az
eloételt, a névérem Ovatosan kostolgatta a hurkat, a ‘drobat’. Anyam nem is nagyon
ismerte, illetve nem tudta, mit minek kellene nevezni, de dicsérte, — ‘erdst jok az
ételek, de sotalanok!” A tanyéron kevés zoldség volt, de nem is fért volna tobb, a hlisos

ételek dominaltak. A ndévérem szerint til nagy volt az adag, fele is elég lett volna egy

210 B4r ismerte 6 is a kozds pohar hasznalatat, varosi 1évén, szova tette a kozos teritéket.
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személynek. A harom fogast meg sem lehetett enni egyszerre. Nekiink egyszerre hoztak
az asztalra a harom fogast és a kozonat is.

Ezek szerint ez mas asztaloknal is igy torténhetett. A szakacsok utasitdsai csak szép
almok maradtak, hogy egymas utan kellene felszolgalni a fogasokat, és id6t is kellene
hagyni a fogasok kozott. Ezt nem lehetett kivitelezni az itteni koriilmények kozott. Az
elején még tartottuk magunkat hozza. Ezek szerint mar oriiltek, ha mindenkinek elejébe
tettek a ‘porcidt’. A galuska nem volt hideg, de meleg sem. A pilaf hideg volt, a hus
szintén, a tanyéron volt két kovaszolt uborka. A ndévérem most mar a sajnalkozasat
fejezte ki, hogy mennyit dolgoztak a szakacsok és masok is, de mégis a finom ételek
nem megfeleld idoben keriiltek az asztalra. A névérem abban is kételkedett, hogy
reggelig nem romlanak meg az eldre elkészitett hiisok, ezért figyelmesen fogyasztotta
azt, amit eldételként kaptak. Anydm egészen mas véleményen volt — ‘Minden jo, nem
erést meleg a galuska, de nalunk jol van, a pilaf sem meleg, de erdst j6. Nem kell sietni
megenni, el lehet mennyetek tdncolni!” Kideriilt, hogy a névéremnek ez az egyik banata
— “En tancolnék, de ott csak 16kdosédni lehet. Megprobaltam, mind Osszetapostak!
Olyan meleg van, hogy szuszogni se’ lehet!” En mondtam, hogy mar kivettem a részem
a tancbol, még pénzt is szereztem a keresztapaktol, megfizettettem a faradsagot.
Anyamnak nem tetszett, de a sdgorom jol szorakozott.

Unokatestvéreink is kovették a példankat és mellettiink foglaltak helyet ebben a
teremben. Kezdddott az kotelezd aktualis téma — ‘Mennyi pénzt vessiink? Masok
mennyit adtak? Mi vagyunk az elsék a vdlegény rokonai kozott!” Ez mindig téma
szokott lenni a lakodalomban, most kiilondésen is az volt, mert az asztalra a
megszokottndl is tobbet tettek! Az inflacid miatt mar nem lehetett kdvetni a megszokott
eljarast — ‘nekem ennyit adtak, én es ennyit adok vissza!’. Edesanyam eszébe jutatta a
névéremnek, hogy az 6 lakodalmakor, Tinka, a vélegény édesanyja ajandékot is hozott
neki, és most azt is figyelembe kell venni. N6évérem nem hozott ajandékot, ezért tobb
pénzt kell adjanak. A pénzajandék egyeztetése farasztonak bizonyult a ségorom
szdmara, ¢és elindult megnézni, hol van a vo6fély, van-e ideje hozzank jonni, hogy
‘levessiik a pénzt.” Nem jart sikerrel, foglaltak voltak, és olyan helyen jartak, ahol még
sokan vartak a sorukra. Ezért még maradtunk az asztalnal. En felfedezd utra indultam,
mert szerettlink volna kéavét inni. Egy kis szobdban, amelyet eddig nem hasznaltak
semmire, fiatalabb menyecskéket és férfiakat taldltam, akik félrevonulva kavéztak. Volt
egy kis villanytiizhely €s azon fozték a torok kavét a legsziitkebb rokonsagi kornek, és

azon beliil is a fiataloknak, vagy azoknak, akik kérték. Ez nyilt titok volt a segitk



174

szamara, ezért most igénybe is vettem, és kértem négy kavét. Csak az édesanyamét
vittem az asztalra, mi bebujtunk a kis szobdba és ott kavéztunk.

A szobaba csak a bizalmasok mehettek be, ott taroltak a palinkat és a bort. A vélegény
édesapja volt a felelds és az egyik unokadccse. Kavézas kozben Péter, a vilegény
unokadccse a nagy csaladrol kezdett el beszélgetni: ‘Ilyenkor lehet latni, hogy milyen jo
a sok nyamsag (rokonsag). Van aki segitsen, méges ez mds, mint a tobbi nuntdk,
(lakodalmak). A Danik 6rokké megmutattak, hogy tudunk valamit!” — Mondtam
viccesen, hogy 6 Szabo, csak az anyja Dani, és tovabb beszélgettiink a lakodalomrol. A
volegény édesapja odaallt egy liveg palinkaval, hogy tiszteljen meg. Elfogattuk, de nem
ittuk meg, csak elkdszontiik és visszaadtuk. Tinka benyitott, hogy mar szolt a
vofélynek, és nem sokdra lehet ‘pénzt vetni’. Megittuk a kavét és vissza mentlink az
asztalhoz.

Tinka az asztalunknal maradt. A szép és bdséges lakodalomrodl beszélgettiink és az ifja
parrél. Tinka, a vOlegény édesanyja, elkezdett sirni — ‘Nem sok O6romiink van az
egészbe’, erdst beteg a fiam! Nem tudjuk, mi lesz. De ezt most megcsinaltuk. Az 6
kedvébe akartunk jarni, de beteg, nem tudom, hogy birja ki regvelig!” Anyamnak volt
ereje megvigasztalni — ‘Még fiatal s a doktorak megurusollyak (orvosoljak); még
voltak masok es betegek!” Mi csak hallgattunk.

Erkezett a csapat, koszontek, mi felalltunk és maris nyujtottdk a talcat a paros
poharakkal. Elobb a névérem és a férje kivantak sok szerencsét, jO egészséget, és a
pénzt az iires talcara raktak. A s6goromnak torolkozot tiiztek a vallara, megkdszonték
az ajandékot. En kovetkeztem édesanyammal, mi ketten alkottunk egy part. E16bb a
volegény részére emeltiik a poharainkat, utdna a menyasszony részére. A pénzt én
szamoltam ra a talcara, kaptam is megjegyzéseket, hogy most én vagyok a férfi, anyam
elérzékenyiilt és elkezdte torolgetni a szemeit — ‘Mind igy fogyunk el!” — Edesapamra
célzott, aki nem lehetett jelen. Tinka az anyatarsahoz 1épett €s valami utasitas adott. Az
anyatarsa kicserélte a kezében 1évd torolkozott, amit nekem szant, egy selyem
fejkenddre és azt tlizték a vallamra. Anyam volt ez elsd, aki megkérdezte, hogy mivel
érdemeltem ki a megkiilonboztetést? Tinka vette at a szot — ‘Kend nem es tudja, angyi,
mennyit segitett Tinkaja egész héten! Soha se tudjuk neki megkdszonni a segitséget!’
Anyam is kapott torolkozot a vallara, megfizettiik a menyasszonynak, megkdszontiik €és
mentek a kovetkezd parhoz, aki allva varta 6ket.

Akinek mar a vallan volt a torolk6zd, az megkiilonbdztetd jelnek is szolgalt: azt

jelentette, hogy mar ‘pénzt vetett’, és hazamehetett, mert senki nem feltételezte, hogy
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elmegy anélkiil, hogy pénzt ne vessen. De azért erre is volt, van is példa a
lakodalomban, esznek, isznak, aztdn hazamennek.

A ‘pénz vetés’ utan kimentem a tiizeldbe megnézni, mi torténik: Katalin alig latszott ki
a sok mosatlan koziil. Volt segitsége, de egyre tobbet kellett biztatni az asszonyokat,
akik mar faradtak voltak. A mosogatésra, illetve a tiszta tanyérok elokészitésére is oda
kellett figyelni. Folyamatosan kellett vinni a szakdcsoknak a tdnyérokat. Katalin mar
melegitette a masodik iist galuskat, mert az egyik mar elfogyott ¢és este tiz 6ra koriil
késziiltek ‘enni adni’ a keresztapaknak. Kérdeztem, hogy a levest mikor csindlja, és
mondta, hogy nem sokdra odateszi a kiiiresedett iistot foni a hussal. A zoldségek mar
aprora vagva eld voltak készitve. A borcs is le volt sziirve egy 10 literes vodorbe, de
még volt a milanyag horddban is. Az egyik ldbas a pilaffal folyamatosan a tiizon volt,
hogy meleg legyen, és abbol raktak egy vodorbe. Bevitték a talalo helyiségbe és a
szakacsok adagoltak a hus mellé, amikor kérte a vofély. Mar nem volt olyan sok
felszolgalas! — ‘A sokja leiilt, s tiz utdn meggyériilnek, miutan esznek a keresztapak, s
az apak.” A pad alatt vodorben gyiijtotték az ételmaradékot, hogy ne menjen karba
semmi. A kutak mintegy 200 méterre voltak a kultirhaztol, sdtétedés utan egyre jobban
akadozott a vizellatds; nem volt vizhordd, a férfiak egyre tobbszor tlintek el a
lakodalmas vendégekkel poharazgatni, vagy ‘leiiltek pénzt vetni’. Most a nagy segitség
abban mutatkozott, hogy jozan segitOket keritsiink, és rabesz¢ljiik dket, hogy legalabb
¢jfél utanig maradjanak. Egyre tobben kifaradtak, sokan keresték fel a ‘kavézo szobat’,
a volt mozi vetitdjét. Katalin arra biztatott, hogy tiz orakor szedjem Ossze az
unokatestvéreket, most mar e nagyobb munka utan csak a hajnali talalds marad, akkor
kevesen lesziink. Az esti felszolgalasnal 6sszesen 100-120 személyre lehetett szadmitani:
a keresztapa mellett 1évé emberekre és az ‘apak embereire’, akik délutan érkeztek, és a
‘porciot’ elfogyasztottadk mar hat ora koriil. Ezek a vendégek nem mehettek haza! —
‘Szégyen, hogy a keresztapa asztala iiresen maradjon; szégyen, hogy az apak asztala
liresen maradjon, s az apak magukra legyenek. Mindeniibe ember kell!”

A tizorai evésnél mar azt fontolgattuk, hogy a pilaf és a siilt hus elmarad, mert nem volt
mar elegendd tiszta tdnyér. Elmondtam a szdndékunkat a szakacsoknak, de nagyon
diihosek lettek: — ‘A husokat azonnal ki kell osztani, meg kell enni, nem lehet tovabb
tartani! Inkabb ne adjanak sajtot, olajbogyot, kabanoszt, de a fott ételekt6l meg kell
szabadulni!” Visszamentem és elmondtam Katalinnak a tényéllast. Ugy doéntéttiink,
hogy nem szoluk semmit Tinkanak, és azt tesszilk, amit a szakacsok hataroztak. Ok

allitsdk Ossze az eldételt €s a hust a pilaffal, ahogyan jonak latjak. A galuska még jo
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volt, mindenkivel kostoltattuk, aki csak betért a tlizelébe egy kis ‘zuhatolasra’.
Mindenki azt mondta — ‘erdst jO, még nem sebesedett meg!’ TObbszor is eszembe
jutott a névérem. O mar este nyolc ora koriil szagolgatta a hiisokat, azota eltelt mar két
ora! Kezdtiilk komolyan venni a szakacsokat, és siettiink az el6készitéssel. Kértem két
iiveg bort a volegény édesapjatdl, be vittem a tiizelobe, hivtam par menyecskét a
rokonsagbol, hogy tiszteljem meg — ‘De hatul a tiizelébe’!” Ertettek a szobol, és jottek
is segiteni. En inkabb a bort kezeltem, szamoltam a tiszta tanyérokat, mert csak abbol
kellett még, és minden kész volt. A férfiak leszedték a koszos papirokat az asztalrdl,
tisztat raktak, palinkat és bort osztottak. Nem voltak mar sokan a talald asszonyok, de
gyorsan dolgoztak és foleg jokedvvel. Az eléétel kihorddsa utdn a szakacsok mar
készitették a masodikat, mi hatul a galuskat raktuk tdnyérokra. Mar nem vartuk, hogy
megegy¢k a galuskat, és talaltuk is a huast a pilaffal. A kozonat kenyeres kosarakban
raktuk az asztalokra és elnézésképpen mondtuk, hogy mar sokan kifaradtak, ne
haragudjanak, ha valami nem keriil a helyére, ha nem jut mindenkinek kiilén tanyér.
Sokan nem is értették, miért kériink bocsanatot — ‘Minden erdst jo, ha’ masoknal hogy
van, itt nem tudjuk megenni, annyi van az asztalon!” Mondtam a szakdcsoknak, ne
idegeskedjenek, mert minden jol megy, a porcidra tovabb is oda kell figyelni, de egyre
kevesebben voltak mar, akik csak most érkeztek a lakodalomba. Mondtam is
Katalinnak, hogy ezutan nem sokan jonnek mar pénzt vetni. — ‘Tizenegy felé jonek a
legények, a ledanyokval parosan, azok szoktak késdn jonni, elébb elmennek a diszkéba
talalkozni, s utana jonnek a nuntaba.” A segitoket megtiszteltem ‘biicsiiletesen’, két-két
pohar bort kaptak, és mar is hoztak vissza a tanyérokat mosogatni, hogy legyen a hajnali
talalashoz. Katalin oda rakta a csontos hisokat foni, és elment megnézni, hogyan
talaltunk. Visszafelé iires tanyérokat hozott, ¢s mondta, hogy mar lehet leszedni, mert
nem esznek az emberek. Mikor el kezdtiik leszedni az iires tdnyérokat, sokan mondtak,
hogy elvihessiik azt is, amiben még van. mert jollaktak. Mondtam Katalinnak, hogy
nem iiresek a tdnyérok, de senki nem eszik. — ‘Akkor ki lehet szedni. Nalunk igy van,
ha marad a talba’, akkor azt mondjak, hogy jo vot, sokat adtak. Az a j6 tor, a j6 nunta,
amikor a talba’ még marad étel. Ha liresen maradnak a tanyérok, azt mondjak, hogy
kicsit adtak, nem volt elég. Az italval es is igy van, ha mind megisszad, akkor még
tétnek, ha még hagysz a poharba, akkor tudjak, hogy elég volt. A vérasan lattam ¢én es,
mindenki szépen kitakaritsa a tanyérjat. Nalunk az a jo, szép, ha még marad a tanyérba’,

,'7
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Az egyik menyecske mondta, hogy most iiltek le a legények, lehet késziteni 20-25
tanyér galuskat, mert kivitték az ‘aperitifet’. Kimentem a terembe nézelddni. Az
asztalokndl mar voltak iires helyek, tobb hely volt tadncolni, de még mindig nagy volt a
nylizsgés, a vofely és a pénzgyiijtd csoport egy asztal sarkanal pihent. A fiatalok egytitt
“ltek le’, fiuk és lanyok parosaval. Ezt persze az asszonyok jol megnézték, mert akik
egyitt mennek a lakodalomba, azoknidl mdar komoly héazassagi szandék van.
Megkérdeztem a vofélytdl, hogy sokan vannak-e még, akik nem ‘vett’ék le a pénzt’? —
‘A sokjaval végeztiink, még lesznek, de azt meg gy6jziik! Osztd’ maradnak az apak, s a
pénzolvasas se kész, kisérjiik haza a keresztapakat, megyiink haza.’

A szakécsokhoz is benéztem, a talalojukban viszonylag rend volt, mar nézegették az
orajukat, de ugyanakkor a termet is, ahol még sokan voltak. Uzenték a ‘f6zénének’,
hogy nem hajlandok tovabb haszndlni a rizskoretet, mert hideg, dermedt, inkabb adjak a
hust csak savanyusaggal. Kérdeztem, hogy birjak-e még azok a husfélék, amelyek nem
voltak flistolve? Mondtak, hogy nem egyszerre hoztak el a husokat a hiitdszekrénybdl,
hanem kétszerre, délben és este hat orakor. Igy remélik, hogy nem romlottak meg. A
siilt husokat jol dtmelegitették, tovabb siitotték itt helyben az ‘aragazkalyhan’. Uzenték
Katalinnak, hogy nem sokéra szeretnék atadni ezt a konyhat is, mert megegyezés szerint
¢jfél utan elmennek. Hatul a tlizelében jo illatok csaptak meg. A levesbe beleraktdk a
zoldségeket. Ezek szerint a hiis megpuhult. Atadtam az iizenetet Katalinnak. Orvendett.
— ‘Megf6zom a levest és megyek elé oda az 6k helyiikre, onnat tobbet latak, tudom mi
torténik. A levest csak fel kell ereszteni borcsval, s megcsinalam a rantast, s kész van.
Kérdeztem, mi keriill a rantasba? — °‘Falajba teszek buliont (paradicsompiir¢) s
delikatat, borsat, ennyi. Megpergelem, hogy legyen szép piros, se zsiros a teteje a
levesnek, s ennyi. Most nem teszlink hagymat, csiperust (paprikat), padladzsikat
(paradicsomot), azt belé tettem a kezdnba. Otthon magamnak nem es csinalak rantést,
nem egészséges! ... A laskat es bel¢ teszem, két-harom ora alatt nem romlik el a leves.
Most imd’ nincs olyan nagy meleg, mint nappal.” Panaszkodott, hogy faradt, de ki kell
birja reggelig. Amig elmentem, kivitték a galuskat a legények asztaladhoz. Siirgés munka
nem volt, a mosogatas gy tortént, hogy amikor tobb mosatlan Osszegyult, akkor
elmosogattak ¢és hagytak lecsepegni a vizet. A torolgetést mindig esziikbe kellett
juttatni, azt elfelejtették. A szakécsok meg diihosek voltak a vizes tdnyérok miatt.
Latogatoink érkeztek. Tinka a lanyaval. Kértek levest, mert ¢hesek voltak. — ‘Nem kell
semmi mas, egész nap csak falatoztunk, érzem, hogy rosszul leszek!” Kérdeztem, hogy

mikor ettek? — ‘A regvel jokor ettiink s azdta csak egy-egy falatot, ahol értiik.
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Mindenkit leiiltettlink enni s mii nem esziink, most masokval kell foglalkojzunk.’
Elmondta, hogy eldl gytijtik a pénzt a ‘legények’ asztaldndl, utana el kell engedjék a
szakacsokat és akkor ‘pénzt vetnek’ Ok is, nem fogjak nyujtoztatni reggelig, mindenki
faradt, foleg a volegény. A levest rantds nélkiil ették meg az egyik asztal sarkén és
mentek is elére, mert hivtdk Oket a szakdcsok szobajaba. Mentem ¢én is velik. A
szakacsok mar csomagoltdk az edényeiket, szerszamaikat, vartdk a volegényt, hogy
fizessen. Tinkanak 4tadtak a helyiséget, a megmaradt ételeket, élelmiszereket. A fizetést
a vOlegény intézte, csukott ajté mogott. Kint a hallban elkdszontek, elvették a készitett
csomagot, amelyben italok voltak és indultak is. Talan 6k voltak az egyediiliek, akik
nem ittdk meg az italt, mert autoval voltak.

A tanctéren egyre jobban el lehetett férni, bar sokan tancoltak, j6 volt a zene, mindenki
dicsérte. Volt boven hely az asztaloknal is, részben mert sokan haza mentek, és akik
maradtak, azok is tancoltak. Miutan elmentek a szakacsok, Tinka nevetve mondta —
‘na, most Uljiink le enni, me’t van hely!” Arra célzott, hogy épp megették a lanyaval a
levest. Mi, kozeli rokonok maradtunk csak, igy mindenki otthonosan kezdte eldkésziteni
az asztalt: papirt cseréltek, de csak azon a részen, ahol az 6rdmapa és emberei letilnek.
Minden sietség mellett is mar két ora felé jart az id6, amikor az utolsod étkezésre
késziiltiink. A vofély figyelmeztetett, hogy szép dolog a tiisténkedés a mi asztalunk
koriil, de a ‘keresztapak’ és a ‘blisapak’ szintén szeretnének enni! Ugy éreztem, mintha
az utolsé nekifutas lenne. Ugy indult a tarsasag két iranyba: fele a ‘keresztapa’
asztalahoz ¢és fele a ‘busapakhoz’. Azt mondtak, hogy nem kell papirt cserélni az
asztaloknal, letorolték a morzsakat, lehet talalni. Katalint és Tinkdnak a lanyat talaltuk a
talalo helyiségben, készitették az eldételeket. — ‘Azt gondoltdk a bukatarak, hogy
meghalunk nalik nélkiil, ne, mii es tudjuk csinalni!” Tréfas kedvében volt, vagy csak
sajat magat biztatta, és benniinket. A férfiak négyen osztottak a palinkat, és aki szabad
volt, az ment ¢és helyet foglalt az asztal mellett. Az ‘6romapak’ asztala iires maradt,
mindenki el volt foglalva valamivel, igy nem raktunk még semmit az asztalukra. Csak
meg kellett varni, hogy egyenek az apdk és a keresztapadk! Nem volt sok valasztasunk!
Réadasul most nehezebb volt a tdlalds, a levest ki kellett hordani tanyérokban az
asztalra. Elére hoztuk a levest fémvodrokben a téalald helyiségbe, és ott merték
tanyérokba. Innen kozelebb volt kivinni az asztalokra. A tétike is a talald helyiségben
volt az ‘aragazkalyhan’, hogy jo meleg legyen, és azt is raktak ki tdnyérokra. Mar azon
szorakoztunk, hogy bosszut allunk a szakacsokon: egyszerre vittiik az asztalra a totikét

¢s a levest, hogy legyen gyorsabb. Mi is szerettlink volna asztal mell¢ iilni. Az elégtétel
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az volt, hogy azt talaltunk az asztalunkra, amit és ahogyan akartunk, nem parancsoltak a
szakacsok. Mind kideriilt, az asztal mellett csak a vélegény sziilei és a testvére nem
‘vetették le a pénzt’, 6k voltak az utolsok. Csak 6k nem részesiiltek idaig a “porcidban’.
A tobbiek sorra leiiltiink, a pénzt is levetettilk. Most csak levest és galuskat akartunk
hozni az asztalra. Tinka nem egyezett bele, személyesen ment és készitett tanyérokat
kabanosszal, sajttal, olajbogydval. Most megszamolhattuk, hanyan voltunk ‘talpalok’.
Nem volt jelen mindenki, volt, aki mar haza ment. Az asztalnal huszan-huszonketten
lehettiink, mindig akadt valaki, aki elment hozni valamit, ami elmaradt. Most lehetett
nyugodtabban palinkdzni, borozni. Még sor is keriilt az asztalra, ez volt az ajandék a
segitoknek. A tobbi asztalra is boven raktak italt, mert egyszerre azt vettiik észre, hogy
az asztalok tiresek ¢s mindenki tdncol. A zenészek is egyfolytdban csak gyors tdncokat
huztak, most mar volt bdven hely tancolni. Az ital megtette a magaét. Amikor a
zenészek abbahagytak, énekelni kezdett a tarsasag. Erezni lehetett, hogy kozeledik a
lakodalom vége.

Nem sietette a vOfély, de jelezte, hogy jonnének ‘kdészonteni’ az Oromapédkat. A
volegény sziilei és lanytestvére a férjével felalltak és az asztal végéhez mentek. Tobben
korbealltak oket és helyet hagytak a voéfélynek, a volegények és a menyasszonynak,
akik megalltak a sziilok eldtt. A vofely koszont €s koszontotte a sziiloket. A zenészek is
vartak csendben, mindenki ide figyelt. A péaros pohar koszontésénél a vdlegény
édesanyja mar csak sirt, nem is mondott semmit, csak a szemeit torolgette. A férje
‘leolvasta’ a pénzt, a vofély hangosan kidltotta, hogy mennyit ‘vett’ek’ és a zene is
megszolalt: ‘Eljen sokaig... Multi ani triiascd... Rogton utdna kozos tancba kezdtek
azok, akik addig csak nézték. A menyasszony atadta az ajandék szoéttes kendezdt az
aposanak és a szOttes ruhacskat az anyodsanak. Nem sokara jottek a keresztapak és
hoztdk a nagy 15 literes fémkannat, amelyben a pénz volt. A pénzajandékot a
menyasszony gyujtotte, de amikor mar nem fért a kis taskajaba, bele rakta a keresztapak
elott 1évo nagy kannaba, amelyre a keresztanydk, keresztapak személyesen vigyaztak. A
pénzt is a keresztapdk és a volegény szamoltdk, amikor méar nem volt tobb ‘pénz vetd’.
A pénz szamolésa a talalo helyiségben tortént. A pénzszamoloknak kavét szolgaltak fel
¢és utdna senki sem mehetett be, az ajtd be volt zarva.

A tanc folyamatos volt, a lakodalmasok faradhatatlannak mutatkoztak és mulattak. A
pusztinai keresztanya tanyérokat kért, hogy felszaggassdk a tytikokat és a kalacsokat. A
tyukokat kis darabkakra szedték szét, a csontokat eldobtak ¢és a hust két tanyérra raktak.

A kalacsokat késsel finom vékony szeletekre vagtak ¢€s megvartak, amig a pénzt
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megolvastak. Amikor kijottek a szobabol, a vofély felment a szinpadra, csendet intett,
¢s ‘megrikolytotta’ azaz kikidltotta, hogy mennyi pénz gyiilt a lakodalomban. A

b

zenészek megint ‘Eljen sokaig...” cimii roman nétat kezdték huzni, és utina tanc
kovetkezett. A keresztanydk kinaltdk a toltott tyukot és a kalacsot a vendégeknek.
Amikor befejezték, mar kezdtek is szedelddzkodni. A zenészek a lakodalmi induldt
kezdték huzni. Sok asztalon még ott voltak a tdnyérok a maradékokkal, az tires iivegek,
de Tinka azt mondta, hogy hagyjuk ott, akinek van kedve, kisérje haza a keresztapékat,
akinek nincs, annak kdszoni szépen a segitséget, a kitartast. Holnap reggel visszajonnek
takaritani. Mindenki nevetni kezdett, és kijavitottuk, hogy ma déleldtt, mert most reggel
0t 6ra van. A hajnali csendet megzavarta az asszonyok csujogtatasa, akik haza kisérték a
pusztinai keresztapakat. A roman keresztapat és a vendégeit autoval szallitottdk haza a
szomszéd faluba. Masnap elmesélték, hogy a keresztapa lakdsan még folytattdk a
mulatozast, énekeltek, tancoltak, és a haziak marasztaltak és tisztelték o6ket. Hétfén
délutan tortént a nagytakaritas és a kovetkezd napokon haza hordtdk az edényeket, a

maradékokat.

1I1. 3. A halotti tor rendje és étrendje

Az életforduléhoz kapcsolddd szokéasok koziil a temetést kdvetd halotti tor Orzi az
étkezési szokdsoknak és az ott elfogyasztott ételeknek a legarchaikusabb vonasait.

Akar a lakodalomban, a temetésen ¢€s a halotti torban is a résztvevok szdma szabja meg
az Unnepség presztizsét, tekintélyét. A temetésre €és a torra nem volt szokas eldre
hivogatni, barki részt vehetett a szertartason €s utdna az iinnepi étkezésen. A torra csak a
halott elfoldelése utan a temetdben kezdtek hivogatni, és akik részt vettek a temetésen,
elmentek a torba is.

Pusztindban a halotti torban résztvevok szdma 300-600 személy, de volt olyan temetés
is 1995-ben amikor tobb mint 1500 embert vendégeltek meg a kultirhdzban. Az
asztalvetéshez hossza (5-10 m), keskeny (0,5 m) asztalokat csinalnak az elhunyt
udvarara és ott vendégelik meg a sokasagot. Eldszor 1995-ben fordult eld, hogy a
kultirhazban rendezték a halotti tort, mert a nagy h6 miatt nem tudtak sem megteriteni,
sem f6zni az udvaron. (Az alabb kovetkez6 esetleirasban egy olyan példat mutatok be,
ahol a szomszédsag fogott 6ssze, hogy a nagy hidegben, hoban is meg lehessen tartani a
tort. Lujzikalagori példamban nem egy koOzOsségi épiiletben, hanem az elhunyt

szomszédainak hazaban liltették le a vendégeket.)
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Az ¢ételek készitése a temetés eldtt egy nappal kezdddik a halottas haznal. Mar az
elokésziileteknél is jelen van a ’f6z6né’ 2!l egy iddsebb asszony, aki megfézi az
ételeket, 6 hatdrozza meg az ételek mennyiségét, hogy elég legyen a torban. Azt minden
csalad meg tudja elére josolni, kb. hany személy lesz a temetésen, attdl fiiggben, hogy
fiatalabb vagy iddsebb-e az elhunyt, jobb modiu vagy szegényebb-e a csalad. Ha fiatal
az elhunyt és jomodu csaladbol szdrmazik, akkor sokan lesznek a temetésen (500-800
10).

A legtobb munkat a galuska toltése veszi igénybe, ezért akar 20-30 asszony is segit az
elkészitésében. A helyszin, ahol a hozzavaldkat készitik (zOldség és rizs tisztitas,
fejeskaposzta aprora vagdalasa) mindig egy a haztol tavolabbi helyen folyik, altalaban
az udvaron vagy a veteményeskertben. A legkdzelebbi né rokonok — akik a halottat
siratni szoktdk — szamara szigoruan tilos a segédkezés a f6zésnél, nem szabad semmire
ratenni a keziiket, nem szabad a kijelolt f6zOhely kozelébe menni. Az ételekhez
sziikséges nyersanyagot az elhunyt hozzatartozoi adjak. Az idés emberek mindig
gyljtenek pénzt a sajat temetésiikre, a torra félre teszik a bort, palinkat, nagyobb
mennyiségben képosztat tartdsitanak télire, nyaron igyekeznek zold levelet (martilapu,
sz6ldlevél) gytijteni és sdzni, hogy legyen a torra, ha bekovetkezne a halal. A zo6ld levél
és a friss vagy savanyitott kaposzta a galuska legfontosabb kelléke, ezért elére
gondoskodnak ezekrdl. Véletlen vagy varatlan halal esetében kolcson szoktdk adni a
burkolni vald levelet, amely sziikséges a toltike eldallitdisahoz. A galuska alapanyaga
hagyoményosan a kukoricakdsa volt, és helyette kezdték hasznalni a 60-as évektdl a
rizskasat. Erdekes jelenség, hogy az 1990-es években ismét elkezdték hasznalni a
kukoricakasat, vegyesen a rizzsel. Kasas galuskat csak a halotti torra készitenek, ill.
szlik csaladi korben, vasarnapi ebédre, esetleg napszamosoknak. A kukoricakasat nem
tartjak elég elokelonek.

A levesételhez ¢és az édeslaskdhoz sziikséges husalapanyagrol is idejében
gondoskodnak. Az iddsebbek tartanak 10-12 tyukot a halottas torra. Csak a torra
készitett levesételnél maradt meg az az eljards, hogy az egészben megf6zott tyukot
kiszedik a 1€bdl, kicsontoljak, apré darabokra felszaggatjak és talalaskor a f6zéné

adagolja a talakba kirakott levesbe és a laskara.

21T A f8z6né szerepérdl, munkajarol mar sokat elmondtam a lakodalomrol szo16 111. 2. fejezetben.
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Az édeslaska nevii étel a kozépkori tésztakasdra emlékeztet. Az 1950-es évek elott a
z6ldséges tyukhuslében megf6zott laskat (széles, metélt tészta) kdménymaggal is
izesitették, ez napjainkban ritkdn fordul eld.

Az édeslaska a gyermekek és az idosek legkedveltebb étele a torban. Ha a tor tanitasi
idoszakban van, akkor szamitani kell arra, hogy a gyerekek tanitas utdn csapatostol
mennek a torba, és ezért kiilon kell gondoskodni édeslaskarol. A gyerekek meg is
mondjak — ’néni, nem baj, ha nincs mas étel, nekiink csak édeslaskat adjon!” Mindenki
ugy tartja, hogy az édeslaska csak akkor jo, ha sokat féznek egy helyre, s azt nem tudja
mindenki megfézni! Nevébdl kiindulva azt lehetne feltételezni, hogy az étel édesitve
van, azonban csak azért nevezik édesnek, mert nem savanyu, mint a leves.

A toros ételek elkészitésénél figyelembe veszik a megboldogult kivansagat, aki szébeli
rendeletben hagyja hatra, hogy milyen ételeket f6zzenek €s hogyan készitsék el azokat.
Napjainkban az idésebb emberek kivansagara készitik a torra a pitant, a siilt
kukoricalepényt, a kasas galuskat, a koménymagos édeslaskat. Hitiik szerint a torban
elfogyasztott ételeket a talvilagon az elhunyt meg fogja kapni, igy az orokéletben is a
fiatal korukban megszokott ételeket, izeket szeretnék élvezni.

A halotti tor étrendjében két- vagy négyféle étel szerepelhet egyazon étkezésen. A pitant
¢és a kenyeret leszamitva, a kovetkez6 ételeket készithetik el:

1. savanyulé; 2. galuska; 3. édeslaska; 4. tejeslaska

Legmegszokottabb azonban a kétféle fott étel. Savanyulevest allanddéan készitenek, a
masodik fott étel lehet a galuska vagy az édeslaska. A jobb mddu csaladok haromféle
ételt készitenek. A tejeslaska ritkdbban fordul eld, legtobbszor a gyerekeknek az
asztalara rakjdk be — ritkdbban, mint a levest — a galuskéat vagy az édeslaskat. A
felndttek asztaldra is keriilhet tejeslaska, de ott inkabb kiegészitd szerepe van (pl. ha
fogytan van a leves vagy a galuska, akkor potoljak tejbelaskaval), ill. kiillon kérésre
talaljak olyan felnéttnek, aki nagyon szereti.

A torra négy-0t asztalt is teritenek, mell¢jiik hosszu padokat tesznek, igy oldjdk meg a
nagy szamu vendég ellatasat. Egészen az 1960-as évekig a keskeny deszkaasztalokat
hazilag sz6tt kendervaszonnal takartak le, utdna a kendertermesztés megsziinése miatt a
vaszon helyére fehér papir vagy jsagpapir keriilt. Az 1950-es évekig nagyon gyakori
volt, hogy nydron nem készitettek asztalokat, hanem a z0ld fiire teritették a
kendervasznat és ‘az mellé telepitették le a népet’ és a foldrél fogyasztottdk el az

ételeket.
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A halottas torban napjainkban is férfiak, ndk ¢és gyerekek kiilon-kiilon asztalnal
étkeznek. Az ételek talalasa a kovetkezOképpen torténik: a keskeny asztalok kozepére
berakjak egymads utan a talakat a kiilonbozd ételekkel, az asztal két szélére teszik a
felszeletelt kenyeret és kukoricalepényt. A s6t papirba csomagolva rakjak le elébb-elébb
az asztalra, hogy legyen mibe belé martani a hust.2!2

A torban az étkezés kozds imadsaggal kezdddik és végzodik.

Etkezés elott az asztalokhoz leiilt embereket palinkaval kinaljak, utana borral vagy
vizzel. A halotti torban ko6zds talbol esznek, az italt k6zds poharbdl fogyasztjak el
’szerre’. Egy kijelolt személy kindlja végig egy asztal vendégeit tigy, hogy egy vagy két
poharat tolt Ujra, ezzel kindlva a résztvevoket.

Végvacsoranak nevezik azt a ko6zOs vacsorat, amelyen az elhunyt legkdzelebbi
vérrokonai vesznek részt. A vacsorara a temetés el6tti éjszakan kertil sor éjfélkor, és a
megszokott savanyulé és galuska kerlil az asztalra. A végvacsoranak szimbolikus
jelentdsége van, ugyanis az étkezésen kotelezd modon jelen kell lenni minden kozeli
rokonnak ¢és a kozos asztalhoz leiilni.

Pusztindban a halotti toron kiviil, amely kozvetlen a temetés utdn van, maskor is szokas
megemlékezni az elhunytakrol kisebb méretli torral, ilyen példaul a negyven napos tor,
az egy esztendds tor. Az elnevezés is mutatja, hogy az elhalélozés utan 40 napra, 1 évre
a hozzatartozok kozos étkezéssel emlékeznek a halottra.2!3

A rendszervaltozas utan, az anyagi és tarsadalmi differenciadlodés és a falu szocialis
rétegzodésének atalakulasa sordn a halotti tor mint a kdzosség nyilvanossaga elott
bekovetkezd esemény differencialodasa is végbe ment. Igy beszélnek nagy torrdl vagy
kicsi torrol, vagy kozepes torrdl, de még nagyon nagy torrdl is. Elvben €l az a szokas,
hogy kiilon senkit nem hivnak a temetésre, azon barki rész vehet. A temetés és a tor
azonban nagyon sokat veszitett ritualis jelentéségébdl. Ez abban is megmutatkozhat,
hogy sok ember csak az étkezésen vesz részt — csak enni mennek oda — ¢és a
szertartason, ahol a végtiszteletiiket fejezhetnék ki a halott irdnt, nem jelennek meg.
1995-ben amikor a kultirhazban rendezték a tort, az idds emberek elitélték a
nagyméretli eszem-iszomot, ahol mintegy 1500 személy vett részt, mondvan, hogy
nincs semmi €rdeme, mert nem a halott ’¢letében’ (udvaran) fogyasztottdk el az ’Isten

nevébe’ szant ételeket. Tobben elitéléen beszéltek az eseményrél — ’az emberek

212 A halotti torban felszolgalt ételek, ill. a talalas rendjét attekintd tablazatokban kozlom a fiiggelékben.
213 Részletesen ir errél Virt Istvan (2001. 78-105.).
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szégyentelenek, csak enni mennek el, a misére nem! Csufsagot tiznek a temetésbol!” —
Ezek utan volt, aki a temetd kapujdban csomagot ¢és palinkat adott ’Isten nevében’,
otthon pedig csak a rokonok ¢s a szomszédok szamara készitettek ételt, ezt kicsi tornak
nevezték. Aki azt akarja, hogy ’nagyra teriiljon’, azok a temetd kapuban hivogatnak
mindenkit a torban. A k6zosségben persze nagyon jol miikodik a hiresztelés’, pontosan
lehet tudni, ki, milyen torra késziil.

Az utobbi néhany évben egyre gyakrabban fordul eld, hogy a hatramaradottak ugy
dontenek, hogy inkdbb csomagot adnak ’Isten nevébe’. Gyorsabban megvan, kevesebb
segitére van sziikség, kiilondsen télen szamit, hogy elére, benn a meleg hazban
elkészithetd és f6zonét sem kell fogadni. A csomagban tobbnyire felvagott, sajt,
olajbogy6 ¢és kenyér szerepel. A mennyiség €s a mindség valtozd, ki-ki sajat belatasa és
anyagi helyzete szerint allitja 0ssze a csomagot. A csomagokat a temetés utan a
temetokapuban osztogatjak egy pohar palinka és egy szal gyertya kiséretében. Részt
vettem olyan temetésen, ahol mintegy 700 csomagot készitettek, és nem jutott
mindenkinek, de voltam olyan temetésen is, ahol a 250 csomagbdl még meg is maradt.
A csomagok elosztdsa utan aztan kicsi tor van a szomszédok és a rokonok részére.
Egyelére ez latszik a legelfogadottabbnak, a legjobb megoldasnak. A csomagok
osztogatasa mar eldre jelzi, hogy nem lesz nagy tor. A temetés utani kozos étkezés
elmaradasa azonban, olyan {irt hagyna maga utdn, amelyet mas tevékenységgel —
beszélgetéssel, takaritassal, iszogatassal vagy akar lerészegedéssel — nehéz athidalni. A
veszteségbdl fakado fesziiltséget a *sokasag’, a kozosség képes feloldani, ezért bar tor
helyett osztanak csomagokat, de utana a szomszédok ¢és a rokonok mégis Osszeiilnek, az
elhunytra emlékezve — jo és kevésbé jo tulajdonsagait felsorolva — elfogyasztjak az
"Isten nevében’ adott ételeket, és megbeszélik az €l6kre haruld tovabbi tennivaldkat.

Az ezredfordul6 tajan mas, az eddigi gyakorlattol eltér jelenségek is megmutatkoztak.
Eléfordult, hogy a varosrdl érkezd vendégeket nem a kultirhazban vagy az elhunyt
portdjan tartott k6zos étkezésen vendégelték meg a helybeliekkel egyiittesen, hanem
kiilon étteremben vitték Oket, ahol kiilon teritéket kaptak, és mas étrend is szerepelt,
mint a torban. Az mar ezt megeldzden is eléfordult, hogy az idegenbdl jovo vendégeket
a hazban kiilon asztaloz iiltették le, de nem foztek nekik kiilon, nem kiilonitették el ket

teljesen.
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Halotti tor télen, Lujzikalagor, 1999

1999 februarjaban temetésen vettem rész Kalagorban (Luizi-Calugara). Ekkor hosszabb
1d6t toltottem a faluban €s idOs szallasadoim biztattak, hogy menjek el a torba, mert jo
¢s sok ételt készitenek! — ‘Diszny6t vagtak. Galuska lesz pecsenyével, pecsenyelé. A
‘praznik’2!4 haznal lesz, j6 melegben.” Pusztindban a legnagyobb hidegben sem szoktak
bent a hdzban tort tartani. Télen még a legnagyobb hidegben is, kint az udvaron, szabad
¢g alatt teritettek asztalt, vagy elmaradt a nagy tor. Viszont Kalagorban azt mondték,
hogy téli idében megszokott dolog, hogy hdzban teritenek.

A halott egy szdmomra ismeretlen idés bacsi volt, 6zvegye és felndtt gyerekei, unokai
gondoskodtak a temetésrol. A temetés reggelén a pap elment a halottas hazhoz, és az
addig ott felravatalozott halottat atvitték a templomba. Sokan, ugy 250-300-an voltak a
reggeli halotti misén. Igazi tél volt. Fél méteres hd, minusz 15 -20 fok. Elmentem a
misére, és utana a temetdbe is kimentem. A templomban sokan voltak, de a temetébe
csak a rokonok, szomszédok kisérték el halottat. A temeto a falu szélén volt, és a havat
végig el kellett lapatolni az tr6l, hogy legaldbb szekérrel lehessen szallitani a holttestet.
A nagy havazas miatt alig lehetett megkdzeliteni a sirgddrot. A temetdben méteres
hoban kellett tapodni a sirig, igy érthetd volt, hogy sokan nem kisérték el a halottat a
sirig.

A szertartds utan a rokonok kezdték a hivogatidst. — ‘Az Istenért, jojjenek el a
praznikba, ne maradjon meg az étel, me’t dogoztunk vele!” A temetd kapujaban és az
utkeresztezodéseknél hivogattak, figyelve arra, hogy akik kint voltak a temetdben, ne
menjenek el. A falut nem ismertem, ezért csatlakoztam azokhoz, akik a torba tartottak.
A faluba visszaérve kideriilt, hogy nem az elhunyt hizdhoz kell menni, hanem a
szomszédok hazahoz. J6 melegben lesz a tor! A szomszédok befogadtak az embereket a
hideg miatt. Kdlcsondsen segitettek egymasnak. A megoldast a koriilmények alakitottak
ki és nagyon jol miikodatt.

Amikor visszaértlink abba az utcaba, amiben az elhunyt férfi is lakott, kis csoportok, 8-
10 személy, kezdtek bemenni az udvarokba, ahol a kapuk nyitva voltak, és a kapuban
allo hazigazda hivogatta Oket. A mi csoportunkbol az egyik asszonyka iizent, —
‘mondjak meg mamimnak, ide iiltem bé!” Mondta, hogy az édesanyja megigérte, hogy
egy masik hdznal foglal neki is helyet, és menjen oda enni, ezért iizeni, hogy ne vérja,

mert itt marad ennél a haznal. Amikor bementiink a hazba, az egyik fiitdtt szobaban

214 Romanul tor.
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teritett asztal vart. Két asztal 6ssze volt tolva, és le volt takarva fehér papirral. Az egyik
asszony, aki vendég volt, eldvett fél liter rumot és megkindlta az asztal mellett iiloket.
Azt mondta, hogy az édesanyjaért adja, Isten nevében. — ‘Ne tudja a jobb, mit csinal a
bal! Az ember (a férjem) nem kell mindent tudjon!” A férje tudta nélkiil adta a rumot
Isten nevében. Ez utan ‘a halott részér6l” — a halottas csaladtol — is kaptunk egy-egy
pohar vodkat. Az italt sorjdban kinaltdk, nem volt kiilon pohéar. Az ‘elkdszonéskor’ —
azaz amikor a pohart megkdszonték — mindenki kiontott egy-két cseppet a foldre a
halott szdmara is — ‘Isten juttasson elejébe minden cseppbdl, legyék része beldle! Isten

bocsassa meg a biineit!” Ekkor megittak és utdina megkoszonték — ‘Isten fizesse meg!’

A pohar koszontésére a hazigazda vélaszolt — ‘Isten hallgassa meg! Ugy legyék, adja
Isten! Isten bocsassa meg a biineit!” Es aztan — “J6 sziivel!’
Evés eldtt az asszonyok az elhunytrdl beszélgettek — ‘J6 ember volt!” — ‘Négy napig

nem evett semmit, de a felesége nem gondolt a halélra, és nem hivta a papot gyontatni.
De szerencsére Karacsonyra meg volt gyonva!’ Egy masik asszony elmesélte, hogyan
almodta meg a testvére halalat. — ‘Egy nagy godorbe’ vot Guszti és kétfeldl két angyal
vot.” Reggel dlmodta az elsd (hét érakor) és a masodik (fél nyolckor) harangszé kozott.
Amikor felkelt, az 4lma miatt Gtra inditotta a férjét, hogy megtudja, mi tortént az
Occsével. Kidertilt, hogy reggel nyolc 6rakor meghalt balesetben. Sirt. A tobbi asszony
vigasztalta — ‘Jo helyen van, a Sz{izanya hivta magéhoz!’

A palinka utan kovetkezett a talalds. Harom tanyéron szeletelt kenyeret raktak az asztal
kozepére. Nyolcan iiltiink az asztal koriil. Beraktak o6t tal galuskat. A szomszédok még
el6z6 nap kozosen készitették el a totikét, amelyet elore kisebb 6-8 literes edényekbe
raktak, ezeket utana elvitték, és az egyes hazaknal f6ztek meg. Két-két személynek jart
egy tal galuska.

Amig nem jott a ‘dedk’ (kantor), hogy imadkozzon, nem kezdtiik el az evést. Egy kantor
volt, aki sorra jarta azokat a hazakat, ahol a tor zajlott, ezért varni kellett ra. Az
imadkozast allva, égd gyertyaval a keziinkbe végeztilk a kantorral egylitt. Hosszan
imadkozott a kantor, kezdte a Miatyankkal, folytatta az Udvdzléggyel, imaban foglalta
az elhunyt nevét, kérte Istent, hogy biineit bocsidssa meg, a tisztitd tliztdl gyorsan
szabaduljon. Megkoszonte Istennek az ételeket, amelyekbdl az elhunytnak is részt
szeretnének juttatni a masvildgra. Az imddkozds romanul zajlott. Az ima utdn
nekilattunk a galuskanak.

Masodik fogds a ‘pecsenyelé’ volt, korpaciberével savanyitott leves, amely friss

disznohusbol késziilt. A levesbdl is ot tallal raktak le az asztalokra, igy két személy
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evett egy talbol. Tiltakozadsom ellenére, az 6todik tal nekem szolt, én varosi vendégnek
szamitottam és kiilon talat kaptam. Mindegyik fogas utdn kaptunk egy-egy pohéar bort.
A hazigazdaktol megkérdeztem, hol késziiltek az ételek, hol f6zték meg? Az ételeket az
elhuny hazanal készitették el. A galuskat ki-ki a sajat hazanal fozte meg. A ‘pecsenyelé’
egy nagy edényben fott, az egyik szomszédasszony vallalta el az elkészitését. A kozos
edénybdl vittek mindegyik hdzhoz, kozvetlen a talalds eldtt. A kenyeret, a bort és a
palinkat eldre kiosztottdk, aszerint, hogy kinek mennyi férd helye volt, hany személyt
tudott leiiltetni.

Evés kozben az asszonyok haldoklokrol, nagy betegekrdl beszéltek. Az egyik asszony
elmesélte — tréfalkozva — hogy az ‘0 embere’ mennyire fél a halaltol. Ezt kivételes,
ritka esetként nyugtazta a tarsasag. Egy masik asszonynak a keze fel volt dagadva, mert
elesett és megiitotte magat. Biztattdk, hogy menjen orvoshoz, bar nagyon félt, de addig
is tegyen ra aprora vagott hagymat. Eddig ‘hustyat’ azaz korpaciberéhez hasznalt
buzakorpat kotott ra. Az evés befejezése utan a szo az élokre terelddott: kik valtak el,
kik mentek vagy mennek hamarosan férjhez. Egyszerre vidam lett a hangulat. Mindenki
hangosan besz¢lt.

Alig vettiik észre, hogy megérkezett a kantor. Mindenki gyertyat gyujtott és keresztet
vetettiink. Az imarend ugyanaz volt, mint az elején. Befejezés utan megkdszontiik
egyszerre — ‘Isten fizesse!” — ‘J6 sziivel!” — ‘Isten jutassa elejébe! Isten hallgassa
meg, ugy legyék!” — ‘Maradjanak békével!” — koszontiink el. ‘Jarjanak békével!” —

volt ra a valasz.
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Osszegzés és kitekintés

A téaplalkozas néprajzi vizsgalatanak korébdl ebben a munkaban a moldvai magyarok
taplalkozasa etnogrdfiagjanak bemutatasat valasztottam. A  moldvai falvak
taplalkozaskultiraja oly kevéssé ismert, hogy elsO 1épésként sziikségesnek tartom az
étkezés tényanyaganak rogzitését, megismertetését. Magam ehhez a moldvai magyarok
korében kezdtem hozza, ott sem altalanossagban, hanem sziil6falumbdl kiindulva egy
kisebb falucsoport példdjan. Tobb szakaszban végzett munkdm soran az 1920-as évektdl
a jelenig tudtam kozvetlen meghallgatassal, sajat tapasztalatombol és kozvetlen
megfigyeléssel attekintést szerezni, harom generacié tapasztalatai nyoman. Ugy
dontdttem, hogy néhany indikator jelenség koré szervezem a bemutatast. Két
megfontolds vezetett. Egyrészt torekedtem kulcspontok felmutatisara, az étkezések
szerkezetének, az ételkészitésnek leirasara, az ételvalasztasra, az egyes ételek sulyanak,
szerepének megragadasara. A sorba belekeriiltek mindennapi és iinnepi alkalmak
egyarant. Masrészt viszont élethelyzetekben igyekeztem az étkezés helyét-szerepét,
gondjat és Oromét érzékeltetni, velem folytatott és mdsok egymas kozt folytatott
beszélgetéseibdl hosszabb részleteket beemelni, olyasmit, amit az antropologia strii
leirdsnak nevez. Itt latni az érintettek torekvéseit, igyekezetét, szorongasait, hogy
mindig minden jol sikeriiljon, illendd legyen, a csaldd ¢és a veliik dolgozé elégedett, a
vendégfogadas, linnepi étkezés méltd legyen, és mindenkori elképzelésiiket arrol, hogy
milyen a helyesen megoldott étkezési helyzet. Amikor ezek mellett a sulypontok mellett
dontéttem, mind mogottiik allo részletek, mind parhuzamos kérdések hattérben
maradtak. Kétségteleniil maradtak szdmomra ebben a korben is tovabbi feladatok.

A vizsgalt periddust éles valasztovonal osztja ketté ebben a régidban. Ez az 1960-70-es
évek savja. Amint a munka és az életmod mas teriiletein, jol megragadhatéan ekkor
gyorsult fel a valtozasok egymasutanja a taplalkozaskulturaban is. A szélesebb régio
gazdasagi és tarsadalmi atalakuldsa nyitott utat a falvak ¢életében az egymast gyorsan
kovetd valtozasoknak. Mig kordbban a kdzépkort csaladfok és a fiatalok élete, munkaja
egyarant elsdsorban a falun beliil folyt, terveiknek, ért6 és elfogadd kornyezetre valo
igényiiknek kerete a sajat telepiilés tarsadalma volt, a fenti idészakaszban gyors tlitemi
nyitds kovetkezett. A férfiak az olajiparba igyekeztek, a termeldszovetkezetek (,,a
kollektiv’) megalakulasaval a csalad, a falu els6sorban a nagy mezdgazdasagi munkak
idején szamitott mar csak munkajukra, *'masodik miiszakban’. Parhuzamosan kezdddott

meg, hogy a fia- és lanygyermekeket kozépiskolaba jaratjak. A falu kibontakozé
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nyitasa a taplalkozaskultarat sem hagyta ¢érintetleniil, az 1jitdsok kezdeményezdi
elsdsorban a fiatal felnéttek, a pénzbeli keresetiikkel tekintélyt szerzok lettek.
Etnografiai bemutatdsomnak 0Osszehasonlitd vizsgalat nem volt a targya, noha
helyenként torténtek utaldsok. Latnunk kell azonban, hogy a moldvai régid
taplalkozaskultiraja torténetileg két sikon igen tanulsagos szélesebb eurdpai
kornyezetben is. A vidék tobb régi, masutt csak irdsos emlékanyagb6l megismerhetd
eurodpai megoldast folytatott a legtjabb idokig, igy tehat ezek tényleges gyakorlata, az
egész étkezésszervezésben elfoglalt helye jol megismerhetd maradt itt. Ilyen vonds a
kozépkori Europa un. kettés étkezési rendje, a savanyu izlésirany, a fott és siilt
gabonaételek viszonya ¢és masok.2!5 Ugyanakkor az ujkori taplalkozaskultiraban
legfontosabb korszakvaltd periddus torténései a szemiink eldtt jatszodtak le.
Kovethetjiik, milyen sorrendben vonult be kiilsd, tobbnyire mar kdzeli varosi minta,
miben voltak készek a falvakban valtoztatasra, milyen sorrendben, milyen szlikebb
réteg kezdeményezésére, a generaciok kozt milyen fesziiltségeket keltve.216 Masutt ahol
hasonlo fejlédési szakaszrol részleteket is tudunk, azt tobbnyire ugyancsak irdsos
forrasok kozvetitették csupan. Azokban a régidokban, melyeket kordbban ért el a modern
iparositas, varosiasodas, polgarosodas, nincsenek vagy mar régdta nincsenek, esetleg
mar csak alig maradtak meghallgathato ¢€l6 tanti a kis 1éptékii, mindennapi
folyamatoknak.2!” Moldvéban ezzel szemben kozvetlen résztvevok vesznek ma korbe,
erdsitik, arnyaljak az etnografus megfigyeléseit, sajat tapasztalatdit. Noha magam
Osszehasonlitd elemzést ebben az irasban nem terveztem, tajékozodni természetesen
igyekeztem. Az idOben és térben vald kitekintés €és mellette valamelyest sajat kiilsé
tapasztalat sokat segitett abban, hogy raismerjek, mit is latok az egyéni megoldasok
mogdtt Moldvaban.

Nem torekedtem Osszehasonlitd vizsgalatra helységek, régiok, vallasi hovatartozasok,
nemzetiségek kozott sem. Nem altalanositottam Moldvaban, sem az egész teriileten,
sem az ottani magyar lakossag telepiilései kozott. Mar csak ezért sem vethettem Ossze
Moldvat sem keleti szomszédsagaval, sem Erdély felé a nyugatival. Pusztina, Frumosza
¢és a legelzartabb Kiilsorekecsin egyarant a moldvai magyar telepiilések un. székelyes

csango falvai kozé tartoznak.2!8 A mainal sokkal, de sokkal tobb ismeret alapozhatna

215 Kisban 1997b; Nyisztor 1995; Kisban 2003.
216 Nyisztor 1997b.

217 Morvay 1950; Teuteberg 1992.

218 pozsony 2005. 231-232.
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azonban csak meg — koztiik fontos helyen a 18. szdzadi viszonyok ismerete — azt a
probalkozast, hogy a moldvaiak taplalkozéaskultirdjanak esetleg a székelyfoldi
szarmazasbol kozvetlenill eredd sajatos részleteirél gondolkodjunk. Egész Moldvat
tekintve van a nagyrégiok kozti kapcsolatoknak egy tovabbi figyelemre mélto szala, dél
felé, a Mediterraneum iranyaban. Erre mutat példaul, ha nem is magyaroknal, a
fliszermenta korabbi moldvai hasznélata.2!®

Munkam szamos részlet megvilagitasat 1épte at, és nyitva hagyott tobb raépithetd
kutatasi irdnyt. Legkdzvetlenebbiil a bemutatott falucsoport étkezési szokasainak
részletei bovithetok. Fontos kovetkezd 1épés a moldvai romén taplalkozaskultara
pontosabb megismerése lenne, falusi és varosi, Osszekapcsolddo valtozatokban, tobb
szakember egymasra is valaszolgatd munkéjaval. Latom, hogy a magam vizsgéalatdban
is elmulasztottam példaul a lisztes rantds hasznalatdnak alapos megfigyelését ehhez a
munkahoz. Pusztindban nem kirivo, hogy ez korabban nem hasznalatos ételsliritd
eljaras. Kiilsoérekecsinben ezzel szemben feltinden hidnyzik maig. Az ilyen rantas
hasznélata, barmennyire aprdsag, régids hatar tovabbi jele lehet a 19-20. szdzadban.
Amint mar fel is meriilt, ez olyan kdzép-eurdpai vonds, amely a Karpatokat sokaig nem
Iépte at.220 Egyes kulcspontokon, ugy gondolom, vannak meglehetdsen megbizhato,
elsésorban tapasztalatbol szerzett ismereteim a szélesebb moldvai régioban olyan
jelenségekrdl (pl. savanyu izlésirdny), amelyek hatarozottan mutatjak, hogy a Karpatok
két nagyrégio hatara az tjkori taplalkozaskultaraban. Ugy itéltem azonban, hogy nem
lenne helyénvalé sem az ellendrizetlen altalanositds, sem pedig az innen-onnan
dokumentéalhato esetekkel valé mozaikszerli példalozas. A moldvai magyar
taplalkozaskultara legfontosabb romédn jovevényszava alighanem a galuska (romén
galusca). Ez itt ndvénylevél megtoltésével formalt fott étel neve. Maga az étel nagyon
fontos az egész moldvai régidban. A magyar nyelvtorténet a szot lengyel kiindulastinak
tartja, kilonféle formaji ’fézni valo, fott tésztaféle’ jelentéssel. Ilyen értelemben
hasznalatos a magyar kdznyelvben, ukran és szlovak nyelvjarasokban (TESz). Csak a
roman nyelvben alakult ki mas jelentése, a ’toltott ndvénylevél ételforma’. Itt maga az
étel is kiilonbozik részleteiben a Kozép-Eurdpaban széles korben szokéasos toltott
kaposztatol. Mind a roman, mind a csango6 galuska minden darabja, barmely évszakban,

barmiféle novény levelébe csavarjak is, szorosan Osszetekert, két végén jol lezart,

219 Kisban 1992a.
220 Kisban 1997b. 502.
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egyenként mindig karcsu, apré forma. Ezt tovabbi, aprora vagott levél nélkiil, olyan
kevés vizben paroljak, hogy mire elkésziil, 1¢ alatta szinte ne is maradjon. Ezért lehet
kényelmesen kézzel enni, darabonként megfogva. Mindez mar a taplalkozaskultara
torténeti rétegei felé, jelen esetben a kora wjkori idészak felé mutat. Eurdpa egyik fontos
észak-déli kereskedelmi utja éppen Moldvan 4&t, a Kelet-Mediterraneumbol
Lengyelorszag felé vezetett. Elgondolkozhatunk rajta, hogy az ut mentén vajon mi
minden, a kisember mindennapjaiban is hasznos aprosag, sz6 és targy kinalhatta magat
az Oszman Birodalom fénykoraban, a délre hajtott szarvasmarha, északra szallitott

keleti sz6nyeg nyomaban.
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Fiiggelék

Attekintés a levesek alapanyagairol, izesitésérol, készitésérol.

1. Tablazat. Savanyu levesek

alapanyag savanyité az étel neve megjegyzés
hus borcs savanyulé, -leves, htislé benne mindig van metélt
tészta is
szaraz bab borcs borcsos faszulyka, lehet benne metélt tészta
borcsos faszulykalé,
vagy -leves
savo savanyitos faszulyka
som somos faszulyka izesithet6 cukorrépaval is

som + szilva

somos-szilvas faszulyka,
somos-szilvas
faszulykaleves

szaraz bab + soska

meggy + savo

meggyes soskas
faszulykalé, -leves,
meggyes faszulyka,
savanyitds meggyes
faszulyka

burgonya savo pitydkaleves, savanyitos
pityoka
borcs borcsos pityoka borccsal ritkan
z6ldbab savo z6ldfaszulykaleves

éretlen szilva + savo

szilvas zoldfaszulykalé,
savanyitos faszulyka,

borcs zoldfaszulykaleves borccsal ritkan

friss kaposzta savo kaposztaleves,
savanyitos kaposzta
salata savo salataleves szalonnakockaval vagy
nélkiile

soska savo soskaleves

meggy + citromso meggyes soska
répalevél savo céklalapileves, -1é

meggy + savo meggyes céklalapi
erdei salata savo salataleves szalonnakockaval
cikorialevél savo lanclapileves
(vadontermo)
martilapu savo martilapileves
csalan savo csihanleves
vadparéj (Artiplex) savo labodaleves

meggy + savo

meggyes laboda




II

fiistolt hus + tojasrantotta | borcs kaszaslé benne metélt tészta is

tojasrantotta borcs borcsos tojasrantotta,
kaszaslé

véres gdmbdc borcs véres gdmbdleves, -1¢, diszndolés utan
borcsos gombo

vastagbél borcs hurkaleves, borcsos diszno061és utan, tires
hurka bélbol

kukoricadara, rizs kaposztalé kasalé, kasaleves

vadkoml6 ‘hasmacsuka’ | savo hasmacsuka leves csak kora tavasszal

2. T4blazat. Edes levesek

alapanyag az étel neve megjegyzés

tytkhis tyuklé, huslé, tyakhusleves csiga- vagy metélt tésztaval, rantas
nélkiil

tyakhus keménleves kdménymaggal, rantas nélkiil;
benne kenyér- vagy
palacsintakockaval

z6ldségleves keménleves koménymaggal, rantassal; benne
kenyér- vagy palacsintakockaval

burgonya édes pityokaleves rantassal

szaraz bab

prazsos faszulyka

cukorrépaval f6zve,
poéréhagymaval izesitve, rantas
nélkiil

aszalt szilva

aszaltszilva-leves, cibreleves

rantas nélkiil

fiistolt has + aszalt szilva

aszaltszilva-leves, fiistolt csont
aszalt szilvaval

rantas nélkiil

aszalt szilva + aszalt korte

aszaltszilva-leves, cibre,
cibreleves

rantas nélkiil

Attekintés a keresztel6vel kapcsolatos étkezések rendjérél

3. Tablazat. Hagyomanyos keresztel6i étrend kb. az 1960-as évekig

Az ételek elnevezése Megjegyzés

Keménleves Tyuklébdl készitett koménymag leves
Tytkhuslé Zsirban piritott csigatésztaval

Savanyulé

Galuska Husnélkiili toltike, szalonnaval készitették

Toltott, siilt tyuk Feldiszitve tett¢k az asztalra, és a lakoma

befejezésekor szaggattak fel

Tejes laska

Kalacs és kozona

Kiirtdskalacs
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Panko Kelt kalacstésztabol
Kenyér
Italok bor, palinka, viz

4. Tablazat. Atmeneti keresztel6i étrend, kb. az 1970-es évek kozepéig

Az ételek elnevezése Megjegyzések

tyakhusleves nincs jelen minden keresztel6i lakoman
savanyuleves

galuska

siilt toltott tytk

siilt hts kezd megjelenni, de még nem altalanos
kozona foszlos kalacs

apro siitemények

kenyér

italok palinka, bor, sor, viz

5. Tablazat. Keresztel6i étrend, kb. az 1970-es évek kozepétdl napjainkig

Az ételek elnevezése Megjegyzés

’aperitif’: fasirt vagy felvagott, sajt vagy telemea, Az eléétel helyi elnevezése ’aperitif.

olajbogyo, francia salata, zoldségfélék: paradicsom, Telemea: sos sajt

paprika, hagyma

savanyuleves

toltike / totike Toltott ndvénylevél, itt husos toltelékkel

siilt tytk vagy siilt hus a siilt mellé kalécs helyett megjelenik a koret és a
savanyusag

toltott tyak becsomagoljak, hazaviszik

siitemények: kalacs, aprosiitemények

torta egy kivételes alkalommal fordult eld, a diszitett toltott
tytukkal egyszerre

italok likdr, konyak, szilvapalinka, bor, sor, kavé

Az ételeket fogasonként sorrendben talaljak, kiilon teritéket kap minden személy. Személyre sz6l6 adagot kap
minden par. Megjelenik a ‘porcid’ a keresztel6i lakoman. A hagyomanyos étrend tehat az elmult évtizedekben
tobb 1) elemmel gazdagodott, s6t a toltott tyuk fogyasztasa is valtozott, de hagyomanyos funkcidjat — a lakoma

végének jelzését — tovabbra is megtartotta. Egy alkalommal megjelent a torta, de ez csak a kalacsot

e



Attekintés a lakodalmi étrendek valtozasarél

6. Tablazat. Lakodalmi étrend, kb. az 1970-es évek kozepéig

v

Az ételek elnevezése Megjegyzések

savanyulé

galuska vagy édeslaska az édeslaska helyettesitheti a galuskat

pitan kukoricalepény

kenyér 1945 utan kezd terjedni a kenyér a lakodalmi
étrendben

ital palinka, bor

tokan csak az 1950-es évektdl, a legkdzelebbi rokonok

kaptak a lakodalom befejezése utan

7. Tablazat. A lakodalmi 'porcid’ étrendje, kb. az 1970-es évek kozepétdl a rendszervaltasig

Az ételek elnezése

Megjegyzések

sajt vagy ’telemea’, "maszlina’, szalami, paradicsom,
hagyma

Eléétel: sos sajt, olajbogyo,

galuska

siilthus baromfi, sertés vagy marhahusbdl késziilt
kozona foszlos kalacs

italok bor, palinka

kenyér

8. Tablazat. Lakodalmi ételek a rendszervaltas utani idoszakban

Fogasok

Megjegyzések

aperitif: sajt, olajbogy6, felvagott, zoldségek

eloétel,

hasos toltike

stilt hus korettel és savanytsaggal

megjelenik a kalacs helyett a koret: rizs vagy krumpli

stilt kolbasz és hurka kaposztasalataval

kalacs

stiteményként jelenik meg

italok

palinka, bor, asvanyviz

9. Tablazat. A kozos étkezések étrendje a 20. szazad elejétdl a rendszervaltasig

Etelek Megjegyzések

savanyulé

galuska

pitan kb. az 1940-es évek végéig

kenyér

1945 utan vezetik be a lakodalmi étrendbe




italok

palinka, bor, viz

10. Tablazat. Az étkezések koriilbeliili ideje és sorrendje a lakodalomban

Az étkezés koriilbeliili id6pontja

Az étkezés résztvevoi, egyéb megjegyzések

1,30 — 3,30 kozott

A keresztapaknak — azoknak, akik a keresztapa
mellett iilnek, helyileg is elkiilonitve a tobbi vendégtdl
— enni adnak: ‘Leiiltetik a keresztapat.’

3,30 — 4 kozott

Fogadjak az ‘apakat’: a mennyasszony sziilei és a
rokonok, szomszédok, megérkezése a lakodalomba, az
ajandékkal, amelyet kelengyének is lehetne nevezni:
sok parna, paplan, edények, készletek...

4 — 4,30 kozott

az ajandékok Osszegyljtése, ‘leiiltetik az apakat’,
hozzak nekik a porciot

4,30 koriil

a ‘toltott tyuk bekdszontése’

5 orakor

kezddédik a ‘pénzvetés’, a keresztapa és az emberei
elkezdik a pénzajandékozast. A keresztapanak ‘hozzak
a porciot’ 6 oOra kordl.

Este 10-11 6ra koriil

‘enni adnak az ‘apaknak’, a ‘keresztapaknak’

Ejfél utén, hajnalban 3-4 érakor

‘leiiltetik az apéakat, a keresztapakat’, a talalas utan az
‘oromapak és rokonai ‘lilnek le enni’. Mar kevés
vendég van.

Reggel 5-6 kozott

a keresztanya ‘felszaggatja a toltott tyukot és a
kalacsot’, megkinalja kitarto vendégeit és befejezodik
a lakodalom, hazakisérik a keresztapakat, zenével,
csujogtatassal.

Attekintés a halotti tor étrendjérél

11. Tablazat. A halotti tor étrendje

Az ételek elnevezése

Megjegyzés

savanyulé

galuska (tdtike)

édeslaska (tésztakasa)

tejeslaska

nem szamit féételnek, kevesebbet készitenek beldle

pitan, kenyér

a kenyér csak az 1950-es évek utan jelent meg a
torban

italok

bor, palinka, viz

12. Tablazat. Az ételek talalasi sorrendje a halotti torban

Hany ételbdl all az étrend?

Az ételek sorrendje az asztalon

1. savanyulé 121212

2. galuska

1. savanyulé

2. galuska 123123123




VI

3. édeslaska

1. savanyulé 13131313

3. édeslaska

1. savanyulé 124124124vagy

2. galuska

4. tejeslaska 121241212412124

1. savanyulé 123412341234

2. galuska

3. édeslaska 12312341231234

4. tejeslaska 12123121241212312124
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Forraskozlés

Az alabbiakban egy pusztinai *f6z0né’ kéziratos jegyzetflizetét, receptgylijteményét kozlom, az eredeti szkennelt
masolatat és annak magyar koznyelvre valo forditasat.

Szdcs Margit (Gabor Margit) azutan kezdett el f6zni, miutan 1995-ben férje Budapesten, munkahelyi balesetben
életét vesztette. Egyediil maradva, egyre nehezedd anyagi helyzete miatt kezdett f6zni lakodalmakban, torokban.
Margit hamarosan keresett specialista lett; elmert és el tudott vallalni mindent. Gyerekei felnéttek,
kenyérkeresok, foldje kevés van, és ahhoz mar nem elég fiatal, hogy kiilféldre menjen dolgozni. Dolgozott
ugyan Budapesten egy nyaron at, de az a kevés fold és beteg édesapja visszaszolitottak a faluba. Elmondasa
szerint, el6szOr nagyon tartott a *f6z6né’ feleldsségteljes feladatatol, de mostanra mar megszokta, de azért még
mindig izgatott, ha a torba vagy a lakodalomba érkezd tobb szaz vendéget meglatja. Eleinte sokkal jobban félt
attél, hogy nem lesz elég az étel, mintsem attol, hogy nem lesz jo izii, amit f6ztt. Ahogy 6 mondja — En abbol
f6zok, amit a kezem ald adnak. Ha van minden, amit kérek, és jo minéségii, az ételek es jok, ha sziikon kell jarni
a husval, a zsirval, akkor szaporitom vizvel, borcsval, de az ételek es olyanak.” — A mennyiségre vonatkozd
alapszabaly, hogy ’az étel a talakban kell maradjon, akkor volt béséges, elég az étel.” A lakodalmat vagy tort
megel6zden a csalad megbeszéli a f6zonével az eldre kiszamithato, a f6zoné altal megszabott mennyiséget. Ezen
tul a csalad még potolhatja avval, ami van a haznal, amit mar eleve erre szantak. Ez legtobbszor szalonna, zsir,
hazi tytk vagy zoldségfélek, ami a kertben terem és nem kell megvasarolni. A f6z6né mindig segitséggel
dolgozik, az 6 szerepe az iranyitas. De az ételek elkészitése, izesitése és talalasa az § hataskorébe tartozik.
Szintén 6 figyel arra is, hogy az étel elég legyen. Ritkan szokott eléfordulni, hogy az étel ne legyen elég, de ha
megtorténik, akkor mindig van kéznél borcs és delikat, és akkor szaporitani szoktak a savanyu levest. Ritka az a
tor, ahol nem marad meg étel vagy kenyér, amelyet szétosztanak a szegényeknek, az idéseknek. A segitség
asszonyokbdl all, akik a nap folyaman segitenek, az étkezés alatt asszonyok talalnak és 4-5 férfi “tisztel” borral,
palinkdval — ahogyan azt a lakodalomrol sz6l6 leirasban részleteztem. A f6zoné fizetése pénzben és egyéb
targgyal torténik, arra az idére (nem ritkan éjszaka), amikor f6zi, ill. feliigyeli az ételek elkészitését, ételt-italt és
kavét kap. (Fél liter palinka, két liter bor). Ha valaki éjszakara is megy segiteni, akkor a f6z6né¢ megkinalja a
magaébol. Példaul egy ‘nagy torban’ — ha van galuska is — a f6z6né mintegy 30 orat dolgozik, a fizetése 400.000
lej. Ha nincs galuska, akkor mintegy 12 orat dolgozik, de a fizetése szintén 400.000 lej. Fizetségként fejkendét,
torolkoz6t, kenyeret és gyertyat kap, de ezeket ’Isten nevében’ adjak. A segitknek nem jar fizetség, a segitség
kolcsonosségi alapon mikodik.

A lakodalmi leirasban is olvashattuk, hogyan konfrontalodott a f6z6né fogadasanak szokasa a varosi szakacsok
fogadasaval. A lakodalom az a nyilvanos linnepi étkezés, ahol nem pusztinai vendégek is jelen lehetnek, és ahol
a fiatalok hamarabb igazodnak a vérosi normakhoz. A varosi szakéacs fogadasa presztizs értékli, hisz 0j ételek
keriilnek az asztalra, sokkal gyorsabban dolgoznak, nem kell annyi asszonyt segiteni hivni. A faluban azonban
megoszlanak a vélemények, ami a varosi szakacs és a f6z0né kozotti valasztast illeti. A varosi szakacs idegen,
férfi, romanul kell vele egyezkedni, nem fogadja el az asszonyok segitségét. A kdzosség szemében azonban a
f6zés n6i munka. A szerepvaltds, a kompetencidk megosztdsa nem konfliktusmentes. A szakacs ugyan
elvallal(hat)ja az étrendben szerepld ételek elkészitését, de egyaltalan nem veszi figyelembe a helyi szokéasokat,
illetve azok megtartasat nem tekinti feladatanak. Ilyen a lakodalmi fonott kalacs vagy a toltott tytk elkészitése,
vagy a lakodalmi kozos étkezések, ahol feltétleniil szerepel a toltike és a savanyulé. A varosi szakacs fizetése

sokkal magasabb (1-2 milli6 lej), mint a f6z6néjé, és természetesen nem latja el a faluban megszokott és elvart
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specialista szerepét. Egyelére igy tiinik a helyi specialista szerepe visszaszorulni latszik a halotti torra és a
szerényebb lakodalmakra, azonban nem elhanyagolhaté a tanulasi és jitasi készség az asszonyok részér6l, akik

Uj ételek készitésével probalkoznak.

Szdcs Margit 1997-ben kezdte el lejegyezni sajat hasznalatra az eddig szdmara ismeretlen ételrecepteket — amit
valakinél mar megf6zott a faluban —, tovabba azoknak a toroknak és lakodalmaknak az ételmennyiségét, ahol 6
fozott. Az els6 fiizet elejére és a masodik fiizet végére készitett egy listat a faluban talalhatd edényekkel és
evOeszkozokkel, amelyeket kolcson lehet kérni. A masodik fiizetet épp csak elkezdte, de praktikus okokbol az

eszk6zok listajat és a szamara fontos telefonszamokat a fiizetecske végére irta be.

A fiizetekben mennyiségre pontos leiras csak a vasarolt élelmiszerekrél van. Azok az alapanyagok, amit nem
kell(ett) meg vasarolni, vagy kevesebbet hasznalnak beldle, nem jelenik meg a flizetben. Kasa, kerti fiiszerek, a
csomagold levél a galuskanak, a so, a savanyitd borcs, az italok, a hazilag készitett telemea sajt rendszeresen
csak ceruzaval van beirva és mindig széljegyzetben.

A feljegyzések nagyobb része torokrol késziilt, kevesebb késziilt lakodalmakrol, egy-ketté késziilt polgari
eskiivordl, illetve a keresztapak megvendégelésérdl a lakodalmat megel6z6 vasarnap. Keresztel6i lakomarol
nincs feljegyzés, hisz ilyen alkalomra nem szokas f6z6nét vagy szakacsot fogadni.

A fiizetekben talalunk 27 tort, amelyb6l 14 *nagy tor’ cimmel szerepel, 13 ’kicsi vagy kdzepes tor’ cimet visel.
Az ételfajtak tekintetében 7 torban volt harom fajta étel és 7 torban volt csak 2 fajta étel. A savanyu leves és az
édes laska mindig jelen volt. Kicsi torban tdbbszor is szerepel galuska: a 13 alkalombol 9 kicsi torban volt
galuska is. Négy alkalommal szerepel egyiitt a savanyulével és 5 esetben 3 féle ételbdl az egyik a galuska. Kicsi
torra konnyebb elkésziteni a galuskat, mert kevesebb személy szamara késziil. A f6z6né szerint — ’a galuskéval
sok baj van és eldre kell gyiijteni lapit. Aki akar toros galuskat, az kell gyiijtson lapit idejében.” A fiizetekben
nem szerepel a toltike készitéséhez sziikséges csomagold levél, mivel nem tartozik a vasarolt anyagok kozé.
Nyaron szoktak levelet gylijteni és soban tartésitjak. Akinek ndsiild fia van, az nyaron, akar kalakaban is,
szervezi a ’lapi gyijtést’. A marti laput az erdébdl hozzak, a szél6levelet majusban szedik. Ahol id6s csaladtag
van, ott is gyiijtenek levelet a megfeleld idészakban. A szoveg forditasanal [zardjelben] jelzem a sajat, értelmezo

bejegyzéseimet.
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Elso fiizet

[A boritélap bels6 oldalan:]

Evoeszkozok:

Kanalak 100 Putinya, anyatars,
Kanalak 170. Bece F Katalin (moszor),
Kanalak 80. Daradics Janos,
Kanalak 90. Kaszap Jozsef,
Ustok 100 1, Tamas Istvan,

120 1 Postasné,

100 1 Pancér Jozsef,

100 1 Bece Matyas,

100 1 Sztan Tinka,

100 1 Kiraly,

120 1 Nyisztor Anna[?]

100 1 Sipos Maria,

Ust Ignat Roka, Molan Tinka 2,
Tanyérok [cserép talak]:
Pancér Jozsef 100 db,

Bece Erzsébet 90 db,

Muszka 100 db,

Timar Istvan 100 db,

Pancér Dani 100 db,

Laszl6 pili 50 db és 50 kanal,

[1. oldal]

Tabor, kedd

4 pastétom ¢és fél vaj.

Reggel pastétomkrém vajjal €s mustarral, aprora vagott hagymaval. Szalonna, paradicsom, paprika, sima forralt
tej. Kezdtiik 7-8 kor a teritést.

12-1 6ra. 10 literes zoldbab csorba savoval és krumplipiiré siilt kolbasszal, diszitve petrezselyemmel és piros
paprikaval. Piiré, 5 literes labossal. 20 kenyér 1 6rakor talaltunk.

Este zoldbab szdsszal. 8 literes labas kevés. Kellett volna 10. A megpuhult zoldbabra, hagymas rantast tesznek.
Még tesznek finom lisztet felverve tejjel, olajjal, vajjal. Felvagott aproé kockakra vagva, delikat, babér levél,

stiritett paradicsom.

[2. oldal]

Enache [férfi keresztnév, roman. Az 6 fianak a lakodalmarol van szé.]
50 kg kolbasz,

40 kg szalami,



15 1 olaj,

6 doboz suritett paradicsom,
2 kg ételizesitod,

4 doboz oliva 5.

Tészta: 5 csomag,

Piros paprika: 500 gr,

Bors: 200 gr,

Hagyma: 7-8 kg, 10 kg,
Rizs: 25 kg,

Kéaposzta: 50 kg. Aprora vagva: 25-30 kg,
Sargarépa: 5 kg,

Sajt 25-30 kg,

Hus: 20 kg, csorbanak valo.
Egész csirkébdl, elég 45 kg.

[3. oldal]

Szerda

Reggel, hideg étel: sajt, paradicsom, krém, szalonna.

12-1 6rakor. 10 1 savanyu leves hiissal, borccsal. Es gomba szosszal. A hagymat és a paprikat megdinsztelik,
hozzaadjak a gombat. Hagyjak foni. Tejes, lisztes habarast Ontenek a gombara. Még tesznek siiritett
paradicsomot, ételizesitot, tejet, tejfolt.

Este: Krumplisalata. Krumpli, oliva, ecet, bors. Egy vodor krumpli volt.

[4. oldal]

Cenige, 40 napra

Toltike:

6-7 kg rizs,

51olaj,

10 kg hagyma,

1 nagy doboz siiritett paradicsom,
Piros paprika,

Etelizesitd 500 gr,

50 kg kaposzta,

Egy véjling vad paré;.

100 Literes {ist.

Csorba:

15 kg hus,

3 kg leves tészta,

Tartositott zoldség, [aprora vagdalt: paprika, sargarépa, paradicsom, petrezselyem zold, zeller levél, amelyet

soval tartositanak télire. ]
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2 1 olaj,

Etelizesitd 500 gr

5 csomag babérlevél,

1 doboz stiritett paradicsom,

Piros paprika,

120 literes iist.

Julianna Péancér, van 80 1 istje.

Volt 60 nagy kenyér. Sok vilag volt, az étel elég volt.

Odaraktam f6ni 11 kor, reggel 8 6rara, mise nélkiil. [Nem mise utan mentek a torba. Aznap nem volt mise az

elhunytért.]

[5. oldal]

Csiitortok

Reggel hideg étel. Fank joghurttal.

12-1-kor krumplileves és siilt kolbasz kaposztaval.

Este padlizsan hagymaval. Egyfajta salata.

A csorba sok zoldséggel és savoval savanyitva. 10 liter sok volt.
A kaposzta: a hagymat és friss paprikat megdinsztelik olajban. Még kell delikat, csombor, kapor. Volt 2 nagy fej

kéaposzta stiritett paradicsom é€s piros paprika. A kaposztat nagy széles talra [tették] és a tetejére a siilt kolbaszt.

[6. oldal]

Péntek

Reggel hideg étel: pastétom, paradicsom, lekvar, sajt,

Délben: krumplileves savoval és paradicsommartas paprikaval és hagymaval és tejes habarassal.
Este toltike és kalacs. 20 személy.

Osszesen volt 55 kenyér. [Ez a mennyiség az egész hétre lehetett. ]

[7. oldal]

Nagy tor:

40 kg tészta,

5 nagy tiveg sliritett paradicsom,
10 kg hagyma,

6 kg sargarépa,

10 kg paprika,

500 gr piros paprika.

2-3 kg ételizesito, [?] csomag babérlevél,
300-350 kenyér,

50 kg jo hus,

Bors, 100-200 gr,



10 1 olaj.

Oda kell rakni f6ni ¢jjel 1-2 kor, a hustol fiigg.
2 iist csorba 100+100 1.

3 st édes. 100x3=300 1. 300 le;j.

[8. oldal]

Tor 40 napra.

40-50 kg kaposzta egy 60 literes listhoz,

7 kg rizs, 6-7 kg hagyma, 3-4 kg sargarépa, tartositott zoldség.
Egy 60-70 literes édesnek,

Egy 60-70 literes csorbanak,

Egy 70-80 literes st toltike.

5 1olaj és volt szalonna.

Hus 9 kg csirke farhat, 4 nagy hazi tyik.

Bors, ételizesito 1 kg, 2-3 iiveg stiritett paradicsom, 6-7 kg paprika.

Ejjel 12-kor odaraktam f&ni.
Szkripkaru Anton (Madar)
150000 lej

[9. oldal]
Nagy tor

40 kg tészta. (Hus sertés vagy novendék 50-60 kg, mert sok csont van benne, csirke husbol 45-50 kg).

10 1 olaj,

10 kg hagyma,

5 kg stiritett paradicsom,
10 kg paprika,

500 gr piros paprika

2-3 kg ételizesito,

3-4 csomag babérlevél,

XII

10 csomag bors. (Mikor huzzak a harmadikat a templomban, akkor 15 percre teszem a tésztat és teszek 10-11-12

kg-ot egy édes iisthoz)

[10. oldal]

Kicsi tor. (David Erzsinek 40 napra.)
7-8 tyuk,

15 kg tészta

2 iiveg stiritett paradicsom,

51olaj,

5 kg hagyma,

4 kg sargarépa,
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4-5 kg paprika,
1 kg ételizesito,
150 kenyér, 130 elég. 2-kor f6ni. Mikor huzzak a 3-at, akkor teszem a tésztat, mert reggel keveset tart a mise €s

gyorsan jonnek. (200000 lej).

[11. oldal]

[Ezen az oldalon harom kiilonb6z0 irdszerrel vannak lejegyezve a mennyiségek. |

Hus

40-50 kg.

2 nagy iist 90-100 1 csorba.

3 nagy Ust édes laska

S0, Bors, ételizesito.

Szabo [valoszintileg itt kiilon leiras kezdddik, mert mas tollat hasznalt]

7 tytk,

7 kg tészta,

1 kg ételizesito,

4 kg rizs,

20 kenyér. Az étel elég volt.

50 1 ust toltikével, 70 1 édes, 7 vodor viz, 7 kg tészta, elég volt.

(Pancér) [Itt ujra valtozik a bejegyzes, ceruzaval van irva, és valoban masik alkalomrol szol.]
Amikor 6sszehivjak a ndsznagyokat

50 liter borces, csorba. 10 kg husbol.

4 kg rizs. Pilaf. Comb ketté vagva. A nasznagyoknak egy egész. El6étel: felvagott, sajt, oliva, paradicsom,

paprika és kaposztasalata a siilthez.

[12. oldal]

Laszl6 Ilona. (csorik)

4 kg daralt hus,

30-35 kg kaposzta, egy 60 literes iisthoz.

5 kg rizs, maradt édes is, csorba is és toltike is.
15 kg tészta,

10 1 olaj 7 liter elég.

10 kg hagyma,

10 kg paprika 1 évre Nagy tor.

6-7 kg sargarépa. Sok vilag

hus. 6 tyuk kozepesek, kettd nagy volt 3 kg 4.
1 st csorba 80 literes (Matyastol) tele volt

1 st édes. 80 literes tele volt

1 st toltike 60 literes nem volt teljesen tele.
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[13. oldal]

Lakodalom. (gyenge)

Csorba. 15-20 hus. Egy 80 literes {ist.

2 kg hagyma, 2 sargarépa.

2 1 olaj,

fél paradicsomstiritmény, piros paprika,
2 csomag ételizesito = fél [kild],

2-3 kg tészta.

Georgel [ceruzaval irva, ételmennyiségek nagy torrdl]
2 {ist édes,

3 {ist csorba,

3 {ist toltike.

Fiilop. [az elhunyt neve]

3 nagy st édes,

3 kisebb iist csorba.

Laszl6 Jozsef. [az elhunyt neve]

3 édes.

2 csorba

[14. oldal]

Laszl6 Ilona (csorik) 40 napra

1 st toltike 80 1. (7 kg rizs. 50 kg kaposzta)

1 iist Edes laska 100 1 (11 kg tészta)

1 iist csorba =0 1. 80[?] (2 kg tészta).

20 kg hts, 4 nagy lveg slritett paradicsom,

1 kg ételizesitd, 5 1 olaj és zsiradék,

200 gr piros paprika, 7 kg hagyma,

100 gr bors, babérlevél, 5 kg paprika és tartositott zoldség.
Oda raktam f6ni 12-kor.

Toltike: 50 kg kaposzta, 7 kg rizs és 5 kg hus. 200000 lej.
Sok vilag volt, az étel elég volt. Maradt 1 vodor csorba, 1 vodor toltike. Edes nem maradt, elég volt, de nem

maradt. 40 napra nagyon sok vilag volt.

[15. oldal]
Laszl6 Ilona (Csorik) mikor meghalt. 40000 lej és fejkendd
Az étel elég volt.

48 kg hus. Tytukok 400 kenyér
40 kg tészta Kaposzta 100-100 kg.
15 kg rizs. 2 iist = 150 liter csorba.

20 paprika. 2 iist = 170 liter édes leves.
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20 kg hagyma 2 ist = toltike 160 liter.

201 olaj 12 6ra. Odaraktam foni a toltikét.

3 kg ételizesitd, vagy 2 kg. Borcs[?] = 12-kor [rakta oda f6ni?]

1,5 kg piros paprika 40000= lej és egy szép fejkendo,

Bors 200 gr.

Babérlevél. A képoszta legyen aprora vagva és az iist legyen
5 kg stiritett paradicsom félig tele, akkor lesz egy tele iist toltike.

Sok vilag volt és az étel elég volt.

[16. oldal]

1 évre Laszlo Ilona (csorik)

(50 1 toltike, 80 1 édes, 60 1 csorba. 8-10 tyuk). Elég 40 napra és 1 évre is.
Tor a haznal, Daninal

3 kg rizs és kevés kasa,

2 doboz stritett paradicsom, 4 1 palinka, 15 1 bor,

2 1 olaj. 40 1 toltike, 50 1 borcs [savanyu leves],

4 ételizesitd, pirospaprika, egy zsak édes kaposzta [friss]. Egy tele vajling.
10 nagy kenyér, 18000 lej darabja.

5 kg hus, 4 kg hagyma, 5 kg sargarépa, | kg tészta, tartositott z6ldség.

[17. oldal]

Pilaf. 1 vodor rizs. 4 vodor forro viz.

1 kis vodor rizs [5 1]. egy adagnak. 1 vodor rizs, 3-3 és fél viz. Siiritett paradicsom, ételizesitd, sargarépa, bors,
babérlevél, izlés szerint.

A sargarépat, olajba rakjak dinsztelni. Amikor az olaj megmelegedik, akkor teszik bele a sargarépat,
megdinsztelik, és utana teszik bele a rizst. Egy kicsit hagyni kell, utana ontenek ra forrd vizet és hozzaadjak a

borsat, babérlevelet.

[18. oldal]
A temetésre oda kell rakni a tiizre 2-kor, ha van t6ltike, akkor 12-kor.
Az eskiivre [polgari] 3-kor, ha 11-12-kor van az eskiivo.

A lakodalomra 4-kor [&]jel], ha a mise 11-kor van, édes kaposztabdl, ha savanyu kaposzta, akkor 12-kor.

[19. oldal]

Toltike

7 kg rizs,

50-50 kg kaposzta,
6-8 kg paprika,
4-5 kg hagyma
2-3 1olaj



2 csomag ételizesitd, sargarépa, bors, pirospaprika, liszt.

Kaposzta 50-50 kg egy 100 literes iisthoz.

[20. oldal]
Laszl6 Magda (Kanya). (csorik).
50 kg csirkehus,
40 kg tészta,
10 kg hagyma,
10 kg paprika,
6-7 kg sargarépa,
10 1 olayj,
6-7 stiritett paradicsom
3 kg ételizesito,
1 kg pirospaprika,
200 gr bors
5 babérlevél
5-6 kg paradicsom,
3 ist édes 90-100 1,

3 iist csorba 60-70 1. A csorba sok volt 2,5 kg tészta a csorbaba.

A mise 10-kor volt. 2-kor oda raktam foni. 40000 le;j.
(Pal: 2 édes, 2 csorba. 60 kg hus, sertés és borju.)

[21. oldal]

Eskiivo. Irina
60 kg kaposzta, 7 kg rizs. 60 1 toltike.
20 kg hts. 100 1 csorba
3 kg tészta
bors, babérlevél,
1 kg ételizesitd

500 gr pirospaprika,

5-6 kg hagyma, 2 kg sargarépa, 5 kg paprika, petrezselyem, 120-100 kenyér.

XVI

3-kor oda raktam foni. (20000 Iej[?]) [A szamok leirdsaban bizonytalansag van. 200ezer lej lehetett a fizetsége és

nem 20ezer.]

[22. oldal]
Nyisztor Gyorgy. Nagyon nagy tor

Hus: 30 kg csirkecomb és 4 disznodlab, disznofej és szalonna.

Tészta: 25 kg és 5 kg spagetti a borcsba [savanyt leves]. 25 kg metélttészta volt.

Rizs: 9 kg. Kaposzta 100-90 kg.

Hagyma: 15 kg, paprika 10 kg, sargarépa 8-10 kg. 3 kg tartdsitott zoldség.



XVII

Olaj: 15 1 és zsir, szaritott petrezselyem gyokér.

Etelizesité 2,5 kg. Pirospaprika, bors, babérlevél.

Stritett paradicsom 6 nagy doboz. Kenyér [?] kanal 400, tanyér [cseréptal] 300.

A mise 9,30-kor volt. Az étel elég volt, nagyon sok vilag volt.

100-60 kg toltike, nem maradt.

100-80 kg édes, kevés maradt.

100-80 csorba, maradt fél iisttel, elosztottak.

Este asztalvetés volt [végvacsora, péntek este volt]: 50 liter savanyu bableves és 15 literes fazék toltike. Elég
volt.

400000 lej és torolkozo.

[23. oldal]
Széaros Adrian (Irina)
Kolbasz. Reggel szo6szt is készitettem.
20 kg hus, 10 kg sertés, 10 kg novendék.
60 kg kolbasz + 10[?]
151 olaj, 7 kg siiritett paradicsom,
50-60 kg kaposzta. 1 kg pirospaprika,
7 kg rizs. 4 adag pilaf.
30 kg paprika. (A hideg talhoz),
3 kg tészta, 10 babérlevél,
felvagott [?], sajt [?]
100 liter csorba
70 liter toltike. Elég volt. A pilaf jo volt és 3 és fél adag kellett. S00000 ezer.

[24. oldal]
Pancér Dani
Kaposzta 60 kg.
Rizs 8 kg - 7 kg.
3 kg tészta. Spagetti.
1 kg ételizesito.
500 gr pirospaprika. 1 iist csorba 100 1.
10 kg hagyma. 1 iist toltike 100 1
10 kg paprika.
2-3 kg paradicsomlevesbe valo zoldségnek.
20-25 kg hus.
3 kg sargarépa, 4 kg.
Olaj 8 1 és szalonna, zsir.
3 doboz stiritett paradicsom

Bors, babérlevél, daralt hus[?]



[sz€ljegyzet:] a haznal 26000 lej, Fehér labak 49000 lej, Marton 175000 le;j.

[hatarnevekrdl 1évén sz6, talan a szantofoldekre fizetett munkadijrél van sz6?]

[25. oldal]
Szikra Balazs
7 tyuk a hus elég volt, nem volt sok,
2,5 kg levesbe valo6 tészta,
200 kenyér,
5 kg rizs,
3 nagy lveg slritett paradicsom
1 kg ételizesito,
3 kg tartositott zoldség, hagyma,
4 1 olaj, a tobbi zsir a toltikébe.
12 kg tészta az édesbe.
100 1 édes laska.
csorba,

50 toltike. 200 ezer és fejkendd. 12-kor.

[26. oldal]
Sz6cs Demeter
20 kg kaposzta,
4 kg daralt hus,
3 kg rizs,
151 0laj
10 kg rizs pilatnak, sok volt.
1 fazék toltike, 30 literes.
1 fazék 15 literes
Csorba
2 tytik, 1 kg disznéhus. 50 liternek. Ejjel talalték, sok volt.

[27. oldal]
Ignat Mihaly (Matyas)
Kolbasz 60 kg (10 kg megmaradt),
Hus 20 kg,
Olaj 15-201,

Paprika 10-15,
Paradicsom 30-35 kg,
Rizs 7-8 kg,

Tészta 3 kg,
Etelizesit6 2 kg,

XVII
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Bors 200 gr Babérlevél 10 csomag,

Pirospaprika 500 gr,

Hagyma 8-10 kg,

Sargarépa 2-3 kg,

Stiritett paradicsom 6-7 nagy iiveg,

Friss kaposzta 50 kg toltikének, 30 kg savanyusagnak [kaposztasalata]
Oliva 3-4 doboz,

Sajt 25-30 kg.

1 60-80 literes iist toltikével.

1 100 literes iist csorbaval és még megszaporitottam 1 vodorrel

(2 nasznagy volt. Oda raktam féni 2-3-kor).

[28. oldal]
Tamas Adrian.
50 kg kaposzta.
6-7 kg rizs.
1 Egy 100 literes savanyu leves.
Egy 100 literes iist toltike elég volt.
Este odaraktam féni a toltikét, hagytam keveset foni és reggel folytattam. Reggel 4-5-kor odaraktam foni.
Novendék hus volt. Maradtam, amig felszolgaltak az ételeket.

(2 néasznagy volt). 400000 lej.

[29. oldal]
Bélint Demeter (Begy)
10 tyuk,
300 kenyér,
25-30 kg kaposzta,
Egy st toltike sok volt. 7 kg rizsbol.
Egy iist savanyu leves — 100 1,
2 kg ételizesitod,
7 kis liveg siritett paradicsom,
3 és fél vodor rizs,
Olaj 151,
Bors 100 gr,
Pirospaprika egy jo fél kg,
Oliva 2 doboz,
7 kg rizs a toltikének. (10012 millio) [112 milli6]

[30. oldal]

Balint Jozsef



70 kg vékony kolbasz 2 darabot tettek.

151 olaj,

Hazi tytk hus volt. 6 tyuk egy pulyka és egy fagyasztott tyuk.
50 kg szalami, ha szaraz, akkor elég 30-45 kg.

7 kg rizs,

60 kg kaposzta. (2-kor kell tenni féni, 3-kor ha friss kaposzta).
2 és fél kg ételizesitd,

8 liveg stiritett paradicsom. (1 par ndsznagy)

Pirospaprika 1 kg,

Bors 200-300 gr,

3 vodor rizs a pilafnak.

[31. oldal]
Matyas Augusztin
56 kg kaposzta. Oda raktam f6ni 3-4 kor. Friss kaposzta volt.
6,5 kg rizs,
60 kg kolbasz sok volt. (1 par nasznagy).
Olaj 10 1 és zsir,
15 kg hus. Kevés volt.
Stritett paradicsom 6 nagy iiveg, sok volt, elég lett volna 4.
2 kg sargarépa a pilafnak.
Egy iist savanyu leves 100 literes,
Egy tist toltike 60 literes.
Bors, babérlevél, 300 kenyér, 4 kg daralt hus,, szalonna, tepertd, 10 kg hagyma, 10 kg paprika.

[32. oldal]
+ (Szabo Katalin) [a kereszt jele halottat jelent]
50 kg diszno hts,
101 olaj és szalonna a toltikének,
20 kg hagyma,
70-80 kg kaposzta,
8-9 kg rizs,
10-15 kg paprika,
10 kg sargarépa,
2 kg ételizesito,
1 kg pirospaprika,
5 csomag fekete bors,
5 kg stiritett paradicsom,
25 kg spagetti tészta, babérlevél.

A tésztat a mise felénél teszik bele. Odaraktam féni 12-kor.
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2 iist savanyt leves 100-60 literesek.

2 iist édes 100-60 literesek.

1 st toltike 120 literes.

400 tanyér a kultirhaztol, 150 még volt hozva és kanal 200+200. Nekem adtak 400000 lejt.

50 nagy kenyér. Nagyon sok étel volt, megmaradt fél {ist édes, fél iist savanyt leves, elosztottak.

[33. oldal]
Nyisztor Ilona
60 kg kaposzta,
7 kg rizs, 80-90 1 toltike.
10 kg hagyma. 100-110 I savanyu leves. Elég volt.
8 kg paprika. 150 kenyér. Még maradt.

7-8 kg sargarépa,

3 nagy doboz stiritett paradicsom,

100 gr pirospaprika,

7 1 olaj és zsir,

3 kg tészta és 3 kg daralt hus,

Hus: 6 tyuk és egy pulyka. Kevés volt.

40 napra elég volt az étel.

[34. oldal]

A combokat megfoztem, a vizet hagytam lecsepegni és utdna kisiitottem olajban, megszortam ételizesitével,
borssal. Kell hagyni kiolvadni. A vizbe raktam sargarépat, hagymat, ételizesitot, sot iznek. Jo volt.

100 1 savanyt leves,

80 1 toltike. Savanyu leves maradt 2 vodorrel, toltikének megmaradt majd fele, de jol volt igy.

[35. oldal]
Bece Gelu
Felvagott 45 kg,
Hus 17 kg,
Olaj 20 1 és zsir,
Rizs 6 kg toltikének,
Rizs 15-20 kg,
Paprika 10 kg,
Sargarépa 10 kg,
Stritett paradicsom 6 nagy iiveg (4 fogyott el),
Pirospaprika 500 gr,
Bors 100 gr,
Kaposzta 50 kg és 5-6 kg hus sok volt,
Tészta 2,5-3 kg.
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Odaraktam f6zni 4-kor. (2 par nasznagy) 190 par [akik részt vettek a lakodalomban] Még vasaroltak kolbaszt és
combot. 220 nagy csirkecomb nem volt elég. (700000 lej)

[36. oldal]
Balint Jozsef (Begy)
Kéaposzta 60 kg,
Rizs 30 kg,
Paradicsom 35 kg,
Sargarépa 10 kg
Hagyma 10 kg
Paprika 10 kg,
Tészta 3 kg,
Stiritett paradicsom 3 kg,
Etelizesitd 3 kg,
Pirospaprika 500 gr (1 kg),
Csirke farhat 25 kg,
Sajt 25-30 kg
Oliva 20 kg,
Felvagott 30 kg,
Virsli 50 kg,
Kenyér 350 db, Palinka 130 1,
Bor 400 1,
Olaj 151,

Nyari szalami volt, széraz.

[37. oldal]

Kozepes lakodalom
50 kg kolbasz, 40,

80 kg kaposzta,

20 kg rizs,

30 kg szalami, 35,

151 0laj,10 kg hagyma,
10 kg paprika,

10 oliva,

250 kenyeér, 25 kg sajt,
80 1 palinka,

200 1 bor.

Laszl6 Jozsef

Kenyér 120 (maradt, 100 elég),
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50 kg hus, szinhus,

40 kg spagetti tészta,

15 1 olaj, elhasznaltak 12,

6 doboz stritett paradicsom (1 kg) [ez a nagy doboz ¢és 0,8 kg-o0s]
Etelizesit 2 és fél kg izvarazs,

Pirospaprika 1 kg, még maradt,

Bors 100 gr,

Babérlevél 10 csomag,

Hagyma 15 kg,

Tartositott z61dség 1 vodorrel,

Petrezselyem gyokér és zold levél.

2-kor odaraktam foni, a tyukok vének voltak.

3 st édes és 2 iist savanyu leves, sok volt.

[38. oldal]
Bilibok Krisztian. meghalt. (Korte)
15-18 kg hus,
3 liveg stiritett paradicsom, pirospaprika, babérlevél,
3 1olaj, 41, 1 kg ételizesitd és vegeta,
16 kg tészta, sozott zoldség és friss: sargarépa, hagyma, paprika, paszternak.
1 iist édes= 110 1.
1 iist savanyu leves 80 1. Elég volt.

[39. oldal]
Butacu Ciprian
45 kg kolbasz,
35 kg szalami,
40 kg kaposzta,
6 kg rizs,
15 kg rizs pilafnak,
10 kg paprika,
10 kg hagyma,
5 kg sargarépa,
2 kg ételizesito,
100 gr bors,
Pirospaprika,
5 doboz stiritett paradicsom,
20 1 olaj, megmaradt 4 1,
Paradicsom 30-35 kg,
Sajt 2 doboz,
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Oliva 4 kis doboz,

Tészta 2,5 kg,

Hus 18 kg.

Egy iist savanyu levessel, 70-80 1

Egy tist toltike, 60 1.

Kenyér 350 db.

3 orakor odaraktam foni. Két darab kolbaszt adtak, nagyon vékony volt. A szalamit nagyon vékonyra szeletelték.

700.000 lej

[40. oldal]
Molnar. Laszlé Maria. (Jancsi)
Hus 16 kg ¢és a tobbi csirke farhat,
Olaj 10 1 és szalonna, zsir,
8 kg rizs, szalonna 10 kg,
30 kg tészta,
3 kg ételizesito,
10 sargarépa,
15 kg hagyma,
200 gr bors,
10 csomag babérlevél,
5-6 kg daralt his,
10 db lecso konzerv,
5 nagy doboz sfiritett paradicsom,
1 kg pirospaprika,
Egy kis vodor tartositott zoldség,

13 csomag tyukleves izii ételizesitd,

[41. oldal]

[a bejegyzés az el6z6 oldal folytatasa]

Toltike 1 st 100 L.

Egy 30 literes iist este, [a végvacsoran],

Savanyt leves 2 iisttel 80-80 1 [80 literesek]

Edes 2 iisttel 100-60 1100 és 60 literesek]

Bor 100 1,

Kenyér 100 db, nagy.

Sok vilag volt, az ételek jok voltak és elég volt. 400000 lej, fejkendd, egy kenyér és palinka.

[42. oldal]
300 kenyér, kaposzta 60 kg,
40-45 kolbasz 30 kg,
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25 kg rizs,

4 kg stiritett paradicsom,

100 gr bors,

6 csomag babérlevél,

10 kg hagyma, 5-6 kg paprika,

3-4 kg sargarépa,

3 kg tészta,

151 olaj.

43. oldal

[Széljegyzetben:] 16 Fekete Labak, 6 Marton (Bece Andras). [A szantdfoldekre vonatkozik. Hol és mennyit
szantottak meg. Bece Andras a traktoros neve.]
50 kg hus (Csirke),

40 kg tészta,

201 olaj 15,

5 kg stiritett paradicsom,

1 kg pirospaprika,

10 kg sargarépa,

20 kg hagyma,

10 csomag babérlevél,

200 gr bors,

3 kg ételizesité = (10 csomag),

13 kg rizs.

2 iist savanyu leves 80-80 1,

2 ust édes leves 100-80 1,

2 st toltike 100-80,

Sok volt, még maradt meg. Odaraktam foni 12 orakor. Adtak 4000000. [Minden bizonnyal 400ezer lejrél van
570.]

Nem voltak tal sokan, a his sok volt.

[44. oldal]
5 kg paradicsom paprika,
1 I ecet, 600-700 gr cukor.

Megtoltik a paradicsompaprikakat karfiollal és leforrazzak, amig megvaltoztatja a szinét.

5 kg z0ld paradicsom, egy karfiol, 1 kg paprika, 2 piros kaposzta vagy vords cékla, torma és zeller. 1 kanal so
egy 1 vizhez.

[A lapnak az aljan két magyarorszagi telefonszam. |

[45. oldal]

Kicsi tor.
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18 kg tészta,

3 kg sritett paradicsom 700-800 gr,
15-20 kg hus,

500 gr pirospaprika,

100 gr bors,

5 csomag babérlevél

150 kenyér 50 db nagy,

5 1olaj, 10 kg hagyma,

Tartositott zoldség egy kis vodorrel,
Etelizesité 1 kg.

Toltike:

5 kg rizs,

41 olaj,

4 kg sargarépa,

5 kg paprika,

50-60 kg képoszta.

1 iist 100 1 savanyt leves,

1 {ist 100 1 édes.

[46. oldal]

1.) Krumplipiiré. A megpucolt krumplit 4-6 darabkaba vagjak és odarakjak foni, annyi 1ébe, amennyi eltakarja.
A levébe tesznek ételizesitot €s 3-4 fok fokhagymat.

Tesznek 1-2 kanal vajat, egy csésze tejet, jol kikeverik és izlés szerint s6zzak.

2.) Pastétom krém: pastétom, vaj, hagyma. Jol kikeverik és kenyérre teszik. Egy kanal mustar, 4 doboz pastétom
fél vaj és jol osszekeverik.

3.) Zo6ldbab eresztékkel, szosszal: liszt és tej, vaj, kevés olaj, sliritett paradicsom.

[A hatso borito bels6 oldalan a foldjeit sorolja fel: hol, mennyi van.]
A hegyen 5 57610,

Fekete labak 10 kaszalo,

J6 darab 7 szant6 (Marton),

Fehér labak 9 szanto,

A héaznal 9 + 3 a hazhely szanto,

Littyek 4 és fél kaszalo,

A hegyen 1,5,

Osszesen 49 prezsina [helyi mértékegység. 49 pr = 1 Ha]

6 prezsina szanto,
5 prezsina szanto,

2 ¢és fél prezsina,
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Osszesen 13,
Terpe 5 prezsina,

Littyek 7.

Masodik fiizet

[Az elso6 oldalon csak a f6z0né neve all. A szamozas csak a kovetkezd oldalrol kezdodik:]

[1. oldal]
Piiré, krumplipehelybdl
1 kg krumplipehely,
1 csomag vaj,
A folyadéknak fele viz és fele tej. Etelizesit6t izlés szerint. A folyadékot melegen bele kell dnteni egy nagy talba.
Nem szabad forr6 legyen, mert akkor megcsomoésodik. A krumplipehelyt bele kell szorni és kevergetni kell,

amig krémszert lesz. Nem készitenek szoszt.

[2. oldal]

Darling
1 csomag 100 gr. tesznek hozza 5 1 tejet vizzel.
1 kg pehely = 50 1 viz + tej és 700 gr margarin.
500 gr pehely = 25 1 viz + tej, 350 gr margarin.
1 csomag pehely = 50 adag [?]

Lehet tenni fele viz és fele tej, mert jo. Etelizesit6t izlés szerint.

[3. oldal]

Pilaf rizsbol
1 kis vodor rizs, 4-5 kg. Tesznek 2 | olajat a labasba ¢és hagyjak melegedni. Beleteszik a sargarépat és hagyjak
megdinsztelédni. Hozzateszik a rizst és hagyni kell, hogy felszivja az olajat, forrd vizet kell onteni ra, jol
Osszekavarni. Még tesznek siritett paradicsomot, borsot, babérlevelet, ételizesitot, izlés szerint és hagyni kell,

amig megf6. Szoszt [Ontetet?] készitenek stiritett paradicsombol petrezselyem zolddel.

[4. oldal]

Siilt, csirke combbol
Egy nagy iist6t megtoltenek harom negyedig vizzel. A combot meg kell pucolni, mosni és amikor {6 a viz, akkor
bele kell rakni a combokat. A vizbe tesznek ételizesitot, hagymat, sargarépat, paprikat iznek. Mikor megfottek,
kiszedik és egy asztalra rakjak, hogy lecsepegjen a vize, utana belerakjak siilni egy nagy labosba. Mikor

megsiiltek, fliszerezik ételizesitdvel, borssal. (Nem lehet tijra felmelegiteni).

[S. oldal]
Friss kaposzta salata

A képosztat megvagjak késsel, tesznek ecetet, olajt és egy kanal cukrot. izIés szerint készitik.
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[6. oldal]

Kolbasz
Odarakjak a labost 5-10 1 olajjal, mikor megmelegedik, belerakjak a kolbaszt, ha elhasadozik a bére, nem birja a
siitést, akkor megfézik. A vizbe raknak ételizesit6t, sliritett paradicsomot, babérlevelet, borsot. Ha sikeriil
megsiitni, akkor fel tudom melegiteni a szoszban és fel lehet szolgalni melegen, ha jo a kolbasz. Ha puhak, akkor

nem.

[7. oldal]
Toltike
10 kg kaposzta — 1,200 rizs.
Egy 100 literes iisthoz 10-12 kg [rizs], 100 kg képoszta.
Hagyma 10 kg, sargarépa 6-8 kg.
Etelizesitd 1 kg, bors 100 gr, siiritett paradicsom 2 nagy doboz.
Paprika 10 kg, olaj 10 1, szalonna, zsir.
Daralt hts 5-7 kg.
Kukoricaliszt, 10 tojas.
Miel6tt belerakjak a toltikét az iistbe, az st aljara kell racsot késziteni kis fadarabokbol. Az st aljara kell tenni

zsirt, vagy 1 I olajat.

[8. oldal]
Savanyt leves
Egy 100 literes iisth6z kell tenni 8-10 kg hust.
2 kg tésztat 2-500 kg [esetleg 2,5 kg?]. Petrezselyem, lestyan, 4 kg hagyma.
Tartositott zoldség szemre, sargarépa. Etelizesitd, bors, babérlevél izlés szerint. Siiritett paradicsom 2 nagy

doboz, olaj 2-3 1

[9. oldal]

Edes laska
A 100 literes iisthoz kell 12 kg tészta [laska]. Hus 10 kg. Olaj 203 1, sargarépa, paszternak, 2 nagydoboz siiritett
paradicsom, bors, pirospaprika 500 gr, babérlevél. Hagyma 4-5 kg, paprika 4-5 kg, tartositott zoldség. A tésztat,

akkor kell bele tenni a Iébe, amikor a mise felénél vannak. Kell hagyni rantasos szdszt.

[10. oldal]
Egy nagy torhoz
2 nagy st savanyu leves, 3 {ist édes.
Hus 50 kg,
Tészta 40-45 kg,
Etelizesit 3 kg,
Stritett paradicsom 6-7 kg, doboz, hagyma 15 kg, bors 200 gr, babérlevél.



Sargarépa 6-8 kg, olaj 15 1, pirospaprika 500 gr, paprika 10 kg.
Kenyér vekni 350-400 db.

[11. oldal]
Tor toltikével
2 nagy st savanyu levessel,
2 nagy st édes laskaval,
2 iist kozepes toltikével.
40 kg hus,
30 kg tészta,
10 kg rizs,
3 kg ételizesito,
15-20 1 olaj,
15-20 kg hagyma,
8-10 kg sargarépa,
Képoszta 100-120 kg,
200 gr bors,
500 gr pirospaprika, levelek [fliszer], tartositott z6ldség, paprika.

Oda kell rakni az ételeket f6ni 12-1 orakor, ha savanyu a kaposzta, ha friss kaposzta, akkor 2 érakor.

[12. oldal]
Nagy tor Andris Péter Anti csaladja
Hus 50 kg,
Tészta 35 kg,
Rizs 15 kg,
Etelizesité 3-4 kg,
Olaj 10 1, szalonna és zsir,
Sargarépa 10 kg, paszternak 5 kg,
Hagyma 10 kg ¢és volt nekik is [Amit nem vasaroltak meg, nem jegyezte fel.]
Stritett paradicsom 7 nagy doboz,
Kenyér 350-400 db. Sok volt.
2 {ist édes leves 120-100 1.
2 iist savanyt leves 120-80 1.
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2 st toltike 80-100 1. Az étel jo volt és sok. Maradt savanyt leves ¢és édes leves. Elosztottak a végén. Sok volt és

j6. 30 kg comb, 10 tyuk, 2 pulyka. 500.000 le;.

[13. oldal]

Szabd Isvant
60 kg hus, comb
40 kg tészta,



XXX

3-4 kg ételizesito,

12 1 olaj,

20 kg paprika,

10 kg sargarépa,

5 kg paszternak,

4 kg paradicsom,

500 gr pirospaprika,

10 kg stritett paradicsom,
60 1 palinka,

90 1 bor,

400 db kenyér sok volt, 350 elég lett volna.

[14. oldal]

[a bejegyzés folytatddik az el6zo oldalrdl]
3 iist édes leves, 300 1,

3 st savanyu leves, 300 1.

Maradt fél iist savanyu leves, fél iist édes. Oda raktam foni 12 orakor, korai volt. Elég lett volna 2 orakor.

[15. oldal]

Pénteken halt meg, augusztus 5-én.

Készitettem savanyu bablevest.

Este foztem puliszkat tardval és tojasrantottaval.

Szombaton készitettem toltikét és savanyu levest htissal.

Vasarnap készitettem toltikét €s savanyi levest és pilafot htssal a sof6rnek.
Ettek a rokonok.

[Az elhunyt szomszédja volt a szakacsnénak, ezért virrasztas alatt is elvallalta a f6zést a csalad részére. Segitett.]

[16. oldal]

Dobos Ilona

7 tyuk és lcsirke farhat, hazi tyukok,

8 kg tészta spagetti,

1 kg ételizesito,

51olaj,

4 kis doboz siiritett paradicsom,

80 kenyér,

400 perec, a temet6ben €s otthon a haznal osztottak el.

1 st 3/4-ig tele savanyu levessel. 1 {ist 3/4-ig tele édes levessel.

2 csomag tészta a savanyu levesbe.

[17. oldal]
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Eskiivé Ankuca
40 kg kaposzta, (50 kenyér, 17 ezer db.)
5 kg rizs,
3-4 1 olaj,
8 kg hagyma,
5 kg sargarépa,
6 kg paprika,
4 kg hts,
pirospaprika és egy miianyag flakon daralt paprika,
7 tylk. A daralt hus kevés volt.
Egy 100 literes iist savanyu leves. Egy 60 literes st toltike.

(Toltike és savanyu leves, kevés volt). A toltikét este felfoztem, reggel 5-kor folytattam.

[18. oldal]
Szabo, 40 napra
15 kg comb [mindig csirkecombrél van sz6]
5 kg rizs, 60 kg kaposzta,
2 kg tészta, 10 zacsko daralt hiis. 900 gr egy zacsko,
1,5 kg ételizesito,
zsir 5 kg,
2-3 10laj,
10 kg paprika,
10 kg hagyma.

1 iist savanyt leves, 1 list toltike. 1 iist Tinkatol, 1 iist Lucsikatol. Sok vilag volt és még maradt étel.

[19. oldal]

Este felféztem a toltikét és reggel folytattam, nagyon jo volt.
12 1 palinka fogyott el

30-35 1 bor elég volt.

60-70 kenyér 15 ezer lejes

Ejjel 12-raktam féni.

[20. oldal]

Luli
160.000.000 [A lakodalomban ez az 6sszeg gytlt 6ssze!|
Hus 20 kg,
Hideg étel és savanyu leves a nasznagyoknak éjjel 12-kor.
Piiré tejjel és vajjal. 7-8 kg az egész lakodalomra. [vajbol]
Préselt sonka,

Tarja,
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Szaraz szalami [téli szalami]

Sajt, oliva, paprika, paradicsom, kenyér, vaj.

[21. oldal]
Timar Méria
50 kg hus, comb, tészta 30 kg spagetti,
3 kg ételizesitd, kenyér 350-400 db vekni,
2 st édes,
2 iist savanyu leves,
6 nagy lveg slritett paradicsom és 500 gr pirospaprika,
10 kg paprika, 10 csomag babérlevél,
6 kg sargarépa,
101 olaj.

Nem volt nagyon sok vilag csak kdzepesen, jottek az iskolasok is.

[22. oldal]
Balint Jozsef
Hideg étel [aperitif] és savanyu leves a nasznagyoknak éjjel 12-kor.
Pilaf fiistolt tarjaval és szosszal.
Préselt sonka, virsli 40-50 kg,
Tarja 50 kg,
Szalami 60 kg,
Sajt 35 kg, maradt egy kevés,
Oliva 4-5 doboz,
Paradicsom 45 kg.

[23. oldal]
Tor Ignat. 2 orakor odaraktam foni.
40 kg htis: 30 comb és 10 csirke farhat,
3 kg tészta, spagetti,
2 kg ételizesito,
10 1 olaj,
5 doboz stritett paradicsom, 1 kg-os darabja,
6 csomag babérlevél, bors 100 gr, pirospaprika 500 gr,
Kenyér 130 17 ezer darabja. (150?)
2 iist savanyu leves, 2 iist édes leves. 2 iist Szirbutol, 1 Zsid6tol, 1 Rinoceltdl [rinocer rom., vizildo magy.]

Sok és jo étel volt, maradt fél iist édes ¢és fél iist savanyu.

[24. oldal]
Tor (Katica)
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40 kg hus (Comb),

30 kg tészta (Spagetti),

3 kg ételizesito 1 izvarazs,

5 kg stiritett paradicsom (Sultan),

15 1 olaj 100 literes st toltike,

20 kg hagyma 200 1 Edes leves, 2 iist,

10 kg rizs 170 1 savanyu leves, 2 ist,
6-7 kg szalonna,

300 kenyér, vekni. Sok vilag volt, az étel elég volt.

[Ez a bejegyzés 2006 juniusban volt. Katica Janos akkor halt meg, akkor volt a tor. A fiizet tobbi része még iires.
Az utolso két oldalon van egy ételrecept feljegyzés, telefonszamok és a boritéoldal bels6 felén az evéeszkozok,

edények elérhetdsége a faluban.]

[utolso oldal]
A hust kis kockakra kell vagni. A kockakat odateszik dinsztelni, piritani. Utdna tesznek hagymat, paprikat,
sargarépat. Addig kell f6zni, amig a hagymabol szdsz lesz és a lisztet, a siiritett paradicsomot, 3 tojast, tejet,

tejfolt beléteszik egy edénybe. [Eddig a feljegyzés.]

[A borito6 oldal belso részén:]
Ustok,

2 db Szirbu,

1 db Dani P.

2 Molam,

1 db Nailon, [Nylon, legtobbszor a giiny- vagy ragadvanyneveket hasznalja.]
1 db Matyas,

1 db Tinka Sztan,

1 db Szab6 komamasszony,

1 db Lucsika Sebestyén,

2 db Bundica,

1 db Zsido Gy.,

1 db Rinocel,

Kanalak,

Bece Katalin,

Keszap Katalin,

Kripka Anica,

Daradics Janos,

Seli Anna[?]

Tanyérok [cserép tal]

Timar Katalin,



Laszl6 Maria,
Bece Erzsi,
Bece Katalin,
Pancér Dani,

Kicsi Szabo[?] kanalak
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