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Témavalasztas, kitlizott feladatok, médszerek

Kutatasom kezdetén annak megfigyelését tiztem ki célomul, hogy a rémai
katolikus bucsujarast és a szerb ortodox slavit szinreviteliik aspektusabél kozelitsem
meg. Ezaltal a bucst folyamatanak azokat a részleteit, motivacidit szandékoztam
jobban bemutatni, melyek az eddigi kutatdsokban hattérbe szorultak. Azt
foltételeztem, hogy ezek a kozosségi, tobb szaz vagy tobb ezer résztvev6t mozgatod
tinnepek ritudlis driminak tekinthet6k. Ez alatt azt értem, hogy a bucstn valo
részvétel egy dramahoz hasonlithato, azzal a kiilonbséggel, hogy esettinkben a hivek
nem passziv szemlél6i az eseményeknek, hanem abban aktivan részt vesznek.
Bekapcsolodhatnak az {innep alapjat képezd eseményekbe, vagyis Krisztus
keresztutjaba, illetve részesei lehetnek egy olyan kozosségnek, melyben vallasi vagy
nemzeti szempontbol megélhet6 a communitas.

Célom az volt, hogy az egyéni motivaciokig, a lélek mélyéig assak le. Nagy
hangsulyt fektettem annak vizsgalatara is, hogy a kozosség és az egyén hogyan hat
egymasra, hogyan oldédhat o6l az egyén a kozosségben, a Szenttel valo
taldlkozasban, hogyan lesz az egyéni problémakbél a kozosségi rituson keresztiil
katarzis, feloldas.

Vizsgalédasom els6sorban 1996 6ta végzett terepmunkaimon alapszik, melyek
soran tobb alkalommal magam is részt vettem a btcstkban. Egy btcsu egyszerre
tobb helyszinen zajlo, Osszetett esemény, amelynek vizsgalata egy ember erejét
meghaladja. Ezt agy probéltam ellenstlyozni, hogy egy-egy kisebb kozosséghez
csatlakoztam, azok szokasait, viselkedését, szimbolikus cselekvéseit megfigyelve,
tovabba interjukat készitve. Mindezt fotédokumentaciéim és gytjtési naploim
egészitették ki. 2003-2004-ben a cserm6i (Cermei, Arad megye) hivekhez
csatlakoztam, veliik toltottem a kegyhelyen az id6t, s elsésorban az 6
megnyilvanulasaikat vizsgaltam. Mériaradnan 1996-ban és 1997-ben nyilt alkalmam
megfigyelni a Nagyboldogasszony napi bacsat. 2003-2005 kozott a Kisasszony napi
btcstn vettem részt; két alkalommal a cserméi (Arad megye) hivekhez csatlakozva,
egyszer pedig a palotaikkal (Bihar megye).

Csiksomly6ra mind a kilenc alkalommal a gyimesiek gyalogos zarandoklatdhoz
csatlakozva jutottam el. A csiksomly6i bucstarél az utébbi években szamos
tanulmany keletkezett. Amiért mégis a kutatds mellett dontottem, hogy nem a multat
akartam rekonstrudlni, hanem azt, hogy a jelenlevék - gyimesiek és
magyarorszagiak egyarant - hogyan élik meg ezt az tinnepet, tinnepi id6t, amely a
mult, a jelen és a jov6 sajatos keveréke.

A Tolna megyei Graboc szerb ortodox bucstjara el6szor 2001 nyaran a szegedi
hivekhez csatlakozva jutottam el, majd 2002-ben Simon Andrassal készitettiink a
bucsurdl videofilmet. Ez sokat segitett kés6bbi munkdmban, hiszen az egymast
gyorsan kovet6 események tobbszori részletes megfigyelését tette lehet6vé. 2003-ban
a medinai, 2005-ben pedig a szentendrei és budakaldszi hivekkel vettem részt a



btcstban. Grabéc mas kutatéi szerepet kivant, mint a rémai katolikus kegyhelyek,
hiszen nem tartozom a szerb kozosséghez.

A zardndoklatokon valé ismételt részvétel a kés6bbi években lehetévé tette,
hogy az emberi viselkedés mozgatérugdinak megismerésében egyre mélyebbre
jussak, hiszen a f6bb cselekményeket mar kordbbrol j61 ismertem. Ezéltal nemcsak az
aprobb részletekre, de a véltozasokra is koncentralhattam (hiszen a maga nemében
minden évben mas és mas a bucsuajarés), és bdvithettem a megkérdezettek szamat.
Gytjtéseim sordn figyeltem arra is, hogy adatkozl6im a zarandokcsoport kiillonbozé
rétegeibdl keriiljenek ki: nék és férfiak, oregek és fiatalok, Csiksomly6 esetében
gyimesiek és Magyarorszagrol érkezettek, Graboc esetében pedig magyarorszagiak
és horvatorszagiak egyarant voltak koztiik.

Munkdmat féleg Bélint Sandor, Erdélyi Zsuzsanna, Hetény Janos, Székely
Laszl6, Tanczos Vilmos és Vajkai Aurél munkai segitették. Ok azok, akik kiilonos
figyelmet forditottak a ,lélek szinevaltozasara”, vagyis a résztvevok lelkében
lezajlott folyamatokra. A kiilfoldi szerz6k koziil Victor Turnert és Richard Schechnert
emelem ki, akik a bucstjarast a drama fel6l kozelitették meg.

A dolgozat szerkezete

Disszertaciom els6 felében a kutatdsom alapjat képezé fogalmakat tekintettem
at. A bucstjarads ugyanis olyan iinnep, mely soran a hivek a profin vilagon
folillemelkedve taldlkozhatnak a Szenttel. Ismertettem a drdama, a theatrum sacrum és a
kulturdlis performansz jelentését: ezeket a kifejezéseket mas-mdas tudomdanyagban
alkalmazzak, és egy-egy korszakra jellemz6k, de mégis ugyanazt fejezik ki, mint az
altalam hasznalt ritudlis drima. Lényegesnek tartom, hogy a gyoénas, a blinok
megvallasa és a fololdozas, a vezeklést jelentd testi fajdalmak hozzajarulnak a lélek
megtisztuldsahoz, vagyis gyogyulisahoz. Erre olyan példdkat is lattam a vizsgalt
helyszineken, mint a gyalogos zardndoklat, a keresztut elvégzése, templomalvas.

Részletesen kifejtettem a vallasos ritusok és a szinjatszas tobb ezer éves
kapcsolatat: a drama és a szinhdz mind az 6skorban, mind az 6kori kultarékban,
tovabba a kozépkori Eurdpédban is vallasi ritusokbél fejlédott ki. Szempontombdl
lényegesek azok az iskoladramak, vallasos kormenetek, keresztutak, melyek
Magyarorszagon a XVI-XVIII. szdzadban sokaknak a szinhdzat jelentették. A
hivatasos szinjatszds részérél a XX. szazadban voltak olyan torekvések, amik a
vallast helyettesitve a szinhazat szerették volna ritussa tenni, hogy az események
megvéltoztassdk a jelenlevéket. Hangstlyosabba valtak a kotott szoveggel szemben a
gesztusok és a csend, és megindult a szinpad és a néz6tér 6sszeolvadasa.

E torekvésektSl a buacsts tinnepek lényegesen eltérnek abban, hogy vallasos
alapra épiilnek, a hivek szamara Krisztus élete valéban megtortént esemény, amit
folelevenitenek az tinnepen, a keresztut végzése soran azzal azonosulhatnak. A
zarandoklatot Krisztus jelenléte hatdrozza meg, mig a szinhazi el6adés alatt inkdbb
csak szembestilés megy végbe a szerepl6k életével.



Disszertdciomban harom esettanulmanyon keresztiil fejtettem ki részletesen a
ritudlis drama sajatossagait. Ezek koziil Mériaradna képviselte a soknemzetiségti
buacstjaréhelyeket: a Bansag legjelentésebb kegyhelyét a magyar hivek németek,
bolgéarok, krassovanok, szlovdkok és romanok keresik fol. Mériaradna példajan
keresztiil ismertettem a XX. szdzad elejére vonatkozo irott forrasok alapjan a
bucstjaras hagyoményos formdjat, kitérve a bucsiukdrdsztségre mint beavaté ritusra.
megvéltozdsanak kovetkeztében nem tudtak elvégezni megszokott zarandoklatukat,
1924-1942 kozott Szegeden rendeztek radnai biicsiit. A napjainkban zajlé Kisasszony
napi bacstkon a kiilonbdz6 nemzetiségek kozott a ritudlis drama szempontjabodl sok
hasonlésagot tapasztaltam, bar kétségtelen, hogy a bolgarok és a krassovanok
szambeli tobbségiikbdl, szervezettségiikb6l adéddan latvanyosabban vitték szinre
hédolatukat és kéréseiket.

Csiksomly6 az utobbi masfél évtizedben a Karpat-medence leglatogatottabb
buacstjaréhelye lett, évente tobb szdzezer ember vesz részt a piinkosdi buacsun.
Kozuliik a gyimesieket és a hozzajuk csatlakoz6é magyarorszagiakat vizsgéaltam. A
résztvevok korében tobbféle dramaturgia létezik: korosztalytol, egészségi allapottol
fiiggben, illetve mas a magyarorszagiak és mas a gyimesiek lehet6sége is. Az eltér6
forgatokonyvek kifejezik a bucstjards megvéltozott jelentéseit is. Mig a gyimesi
id6seknek els6sorban vallédsi tartalma miatt fontos ez az tinnep, a fiatalok inkdbb
szOrakozast, az egytittléthez idealis alkalmat latnak benne, a magyarorszagiak koziil
pedig sokan magyarsagtudatukat akarjak megélni és megmutatni. Részletesen
szOltam azon magyarorszagiak elvardsairél is, akik a gyimesiekben érzett
tisztasagbol akarnak meriteni Gtjuk soran. Ok els6sorban nem Jézus Krisztus vagy
Maria szenvedéseivel akarnak azonosulni, hanem a gyimesiek vildgaval, mert ezt
érzik tokéletes létnek - ami valdjaban illazié. Kitértem a népviseletre és a vizualis
kultara eszkozeinek szerepére is, hiszen ezek jelentSs szerepet toltenek be a ritudlis
drama megorokitésében és népszertisitésében.

Az ortodoxoknal mas a templom védszentiinnepének (slava) inditéka, mint a
katolikus bacsukénak; a katolikus indulgentia tannal szemben inkabb a képtisztelet a
mozgatdja. A cselekvéssor, a ritudlis drdma azonban mégis hasonlé forgatékonyv
szerint zajlik, igy az értelmez6 keret a keleti és nyugati kereszténységre egyarant
altalanosithato.

Mig Csiksomly6 a romaniai magyar katolikusok szakralis kozpontja, addig
Graboc a magyarorszagi szerb ortodoxoké. Az 1585-ben alapitott grabéci kolostor
jelentSsége abban 4ll, hogy ez volt az egyetlen magyarorszagi szerb ortodox kolostor,
szerzetesei évszdzadokon &t tobb megyére kiterjed6 lelkipasztori munkat végeztek.
Jelenleg mar nem élnek szerbek a kornyéken, a kolostor az év nagy részében csupan
turisztikai latvanyossagot jelent az idelatogatok szamara, de a Julidn-naptar szerinti
Péter-Pal napi (julius 12.) bucsara Magyarorszag minden részérdl, illetve
Horvatorszag és Szerbia teriiletérSl is érkeznek szerbek: az egymastol tavol él6
rokonok, baratok igy tarthatjdk egymassal a kapcsolatot, illetve a fiatalok kozott Gj
ismeretségek is kottetnek. Az év egy napjan tehat a szerb kozosség ismét ritualisan



birtokba veszi e teret. Igy tartjdk ébren emlékezetiikben a szent helyet, illetve a
kornyéken lakok felé ezaltal is jelzik jelenlétiiket. Az ortodox templom pompadja, a
liturgia dinamikaja és a sokféle gesztusok kiilonosen dradmai médon hatnak az
érzékszervekre, s igy azokra is nagy hatast gyakorol, akik nem értik a liturgia
nyelvét.

Kutatasi eredmények

A ritualis drdma kozponti helyszine szent hely, ahol megsziinik a hétkéznapi
id6. A hangsuly az Egiekkel kialakitott kapcsolaton van, s ez id6 alatt a hivek
alavetik magukat a szenvedésnek. A ritudlis drama mar az otthoni el6késziiletekkel
kezdetét veszi, és az el6adast kovets levezetd folyamatokat is magéban foglalja.
Ezéaltal nemcsak a kegyhely, hanem annak tagabb kornyezete, akdr a szerepltk
lakohelyei is a ritudlis drama helyszinévé alakulhatnak at: a hivek kozel azonos
id6ben mind a négy égtdj irdnyabol indulnak el a szent helyre.

Mivel a bacsajaras altalaban évrél évre ismétlédik, igy az idok folyamén kiforrt
egy allandénak tekinthet§ véaza, melyben mindig akad némi valtozas az aktuédlis
kortlményekhez igazodva. Ezért nincs két egyforma btcstjaras, hanem variaciokrol
beszélhetiink. A bucstjaras forgatokonyve egyrészt irdsban rogzitett, ennek egyik
formajat az énekeskonyvek jelentik, melyek az énekeken kiviil tartalmazzak a
bekoszonté és bucstizé imakat, a keresztuti 4jtatossag szovegét, de gyakran a
kegyhelyre vonatkozo viselkedési szabédlyokat is. Az frdsba nem foglalt forgatokonyv
pedig a keresztaljakat szervezékben él, 6k adjék at azt nemzedékrél nemzedékre.

Egy-egy keresztaljonak is megvannak a szervezéi, ceremdniamesterei, akik
felugyelik, hogy a menetben a hivek a nekik megfelel6 helyre kertiljenek, masok
pedig az énekeket vezetik. Emellett olyan f6bb szerepek vannak, mint a Jézus
Krisztust szimbolizal6 fesziilet és a zaszlok vitele. A résztvevSk az tuton énekek és
imak forméjaban kommunikalnak Istennel és égi Edesanyjukkal. A bucstjarok
tobbsége szerves kozonséget alkot: nem kedvtelésb6l, hanem lelki sziikségletbsl
vesznek részt a ritudlis drdmédban, melynek megvalosulasdhoz 6k is
nélkiilozhetetlenek. A kegyhelyen minden jelenlevd résztvevd is egyben, csupan a f6-
és mellékszerepek cserélédnek. Vannak, akik bizonyos id6északokban a tobbieknél
intenzivebben vesznek részt: igy példdul a keresztaljdkat szervezék-vezetSk
kozosségiikon beliil kiemelkedé szereppel birnak, de a kegyhelyen a misék alatt 6k is
csoportjuk tagjaihoz hasonléan viselkednek. Fényképek, televizids kozvetités ttjan
pedig barmely résztvevé egy nagyobb kozonségnek szant latvanyossag részévé
valhat.

A zaréndoklat alatt vizudlis és zenei effektusok novelik a dramaiségot, a hivek
énekiikkel kifejezhetik Istenhez és Szliz Mariahoz f(iz6 szeretetiiket, tiszteletiiket. A
bucstjaras egyes szakaszainak (mise, énekek, imadsagok) ugyan van kotott szovege,
am a szoveggel egyenértékiinek tekinthet6k a lathaté és hallhaté elemek, mint
példaul a zene, a mozgds vagy maga a latvany, amire megkiilonboztetett figyelmet
forditanak. A diszlet nemcsak a szakralis objektumokat, hanem a természeti



kornyezetet is jelenti. A zene és a csond, a mozgas és a vizudlis megtapasztalas
szervesen el6segitik a hivekben végbemen6 transzformaciot.

Ez a ritudlis drama lehet6séget nyujt az elfojtott érzelmek kifejezésére: a hivek
éneklésben, mozgéasban, imadsagokban adjak ki magukbél fesziiltségeiket, illetve
négyszemkozt a gyonas soran a papnak, s rajta keresztiil Istennek valljak meg titkolt
blineiket, illetve a virrasztas sordn Sz{iz Méridnak. Ezekben az esetekben a katarzist
gyakran siras, kialtas, zokogés, térdeplés, térdencsuszas, a kegykép, kegyszobor vagy
ikon kozelében val6 elhelyezkedés jellemzi. Ezek a cselekedetek hozzajarulnak a
lélek gyogyuldsahoz.

A bucstjaras alatt a hivek minden érzékszerviikkel Isten jelenlétét érzik. A latas
szempontjdb6l lényeges a kegyhely ahitatra hangold esztétikai jelentSsége: a
nagyméretli templomok és egyéb szakralis objektumok, a diszesen kialakitott
templombels6Sk lenytigozik az odalatogatokat, hiszen sokkal pompéasabbak, mint a
legtobb falusi templom. A hivek tgy érezhetik, hogy a templomba lépve szinte
megnyilik az ég, s egy kis id6re 6k is mennyei lét részesei lettek, ahol életiik forrasat
és végso céljat imaddhatjak. A fényélményekre is lathattunk példakat: a gyertyadknak
mindharom kegyhelyen fontos szerepiik van: Grabécon a templomba lépve él6kért
és halottakért gyujtanak gyertyakat, Radndn a hegyoldal keresztjei, illetve Sziiz
Maria és a szentek szobrai el6tt, Csiksomlyon pedig kiilondsen a hajnali keresztat
végzése és a napkelte szimbolizélja a vilagossag, Isten eljovetelét.

A latvanyhoz tartoznak Madriaradndn a fogadalmi képek, offerek és
marvanytabldk, melyek Madria kozbenjarasarol tantskodnak. A kegyhelyen nyert
kegyelmet pedig a zarandokok otthonaira a hazavitt kegytargyak, szentelt viz és zold
agak terjesztik ki. A Mariaradnarol és Csiksomly6rol hazavitt zold agak leveleit vihar
esetén tizbe dobjak, a mariaradnai Mdria kénnyét vagy a graboci bazsalikomot pedig
gyogyitasra hasznaljdk. A zardndokok o©nmaguknak és az Oket figyelemmel
kovetdknek lathatova teszik Isten aldzatat, tantsagot tesznek Krisztusrél. A gyalogos
zarandoklat onfegyelmezd, énerésité gyakorlat, hogy a zarandok ura lehessen sajét
testének és a Szenttel valo taldlkozasra koncentralhasson. A mariaradnai kereszttaton
készitett fotoimmal mutattam ra, hogy a testtartas és a gesztusok hogyan fejezik ki a
hivek lelkiallapotat.

A latas mellett az érintés is fontos, hiszen a résztvevok igy részesedhetnek a
szentbSl. A tisztelet és a szent befogadasdnak ritusa az oltarok, fesziiletek, a
csiksomly6i kegyszobor vagy annak masolatdnak megérintése. Ez utébbiakhoz
kotédik az a szokds, hogy a szoborhoz érintett targyat (pl. zsebkend6t, ruhanemiit)
gyogyitasra hasznaljdk. Hasonlé a csoék szerepe is: Madriaradndn a fdoltart,
Gyimesbtikkon a Csiksomly6t megjart fesziileten Krisztust, Grabocon pedig a
templomban elhelyezett ikonokat cs6koljdk meg a hivek. A palotaiak példdjan
keresztiil mutattam be a szentelt viz szerepét: otthonukban hasznédlata mindennapos,
megtisztulast nyujt, és Isten jelenlétét, védelmét erésiti meg.

Az éneklés erejérdl, lelket megnyité hatdsar6l is tobb helyen széltam. Az
énekszovegek is tudatositottak a jelenlévékben, hogy nincsenek egyediil gondjaikkal.
A csend - abban az esetben is, ha csak a lélekben teremt6dik meg, hiszen a



kegyhelyeken kevés lehet6ség nyilik egyediil maradni - alkalmas a befelé fordulasra,
az Egiekkel kialakitott kapcsolat szorosabba tételére, amikor megsziinik a kornyezs
zajos vildg. A kimondott sz6 erejének legjobb példaja a gyonds, amikor a hivek végs6
soron Istennek valljak meg az ellene elkovetett biineiket.

Ehhez kapcsolédik az 4ldozas, amikor a hivek Krisztus testébodl és vérébdl
részesednek. Az izleléshez hozzatartozik a bojt, azaz a nem-izlelés, ami még
hangsulyosabba teszi az 4dldozast. Az izlelés magaban hordozza azt is, hogy itt a
foldon az egytittmaradas csupan részleges, ideiglenes, véglegessé pedig majd a foldi
zardndokut végén valhat. A radnai Midria konnye, mely gyogyerejét onnan nyeri,
hogy a Kalvéridn szent id6ben kell szedni, evés utjan fejti ki hatdsat. A szaglas
legszemléletesebb példaja az ortodox liturgia tomjén hasznalata, mely a tisztelet és a
megszentelés szimbdluma.

A Dbuacsgjarast nem minden résztvevd éli meg egyforman. Ez fiigg
vallasossaguktol, koruktol, tarsadalmi helyzetiikt6l és azon motivacioikt6l, melyek
kovetkeztében utnak indulnak. A valldsossag mélysége, a haldllal és az élet
értelmével val6é szembenézés az életkortdl is fiigg, amint ezt Csiksomly6 esetében
elemeztem részletesebben.

Munkam végén tgy érzem, hasznalhat6 az dltalam valasztott fogalmi értelmez6
keret: Gj Osszeftiggéseket segitett feltirni a bacsujards vizsgéalatdban, és arnyaltabb
képet nytjthattam arrél, hogy a résztvevék hogyan élik meg az tinnepet. Sikertilt
megragadnom az azonosulds, a transzformécié mozzanatait is. Megbizonyosodtam
arrél, hogy a ritualis dramaban résztvevék nagy része - vagyis azok, akik hitbeli
meggy6z6désbodl vesznek részt - 4téli a Szenttel valé taldlkozast, ami lehetSséget
nyujt a megtisztulasra, a katarzisra. A Jézus Krisztus vagy Sziiz Maria torténetével
val6 azonosulds megmozgatja érzelmeiket, feloldja a bennniik levd fesziiltségeket, és
kozelebb jutnak onmaguk mélyebb megismeréséhez. A hagyoményos értelemben
vett bucsi nem teljesitményorientdlt, hanem a Krisztus szenvedéseiben vald
részvétel egyik formdja, amikor a hivé fenntartds nélkiil, szeretetbdl, teljes
bizalommal rabizza magat Istenre. Ugyanakkor a btcsts iinnep hagyomanyos
formdja sokaknak csupan keretet jelent. Ilyen esetekben a kegyhelyeknek mas
szerepiik lesz: a nemzeti kozosséghez tartozéast fejezik ki vagy a globalizacié
veszélyei el6li menekiilést egy vagyott, de napjainkra mar széttoredezett vilagba.
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