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1. BEVEZETES

Szulék, nagyszuldk, pedagogusok, radiohallgatok, tévénézdk és masok szerint gyorsabban
beszéliink, mint néhany évtizede. Részben ezen tapasztalatok, részben mérésekkel adatolt
eredmények alapjan csak kevesen vonjak kétségbe (Bolla 2006), hogy — az élet szdmos mas
tertiletén tapasztaltakhoz hasonléan — a nyelv hasznalataban egyfajta gyorsulasi tendencia
figyelhetd meg. A tempdgyursulasnak az is lehet az oka, hogy kevésbé figyelink a helyes
artikuléciora, amelynek kovetkezményeként a beszédhangok iddviszonyai is atrendez6dnek
(Kassai 1993; Adamikné 2000). Természetesen az egyes beszél6k kozott nagy egyéni
eltérések vannak, az atlagos beszédtempo fligg példaul az egyén életkoratdl és alakuldsat
szociolingvisztikai tényez6k is meghatirozzak. Tapasztalatok szerint més beszédtempd
jellemzi példaul a vérosban és a faluban él6ket vagy a kilonbdz6 foglalkozésu (hivatasos
beszel6 vagy nem hivatasos beszél6) embereket.

Nagyszamu adatkozl6vel végzett Kisérletek igazoltdk, hogy a beszédmegértésben sok
problémaval kiizdenek a gyermekek, az idések és gyakran a fiatal, illetve kdzépkoru feln6ttek
is. Reprezentativ minisztériumi és nemzetkézi felmérések (pl. OM, OKEV, PISA vizsgalatok)
arra hivjdk fel a figyelmet, hogy életkortdl fuggetlenil a magyar lakossdg korulbelil
egynegyedének komoly gondjai vannak a szovegértéssel. Bar ezek a felmérések olvasott
szovegek megértését vizsgaljak, bizonyos, hogy a probléma nemcsak olvasasi nehézseégekre
vezethet6 vissza. Az altalanos beszédfeldolgozasi folyamatok ugyanis nagyban
meghatarozzék az olvasasi, szovegértési mikodeseket (Gosy 2005).

A beszédmegeértés problémajanak szdmtalan oka lehet. Felmeril a kérdés, hogy ezek koziil az
okok kozul nem a beszédtempd véltozdsa-e az egyik legjelent6sebb. Hiszen a gyors
beszédtemp6 nemcsak az iddzitest érinti, hanem fonoldgiai és artikulaciés szinten is hat a
beszédfolyamatokra (pl. lazitasi folyamatok, specialis allofonok, a koartikulacios folyamatok
megvaltozasa). Ezek a valtozasok pedig olyan beszédprodukciot eredményeznek, amelynek a
feldolgozasa sokkal nagyobb er6feszitést kivan a hallgatétol, mint az &tlagos beszéde, illetve
gyakran nem is lehetséges.

A beszédtempoval kapcsolatos kutatdsok az elmdlt évszazadban és kilondsen az elmalt
évtizedekben — a fonetikai kutatasokban alkalmazott szamitogepes eszkdzoknek kdszonhetben
— Oriasi fejl6désen mentek keresztil. A hangtani kutatdsok eredményeinek széleskord
felhasznalaséat sokaig nehezitette, hogy a kutatok elméleteket irtak le, illetve mesterséges
beszédszitudciokban produkalt, féként olvasott beszédet vizsgaltak. A modern akusztikai-
fonetikai jelfeldolgozé szoftverek segitségével azonban lehet6ség nyilt olyan objektiv
elemzések végzeésére mind szegmentalis, mind szupraszegmentélis szinten, amelyek jol
felhasznalhatdak az alkalmazott tudomanyokban is. Tobb évtizedes multra tekintenek vissza
mar a magyar beszédtechnoldgiai alkalmazasok is (Proszéky—Olaszy—Véradi 2003). Ezen
kutatdsok nemzetkdzi szinvonalanak és hirének megalapozasaban a mesterséges beszédnek a
termeészetes beszédhez hasonld szupraszegmentumokkal, tobbek kozott az id6zitési
sajatossagaival valo felruhazésa is segitett.

A felgyorsult beszéd produkcios és percepcids szempontu elemzése tehat tobb szempontbol
idészer(i feladat. A hazai és a nemzetkdzi szakirodalomban szadmos hasonl6 targy( kutatasrol
olvashatunk. Ertekezésem Ujdonsaga elsGsorban az, hogy spontan beszédben vizsgalom a
felgyorsult beszéd sajatossagait. Mind a hazai, mind a nemzetkozi kutatdsokban egyazon
szoveg tobbszori felolvastatisaval elemezték eddig a beszed szadndékos felgyorsitdsanak
temporalis jellemz6it; illetve a hadarasrél szol6 magyar nyelvl (kisszamu) akusztikai
fonetikai elemzésben is f6ként olvasott beszédre mért eredmények olvashatok. Tudoméasom
szerint eddig nem készilt hadarokkal és gyorsheszélékkel kilonb6zd spontan
beszédszituaciokban felvett hanganyagrol objektiv, miiszeres elemzés. A dolgozat Ujdonsaga



az is, hogy a gyors beszédtempd hatasat a teljes beszédfeldolgozasi folyamatban vizsgalja,
vagyis az észlelés, a megeértés (mondatértés) és az értelmezés (szOvegértés) szintjén is.

A dolgozat célja, hogy meghatarozza, milyen id6zitési sajatossagok jellemzik az egyes gyors
és felgyorsult beszédtipusokat, illetve hogyan hat a temp0 és a gyorsitds mértéke és modja a
beszédfeldolgozasi mechanizmusokra.

2. AZ ERTEKEZES FELEPITESE

A dolgozat 10 fejezetb6l all. Tekintettel arra, hogy a beszédtempd multifaktorialis
szupraszegmentum, tobbféle kisérlettel vizsgaltam.

Az 1. fejezetben bemutatom a beszédtempd tarsadalmi vonatkozésait, és az értekezés
celkit(izeseit, illetve megindokolom a témavalasztast.

A 2. fejezet a tempoval kapcsolatos ismereteket targyalja. Kitérek a beszédtempd és az
artikulacios tempd kilonbségére; a tempdszamitas problémaira (tempdindex, szegmentalas,
szlinettartas és megakadasok); a torténeti elézményekre; illetve a temporalis jellegzetességek
altaldnos produkcids és percepcids dsszefuggeseire.

A 3. fejezet tartalmazza a kutatés hipotéziseit, céljait. A felgyorsult beszéd kilénb6z6 tipusait
(természetes gyors beszéd és hadarés, illetve természetesen felgyorsitott és mesterségesen
felgyorsitott beszéd) kilonb6zd temporélis sajatossagok jellemzik. Ez az eltérd akusztikai
szerkezet kiilonb6z6 beszeédpercepcids miikodéseket kivan, amelyeket raadasul a beszédtempd
értékének maodosulasa is befolydsol. Hipotéziseim szerint kulonbséget taldlunk a
természetesen felgyorsitott és a mesterségesen felgyorsitott beszéd szlinetezésében és
ritmusaban, illetve a természetes beszéd felgyorsitasa a megakadasjelenségek gyakoribb
megjelenésevel és fonoldgiai valtozasokkal jar egyitt. Mindkét beszédtipustol kuldénbozik a
természetes gyors beszéd két tipusa: a hadards és a gyorsheszélés. Feltételezésem szerint
ezeket a beszédtipusokat a kulonboz6 beszédszituaciokban mas és mas temporélis
sajatossagok jellemzik: a természetes spontdn beszédt6l lassabb és eltéré szlnetezés( a
gondolkodtatd feladatot jelent6 torténetmesélés, illetve a szandékosan lelassitott
beszédprodukcid.

A beszedfeldolgozast vizsgald kisérletekben a beszédtempd és a szinettartds (ezéltal a
beszédritmus) valtozdsdnak hatdsat vizsgalom. Tovabbi hipotézisem tehat, hogy a
beszédtemp6é gyorsuldsa egy bizonyos értékig segiti, afolott pedig neheziti a
beszédfeldolgozési folyamatokat. Feltételezésem (és az angol nyelvi kisérletek [Janse 2004])
szerint a mesterségesen felgyorsitott beszéd megértése konnyebb, mint a természetesen
felgyorsitott beszédé, illetve a hadarést is jellemz6 ritmustalan beszédeé.

A 4. fejezetben bemutatom az anyagot, a mddszert e€s a kisérleti személyeket. Kitérek a
tempovizsgalatokban hasznalt szoftverekre is.

Az 5. fejezet a magyar koznyelvi atlagos beszédtempo és artikulacios tempd napjainkban
mért értékeivel foglalkozik. 15 &tlagos vagy az atlagosnal lassabb beszédsebességlinek tartott
fiatal beszédprodukciojat elemzi, majd 0Osszehasonlitja két radidadé mlsorvezetSinek,
hirolvasinak és a reklamokban szerepl6 bemonddinak beszédében a tempordlis
sajatossagokat.

A 6. fejezet a felgyorsult beszédtempd produkcios sajatossagait ismerteti. Ebben harom
beszédtipussal foglalkozom. A gyors beszédtempd egyrészt lehet 1. adottsag, amikor a
beszél6nek egyéni beszédsajatossaga a gyors artikulacio (hadaras, illetve gyorsbeszélés);
masrészt a beszéd kétféleképpen gyorsithatd szandékosan is: 2. az ép beszéd(, atlagos
tempoval beszél6 személyek tudatosan gyorsithatjak beszédiket; 3. a beszédtemp6t gépi uton,
mesterségesen gyorsitjuk. A fejezet bemutatja a hadarokkal és gyorsbeszél6kkel végzett
Kisérletsorozatot, amelyben Kkulénb6z6 beszédszitudcidkban rogzitett spontanbeszéd-



felvételeket elemzek; majd egy mésik kisérletsorozatban a természetesen felgyorsitott spontan
beszed jellegzetessegeit vizsgalom.

A 7. fejezetben a felgyorsult beszédtempo és a beszédfeldolgozas 6sszefliggéseit elemzem.
Ismertetek egy mondatészleléssel és a verbalis munkamemoridval foglalkoz6 kisérletet; egy
mondatértéssel foglalkoz6 kisérletsorozatot; illetve bemutatom egy szdvegértési vizsgalat
eredményeit.

A 8. fejezet a Kovetkeztetések. Ebben 6sszegzem a bemutatott kisérletek eredményeit, és
megfogalmazom a beszédprodukcioé és beszédpercepciora vonatkoz6 tanulsagokat. Itt kapott
helyet a percepcio szdméra korrekt tempoértékek meghatarozasa is.

A 9. fejezet az értekezés téziseit tartalmazza.

A 10. fejezetben olvashat6 a felhasznalt irodalmak listaja.

A 11. fejezet tartalmazza a mellékleteket, ami a spontanbeszéd-felvételekhez hasznélt
képsorozatokat mutatja be.

3. ANYAG, MODSZER, KISERLETI SZEMELYEK

Dolgozatomban tobb kisérletsorozatot ismertetek, amelyeket kilonb6z6 mddszerekkel és
kisérleti személyekkel végeztem el. Ezért az anyagot és a mddszert az egyes kisérleteknél
kilon-kulon ismertetem. A mai magyar kdznyelvi beszédtempéra és a felgyorsult
beszédtipusok produkcids sajatossagaira vonatkozd kisérleti-fonetikai elemzéseket féként
spontan beszéden végeztem (kivételt képeztek a radidbdl rogzitett hangfelvételek). A téma
sokreét(isége €és az egyéni sajatossagok miatt a produkciés vizsgalatokban 52 személy beszédét
elemeztem (17 radios és 35 nem hivatasos beszél8). Ez dsszesen mintegy 1 6ra 45 percnyi
(105°277402°” id6tartamu) hangfelvétel tobb szempontl elemzését jelentette. A percepcios
tesztekben (a vizsgalattol fuggéen) 40, 90, illetve 150 (6sszesen 320) f6 vett részt, ebb6l az
észlelési és a mondatértési vizsgalatokat 170 fével egyénileg végeztem el.

A hangfelvételeket minden esetben SONY MZ-R900 tipust minidisc hangfelvevével
és a gyarilag hozzatartoz6 mikrofonnal rogzitettem, majd professzionalis hangszerkeszt6
szoftverrel (a Cool Edit szabad felhasznal&su verzigjaval) konvertaltam .wav fajlokba. Az
alkalmazott felvételi és konverzids eljarasok nem befolyasoltak a hangz6 anyagok fonetikai
mindségét, igy temporalis szerkezetliket sem.

A felvételek feldolgozdsadhoz (annotéldsahoz és adatolasédhoz), illetve a reakcididdk
méréséhez els6dlegesen a Praat 4.2 szoftvert (www.praat.org) alkalmaztam. A beszédhangok
szamat a Worddel hataroztam meg.

A beszédpercepcids kisérletekhez a hanganyagokat a Cool Edit szabad felhasznalasu
verzidjaval és az Audacity szoftverrel vagtam dssze. A gyorsitast a SoundForge és a Praat 4.2
verzidjanak segitségével végeztem.

A statisztikai analizist a 13.0 verzioju SPSS szoftverrel készitettem. Az adatokon one-
way ANOVA-t, azaz egytényez6s varianciaanalizist  alkalmaztam  95%-0s
szignifikanciaszinten. Az egyes csoportok adatait a Tukey-féle post hoc teszttel hasonlitottam
dssze.

4. A KOZNYELVI BESZEDTEMPO MA

Az els6 kisérletben azt vizsgaltam, hogy milyen atlagos artikulacids és beszédtempoval
beszélnek azok a magyar fiatalok, akiket a kdrnyezetiik atlagos beszédtempojunak itél, illetve
milyen temporélis sajatossdgok jellemzik a kulénbdzd életkord hallgatok altal kedvelt
radidaddk bemonddinak, misorvezetdinek beszédét. Hipotéziseim szerint 1. a fiatalok &tlagos
artikulacios tempdja a koznyelvi artikulacios tempo fels6 értékéhez van kozel, s6t egyes



esetekben meghaladja azt; 2. a fiatalabb célkdzonséghez sz4l6 radidadok mulisoraiban a
bemondok gyorsabban beszélnek, mint a kozszolgalati adon.

A vizsgalathoz el6szor 15 egyetemi hallgatoval és fiatal diploméassal készitettem
spontanbeszéd-felvételt (9 nbvel és 6 férfival), akiket a kdrnyezetik kdzepes (12 f6) vagy
anndl lassabb (3 f6) tempoban beszél6nek itélt. Ezutan a Kossuth Radié mdisoraibdl és egy
népszer(i kereskedelmi radi6 adasabol' rogzitettem digitalis formaban hirolvasasokat (3-3
hirolvasd), magazinmdsorokat (2—-3 mdsorvezetd), reklamokat (4 mindkét adon hallhat6
reklam), illetve mdsorajanlokat (1-1). Mivel vizsgalatom célja nem a mdifaji sajatossagok,
illetve az egyes bemonddk beszédprodukcidjanak elemzése volt, hanem azt akartam
megtudni, a radidhallgaténak atlagosan milyen tempdju beszédet kell feldolgoznia, ezért nem
kllonitettik el a spontén, a félspontén, illetve a felolvasott beszédrészleteket.

Mindegyik felvételben megmértem a sziineteket, illetve a jelid6t, meghataroztam a
beszédhangok sz&maét, majd kiszamitottam az artikulacios- és beszédtempd-értékeket. Olaszy
(2005) nyoman megvizsgaltam az adott beszédrészletek tagoltsagat is. Az eredmények alapjan
dsszehasonlitottam az atlagosnak és a lassinak itélt beszél6k adatait, illetve a két radid
adasainak temporélis sajatosségait.

Hipotézisem a nem hivatasos beszél6kkel kapcsolatosan Ugy igazolddott, hogy a
beszél6k fele valoban 14,0 hang/s-os vagy annal gyorsabb (akar 15,3 hang/s-os) artikulécids
tempoval beszél, és mégis az é&tlagosnak tartott beszél6k kozé tartozik. Ez a tempd
Heged(isnél (1957-ben) és Fénagy—Magdicsnal (1960) a gyorsnak tartott sportkdzvetitések
atlagos tempdjanak felelt meg. Igazolddott az is, hogy a sziinetek valéban meghatarozok a
tempoélmény kialakitasaban, hiszen egy lassu beszélének itélt személy artikulécidja is 14,0
hang/s-os volt. El6zetes elvarasaimnak megfeleléen a kereskedelmi radidban elhangz6
beszédprodukcidk sokkal gyorsabbak, mint a kdzszolgalati radidban hallhatok.

5. AFELGYORSULT TEMPO PRODUKCIOS SAJATOSSAGAI

A beszédtempd felgyorsuldsénak a beszédszituacié hatdsa, az egyén érzelmi allapota
(v0. 2. fejezet) mellett mas okai és valtozatai is lehetnek. A gyors artikulacios eés
beszédtemponak harom tipusa van. Egyrészt lehet adottsdg, masrészt a beszédet
kétféleképpen gyorsithatjuk szandékosan is. 1. Vannak olyan beszél6k, akiknek egyeéni
beszédsajatossaga a gyors artikulacié, amely — ha egyéb tinetek is tarsulnak hozza — nyelvi
zavarrél arulkodhat. 2. A beszédtempot szandékosan is felgyorsithatjuk, példaul ha kevés
idénk van mondanivalonk kozleésére. Az ép beszédl, atlagos tempoval beszél6 személyek
tudatos tempdgyorsitasa azonban eltér az elsé pontban emlitett beszédtipustol. 3. A
beszédtempOt mesterségesen is megvaltoztathatjuk. A gépi Gton modositott tempoju beszéed
idézitési viszonyai — ritmusa, szlinetezése, beszédjel/szlinet ardnya — és mas akusztikai
sajatossagai — formansfrekvenciak, koartikul&cios jelenségek stb. — kulénbdznek a
természetesen gyors vagy természetesen felgyorsitott beszéd akusztikai jellemz6itél. A
kdvetkez6kben ennek a hdrom gyors beszédtipusnak a sajatossagait elemzem.

5.1. A hadaras és a gyors beszéd sajatossagai

A hétkdznapi szohasznalatban Aaltaldban hadarénak minésitenek minden olyan beszél6t,
akinek a beszédprodukcidja az atlagosnal gyorsabb, s ezéltal a kdzlései nehezen értheték. A
gyors beszédtempo azonban nem jelent mindig hadarast. A logopédiadban (Bakker 1996; Daly
1996; Vassne 2001) elkilonul a hadaras és a gyors beszéd egymastél; az el6bbi egy minden

L A felvételek 2006 januarjéban késziiltek.



kommunikéacids csatornara kiterjedd (tehat az irasban és a gesztusok terén is megnyilvanuld)
nyelvi zavar, mig az utébbi csupan az artikulacio felgyorsulasat jelenti.

A hadardsnak és a gyors beszédnek az iddzitési sajatossagait harom kilénbdz6
beszédszituacioban (természetes spontdn beszéd, képsorral iranyitott spontdn beszéd,
szandékosan lelassitott spontan beszéd) vizsgéltam. Kisérletet terveztem olyan beszélék
beszédprodukcidjanak vizsgalatara, akiket kornyezetik hadarénak itél. Objektiv méréssel és a
beszédprodukcid szubjektiv jellemzésével megallapitottam, hogy a 10 beszél6 kdzil melyikik
valodi hadard; milyen tempordlis jellegzetességei vannak természetes spontan és képsorral
irdnyitott spontan beszédprodukcidjanak; majd arra kerestem a vélaszt, hogy a hadardk és a
gyorsbeszél6k 1. milyen stratégiaval probaljak lassitani, 2. és hogyan eészlelik sajat
beszédsebességiiket.

Hipotézisem az volt, hogy id6zitési kilonbségek vannak a természetes és a képsorral
iranyitott spontdn beszéd kozott; illetve ha a hadarénak itélt személyek szandékosan
lelassitjak beszédtempdjukat, a tempdvaltozast foként a szlinetek nagyobb szama és hossza
okozza; beszéduk azonban tovabbra is ritmustalan, rosszul artikulalt és monoton marad.

A Praat segitségével megmértem a szlinettartamokat, kiszamitottam az artikulécios és
beszédtempoertekeket beszédszituacionként és személyeként, illetve a tagoltsagi paramétert
is. Az adatokon statisztikai elemzéseket végeztem.

A 10 vizsgalt szemely kozul kett§ volt logopédiai értelemben vett hadard; a
gyorsbeszéel6k kozé nyolcan keriiltek. A nyolc gyorsbeszélé természetes spontan beszédét
vizsgalva megprébaltam elklldniteni a gyors beszéd lehetséges megjelenési formait.

A vizsgalt személyek kdzott volt olyan beszéld, akinek nagyon gyors volt az atlagos
artikulacios tempdja (20,3 hang/s), mégsem hagyott ki beszédében hangokat, szotagokat.
Voltak olyan beszélék is, akiknek beszédtempdja nem haladta meg a koznyelvi atlagos
beszédsebesség értékét (11,0 hang/s korali volt), ami a szlnettartds nagy aranyéaval
magyardzhatd (30-35%), hiszen ezeknél a beszél6knél is az atlagostdl sokkal gyorsabb
artikulaciés tempot mértem (17,0 hang/s koril). Akadt példa olyan beszélékre is, akik
bizonyos hangokat (pl. nével6ket, szOvégi magéanhangzokat) nagyon megnyujtottak, mas
szOtagokat pedig elnagyoltan artikuldltak. A vizsgalt személyek beszédtempodja a
szlinettartastdl fuggben 11,3 és 17,2 hang/s kozeé, artikulacids tempojuk pedig 15,6 és 20,3
hang/s kdzé esett.

A kilonbdzd beszédtipusok tempdértékeit és sziinettartasi sajatossagait az 5.1.; az 5.2.
és az 5.3. dbrédk mutatjék (H = hadard; GY = gyorsbeszél6; f = férfi; n = nd).
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5.1. abra
A beszédtempd értékei beszél6nként az egyes beszédszituacidkban
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5.2. abra
Az artikuléacids tempo értékei beszélénként az egyes beszédszituaciokban
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5.3. abra
A sziinetek aranya a teljes beszédprodukciokban

Az artikulaciés és a beszédtemp6d egy beszél§ kivételével (4GY/f) minden
adatkozl6nél a spontan narrativAban a leggyorsabb; a szlinettartds sajatossagai miatt az
artikulaciés tempd értékeiben kisebb eltérést taldlunk az egyes beszédszituaciokban. A
beszél6k tobbsegénél a lassitott beszédprodukcid volt a legtagoltabb, vagyis (fliggetlenil a
szlinetek idétartamatdl) ebben tartottdk a legtobb szlinetet. A szlinetek ardnya azonban a
hadardok kivételével a képsorozatrdl valo torténetmesélésben a legnagyobb, vagyis ezek a
beszél6k, amikor tudatosan a beszédtempo lassitasara figyeltek, nem feltétlenil a hosszabb
szlinettartas réven probaltdk megvaldsitani azt. A gondolkodast igényld feladat kozben
onkentelendl is tobb szunetet tartottak.

A lassitdsi stratégidkban kilonbsegeket taldltam a hadarok és a gyorsheszélék,
valamint az egyes beszél6k kozott is. Két gyorsbeszél6nek egyaltalan nem, avagy csak
nagyon kis mértékben (1,0 hang/s-ot) sikerilt valtoztatni mind az artikulaciés, mind a
beszédtempojan, s ez a valtozas az egyikiknél gyorsitasként jelentkezett (). A tobbi beszélére
altalanosan jellemzd volt, hogy lathatéan és hallhatéan is nehéz feladatot jelentett nekik a
lassités.

A sziinetek aranya a teljes beszédben egyénenként valtozott. Volt, akinél a spontan
narrativabeli szlinetardnyhoz képest jelent6sen megnétt (1H/f; 2H/f); volt, akinél nem, vagy
elhanyagolhatd mértékben valtozott (3GY/f; 5GY/f; 6GY/n; 7TGY/f, 8GY/f; 9GY/f); és olyan



adatkozl6 is akadt, akinél a sziinettartds jelent6sen lecsokkent (4GY/f; 10GY/f). A hadarok
beszédprodukcidja mintegy kétszer tagoltabb is volt, mint a tobbi beszéléé.

A gyorsbeszél6k kisebb mértékben tudtak lassitani beszédikon, mint a hadarok; a
lassitds mértéke az artikulacios tempot illetben 2,3-4,0 hang/s kozé esett, mig a
beszédtempoban — a szlnettartas valtozasatol fliggéen — 1,7-4,2 hang/s-os kilonbségeket
talaltunk. A gyorsbeszél6k ,lasst” artikulacios tempdja (egy kivétellel) 14,3-16,3 hang/s
kdzott mozgott. Ez valoszindileg azt jelenti, hogy a képtelenek voltak megfeleléen megitélni
sajat artikulécids tempojukat, a kdzepes tempdnal kissé gyorsabbat 6k mér lasstnak érezték.

A hadaronak itélt személyek szaméra a gyorsbeszél6knél sokkal nehezebb feladatot
jelentett a lassitott beszédprodukcio. Igy aztan 6k mindketten 6nmagukat is karikirozva,
kritizalva, elvaltozott hangon oldottdk meg a feladatot; a hangszinezet megvaltoztatasaval
igyekeztek eleget tenni a lassitasi kovetelményeknek. Lassitott beszédik tempdja joval
lassabb, mint a természetes spontan beszéduke, a kulénbseg 3,5-9,7 hang/s (47-62%), mig az
artikulaciés tempo csokkenése 5,2-6,7 hang/s (29-36%). A mérés szerint a szlinetek
szamanak és id6tartaméanak er6teljes ndvelése volt szikséges ahhoz, hogy a beszél6k képesek
legyenek lelassitani az artikulaciojukat.

5.2. A természetesen felgyorsitott beszéd

A beszédtemp6 és az artikulacios tempO egyénre jellemzd sajatossagok, és azon
beszédjelensegek  kozé tartoznak, amelyeknek folyamatos kontrollalasa, illetve
megvaltoztatdsa igen nehéz feladat (Gosy 1997).

A jelen Kkisérletben arra kerestem a valaszt, hogy az atlagos beszél6k mennyire tudjak
felgyorsitani spontan beszéduket, illetve hogyan valtozik a sziinettartas és a megakadasok
ardnya a kilonbdzd sebességli beszéd soran. Hipotézisem szerint az artikulacios tempd
megvaltoztatdsa mellett jelent6sen csokkenni fog a szlinetek aranya a beszédben, illetve a
tempo gyorsitasaval névekszik a sziinetektdl kilonb6z6 megakadasok szama.

A Kisérletben 5 férfi és 5 n6 vett részt. A vizsgalt személyeket arra kértem, hogy egy
képsor segitségével meséljenek el egy jol ismert logikai feladvanyt. Az els6 elmesélés utan
kétszer ismételtettem meg a vizsgalt személyekkel a torténetet, olyan gyorsan kellett
elmondaniuk, amilyen gyorsan csak tudtak.

A hangfelvételeken megmértem a néma és kitoltott sziuneteket. A meresi eredmények
alapjan kiszdmitottam a beszédtempdt, az artikulacios tempdt, a sziinettartas mértékét, illetve
megvizsgaltam az el6fordulé megakadasokat; majd ©sszehasonlitottam a termeészetes
tempoban mért adatokat a gyorsitott valtozatokkal. Az adatokat statisztikailag is elemeztem.

Mér a kisérlet soran, mérés nélkil is feltind volt, hogy a kisérleti személyek a
gyorsitasndl nemcsak az artikulacios tempojukat probaltdk felgyorsitani, hanem joval
kevesebb szdval, mondattal fogalmaztdk meg gondolataikat, igy is roviditve a beszédidét.
Vagyis a teljes kognitiv folyamatot befolyédsolta a beszédsebesség tudatos megvéaltoztatisara
valo torekves. A kisérlet résztvevdinek a fele az altalunk adott feladatot is belefogalmazta a
gyorsitott torténetmesélésbe.

A beszédtempd felgyorsitasat hipotézisemnek és a szakirodalomban leirtaknak
megfeleléen valositottdk meg az egyes beszél6k, a gyorsitott artikulacidé mellett joval
kevesebb szilinetet tartottak a masodik és a harmadik torténetmesélés soran. A tiz féb6l egy
férfinek nem sikerllt a harmadik alkalommal is gyorsitva beszélnie, neki ahelyett, hogy
felgyorsult volna, az els6 elmesélésnél is lassabba valt a beszédtempdja. Valoszindleg ekkor
mar unta a feladatot, vagy nem tudott koncentralni ra.

A beszédtempdt atlagosan minddssze 3,6 hang/s-mal (ez mintegy 31 szot jelent
percenként), az artikulacios tempdt 2,9 hang/s-mal tudték gyorsitani a kisérleti személyek. A



szlinettartas aranya jelent6sen, 32%-kal csokkent a leggyorsabb beszédprodukcié soran az
eredeti, természetes tempohoz képest, és a percenkénti szlinetek szama is 18%-kal kevesebb
lett. Természetesen az egyes beszél6k kozott nagy egyéni eltéréseket talaltam.

A kilénb6z6 beszédtempdju kodzlésekben vizsgalt megakadasok szama hipotézisemet
igazolta, a leggyorsabb kozlésekben talaltam a legtobb megakadast. A vizsgalt anyagban a
beszél6k a természetes beszédtempdval elmesélt torténetben atlagosan mintegy 5,4, a
felgyorsitott kozlésekben 7,8, illetve 9,3 darab megakadast produkéltak percenként.

5.3. A mesterségesen felgyorsitott beszéd

El6fordul, hogy a beszédet bizonyos célokbdl szamitdgép segitségével gyorsitjak fel. llyen
mesterségesen felgyorsitott beszédet hallhatunk a médidban, szinkronizalt filmekben;
gyorsithatjuk a beszédet specialis hanghatasok létrehozéaséhoz, illetve bizonyos pszicholdgial,
fonetikai, pszicholingvisztikai stb. Kkisérletek anyagdnak elkészitésekor. Az emlitett
kutatdsokban &ltalaban azért gyorsitjuk mesterségesen a beszédet, mert ez a mddszer
biztositja, hogy csak egyetlen tényezét valtoztatunk meg a beszéd akusztikai paraméterei
kozul: az id6zitést. Hiszen a természetes gyorsitas esetén az id6éviszonyok megvaltoznak az
eredeti kozlés id6viszonyaihoz képest, és emellett valtozik a beszédhangok, a sz6tagok és a
szavak artikulécidja is.

6. AFELGYORSULT BESZED- ES ARTIKULACIOS TEMPO ES A
BESZEDFELDOLGOZAS OSSZEFUGGESEI

Hétkdznapi tapasztalat, hogy a felgyorsult vagy hadard beszéd megértése nagyobb eréfeszitést
kivan a hallgatétol, illetve gyakran pontatlanabb, mint az atlagos tempdju beszédé.
Dolgozatomban az artikulaciés tempd, a szlnettartas és a beszédtempd valtozéséanak a
beszédfeldolgozésra gyakorolt hatasat vizsgaltam. A beszédészlelést a mondatok szintjén, a
beszédmegértést mondat- és szdvegszinten is teszteltem. Az észlelési és a mondatértési
vizsgalatokban mesterségesen gyorsitottam a normal artikulaci6ju mondatokat. Mivel a
szovegértésnél a beszédtempo, illetve a széveg sziinetekkel valé tagolasa kap els6dleges
szerepet, a szovegértési kisérletben a mesterségesen felgyorsitott valtozatok mellett a
természetes gyors beszédet és a modositott szlinetidejl szdévegek feldolgozasat is elemeztem.

6.1. A beszédészlelés, a munkamemodria és a felgyorsult beszéd kapcsolata

A beszédészlelés és a munkamemoria mikddését, illetve a beszédtempd Osszefliggéseit
vizsgald kisérletemben valaszt kerestem arra, hogy 1. hogyan befolydsolja a mondatszerkezet
és a tartalom a beszédészlelést; 2. milyen hosszi mondatokat vagyunk képesek a
munkamemoridban tarolni, illetve 3. hogyan valtozik a beszédészlelési teljesitmény a
beszédtempo fuggvenyében.

Hipotéziseim szerint 1. a gyorsitds mértékének fuggvényében csokken a
beszédészlelés mikddése, 2. a beszédmegértés szintje hat a beszédészlelésre, igy a hallgat6
egy bizonyos tempdhatérig képes megismételni a részlegesen észlelt mondatot; de egy adott
tempoérték folott mar csak az észlelési mikddések érhet6k tetten; 3. a rdvidebb mondatok
észlelése és ismétlése pontosabb.

A vizsgélatot tizenét Kkilonbdz6 hosszUsdgu  és  szerkesztettségl, illetve
jelentéstartalmi  mondattal végeztem, amelyek az id6tartam-zsugoritds maodszerével



kilonb6z6 tempoértékekre gyorsitottam. A természetes temp6 esetén a mondatok &tlagos
beszédtempbja 14,2 hang/s, a 60%-0s idGtartam-zsugoritds esetén 23,7 hang/s, 50%-0s
idétartam-zsugoritas esetén 28,4 hang/s, 45%-o0s id6tartam-zsugoritdskor pedig 31,6 hang/s
volt. A zsugoritott id6szerkezetli mondatcsoportokban mért artikulacids tempok kdzott volt
atfedés.

A vizsgéalatban 40 f6 vett részt (10-10 f6 egy-egy tempdcsoportban). A résztvevok
feladata az volt, hogy a mondat elhangzésa utan ismételjék meg az elhangzottakat. Minden
résztvevot egyesevel teszteltem. A mondatokat és a valaszokat digitalisan rogzitettem, majd
megszdmoltam a hibas vélaszokat, és megmértem a reakcidid6ket. Az adatokat elemeztem a
beszédtempOd és a mondatok hosszUsaganak, szerkesztettségének, illetve szemantikai
tartalmanak fliggvényében.

Az eredmeények hipotéziseim kozil kett6t igazoltak, vagyis 1. minél gyorsabb
beszédtempdval hangzottak el a mondatok, annél pontatlanabbul észlelték és ismételték meg a
Kisérleti személyek; 2. a beszédmegértés szintje egy bizonyos tempdértékig segitette a
beszédeszlelési folyamatokat, vagyis a nem pontosan azonositott hangsorokat a hallgat6é képes
volt rekonstrudlni a mondat jelentésének ismeretében. Feltételeztem azt is, hogy a révidebb
mondatok észlelése és ismétlése pontosabb, am ez a hipotézisem nem igazolddott. A kozel
azonos hosszlsagu mondatok ismétlésekor ugyanis — fuggetlendl attél, hogy ezek hosszu
vagy rovid mondatok voltak — kilonbséget talaltam a kuloénbozé jelentéstartalmd mondatok
kozott. Ez szintén arra enged kovetkeztetni, hogy a mondatismétlési tesztekben a
beszédmegértésnek és a hosszabb mondatok esetén a hossz( tdvi memdrianak is jelent6s
szerepe van. Az eredmények tehat megerésitik, hogy a beszédfeldolgozas soran az alulrél
felfelé iranyuld elemzések mellett felllrdl lefelé irdnyuld elemzések is zajlanak (lasd
interaktiv modell).

6.2. A beszédtempd és a mondatértes 0sszefliggései

A jelen Kisérletsorozatban arra kerestem a vdlaszt, hogy 1. hogyan befolyasolja a
beszédtemp6 gyorsuldsa a mondatmegértést; 2. hogyan hat a beszédtempd gyorsulédsa a
kilonboz6 akusztikai szerkezetl (természetes vs. mesterséges) mondatok nyelvi
feldolgozésara, illetve 3. milyen kulénbségek vannak a kilonb6z6 szerkesztettsegli mondatok
feldolgozaséaban.

Hipotéziseim szerint 1. a beszédtempd gyorsulasanak fliggvényében a) csokken a
mondatértés helyessége, illetve b) novekszik a valaszok reakcidideje; 2. a szemantikai és
szintaktikai szerkezet befolyasolja a mondatértést; 3. a gyorsitds a természetes mondatok
feldolgozasanak kedvez: a gyorsitott természetes mondatok értése jobb lesz.

A hipotézisek igazolasara két kisérletet terveztem. Az els6 kisérletben rovid,
természetes ejtésii és mesterségesen elGallitott mondatok megeértését vizsgaltam a
beszédtempo fuggvényében. A masodik kisérletben pedig azt elemeztem, hogy hogyan hat a
tempogyorsulas a kilonbdz6 hosszisdgi mondatok feldolgozésara. A tesztmondatokat
négyféle tempoban Allitottam el6: az egyes tempdcsoportokba tartozO mondatok
atlagsebessége 14 hang/s; 20 hang/s; 23 hang/s; illetve 26 hang/s volt.

A mondatok megértésének megitélésére un. dontési mddszert alkalmaztam. A kiserleti
személyek egyesével hallgattdk meg a mondatokat (mindegyikik egy tempdcsoporthoz
tartoz6 valamennyi mondatot), és a mondat elhangzasa utdn azonnal vélaszolniuk kellett,
hogy a hallott kozlést igaznak vagy hamisnak tartjdk-e. Az els6 kisérletben 6sszesen 90
személy, a masodikban dsszesen 40 f6 vett részt.

A mondatértési tesztek eredményei (a hibdk szama és a reakcioid6k elemzése) a
hipotéziseim kozul azt igazoltak, amely szerint a szemantikai szerkezet befolyasolja a
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mondatértést. Az allité igaz mondatok feldolgozasa Iényegesen kdnnyebb, mint a tdbbi
mondattipusé (&llité hamis, tagado6 igaz és tagadd hamis mondatok). A t6bbi hipotézisemnek
az adatok ellentmondanak; bar az igaz, hogy tendenciaszer(ien valdban nehezebb a gyorsitott
mondatok megértése, mint a koznyelvi atlagos tempojuake.

Meglepd volt, hogy a természetes mondatok és a mesterséges mondatok feldolgozésa
kdzott nem talaltam kilonbséget. Kérdés, hogy mivel magyardzhaté ez a tény. Magyarézat
lehet maga az akusztikai szerkezet kulonbsége. A mesterséges beszédben kevesebb a
redundancia, ezért az invarians elemek hangsulyozottabban vannak jelen, mint a természetes
beszédben; és nehezitett helyzetben ezek az akusztikai kulcsok segitik a percepciot. A
mesterséges beszeédet mindig a legjobb hangmintakbdl allitjdk el6, amig a természetes
beszédben az artikulaciotdl figgben véltozhat a beszédhangok mindsége. Lehetséges azonban
az is, hogy nehezitett helyzetben a hallgat6é jobban koncentral a feladatra, s igy a reakcioid6k
és a hibas valaszok ardnya csak minimalisan ndvekszenek a természetes mondatoknal mért
értékekhez képest. Hasonld pszichés hatast valt ki a beszédtempd gyorsulédsa: a gyors tempd
miatt a hallgatd ugy érezheti, hogy neki is gyorsan kell valaszolnia.

A szerkesztettség tekintetében sem igazolodott hipotézisink. A bonyolultabb
szintaktikai szerkezet( mondatok feldolgozasa nem igényelt hosszabb id6t, mint a rovidebb
mondatoke. Ennek az lehet az oka, hogy a mondat elhangzasa kdzben mar megkezdédnek a
feldolgozési folyamatok. Amig ezek a révidebb mondatok estében kevésbé bonyolultak, addig
a hosszabb mondatok esetében tébb idd jut rajuk. Ezért a reakcididében csak a szemantikai
nehézség hatasa jelenik meg.

6.3. A beszédtemp0 hatasa a szovegértésre

A beszédmegértés és a beszédtemp6 kapcsolataval foglalkozo kisérletek elsésorban a sz6- és
mondatértés szintjét vizsgaljak (Gosy 1988; 1991). Nem végeztek még vizsgalatot azonban
arra vonatkozoan, hogy a tempogyorsitas kilénb6zé mértéke és modja hogyan befolyasolja a
megértést. A beszédtempd gyorsitadsa tobbféle mddon végbemehet. Més a természetesen
felgyorsitott beszéd, a mesterségesen felgyorsitott beszéd és a szlinetek kiiktatasaval
gyorsitott beszéd akusztikai szerkezete.

Jelen vizsgalatom célja annak meghatarozasa volt, hogy melyik az a leggyorsabb
artikulacios és beszédtempo, amelynél még viszonylag jok a szovegértési folyamatok.

Hipotéziseim szerint 1. a beszéd gyorsulasa egy bizonyos sebességig segitheti, majd
efolott jelentsen megneheziti a megértést; 2. az eltérd akusztikai szerkezet(i sz6vegek eltéré
percepcids mikddéseket igényelnek ugyanazon beszédtempd esetén is.

A vizsgélathoz természetes ejtésli és mesterségesen megvaltoztatott szdvegeket
hasznaltam. Az eredeti tempoju szoveget egyfeldl szamitdgéppel felgyorsitottam gy, hogy
idétartamukat 70%-ra, illetve 55%-ra zsugoritottam; méasfel6l az eredeti szdvegh6l kivagtam a
sziinetek nagy részét. Otodik beszédtipusnak pedig egy természetes ejtésben rogzitett,
ritmustalanul gyorsitott-lassitott, vagyis a hadaré beszédet imitalo felolvasast valasztottam.
Ennek a szOvegnek a beszédtempdja megegyezett a 70%-0s id6tartam-zsugoritasi széveg
beszédtempojaval, mig a szinethidnyos széveg beszédtempdja az 55%-ra zsugoritottal volt
azonos. A leggyorsabb szoveg artikulacios tempdja sem haladta meg a hétkdznapi
beszédhelyzetekben is megjelend, gyorsbeszélék Aaltal gyakran produkalt 21,6 hang/s-os
atlagértéket.

A szbvegértési tesztet elsGéves magyar szakos egyetemi hallgatdk részvételével
végeztem, Osszesen 150 fOvel. A szdveg elhangzédsa utdn 10 megértést ellen6rzé kérdést
tettem fel a kisérleti személyeknek. A kérdeések kdzott volt olyan, amely egy konkrét adatra
kérdezett ra; volt olyan, amelynek megvélaszolasahoz sziikség volt az asszociécids szint gyors
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mukodésére; s olyan is, amelynek megvalaszolasahoz a szoveg tobb kulénb6z6é helyén
elhangzo adatokat kellett 6sszeilleszteni. A résztvevék a kérdésekre irdsban valaszoltak.
A csoportok 6sszesitett eredményei a 6.1. abran lathatok.

80 75,3 -
70 603 593 64,5
60 —
50 —
% 40 —
30 —
20 —
10 —
0 ‘ ‘ |
normal 70%-0s 55%-0s csokkentett  ritmustalan
tempoja id6tartam-  id6tartam-  szinetidejd
zsugoritast  zsugoritasu

6.1. dbra

A Kisérleti személyek helyes valaszainak atlaga a szoveg id6szerkezetének fiiggvényében

Hipotézisem, mely szerint a beszédtempd fokozasaval csokken a szdvegertes
helyessége, a nagymérték(i gyorsitds esetén beigazolodott. A kismértékben gyorsitott,
hétkoznapi beszédszitudciok soran is el6forduld artikuldciés tempd azonban nem rontotta
jelent6sen a résztvevOk szOvegértéseét. Bar a mondatértéshez hasonléan, tendenciaszer(ien
romlott a kdznyelvi atlagos tempdnal gyorsabb szévegek feldolgozésa.

A gyorsitas mértéke befolyésolta azt is, hogy a természetes gyors beszéd vagy a
szamitdgéppel gyorsitott beszéd volt-e az érthet6bb. A kevéshé gyors szovegek esetében a
linedrisan gyorsitott széveg megeértése sikeresebb volt, mint a hadaré beszédet imitéld
ritmustalan szdvegé. A nagyon gyors beszédtempo esetén nem taléltam kiilénbséget a kétféle
idészerkezet( és gyorsitasu szoveg feldolgozasaban. Vagyis egy bizonyos beszédtempén tal
mindegy, hogy a beszéd iddzitési ardnyai a természetes atlagos tempOju beszédhez
hasonlitanak, vagy sem. Az eredmények ravilagitanak arra is, hogy a szovegértésben az
artikulacios tempd és a szlinettartas egyuttesébdl létrejové beszédtempd a meghatarozo.

Nem feledkezhetlink meg arr6l sem, hogy kisérletben csak a temporéalis sajatossdgok
véltozasat vizsgaltuk. El6szoban mindehhez még a gyors beszéd fonoldgiai tulajdonsagai
tarsulnak, amelyek még inkdbb megnehezitik a szdvegértést.

7. KOVETKEZETESEK

A felgyorsult beszéd produkcios és percepcios sajatossagait egyuttesen kutaté munka magyar
nyelven még nem sziiletett. Dolgozatomban objektiv mérésekkel bizonyitottam a gyors és a
hadaré beszéd kozotti kilonbségeket eltérd§ beszédszituacidkban, illetve a percepcids
folyamatok eltér6 miikodését a kilonb6z6 felgyorsult beszédtipusok feldolgozasa soran.
Eredményeim igazak a magyar nyelvre, de az egyéni kilonbségek miatt természetesen
lehetnek olyan beszél6k, akik kivételt jelentenek.

Igazoltam, hogy bar az emberi beszédfeldolgozé mechanizmus rendkivil rugalmas, és
ezéltal nagyon kulénb6z6 tempdju kozléseket is képes feldolgozni, a gyors beszédtempo
negativan hat a beszédfeldolgozasi folyamatokra. Masrészt a gyorsitds modjatdl fliggéen a
kilénb6z6 iddzitésl beszédtipusok kulonféleképpen befolyasoljak a beszédpercepcidt.. Az
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eredmények lehetséges magyarézatul szolgalhatnak a magyar lakossag korében tapasztalhatd
gyenge szovegértésre is. (Természetesen nem egyeduli magyarazatként.)

A gyors beszed és a hadaras ritmuséban és artikuldcidjaban kilénbozik a szandékosan
felgyorsitott beszédt6l, amelyet természetes és mesterséges uton is létrehozhatunk.

1. tézis: A beszédtempd szdndékos megvaltoztatasa a spontan beszéd soran kilondsen
nehéz feladat. A hadarok a szandékos lassitds soran lényegesen tobb és hosszabb sziinetet
tartanak, mint a normal beszédprodukciokor; a gyorsbeszél6k pedig nem érzékelik sajat
beszédprodukcidjuk sebességét. Az atlagos tempdval beszél6k csak kismértékben képesek
gyorsitani beszédprodukcidjukon, ekkor jelentésen lecsokken a sziinetek szama.

2. tézis: A tempovaltoztatas nemcsak az artikulacios Kivitelezést, hanem a teljes
kognitiv beszédtervezési folyamatot érinti. Ezt bizonyitja az is, hogy a szandekos
tempdgyorsitas soran nétt a hiba tipusi megakadasok szdma; lecsokkent a szavak szama az
elmesélt torténetben; illetve megjelentek a gyorsasagra utalé szavak.

A beszédpercepcidban a beszédtempd gyorsulasa kilonbozéképpen befolyésolja a
beszédészlelés és a beszédmegeértés részfolyamatat, illetve a mondatértés-észlelés, illetve a
szovegeértés szintjét. A mondatok szintjén gyorsabb az az artikulaciés és beszédtempo,
amelynél még képesek vagyunk az elhangzottak pontos feldolgozéséara, de a percepcios
mikodéseket nagyban befolyasolja a tartalom is.

3. tézis: Kutatdsom eredményeként kimutattam, hogy a tempdgyorsitassal elérhet6 egy
olyan &llapot, amikor a beszédmegértés mar nem miikodik, de részleges beszédeszlelés még
van: ez a mondatok szintjén a 31,6 hang/s-os atlagos beszédtempd esetén kdvetkezett be (a
mondatok beszédtempdjanak szdrésa 26,0-34,7 hang/s volt).

A hallgatokat a gyors tempdhoz val6 adaptalodas sem segitette, illetve egy bizonyos
tempoértékig nem volt kiillonbség ugyanazon beszél6nél a kiilonbdzd sebességli mondatokra
kapott adatok kozott. Az észlelési tesztben nem kilénbdzott szignifikansan a 14,2 hang/s-0s
normal tempoju és a 28,4 hang/s-os sebessegli mondatok feldolgozasa, bar tendenciaszerlien a
percepcid helyességének csokkenését tapasztaltam. Ennél az atlagsebességnél még a
mondatértésben sem talaltam kilonbséget. Az észlelésre és a megértésre kapott percepciosan
korrekt tempoértékek arra utalnak, hogy a mondatismétléses tesztekben mindkeét
részfolyamatnak fontos szerepe van.

A mondatnal nagyobb egységek, azaz a szOvegértés esetén az a leggyorsabb
tempoérték, amelynél a beszéd még érthet6 marad, lecsokken (7.1. &bra). Tendenciaszer(ien
gyengult a szdvegeértés mar a kdznapi atlagos beszédtemponal kissé gyorsabb tempdju beszéd
esetén is (16,0-17,0 hang/s-os artikulaciés temp6; 14,1 hang/s-os beszédtempd), kiléndsen,
ha annak iddzitési sajatossagai a hadar® beszédre hasonlitottak, azaz ritmustalan volt.
Szignifikdnsan romlott a szdvegértési teljesitmény mar a 19,0-21,6 hang/s-os artikulacios
tempo, illetve 18,0 hang/s-os beszédtempd esetén; pedig ezekhez hasonl6 artikulacios
tempdval a hétkdznapi kommunikécié soran is gyakran talalkozhatunk. Bar a hadardk és
gyorsbeszél6k tobb sziinetet tartanak, és igy a beszédtempojuk kisebb, mint 18,0 hang/s, az
artikuldciojuk pontatlansdga még jobban megneheziti a hallgatd beszédfeldolgozasat.
Igazolddott az is, hogy nem pusztan az artikulacié gyorsasdga neheziti a gyors beszéd
feldolgozasat, beszédmegértést a felgyorsult artikulacié soran fokozottan befolyasolja a
szunettartas is.

4. tézis: A kulonbdz6 beszédfeldolgozasi szinteken tehat kiilonbozéek a percepcid
szdmaéra korrekt tempoértékek. Az észlelés még részlegesen miikodik a 31,6 hang/s-os atlagos
artikulacios tempd esetén. A mondatértés kortlbelil 28,4 hang/s-os artikulaciés tempdig
mlkddik megfeleléen. A szdvegértési teljesitmény (értelmezés, asszociaciok szintje)
szignifikansan romlik 19,0-21,6 hang/s-os tempoérték esetén.
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7.1. abra
A percepcié szamara korrekt tempoértékek az egyes beszédfeldolgozasi szinteken

5. tézis: A tempdgyorsitas mddja befolyasolja a beszédfeldolgozési folyamatokat. A
kevésbé gyors szovegek esetében a lineérisan gyorsitott sz6veg megértése sikeresebb volt,
mint a hadar6 beszédet imitalo ritmustalan szévegé. A nagyon gyors beszédtempo esetén nem
talaltunk kulonbséget a kétfele id6szerkezet( és gyorsitasu szoveg feldolgozasaban.

Vizsgalatom természetesen nem meritette ki a felgyorsult beszéd jellemzésének
minden aspektusat sem produkcids, sem percepcios szempontbol. Tovabbi kisérletek targya
lehet a felgyorsult beszédtipusok szegmentélis szerkezetének objektiv elemzése; az egyes
felgyorsult beszédtipusok mas szupraszegmentalis jellemz6inek akusztikai-fonetikai
vizsgalata; a hadaré és a gyors beszédben, illetve a felgyorsult beszédben el6forduld
megakadasok elemzése stb. Szintén tovabbi kutatasokat igényel annak pontos
megvalaszolasa, hogy hogyan hatnak a természetesen felgyorsitott beszed, illetve a hadaro és
a gyors beszéd beszedtemp6tol kiilonbdz6 sajatossagai a beszédpercepcids folyamatokra.

Kutatdsom eredményeit az alkalmazott fonetika mellett olyan mas teruletek is
hasznosithatjak, mint a tdémegkommunikacié, a média, a retorika, a gydgypedagdgia, a
pedagogia, a mesterséges intelligencia, illetve a killonb6zé beszédtechnoldgiai alkalmazésok,
kilondsen a beszédfelismerés. A dolgozat eredményei példaul arra figyelmeztetnek, hogy a
médidban divatta valo gyorsabb beszédet a nézék/hallgatdk nehezen dolgozzak fel. Kiléndsen
az oregeknek és a gyerekeknek okoz ez problémat. Hasonl6an fontosak a kutatas pedagdgiai
vonatkozasai is. Ha a tanité néni kdveti a médiabdl vett mintét a tandrakon, és gyorsan beszél,
lendliletes munkat kdvetelve, a kisgyerek a beszédfeldolgozési nehézségek miatt lemarad a
munkaban. Ezt kompenzalandé elkezd bohdckodni, és végul ,,magatartaszavaros” lesz.

Fontosnak tartom felhivni a figyelmet arra, hogy bar a gyorsbeszélék és a hadarok
nem tartjak korosnak sajat beszédilket, a gyors beszédtempd sok nehézséget okozhat az
életlikben, illetve az Oket hallgatd, megérteni akaré emberek szaméra. Kivaltképp a
gyermekeik vannak/lesznek nehéz helyzetben, hiszen egy kisgyermek anyanyelv-elsajatitasat
meghatarozza a szul6k beszédprodukcidja. S ha a szileitél nem helyes mintat kap, nagy
esélye van arra, nehezitetté valik szamara az elhangz6 beszéd feldolgozasa, illetéleg 6 maga is
gyorsbeszélévé valik.
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