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Alomértelmezés a 16—17. szazadi Magyarorszagon
— Az alomfejtés elmélete és irodalmi gyakorlata —

Dolgozatomban a 16-17. szazadi magyarorszagi irodalmi almokat, illetve a hozzajuk
kapcsolodo alomelméleteket vizsgalom. Ez a — hazai szakirodalomban kevés figyelmet
kapd — téma lehetéséget teremt annak kimutatasara, hogy a kor tudomanyanak ismereteli,
elméletei megjelennek még a tisztan szorakoztatd célbol irddott irodalmi miivekben is. Az
alomelméletek Freud el6tt a kurrens filozofiai elméletekkel kardltve latnak napvilagot, az
aktudlis Iélek- és természetfilozofiai ismeretek felhasznalasaval vagy éppen azok
alatimasztasara. gy az almok, az alomelmélet és az alomfejtés gyakorlatanak
vizsgalatakor nem csak torténeti, hanem az intellektudlis kontextus vizsgalatdra is mod
nyilik.

Célom annak alatdmasztasa, hogy a vizsgalt korszakban a rendkiviil népszerti alomfejtd
konyvek, az irodalmi szovegekben megjelend alomjelenetek, alomleirdsok és a kor
»alomkutatasa” 0Osszekapcsolodott: a szerzok ismerték a fontosabb elméleteket és az
almoskonyveket. A dolgozat tehat a koraujkori magyarorszagi almok és alomfejtés
torténeti poétikajat kivanja adni. Ehhez a 16-17. szazadi irodalmi szévegek és alomfe;jtd
konyvek vizsgalatan til sziikséges az elézmények ismerete, a kiilonféle alomelméletek
attekintése és rendszerezése, valamint a vonatkoz6 magyarorszagi alomelméletek
attekintése is. A kora ujkori elméletek tdmaszkodnak a korabbi megkozelitésekre,
hasznaljak vagy cafoljak azokat, kiegészitik, ,,aktualizaljak™ sajat koruknak megfeleléen
Oket, de gyakran at is vesznek bizonyos elemeket vagy kész elméleteket.

A dolgozat harom 6 részre oszlik: eldszor taxondmidjat adom az alomelméleteknek,
majd az irodalmi szovegek vizsgalatara keriil sor, végiil a korabeli almoskonyvekrél esik
sz0 (a melleklet tartalmazza a ma nehezen, vagy egyaltalan nem hozzéaférhetdé szovegek
kiadasat). Az elso fejezet a 20-21. szdzadi dlomértelmezéstdl indul: manapsag az dlmok
kutatdsa sordn neurobioldgiai és neuropszicholdgiai folyamatok ¢és 0Osszefiiggések
megismerése, megértése a cél, a tudomanyos élet nem ismeri el a joslo dlmok 1étezését.
Erdekes modon az okortdl fogva fellelhetd e fiziologiai megkozelitése az almoknak, ez
azonban nem zarta ki az 4lmok isteni eredetében vald hitet. A modern elmélet gyors
attekintése utan a korai dlomelméletekkel foglalkozom, majd a folyamattal, ahogy ezen
elméletek egyre inkabb a fiziologia irdnyaba tolddtak, végiil pedig a magyarorszagi

elméleteket veszem sorra.



A masodik fejezetben az irodalmi szévegekben megjelend dlmok targyalasara kertil sor.
A narrativ, verses epikai szovegben megjelend joslo almokrol, a széphistoridkra €s az dkori
témakat feldolgoz6 historiakra jellemzd fizioldgiai almokrol, a bibliai torténetek
alomfelfogasarol és a lirai szovegek alomleirasaiban bekdvetkez6 koncepciovaltasrol lesz
SZ0.

A harmadik fejezet kronoldgiai sorban hozza a magyar vagy magyar vonatkozasu
almoskonyveket, adja ezek filologiai leirasat, bekapcsolja o6ket az elsé fejezetben
ismertetett elméletek soraba. Hat munkardl lesz sz6: a Tractatus diversi theologici et
astronomici Somnia Danielise és Somnialeja, a Gydngydsi-kodex Somnialeja, a Codex
Acephalus Somnia Danielise, Schaller Jakab Somnia Salomonisa, egy 1616-os német

nyelvii Somnia Danielis, és az 1635-6s debreceni almoskonyv keriil bemutatasra.



I. Az alomelméletek és lehetséges osztalyozasi rendszereik

Az éalmaink, illetve a megfejtésiikre tett kisérleteka személyes €s a kulturalis pszichénk
megismerésére iranyulnak. Az almok egyszersmind azt is jelzik, mennyire hasonlitunk a
régmult korok emberéhez (hiszen az almok a 21. szazadban ugyanazokra az alapvetd
témakra terjednek ki, mint az okorban vagy a kora ujkorban), ugyanakkor annak is a
példai, hogy mennyire kiilonboziink elddeinktdl. Az almok, illetve a réluk wvalod
elmélkedés, a megfejtésiikre tett kisérletek informacidval szolgalhatnak szamunkra az
egyes korszakok legjelentésebb kérdéseivel kapcsolatban, kiilonds tekintettel azokra a
problémakra, ahol a vallés, a halal, a politika és a hatalom Osszefonddnak. A kiilonféle
kozépkori és kora ujkori irodalmi és torténelmi szovegek, legyenek akar prozaiak vagy
liraiak, bovelkednek alomleirasokban és alomértelmezésekben. Ezek elemzésekor, a
megértésiikre irdnyulo vizsgéalatok soran azonban koriiltekintdnek kell lenniink: még sajat
vagy kortarsaink almainak a megértése is problémakat okozhat, ez hatvanyozottan igaz az
évszazadokrol koradbban rank maradt almok esetén. Anthony Stevens hivja fel a figyelmet
arra, hogy a régmult korok emberei altal latott almok megértésében marcsak azért sem
lehetiink teljesen biztosak, mert nem kérdezhetjilk meg az alanyokat a bizonyos képek
ha az almokat kulturdlis ,bizonyitékokként” tartjuk szamon, mivel ezek torékeny és
»illékony” forrasai a torténelemnek.’

A tudat megismerése €s a hozza kapcsolodd kérdések, problémak, illetve az ezek
megoldasara iranyuld kisérletek végigkisérik a pszichologia torténetét. Valamennyi
pszichologiai folyamat és jelenség kapcsadn felmeriil a tudat, a tudatossdg vagy a
tudatallapot kérdése, mégsem sikeriilt mindmaig egységes szemléleti keretet és minden
tertileten alkalmazhat6 meghatarozast adni ezekre a fogalmakra. Ez hasonl6 ahhoz a
fizikdban  tapasztalhato  fogalomzavarhoz, amely az energia mibenlétének
meghatarozasaval és altalanos jegyeinek a tisztdzasaval kapcsolatos.2 Ugyanakkor nagyon
sok hasznos és az 4ltaladnositas lehetdségét is magaban rejtd Osszefiiggeést sikertilt és sikertil
feltdrni az energia megjelenési formairdl, mint példaul az atomenergia vagy a magneses
energia. Ez — jo esetben — elvezethet az energia altalanos jelenségének mélyebb
megértéséhez, akar altalanos és alapos leirasahoz is. Ehhez hasonlé modon tudunk egyre

tobbet a tudat alapveté megjelenési formairdl, a kiilonféle tudatallapotokrol, annak

! STEVENS, Anthony, Private Myths: Dreams and Dreaming, Boston, Harvard University Press, 1997.
2 Orvosi pszicholégia, szerk. KOPP Maria, BERGHAMMER Rita, Budapest, Medicina, 2009.



ellenére, hogy ezt még nem lehet valamiféle atfogd tudatelméleti keretben szintetizalni.
Eppen ezért kap a tudat kérdésének aktualis megkozelitései kozott egyre nagyobb
hangsulyt a tudatallapotok vizsgalata, aminek a keretében az alvds és az alom
problematikaja/kérdéskore is 1dordl idore elotérbe keriil.?

A tudat alapvetd megjelenési formdit mindennapjainkban az alvéas-ébrenlét allapotok
valtakozasai kisérik. Ezen valtozasok soran a kornyezettel vald kapcsolatunk és sajat
¢lményeink gyoOkeres atalakulason mennek keresztiil. A pszichologia hagyomanyos
bemenet-informaciofeldolgozas-kimenet paradigmaja tulajdonképpen csak az ébrenlét
soran fennall6 tudatdllapot esetében alkalmazhato. Az alvas tudéllapota jelentdsen
kiilonbozik ettdl.

Az alvés ideje alatt az ingerektdl valo nagyfoku fliggetlenség mellett hidnyz6 motoros
kimenet a jellemzd. Ez teszi a neurobioldgiai megkozelitéseket nélkiilozhetetlenné a
tudatallapotok jelenségének tudomanyos vizsgalataban. Ennek oka az, hogy az alvas
kozben az agymiikddésben bekovetkezd — és a tudomany eldrehaladasaval egyre inkabb
mérhetdvé valo — valtozasokat az elme moddosulésai kisérik. Ezért az alvaskutatds az agy-
elme kérdés egyik sarokkdve is egyben, ez pedig az alvaskutatds eredményeinek a
hagyomanyos alvasmedicina keretein talmutaté ¢és az agy-elme kérdésében gyokerezd

értelmezési kisérleteihez vezetett el.*

® JOUVET, Michel, Alvds és dlom, ford. GECSEG Zsuzsanna, Budapest, Typotex, 2008, 33-34.
* BODIZS Robert, Alvds és dlom = Altalanos pszicholdgia 1., szerk. CSEPE Valéria, GYORI Miklés, RAGO
Anett, Budapest, Osiris Kiadd, 2007, 553-571.



1. Irodalomelméleti alapok

A 20. szdzad harmadik harmadéaban sziiletett alomelmélettel, dlomtorténettel foglalkozo
szakirodalmak jelentds része Freud munkéssagat alapul véve, illetve az 6 eredményein
keresztiil foglalkozott a kozépkori és a kora Ojkori alomfejtéssel, alomelméletekkel. Jelen
dolgozatban Freud — kétségkiviil érdekes kutatast és felismeréseket lehetové tevd —
szOvegei helyett a 16-17. szazadi irodalmi almokat a sajat korukbeli elméletek
felhasznalasaval vizsgalom.

Természetesen lehet jogosultsdga egy, a modernitas feldl kozelitd vizsgalatnak, példaul
retorikatorténeti, poétikai témak vizsgalatakor hasznos és konstruktiv lehet a modern
elméletek felhasznalasa (v0. De Man, Derrida stb.), hiszen ezek tobbé-kevésbé kontinuus
tudomanyteriiletek, azonban az eszme- ¢és elmélettorténet folyaméaban éles torés
tapasztalhaté a ,,modern” és a ,régi” szerzok kozott. A Freud altal bevezetett fogalmi
rendszer nem volt adott a 17. szdzadban ¢€s azt megel6zden, az altala felvetett elmélet fobb
csomopontjai és problémai értelmezhetetlenek a dolgozat targykorét jelentd korszakban,
igy az efféle vizsgalat — meglatdsom szerint — ez esetben tulzottan anakronisztikus lenne.

A kontextualizmust athato eldfeltevés szerint az eseményeket akkor tudjuk
megmagyarazni, ha azokat el6fordulasuk ,,kontextusaban” helyezziik el. Az 6ket koriilvevd
torténelmi tér mas eseményeihez kotddo specifikus kapcsolataik feltarasaval magyarazzuk,
hogy miért ugy torténtek, ahogy. Itt — ugyaniagy, mint a formalizmus esetében — a torténetit
egyfajta ,latvanyossagként”, illetve olyan gazdag feliiletli szovetként ragadjuk meg, amely
elsd latasra hijan van barmilyen koherencianak vagy kézzelfoghatd alatamasztasi
szerkezetnek. Szemben azonban a formalista® torténésszel, aki csupén arra torekszik, hogy
ezeket a maguk partikularitidsaban és egyediilallésagdban elemezze (tehat a mezd mas
létezOihez mért hasonlosagukban és kiilonbozdségiikben), addig a kontextualista azt
hangsulyozza, hogy ami a mez6n ,tortént”, azt azokkal a funkciondlis Osszekotd
kapcsolatokkal kell magyardzza, amelyek a mezdén egy adott idoben jelen valo dgensek és

agenciak kozott alltak fenn.

® A ,formist” kifejezés Hayden White szévegének magyar forditasaban a formalista kifejezéssel jelenik meg.
A terminologiai egybecsengés miatt talan a ,,formista” megfelelébb magyar terminologia lehetne. WHITE,
Hayden, Metahistory. The Historical Imagination in Nineteenth-Century Europe, Baltimore & London, Johns
Hopkins University Press, 1973. Magyarul a szovegnek csak a bevezetd fejezete jelent meg: Metatirténelem,
A 19. szazadi Eurdpa tortélemi képzelbereje, ford. KISANTAL Tamas — SZEBERENYI Gabor = Torténetelmélet
I1., szerk. GYURGYAK Janos — KISANTAL Tamas, Budapest, Osiris Kiado, 2006.



E miivelet soran a magyarazat célja az, hogy azonositsa azokat a ,,szalakat”, amelyek a
tanulmanyozott individuumot vagy intézményt a korahoz kotik. Erre a magyarazati
stratégiara sokaknal taldlunk példat Hérodotosztol Huizingaig, dominans elvvé azonban
csak a 19. szazadban valt Jacob Burckhardt munkdssaganak koszonhetéen. A
kontextualizmus a torténeti megjelenés véges tartomanyaiban eléforduld jelenségeknek a

A kontextualista modszertan elkiiloniti a torténeti mez6 néhany (pontosabban barmely)
elemét, legyen az akar olyan nagysagrendii, mint a francia forradalom, vagy olyan kis
1éptékii, mint egy személy életének egyetlen napja. Ezutan kivalasztja azokat a ,,szalakat”,
amelyek a magyarazandé eseményt a kontextus onmagatdl kiilonboz6 teriileteihez kotik. A
szalak azonositdsa ¢és végigkovetése egyrészt az eseményt koriilvevd tarsadalmi és
természeti tér felé torténik, masrészt pedig idében visszafelé, hogy az esemény ,,gyokerei”
fellelhetok legyenek, illetve eldrefelé, hogy ,kovetkezményei” vagy ,hatasai”
felmérhetokké valjanak. Ez a végigkovetési eljaras ott ér véget, ahol a szalak vagy
belevesznek valamely més esemény kontextusaba, és azonositasuk mér nem lehetséges,
vagy ,.konvergalnak”, ami altal (j eseményt eredményeznek. A cél nem az, hogy a teljes
torténeti mezén megjelend Osszes torténeti eseményt Osszekapcsoljuk, hanem sokkal
inkabb az, hogy a szignifikans eléfordulasok véges tartoméanyainak iddleges és korlatozott
jellemzéseinek a lancolatava fogjuk éket egybe.’

A kontextualizacio elleni egyik legerdsebb érv a hatarszabds probléméja: mi alapjan
valasztja ki a vizsgaland6 korpuszt a kutato, illetve ehhez kapcsolddik az a sziikségszerii
kovetkezmény is, hogy a valogatds onkényes. Nincs ez masként jelen dolgozat esetében
sem, ugyanakkor tekintettel arra, hogy magyar nyelvli, a magyar anyagra vonatkozd
alomelméleti, kimondottan az dalmokkal, azok szerepével, poétikajaval foglalkozo
szakirodalom tulajdonképpen nem létezik, sziikségesnek tartom a torténeti megkozelitést,
szem el6tt tartva az OnkényességbOl szarmazd hianyossagokat. A dolgozatban
természetesen nem vallalkozom (nem is véllalkozhatom) teljes vizsgélatra: egy folyamatot
felvazolasa a célom, amelynek eredménye a 16—17. szdzadi irodalomban is tetten érhetd.

Az els6dleges kontextus rekonstrudlasara tett kisérlet ellen felhozott érvek kozott
szintén fontos az a tény is, amely szerint a kozépkori, kora jkori szerzok is sajat olvasatuk

szerint, sajat korukbol kiindulva olvastak elddeiket, tehat a 20-21. szazadi kutatdk is

® WHITE, Hayden, 1973, 26-29.
" WHITE, Hayden, 2006, 872-873.



tehetnek igy.? Ugy gondolom azonban, hogy attol, hogy irodalomelméleti szempontbol
tarthatd (sot, gyakran kivanatos) sajat korunk feldl kozeliteni régebbi szovegekhez, ez nem
feltétlentil sziikséges: a régebbi, példaul kora ujkori olvasasi-megértési stratégidk ¢és a
maiak kozott nincs kapcsolat, a célnak leginkdbb megfeleld vizsgalati modszer
kivalasztasa a célszert.

Ezt a problémat boncolgatia Yves-Charles Zarka és Quentin Skinner vitaja is,’
amelyben Zarka Hobbes kapcsan azt allapitja meg, hogy csak azok a problémak, kérdések,
felvetések szamitanak, amelyek ma is érdekesek és relevansak a politikai gondolkodasban.
Ebbdl  kovetkez6en Zarka Hobbest a modern politikai ¢és jogi gondolkodas
megalapozdjaként olvassa, csak azokkal a részekkel, kérdésekkel foglalkozik, amelyek
ebbe a szegmensbe tartoznak, olvasati ,,igénye” csak sajat és nem feltétleniil Hobbes
koranak filozofiai problémaihoz kothetd. Ezzel szemben Quentin Skinner véleménye az,
hogy bar Zarka allaspontja és olvasasi stratégidja értheté és aldtdmaszthaté, nem
kizardlagos érvényii: akar masképp is lehet a régi szovegeket olvasni. Skinner ramutat arra,
hogy Zarkat nem maga Hobbes és Hobbes szdvegei érdeklik, hanem egy filozofiai
probléma ¢s annak torténete. Véleménye szerint lehet torekedni a torténeti rekonstrukciora,
hiszen egy probléma mellé rendelt kontextus akkor szolgalhat érdekes hozadékokkal, ha
nemcsak maga a probléma az elsddleges, hanem a problémardl szo6l6 szoveg adott korban
elfoglalt vitapozicidja is.

A legtobb szovegnek nemcsak teoretikus kontextusa van, hanem aktudlis is: ha a
Leviatan™ olvasésa kozben figyelembe vessziik a kontextust, azaz azt, hogy 1652-ben irrak

Anglidban, akkor fény deriill a szerzddéselmeéletek egy Ilehetséges aktualpolitikai

8 SziILASI Laszlo, A torténeti poétika torténete (1982—-2000) = Buksz, 2001/ 3, 258-264.

°® SKINNER, Quentin, — ZARKA, Yves Charles, Hobbes — The Amsterdam Debate, ed. BLOM, Hans,
Hildesheim, George Olms, 2001. A vithdoz 1d. még magyarul: SKINNER, Quentin, Ertelem és retorika
Hobbes filozdfidjaban = Helikon, 2009/1-2., 50-69., GULYAS Péter, Hobbes ,, aktualitisa ”: Quentin Skinner
és Yves Charles Zarka amszterdami vitajarél = Helikon, 2009/1-2., 70-89.

0 Mar csak azért is célszerii példanak pont ezt a Leviathan kapesan kialakulé vitat hoznom, mert Hobbes
kiilonos figyelmet szentelt annak kimutatdsara, hogy mi kiilonbozteti meg a latomasokat (waking vision) az
almoktol. Ugy talalta, hogy meglehetésen nehéz az ilyesféle kiilonbségtétel, kiilondsen olyankor, amikor az
almodo ugy alszik, hogy nem agyba fekiidt le aludni (tehat példaul elalszik a konyvtarban). Hobbes ugy
gondolta, hogy akkor cseleksziink helyesen, ha mindig lefeksziink aludni, amikor érezziik, hogy a faradtsag
keriilget, hiszen ilyenkor barmilyen kiilonds vagy varatlan képzet jelenik meg el6ttiink, nem értelmezhetjiik
masként, mint alomként. Azért igyekezett Hobbes elkiiloniteni a latomasokat az almoktol, mert nem hitt az
almok joslo erejében. Ezen nézete miatt szembekeriilt kortarsaval, Gervase Holles ugyanis tovabbvitte
elméletében a kozépkori elméleteket és fenntartotta az almok joslo tulajdonsagaiba vetett hitet, igy Hobbest
ateista filozofusnak bélyegezte. V6. HOBBES, Thomas, Leviatdn, VAMOSI Pal (ford.), Budapest, Kossuth
Kiadd, 1999, 91. és HoOLLES, Gervase, Memorials of the Holles Family, 1493-1656, Wood A. C. (ed.),
London, Camden Society, 1937, 190.
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hasznélatara is."' Szem elétt kell tartani ugyanakkor azt, hogy az elsddleges kontextus
nehezen és kizardlag toredékesen rekonstrualhatd, segitségével azonban csapasiranyokat
kereshetlink ¢és jeldlhetiink ki, amelyek minden bizonnyal segithetnek mélyrehatébban
megismerni az adott kor torténeti kontextusat.

A kozépkorban és a kora ujkorban egészen mashogy gondolkoztak az agy és a test
kozotti kapcsolatrol, mint ahogyan manapsag. Ugy tartottak, hogy az almok a fizikai
panaszok eredetére adhatnak valaszt (és nem a mentalis miikddéssel allnak
kapcsolatban);* ugy tartottak, hogy az 6rdog aktiv szerepléje a vilagnak, tehat valosagos
1étezd. Figyelemre méltd, hogy a kora Gjkori embernek épp a maitdl alapvetden kiilonbzo
természete az, amelyre hivatkozva a kutatok kizarjdk a pszichoanalizis moédszereit az
elemzésbél, mivel a modernség definicidja az én fogalmanak jelentésében beallt
valtozason alapul; a masik fogalmanak radikalis bevezetése azonban egyiitt jar sajat arra
vonatkozo igényiinkkel, hogy historizaljuk a szubjektivitast azaltal, hogy az én sziiletését
feszes narrativaba rendezziik. Ugyanakkor a torténeti értelmezés, ahogyan nap mint nap
hasznaljuk, egyértelmiien fiigg a kdetelmények szintjén a hasonlosag mértékétdl: hogyan
mashogy értelmezhetnénk torténeti figurakat? Ugy vélem, a torténeti szemlélet Stituszan
érdemben nem valtoztat, ha felismerjik, hogy annak egyes tulajdonsagai koroktol
fiiggetlenek, minden korban jelen vannak vagy lehetnek: a
képzelet fontossaga, a tudatalatti, a sziil6k, a szimbolumok meg a targyak lelki fejlédésre
gyakorolt hatdsa. A pszichoanalitikusok allitjak, hogy az identitds korvonalai
bizonytalanok, és részben az hatarozza meg, ahogyan masokkal azonosulunk (vagy az
hogyan megkiilonboztetjiik magunkat t6liik), ez pedig a kora Gjkorban sem volt masként.*?

Az eddigiek fényében dolgozatomban torténeti-poétikai megkozelitésbdl vizsgadlom a
szovegeket. Ebbdl adodik az elsddleges kontextus felvazolasanak az igénye, igy a freudi
elméletek kiviil esnek a vizsgalodasom korén. A kétféle megkdzelités kozotti valasztas
ugyanakkor nem értékitélet: ugy gondolom, mindkét vizsgdlati irany ¢€s irodaloméleti
kiindulépont legitimélhato, a kutatd feladata, hogy a kutatas céljdhoz leginkabb illeszked6t

kivalassza.

1 A korabeli angliai viszonyok kézott két lehetéség allt a tarsadalom tagjai eldtt: vagy alarendelik magukat
egy er6s uralomnak, amely megvédi 6ket, de mindig, minden koriilmények kozott engedelmeskedniiik kell,
kiilénben 6sszeomlik, vagy nem rendelddnek ala, ezzel megtartjak a szabadsagukat, ugyanakkor permanens
veszélyhelyzetet teremtenek a maguk szamara.

2 KAGAN, Richard L., Lucretia’s Deams, Politics and Prophecy in Sixteenth-century Spain, Berkely, Calif,
1990.

3 RopPER, Lyndal, Oedipus and the Devil, Witchcraft, sexuality and religion in early modern Europe,
London, New York, 1994, 228.
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2. A modern dalomelmélet kialakulasa

Miel6tt a kora ujkori alomfejtés elméletének ¢és gyakorlatanak ismertetésére térnék,
sziikségesnek latszik a modern dlomelmélet rovid Osszefoglalasa, hogy lathatova valjon az
alapvetden kiilonbozd, az almokhoz, az alomfejtéshez és az almok jelentéséhez vald
viszony a targyalando elméletek ¢és a mai felfogas kozott. A REM-fazis felfedezése ota az
alom kapui kitarultak a neurobioldgia szamdra. A neurofizioldgia kutatdi leirtdk az
idegrendszer mikodését, ahol a REM-fazis felelés az 4almok tulajdonsidgainak a
kialakitasaért; a pszichofiziologia kiterjesztette a kutatast azoknak az agyi mikodéseknek
az iranyaba, amelyek az alvas fazisainak a kialakulasat okozzak; a neuropszichologia pedig
alaposan és részletesen feltarta az agykérgi €s a subcorticalis aktivitdsok és deaktivitdsok
rendszerét. Egyediil a pszichoanalizis maradt meg az almok jelentésének a vizsgalatanal,
az 4lmot magat valamilyen viszonyrendszer kontextusaban targyalva.'

Az é4lmokat és az alvést érintd elsd kisérleteken alapuld vizsgélatokat a 19. szdzad
masodik felében végezték. Ekkor készitett Alfred Maury — asszisztense segitségével —
szisztematikus leirast sajat almairol. Ugy taldlta, hogy bizonyos alvas kozbeni érzékelési,
vizualis vagy akusztikus ingerek megjelennek az almaiban. O volt az elsé, aki (1848-ban)
alvaskezdeti (hipnago6g) hallucinaciokrol szamolt be. Nem sokkal kés6bb Hervey de Saint-
Denis 22 kotetes alomnaplot alkotott, ennek segitségével rovid id6 alatt ,tudatos

dlmodova’®

valt. Mind Maury, mind Saint-Denis meg voltak gy6zddve arrol, hogy az
almok kiilsé inger hatdsara sziiletnek, és valamilyen modon alvas kozbeni részleges
ébredéshez vezetnek.

Hermann von Helmholtz fedezte fel, hogy az alombeli mozgasérzékelés az alvas
dolgozott ki Helmholtz egyik tanitvanya, Wilhelm Wundt, a kisérleti pszichologia
megalapitoja, aki felismerte a kérgi agyteriiletek ingereinek (az érzékeld és a részben
vizualis kérgek oOnaktivaciojanak) és (az akarat és a figyelem) gatlasainak alombeli

. rqrr. 1
Osszekapcsolodasat. 6

1% BasseTTl, Claudio L., BISCHOF, Matthias, VALKO, Phillip, Dreaming: a neurological view = Schweitzer
Archiv fiir Neurologie und Psychiatrie, 15718, 399.

1> A tudatos 4lmodas az dlmodas olyan fajtaja, amikor az alvé személy tisztaban van tudatallapotaval, tudja,
hogy almodik, ezért az alom elemét/elemeit, lefolyasat befolyasolhatja vagy meghatarozhatja. A tudatos
almot éber alomnak, tiszta alomnak vagy (az angol lucid dream kifejezésbdl) lucid dlomnak is nevezik. Az
éber almodas lehet spontan vagy szandékosan eldidézett élmény is. BASSETTI, C. L., BISCHOF, M., VALKO,
P., 405.

!® HoBsoN, J. Allan, Dreaming: an Introduction to the Science of Sleep, New York, Oxford University Press,
2002., 29.
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Maria Manasseina monografidjaban mar amellett érvelt, hogy alvas kozben az agy aktiv
allapotban van. Manasseina az almokra annak bizonyitékaként tekintett, hogy az alvéas
folyamata kdzben valamilyen, az agy altal kivaltott aktiv pszichikai miikodés zajlik.

Mary Calkins végezte az els6 mennyiségi tartalomelemzést az almok kapcsan,
amelynek eredményeként bebizonyitotta, hogy az dlmokra a vizudlis élmények gyakoroljak
a legnagyobb hatast."’

Freud munkassaga a modern alomelméletek kapcsan természetesen megkeriilhetetlen,
hiszen még a legijabb kutatasok szerint is helyesen allitotta azt, hogy az almodo agy és az
érzé agy kozott szoros kapcsolat, analogia vonhatd, illetve hogy az almok tartalmanak
vizsgélatakor fontos szempont az emléknyomok feltérképezése.

Az els6 egész éjszakas alvasmegfigyelési kisérlet egy francia orvos, Nicholas Vaschide
nevéhez fiizédik. O figyelte meg a periodikus motorikus aktivaciét az almok kapcsan.
Vaschide irta le el6szor az alvds soran iddszakosan jelentkezd értagulas és érsziikiilés
valtakozasat, illetve az ezekhez kapcsolédd konnyl és nehéz alomfelidézést ébresztés
utén.'®

Alessandro de Sanctis és Andrea Lisi nevéhez kothetd az alvaskezdeti, tipikus
végtagrangas megfigyelése, illetve ennek az dlommal valo 6sszekapesolasa. ™

Az alvasmedicina és az alomkutatds terén — ugyanugy, ahogy az orvostudomany tobb
mas teriiletén is — Hans Berger EEG-gépe igazi attorést hozott. Berger talalmanyaval
szamtalan kutatd végzett alvas- és dlomkisérleteket, ezek sordn fény deriilt az alvasnak az
agyi elektromos aktivitas csokkenésével vald kapcsolatéra.zo

1953-ban irta le Nathaniel Kleitman és Eugene Aserinsky a mélyalvasi fazis soran
fellepd gyors szemmozgast (REM). Megfigyelték, hogy a REM nagyjabol 90 perccel az
alvasi kezdet utan 1ép fel, és kapcsolatban 4all a deszinkronizalt EEG-aktiVitélssal,21
valamint a szivverés és a 1égzés szignifikans gyorsuldsaval és instabilld valasaval.
Megallapitottak tovabba, hogy ez a fazis az alvas soran rendszeres 1d6kozonként 1ép fel.
Hogy hipotézisiiket alatamaszthassak, 10 kisérleti alanyt ébresztettek fel REM ¢és nREM

fazisok kozben: a kisérlet eredményeképp az elsd csoportbeliek 74%-a szamolt be alvas

kozbeni almokrol, ez az arany a masodik csoportbeliek esetében csak 17%-0S volt.?

Y THoORYPY, Michael J., History of Sleep and Man = Encyclopedia of Sleep and Sleep Disorders, POLLAK,
Charles P., THORPY, Michael J., YAGER, Jan (eds.), New York, 2001, xxviii.

18 BASSETTI, Claudio L., BiscHoF, Matthias, VALKO, Phillip, 403

¥ THORYPY, Michael J., xxx.

20 BAsSETTI, Claudio L., BiscHoF, Matthias, VALKO, Phillip, 401.

2! Alacsony fesziiltségti, gyors kérgi EEG-aktivitas.

22 BASSETTI, Claudio L., BIscHOF, Matthias, VALKO, Phillip, 403.
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Az idegsebész és neurofiziologus Michel Jouvet 1959-ben fedezte fel a REM-fazisra
jellemz6 izomaténiat. A REM-fazisok valtakozésa, az aktivalédott EEG ¢€s az izomaténia
egylittes jelenléte miatt Jouvet a REM-alvas szinoniméjaként a ,,paradox alvas” terminus
bevezetését javasolta. Jouvet azt is bebizonyitotta, hogy a REM-alvas fiigg a pontin
tegmentum sértetlenségétdl, illetve hogy a fazis kozben tapasztalt aténia a nyultveld
motorikus kdzpontjai gatlasanak az eredménye.”

Kleitman egyik munkatarsa, William C. Dement dolgozta ki a REM-fazis €s az dlmodas
kozotti kapesolat elméletét. Ugy vélte azonban, hogy az almok kizardlag a REM-fazis
soran keletkeznek, ¢és kozvetlen kapcsolat van az alom, az REM és a REM-alvas alatti
motorikus aktivitas kozott. Freud elméletével parhuzamosan azt is allitotta, hogy az REM-
alvas nélkiilozhetetlen a szervezet szamara.?*

Az 1970-es években Hobson ¢s munkatdrsai folytattdk Jouvet munkdjat. E
kutatocsoport irta le el@szor a tegmentum pontisban, az agytdrzsnek a nyultveld és a
kozépagy kozotti részét alkotd hid egyik teriiletében levé kolinerg (az acetilkolin
ingeriiletatvivé anyagot termeld) ,,REM-on”, azaz a REM-alvast bekapcsold ¢és a
monoaminerg (monoamin atvivéanyagot termel6) ,,REM-off’, a REM-alvast kikapcsolo
idegsejtek miikddését, illetve azt, hogy a REM-alvas e kettd reciprokalis interakciojanak az
eredménye. Hobsonék dolgoztak ki az egyik legismertebb alomelméletet, az ,,aktivacio-

szintézis hipotézis” elméletet, amely szerint az 4almok az agytdrzs valamely

crer

%> JoUVET, Michel, 94-106.

2 Az REM-alvis megvonasaval végzett kisérletei miatt munkatarsai, kortarsai és a késGbbi kutatok is er6sen
kritizaltak, bar ezek a kisérletek segitették bizonyitani hipotézisét, amely szerint a teljes alvasmegvonasnal
,.hatékonyabb” a pusztan REM-megvonasos modszer.

% HoBsoN, J. Allan, 47-48.
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3. Amit az alvdsrél és dlomrél ma tudunk (nREM-REM)?

Eletink harom alapveté tudatallapot, az ébrenlét, a nREM-alvds és a REM-alvas
valtakozasabol all. Az ezekben t61tott id6t szamszerisitve egy 70 éves ember esetében ez
atlagosan 47 év ¢brenlétet, 18 év nREM-alvast és 6 ¢év REM-alvast jelent. Az ébrenlét
allapotat az ¢éberség, a tudattartalmak viszonylagos gazdagsaga, a kiilsé ingerekkel
szembeni fogékonysag és a tudati folyamatok sajatos kérgi szervezési szintje jellemzi.
NREM-alvasban ezzel szemben csokkent éberség, csokkent tartalmi telitettség, a kiilsd
ingerek fokozott kirekesztése €s a kérgi organizacidés folyamatok globalis hattérbe
szorulasa a jellemzd. REM-alvéasban a kérgi serkentettség €s az éberség nd, ez azonban az
¢brenléttd] eltérden nem jelenti a motoros kimenet és az izomtonus aranyos részvételét az
aktivitasfokozodasban. A REM-fazis soran a tudat bar tartalmilag gazdag, szerkezetileg
azonban feltinden eltér az éber szervezOdéstOl: a narrativ-konfabulativ struktirak, a
bizarrsdg és az erdteljes emociondlis részvétel valnak dominanssa. A kiilsé ingerek nem
kapnak jelentds szerepet a tudattartalmak meghatarozasaban.

Az EEG ¢és a poligrafias mutatok alapjan az alvas két fazisa kiillonboztethetd meg: az
NREM- ¢és a REM-alvds. Az elnevezés az angol rapid eye movement (gyors
szemmozgasok) kezddbetliibdl szdrmaztatott rovidités, a két fazis pedig a szemmozgasok
jelenlétét (REM), illetve hidnyat (nREM — non-REM) jeloli. E fazisok egymdasutanisagabol
allnak az alvésciklusok, ezek atlagos iddtartama 90 perc, és éjszakanként négyszer-6tszor
ismétlédnek. Felnbttkorban, normal koriilmények kozott az alvasciklusok mindig nREM
fazissal indulnak.

Az nREM-alvés szinonimajaként gyakran hasznaljak a kutatok a lasst hullamt alvas
kifejezést, mivel ebben az alvastazisban az EEG-képben uralkodo6 elektromos tevékenység
lasstt frekvenciatartomanyban mozog. A lassu hullamok a kérgi neuronok ritmikus
gatlasanak a jelei. A gatlas részben a talamusz és a kéreg kozotti kdlcsonhatas eredménye,
ami gatolja az érzékszervi bemenetet, illetve annak feldolgozasat. Az nREM-alvasban az
agyi véraramlas €s az anyagcsere csokken.

Az EEG delta-hullamok mennyisége alapjan az nREM-fazist felszines (1. és 2. — kevés

delta-hullam), valamint mély stadiumokra (3. és 4. — sok delta-hullam) Iehet felosztani. Az

26 Az osszefoglalas alapjat az Orvosi pszicholdgia, szerk. KOPP Maria, BERGHAMMER Rita, Budapest,
Medicina, 2009. konyv képezi, kiegészitve ACSADY Laszl6 ,Almdban csénget...”? - Az agy miikédése alvds
kézben cim(, A mindentudas egyetemén 2011. januar 28-an elhangzott el6adasaval.
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¢jszaka elsd felében tobb mély nREM-fazis van az alvasciklusokban. Ez nehezebb
¢breszthetdséggel jar, mint a felszines nREM-alvas.

Az alvasciklus mésodik fele a REM-fazis. A REM-alvast kiséré szemmozgéasok némileg
kiilonboznek az ébrenlét alatti szemmozgéasoktol: azoknal lassibbak ¢és nagyobb
amplitddojuak. Az EEG alapjan fokozott agyi aktivacio valoszinlisithetd: a
talamokortikalis gatlast tiikr6zé delta-hullamok helyett az ébrenlétre jellemzd, béta- és
gamma-hullamok jelennek meg. Az EEG-jegyek alapjan a REM-fazis nagyfoku
hasonlosagot mutat a szendergéssel vagy az nREM alvas 1. stadiumaval. Az EEG
aktivacioval egybehangzoak azok a megfigyelések, amelyek szerint az agyi véraramlas és
az anyagcsere az alvasciklusok REM-fazisaban globalisan nd. Az izomtdénus viszont
teljesen megsziinik, és a vdzizmokban gyakorlatilag atonia alakul ki.

Az atlagosan 90 perces alvasciklusokon beliil az nREM- és a REM-alvas részaranya
ciklusrol ciklusra valtozik. Az éjszaka els6 felében az alvasciklusok nREM fazisainak
részaranya nagyobb, és az nREM-alvas mély stadiumai is megjelennek, mig az éjszaka
masodik felében a REM-fazisok valnak egyre hosszabbakka, és a mély nREM-alvas mar

nem jelentkezik.?’

2" HALASZ Péter — BODIZS Robert, Az alvds és dlmodds ideglélektana = Hippocrates, 2001/3, 172-173.

16



4. Korai osztalyozasi lehetdségek felvazoldasa

Mar az 6korban is kétféle megkozelitése 1étezett az almoknak: egy igymond tudomanyos,

filozofiai-pszichologiai jellegli és egy sokkal inkabb gyakorlatias, alomértelmezd, -

magyarazo vizsgalat. A kétfajta szemléletmdd sokdig egymas mellett ¢élt és fejlodott,

az

elébbi a fels6bb tarsadalmi rétegbeliek kivaltsaga maradt, az utobbi pedig az alsdbb

rétegek igényeit elégitette ki, mégis valamiféle hatassal volt a ,,tudosok” elméleteire.?®

Az almokat sokaig nem egy Osszetort egész nyomtoredékeinek tekintették, hanem

preciz és kerek, jollehet esetlegesen félrevezetd iizeneteknek, amelyeket a 1étezd kodok

alapjan lehet megfejteni. Az ilizenetek az almodonak vagy valaki masnak a jovojével

fiigghettek 0ssze, ezért proféciakként értékelték oket, ugyanakkor tudtak, hogy ez konnyen

csapdat is jelenthet. Ezzel egyiitt nem lehetett dket figyelmen kiviil hagyni, értelmezésiik

sziikségszer(i volt.?

/

térité

e

agnosztikus  prognosztikus

tartalmi-
szemantikus

T~

tulvilagi tzenetkuldé

R / N\

agnosztikus  prognosztikus  agnosztikus  prognosztikus

funkcionalis-
pragmatikus

N

szellemi pszichoszomatikus

strukturalis-
szintagmatikus

N

allegorikus teorematikus

1. abra
Az dlmok osztalyozasi lehetéségei

A kiilonféle almokat egymastdl harmas szempontrendszer alapjan lehet elkiiloniteni.

Ezek a kovetkezok:
a) tartalmi-szemantikus,
b) strukturalis-szintagmatikus,

¢) funkcionalis-pragmatikus ismérv.

A tartalmi szempont alapjan beszélhetiink térité almokrol, talvilagi vagy épp

tizenetk6z16 latomasokrol, a cselekmény-eldrejelezés szempontjabol pedig agnosztikus és

%8 KEesSELS, Antonius H. M., Ancient Systems of Dream-Classification = Mnemosyne, 1969/4., 391.
% FEHER, Ferenc, Az dlom mint régészet, az dlom mint préfécia = Thalassa, 1993/1, 35.
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prognosztikus ellentétérél. A strukturalis kritérium adja az allegorikus-teorematikus
ellentétpart, miszerint az alom az igazsagot, a jOvot eltakarja, fatylon at mutatja vagy
nyiltan feltarja. A funkcionalis ismérvek az unde veniunt somnia kérdésbdl adddnak:
szellemi vagy pszichoszomatikus eredetiiek-e, az dlom szemfényvesztés, kinyilatkoztatas
vagy ¢érzéki csalodas-e. Ezek a kritériumok azt is lehetévé teszik, hogy a valoban
jelentéssel rendelkezd torténések megkiilonboztethetdk legyenek a jelentést csak

feltételezé irodalmi szerkezetekt6].®

%0 HauBRrIcHs, Wolfgang, Wolfgang, Offenbarung und Allegorese. Formen und Funktionen von Vision und
Traum in friihen Legenden = Formen und Funktionen der Allegorie, Symposium Wolfenbiittel 1978, v.
HAUG, Walter (hg.), Stuttgart 1979, 244245,
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a) Az almok mint isteni iizenetek

A legkorabbi alomfejté szoveg az oOkori Egyiptombdl maradt fenn. Feltételezheten II.
Ramszesz (19. dinasztia) uralkodasa alatt keletkezett, i. e. 1275 kdérnyékén (ez az un.
Chester Beatty Il papirusz).* A papirusz minden oldalan fiiggblegesen olvashaté az
alomfejtés elsd sora: ,,ha az ember almaban azt 14tja”, a vizszintes sorok pedig magukat az
alomleirasokat, azok értékelését (jo vagy rossz), illetve magyarazatukat adjak: ,,ha az
ember almaban azt latja, hogy az agya tiizet fog: rossz; jelentése, hogy elzavarja feleségét”.
A jo almokat a rosszak kovetik, piros szinnel kiemelve, hiszen a piros a rossz eldjelek,
joslatok szine. Az egyiptomiak tudaton feliili mentalis allapotnak tekintették az almot,
amely lehetdséget biztositott egy olyan vilagba valo betekintésre, amelyet 6roktol 1étezo,
allando, ¢és amelyet nem teremtett erdk iranyitanak. Az almok segitségével olyan dolgok
megismerését probaltak elérni, mint az emberi sors €s a végzet vagy az ember kiildetése a
vilagon, ugyanakkor a betegségek lehetséges okainak feltarasaban és gyogymodok
kutatasaban is gyakran tdmaszkodtak rajuk.

A babiloniak az 4dlomra az ember 6rdogi természete megnyilvanuldsaként tekintettek,
ezért ébredés utan a latott Almot agyagtablaba vésték, amelyet utdna vizbe helyeztek, hogy
az agyaggal egyiitt az 4lom is megsemmisiiljon.*?

A zsidok — kivalasztott népként — tigy gondoltak, hogy az almok kozvetleniil Istentdl
valok, és Isten azokon keresztiil ad utmutatast torvényeihez. Eppen ezért a zsid6
hagyoméany nem olyan emberi revelacioként tekintett az almokra, amelyek ébren nem
ismerhetdk meg, hanem pusztan teoldgiai szempontbdl értelmezhetékként tartottak Oket
szamon: Izrael Istene dlmokon és latomasokon keresztiil nyilvanitja ki akaratat az emberek
felé. A legjelentdsebb, allegorikus dlmok tehat nem lehetnek mésok, mint joslatok. Annak
ellenére, hogy a talmudistak alapvetéen negativan itélték meg az dlmokat, maga a Talmud
az elsé olyan forras, amely 0sszehasonlitja az egyes alomértelmezéseket.®

A Talmud alapjan az almok vizsgélatdhoz 6t hermeneutikai kategoriat allithatunk fel: 1.
szimbolum ¢és allegéria, 2. homofonian és homografidn alapuld szojaték, 3. a szavak
betliszdman alapuld szdmolds, 4. az abécé betliinek felcserélése valamilyen szabaly

alapjan, 5. mindegyik betli egy-egy, azzal a betlivel kezdddd szohoz rendelése

31 PARKINSON, R. B. - QUIRKE, S., Papyrus, London, The British Museum Press, 1995.

2 MANCIA, Mauro, Il sogno e la sua storia, Venezia, Marsilio Editori, 2004, 18.

% Toccl, Michelini, Teoria e interpretazione dei sogni nella cultura ebreica medievale = Sogni nel
medioevo, TuLLIO, Gregory (a cura di.), Roma, 1985, 286.
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(anagramma) alapjan valo joslas.** Mauro Mancia megallapitésa szerint egyes Talmudra
visszavezethetd modszerek vagy akar mondatok alapvetd hatassal voltak tobb kozépkori
elméletre is. Tobbek kozott az ,,almok kovetik a szajat” kitétel értelmezhetd Ggy is, hogy
az alom jelentése attol fligg, hogyan értelmezziikk azt, de ugy is, hogy bizonyos
értelmezések kovethetnek bizonyos almokat. Ez egybehangzik a pszichoanalizsben
elterjedt nézettel, amely szerint a paciens lathat olyan almokat, amelyek illeszkednek
korabbi alomfejtésekhez, vagy egy az egyben megismétlik azokat.

Az Okori alomfejtés vitathatatlanul egyik legnagyobb hatasti miiveldje Artemidorosz.
Az 0 munkdassaga alapvetéen meghatarozza még a késdé kozépkori, kora ujkori dlomfe;jtd
konyveket is, annak ellenére, hogy az altala kidolgozott elméleti keret gyakran €s gyorsan
valtozott az idok sordn. A mindennapi hasznélatra szant alomfejté konyvek nagyjabol
Freud munkdassagdig hasznaljdk az artemidoroszi jelentéseket, megfeleltetéseket, mégpedig
olyanformén, hogy pusztan kiegészitik azokat az adott kor viszonyainak megfelelden.

Artemidorosz muvének legnagyobb érdeme, hogy rendszerbe foglalta az alomfejtés
tudomanyat, az dlomértelmezéseket, illetve ,,hivatalossa” tette azt a széles korben elterjedt
meggy06zddést, amely szerint az almok képesek eseményeket elore jelezni, a jovore
vonatkoz6 igaz és megbizhat6 joslatokat adni.®

Artemidérosz viszonylag egyszerti és egyértelmii definiciét ad az almokrol:®

Somnium est motus aut figmentum animae multiforme, significatuum futurorum
bonorum aut malorum. Hoc autem sic habente, quecunque quidem eveniunt medio
tempore multo, aut modico interveniente, ea omnia per imagines propria naturales,
guae etiam elementa appellantur, anima ipsa medio tempore praenunciat, ut quae
existimet nos ratione edoctos posse futura discere.*’
Artemidorosz munkdjaban két f6 kategoriaként a joslo, a jovordl igaz informacidkat
hordozo és a nem joslo, jovre vonatkoz6 informéciokat nem tartalmazo almok jelennek
meg. A nem joslo almokon beliil elkiilonithetdé az insomnium (éniipnion), az egyszerd,

jelentéssel nem bird alom, és a visum (phantasma), amely fenyegetd joslatokat tartalmaz.

3 Ezeknek az alomfejtd modszereknek egyike-mésika még Freudnal is megjelenik.

% DEL CORNO, D., Introduzione = Artemidoro di Daldi, Il libro dei sogni, DEL CorNO, D. (a cura di),
Milano, 1975.

% Artemidérosz szovegét a latin forditasbol idézem, mivel a kora ujkori elméletek szempontjabol relevans
szerzOk ezt a valtozatot hasznaltdk. Egyértelmien kimutathatdé azonban a torekvés, hogy a gordg
kategoriaknak sikeriiljon megfeleltetni a latin megfelel6iknek, igy a szovegekben altalaban a kétféle
terminologia keveredik, ezért egyiitt emlitésiik indokoltnak tiinik.

% ARTEMIDOROS, De somniorum interpretatione, libri quinque, Basileae, Hieronymum Frobenium,
Nicolaum Episcopium, 1539., I/2. Legujabb, gordg kritikai szovegkiadasdhoz lasd: Artemidori Daldiani
Oneirocriticon libri V., ed. PACK, Roger, Teubner, 1963. Angolul: The Interpretation of Dreams, WHITE, R.
J., Torrance, CA: Original Books, 1990 (2nd edition), 2012 oktdberében jelenik meg a mii 1j, kritikai gérog-
angol kiadasa: Artemidorus' Oneirocritica: Text, Translation, and Commentary, ed. HARRIS-McCoy, Daniel
E., Oxford University Press, 2012.

20



Az eldrejelz6 almok harom alosztalyra bonhatok: somnium (oneiros), visio (horama) és
oraculum (chrematismos). A somnium az allegorikus alom, amelynek értelmezéséhez
szlikség van a benne talalhatd szimbolumok részletes és alapos megfejtésére, a Visio a szd
szerinti jovendo6lé alom, amely egyértelmiien mutatja meg a jovend6t, az oraculum pedig
Isten (vagy egy altala kiildott személy) altal kozvetiti a joslatot. Az insomniumok
csoportjaba tartozik minden olyan dlom, amely nem fedi fel a jovend6t, nem hordoz ilyen
jelleghi informaciokat, mig a csoporton beliili visum kategoriaba sorolhaté almok negativ

joslatot adnak, illetve a mai értelmezésiink szerint rémalmok.*®

Jovore valé vonatkozas Jelentés
joslé almok
/ | \ Allegerikus
somnium visio oraculum
(oneiros) (horama) (chrematismos)
nem joslé dlmok

/ \ teorematikus
insomnium visum

(entipnia) (phantasma)

A jovendolés modja

/ modo generali \ / modo specificali \

informacio / kép informacio / kép alom(+) / Gzenet(+) alom(-) / tzenet(-)

informacio / kép informacio / kép alom(+) / tizenet(-) alom(-) / izenet(+)

2. abra
Artemidérosz dlomosztilyai

Artemidorosz az almok jelentése alapjdn teorematikus ¢€s allegorikus almokat
kiilonboztet meg. A teorematikus dlmok az alom szdvegével, mondanivalgjaval allnak
kapcsolatban, nem tartalmaznak rejtett {izeneteket, ezzel szemben az allegorikus almok
sokfélék lehetnek: az dlom szo6lhat masrdl, mint az almodordl, a fészerepet is kaphatja mas,
mint az almodd (ilyenkor a nézdpont az almodoé marad, csak a cselekmény {6
csapasiranya nem rd irdnyul); az almodd €s mas személyek Osszekapcsolddhatnak a
cselekményben, az ilyen almok foglalkozhatnak fontos, a tarsadalom egészét érintd

tgyekkel, ¢és természeti jelenségeket jelenithetnek meg.39 A teorematikus almok

% ARTEMIDOROS, 1/2.
% ARTEMIDOROS, 1/6.
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keletkezésével foglalkoz6 leirasaban Artemidérosz Platon elméletét idézi. Eszerint az
efféle almok csak a tiszta 1élekben jelenhetnek meg. Artemiddrosz kiemeli az istenek
szerepét, akik azért kiildenek az embereknek teorematikus almokat, hogy elére jelezzenek
szamukra bizonyos eseményeket. Az ilyen almokkal kapcsolatban valamiféle szabalyossag
is megallapithat6: az alomban latottak a kovetkezd napon teljesiilnek be, pontosan ugy,
ahogyan azt az 4dlom jelezte: ha példaul valaki azt dlmodja, hogy hajotorést szenved, majd
megfullad, sorsa a kovetkez0 napon teljesedik be. Az allegorikus alom ugyanakkor
szimbolumokkal jeleniti meg a jovendot, és barmikor valora valhat, akar napokkal,
hetekkel, honapokkal, s6t akar évekkel az dlom utan is. 40

A jovendolésnek két utja van Artemidorosznal: altalanos (modo generali) és specifikus
(modo specificali). Az els6é csoportban annak megfelelden kategorizalhatjuk az almokat,
hogy mennyi informdaciot és mennyi képet tartalmaznak: sok informacié — sok kép; kevés
informacid — kevés kép; sok informacio — kevés kép; kevés informacid — sok kép.

Somniorum alia multa per multa praedicunt, alia pauca per pauca, alia multa per
pauca, alia pauca per multa.*!

A specifikus almok is négy csoportra oszthatok: maga az dlom és jovendolés is pozitiv;
maga az alom ¢és a jovenddlés is negativ; maga az dlom pozitiv, de a jovenddlés negativ;

maga az alom negativ, de a jovendolés pozitiv.

De somnium speciale itidem quadrifariam dividitur, suntque alia & intus & extra
bona, alia untrinque mala, alia intus bona, extra mala, alia intus mala extra bona.*?

Az almok kategorizaciojat kovetden Artemidorosz kitér az alomfejtés nehézségeire is.
Tobbszor hangstlyozza, hogy az egyes almok jelentésének magyardzatakor feltétleniil
figyelembe kell venni az alomlato életkoriilményeit (hol, milyen koriilmények kozott €l)
ugyanugy, ahogy fontos tisztidban lenni az 4lomlatdo személyiségével, foglalkozéasaval,
sziiletési idejével, anyagi helyzetével, egészségi allapotaval is. Ugyanakkor az alom
megfejtése szempontjabol szintén nem elhanyagolhato, hogy az alomlaté az dlmot a maga
valojaban beszélje el, ne adjon hozza, ¢és ne vegyen el beldle részeket, hiszen ezek
alapjaban valtoztathatjdk meg a jelentést. Ha azonban az dlomléaté valamilyen ok folytan
csak toredékesen tudott egy almot rekonstrudlni, akkor az dlomfejtének képesnek kellett
lennie arra, hogy bizonyos valtoztatdsokat foganatositson: példdul megvaltoztassa vagy

kiegészitse a felmeriildé neveket, a bennilk 1év0 szotagok felcserélésével vagy

0 OBERHELMAN, Steven M., Dreambooks in Byzantium, Ashgate, Texas A&M University, College Station,
USA, 2008, 22.

1 ARTEMIDOROS, I/6.

42 ARTEMIDOROS, I/6.
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megvaltoztatasaval (iigyelve arra, hogy azonos szamértéki neveket és kifejezéseket
hasznaljon).”® Artemidérosz kiilén felhivja a figyelmet arra, hogy az alomfejtének sajat
eszére is kell tdmaszkodnia, nem elég, ha pusztin az alomfejté konyvek utmutatasai
alapjan dolgozik.44 Az alomfejtés kapcsan nem meriil fel annak a lehetdsége, hogy az
alomlaté hazudik almardl, hiszen ha annak megfejtését szeretné, a sajat érdeke, hogy az
alomnak megfeleld képeket adjon at.

A helyes és megbizhat6 alomfejtés az alomfejtd személyén és képességein mulik:
tamaszkodnia kell megfigyelési képességére és a viszonylag nagyszamu alom és azok
valora valasanak ismeretébdl szarmazd tapasztalati tudasara. Az alomfejtd elsddleges
feladata az alom elemzése hat ismérv nyomdn: természet, szabalyossdg, habitus,
elfoglaltsag, név és id6. E szempontok megfigyelése utan el kell dontenie, hogy az egyezd
vagy ellentétes ezekkel az elemekkel. A két legfontosabb elem a természet és a
szabalyossadg, utdbbiba alkategériaként az iratlan tarsadalmi szabdlyok ¢és az irott
torvények tartoznak. Ezek alapjan, ha egy dlom a természettel egyezd, valami jot jegyez,
ugyanakkor a természettel ellentétes lom rosszat mutat.*

Az alomfejtének nagyon megfontoltnak kell lennie abban, hogyan gyiijti és értékeli az
alomlatot és az almot érintd informacidkat. Nem szabad olyan almot fejteni, amelyre nem
teljes egészében emlékszik az alomlatd, viszont sziikséges az alomlatas idejét és
koriilményeit is elemezni, mivel ezek is fontosak a jelentés szempontjabol. Alapvetd az
alomfejtés soran, hogy az alomfejtd ismerje az almot latd életét, szokasat, természetét,
hogy az alomban latott képek oOsszevethetOk legyenek az almodo ¢€letrajzi adataival:
nemeével, gyerekei szdmaval, csaladi allapotaval, tarsadalmi helyzetével stb. Mivel az alom
jelentése fiigg a koriilményektdl, az dlomfejtdnek sziikségszeriien kérdéseket kell feltenni
az almodo6 életérdl, és a kapott valaszok alapjan lesz képes megitélni az alom

jelen‘[('iségét.46

* MILLER, Patricia Cox, Dreams in late antiquity: studies in the imagination of a culture, Princeton,
Princeton University Press, 1994, 81-83.
4 OBERHELMAN, Steven M., 23.

* ARTEMIDOROS, 1/3.

*® Ehhez v6. OBERHELMAN, 40. Az egyik legfontosabb probléma az, hogy igen nehéz elddnteni egy-egy
alomrol, hogy teorematikus vagy allegorikus a benne latott tartalom, tobb esetben ez csak utolag deriil ki
egyértelmilen. Tovabba minden alomban latott szimbolumnak szamtalan jelentése van ¢és lehet, ha ezek
jelentése egyénfiiggd, raadasul fiigg a kortilményektol is, akkor a szimbolumokat végtelenféleképp lehet
magyarazni. Végiil az dlomfejtdnek muszdj eldontenie, hogy az alomban latott képek koziil melyiknek
tulajdonit szimbolikus jelentéséget, ez pedig gyakran nem mads, mint talalgatds. V6. MILLER, Particia Cox,
90-91.
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Philén elgondoldsa szerint nem sziikségszerli, hogy minden dlomnak Istentd]l kell
erednie, pusztan a jovot megjelenitd és/vagy befolyasold almok esetében biztos, hogy Isten
kiildte 6ket. Igen érdekes az a nala is eldkeriild felfogds, amely szerint a nem jovenddlo
almokra hatassal van az, hogy lefekvés elott mennyi €s milyen ételt vagy italt fogyaszt
valaki, vagyis az emberi test adott allapota.*’

Macrobius Cicero Somnium Scipionisahoz irt kommentéarjaban®® két alapkategoriaként
az insomnium®® (nem jévendsld alom) és a somnium® (jovenddld alom) jelenik meg, ez
utdbbinak kettd alosztalya van: a visio®® és az oraculum.® A jovendémondé almok minden
esetben jelekként értelmezhetok. Ha ezek a jelek allegorikusak, akkor beszélhetiink
oneirosrol, ha egy ember tolmacsolasaban tarul elénk a jovo, az a khrématismos, és ha egy
az egyben jelenik meg a jovendd, azt nevezhetjiikk horamanak.

Az insomnium és a visum> Macrobius rendszerében nem rendelkezhet profetikus
jelentdséggel. Az insomnium az elme vagy a test gyotrédésének, avagy a jovo miatti
aggodalomnak az eredménye: a napkdzbeni gondokhoz, problémakhoz hasonld jelenetek,
torténetek elevenednek meg az dlom soran: a szeretd a kedves megszerzésérdl vagy épp
elvesztésérdl almodik, aki fél valamely ellenségétdl, az dlméaban vele konfrontdlodik. Ha
valaki példaul tobbet evett-ivott a kelleténél, gyakran almodik evés kovetkeztében
bekovetkezo fulladasrol, aki pedig éhes vagy szomjas, almaban élelmet keres, €s az ¢hhalal
fenyegeti. A jovO miatti aggodalom eredményeképp sziiletdé almokban az alomlato
megszerzi vagy elveszti azt a poziciot, célt, amiért kiizd, és ami miatt aggodalom tolti el.

A visum az ébrenlét és az alom hatarat jelentd atmeneti allapotban jelenik meg, amikor
az alomlaté még azt hiszi, hogy teljesen ébren van, kozben azonban mar bodult: kiilonféle

csodalatos vagy félelmetes lények jelennek meg ekkor, amelyek alakja vagy mérete

*" Ez és az ehhez hasonloé megéllapitasok rokonithatok ugyan azokkal az elméletekkel, amelyeket az
alomelméletek szomatizalodasa fejezetben targyalok, azonban ezeknél a szerzOknél a testi okok ritkan
kapnak kitiintetett szerepet, azokat csak sokadlagos tényezOként értelmezik, mikdézben az auktorok
alapvetden Isten vagy valamely felsébb hatalom altal kiildott joslo almokra épitik elméleteiket. Philon
alomelméletéhez részletesen lasd: REDDOCH, Michael Jason, Dream Narratives and Their Philosophical
Orientation in Philo of Alexandria, 2010. (Doktori disszertacié, http://etd.ohiolink.edu/send-
pdf.cgi/Reddoch%20Michael%20J.pdf?ucin1276526934, 2013. 04. 08.).

* MacroBIus, Ambrosius Theodosius, Commentarium in somnium scipionis, WILLIS, Jacobus (ed.),
Stuttgart-Leipzig, 1994.

9 Aut est évimviov (nem jovenddld) quod insomnium dicitur. MACROBIUS, 1.3,2. [...] insomnio nomen est
non quia per somnium videtur — hoc enim, est huic generi commune cum ceteris — sed quia in ipso somnio
tantum modo esse creditur dum videtur, post somnium nullam sui utilitatem vel significationem relinquit.
MARcoBIuS, 1.3,5-6.

%0 ovepog (jovenddmondo) secundum Graecos quod latini somnium vocant. MACROBIUS, 1.3,2.

51 Aut est opapa quod visio recte apellatem. MACROBIUS, 1.3,2. MACROBIUS, 1.3,2.

52 Aut est ypnuatiopog quod oraculum nuncupatur. MACROBIUS, 1.3,2.

>3 KESSELS, Antonius H. M., 399.

> Aut est pavraopotd., quod Cicero quotiens opus hoc noming fuit visum vocavit. MACROBIUS, 1.3,2.
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kiilonbozik a természeti 1ényekétdl. Ezek az almok lehetnek kellemesek és ijesztdek

egyarant.
Felosztas
jovendolé dlom (somnium) nem jovendolé alom (insomnium)
visio oraculum visum

A jovendé6lé alom mint jel

allegorikus kozvetitettség: személy altali kozvetitettség:
oneiros / somnium khrémastimos / oraculum

nincs kdzvetitettség:
horam / visio

3. abra
Macrobius dlomosztalyai

Macrobius elmélete szerint nemcsak az almok, de az alomlatok kozott is felallithato
valamiféle hierarchia: eszerint valgjaban azokat az almokat és jelentésiiket kell vizsgalni és
figyelembe venni, amelyet illusztris, kimagaslo emberek lattak. Macrobius Somnium
Scipionisa egyfajta hid az okori és a kozépkori 4lomelméletek kozott:> az antik
gyakorlatot helyezi at kozépkori kornyezetbe, és teszi alkalmassd arra, hogy az a
keresztény kultarkorben is hasznéalhat6 legyen.

Calcidius, a 4. szazadi filozofus Platon Timaiosz cimii munkéjahoz irt kommentarjaban
foglalkozik az almok kérdésével. Az altala felallitott kategoriak koriil komoly tudomanyos
vita bontakozott ki amiatt, hogy az altala felsorolt 6t osztalynak mely gorog kategoriak
feleltethetok meg.‘r’6 A kutatok minddssze abban értettek egyet, hogy a somnium azonos az
eniipnionnal.®” Calcidius gy 6sszegzi Platon dlomelméletét, hogy az szerinte megegyezik

Y 1'58

a Hebraica Philosophia tedrigjaval.™ Az altala felallitott tipusok: somnium, visio,

admonitio, spectaculum és revelatio. Ehhez még hozzateszi azt is:

> MANCIA, Mauro, 49.

*® KEessELs, Antonius H. M., 402.

% Macrobius forditisaban ez épp az ovepog lenne!

%8 RICKLIN, Thomas, Der Traum der Philosophie im 12. Jahrhundert, Traumtheorien zwischen Constantinus
Africanus & Aristoteles, Leiden, 1998, 196. A hebraica philosophia itt a bibliai dlomelméleti dognakra
vonatkozik, vé. KRUGER, Steven F., Dreaming in the Middle Ages, Cambridge, Cambridge University Press,
1992, 59.
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at vero somniorum, quae divina providentia vel celestium potestatum amore iuxta
homines oboriuntur, causam rationemqgue exposuit [Plato] in eo libro qui
Philosophus incribuntur.*

Calcidius definicigja szerint a Somnium nem mas, mint valamiféle altalanos kategoria a
nem jovendémondo almokra. S6t, tulajdonképpen minden olyan alom ebbe a kategoriaba
tartozik, amelynek kivalt6 oka a Iélekb6l magabol eredeztethetd, tehat ebbdl a szempontbdl
mind a jévends16, mind a nem jévendémondé almok e kategoriaba sorolhatok.®

A katolikus egyhaz hivatalosan elitéli az dlomfejtés gyakorlatat, sét, mindennemi olyan
tevékenységet, amely a jové megismerésére iranyul. A katolikus egyhazjog
Osszeallitasaban ¢s kanonizaldsaban kiemelkedden fontos szerepet jatszo Gratianus,
Decretumaban kiall ezen eljarasok ellen:

Non liceat Christianis tenere traditiones gentilium, et observare vel colere elementa,
aut lunae, aut stellarum cursus. Non observetis (...) aliquos menses, aut tempora, aut
dies, et annos, aut lunae et mensis solisque cursum, quia qui et has, et quascumaque
divinationes, aut fata, aut auguria observat, aut adtendit, aut consentit observantibus
inutiliter et sine causa, et magis ad sui dampnationem quam ad salutem tendit.
Aliquanti sive laici student auguriis, et sub nomine fictae religionis per eas, quas
sanctorum Patrum sortes vocant, divinationis scientiam profitentur, aut
guarumcumgue scripturarum inspectione futura promittunt. Hoc quicumque clericus
aut laicus detectus fuerit vel consulere vel docere, ab ecclesia habeatur extraneus. %
Gratianus ebben a témaban a korabbi egyhazjogi gyljtemények altal hozott
szabalyokra tdmaszkodik. Gratianus a Biblidra is tdmaszkodik, amikor elitéli az
alomfejtés ¢és joslas minden fajtdjat (annak ellenére, hogy a Biblidban tobb
alomfejtés is olvashatd), rdaddsul a Danielre tdmaszkodo alomfejté konyveket,
amelyek igen népszeriieck voltak a korban, egyértelmiien a tiltott praktikak kozé
sorolja, ezzel pedig tobbek kozott a szellemidézéssel egyenrangunak tituldlja.
Azzal, hogy nyiltan kiall a Danielre hivatkoz6 almoskonyvek joslo és megbizhato
mivolta ellen, Gratianus elmozdul az dlomfejtés mindenféle transzcendens (azaz
isteni) timogatasanak tagadasa irényzélba.62
A hivatalos tiltas ellenére az Istentdl eredé almok elmélete végigkiséri a korszakot a

Biblia auktoritasara tamaszkodva,® sét, a kdzépkor végén és a kora ujkor folyaman is

% Az almoknak pedig, amelyek isteni gondoskodés révén vagy az égi hatalmak szeretete miatt timadnak az
emberekben, az okat (Platon) abban a konyvben magyarazza, amely a Filozofus cimet viseli. CALCIDIUS,
Commentarius in Timaeum Platonis, ed. WASZINK, J. H., Leiden, Brill, 1962, CLIV, 262.

® KEssELs, Antonius H. M., 408.

61 Decretum Gratiani, Pars Il., causa XXVI. (http://geschichte.digitale-sammlungen.de/decretum-
gratiani/online/angebot, 2013. 04. 19.)

®2 KRUGER, Steven F., 1992., 13.

% Az alomfejtd konyvekrél szolo fejezetben fogjuk latni, hogy az alomfejtést ,jogszeriiségének”
alatdmasztasara az ilyen konyvek mindig egy-egy bibliai személyre vezetik vissza a konyvek joslo
,hatalmat”, vagy Jozsefre, vagy Danielre.
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sziiletnek ennek aladtdmasztasara tudomanyos-filozofiai magyarazatok. Enea Silvio
Piccolomini, a késébbi II. Piusz papa a Dialogus elején sajat almanak apropdjan
foglalkozik az almokkal. Piccolomini e munkdjaban Macrobius és Albertus Magnus
munkassagara tamaszkodik foként, viszonylag hosszu felsorolasat adja a hires almoknak.
Idézi Vergilius sorait a szaru ¢és az elefantcsont kapukon keresztiil érkezd almokrol,
megemliti Julius Caesar és Augustus almait, de bibliai dlmokat is felsorol, Jozsef és Déniel

almairol szol részletesebben.

Medicorum, ut aiunt, sententia est haud parum intendere somniis oportere, quod his
futura nonnunquam predoceri contingar.®

Az alomelméleti bevezetésben Piccolomini a mar ismertett, széles korben népszerli és
elfogadott Macrobius Kommentarjanak egyes részleteire timaszkodik, amelyet Albertus
Magnus Summdja és Arisztotelész De somno et vigiliagja egyes helyeivel, valamint
torténelmi példakkal egészit ki.

Ez az almokra épiild, ,,alomelméleti” bevezeté nem tekinthetd igazan a Macrobiusra
épilé és az Albertus Magnus-féle alomelmélet arisztoteleszi értelmezése tartalmi
szintézisének, sokkal inkabb a Macrobius elméletéhez képzelt kiegészités. Piccolomini a
szOvegben gyakran utal a kor hires humanistéira, az altaluk képviselt nézetekre, ezekkel
foglalja egységbe sajat irasat.

A Dialogus bevezetdjében Piccolomini az almok hitelességérdl értekezik.
Gondolatmenetének kiindulopontja Macrobius Somnium Scipionisa, amelyet Albertus
Magnus Summa de creaturisabol és Arisztotelész De somno et vigilia cimii munkajabol
szarmaz6 példakkal egészit ki, illetve tamaszkodik Valerium Maximus Facta et Dicta
Memorabilia cim{i munkaja De somniis fejezetének egyes részleteire is.

Ezekhez a szemelvényekhez kapcsolodik még a Bécsi Kodexbeli Historia Friderici 111
imperatoris (Historia Austrialis) szovegében talalhatdé toredékes alomleiras (56r-57r),
amely szintén forrasként szolgalt Piccolomini Dialogusa almokrol szol6 bevezetdjéhez. Itt
Piccolomini, mint a Dialogusban, elbeszélését egy alomelméleti fejtegetéssel vezeti be,
amiben (a Dialogusban is felvonultatott) példakkal védi az almok potencialis
valosagossagat. Itt kiemeli az az elméletet, amely szerint csak uralkodok almainak

tulajdonithaté jelentés.65 Narrativ stratégidjanak koszonhetden nem eldonthetd, hogy alma

% PiccoLoMINI, Eneas Silvius, Dialogus, hrsg. von HENDERSON, Duane R., Hannover, Hahnsche
Buchhandung, 2011 (Monumenta Germaniae Historica, Quellen zur Geistesgeschichte des Mittelalters, 27),
1/7-8.

% Ehhez bévebben 1d. VOIGT, Georg, Enea Silvio de' Piccolomini, als Papst Pius der Zweite, 1-111. Berlin
1856-1863.
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igaz vagy sem: Verum credito, ut libet, de somniis: sive pond us habere velis sive non [...]
Tu cum audieris, libera mente que voles iudicabis.?® Ezutan egy pokolban tett latogatasrol
beszél a Predjama-kastély felszentelésének® idejében, ami valoszinlileg 4lménak
elomeneteleként szolgalt, &m a széveg varatlanul megszakad, még azeldtt, hogy ezt a
latogatast részletesen leirnd. Nyilvanvald, hogy Piccolomini mar 1453 végén tervezte egy
irodalmi alom leirasat a korabbi almai kapcsan, akkori nézetei és elokésziiletei azutan
beépiiltek a Dialogusba.®®

Quippe magnum et mirabile somnium, quod mihi nuper accidit, dignationi tue
narraturus volui nonnulla premittere, ex quibus intelligeres non sine causa me
somnium pandere, quamvis inter utrumaque sim dubius, portane cornea, an eburnea id
missum ad me venerit.%

Az Artemidorosz és Macrobius munkai nyoman széles korben ismertté valt kategdoriakba
tartozé almok igen gyakran fordulnak eld kiilonféle irodalmi munkdkban: akar a Biblia,
akar Homérosz és Vergilius miivei, de szdmtalan mas 0kori és kdzépkori szoveg is €pit az
isteni eredetli almokbol adod6 dramaturgiai elemre. Ezekr6l a megjelenési formakrol az
alom ¢és irodalom kapcsolatat targyalo fejezetben lesz részletesen szo.

Kétféle tradicio €It egymas mellett az egészen korai, dlmokkal foglalkozd szévegek
megjelenésétdl kezdve. Az okorban szamos orvos is foglalkozott az almok kérdésével.
Hippokratész és Galénosz is megkiilonbdztetnek a természet hatasai kovetkeztében sziiletd
almokat és olyanokat, amelyek Istenté] erednek.”® Hippokratész szerint egyaltalan nem
léteznek olyan almok, amelyekre ne lenne hatdssal az emberi test, illetve annak miikodése,
tehat nem kiilonithetd el élesen a lélek és az emberi test szerepe az almok 1étrejottében.
Galénosz felfogasdban az dlmok egy része nem mas, mint a szokasos napi tevékenységilink
eredménye: gondolatok, amelyek még akkor is a fejiinkben kavarognak, amikor alszunk.”

Galénosz szerepe ¢és munkdssaga kiemelkedéen fontos a kora ujkori dlomelméletek
kapcsan, am nem kizardlag az almokrol alkotott nézetei miatt. A 16-17. szazadi orvosi

elméletek alapja nagyrészt az antik hagyoméanyokbol eredeztethetd. Nincs ez masképp a

% PiccoLoMINI, Eneas Silvius, Dialogus - Einleitung, hrsg. von Henderson, Duane R., Hannover, Hahnsche
Buchhandung, 2011, XXVIII.

%7 A Predjama kastélyt Piccilomini szentelte fel 1449-ben. A kastély késébbi urarol, Erazem Lueger lovagrol
valt hiressé, a kastély ura a 15. szdzad végén. A legenda szerint Erazem Osszevitatkozott a Habsburg
vezetéssel, amikor megélte a csaszari sereg parancsnokat, Marhsall Pappencheimet. Erazem Ill. Frigyes
bosszijatol tartva menekiilt Predjama kastélyaba, amit megerésitett, tulajdonképpen eréditményt hozott 1étre.
Szovetségre 1épett Matyas kirallyal és 15. szazadi Robin Hoodként habortkat inditott a Habsburg érdekeltség
ala tartozo carniolai tartomanyokban.

% Dialogus, XXVIII.

% Dialogus, 1/9-14.

"% KESSELS, Antonius H. M., 417.

™ KESSELS, Antonius H. M., 424,
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szenvedélyek keletkezésének testi vonatkozasai esetében sem. A kozépkori orvoslas
kozponti elmélete a humoralpatoldgia, a testnedvek tana. Ez a Hippokratész altal
megalapozott és Galénosz kozvetitésével meghatarozova valt elmélet koszon vissza az
almok kapcsan sziiletett elmélkedésekben is. A humoralpatoldgiai elmélet alapjan az
emberi szervezetben négyféle testnedv keveredik, a vér (sanguis), a sarga epe (flava bilis,
cholera), a fekete epe (atra bilis) és a nyal (phlegma). E testnedvekhez kiilonb6z6
tulajdonsagokkal rendelkeznek.”” A testnedvek aranya valtozo ¢és ezek eloszlasa
meghatarozd az emberek tulajdonsagaira nézve. A testnedvek alapjan négy
temperamentum kiilonboztethetd meg: a szangvinikus, a kolerikus, a melankoélikus és a
flegmatikus. Az orvosi, fiziologiai alomelméleteknél, ahogy a kovetkezd fejezetben szod
lesz rola, igen fontos volt a humoralpatologia elmélete, amely szerint az egyes betegségek,
a testnedvek aranya és a bolygok alldsa kozott dsszefiiggés van.”

A Hippokratész és Galénosz munkassagara tamaszkodo alomértelmezések atvezetnek a

kovetkezo fejezethez, amelyben az almok testi meghatarozottsagat is figyelembe vevo

elméletekrol lesz szo.

2 A négy testnedv a hideg-meleg és széraz-nedves ellentétparokbol nyeri jellemzéit: a vér meleg-nedves, a
nyal hideg-nedves, a sarga epe szaraz-meleg, a fekete epe hideg-szaraz. LACZHAZI Gyula, A szenvedélyek
retorikdja a kora tjkorban = O szelence — A magyar barokk koltészet, ORLOVSZKY Géza (szerk.)
g?ttp://szelence.com/tan/laczhazi szenved.html, 2012. 03. 10.)

Uo.
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b) Az alomelméletek szomatizalodasa

Az eddigiek alapjan nyilvanvalonak latszik, hogy az alomfejtéssel foglalkozo tudosok
kiilonféle alomtipusokat kiilonitenek el. Vannak, akik az almok természeti vagy
természetfolott eredetét kutatjak, masokat az a vagy hajt, hogy almaikat megfejtve
feltaruljon el6ttiik a jovendd. A kozépkori és a kora tjkori alomelméletek az Okori szerzék
koziil leginkébb Arisztotelészre, Macrobiusra és Artemidéroszra timaszkodnak. ™

A kés6 kozépkorban az alom olyan locus volt, amelyben a kiilonféle orvosi és moralis
diskurzusok gyakran olvadhattak egybe, vagy legalabbis keresztezhették egymast. E két
tényezd egymasra hatdsa olyan 0 folyamatokat inditott el az dlomértelmezések teriiletén,
amelyek miatt Steven Kruger ezt a periddust az ,,alomelmélet szomatizalédasanak”
idészakaként emlegeti,” vagyis megindult az almok fiziolégiai leirdsa, amelynek soran
figyelembe vették a test bizonyos reakcioit, a mindennapi szokasok lehetséges hatésait és
egyeb, az ¢jszaka soran latott dAlmokra hatast gyakorolhato faktorokat. Jollehet a kozépkor
egésze alatt ismerték és elismerték az almok lehetséges szomatikus okait, a 12—13. szazad
volt az a periodus, amikor az ujonnan felfedezett orvosi és tudomanyos szévegek hatasara
a nyugati vildg a testet és a testi folyamatokat Kkitiintetett szerephez juttatta az
alomelméletek terén. Az dlmokat pusztan a humoralpatoldgiai folyamatok eredményeiként
szamon tart6 elképzelés ugy lett egyre népszeriibb, ahogy Europa mind nagyobb részén
valtak ismertté és népszeriivé az orvosi traktatusok.

A 12. szazad végéig az 4alommal foglalkozo szovegek egyértelmilen és
megingathatatlanul hittek bizonyos almok isteni eredetében, illetve ezeknek az isteni
almoknak a joslé mivoltdban. E nézdpont egyik leghitelesebb és legtobbet hivatkozott
képviseldje Nagy Szent Gergely, aki a Dialogusok 4. konyvében ismerteti az almok altala
helyesnek tartott felosztisat. Ebben a gergelyi csoportositaisban a legfontosabb

kategoriaként a revelatio, azaz a joslo, Istentdl ered6 alom szerepel, amely magatol

™ Mig a magyar vonatkozas vagy magyar alomfejtd elméletek és konyvek leginkabb Macrobiusra vagy
Arisztotelészre tamaszkodnak, addig Carole Levine kutatasanak eredményébdl tudhatd, hogy az angol
alomfejté szovegek szinte kivétel nélkill Artemidérosz munkassagara vezethetdk vissza. Az Oneirocritica
latin forditdsa 1546-ban jelent meg el0szor Anglidban. Nem sokkal késébb, 1606-ban jelent meg az elsd
angol kiadas, amelyet a 17. szazadban szamtalan 0] kiadas kovetett. LEVINE, Carole, Dreaming the English
Renaissance, New York, 2008, 34-35. Ez a konyv remek ismertetése a 16—17. szdzadi angol prozai
szovegekben megjelend almoknak és azok lehetséges értelmezésének.

™ KRUGER, Steven, Authority in the Late Medieval Dream = Reading Dreams: The Interpretation of Dreams
from Chaucer to Shakespeare, Oxford, 2002, 55.

"6 V6. FATTORI, M., Sogni e termperamenti = Sogni nel medioevo (a cura di GERGORY, T. ), Roma, 1985, 87—
109. és FIORAVANTI, G., La ,, scientia somnialis” di Boezio di Dacia, = Atti della Accademia delle Scienze di
Torino, Classe di scienze morali, storiche e filologiche, 101 (1966-1967), 329-350.
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értetddden igaz alomként értelmezendd. Mar Gergely is felhivja azonban a figyelmet arra,
hogy ennek ellenére résen kell lenni, nem szabad feltétel nélkiil hinni az almoknak, hiszen
nem csak és kizarolag Isten rendelésébdl sziiletett almokat lathatunk. Ez alapjan a 12-14.
szazadban Gergely kovetdi oOva intettek az almok kritika nélkiil elfogaddsatol és
értelmezésétdl. Természetesen a gregorian hagyomanyban senki nem vonta kétségbe, hogy
valoban 1éteznek Istentdl eredd, joslo-igaz almok, pusztan arra figyelmeztettek, hogy a
valos, a joslo és a csalfa almok kozott valamiféle egyensulyi helyzet all fenn, amelyet nem
szabad figyelmen kiviil hagyni, hiszen ez képes eltantoritani az almodot a helyes istenféld
utrol.

A gregorian hagyomannyal parhuzamosan 1j elemként azonban tobb szerzénél felmertil
annak a lehetdsége, hogy az alom (hasonléan mas joslatokhoz) természetét tekintve
alapvetéen hamis: bar mutathatja a jovot (tehat lehet igaz, Istentdl eredd), azonban nagy a
veszélye annak, hogy megcsal és eltaszit Istentél.”” Itt is szembet{ing az, hogy a kdzépkori
alomelméleti irasok alapvetdéen az igaz-hamis meghatarozasaban kiilonbéznek az
okoriaktol: mig az antikvitas a szembeallitast a valosdgra vonatkoztatva értelmezte, addig a
kozépkorban az igaz-hamis ellentét mar isteni-6rdogi dualizmusban jelenik meg.78 (Ebbdl
a valtasbol azonban egyértelmiien kovetkezik, hogy az isteni eredetli alom akkor is igaz, ha
az ellentétes a valdsaggal, bar erre az eshetdségre sem az elméleti szovegek nem térnek ki,
sem az irodalmi szovegekben nem taldlunk ré példat. 79) Ezeknél a szerzoknél sok tipusa
van az almoknak, amelyeket az egyszerli, f6ldi halandonak nehéz megkiilonboztetni
egymastol, tehat az dalomlatonak meglehetésen ovatosan kell eljarnia az é&lma
értelmezésekor, nem art, ha segitséget kér valakitol, aki jartas az dlmok magyardzasanak
tudomanyaban.

A 13-14. szazadban terjedd 0j szellemi irdnyzatoknak és aramlatoknak koszonhetéen
ujra bekeriiltek a koztudatba az dkori hagyomanybol ismert, az dlom kozvetitd és kettds
természetérdl értekezd elméletek. Ennek a valtozasnak a legfobb kivaltd oka leginkabb

Arisztotelész vonatkozd miiveinek latin nyelven, széles korben val6 elterjedése volt: a 14.

" Erdekes, hogy a magyar alomelmélettel foglalkozo kozépkori, kora tijkori elméletek szerzéi szinte kivétel
nélkiil egyhazi emberek. Réjuk vonatkozdan lasd A magyar elméleti munkak és azok elhelyezése a
rendszerben cimii alfejezetet.

® MANCIA, Mauro, 49.

™ Igen érdekes eredményeket hozhatna annak vizsgalata, hogy milyen kiilsnbségek és hasonlosagok
fedezhetdk fel egyrészt az egyes keresztény felekezetek tudodsai altal felallitott alomelméletek, masrészt a
kiilonbozo szerzetesrendek képviseldi altal osszeallitott elméletek kozott. Az ilyen jellegi kutatast célszerl
kiegésziteni az alomelméleteken tul azzal, hogy miként vélekedtek a szoban forgd szerzok az igazsagrol.
Pé¢ldaul a ferencesek (Ockham, Ultircuria) er6sen amellett érveltek, hogy az elmében megjelend kép
nyugodtan lehet a valosagot tekintve hamis, még akkor is, ha Isten kiildi. Az efféle elméletek érthet6 mddon
nem tarthattak szamot nagy népszerliségre az egyhazon beliil.

31



szazad elején Guilelmus de Moerbeke atdolgozta és ujra kiadta az elsd latin De somno et
vigiliat, illetve ezzel kozel egy id6ben megjelenik latinul Averroés Parva naturalia cimi
miivének Kivonata is. Két tovabbi munkat is ki kell emelni, amely az almok szomatikus
eredetét részletesen targyalta: Razi Liber ad Almansoreme®® és Avicenna Canon
medicinaeje® szintén ekkoriban lesznek népszertiek.?® Ezek a latin munkéak egy csapésra
népszeriivé valtak, igy az arisztotelészi szovegek az 1j alomelméletek alapvetd forrdsai
lettek, a késé kozépkori enciklopédistak szamara pedig ezek a kiadasok egyenesen
megkertilhetetlenek voltak.®

Avicenna (lbn Szina) perzsa szarmazasu fizikus, filozofus és orvos a 10. szazadban
részletesen targyalta az almok problémajat. Szerinte az ébrenlét nem mas, mint olyan
diszpozicio, amelyben a lélek akaratlagosan iranyitja azokat az érzékeket és a kiilsd
mozgasi képességeket, amelyek nem sziikségszerit modon miikodnek. Ezzel szemben az
alvas e diszpoziciotdl valdo megfosztottsag: olyan privacid tehat, amelyben a I¢lek a kiils
targyaktol a belso targyak felé fordul. E belso targyak felé valo fordulas pedig harom okbol
ered: a faradtsagbol, a gondbol vagy pedig az érzékszervek engedetlenségébdl. A faradtsag
abban az esetben oka az elalvasnak, amikor az animalis szellem, amely a test valamely
nehéz gyakorlatatdl lelassult, a belsé targyakhoz menekiil, és a lelki képességek kovetik.
Amikor az alvas a mindennapi gondok eredménye, akkor az ezek miatti aggddas
felmelegiti az agyat, ezzel valamilyen folyadékot hozva 1étre, ebben sziiletik az dlom azért,
hogy a felmelegedés ne legyen akkora, hogy az agy elgyengiiljon téle. A gondok egy
masik okbol is eredményezhetik az elalvast: az nemcsak az agy lehiilése érdekében jon
létre, hanem akkor is, amikor az étel és ital 6sszekeveredik a gyomorban, igy sziikségiik
van valamilyen melegségre, hogy a h6 révén megtorténjen az emésztés.> Az alvas azonban
az eszk6zok engedetlensége okan is megjelenhet: ekkor az érzékszervek ataznak és
telitddnek azoktol a g6zoktol €s taplalékoktol, amelyek szétaradnak benniik, az animalis
szellem pedig megtagadja a szervek mozgésat a tilzott nedvesség kovetkeztében.®

Avicenna a Kdanon elsé konyvében a testnedvekrdl szolo altalanos leiras keretében
targyalja az almokat. Az dlmok mindsége és a latott képek tobbek kozott az altalanos
fizikum, a borszin, a hajszin, a szajforma, a nyelv, a pulzus, a vizelet és az izomzat mellett

jellemzik a kiilonféle temperamentumokat. A szangvinikus temperamentum esetében azt

80 RAzI, Ibn Zakariya, Liber ad almansorem, Venetiis, Bonetum Locatellum, 1497.

81 AVICENNA, Liber canonis; De medicinis cordialibus; et Cantica, Gerardo Carmonensi, 1556.
8 KRUGER, Steven F, 2002, 56.

8 KRUGER, Steven F., 1992, 165.

8 AVICENNA, lib. I. doct. IV.

8 AVICENNA, lib. I., doct. IV.
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olvashatjuk: ,,Cum homo in somniis res videt rubeas aut sanguinem multum ex suo corpore
exire aut se in sanguine natare et similia.” A flegmatikus temperamentumi emberek
almairdl ezt irja Avicenna: ,,Somnia in quibus vide[n]tur aque et flumina et niues et pluuie
et frigus.” A kolerikus temperamentum eléidéz: ,,Somnia in quibus videntur ignes et
vexilla citrina et videre res que non sunt citrine citrinas et videre incensionem aut calorem
balnei aut solis aut his similia.” Végiil a melankolikus temperamentum almainak jellemzdit
Avicenna igy 0sszegzi: ,,Somnia terrorem facientia ex tenebris et cruciatu et rebus nigris et
terroribus.”®

Mivel Arisztotelész munkait a 13—14. szdzadi elméletek vagy szo szerint, vagy tartalmi
Osszefoglalasban, de kivétel nélkiil felhasznaltdk, érdemes roviden megvizsgalni, mit is
allit a De somno et vigiliaban Arisztotelész az almokrol. Az egyértelmiien megallapithato,
hogy ez a szoveg felerfsitette az almok szomatikus-fiziologiai szemléletének és
vizsgélatanak az igényét, illetve ennek koszonhetéen er6sddott meg az az iranyzat, amely
elvetette az almok egyértelmii isteni eredetét. Arisztotelész azt irja, hogy ,,minden ember
foltételezi (vagy legalabbis sokan), hogy az dlomképekben egyfajta jelzés van. [...] [D]e ha
Isten kiildi az almot, abszurdum, hogy nem a legkivalobbaknak és legértelmesebbeknek
kiildi az 4lmot, hanem csak ugy talilomra.”® Természetesen 8 is deklaralja, hogy ,,némely
alom jel és ok lehet”, azonban szerinte a legtdbb dlom véletlen egybeesésnek minésiil.?® A
kovetdi szdmara a legfontosabb ¢és leghasznosabb okfejtésre a kovetkezd caputban kertil

sor, amely szerint:

»|Al]z sem oktalan foltevés, hogy némely alombeli képzet egy neki megfeleld, sajatos
tevékenységnek az oka. Amikor ugyanis szaindékunkban all cselekedni valamit, vagy
éppen cseleksziink, vagy mar meg is cselekedtiink valamit, olyankor gyakran élénk
alomképet latunk, és annak megfelelden cseleksziink. Ennek az az oka, hogy a nappali
kiindulépont a mozgasnak utat tort. {gy viszont sziikségszerti, hogy az alombeli
mozgasok is gyakran kiinduloépontjai lesznek a nappali cselekvéseknek azaltal, hogy
ezeknek a gondolatat meg az éjszakai képzetek kezdeményezik.”®

Tehat a joslo almok is a napi cselekedetek eredményeként sziiletnek.®® A konklazio pedig
az, hogy ,,[m]iutan mas allatok is almodnak, altalanossagban azt lehet mondani, hogy nem

Isten kiildi az 4lmot, és az nem is evégett 1étezik. Mindazonaltal daimoéni jellegli, mert a

8 Szangvinikus: Amikor az ember dlméban vords dolgokat 1at, vagy sajat testébél sok vért tavozni, vagy
magat vérben Uszni és hasonlokat. Flegmatikus: Almok, amelyekben viz és folyok és ho és esé és fagy
jelenik meg. Kolerikus: Almok, amelyekben tiizek és sarga zaszlok jelennek meg, és olyan dolgokat lat
sarganak, amelyek nem sargak, és fiirdonek felgyllasa vagy hésége lathatd, vagy napok, vagy ezekhez
hasonlok. Melankolikus: Almok, amelyekben stétségbdl szarmazé cselekedetek, és gyotrelem, és borzasztd
dolgok és félelem réme jelenik meg. AVICENNA, lib. 1., doct. I1I.

8 ARISZTOTELESZ, Az dlmok, 462a = Lélekfilozofiai irdsok, ford. STEIGER Kornél, Budapest, 2006.

% ARISZTOTELESZ, 463a.

% ARISZTOTELESZ, 463a.

% KRUGER, Steven F., 2002, 148.
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természeti daimoni, nem pedig isteni. Az a tény, hogy kozonséges emberek nagyon is
képesek a jovobe latni és jo almodok, annak a jele, hogy nem isten kiildi az almot, hanem
akiknek a természete ugymond bavatag és melankholikus, azoknak sokféle latomasaik
vannak.”

Arisztotelész arra is figyelmet fordit, hogy megmagyarazza, miért nem csak tudos
emberek kapnak jovendémondd almokat: ,,A testben is érzékelést okoznak alvaskor
azaltal, hogy a kicsiny bels6 mozgasokat alvas kozben jobban érzékeljiik, mint ébren.
Maguk a mozgasok képzeteket hoznak Iétre, melyekbdl az emberek eldre latjak az
effélékkel kapcsolatban a jovendét. [...] Igy azonban természetes, hogy koznapi emberek
latnak a jovébe, az ilyen emberek elméje ugyanis nem értelmesen szemlélédd, hanem
mintegy elhagyott és teljesen {iires, igy ha megmozditjdk, a mozgaté fogja vezérelni.”%
Lathato, hogy Arisztotelész alapvetden a joslo almok természeti, fizioldgiai magyardzatara
helyezi a hangsulyt, a jovobe latd almokat egyszerii testi folyamatokként mutatja be.

Nem szabad ugyanakkor megfeledkezniink arr6l, hogy a kozépkori gondolkodas
foaramaba tartoz6 munkdk nem ragadtattdk el magukat annyira, mint Arisztotelész, aki
eljutott addig a megallapitasig, hogy az alom csak és kizardlag testi folyamatok altal
meghatarozott jelenség (bar ezzel a kijelentésével ellentmondé allitasokat is tesz). A
kés6bbiekben majd a tuddsok, mint példaul Albertus Magnus vagy Raimundus Lullus és
Giovanni Boccaccio, szovegeikben mindig igyekeztek mind a testi, mind a természetfeletti
almok sziiletésének a lehetdségét alatdmasztani: az almok természetesen a testi
folyamatokbol erednek, ez azonban nem jelenti azt, hogy a testen kiviili 1étezoktdl, akar
angyaloktol, akar démonokt6l, akar magatol Istentdl ne kaphatnank azokat.”

Arisztotelész diadalmenete kapcsan Alison M. Peden megjegyzi, hogy a megjelend
régi-uj szovegek az egyéb, korabbi elméletekre iranyuld érdeklddést is fellenditették, igy
példaul Macrobius is ujra igen népszeri lett.”

Az alomelmélettel foglalkozd kutatok egy része ugy tartja, hogy a késé kozépkori
alomelméletre kizarolag Arisztotelész és kovetdi voltak hatassal, mig masik csoportjuk
Macrobius és tarsainak a hatasat emeli ki. Erdekes médon azok a filozéfusok, akik kizarjak
az isteni tényezdt az almot kivaltdé okok koziil, meghagyjak, vagy inkabb nem tagadjak
annak a lehetéségét, hogy valamiféle isteni, angyali vagy démoni lizenet megjelenhet az

alvok vagy éppen a betegek szamara. Ennek alapjan a jelként értelmezett alomnak harom

%1 ARISZTOTELESZ, 463b.

%2 ARISZTOTELESZ, 464b.

% KRUGER, Steven F., 2002, 60.

% PEDEN, A. M., Macrobius and Mediaeval Dream Literature = Medium Aevum 1985 (54), 59-73.
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fajtaja van: azok, amelyek valoban jelek, azok, amik valamiféle testi folyamat folytan
értelmezhet6k jelekként és azok, amelyek joslo mivolta csak puszta véletlen.®

A két legnagyobb hatasu keresztény teologus, Szent Jeromos (347-419) és Szent
Agoston (354-430) alomelmélettel foglalkozé irdsaikban fokozattan felhivtak a figyelmet
az almok veszélyeire, annak ellenére, hogy mindketten igen fontosnak tartottdk sajat
¢letiikre visszatekintve az altaluk latott dlmokat. Jeromos példaul egy betegsége soran
latott lom®® hatésara fo gadta meg, hogy nem olvas tobbet pogany (antik) szerzéket, hanem
az egyhazi irodalomnak szenteli a figyelmét. Ez az alom mutatta meg szamara, hogy bar
kereszténynek gondolta magat, hite mégis feliiletes volt. Jeromos e pogény és keresztény
kultarak kozotti vivodasa jellemzd volt a korabeli emberekre, ez gyakran megjelenik az
alomfejtésrol vallott nézetekben is.%

Ett6]l az alomtdl és annak Jeromos életére gyakorolt hatdsatol fliggetleniil miiveiben
egyértelmiien a pogany alomfejtési, alommagyarazd praktikak ellen érvel a keresztény

emberek szamara:

Cuius tanta fuit apud veteres religio, ut ei non solum humanas hostias captivorum
ignobiliumque mortalium, sed et suos liberos immolarent. Nabo autem et ipsum
idolum est, quod interpretatur prophetia et divinatio, quam post Evangelii veritatem
in toto orbe conticuisse significat.”

Jeromos kortarsa, Szent Agoston szintén kiizdott ezzel a kettsséggel. A Vallomdsok
tanusaga alapjan Agoston anyjanak koszonhetéen keresztelkedett meg 32 éves koraban,
sokévnyi erkolestelenség, pszichoszomatikus betegségek és a pogany filozofia
tanulmanyozasa utan. Itt olvashatjuk azt is, hogy Agoston anyja egy joslé 4lomnak
koszonhetéen tudta, hogy fia meg fog témi.** Az igaz és a hamis almok mar itt

megjelennek: anyja képes volt megkiilonboztetni az almokat:

et videbat quaedam vana et phantastica, quo cogebat impetus de hac re satagentis
humani spiritus, et narrabat mihi non cum fiducia qua solebat, cum tu demonstrabas
ei, sed contemnens ea. dicebat enim discernere se nescio quo sapore, quem verbis
explicare non poterat, quid interesset inter revelantem te et animam suam

% KRUGER, Steven F., 1992, 155.

% Almaban a mennyei itél6szék elétt talalta magat, ahol is arra a kérdésre, hogy kicsoda 6, azt felelte, hogy
egy keresztény ember, a birak pedig felhivtak a figyelmét arra, hogy ez nem lehet igaz, hiszen Cicerot olvas,
és megigértették vele, hogy tobbet nem foglalkozik a pogany kultiraval és filozofiaval (KELLY, John
DAVIDSON, Norman, Szent Jeromos élete, irdsai és vitai, Budapest, Paulus Hungarus: Kairosz, 2003, 35).

" KELLY, John, DAVIDSON, Norman, 38.

% S. Eusebii Sophroni Hieronymi, Commentarium in Isaiam Prophetam, ed. KNABENBAUER, Joseph, Paris,
P. Lethielleux, 1887, Cap. XLVI., Vers. 1, 2, 140. Annyira ellenezte az alomfejtést, hogy a Vulgata
forditasaban a 3Moz. 19:26 és az 5SMoz. 18:10 részeket uigy forditotta, hogy a szoveg egyértelmiien tiltsa az
alomfejtést, annak ellenére, hogy az eredeti héber szoveg nem emliteti az almokat a tiltott kategoriak kozott
(v6. BULKELEY, Kelly, Dreaming in the World’s Religions: A Comparative History, New York, New York
University Press, 2008, 181).

% AGOSTON, Vallomdsok, ford. dr. VASs Jozsef, Budapest, Szent Istvan Tarsulat, 1999, 3:XI.
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somniantem. instabatur tamen, et puella petebatur, cuius aetas ferme biennio minus
quam nubilis erat, et quia ea placebat, exspectabatur.'®

KésSbb, amikor az emberek az almokrél kérdezték, Agoston elévigyazatossagra intette
Oket: amellett, hogy valdoban Iéteznek Istentdl ereddé almok, ezek szama csekély.
Osszességében gy talalta, hogy az almokat nehéz megfeleléen értelmezni, mivel ezeket a
latasokat behatarolja az emberi elme végessége. Agoston az almokat a legmagasabb rangu
vallasos tapasztalat, az eksztazis ald sorolta. Taxonomidja, elméleti megéllapitasai
ugyanugy visszakOszonnek a késé kozépkori szerzok miveiben, mint Arisztotelész
szellemi  hagyatéka. Agoston Isten mindenhatosagat igyekezett alatimasztani
alomelméletével. Hangsulyozta, hogy az alomban érzékelt Gsszes érzelem kivételezett
helyet foglal el az ember lelkében, tehat az értelmei vilagat Isten uralja.'®* Agoston az
almokat és latomasokat harom osztalyba sorolja: korporealis (visio corporalis), lelki (visio
spiritualis) és intellektualis (visio intellectualis) almok. Az els6 csoportba olyan almokat
sorol, amelyekben a latas és az érzékek eredményeként elraktdrozott képek koszonnek
vissza. A masodik csoportba olyan almok tartoznak, amelyek soran a lélek imaginativ
funkcidja segitségével képessé valik olyan testi képek befogadasara, amelyek az adott
pillanatban nem léteznek. Ezzel szemben a harmadik csoport almai kapcsolatban allnak a
szellem kiilonféle funkcidival, ennek eredményeképp a 1élek olyan dolgokat is ,lathat”
(megismerhet), amelyeknek egyaltalan nincs fizikai megjelenési formajuk (mint pl. a
platoni ideak vagy a matematikai 6sszefliggések).

Haec sunt tria genera visionum, de quibus et in superioribus libris aliquid diximus,
sicut res postulare videbatur, non tamen earum numerum commemoravimus; et nunc
breviter eis insinuatis, quoniam suscepta quaestio flagitat ut de his aliquanto uberius
disseramus, debemus ea certis et congruis signare nominibus, ne assidue
circumloguendo moras faciamus. Primum ergo appellemus corporale, quia per
corpus percipitur et corporis sensibus exhibetur. Secundum spiritale; quidquid enim
corpus non est et tamen aliquid est, iam recte spiritus dicitur: et utiqgue non est
corpus, quamvis corpori similis sit, imago absentis corporis, nec ille ipse obtutus quo
cernitur. Tertium vero intellectuale, ab intellectu; quia mentale, a mente, ipsa
vocabuli novitate nimis absurdum est, ut dicamus.'%?

100 AyGuSTINUS, Confessiones: An Electronic Edition, ed. O’Donnell, James, Stoa Consortium, 1999.
(http://www.stoa.org/hippo/, 2013. 04. 08.). Latott ugyan egynémely zavaros, értelmetlen dlmot, amik ezen
iiggyel folyton bajlodd lelkének toprengésébdl szarmaztak, el is mondta, de nem bizakodva, mint akkor
szokta, mikor te mutattal neki jelet, hanem kozonyosen. Azt mondta ugyanis, hogy valami szoval meg nem
mondhaté iz jelenti meg neki a kiilonbséget a te kinyilatkoztatdsod és a sajat lelke alomlatasai kozott.
AGOSTON, Vallomasok, 6:XIII.

1%L MAaNCIA, Mauro, 51.

192 Augustinus Hipponensis, De Genesi ad litteram, lib. 12., 7,16. = Opera omnia: Patrologiae latinae
elenchus (http://www.augustinus.it/latino/genesi_lettera/index2.htm, 2013. 04. 02.)

,E haromféle latvanyr6él mar az el6z0 konyvekben is ejtettiink néhdny sz6t, ha ugy itéltiik meg, hogy
targyunk megkivanja, szamukat azonban nem emlitettiik. Most roviden ismertettiik dket, de mert a minket
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Ez a harom kategdria nem valik el élesen egymastol, sokkal inkdbb valamiféle hierarchia
figyelhet6 meg kozottik: a legfobb kategoriat a visio spiritualis jelenti, ebbe tartoznak
latomasok és almok egyarant, ezzel allitja szembe a masik két csoportba tartozo

103

almokat.”™™ Minden, amit valaki a szemével lat, vagy az érzékeivel tapasztal, lenyomatot

hagy a lelken, l1étrehozva valamilyen szellemi képet, amit az értelem azt kovetéen a nem-

testi jelentése okan fejt meg.'™

Ez a felfogas egyértelmiien Plotinosz emanacios
elméletének az ujragondoldsa, annyi kiilonbséggel, hogy Agoston — Plotinosszal
ellentétesen — ,,visszafelé¢” fog a dolgok magyarazashoz, €s a testi Vilaglélek feldl halad az
Egy iranyéba.

Ennek az alomelméletnek a segitségével Agostonnak lehetésége nyilt arra, hogy
megfelelden értelmezze a bibliai dlmokat. Mozes testi almot latott, amikor az égo
csipkebokor képében megjelent neki az Ur, mig az ember, akit a harmadik mennyorszagba
repitettek,'® feltehet6leg intellektualis almot latott. Azonban a legtobb, a Biblidban
szereplé dlom a masodik agostoni csoportba tartozik. Ebben a rendszerben (és az ehhez
hasonloban) az almok igaz vagy hamis volta nem att6l fiigg, hogy a latott alom tiszta vagy
homalyos (egyértelmii visio vagy allegorikus somnium), hiszen bizonyos magasabb
szférdkhoz tartozd tudas sziikségszerlien csak homalyosan jelenhet meg az emberek
szamara. Az almok lehetnek isteni eredetiick, hiszen Agoston szerint Isten arra hasznélja az
altala kiildott almokat, hogy az ember szamara sziikséges, hasznos vagy fontos dolgokat
ismertessen meg altala. Ugyanakkor Agoston kénytelen volt foglalkozni az erotikus,
szexudlis tartalmt dlmokkal, hiszen probléma mertil fel, ha alapvetden Istentdl eredonek
értelmezi az éjjeli latomasokat. Ezért arra a kovetkeztetésre jut, hogy az dlmokat nem
szabad automatikusan és egyértelmlien az isteni igazsaghoz vezetd utként értelmezni,
annak ellenére, hogy az alom (a I¢lek tevékenységeként) az elsd lépés lehet azon az tuton,

amely a tudds hierarchigjaban val6 emelkedést teszi lehetové. A késdbbiekben a keresztény

foglalkoztatd kérdés valamelyest bovebb vizsgalatukat is megkoveteli, egyértelmii és megfelelé elnevezést
kell alkalmaznunk rajuk, hogy ne vesztegessiik az id6t a folytonos koriilirassal. Tehat nevezziik az elsot testi
latvanynak, mivel test altal észleljiik és testi érzékszervek szamara jelenik meg; a masodikat szelleminek,
mivel mindazt, ami nem test, de mégis valami, joggal nevezziik szellemnek: a tavollévo test képmasa ez,
amely nem azonos a testtel, de hasonld hozza, és nem azonos azzal a szemlélettel sem, amellyel latjuk. A
harmadikat viszont az értelem szobdl kiindulva nevezziik értelminek, mivel talzott képtelenség volna
nyelviijitassal elmebelinek mondani az elme sz alapjan” (Szent Agoston misztikdja, HEIDL Gyorgy szerk. és
ford., Budapest, Paulus Hungarus — Kairosz, 2004, 55-56).

103 ScHmITT, Jean-Claude, The Liminality and Centrality of Dreams in the Medieval West = Dream cultures
explorations in the comparative history of dreaming, ed. SHULMAN, David Dean, New York, Oxford
University Press, 1999, 278.

104 pARMAN, Susan, Dream and Culture: an Anthropological Study of the Western Intellectual Tradition,
New York, Praeger, 1991, 49.

10511 Kor 12:2-5. = Biblia, Dr. GAL Ferenc (ford.), Budapest, Szent Istvan Tarsulat, 1976.
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alomelméletre leginkabb Agoston és Jeromos lesznek hatassal, mivel az &ket kovetd
szerzOk koziil sokan megértdbbek voltak a ,,pogany” hagyomanyok irant, ezzel pedig
éppen azokat a nézeteket erdsitették, amelyet a katolikus egyhaz kiiktatni kivant.

Az almokat és a testnedvek elméletét 0sszekotd munkak sorra jelentek meg a késo
kozépkorban, a kovetkezOkben részletesen targyalt szerzékon tal Michael Scotus,'®
Albertus Magnus,™ Vincent de Beauvais,'* Boéthius,'®® Arnaldus de Villanova,*° Robert
Holkot'* és Geoffrey Chaucer'™ is mélyrehatoan foglalkoztak az almok ilyetén
magyarazataval.

Alom és orvostudomany Osszefonodasa kapcsan fontos megemliteni Guillaume de
Conches francia filozofust, aki 1122-ben II. (Plantagenet) Henrik udvari tanitoja lett.
Guillaume Glosae super Platonem cimii munkajaban részletes leirasat adja az almok

k.113

sziiletésének és fajtaina Ebben a miivében a szerzd a platoni strukturat koveti, de a

hangsulyokat mashova helyezi. Az almokhoz sokkal részletesebb magyarazatokat ir, mint a

* vagy a Dragmaticonban.'®® Conches 4lomelméletében nem nehéz

Philiosophidban
felismerni Platon mellett Macrobius hatésat.

A Glosae super Platonem alomfejezetének utolsé bekezdésében Conches a belsd
inditookok altal kivaltott Almok kapcsan azt allitja, hogy Platon csak ezt az dlomkategoriat
szemlélteti. Conches a Timaioszban szereplé testben megragadt mozdulatokat
cogitationesként értelmezi, és azokat a helyeket, ahol ezek a mozgasok megvaldosulnak, a
testnek azokkal a helyeivel azonositja, amelyeken a lélek a sajat aktivitasat gyakorolja. Igy
teszi meg Platont egy olyan alomelmélet kiinduldépontjava, amelyet sem 6 maga, sem
Calcidius nem vallott magéaénak. Conches egyértelmiien nem Osszefoglalja Platon
(Calcidiusbol kiolvashatod) téziseit, hanem a szdmara sziikségtelen vagy az elméletébe nem

illeszthetd részeket egyszertien kihagyja.*'®

1% scoTus, Michaelis, De secretis naturae, Velence, 1477.

197 MaGNUS, Albertus, Summa de creaturis = Opera omnia vol. XXXV. (ed. BORGNET, A.), Paris, Vivés,
1890-1899.

198 BeauvAls, Vincent, Speculum naturae = Speculum maius, h. n.

109 BoETHIUS, De Somniis = Opera, vol. VI. (ed. GREEN-PEDERSON, N. G.), Koppenhéga, 1976.

10 v/1LLANOVA, Arnaldus de, Praxis medicinalis, Lyon, 1586.

11 HoLkoT, Robert, In librum sapientiae regis Salomonis praelectiones, lectio 103, Bazel, 1586.

12 CHAUCER, Geoffry, Az apdca meséje = Canterbury mesék (ford. BENJAMIN, Lész16), Budapest, 1987.

13 be CoNCHES, Guilleaume, Glosae super Platonem, Corpus Christianorum Continuatio Mediaevalis 203,
ed. JEAUNEAU, Edouard, Brepols, 2006. A Glosae super Macrobium rovidebb és hosszabb valtozatanak
kiadasa jelenleg zajlik, a kiadé pontos megjelentetési id6t még nem adott meg.

4 bE CoNcHES, Guilleaume, Philosophia, a cura di ALBERTAZZI, Marco, La finestra, 2010. A Brepols-féle
Opera omnia kiadasban a Philosophia még megjelenés alatt all.

115 be CoNcHES, Guilleaume, Dragmaticon philosophiae, Corpus Christianorum Continuatio Mediaevalis
152,. ed. RONCA, Italo, Brepols, 1997.

16 RICKLIN, Thomas, 197.
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Bér Calcidius kommentarjaban szerepelnek az Istentdl eredd almok, Conches ezekrdl

nem tesz emlitést, ezzel pedig nincs egyediil a 12. szazadban: Bernard de Chartres szintén

igjat:*" a szovegek alapjan ugy tlnik, Conches inkabb

tamaszkodott kortarsa munkéjara, mint a Calcidius altal hagyomanyozott Platon-elméletre,

ez leginkabb a simulcra magyarazatakor érhetd tetten.™®

Somniorum igitur quedam cause sunt interiores, quedam exteriores. Interiorum alia
ex anima, alia ex corpore. Ex anima sunt reliquie cogitationum; ex corpore ut
gaulitas complexionis, sacietas, fames, cibus — ut si quis castaneas comedit, nigra un
monacos vel monacas videre videtur in nocte —, potus, qualitas iacendi ut iacenti
resupino cerebrum de duabus anterioribus cvellulis super posteriorem cadit: quod ita
aggravat hominem quod, nisi natura excitaret hominem e movere faceret, moreretur,
et ita multi mortui sunt. Similiter iacenti super sinistrum latus hoc idem contingit:
cum enim cor siti n sinistra, epar et stomachus, existentes plus in dextra, cadunt
super cor et cetera intestina simul, et sic oneratum cessat a motu et ideo multotiens
homo moritur. Sed hec somnia nihil significant. Sed ea quorum cause est exterior
aliquid significant. Que fiunt tribus modis: aliquando Deus aliquid ita ut futurum est
manifestat, aliqguando introducit persona min somnis alloquentem, aliquando per
simile vel per sontrarium quod futurum est insinuat.**

Conches szerint azonban az almok kétfélék lehetnek: a testi (belsd) okok (megevett étel,
testnedvek egyenstlya, a test helyzete alvas kozben stb.) kovetkeztében sziiletdk nem
hordoznak jelentést, de a kiilsé, tehat Istent6l ered6 4almok természetesen
kovetkezményekkel jarnak — jarhatnak — a jovére nézve.'” Az alom maga szerinte nem
mas, mint az a folyamat, amelynek sordn a test szolgalatabol felszabadult 1¢élek az elmében
elraktarozott képeket lat. '

Macrobius szerint bar az igazsag rejtve marad, a lélek kiszabadulva a testbdl
megtaldlhatja azt, de csak valamiféle fatylon at lathatja. Guillaume gy véli, ez a fatyol a
testen alvas kozben athalado kigdzolgés. Amikor az kezd elfogyni, a I¢leknek lehetdsége

nyilik, hogy tisztdbban lathassa az igazsagot: ezt szimbolizalja az almok szaru kapuja. A

rejtett igazsag szerinte lehetséges jovébeli eseményekre utal, amire a 1élek nem emlékezhet

17 Quia naturam visus plene vult exsequi, ostendit quam naturam habeat visus, etiam in somnis. Quae
somnia diversis modis fiunt, quia sicut tres sunt vires animae - ratio, ira, concupisentia — ita sunt tria genera
naturalium somniorum. Si quis enim incipiens cogitare de honestis et utilibus sic obdormierit, ex reliquiis
cogitationum somnia quae procedunt sunt in eodem loco in quibus et reliquiae, scilicet in capite, quod est
sedes rationis. Si vero cogitans di ultione vel alia re, quae ad iram pertinet, obdormierit, reliquiae
cogitationum et somnia que inde procedunt, scilicet de vindicta, vel aliquo tali, sunt circa cor, qui locus est
irae. Si autem cogitans ex libidine aliqua obdormiat, reliquiae cogitationum et somnia quae inde procedunt
sunt in loco concupiscentiae, scilicet circa posteriora. DE CHARTRES, Bernardus, Glosae super Platonem, ed.
DuTtTON, Paul Edward, Toronto, 1991, 7, 240-250. Ehhez a részhez a vonatkozd Calcidius szoveghely:
CALCIDIUS, CCXLIX, 259f.

18 Hic ostendit quid in somno contingat, scilicet quod quaedam simulcra videntur. Glosae super Platonem,
CXLlI, 241.

19 be CONCHES, Guilleaume, Glosae super Platonem, CXL, 241.

120 e CoNCHES, Guilleaume, Glosae super Platonem, CXL, 241.

121 pepEN, Alison M., 63-64.
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azutan, hogy visszatért a testbe, ezért nem rendelkezhet tokéletes tudassal sem a multrdl,
sem a jelenrdl, sem a jovordl. A Iélek az igazsaghoz csak képeken, képzeteken keresztiil
férhet hozza.'?

Szerinte az alvas a lelki erdk (pl. érzékelés, értelem) pihenésének az iddszaka, ekkor az
ugynevezett természeti er6k (pl. emésztés) éberek és aktivak (quies animalium virtutum

cum intensione naturalium).'?®

Ekkor hideg, nyirkos kigdzolgés szall fel az idegeken
keresztiil, megbénitva ezzel az érzékeket, majd eléri a fejet, ahol az ész és az értelem
miikodését akadalyozza meg. A kigdzolgés nem tud tovabb haladni, igy visszafordul,
kozben fogyni és oszlani kezd, ezzel egy idOben a test kiszarad és felmelegszik; ekkor a
szellem, amely az lelki er6ket miikodteti, elkezd Ujra szétaradni a testben, ez okozza az
alvo felébredését.

A 12. szazad kozepén élt John of Salisbury chartres-i plispok Polycraticusa (1159k.)
nagyra tartott €s megbecsiilt mi volt a maga kordban, mind filozo6fiai, mind torténeti, mind
orvosi diskurzusokban sokan ¢és sokat hivatkoztak ra. Az alom kérdését Salisbury a
Policraticus masodik konyvének XIV-XV. caputjaban taglalja. Salisbury szerint az alom
annak egy igen kitlind példaja, hogy Isten jelekkel adja teremtményei tudtara, hogy mit
tartogat szamukra a jov6.'2

Signa etenim interdum vera, interdum falsa sunt. Quis nescit somniorum varias esse
significationes, quas et usus approbat, et majorum confirmat auctoritas? In eis utique
guoniam sompnis est, animales virtutes, scilicet sensus, qui dicuntur corporis et sunt
animae, quiescunt; sed naturales intenduntur.*”®

Erdemes felfigyelni r4, hogy Salisbury ,beismerése”, amely szerint valoban léteznek
jelentéssel bird almok, illetve a csipetnyi hagyomanyos, pszichologizald eszmefuttatas,
amely zarja ezt a bekezdést, az dlmok ¢és azok értelmezésének egyszerl, egyértelmi
metodologiai leirasat igéri, sejteti. A retorikai kérdés, ,,Quis nescit ...” azt sugallja, hogy

Salisbury tisztaban van az igaz revelaciok létezésével, maga a bekezdés pedig azt a

12 PEpEN, Alison M., 164.

123 RICKLIN, Thomas, 194.

124 Quia Deus signis suam praemunire dignatur creaturam, SARESBERIENSIS, Johann, Polycraticus, liber II.,
cap. XIV., ed. WeBB, Clement Charles Julian, Oxford, 1909.

125 SARESBERIENSIS, Johann, Polycraticus, liber II., cap. XIV. A jelek néha igazak, néha hamisak. Ki
kozombos az almok kiilonféle jelentései irant, amelyet a tapasztalat alatimaszt, elédeink tekintélye pedig
meger6sit? Kiilonosen az almokban, mivel az az alvas allapota, a lélek tulajdonsagai (azaz az érzékeke,
amelyeket testinek neveznek, de valdjaban lelkiek) nyugodtak, a természeti tulajdonsagok pedig felélednek.”
A mi részleges magyar forditasdhoz lasd Policraticus: az udvaroncok hiabavalosagairdl és a filozofusok
nyomdokairdl, ford., bev., jegyz., SOMFAI Anna, szerk. KONTLER Laszl6, Budapest, Atlantisz Kiad6, 1999,
ebbdl azonban a teljes 2. kdnyv hidnyzik.
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benyomast kelti, mintha szerzdje megnyugtatd modon tudnd lezarni és megvalaszolni az
almok sziiletésének kérdését."?®
Ebbdl a kecsegtetd igéretbél azonban semmi nem valik valora. A caput hatralevo
részében Salisbury nem tesz mast, mint tulajdonképpen tjrairja Macrobius insomnium-
somnium felosztasat, arra irdnyitva a figyelmet, hogy az almok e két fajtaja kiilonbozik
ugyan, de elkiilonitésiik gyakran problémékba iitkozik, illetve ad néhany gyakorlati
alapelvet, amelyek mentén lehetoség nyilhat az almok értelmezésére. Salisbury sajat
véleménye legkozelebb a XVII. caputban keriil eld, ahol kisérletet tesz valamiféle
racionalis, elfogadhatd konkluzi6 levonasara, amely azonban megddnteni latszik addigi
érvelését.
Sed dum has conjectorum traditiones exequimur, vereor ne merito non tam
conjectoriam exequi quae aut nulla, aut inanis ars est, quam dormitare videamur.
Quisquis enim somniorum sequitur vanitatem, parum in lege Dei vigilans est, et dum
fidei facit dispendium, perniciosissime dormit. Veritas siquidem ab eo longe facta est,

nec eam tam facile potest apprehendere, quam urionem expungere, vel puncto curare
cartineam, quae caligantibus oculis in meridie palpat.'?®

Az orvoslés torténetének kiemelkedd figuraja, Bartholomaeus Anglicus'®® ferences rendi
szerzetes, aki kozel szaz évvel Salisbury utan €It és alkotott, szintén foglalkozott az almok
sziiletésével. De proprietatibus rerum (1240) cimt konyvében tobbszor visszatér sajat
alomelméletének kifejtésére, legrészletesebben a 6. konyv 25-29. caputjdban szerepel az
alom és az ébrenlét, illetve az almatlansag szerepe és jelentésége.*>® Amikor Anglicus az
almok sziiletésérdl ir, Arisztotelészt és Szent Agostont idézi, az almok okainak
felsorolasakor igy magatol értetddd, hogy viszonylag nagy figyelmet szentel a test altal
meghatdrozott 4almoknak: hosszan értekezik a temperamentumok ¢és az 4almok
kapcsolatar6l, az emberi testnek és szokasoknak az almokra gyakorolt hatasardl, illetve az

. . W 1. ,1131
almok megtévesztd mivoltardl.™®

Somniis itaque non est passim fides adhibenda, nec omnino simpliciter respuenda,
cum aliquando certa habeatur de futuris divinitus per somnia coniectura. Somnia
itague in differentia causantur, aliquando ex complexione ut sanguineus somniat leta,

126 RUSSELL, J. Stephen, The English Dream Vision: Anatomy of a Form, Ohio, 1988, 71-72.

127 SARESBERIENSIS, Johann, Liber 11, caput XVI.

128 SARESBERIENSIS, Johann, Liber II, caput XVII. Az alomfejtés metodusanak leirasakor, tartok téle, Ggy
tinhet, hogy nem bemutatom a miivészetet, hanem annak bologatok, hogy nem miivészet az egyaltalan, vagy
legjobb esetben is csak jelentéktelen miivészet. Aki belebonyolodik az almok utveszt6jébe, az nem eléggé
éber Isten torvényeire, elvesziti hitét, és rosszul alszik. Az igazsag messzire keriil téle, nem tudja jobban
megragadni, mint valaki, aki vakon tapogatdzva keresi az utat, a ver6fényben tudja gydgyitani a rakot.

129 Lexikon des Mittelalters VIII., Stadt (Byzantinisches Reich) bis Werl, ANGERMANN, N. et al., Miinchen,
Ziirich, 1997, 962-963.

130 AncLicus, Bartholomeus, De proprietatibus rerum, lib. VI, cap. 25-28, Niirnberg, 1492.
(books.google.com, 2009. 09. 22.)

131 RUSSELL, J. Stephen, 73.
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melancolicus tristia, colericus ignea, fleumaticus plunias nives et aquatica et cetera
huiusmodi, quae uniuscuiusque conveniunt complexioni sexui et etati, ut dicit
Constantinus. Aliquando ex appetitu et affectione, ut famelicus somniat de cibo, ebrius
sitiens de potu et de eius contrario, quanto autem talis plus somniat bibere vel
vomedere, tandem expergefactus vehementius esurire se repperit vel sitire.**

Ugyanakkor Anglicus nem jut el kovetkezetességben odaig, mint Arisztotelész:
Agostonhoz hasonléan az eszmefuttatas végén 6 maga is ,,visszakozik”, és fenntartja annak
a lehetdségét, hogy Isten kiildhet joslo almokat, €és tulajdonképpen ellentmondast nem
tlirden nyilvanitja ki az almok magatol értetddo isteni eredetét.

Jean de la Rochelle ferences teologus fémiivében, a Summa de animdban'®®
megfogalmazott alomelmélete szervesen illeszkedik ebbe a ,,szomatizacios” folyamatba.
De la Rochelle nagyban tamaszkodik Avicenna és Agoston munkdira, megallapitasait
tobbek kozott (a késébbiekben targyalt) Raimundus Lullus is felhasznalta.

De la Rochelle e munkaja 100. caputjdban foglalkozik az almok sziiletésével és
jelentésével. Eldszor Avicenna és Szent Agoston alapjan ismerteti az almok lehetséges
osztalyozasat. Felsorolja, az oraculum, a visio, a somnium, az insomnium és a phantasma
kategoriait, majd nemcsak tartalom, hanem modozat alapjan is kategorizalja az almokat.
Eszerint a latott alom lehet igaz és hamis; ha igaz, akkor vagy képek altal rejtve (somnium)
vagy manifeszt modon jelenik meg. Ez utdbbi alom lehet tiszta és egyértelmili (visio),
illetve kozvetitéként felléphet valamilyen tiszteletet érdemlé személy (oraculum). Ha az
alom hamis, akkor vagy maga a latott kép hamis (insomnium), vagy a latas aktusa hamis:
az alvo ugy hiszi, ébren van (phantasmata).

Ezt kovetéen Szent Jeromos Dziniel-kommentéurja134 alapjan egy 0 fajta felosztas
talalhat6, amely szerint az alomnak hat neme van: az elsé kettd a test fiziologiai
allapotanak a kovetkezménye, ezért elkeriilhetetlen, a harmadik az éjszakai illazidkbol, a
negyedik a napkdzbeni gondolatok eredményeként, az 6tddik a Szentlélek revelacigja altal,
a hatodik pedig a vallassal, Jézussal, Istennel kapcsolatos gondolatok kapcsan sziiletik. De

la Rochelle ezeket az alomnemeket az alomaktivitas okaira vezeti visSza.

Causa enim sompniandi aut est in nobis, aut extra nos. Si in nobis, aut ex parte
corporis aut ex parte mentis. Si ex parte corporis, hoc est duobus modis: aut ex

132 De proprietatibus rerum, lib. VI, cap. 28.

13 Latinul: LA ROCHELLE, Jean de, Summa de anima, ed., BOUGEROL, Jacques Guy, Paris, Librairie
Philosophique J. Vrin, 1995, franciaul: DE LA ROCHELLE, Jean, De [’dme, trad. VERNIER, Jean-Marie, Paris,
2001, 211-214. (chap. 100, Du sommeil). Jean de la Rochelle nemcsak a Summa de animdban, hanem a
Tractatus de divisione multiplici potentiarum animae tobb fejezetében is értekezik az dlomrol, példaul a pars
secunda 3-8. caputjaban, illetve 42. caputban, vo. DE LA ROCHELLE, Jean, Tractatus de divisione multiplici
potentiarum animae, Paris, 1964.

1343, Eusebii Sophroni Hieronymi, Commentarium in Danielem Prophetam, ed. KNABENBAUER, Joseph,
Paris, P. Lethielleux, 1891.
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inanicione, aut ex superfluitate sive ingurgitacione. Si vero ex parte anime, hoc erit
dupliciter: aut ex parte cognitive, et sic accidit ex cogitacione premissa; aut ex parte
affective et sic accidit ex cura. Si est cause extra nos, tunc est ex operacione
spiritualis substancie, et hoc dupliciter: aut ex operacione spiritualis sustancie male
gue est dyabolus, que dicitur illusio et sic est sompnium ex illusione; aut ex
operacione substancies piritualis bone, et sic dicitur fieri per revelacionem.*®

Bels6 okok Kiils6 okok

testi lelki gonosz | jo

iiresség | telitettség | kognitiv | affektiv

4. Abra
Az alomaktivitas okai Jean de la Rochelle-nél

A 13. szézad végén Raimundus Lullus katalan filozofus, II. Jakab aragéniai uralkodd
egykori tanitdja sok szempontbol ujszeri alomelmélettel allt elé Liber proverbiorum
(1296) cimii kényvében. O még arisztotelianus elddeinél is nagyobb hangsulyt fektet az
almot befolyasold szomatikus tényezOkre, oOlyannyira, hogy nemcsak a hagyomanyos
¢hség, szomjusag, testnedvek és az alom kozotti kapcsolatrol ir részletesen, hanem
kidolgoz egy sajat elméletet is, amely szerint az onirikus tevékenység Osszekapcsolhato az

1.%® Lullus a meglehetdsen tdgan értelmezett onirikus tevékenységet

Ot érzék valamelyikéve
¢és az érzékelési folyamatot allitja parhuzamba, de gy, hogy az almot nem pusztan az
érzékek ¢és az Aquindi Tamas-féle potentia sensitiva hatasanak tekinti. Szerinte az
alacsonyabb szinten levd ,,vegetativ”’ rendszer a maga részérdl ugyanugy felel(het) az
almok sziiletésért, mint a magasabb rendii képességek, a képzelet, illetve a memoria, az
intellektus és a voluntas. Ezen a ponton Lullus elképzelése visszhangozza Jean de la
Rochelle fentebb ismertetett elméletét.™’

Az almok kapcsolatban allnak az Osszes emberi tulajdonsaggal és képességgel,
fliggetleniil attdl, hogy testi vagy nem testi, természeti vagy elvont dologrol van szo.
Steven Kruger szerint Raimundus Lullus értekezésének az almok és érzékek kapcsolatarol
sz0lo fejezete a legkdvetkezetesebb €és a legmeggydzobb, hiszen itt maga az érvelés

ellentmondasokt6l mentes, logikusan vezeti le az emberi test €s természet almokhoz

135 Az dlom oka vagy benniink, vagy rajtunk kiviil van. Ha benniink van, akkor vagy a testbol, vagy a
1€lekbdl ered. A testbdl pedig kétféle modon szarmazhat: vagy az liresség altal, vagy a feleslegesség és a
tultelitddés miatt keletkezik. A 1¢lekbdl is kétféle modon eredhet: vagy a kognitiv részbdl, és ekkor valamely
megel6z6 gondolatbol keletkezik, vagy az affektiv részbdl, és ekkor valamilyen gondbol vald. Ha kiilsé okrol
van sz0, akkor egy szellemi szubsztancia aktivitasabol keletkezik, ami kétféle modon torténhet: vagy egy
gonosz szellemi szubsztancia, tehat egy 6rdog aktivitasabol, amely aktivitast illuzidnak nevezziik, és ekkor az
alom egy illuziobol keletkezik; vagy egy jo szellemi szubsztancia aktivitasabol, és az alom ekkor revelacio
altal keletkezik. LA ROCHELLE, Jean de, cap. 100.

136 | yLLus, Raimundus, Liber proverbiorum = Opera V1., Mainz, 1737, 384.

137 | A ROCHELLE, Jean de, cap. 100.
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fiz6d6 viszonyat, amely alapvetden Kkiiktatja az isteni, természetfeletti tényezdt a

138
1.

diskurzusbo Ennek ellenére értekezése végén hdrom pontban ezt olvashatjuk:

18 Bonus Angelus aliquando facit homines somniare ad faciendum aliqua bona opera,
ut illa procurent facere, quando vigilabunt.

19 Malus angelus facit homines somniare ad faciendum malum, ut illud faciant,
guando vigilabunt.

20 DEUS in somniis revelat multas veritates hominibus, quia in dormiendo sint magis
innocentes, qua min vigilando; & ideo bonus angelus melius potest participare cum
hominibus in dormiendo, qua min vigilando, & illis revelare veritatem ex parte DEI.**

John of Salisbury, Bartholomaeus Anglicus és Raimundus Lullus példajabol jol latszik,
hogy még olyan szerzdk is, akik egyértelmiien elkotelezték magukat az arisztotelidnus
alomfelfogas mellett, fenntartjdk annak a lehetdségét, hogy Isten mindentdl fiiggetleniil
kiildhet joslo dlmot az embereknek, ennek erejében ¢€s jelentésében hiba lenne kételkedni.
A 14. szédzadban a kozépkori kultirahoz sok szallal ko6tédé Giovanni Boccaccio két
miivében is foglalkozik hosszabban-rovidebben az almok témajaval: a Genealogiae
deorum gentilium (1360, 1374) és a De casibus illustrium virorum cimtiekben (1355-
1374). Boccaccio Geneldgidja alapvetden mitologikus jellegli szoveg, amelynek alapvetd

forrasai a klasszikus kolték, koziilik a De Somno fejezetben'®

Ovidiust, Senecat és
Vergiliust hasznalja a szerzd. A koltdkon kiviil ugyanazokra a szovegekre hivatkozik, mint
elddei, eldszeretettel hasznalja a kiilonféle orvosi és arisztotelianus irodalmat. Amikor
azonban eljut az almok osztalyozasahoz, Macrobius Somnium Scipionisahoz irt
insomniumot (nem jovendo6lé alom) és a somniumot (jovendold alom) hatarozza meg, ahol
az utdbbinak harom alosztalya van: a visio (allegorikus almok), az oraculum (egy ember
altal tolmacsolt alom) és a visum (kozvetité nélkiili alom).

Boccaccio a csoportok egymashoz vald viszonyat és sorrendjét nem veszi at, nala
el6szor a phantasma, azaz a visum szerepel, ezt koveti az insomnium, majd a somniumrol
olvashatunk, ezt kdvetden a visiot emliti, végiil pedig az oraculum kovetkezik. Boccaccio

ezek mindegyikére klasszikus vagy bibliai példakat hoz. Megemliti az 4lmok két kapujat is

13 KRUGER, Steven F., 1992, 167.

139 18 A j6 angyal idénként almukban j6 cselekedeteket hajtat végre az emberekkel, hogy azoknak a
cselekvésére torekedjenek, amikor ébren vannak. 19 A rossz angyal almukban rosszat cselekedtet az
emberekkel, hogy azt tegyék, amikor ébren vannak. 20 Isten almukban sok igazsagot tar fel az emberek el6tt,
mivel alva sokkal inkabb artatlanok, mint €bren; és ezért a j6 angyal almaban jobban tud hatni az emberekre,
mint ébren, és felfedni el6ttiik Isten igazsagat. LULLUS, Raimundus, Liber proverbiorum, 386.

10 Boccacclo, Giovanni, Genealogiae deorum gentilium libri, liber 1, cap. XXXI., ed. ROMANO, Vincenzo,
Bari, 1951. A mi kétnyelvii kiadasahoz lasd: In Defence of Poetry: Genealogiae Deorum Gentilium Liber 14,
ed. REEDY, Jeremiah, Toronto, Pontifical Institute of Mediaeval Studies, 1978.
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(ahol a szaru kapun at jonnek az igaz almok, az elefdntcsont kapun keresztiil a hamis
almok), viszont az elefantcsont kapu kapcsan idézi a neoplatonista Porphyriust, aki szerint
végso soron minden alom igaz: Per hos versus vult Porphyrius somnia omnia vera esse. !

A szomatikus tevékenység almokra gyakorolt hatasarol az almok két fajtajanal értekezik
Boccaccio. El6szor a visum kapcsan viszonylag hosszu, természeti tényezokre alapozott
magyarazatat adja a rémalmoknak (ephyaltes), majd a somnium kategoria targyalasakor
beszamol arr6l, hogy a hajnal kozeledtével né az igaz, joslé almok sziiletésének a
valdszintisége, mivel az almodo teste ekkor van a legnagyobb nyugalomban.

Boccaccio elmélete sokban hasonlit a mar emlitett Salisbury feltevéseire,'*? azonban a
De casibus virorum illustrorum masodik konyvében a problémanak kevésbé radikalis
,megoldasat” adja. Boccaccio szerint az emberi lélekben lakozo isteni rész felszabadul a

test szilardsaga alol alvas kozben, igy fordulhat eld, hogy az alomban akar valodi latomas,

akar allegorikus joslat lehet.

Etenim maximus quiddam divinitatis occultam infixum mortalium animis est. Eoque
agente curis sol ti ceu minus corporea depressi inde plure sopito corpore aut visione
certissima aut tenui sub velamine audimus vidimusque.143

Ahogy a fentebb latott, a Polycraticusbol szarmazé els6 idézet, ugy ez is olyasféle, nem
kiilondsebben szkeptikus dlomfelfogast sugall, amely lehetdvé teszi a jovo megismerését
egyes almokbdl, és ezért ez a féle joslas csak nehezen és ritka esetben lehet félrevezetd. Az
ezt kovetd szovegrészben Boccaccio emlékezteti az olvasot azokra a torténeti-irodalmi
szereplokre, akiknek az életében meghatarozo, fontos szerepet toltott be egy-egy joslo
alom, mint példaul Simonides, Calpurina vagy a Farad és Jozsef. Amikor az almok
taglalasa végén mégis eljut a konkluzidig, az eddigiekkel ellentétes, mar-mar meglepd
kovetkeztetésre jut:

Nolim tamen ab hoc arbitretur quisquam etsi se de corpus sompno detineatur
immobile animam semper sua divinitate frui. Quum diuni muneris illud sit quando
contingit. Variis quippe et plurimus agentibus causis per ambages frequenter
deducitur. Et ideo si quandoque visis fides integra adhibensa sit: nam tamen eisdem
smeper credendem est. Sicut in ceteris inter spernandum credendumque discretione
previa discernendum est. Ut non negligamus quod ad salutem ostenditur: et converso
innocuis non turbemur.***

1“1 Boccacclo, Giovanni, Genealogiae deorum gentilium libri, liber 1, cap. XXXI.

(www.bibliotecaitaliana.it, 2009. 09. 23.)

142 RUSSELL, J. Stephen, 75.

3 Boccacclo, Giovanni, De Casibus llustrorum Virorum, a cura di Riccl, Pier Giorgio, ZACCARIA,
Vittorio, Milano, A. Mondadori, 1983, 66. Valamiféle isteni plantalva van az emberek lelkébe; amikor a test
alszik, ez a valami elszabadul a gondolatok altal, és kevésbé koti meg a test szilardsaga. Ekkor latunk és
hallunk olyan dolgokat, amelyek megjelenhetnek latomasokban vagy allegériakban.

4 Boccacclo, Giovanni, De Casibus llustrorum Virorum, 66.
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A De casibus illustrorum virorumboél szarmazo6 idézetek alapjan ugy tiinhet, Boccaccio
maga nem részesitette igazan elényben a szomatikus alomfelfogast, csupan marginalisan
emliti meg, a szoveg nagyobb része az isteni eredetii, joslo almokkal foglalkozik, csak
ezekre hoz példat, ezekre épiti a magyarazatait.

Az éalomelméletek 0j, szomatikus leirdsdnak igen fontos hozadéka, hogy lehetdséget
teremt a kiilonféle (testen beliili és kiviili, égi és foldi, angyali, démoni és emberi) dlmok
egylittes vizsgalatara egy kozos, altalanos, pszichoszomatikus elveken nyugvo feldolgozasi
folyamat soran. Az almoknak ez a késd kozépkori, szomatikus alapokon nyugvod
egységesitése fontos hozadékokkal jarhat a késé kozépkori dlomelméletek olvaséasa soran.
A szomatikus értelmezés lehetdsége segithet elmozdulni az egyszerl, allegorizalo-

145 Nem szabad

spiritudlis alommagyarazatoktél az atfogébb értelmezés iranyaba.
figyelmen kiviil hagyni, hogy az almodonak — természetesen — van teste, amely
meghatarozo szerepet tolt be a latott dlom tartalma és formaja szempontjabol, és maga az
alom folyamata is sokkal produktivabban irhaté le, ha nem pusztan valamiféle spiritudlis
felemelkedés utjanak-modjanak tekintjiik, hanem sokkal inkdbb bizonyos fiziologiai és
pszichoszomatikus folyamatok hatdsdnak és lenyomatéanak.

A kora ujkorban az 6kori osztalyozasi rendszerektol eltérd felosztasokkal is talalkozunk.
Philipp Melanchton (1497-1560) német humanista ¢és lutheranus teologus szamara a
divinacié kdzponti kérdés volt, ez munkaiban és levelezésében is tetten érhetd, ahogyan ezt
tobbek kozott Lynn Thorndike is hangsﬁlyozta.146 Melanchton az isteni gondviselésbe
vetett, mindenek folott allo hitét a természeti €s torténeti jelenségek szimbolikus (és
neoplatonista) értelmezésével kombinalta. Forrdsainak tisztazasa nehéz feladat, annyi
biztosan allithatd, hogy rengeteget foglalkozott a profetikus irodalommal, szdmtalan
kiilonféle alomelméleti munkat tanulmanyozott. Admonitio de somniorum generibus et
coniectione cimii munkajaban négy alapkategériat hataroz meg: természetes, joslo, isteni
¢s ordogi almokrol ir.**" A természetes almok soran a napi cselekedetek, torténések
jatszodnak vissza az dlomban (a vadasz példaul kutyakkal és erddvel, a szazados haboruval
¢s mészarlassal almodik). Ebben a részben tér ki a testnedvek tulajdonsagai kdvetkeztében
szliletd almokra: a kolerikusok (mivel ez alapvetden meleg, szaraz temperamentum)

veszekedéssel, a melankolikusok (hideg, szdraz temperamentum) fekete fiisttel ¢&s

145 KRUGER, Steven, 2002, 62.

6 THORNDIKE, Lynn, A History of Magic and Experimental Science, New York, 1941, 380.

7 ,»Also das man die ersten nenne Natiirliche, die anderen Weissagende, die dritten Gottliche, die vierdten
un letzten, Satanische oder Teuffelische Traume.” MELANCHTON, Phillipp, Admonitio de somniorum
generibus et coniectione = Opera quae supersunt omnia, vol. XX., ed. BINDSEIL, Heinrich Ernst, 1854, 677.
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szomorusaggal, a flegmatikusok (hideg, nedves temperamentum) vizzel, hajouttal, a
szangvinikusok (a vérnek koszonhetéen meleg, nedves temperamentum) pedig
boldogsaggal és szépséggel almodnak.

A jelentésteli almok nem a testi folyamatok vagy a testnedvek komplexidjanak
eredményeként sziiletnek, hanem mennyei sugallat hatdsidra. Ezeknek a megfejtéséhez
egyfajta tehetség kell (mint a zenéhez vagy a matematikdhoz), barki kaphat efféle
joslatokat, ezek azonban legtobbszor inkabb figyelmeztetések, mint pozitiv tartalmu
elc’irejelzések.l48

Az isteni almok, amelyek szintén joslo almok, mindig beteljesiilnek, ¢s mindig igazak,
de abban kiilonboznek a jelentésteli almoktol, hogy azokat csak arra érdemeseknek kiildi
az Isten: profétdknak, egyhazi személyeknek, szentéletli embereknek. Ezek megfejtéséhez
nem feltétleniil van sziikség kiilon tehetségre, altaldban egyértelmi, tiszta joslatok. Az
isteni almok mindig nagy jelentdségli eseményekhez kapcsolodnak, nem a mindennapi élet
folyasahoz tartozé jévenddléseket mutatnak. ™

Az 6rdogi almok alkotjék a negyedik csoportot, ide satani, 6rdogi, gonosz szellem altal
kiildott almok tartoznak, amelyek a pogényoknal és a nem igaz hitli keresztényeknél
fordulnak eld: az ujrakeresztelkedok is hasonldkat almodnak, ezek a ,,jovendolések”
(amelyek természetesen nem igazak) az O ,pogany isteniiktdl” szdrmaznak, aki
tiirannoszként uralkodik a vallasi tévelygékén.150

Az 1525-6s Quaestio de somniis™" cimii munkaban is azt olvashatjuk, hogy a természeti almok
zavarosak, ezért csak talalgatas alapjat képezhetik, nem pedig biztos joslatot jelentenek, az isteni
almok ugyanakkor biztosan revelaciok.

Gerolamo Cardano (1501-1576) italiai matematikus, fizikus, orvos és asztrologus
leginkabb matematikai kutatasaival és elméleteivel keriilt be a koztudatba, azonban 6 volt
az, aki a legtobb kozépkori és kora ujkori alomelmélettel foglalkozd kutatd szerint
Osszekapcsolta a kozépkori (antik elemekre tAmaszkodo) és a kora ujkori alomkutatast.'>
Cardano 11 megismerési format kiilonit el, ezek koziil a 9. a hidbavald, mig a 10. az

igaz almok kategoridja. Elmélete szerint megismerésre, tudasra akkor lehet szert tenni,

amikor az elemzett és az észlelt (vagy éppen elképzelt) dolog képe visszatiikrozik egymast

148 MELANCHTON, Phillipp, 678.

19 MELANCHTON, Phillipp, 679-680.

%0 MELANCHTON, Phillipp, 679-681.

51 MELANCHTON, Phillipp, Quaestio de somniis = Opera quae supersunt omnia, vol. I., ed. BRETSCHNEIDER,
Karl Gottlieb 1834, 778.

152 Cardano alomelméletével szokas egyiitt emlegetni Zsamboki Janos (Johannes Sambucus) elméletét. Ehhez
lasd A magyar elméleti munkdk és azok elhelyezése a rendszerben cimil fejezetet.
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az elmében. Az ,,igaz” értelmezés a revelacid vagy extazis egyik formaja, amelynek soran
az elme azt latja, ahogyan a dolog 6nmagat latja — ilyen megismerés pedig leginkabb akkor
kovetkezhet be, amikor az elme elaludni késziil, de még nem alszik. Minek kovetkeztében
Cardano az almokat tobb mas megismerési forma kozé sorolja, ugy tlinik, szdméra az
almok ugyanazon elmében zajlé folyamat manifesztacidi, mint a latomasok vagy a
fantazia. A Synesiorum somniorum libri 11l a kor egyik legteljesebb alomelméleti
munkaja, ebben Cardano harom kiilonféle jelet kiilonboztet meg: propria (kiilonleges),
communia (mindennapi) és coniecturalia (sejtett). Az els6 kategoriaba tartozo jelek akar az
alom, akar az ébrenlét sordn is megjelenhetnek. Amikor tiszta, vildgosan érthetd almot
latunk, a jelek sokkal konnyebben érthet6k, mintha ébren latjuk 6ket. Ugyanakkor ébren
hasonloan egyértelmii jeleket lathatunk azokban az esetekben, amikor lelkiink ,,majdnem
lenyligdzotté” (quasi admirata) valik.'® A jelek masodik csoportjat sok minden
meghatarozhatja: az alany természete, kora, szokdsai vagy éppen az alvas ideje és modja.
Cardano azzal példalozik, hogy mig a fiatalok almai legtobbszor bizonytalanok, addig az
erkolcsos és boles emberek altalaban igaz dlmokat latnak. A jelek harmadik csoportjaba a
legkevésbé érthetd, magyarazhaté almok tartoznak. Mig a jelek elsé csoportja akar az
¢brenlét soran is lathato, addig a masik kettd kategoria kizarolag az almokhoz tartozonak
tlinik.

Cardano szerint az dlmok narrativ struktirdja hozzasegithet az értelmezéshez: a rovid
almok gyakrabban bizonyulnak igaznak, mint a hosszuak, ugyanigy a visszatérd almok is
altalaban igazak. Egy 4lom akkor lehet igaz, ha az almodo6 képes azt felidézni maganak
(akarcsak egy pillanatra latott ismerds arcot felismerni): kordbban mar lattuk, hogy
Cardano szerint az értelem az a feliilet, ahol az elme visszatiikrozi a megismerés targyat
(az almot, az arcvondsokat vagy épp egy betegség tiineteit), és igy johet létre a
megismerés, a megértés.” Cardano a gondolatokat az almokhoz hasonlitja, szerinte az
alom, akarcsak a gondolat, csak akkor megbizhatd, ha ,tiszta”, erre pedig csak akkor
keriilhet sor, ha az elme extatikus allapotban van: Etenim ecstasis medium est inter
vigiliam & somnum, sicut somnum inter mortem & vigliam seu vitam.**

Cardano az egyértelmii almokat idoldnak nevezi, ezek nem kivannak meg semmilyen

értelmezést. Azok az almok, amelyeket magyarazni kell, Cardanonal vagy insomnia, vagy

153 MacGal, Armando, Satan’s rhetoric: A Study of Renaissance Demonology, Chicago, University of Chicago
Press, 2001, 190.

154 CARDANO, Girolamo, Synesiorum somniorum = Opera Omnia, Lyon, Hugvetan-Ravaud, 1663, lib. I, cap.
5.

155 CARDANO, Girolamo, lib. II. cap. 8.
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visa kategoriaba keriilnek. Az insomnia kettés jelentésével egyszerre utal Cardano
forrasara™® és az éberség allapotara, amelyre az efféle almok sziiletéséhez sziikség van.
Cardano szerint az idola nagyon ritkan fordul el, mivel legtobbszor van valamiféle
titokzatossag az almokban. Az insomnia is felfedhet azonban egyértelmii, tiszta jelentést,
ha az elme 8szinte, akar a tiikor.">" Ugyanakkor Cardano megjegyzi azt is, hogy amikor
almot latunk, ugy latjuk a dolgokat, mint egy tiikdrben: ami a jobb oldalon van, az a

valosagban a balon, és ha a tiikor nem teljesen sima, akkor a dolgok torzulnak:

Et rursus, quia in somnio res videntur ut in specolo, in specolo autem apparent dextra
sinistra & sinistra dextra, & quae sursum quandoxe deorsum, & si speculum planum
non sit, difformia, maiora minora, conversa curua, & alterius coloris, ita & in
somno.™®

Latszik tehat, hogy Cardano szdmara nincs kiilonbség az dlomban és az ébrenlét soran
latott jelek kozott, szerinte az emberi elme barmilyen magyarazatkor, jovendoléskor csak
az ¢berség vagy az cksztazis egyféle formajat tapasztalhatja. Cardano elméletében a
valosdg €és az almok ugyanolyan modon probaljadk manipulalni, rejtegetni vagy éppen
felfedni a jeleiket: azt is mondhatnank, hogy a valosag és az dlom ugyanazt az allapotot, az
insomniat koveteli meg.159

Laurentius Beyerlinck (1578-1627) antwerpeni teoldgiaprofesszor — katolikus

161

lexikonaban,"®® amely példaul Zrinyi Miklés konyvtardban is megvolt, illetve

Apophthegmata Christianorumaban'®® az el8bbihez hasonld, ujfajta meghatérozast és
felosztast is ismertet. A hagyomdnyos osztalyozast kovetve felsorolja ugyan ¢ is a

Macrobiustol mar ismert 6t kategoriat: oraculum,*®® visum,** somnium,*® insomnium?®® és

1% A Synesiorum somniorum mar cimében is utal Synesius De insomniis cimii miivére. Synesius az dlom
értelmezéséhez a tapasztalasrdl, az emlékezésrdl és a belatasrol szold arisztotelészi gondolatokat hivta
segitségiil. Szerinte az alomértelmezés olyan, mint egy 11j nyelv megtanulasa: van aki szotagonként, van, aki
mondatonként halad, és van, aki az egész szoveget olvassa. Synesius szerint az értelem ¢€s az értelmetlenség
hatarmezsgyéjén az elme képes valamiféle belso tudas segitségével navigalni. V6. MILLER, Patricia Cox.

137 cARDANO, Girolamo, lib. II., cap. 1.

158 Bis masfelSl, mivel az dlomban ugy latszanak a dolgok, mint a tiikérben, a tiikorben pedig a jobb balnak és
a bal jobbnak tiinik, a fent 1évok mintha lent lennének; és ha a tiikér nem sima, mas formaban, nagyobban,
kisebben, forditva, gorbén, és eltéré szinekben jelennek meg, ahogyan az alomban is. CARDANO, Girolamo,
lib. I, cap. 1.

1% MaGalI, Armando, 192.

180 BEYERLINCK, Laurentius, Magnum theatrum vitae humana, VII. tom., Kéln, Hierat, 1631.

161 Beyerlinck Magnum theatrum vitae humana cimii lexikona Zrinyi kényvtaraban is megtalalhaté volt, vo.
Kiss Farkas Gabor, Képalkotds és imagindcio a Syrena-kétet cimlapjan = http://szelence.com/tan/cimlap.pdf,
2013. 04. 08.

162 BEYERLINCK, Laurentius, Apophthegmata Christianorum, Antwerpen, Moreti, 1631, 546-547.

163 Oraculum est, cum in somnis aliqua sancta, gravisque, persona, vel etiam Deus, eventurum aliquid aperte,
vel non eventurum faciendum, vel evitandum nuntiat. BEYERLINCK, Laurentius, 284.

164 \/isum est, cum id, quod viderat quis, eodem modo quo appaverat evenit. BEYERLINCK, Laurentius, 284.
%5 Somnium est quid figuris tectum, quodque fine interpretatione intelligi non potest. BEYERLINCK,
Laurentius, 284.
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phantasma,’®’ & azonban masfajta csoportositast részesit elényben. Szerinte léteznek

169 70 4 A1lags . 171
¢s allati(as) almok.

2

Istentdl eredo, isteni,168 démonikus, 6rdogi (arto), természetil
Erdekes, hogy Josephus Langius elzaszi humanista 1604-es hasonl6 lexikonaban azt irja,17
hogy az almokat nem Isten kiildi, nem Istent6l erednek, mert az emberen kiviil mas
¢l6lények is dlmodnak. Beyerlincknél az almok pusztan szenvedélyek, amelyek okai és
ereddi az agyban rejt6zkodo szellemek.

A kartezidanus hagyomanyban az dlom mint joslat, mint a jovore vonatkozd referencia
nem jelenik meg — legalabbis elvileg. Descartes amikor a sajat almat elemzi, él az almok
nyujtotta joslas altali értelmezéssel (igaz, ezen almoknak csekély jovOvonatkozasa van).
Ugyanakkor ezen alomelemzések éles ellentétben allnak a sajat dlmokra vonatkozo
elméletével, amelyek kategorikusan elutasitjdk az 4lmok altali joslas lehetdségét.

Descartes orvosfilozofiajaban, a Traité de |’Homme-ban orvosi-fiziologiai magyarazatat
¢s leirasat adja az almoknak, azonban kiilondsen fontosnak nem tekinti Oket. Az elsé
elmélkedésben hasznalja egyediil az dlmot, az dlomargumentum ott is az ugynevezett csald
démon elmélet bevezetéséhez és megalapozasahoz szolgél segi‘[sé:gijl.173

Descartes az alvas és az almodas allapotat szokas szerint egy hasonlattal vezeti be,
amely szerint az alvdé ember testét olyan allapot jellemzi, mintha egy hajo vitorlajat
kevéssé fujna csak fel a sz¢l, mivel ilyenkor az életszellemeknek nincs elegendd erejiik

kitagitani az agyi reddket, ezért egyes részek szabadok és lazak maradhatnak. Ilyenkor a

kiilsé targyak altali hatdsok akadalyoztatva vannak azt agyhoz valo eljutdsban, az

166 Insomnium est, cum id, quod fatigaverat vigilantem, ingerit se dormienti: ut cibi cura vel studium.

187 phantasma est, quando quis dormiva cepit & adhunc se vigilare existimat, aspicereque videtur irrventes in
se, vel passim vagantes formas, aut laetas aut turbulentas. BEYERLINCK, Laurentius, 284—285.

%8 Divina. Divina somnia sunt, quae a Deo inspirantur: sive id fiat immediate a Deo, sive Angelorum
interventu, ut plerumque accidit. BEYERLINCK, Laurentius, 285.

18% Daemonica. Daemonica somnia dicuntur ea quae a demonibus inducuntur. Possunt vero ab illis iduci eo
pacto. Quo ab Angelis; cum utrique similem naturam ac virtutem habeant, tametsi non eundem finem
spectent: Angeli enim gloriam divini numinis, hominumque salutem in iis, ut et in ceteris rebus quaerunt:
Daemones autem his omnia contraria. BEYERLINCK, Laurentius, 285.

170 Naturalia. Naturalia somnio dicuntur quae ex affectione coporum, temperamento, humorum incursionibus,
alijsque eiusmodi nascuntur. BEYERLINCK, Laurentius, 285.

11 Animalia. Animalia somnio dicuntur quae versantur circa res eas quibus per diem occupati fuimus. Harum
namque simulachra ut sunt retentia, ita plerumque magis movent. BEYERLINCK, Laurentius, 286.

2 |_angius, Josephus, Polyanthea Novissimarum Novissima, Velence, lannes Guerilius, 1616, 1285:
HSomnus videtur esse medium inter vivere et non vivere.”

3 Az dlomargumentum a harmadik az argumentumok soraban, az illiizi6 és az driilet elézik meg. Descartes
érvelése a fizikai tudomanyokat kérddjelezi meg, mivel szerinte nincs kritérium arra, hogy eldonthet6 legyen,
mi a kiilonbség alom és ébrenlét kozott: az érzetek kdzott nem észlelhetd kiilonbség, az almodd ember is
bizonyos, nem csak az ébren levd. Ebbol kdvetkezden csak és kizardlag a matematikai igazsagok tekinthetok
orok érvénylinek, hiszen azok az almokban is véltozatlan forméaban vannak jelen. Itt keriil bele a Csalo
Démon (= Isten) az érvelésbe, hiszen nem tudhatjuk, hogy nem csak Isten akarja-e, hogy a ketté meg kettd
Osszeadasrél azt higgyiik, hogy négy, holott valéjaban nem annyi az eredmény. DESCARTES, René,
Elmélkedések az elsd filozéfidrél, (BOROS Gabor ford.), Budapest, 1994, 27-28.
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érzékelésben, ¢és ebbdl kifolydlag az agyban levé ¢életszellemek abban vannak

akadalyoztatva, hogy eljussanak a kiils6 rétegekig, és mozgassak azokat.

[L]es actions des objects exterieurs sont por la plus-part emeschées de passer iusqu’a
son cerueaus, pour y estre senties; & les Esprit qui sont dans le cerueaus empeschez de
passer iusques aux membres exterieurs, pour les movvoir; qui sont les deux principaux
effects du sommeil "

Az almok Descartes szerint egyrészt abbdl adddnak, hogy a tobozmirigybdl kilépd
¢letszellemek nem egyenl6 erdvel rendelkeznek, masrészt pedig azokbdl a benyomasokbol,
amelyek az emlékezetben taldlhatok. Azért tlinnek az dlomképek €lesebbnek a valosagnal,
mert azok az agyi szakaszok, amelyek ezeknek a képzeleti képeknek az eldallitasara
szolgélnak, igen ativak, hiszen az agy tobbi része ellazult allapotban van, ez az oka tobbek
kozott annak is, hogy ha alvas kdzben egy kiils6 targgyal érintkeziink, nem ugyanolyan a
hatasa, mintha ébren tessziik ezt, hanem erdsebb, a megszokottnal jobban érzékelhetd.
Henricus Regius utrechti orvosprofesszor, a Fundamenta phsysices természetfilozofiai
tankonyv szerzdje Philosophia naturalisanak VI. konyvbeli XV. fejezetében részletesen
taglalja az alom és ébrenlét kérdését, illetve alom és ébrenlét okait. Szerinte az ébrenlét az
agy kamrainak kitdgulasa, ami az €letszellemek megfeleld és elegendd mozgasabol adodik.
Ezzel szemben az alvas éppen a kamrak Osszesziikiilésének az eredménye, mikor az

¢letszellemek nem tudnak olyan aktivak lenni.
Vigilia, est ventriculorum cerebri & nervorum dilatatione & expansio, a sufficiente
copia & motu spirituum animalium orta.

Somnus est ventriculorum cerebri & nervorum eorumque pororum confidentia &
angustatio, a deficiente iusto motu vel sopia spirituum animalium originem ducens.*”

Az éalomleirasok kapcsan egyre inkabb felmeriild €s eldtérbe keriild tudomanyos igény az
¢élet egyéb teriiletén is megjelenik. A kozépkorban az ujlatin nyelvek a latin somnium
szobol eredd kifejezést hasznaltak az alomra (olasz sogno, francia songe). Jol példazzak a

® szavakra

kozépkori francia felfogast azok a szojatékok, amelyek a songe-mensonge’’
¢épiilnek, kiemelve az almok gyakran félrevezetd mivoltat. A német Traum és az angol

dream szavak esetében a nyelv meg0rizte az 6si draugr szotdvet, amely jelentése ’valaki,

14 DESCARTES, René, Traité de I’Homme = Oeuvres de Descartes XI., ADAM, Charles, TANNERY, Paul
(publ.), Paris, Vrin, 1996, V. partie, XV. cap., CI.

s REGIUS, Henricus, Philosophia naturalis, Amsterdam, Elsevier, 1654.
http://gallica.bnf.fr/ark:/12148/bpt6k95030z/f4.zoom.r=regius.langEN, 2012. 01. 18. Kritikai kiaddsa nem
késziilt, reprint kiadasahoz lasd: Henrici Regii Ultrajectini Philosophia Naturalis (1654), h. n., Kessinger
Publishing, 2009.

176 Alom és hazugsag.
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aki holtabol visszatér, hogy az élokre vadasszon’.'”” Ez az etimologia alom és halal, alom

¢s talvilag kapcsolatara helyezi a hangsulyt. Az europai nyelvek koziil a francidban az 17.
szazad kozepén 1j sz jelent meg az dlomra, mégpedig a réve.t’ Mig a songe ettél kezdve
az alom irodalmias megnevezésére szolgal, a mindennapi életben és a tudomanyos
szohasznalatban a helyét atveszi a réve. Ez a valtas idodben nagyjabdl egybeesik Descartes
Traité de I’Homme-janak megjelenésével, amelyben eldszor szerepel az almok pusztian
testi, fiziologiai leirasa, amely az alomlatds folyamatat egyszeriien az agy ¢€s az
idegrendszer mitkodésére redukalja.

A descartes-i magyarazat nem értelmezheté OGnmagaban, izolaltan. A kor sorozatos
tudomanyos attorései, példaul az optika fejlédése szoros kapcsolatban allnak az almok
megvaltozott leirasaval. Kepler felfedezése, miszerint a latds a fény retinan valo
visszaverddésének koszonhetd, romba dontotte az érzékelés extramisszids hagyomanyat,
nevezetesen azt az elképzelést, hogy a szem aktiv médon vezérli a latas folyamatat,
amennyiben egyfajta latosugarat bocsat ki, amely tlizbdl (Empedoklész), fénybdl (Platon),

179

atomokbo6l (Démokritosz) vagy pneumdbdl (Galénosz) allna.””” Paradox modon a réve

kifejezés, amely tjdonsagaval ezt a valtozast hivatott kifejezni, jelentésében kapcsolodik a
hagyomanyos magyarazatokhoz, amelyektél épp eltavolodni lett volna cél.*®
Osszefoglalva azt ltjuk, hogy a kereszténység valtozast hozott az alomelméletek terén
IS, magyarazataikba azoban igyekeztek beépiteni a korabbi nézeteket. A legkorabbi
keresztény szovegekben szdmtalan példat taldlunk arra, hogy az 4lmok Isten és ember
kozotti  kommunikacidos csatornaként miikodnek (Biblia, szentek életrajzai  stb.),
ugyanakkor az id6 eldrehaladtaval a szerzok egyre gyakrabban figyelmeztetnek arra az
eshetdségre, hogy az dlmok 6rdogi lizenetet is kozvetithetnek, olyan kisértéseket tarva az
almot 14t6 elé, amelyek ellen maga az egyhdz is kiizd. A legtobb keresztény szerzd
elfogadta alaptételként, hogy az almok isteni eredetiiek is lehetnek, de ahogy egyre nétt az
egyhaz hatalma, ezek az auktorok az Isten kiildotte iizenetek helyett egyre inkabb a

,rémalmokra”, az 6rdogi, kisértd almokra kezdtek fokuszalni. A joslé almok ugyanis a

Y7 SHULMAN, David — STROMMER Guy G., Dream Cultures: Explorations in the comparative history of
dreaming, New York, 1999, 281.

18 A desver, *esver szot6bol eredeztethetd, jelentése *vandorol’, késobb kapcsolddik hozza a *félrebeszél’. A
réve jelentése — tulajdonképpen ’elveszti az érzékeit’ — szoroson kapcsolodik a magyar réviilet és az angol
rave szavakhoz. CLEDAT, Léon, Dictionnaire étymologique de la langue frangaise, Parizs, 1904, valamint:
,»Ce verbe viendrait de °esver «vagabonder », d'un gallo-roman °esvo « vagabond », du latin populaire
°exvagus, de vagus « qui erre, vagabonde », d'origine inconnue. Le frangais a produit des mots en rapport
avec les songes: réverie, réveur, révasser, réve.” Le nouveau Petit Robert: dictionnaire alphabétique et
analogique de la langue frangaise, ed. REY-DEBOVE, Josette — REY, Alain, Paris, Le Robert, 2009.

19 KULCSAR SzABO Emé, A Nyugat kultirafogalma és kulturdlis orientdcidja = Alfold, 2009/2, 44-55.

180 SpuLMAN, David — STROMMER Guy G., 281.
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megerds6dott papsag kozvetité szerepe miatt ,,kegyvesztetté” valtak: ha Isten gyakran
kommunikal barmelyik hivével az almokon keresztiil, akkor a papok munkéjara kevesebb
sziikség van.

Ennek ellenére a szdban forgd szerzok a sajat é€letiikben, sajat almaikra kiemelt
figyelmet forditottak: jovendolést, betegségek felismerését, megerdsitést vagy inspiraciot
olvastak ki éjszakai latasaikbol. A kereszténység soha nem dolgozott ki egységes metddust
az alomfejtésre, Alommagyarazatra, épp ezért az emberek tovabbra is az Okori, gorog—
romai hagyomanyokra tamaszkodnak e téren. Az egyhaz annak ellenére, hogy hivatalosan
tiltja és elitéli az alomfejtést, mindvégig szemet huny a gyakorlat folott; a vezetdi egyediil
ahhoz ragaszkodtak, hogy barmilyen megfejtett alombéli iizenet meg kell feleljen a Biblia

¢és a vallas tanitasainak.
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c) A magyar elméleti munkak és azok elhelyezése a rendszerben

Az Eurdpaban népszerli elméletek a magyar szerz6k munkéiban is megjelentek. A 15.
szazadtol kezdve egyre gyakrabban foglalkoznak az almok szerepével a magyarorszagi
munkakban. Laskai Osvat (1450?7-1511) obszervans ferences példaul prédikacioiban tobb
helyen foglalkozik az almok kérdésével, ezek koziil kettdben szerepel az almok
osztalyozasa, illetve az almok elméletérdl szo6ldo bdévebb kifejtés. Eldszor a szentek
tinnepeire készitett kotet Aproszentek napjara irt szovegében ismerteti az almok hetes

181

felosztasat, majd a Biga Salutis™ " nagybdojti részében a babonak kozott emliti az almot és

annak fajtait. Laskai el8szor Izidoroszra, masodszor pedig Szent Gergelyre hivatkozik.'®?
A nala szerepld két hetes felosztas két kivételtdl eltekintve megfeleltetheté egymasnak: a
masodik beszédbdl hidnyzik az dlmoknak az a csoportja, amelyek a test vagy a természet
szabalyaibdl, folyamataibol keletkeznek, illetve amelyek az égitestek mozgasabol adodnak,
ezek helyett tulajdonképpen a masik 6t csoport két Gj kombinacidja szerepel. A Somnia
Salomonisban szerepld, a tanulmany elején futdlag emlitett felosztas a Laskai-féle masodik
csoportositashoz all kozelebb.

Laskaindl szerepel a természet gyengeségeibdl, a talzott vagy til kevés evéstdl, ivastol,
a korabbi gondolatokb6l, a démonok kisértéseibdl, a gondolatok és az Ordogi kisértés

Osszjatékabol, az isteni kinyilatkoztatdsbol és a gondolatok és az isteni kinyilatkoztatas

0sszjatékabol szarmazo alom.

De Innocentibus De primo praecepto
az agy zavarodottsaga a természet gyengesége
jollakottsag/éhség az eves/ivas eredménye
napi gondolatok napi gondolatok
ordogi kisértés ordogi kisértés
a test/természet hatasai gondolat + 6rdogi kisértés
angyali kinyilatkoztatas isteni kinyilatkoztatas
az égitestek mozgasa gondolat + isteni kinyilatkoztatas

181 0S 017, De sanctis innocentibus II. LASKAI Osvat, Sermones de sanctis Biga salutis intitulati. Hagenau
1499. (Bibl. nat. Inc. 1030.). A sermo szovegét atiratban 1d. BARCzI 1ldiko, Ars compilandi [...], Budapest,
2007, 320-321.
182 121DOROSZ, De summo bono, Paris, 1515, liber III. és GERGELY, Dialogorum, Venice, Andrea Torresano,
1487, liber IV.
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Temesvari Pelbart (1435k.—1504) ferences szerzetes, skolasztikus ir6, prédikator két

helyen foglalkozik bdvebben az almokkal, a Pomerium téli részének egyik

crer

crer

foglalkozik az almok felosztasaval, 6 leginkabb Arisztotelész, Avicenna és Albertus
Magnus nyoman az dlmok természetérdl, az alomlatas erkolesi vonatkozasardl és az alvas
fajtairol értekezik. '

Az Erdy-kodex Harmad menyegzds vasdrnapi prédikacidja az almokkal foglalkozik.
Ebben a szdveg 0t regulan keresztiil veszi végig az almokrdl vald legfontosabb ismereteket
¢s tmutatdsokat. Eszerint az alom jo szolgalatot tesz annak, aki pusztan a fiziologiai okbol
sziikkséges mennyiséget alussza, annak azonban, aki az alvas gyonyorlisége miatt alszik,
veszedelmet hozhat. A Biblidban az szerepel, hogy az Istent szeretéknek minden a javukra
szolgal,®" ezért nekik az 4lom is érdemiikre lesz. Szintén jora szdmithat az 4lmok terén az,
aki irgalmas életet él.

Maga az alvas az Erdy-kédex felfogasiban negativ eléjellel szerepel, hiszen az Ur
szolgélatatol, az irgalmas cselekedetektdl veszi el az iddt, ezért a prédikacid arra buzdit,
hogy csak a minimalisan sziikséges idot toltse a hallgatosag alvassal. Ugyanakkor az isteni
almok 1ététél nem tekinthet el a szoveg, nemcsak azért, mert a 15—16. szdzadban nagyon
erds volt a joslo almokat érintd hagyomény, hanem azért sem, mert a Biblidban tobbszor
szerepelnek ilyen almok.

Zsamboki Janos, humanista nevén Johannes Sambucus (1531-1584) bolcseleti és
orvosdoktor, torténetird a De imitatione a Cicerone petenda dialogi tres cimii munkajanak
1563-as, masodik kiadasaval egyiitt megjelent Somnium Scipionis-kommentarban

foglalkozik az almok kérdésével.

183 TH.033, De Ecclesiae et fidelium statu vario, DE THEMESWAR, Pelbartus, Sermones Pomerii de Tempore,
I. [Pars hiemalis]. Hagenau 1498. (Bibl. nat. Inc. 1042.) A sermo szdvegét atiratban lasd: BArCZI 11diko, Ars
compilandi (...), Budapest, 2007, 331-335.

184 ROS2, Somnum et vigilia, DE THEMESWAR, Pelbartus, Secundus liber Rosarii theologiae, Hagenau 1504.
(RMK I11. 125.)

185 pPA 048.B (hamis proféta szinoniméja a somniator), PA 029.1 (Magdolna 4lma megtérése viszonylataban
isteni beavatkozas). DE THEMESWAR, Pelbartus, Sermones Pomerii de sanctis Il. [Pars aestivalis], Augsburg
1502. (RMK 1Il. 104.) Internetes szOvegkiadas: http://sermones.elte.hu/pelbart/index.php?file=pa_index,
2009. dec. 4.

188 Temesvari Pelbart és Laskai Osvat e téméju forrasaihoz bévebben lasd a Somnia, rete diaboli fejezetet =
BARrczI 1ldiko, Ars compilandi: a késé kézépkori prédikacios segédkonyvek forrdshaszndlata, a hiteles
informaciok oOsszegyiijtésének kevéssé bevallott modszerei, az intertextualitas informdacios rendszereli,
Budapest, Universitas Kiado, 2007, 467-483.

187 Azt pedig tudjuk, hogy akik Istent szeretik, azoknak minden javukra szolgal. Rom. 8:28.
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Mint ismeretes, Zsamboki kéziratokat és nyomtatvanyokat is eldszeretettel gyiijtott.
Gylijteménye tobb szdz gordg és latin kéziratot tartalmazott, amelyeknek (és
tanulmanyainak) koszonhetden komoly klasszikus miuveltségre tett szert. Konyvtara
remekiil példazza érdeklddési korét: gordg teoldgiaval, filologiaval, irodalommal és
torténelemmel foglalkozott legszivesebben, azonban orvosi és természetfilozofiai miiveket
is gyljtott. Nyomtatott kdnyveinek nagyjabol 15%-a volt orvosi-fiziologiai témaja (és
érdekes mdédon hasonld mennyiségli torténelmi vonatkozasu konyve volt). E fobb témak
mellett konyvei tanusaga szerint érdeklodott a neolatin irodalom, az asztronomia, az
asztrologia, a magia és a joslas irant.'®® Ez alapjan nem meglepd, hogy taldlunk munkai
kozott az almokkal foglalkozot is.

Mivel a Somnium Scipionis-parafrazissal az volt a célja, hogy megmutassa a parafrazis
miifajanak fobb jellegzetességeit, nem igazan tér el Cicero munkdjatol. A parafrazis
alapjan ugy tlinik, az dlomelméletek terén leginkabb Macrobius elméletére tdmaszkodva,
Gerolamo Cardano nézeteihez hasonld elveket vall. Zsamboki fenntartja a lehetdségét
annak, hogy léteznek joslé dlmok, amelyek sziikségszeriien Istentdl erednek, ugyanakkor
Osszességében nem tal pozitivan ir az almokrol. Erdekessége a munkanak, hogy bar
Somnium Scipionis-kommentar, a korban szokasos formatol eltéréen az almok
csoportositasara, kategoridira vonatkozé nézeteket nem kozol, sokkal inkabb az almok

erkdlcsi megitélésére helyezi a hangsﬁlyt.189

Nem koz6l ugyanakkor Cardandval
ellentétben gyakorlati példakat sem sajat életére vonatkoztatva, avagy az almok orvosi,
fiziologiai felhasznalhatosaganak alatdmasztasara, szorosan az elemzett szovegnél marad.
Ebbdl kifolydlag azonban a dolgozat témdjdhoz, az irodalmi szovegekben megjelend
almok vizsgalatdhoz és a magyarorszagi alomfejté konyvek kutatdsdhoz Zsamboki
elmélete szorosan nem kapcsolodik.

Kecskeméti Alexis Janos Ddniel proféta konyvének magyardzatja cimii munkajaban

szintén taglalja az 4lmok osztalyozasat. Az 1621-es milben a fentebb mar bemutatott

melanchtoni csoportok koszonnek vissza: ,,Az Alomnak kiilomb kiilomb féle Nemei

188 girAIsI, Nancy G., History, Medicine and the Traditions of Renaissance Learning, The University of
Michigen Press, 2008, 99. Zsamboki Janos munkassaganak magyar nyelvii szakirodalmahoz 1d.: VARGA
Laszl6, Samboky (Sambucus) Janos filolégiai munkdssdga = Acta Classica Universitatis Debrecensis, 1,
1965, 77-103., VARGA, Laszlo, Quibusnam cum viris doctissimis Europae Sambucus coniunctiones
litterarias inierit? (Sambucus Eurdpa mely tuddsaival tartott fenn irodalmi kapcsolatokat?) = Acta Classica
Universitatis Debrecensis 3, 1967, 99-115., GULYAS Pal, Samboky Jinos kényvtdra, Budapest, 1941., HoLL
Béla, Samboki Janos konyvtaranak magyar kényveirél = Magyar Konyvszemle, 1964, 344— 348.

189 ZsAmBoKI Janos, De imitatione a Cicerone petenda dialogi tres, Cicero, Marcus Tullius: Somnium
Scipionis. Comment. Janos Zsamboki, Antwerpen, 1563. (Apponyi H. 374.) VASARHELYT Judit, Két XVI.
szazadi magyar ciceronianus = [rodalomtorténeti Kozlemények, 1978/3., 273-286.
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vadnak: Kivaltképpen pedig Negy: Eggyik Termeszet szerint valo alom, de semmit nem
jegy6z, semmi meg tartando dolgot nem mutat. Masik hasonlatoskeppen, mint az elso
termeszet szerint valo Alom: De azonkdzben valamit jegydz. Harmadik Istentiil bocsattatot
Alom. Negyedik Ordogtiil szereztetot Alom.”® Kecskeméti azonban Melanchtonnal
részletesebben fejti ki az Avicenna hatdsat mutat6 orvosi-fizioldgiai alomelméletét, amikor
a nem joslo természeti almokon beliil ¢ is elkiiloniti a temperamentumoknak megfeleld

csoportokat.

Avicenna Kecskeméti Alexis Janos

Cum homo in somniis res videt
rubeas aut sanguinem multum ex
suo corpore exire aut se in
sanguine natare et similia

Szangvinikus Az Sanguineusok, tantzal, enekkel,

orvendetes dolgokkal almadnak.

vizzel
abban

Flegmatikus | Somnia in quibus vide[n]tur aque

et flumina et niues et pluuie et

Az Phlegmaticusok,
almadoznak, mint ha

frigus

mosodnanak, avagy meriilnenek.

Kolerikus

Somnia in quibus videntur ignes
et vexilla citrina et videre res que

Az Cholerikusok tiizzel, hadakozassal,
ropiiléssel almadoznak.

non sunt citrine citrinas et videre
incensionem aut calorem balnei
aut solis aut his similia

Melankolikus | Somnia terrorem facientia ex | Az Melancholicusok fiistel, elhagyatot

tenebris et cruciatu et rebus nigris | puszta hazakkal, szomoru avagy
et terroribus rettento  dolgokkal, spectromokkal
almadnak: mint ha valami allana

ember keppen elottok.

Erdekes, hogy a két szoveg kozott jelentds kiilonbség csak a szangvinikus temperamentum
esetében vehetd észre. Valosziniisithetd, hogy Kecskeméti eredeti forrdsa Avicenna volt,
de sziikség lenne koztes forrasok feltdrasara is, ez a tovabbi kutatds feladata. A
flegmatikus, kolerikus és melankolikus temperamentumokat mindkét szerzé ugyanolyan
sorrendben targyalja, &m mig Avicenna a szangvinikussal kezd, addig Kecskemétinél ez az
utolso csoport. Feltling az is, hogy Kecskeméti kihagyja a szineket az dlomleirdsokbdl, mig
Avicennanal ezek igen hangstlyosak.

Egy 1635-ben, Debrecenben kiadott dlomfejtd konyvecske szerint ,,az dlom sok és

kiilonb-kiilonbféle, és nem mindennek, hanem csak némelynek lehet igaz magyarédzatja,

190 KECSKEMETI, Alexis Janos, Ddniel proféta kinyvének magyardzata, sar. Szuromi Lajos, bev. Gombané
Labos Olga, Budapest, 1974., cap. I1., VIII. praedicatio. Itt a masodik kategodria feleltethetd meg a
melanchtoni joslo almok csoportjanak.
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amint Plinius mondja.'**

Mert némely alom csak a mindennapi cselekedetinket forgatja,
némely pedig a vérnek nagy boségébdl és teljes voltabol szarmazik, holott az embernek az
0 agya velejét a vér megrekeszti az 6 nedvességével s parajaval, melybol oztan csudalatos
gjjeli latasok kovetkeznek.” ™ Ez az almoskényv forditasa egy 1616-ban, Szebenben
kiadott német almoskonyvnek, amely cimében hivatkozik a mar emlitett Melanchton
munkéssagara.'®® A magyar almoskonyv a 17-18. szazadban végig igen népszerii volt: a
18. szazadban legalabb 6000 példanyt nyomtattak beldle. !

Figyelemreméltd Zrinyi Mikldés almokkal kapcsolatos tedridja is. A Szigeti
veszedelemben Zrinyi gyakran él az almok nyujtotta koltdi lehetéségekkel, tamaszkodik a
narrativ szempontbdl fontos jovenddlésekre, mikdzben a Vitéz Hadnagy Aforizmusaiban
nem nyilatkozik kiilondsebben pozitivan az adlmokrdl. Azt olvashatjuk itt, hogy az dlom
»Sokszor Isten akaratjdbol vagyon, sokszor csak az étkeknek  fiistolgd
emésztetlenségébdl.”®® Az biztos, hogy az almok eredhetnek Istentdl, tolmacsolhatjak a
jOvot, inthetnek a veszedelmektdl, a csalddasoktdl, azonban ,,Minékiink, kik keresztények
vagyunk, nem szabad az é4lomnak hinniink, méltdn is, mert sokszor az alom minket
gonoszra vezérlene, és az Isten imadasatul is elvonna.”*%

Apaczai Csere Janos Encyclopaedidjaban mar Regius ¢és Alsted munkassagara
tamaszkodva®®’ foglalkozik az érzékek, a szenvedélyek kérdésével. O azonban nem emliti
kiilon az almokat; a lelki tevékenységek koziil csak az érzékelést emeli ki, a tobbit nem
targyalja. Apaczai az almok létrejottének pusztan fizioldgiai oldalat vilagitja meg: ,,Az
alom (somnus) az agyveld kebelecskéinek s inainak és azoknak apré menedékeinek az €16
lelkek megfogyatkozasabol szarmazott lenyomulasok és megszorulasok, mellyel az érzd
részek (tagok) megallittatnak és elégtelenek lesznek a mozgast elébb bocsatani.”%®
Bethlen Miklés, Zrinyi ,baratja”, Apaczai tanitvdnya Onéletirdsaban ¢és

Imadsagoskonyvében is foglalkozik az almokkal és az almok altal nyujtott joslatokkal. Az

191 A vino et a cibis proxima atque in redormitione vana esse visa prope convenit. est autem somnus nihil
aliud quam animi in medium sese recessus. Naturalis Historiae, X/98. (Abban nagy az egyetértés, hogy az
ivast és evést koveten avagy ujraelalvaskor latottak hiabavalok. Az alom ilyenkor nem mas, mint a 1éleknek
o6nmagaban valo megpihenése. Forditas télem, D. N.)

92 Jlom magyardzé kényvetske, 1. Az 1635-6s kiadas szovegét lasd az 4. sz. mellékletben.

1% RMNYy, 1124. Az 1616-0s német kiadas atirasat lasd a 3. sz. mellékletben.

194 BENDA, Kalman — IRNYI, Jozsef, 400 éves a debreceni nyomda, h.n., 1961, 341-343. Erdekes, hogy ebbél
a 6000 példanybol ma egyet sem ismeriink.

195 7ZRiNYI Miklos, Vitéz hadnagy WA6. = Zrinyi Miklés ésszes miivei, KOVACS Sandor Ivan (szerk.),
Budapest, Kortars Kiado, 2003, 295.

196 7RiNyYI Mikl6s, Vitéz hadnagy 11/16., 295.

YT BAN, Imre, Apdczai Csere Janos, Budapest, 2003, 243244,

198 ApAczal CSERE, Janos, Magyar Encyclopaedia (bev. és jegyz.: SZIGETI Jozsef), Budapest, 1977, VII.
rész, XXVI/14.
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Onéletiras 8. és 13. részében emliti Bethlen, hogy dlméaban kapott joslatok beteljesiiltek,
azonban magukat a latott képeket nem irja le részletesen. A 18. részben azonban egy
Fogarason latott almat bemutatja €s elemzi is.

Almot nem hiivelyezek, de egy ebben az esztendSben Fogarasban latott dlmomat

leirom. (...)

Hat hét sem telék belé, Nalaczi a felesége testét koporsoban, négy fia, két menye és

igy hetedmagaval, kiséré ki a megirt latas szerént. A fejedelemasszony, és azutan a

fejedelem is meghaldnak. A fejedelem testét a latds szerént mii tandcsurak zarok,

pecsétlok a bastyaba; és igy a harom els6t a dolog hamar megmagyaraza. A

negyediket én gyanitom, hogy a zernyesti harc, és a hat leany a hatféle, ott igazan

valdban véres és veres superlatot felvond nemzetség: német, torok, magyar, erdélyi,

havasfoldi, moldovai. (...) Mas egy ezen esztenddbéli csudalatos dlmomat még

akkor leirtam, megtalaljak, ha akarjak.**®
Az Imddsagoskonyv elején szerepld, Bethlenért és csaladtagjaiért ,,mondott” imaban emlit
egy gyulafehérvari almot. Az almok részletes targyaldsara, sajat, 13 pontbol allo
elméletének leirasara az 1706. apr. 16-an latott alma kapcsan tér ra. A szovegben Osszesen
0t, az 1700-as évek elejére datalt almot ir le, valamint egy 1676-osat. Az Gsszesn altala
latott ¢és leirt dlom vallasos jellegli, mindegyik josld, azonban lat a sajat sorsdnak
rosszrafordulasara felhivo almot is, nem csak joszerencsét igérot.

Elsé pontként leirja, hogy az Oszovetségben gyakoriak voltak az isteni almok,
ugyanakkor az Ujszovetségben mar alig talalni ilyen joslatokat. A masodik pontban kitér
arra, ahogyan Zrinyi is tette, hogy az dlomfejtés tulajdonképpen hidbavalosag ¢és felesleges
1d6toltés, ugyanakkor fenntartja a lehetdségét annak, hogy Isten, ha akar, kommunikélhat
almokon keresztiil az igazi hiveivel. Ennek aldtdmasztasdra az apostoloktol és romai

csaszaroktol indulva hoz példékat.

Ezt én mind helybenhagyom és a romai atyafiaktol hiresitett sok csudakat, latasokat,
mind az angliai kvékerek és tobb olyanok revelacioit, jovendolésit hijabavaloknak és
veszedelmeseknek is tartom, de nem mondom mégis azzal azt, hogy az Isten az Otet
igazan félni igyekez6 hiveit kivaltképpen valé mddon alom vagy latasok altal is meg
nem vigasztalja (...).2%°

A harmadik pontban sajat 1676. apr. 23-an latott almat irja le, amely bebortonzését
vetiti eldre (,,Nagysinken dlmomban szot hallék, de senkit sem lattam, csak halldm

ezen szokat: Ma tégedet megfognak.”201

) Bethlen e kapcsan felveti, hogy talan az
ordognek tulajdonithaté az alom, ugyanakkor a korabeli elméletek szerint az

ordogtol igaz joslo dlom (tehat ami valora valik) nem eredhet. A negyedik és 6todik

199 BETHLEN Miklés, Elete trdsa magarol, XVII. = Kemény Janos és Bethlen Miklos miivei, V. WINDISCH
Eva (szerk.), Budapest, Kortars Kiado, 1980, 806—809.

200 BETHLEN Miklos, Imddsdgoskonyv = Kemény Janos és Bethlen Mikls miivei, V. WINDISCH Eva (szerk.),
Budapest, Kortars Kiado, 1980, 1031.

201 BETHLEN Mikl6s, Imddsdgoskonyv, 1031.
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pontban arra hivja fel a figyelmet Bethlen, hogy ¢ a joslo dlmokat nem kérte az
Istentdl, emiatt, és a latott képek alapjan allitja, hogy isteni almok voltak (divinum

somnium).2%

Az 4lmai isteni eredetét a hatodik és hetedik pontokban is igyekszik
aldtdmasztani bibiliai helyek és tovabbi, az alomlatas koriilményeire vonatkozo
magyarazatokkal. A nyolcadik pontban fontos érvként irja, hogy almédban Jézus
kezén nem latszott sebhely, csak a labain, pedig a szokasos abrazolasokon az dsszes
végtagon jol lathatéak. Ebbdl kovetkezik, hogy alma nem csak fiziologiai alom
(naturale somnium), hanem valdban josl6 alom.

Argumentum éneldttem, hogy a kezén sebhely nem latszott, hanem csak a laban,
holott a képében rendszerént mind a kezén, 1aban a sebhely meg szokott iratni. Es
igy ebbdl a 4. 5. 6. 7-dik ratiobol megnyugszik a lelkem, hogy nemcsak kézonséges
naturale somnium, hogy a test, vér és fantazia csinalta volna.”*

A kilencedik pontban kizarja annak a lehetdségét is, hogy alma 6rdogi eredetii lett
volna (diabolicum somnium), hiszen alméaban Jézus vigasztalta is, az 6rdog pedig
nem szokott ilyen kedves gesztust gyakorolni, rdadasul Isten nem is biznad egy
kovetdje vigasztalasat az 6rdogre, arrdl nem is beszélve, hogy az 6rdog nem merne
Jézus képében megjelenni.
(...) A Szentlélek egyediil az 6romnek ¢€s a vigasztalasnak (Istene) lelke. Hogy azért
ez 6rdogtél szarmazott volna ex parte diabolicae naturae, az lehetetlen, maga ellen
nem cselekszik (Mat. 12:26.) (...) Ez is azért az én almom az Isten rendelésébol
1évén. %
Réadasul a tizedik pont tantisaga szerint nem is férne Isten végtelen josagahoz,
hogy hivét és kovet6jét szant szandékkal megcstfolja és megcsalja. Ez az
elmélkedés azért kiilonds, mert az 6rdogi alom nem jelentené azt, hogy Isten
megcsufolja az alomlatot, hiszen ismert kategoria ez a korabeli elméletekben. Isten
akkor tudna almokkal megcstfolni, ha hamis almot kiildene, azt viszont, ahogy mar
korabban sz6 volt rola, definicié szerint nem kiildhet.

A tizenegyedik ¢és tizenkettedik pontokban az 1707. jan. 23-i alma kapcsan
méginkabb meggy6zddik arr6l, hogy almai isteni eredetiiek voltak. Ezt az 4lmot
nem irja le Bethlen részletesen, de megjegyzi vele kapcsolatban, hogy biztos az
alom j6slo6 mivoltaban, annak ellenére, hogy elsére nem tlinik igy, mintha valora

valna a jovendolés.

22\/0I1GT Vilmos, Régi magyar dlmok és dlomelméletek = Ethnographia, 2004/1., 55.
203 BETHLEN Miklos, Imddsdgoskonyv, 1033.
204 BETHLEN Miklés, Imddsdgoskonyv, 1033.
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De ¢én jo l¢lekkel irom és almélkodom rajta, hogy ezt az almot én nem értem csak az
én testi szabadulasomra, és ez az én szenvedésemnek nytlasa nemhogy kétségbe
hozna éneldttem azt a latast, s6t naponként inkabb hiteti vélem, mely Ggy hiszem
tomlocben torténhetd halalomig is ugy lészen, melyet én a Szentlélek munkajanal
egyébnek nem tarthatok, hogy minden lelki felfuvalkodas nélkiil attol a két latastol
fogva énbennem az Istenben valé bizodalom, hiit, reménség, békességes tiirés.?

A tizenharmadik pont lezarja az elmélkedést: ,,Utolszor soha az 6rd6g a maga munkajat
kétségbe nem hind, nem ostromland, amint énvélem kdveti, hanem inkébb felfuvalkodtatna
véle, és azt mondana, amit Krisztus Urunknak Mat. 4:6.20

Bethlen az almok kapcsan idonként tesz olyan megjegyzéseket is, amelyek a korabeli
fiziologiai elméletekre utalnak. Foglalkozik példaul az alvas koriilményeivel. Fogsaga alatt
példaul nem tudott jol aludni, korabban leirta azonban, hogy a megfeleld szellemi
teljesitoképessége eléréséhez nem sok, am mindségi alvasra van sziiksége. (Fel is roja a
nemesség tagjainak, hogy a megfigyelhetd hanyatlds tobbek kozott a ,,tunya dlomnak”
koszonhetd). Kitér arra is, hogy biztosan dlmokat latott, nem jelenéseket, hiszen a joslatok
kizardlag rola, a személyérdl szélnak, nem pedig egyetemes iizeneteket kdzvetitettek.

Az almok az emberi 1ét olyan hatarteriiletei, amelyek Osszekotik (Osszekothetik) a
fizikai (valodi) vildgot az emberen tili és a fantdziavilaggal. Az dlomhoz, dlomvildghoz
manapsag, de mar a kora ujkor végétél is hagyomanyosan boldog, nyugodt, vidam
képzetek tarsulnak. Ahogyan Comenius irja: ,,Somnus est requies sensuum. Az alom

k.”?" Lathattuk, hogy Comeniusnal és Apaczainal, a kora

nyugodalma az érzékenységekne
ujkor alomfelfogasaiban mar egy ujfajta, (mai szemmel nézve) racionalisabb elmélettel
talalkozunk: az alom fizioldgiai felfogasdnak az eldretorésével megkezdddik profetikus
erejének elutasitdsa. Lathattuk, hogy a keresztény alomelméletekben tartja magat az almok
pozitiv megitélése, ugyanakkor tudoméanyos elméletek segitségével egyre tobben emelnek
szot az almok divinacioként vald felfogéasa ellen, hiszen az é&jjeli latasok értelmezése
gyakran félrevezet vagy kétségeket ébreszt, igazsagtartalmuk aldtdmasztasara pedig nem
vagy nehezen lehet kozvetlen bizonyitékot szeretni. Az dkori, a kdzépkori vagy a kora
ujkori alomelméleteken nincs értelme a racionalitdst szdmonkérni, hiszen a racionalitas
kritériumarendszere egészen mas volt akkor. Maguk az elméletek konzisztensek, avagy

torekszenek a konzisztencidra, az adott kor tudomanyos paradigmajaba tokéletesen

illeszkednek.

205 BETHLEN Mikl6s, Imddsdgoskonyv, 1035.
206 BETHLEN Miklos, Imddsdgoskonyv, 1036.
27 CoMENIUS, Johann Amos, Orbis Sensualium Pictus, hn. én, 85.
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Természetesen a 19-21. szdzadban egészen masok a tudomdnyossdg kritériumai, de
ennek figyelembe vételével is ugy tlinik, hogy a korai elméletek tobb mindenre raéreztek,
reflektaltak, mint amik a mai alomrol alkotott elképzelésben is megjelennek. Annak
ellenére, hogy nem 4alltak rendelkezésre a modern technologia kutatast segitd eszkozei, az
okori, a kdzépkori, a kora ujkori elméletek kitalaloi éppen tigy tisztaban voltak a testnek az

1.2 Az attekintett korszakban

almok megjelenési formaira €s funkcidira gyakorolt hatdsdva
valamiféle a ,racionalis szkepticizmus”, a kétked6 tavolsagtartas bizonyos fokig az
emberek alomfejtéshez vald viszonyanak visszatérd sajatossaga volt, és €z szamos olyan
magyarazatot, elméletet sziilt, amely elvetette az isteni okokat, és helyettilk az alomlatd

testi, érzelmi és kdrnyezeti hatdsaira helyezte a hangsulyt.

28 BULKELEY, Kelly, 125.
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II. Trodalmi almok a 16—17. szdzadi magyar nyelvii
szovegekben

A nyugati irodalmi hagyomany bdvelkedik alomleirasokban, alommotivumokban. Az
irodalmi szovegek nem csak azt mutatjdk, hogy az almok iranti lelkesedés korokon
ativelve toretlentil fennall, hanem az emberek alvasrol, dlomrdl és az almok jelentésérol
valo elképzeléseit is példazzak.

Ahogy mar az irodalomelméleti bevezetdben is felmeriilt, az irodalmi szovegek kapcsan
az utobbi évtizedekben egyre népszeriibb lett a szovegekben megjelend almok
pszichoanalitikus elemzése. Sokan azonban kételkednek e modszer hatékonysagéaban,
hiszen egyaltalan nem biztos, hogy a polgariasodas elotti tarsadalomban van-e egyaltalan

1étjogosultsdga a pszichoanalitikus elemzési moédszereknek.

A kozépkorban az
almokkal vald foglalkozas jelent6sége a megismerhetetlen megismerésére tett kisérletként
volt értelmezhetd.?’® A kozépkorban egy ,masik” valosagra, annak megismerésére
vonatkoztak az 4almok. Az 4almoknak ez a rétege a vildg képszertiségének ¢és
olvashatosaganak, értelmezhetdségének tipikus kozépkori felfogasardl tudosit: a vilag
minden jelensége Isten lathatova lett szava.

Ezt a nézetet a késobbi korokra is alkalmazhatjuk természetesen. Az dlomndl mindig
sziikség van alomfejtésre is, hiszen képi, szimbolikus karakter(i, igy sziikségszerlien egy
masik valdsagra utal. Az dlomnak ez a rétege a vilag képiségére és olvashatosagara enged
kovetkeztetni: ennek az 4lomvildgnak minden jelensége az elme tevékenységének
lathatova valasa.”"*

Jacques le Goff kimutatta, hogy adott kultarakban az emberek tendencidézusan
almodnak. A korra jellemzd tipikus gondok, kérdések, problémak nyomasztjak oket,
tipikus félelmeik és konfliktusaik vannak. Ezek, és ezek kiilonféle variacioi jelennek meg
az adott kor alomleirasaiban. Mindezek alapjan mondhatjuk, hogy egy adott kor
irodalméban megjelend almok alkalmasak arra, hogy tarsadalmi kérdések vizsgalatdhoz,
megismeréséhez  hasznaljuk 6ket.?®  Felmeriil ugyanakkor valdsag és fikcio

problematikaja, a ketté kozotti kapcsolat kérdéseket vet fel. Problematikus (lehet) azon

29 BACHORSKI, Hans Jiirgen, Triume, die iiberhaupt niemals getriumt, Zur Deutung von Triumen in
mittelalterlicher Literatur = Weltbilder der mittelalterlichen Menschen, HEIMANN, Heinz-Dieter, LANGNER,
Mrartin M., MILLER, Mario, ZACHE, Birgit (Hrsg.), 2007, 15-51. V&. ROPER, Lyndal, Oedipus and the Deuvil,
Witchcraft, sexuality and religion in early modern Europe, London, New York, 1994.

% Tyaiime im Mittelalter, PARAVICINI, A., STABILE, Bagliani G. (Hrsg.), Stuttgart, 1989.

211 BACHORSKI, Hans Jiirgen, 47.

212 | £ GorF, Jacques, Dreams in Culture and Collective Psychology ofthe Medieval West = Time, Work and
Culture in the Middle Ages, GOLDHAMMER, Arthur (trans.), Chicago, University of Chicago Press, 1980.
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szoveghelyek megitélése, amelyek egy fikcids alkotason beliil irnak le almokat. Steven
Fischer szerint ilyen szovegek esetében az interpretacio egyediil és kizardlag az irodalmi
szerkesztés, szerkesztettség, textualitas alapjan Végezheté.213 A vizsgalt szovegek alapjan
azonban ugy tlnik, hogy a fikcids alkotdsokban megjelend alomleirasok kovetik a kor
ismert és népszerii dlomfejtésre vonatkozo elméleteit, a fikcids almokban megjelend képek
szerepelnek az dlomfejtd konyvekben, a magyarazatok megegyeznek a konyvek altal adott
értelmezésekkel. Kiilonds is lenne, ha nem igy lenne, hiszen a szerzOk nem tudtak mésbol
taplalkozni, mint a kozkeleti alomfejtésekbdl és alomképekbdl.

Bachorski tanulmanya szerint az elbeszéld és a szereplok viszonya alapjan az
alomleirasok kozott kiilonféle kategoridkat allithatunk fel. Az elbeszéld és a szerepldk
megnyilvanulédsai, megszodlaldsai egymast Osszetetten ,,feliilrétegzd” elemek.

Az elsé csoportba tartoznak azok az almok, ahol az elbesz¢él6 dominans az almoddval
szemben. Fischer definicigja alapjan csak ebben az esetben lehet az ,,dlom” beszédmddot
hasznalni, ilyenkor beszélhetiink tisztan irodalmi dlomr6l. Az ebbe a csoportba tartozo
almok esetében az alom egyetlen funkcidja az epikai eldreutalds (leiré formaban). Az dlom
soran nem nyilik meg sem személyes, sem tarsadalmi szinten semmilyen pszichikali
jelenségegyiittes. A szereplot €és a szoveget is egy személyben az elbeszéld iranyitja.

A masodik csoportba tartoz6 almokra az jellemzo, hogy a szerzé elméje az almodo
szerepld érzelmei és gondolatai segitségével artikulalja magat. Ilyenkor a szerepld érzelmei
¢és gondolatai Oltenek alakot. A szovegben az almod6 elmesziileményei nyilvanulnak meg,
ez a megnyilvanulds pedig az elbesz€ld diskurzus egyik eleme. Intellektualisan,
emociondlisan és pszichikailag is motivalt, tudatos szerzo6i beavatkozas ez.

A harmadik csoportban olyan almok talalhatéak, amelyekben az elbeszéld tudatalattija
az almot 1atd szerepld tudatalattijaban jelenik meg. Jellemzd ezekre az almokra, hogy a
szovegben kizardlag csak az 4dlom ad lehetdséget a tarsadalmi, emocionalis stb. gatak,
korlatok atlépésére, az elnyomott vagy szégyellt indulatok ki€lésére. Az Onkontroll
levetkdzésére, atlépésére csak az dlom szovegtipusa altal nyujtott eszkdzzel van lehetdseég.
Ilyenkor az dlom és az irodalmi széveg nem a tudatos, uralt diskurzus része, hanem az
ellendrizhetetlen, uralhatatlan érzések, vagyak ,jatszotere”: ,mindig az adott korszak

kényszerképzeteinek és kollektiv elfojtasainak gyiijteménye”.?**

3 FIsCcHER, Steven R., Dreambooks and the Interpretation of Medieval Literary Dreams = Archiv fiir
Kulturgeschichte, 1983/1, 5.
214 BACHORSKI, Hans Jiirgen, 48-51.
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Kozkeletii felfogas az okortdl kezdve, hogy az alom ,,atmeneti” kategdria. Manapsag
leginkabb ugy érhetd ez tetten, hogy a valdésag és tudomanyos fantasztikum kozotti
jelenségnek tartjuk, a fantazmagoéridk sziiletési helyének. Az almok vidékén taldlkoznak
olyan személyek és dolgok, amelyek kizardlag csak az alomban létezhetnek, és a
valésaghoz méshogy, mashol nem kapcsolédnak. A valdsag és fantdzia, az élet és halal
alomhoz kot6dd kettdssége, ahogy lattuk, mar a legkordbbi almokkal foglalkozo
szovegekben is megjelenik.

Epp e kettdsség miatt gyakran valt okori torténetekben a megfélemlités eszkozévé az
alom. Bibliai példazatokban taldlkozhatunk ezzel a felhasznéaldsi moddal, de a laikus
szovegekben is fordulnak eld ilyen szoveghelyek. E témardl részletesebben a bibliai
torténetekben szerepld almok kapcsan lesz szo.

Az 4lomértelmezés egyértelmiien szimbdlumokon alapul. Természetesen ez az irodalmi
szovegek esetében kiilondsen fontos jellemzd. A szimbolikus értelmezés modszertana, az
értelmezés valtozik kortdl, embertdl, foldrajzi helytdl fliggden, nem egy egyetemes kodot
hasznal.?®® Az almok nyelvezete tehat nem valamiféle egyedi, kiilonleges nyelv, hanem
hagyomanyokon alapul6 szimbolizmus.

Epp ez a szimbolizmus eredményezte azt, hogy a 20. szizad elejétél kezdve
tulajdonképpen kizarolag Freud elmélete alapjan probaltak vizsgalni az okori, kozépkori és
Kora ujkori irodalmi és nem irodalmi almokat. A legnépszer(ibb alomszimbolumok, féleg
azok, amelyek kapcsolatba hozhatok a szexualitdssal, régi korok néphagyoményéabol
eredeztethetéek, és joval megel6zik Freudot és a pszichoanalizist.?® Malerba szerint a
freudi kiilonbségtétel a manifeszt (nyilt, tudatos) tartalom és a latens (rejtett, tudattalan)
tartalom kozott arra indit benniinket, hogy az 4dlmok esetében az elsé kategoriat valasszuk,
¢s azokat improvizacioként, steril genotextusként értelmezziik, lemondva a latens tartalom
olvasésarol, féleg akkor, ha az szimbolikus olvasast eredményezne. Tehdt amennyiben egy
alomban ciprus jelenik meg, azt ciprusként értelmezziikk, nem pedig fallikus
szimbolumként, a hajo pedig hajo, és nem a nd1 nem szimboluma.

Azt is hozzéteszi, hogy tobben kimutattak, hogy Freud alomfejtései olyan szo6jatékokon
alapulnak, amelyek csak németiil értelmezhetdek, €és értelmiiket vesztik egyéb nyelveken
»almodott” almok esetében. Freud elmélete, mely szerint az 4dlmok az elnyomott vagyak

beteljesiilését mutatjak, nem feltétleniil tarthato, hiszen barki tud hozni sajat almai koziil

215 MALERBA, Luigi, La composizione del sogno, Torino, Einaudi, 2002., 10.
218 HALL, Calvin S., A Cognitive Theory of Dreams = The Journal of General Psychology, 1953/49, 273-282.
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tobb olyat, amelyet semmiképp nem tudott a vagyak szintjéhez kotve értelmezni.”’

Gyakran eldfordul példaul, hogy almunk sordn fajdalmat éliink at, latjuk szeretteink
elvesztését, egy baratunk arulasat vagy egy szerelem végét, de tlizvészben leéghet hazunk,
elhagyhat gyermekiink, ugyanigy gyakori a fizikai fajdalom, példaul egy dardzscsipés,
vagy valamilyen betegség alombéli eléforduldsa, ezek pedig nyilvanvaléan nem vagyaink
beteljesiilését jelzik. Freud a fia holttesténél virrasztd apa dlma kapcsan fejti ki, hogy végso
soron a rémalmok is a vagyak beteljesiilését jelzik,218 ez az okfejtés azonban meglehetdsen
erdltetettnek tiinik. Ahogy Wittgenstein fogalmaz, Freud komoly er6feszitéseket tett, hogy
megtalalja az egyetlen magyardzatot, amely leirja az dlmodas folyamatat és az almot. Meg
akarta talalni az Almodo esszenciajat, tehat Freud egyetlen magyarazattipus 1étezését ismeri
el, és ez a monokauzalis magyaraizat.219

Ahogy az irodalomelméleti bevezetében mar szd volt rola, a freudi paradigman
keresztiil értelmezve a Freud el6tti irodalmi szovegekben megjelend almokat valoban
elveszitlink, elveszithetiink bizonyos értelmezési rétegeket, ugyanakkor szintén félrevezetd
megkozelités lehet az Almok szimbolizmustol mentes vizsgélata is.

Az almok értelmezésekor rengeteg szempontot kell figyelembe venniink. A leképezések
alkotjak az almok kapcsan felmeriild egyik legfontosabb kérdéskort. A valosagban minden
eseményben rejlik valamilyen emlékezeti hatds, amely bizarr és elére meg nem josolhato
szabalyszerliségektdl fiigg (az emlékezet minden valds esemény felidézése soran bizarr €s
elére nem lathatd modon torzitja el az eredeti emléket).

Ezért ha szeretnénk elemzés targyava tenni az alom fenomenoldgiai vonatkozasait, feliil
kell emelkedniink a formalizmusok vilagdn anélkiil, hogy elhagynank a tudomanyos
kutatdsok modszertani kritériumait. Luigi Malerba szerint az dlomképek megértésére valo

crer

alomtorténetek bizonytalan labirintusaban bolyongva igyekezne fényt deriteni az elmében

217 MALERBA, Luigi, 11.

218 Az almotlatd apa halott fia ravatalanal virraszt. Pihenése idejére ,bérvirrasztot” biz meg, hogy fia ne
maradjon egyediil. Az dlomban a fit azt kérdi apjatol, hogy miért alszik az, nem latja-e, hogy mindjart elég.
Ebredés utan kideriil, hogy a haz valoban égett, mivel a virrasztassal megbizott személy is elaludt, a gyertyak
pedig felgyujtottak a hazat. Freud szerint az a vagy, hogy ¢élonek lassa a fiat az apa beteljesiilt, és annyira erds
volt ez a vagy, hogy feliilirta a kdrnyezeti ingereket, mint a tiiz zaja és melege, vagy a flist. FREUD, Sigmund,
Alomfejtés, Hollos Istvan (ford.), Budapest, Helikon Kiadé, 2003, 355.

219 «Freud mentions various symbols: top hats are regularly phallic symbols, wooden tables are women, etc.
His historical explanation of this symbols is absurd... Consider the difficulty that if a symbol in a dream is
not understood, it does not seem to be a symbol at all. So why call it one?” WITTGENSTEIN, Ludwig,
Conversation on Freud = Lectures and Conversations on Aesthetics, Psychology and Religious Belief,
Oxford, Basil, 1966, 43-44.
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éjszaka zajlo munkara.”

Nem csoda, hogy az 4almok jelentését szimbolumok,
asszociaciok, ellentétek, analogidk és szertedgazd fantdzidk mentén, Artemidoérosztol
Freudig szamos tudos probalta mar értelmezni, megfejteni.

Az almok létrejotte elménk reprezentacids rendszerére épiil, és a leképezddés maodja (a
reprezentacios folyamat) tobbnyire képi, semmint narrativ format 6lt, még azokban az
esetekben is, amikor a reprezentacios mod nyelvi alakot 6lt, az irott nyelv atvitt értelmének
hasznalata jelentds nehézségekbe ilitkozik. Ezekben az esetekben lesz a legsikeresebb az
almodo szamara az alomképek felidézése. Az almokat kutato, az almok torténetét olvaséd
kiviilallé ugyanolyan nehéz helyzetben taldlja magat, mint az a festd, aki egy olyan viragot

. . . . o, 221
szeretne lefesteni, amit nem a sajat szemével latott.

Ezért fontosak a kora jkori almok
kapcsan az alomfejtd konyvek ¢és a korabeli elméletek, mivel ezek tudjdk a
legkézzelfoghatobban megragadni a szoban forgd almokat, még akkor is, ha kozvetlen
kapcsolatunk természetesen nem lehet veliik.

Nem csak a leképezések fontosak az dlmok értelmezésekor, hanem magatol értetédden a
kiilonféle kulturdlis hatdsok is. Amikor megprobéljuk elmesélni az almunkban latott
fantasztikus alomképeket, nagyon nehéz kizdrni azt a kulturdlis kontextust, amelynek
segitségével a valosagot értelmezziik.??> Azonban az 4lom természetébdl fakadoan nehéz
az e stratégiaknak val6 megfelelés, mivel az dlom narrativdja gyakran fiktiv ttvonalat
kovet, amely kikeriilheti a narrativak szokéasos sémarendszerét. Vagyis amikor almokat
akarunk megérteni, konnyen tévedhetiink: a kaotikus képeket sem elmesélni (a
kommunikativ nyelvhasznalat révén), sem eljatszani nem lehet. Malerba szerint
ugyanakkor veszélyeket rejthet az, ha az almainkat sajat kulturalis hatteriink alapjan
probaljuk meg értelmezni.??® Véleményem szerint ugyanakkor az almok értelmezésekor ez
elkeriilhetetlen, a torténeti almok kapcsan pedig arra célszerli torekedni, hogy ne a sajat
kulturalis hatteriink, hanem az adott kor kulturalis determinacidjat hivjuk segitségiil az
alomfejtéshez. Az a torekvés, hogy alomleirdsainkat targyiasitsuk (objektivizaljuk) és
megfosszuk a kulturalis kontextustol, hogy eltavolitsuk az almodot az alomképtdl, hogy
levalasszuk a szot a képrdl, kizardlag steril dlomértelmezéseket eredményezhet, amely
tulajdonképpen semmilyen miivelddéstorténeti érdekességgel nem szolgal. Az alomképek
leirdsakor az 4lmoddé — még ha tudatosan igyekszik is — nem képes, nem lehet képes

elvonatkoztatni sajat kifejezésmodjanak sémarendszerétdl, ezért ez a tdvolsagtartasra

220 MALERBA, Luigi, 15.

221 KRUGER, Steven F., Dreaming in the Middle Ages, Cambridge, Cambridge University Press, 1992, 127.
222 |_e GOFF, Jacques, 201-202.

223 MALERBA, Luigi, 36.
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0sztonzd vizsgalati modszer nem lehet sikeres. Az dlmokat nem kis mértékben befolyasolja
az almodo személyisége, a mindennapi tevékenységei és az Ot koriilvevo szocidlis kozeg,
¢s amikor hianyoznak ezek a feltételek, akkor az almok aldrendelddnek az almodd
szernélyiségének.224

Az 4lomban megjelend id6 soha nem egy pontos datumot jeldl, nem képzelhetd el
olyan, hogy az alom soran egyértelmiien megtudjuk, az események mikor torténnek, nincs
olyan, hogy tegnap tortént vagy holnap fog, mint az irdsos miivekben. Az dlmokban nem
érzékeljiik a mult idot, amelybe, akdrcsak jeleniinkbe, belevegyiil az emlékek, az atélt
banatok, vagy éppen a lelkiismeret-furdaldsok hosszu sora.

Az almok olyanok, mint egy meg nem irt regény, amely csak a szerz6 fejében létezik. A
képek, amelyek a narrativ elbeszélés forrasaul szolgalnak, homadlyosak, illékonyak és
hianyosak is lehetnek, csak akkor ,,szilardulnak meg” és oltenek forméat, amikor papirra
vetik Oket. Az alomképek ezért csak az iras altal, vagyis formalis megvalosulasuk altal
nyernek dimenziot. Maga az alom ezzel ellentétben, barmennyire is térékeny ¢€s illékony,
olyan, mint egy irodalmi l4&tomas, amely gy jelenik meg, mint egy teljes mii, a maga képi,
auditiv és verbalis jellegével.225

Az almokhoz kapcsolédd jelentések halmaza, amely a vagyakhoz, a titkos
eléérzetekhez, a projekcidkhoz, a szandékokhoz és a frusztracidhoz nyulik vissza, és
amivel allandban szembe talaljuk magunkat mind az dkoriak kodfejtései soran, mind akar a
modern alomelméleteket olvasva, napjainkra mar kitliresedett, nem ruhdzzuk mar fel valds

tartalommal %%

Az dlmok nyersanyaga lehet minden egyes gesztus, targy. A valosag 0sszes
eseménye mogott valotlan, homalyos ¢és hianyos, de lehetséges gesztusok, targyak és
események végtelen lancolata rejtézik. Valosziniileg ezek a lehetdségek oOltenek testet az
almokban, az dlom sordn lathatjuk az olyan eseményeket, amelyek nem torténtek meg
ugyan, de akar meg is torténhettek volna: az dlom bemutathatja az emberiséget mindig is
érdekld ,,mi lett volna, ha” kérdésre a valaszokat. Az dlom maga tehat varédzslat is, az
ellentmondasok és kétértelmiiségek vilaga, ahol Hypnos (vagy Morpheus) magara 6lti az
almodo személyiségének ruhazatat. Lépésrdl-1épésre, ahogyan format 6lt az alombeli

torténetek homalyos szerepldje, kiszabadulunk a ,.atlathatatlansdg” kodébdl, mert ez a

szerepld arra torekszik, hogy Osszetartsa a nem-euklideszi vilag szétesett darabjait és az

224 STEINER, George, The Historicity of Dreams. (Two Questions to Freud) = Salmagundi 1983/61., 11.

225 CaROzzI, Claude, Die drei Stinde gegen den Konig: Mythos, Traum, Bild = Traiime im Mittelalter,
PARAVICINI, A., STABILE, Bagliani G. (Hrsg.), Stuttgart, 1989, 149-161.

228 | £ GOFF, Jacques, 204.
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¢jszaka folyaman megprobalja elrendezni, kiszinezni azokat a régi képeket, amelyek
megfakultak a hosszu utazas alatt.

Az é4lom olyan, mint egy muzeum, amely kiallitja a szornyiiségeket, félelmeket,
rogeszmeéket, és ahol egy letlint vilag képei elevenednek meg, a meg nem ¢t pokol, ahol
mindannyian bejarjuk a sziiletés el6tti szakaszra jellemzd iires tereket, ahol dsszegytilnek a
mitolégiai és dlomszerli mesék szerepl6i.””’ Ebben a kezdetleges régioban talalhatunk
egyediil magyarazatot azokra az ¢élményekre, amelyek csak egy alomban torténhetnek meg,
sehol mashol. Az alom kibujik az id6 keretei koziil is, amely eltorzitja a valds tapasztalast.
Az ember folyamatosan képeket és fantdzidkat konstrudl, amelyek hozzasegitik az &t
ahhoz, hogy megtapasztalja a nemlétet, a multat és a jovot, amely foldi utazasat folytatja.
Olykor felesleges limlomok halmazanak tlinik a fantizidnak e jatéka, ugyanakkor
mindezek az értéktelen kacatoknak tiind képek minden kétséget kizardan igazoljak a
személyiség jatékos természetét.”®

Annak koszonhetden, hogy az almok szinpadan mindenki szinre viheti a sajat
stabilizalodhat azaltal, hogy az dlmodo végrehajthatja sajat terveit, legyen sz6 bosszirol
vagy épp jovatételrdl. Ily modon lehetdség van az igazsag megkeresésére (a megtalalasara
nem biztos), amely a hétkdznapok szétszortsaga, nyelvzavara, félénksége, vagy szocialis
félelmei miatt elveszett.

Az almok az elme akaratatol fliggetleniil jonnek létre, gyakran elhatalmaskodnak,
nyomasztdéan ,nyugalmunk megzavardsara” tornek, szinte villamcsapasszeriien. Az
irodalmi szovegekben megjelend almok alapjan ugy tlinik, hogy ennek ellentételezésiil az
szolgal, hogy az dlom helyet ad a végs6 igazsadgszolgaltatdsnak, megtorlasoknak, a szamlak
kiegyenlitésének, és az elégtételeknek, amelyek azt a célt szolgaljak, hogy a konvenciok,
tabuk, igazsagtalansdgok (és természetesen az elnyomott vagyak) uralta elégedetlen
tarsadalomban rendet tegyenek. Tény, hogy minden dlom egyedi €s 6nallo élete van, az
almok megismerése €és értelmezése soran sok a bizonytalansagi tényezd. Az egyediili
bizonyossag, hogy csak az 4lmodo, — aki szerzd és nézd is egyszerre — képes felélénkiteni

Az almok nyelvezete nem koveti az irott €s beszélt nyelv intézményesiilt szabalyait.

Amennyiben feltételezziik, hogy almodni mar az iras és olvasas kialakuldsa el6tt almodtak

22T MALERBA, Luigi, 52.
228 MALERBA, Luigi, 75.
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az emberek, ahogyan az emlésok is dlmodnak, akkor azt gondolhatjuk, hogy az dlmodasra
hatassal voltak a torténelem folyaman fel-felbukkand nyelvi hatdsok is, amelyek
fokozatosan beépiiltek az almodas folyamataiba. Egyértelmii, hogy csak olyan dolgokrol
almodhatunk, amit mar lattunk, okori elédeink nem almodhattak példaul autoval. Ez a
feltétel azonban rontja az almok josldo természetérdl alkotott elmélet hitelét, hiszen a
joslatnak épp az lenne a feladata, hogy még nem ismert informaciokat osszon meg. Az
alom nem sziilethet a semmibdl, hanem kizardlag a minket koriilvevd valdsagbol,
¢lményeinkbdl, a vilag iranti  érdeklddésiinkbol,  vizsgalddasainkbdl — szerzett
informéciokbdl taplalkozik (és ezek alol nem képezhetnek kivételt az irrealis almok sem,
hiszen azoknak is mar valamilyen ismertbdl kell fakadniuk). Feltételezhet6en a kékorszaki
ember is ugyanazon a narrativ és formalis nyelvi sémak mentén szétte dlmait, mint a
Vergilius vagy Dante kifinomult és nagyszabasu koltdi nyelvét értd olvas6.”?®

Az almok értelmezése kapcsan gyakran meriilnek fel érdekes kérdések és problémak.
Vajon az egyiptomiak almaiban ugy néztek ki az emberek, ahogyan az altaluk festett
képeken? A quattrocento eldtti Almokban nem jelent meg a perspektiva? Egy évszazad alatt
a nyelv rengeteget valtozik, de vajon az almok nyelvezete valtozott-e ennyi id6 alatt?
Sajnos ilyen részleteket nem tudunk meg semmilyen alomleirasbol, az, hogy az almok
vizudlisan hogy jelennek meg, nem képezte az almok fontos részét, hiszen az alom
tartalmara ennek nincs hatasa.

George Steiner, aki az almok torténetiségével foglalkozott, azt irta, hogy szerinte a
férfiak €s a ndk (€s ez onmagaban mar egy alapvetd kiillonbségtétel) a kulturalis, tarsadalmi
¢s gazdasagi kontextusnak megfelelden (még a rovid dlomtorténeteket illetden is) a belsd
diskurzus egészen eltér6 modjait fejlesztették ki. Véleménye szerint ez igaz azokra a
szerteagazo tevékenységekre is, amelyeket az almok létrehozasahoz, megformélasahoz és a
tisztan személyes vagy nyilvanos emlékhez tarsitunk.?*°

Barmennyire is rendellenes, szabalytalan és toredékes is az dlom, nem akadalyozhatja
meg, hogy ugy gondolkozzunk réla, mint egy olyan jelenségrdl, amely bejart egy sajat
evolucios folyamatot, még ha torténet eleje homalyba is burkoldzik, hiszen az almok
evolucios folyamatdt csak az els6 alomleirasoktél kezdve ismerhetjik meg. Az
etnografusok 4ltal a primitiv népek &almairol készitett tanulményok és a lejegyzett
informéciok alapjan azt latjuk, hogy az almaikban kozvetleniil megjelennek (az altaluk

ismert) mitoszok és mesék. Ezek a kutatasok azt tdmasztjak ald, hogy a mesék és mitoszok

229 MALERBA, Luigi, 80.
%0 STEINER, George, 13.
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nagy valdszinliséggel az ilyen korai almokbolbdl sziilettek még azel6tt, hogy
szdjhagyomany utjan elterjedtek és ismertté valtak volna. A kutatdsok olyan almokrol is
beszamolnak, amelyek a Bibliabol ismert torténeteket, vagy antik mitologiai eseményeket
mondanak el, holott a szoban forgd kozosségek tagjai nyilvanvaléan nem ismerhették
ezeket a hagyomanyokat. ' Az elmult években egyre nagyobb érdeklédés dvezi a
néprajzkutatok korében az almok problematikajat. A kutatdsok soran olyan kérdések
meriiltek fel, amelyek akédr az irodalomtorténeti vizsgalat szempontjabol is érdekesek
lehetnek. Fontos annak tisztdzasa, hogy hogyan kapcsoldodik az almok narrativdja a
kultarakutatas teriiletén felallitott hipotézisekhez. Nem elhagyangolhatd szempont, hogy
hogyan kapcsolodnak az almokrél alkotott elméletek az elmérdl alkotott nézetekhez.?*?

Az almok kapcsan egyik kozkeletli vélekedés, hogy az é4lom sordn nem érziink
fajdalmat, nem érziink szagokat, tehat érzékszerveink nem miikodnek. Az irodalmi
szovegekben megjelend almokra ez nem feltétleniil igaz, tobbszor olvashatunk olyan
leirast, amelyben az almod¢é arrdl szamol be, hogy érezte az alomban megjelend fajdalmat

és arra ébredt fel.?*

Az dlom nem ismeri tovabba a gravitaciot, figyelmen kiviil hagyja a
fizika Osszes torvényét, az dlombéli szilard testeknek nincs kiterjedése és nincs sulya. Az
alom altalaban egyaltalan nem kdveti a logika szabalyait, de befogadja az abszurditast,
irrealitast €s az elvont jelentéseket. Malerba tigy irja ezt le, hogy az almot egy utasoktol
zsufolt repiildtér elteréhez hasonlitja, ahol az utasok beszalldsra varnak. Az dlmodé ebben
a hatalmas térben kering, hogy til6helyet talaljon maganak. Amikor végre talal egy szabad
helyet, azon egy piros ¢és fekete koncentrikus korokbol allo kisparnat talal, amely
egyaltalan nem illik az eredeti kdrnyezetbe. Az almodo6 ekkor débben ra, hogy az az 6
otthoni kisparnaja. Az almod¢ ettdl 6sszezavarodik és hitetlenkedik, tudataba keriil annak,
hogy az események egy éalomban jatszodnak, ugyanakkor a valosag és alom egyes
elemeinek elkiilonitése nehézkes és gyakran az dlom soran nem is sikeriil.**

Az elme az alvas idejére automatikusan hattérbe szorul, az dlom homadlyaba vész, de
nem arr6l van szo6, hogy az elme markans ,,jelenlétének” hidnyaban az almok kizardlag
szornyeket sziilhetnek, az alom soran megelevenedhetnek kalandok, komédiak, bizarr

¢lmények, vicces torténetek, artatlan vagy tinnepélyes jatékok stb., ezeknek a tobbségére

latunk példat az irodalmi dlmok kozott.

21 LoHMANN, Roger Ivar, Dreams and Etnography = The New Science of Dreaming I11., BARRETT, Deirdre
— MCNAMARA, Patrick (eds.), Westport, Praeger, 2007, 35-69.

232 Ennek kapcsan mér az el6z6 fejezetben sz6 volt rola, hogy az almok vizsgalatahoz érdekes kutatas lenne
az alomelmeéletek és az igazsagrol alkotott nézetek dsszevetése.

2% Bhhez Id. példaul Chariclia 4lmat a szeme kivajasarol a Theagenés és Chariclia cimii alfejezetben.

%4 MALERBA, Luigi, 82.
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Sok miivésznél, tobbek kozott Goya alkotdsain azt latjuk, hogy talan a festészet a
legalkalmasabb miivészeti 4g az almok narrativ megjelenitésére, a minden valdszerl
konvenciétdl lecsupaszitott rémalmok megjelenitésére Bosch alkotasai adnak példat. Hogy
a tobb szaz szdba johetd és emlitésre méltd mi koziil csak kettét emlitsek, Giorgione Vihar
¢s Botticelli Rdgalom cimii mivei alommegjelenitést tartalmaznak, és maguk a miivek
legalabb olyan nehezen és homalyosan értelmezhetek, mint egy alom.?*

A 16-17. szazadi magyar vonatkozasu szovegeket vizsgalva feltind, hogy milyen
nagyszamu alomleirds, alomjelenet taldlhatdé benniik. Természetesen az epikus
szovegekben fordul elé a legtobb jovendold alom, mivel ezekben a narrativ keret
megfeleld kornyezetet teremt a szereplok életét befolyasold almoknak. Az almok a
legtobbszor befolyasoljak a cselekményt, bar eléfordulnak pusztan fizioldgiai folyamatok
leirasaként is.

Az irodalmi almok kapcsan fontos, hogy valamilyen modon rendszerezni probaljuk az
almokat. Luigi Malerba példaul a sajat almaibdl kiindulva felallitott egy sajat rendszert.
Néla olvashatunk irrealis almokrol, a kérnyezetbdl fakadd almokrol, komikus almokrol,
metaszexualis a’tlrnokr(')l,236 félelmetes almokrol, a halalhoz kapcsolodd almokrol,
meztelenséget tartalmazé almokrél, banalis almokrol, fantazmagorids almokrol.>” A
kozépkori és kora ujkori almok kapcsédn azonban ez, vagy ehhez hasonlo felosztas ahhoz
hasonloan anakronisztikus eredményekkel jarna, mint ha a freudi elméletet vettiik volna
alapul. A vizsgéalat modszeréhez jobban illeszkedik egy olyan felosztas hasznélata, amely
ismert €s hasznalatos volt a szoban forgd korban.

Az irodalmi szovegekben megjelend almokat akar a koézépkorban és kora ujkorban
toretleniil népszerli, az 1. fejezetben mar ismertetett macrobiusi felosztds alapjan is
vizsgalhatjuk az epikus szovegekben. Ezzel a modszerrel a Macrobius 4ltal felallitott ot
0sztalybol haromra taldlhatunk példat: e harom kategoéridba sorolta 6 a jovendémondd
almokat (ahogy az I. fejezetben sz6 volt rola, e rendszerben az insomnium és a visum nem
értelmezhetd divinacidként). Az altala felallitott osztalyok az dlom tartalma €s metodikéja
szerint kiilonitik el az almokat.

E macrobiusi rendszerben az oraculum jelenti azon almokat, amelyekben a jovendd, a
joslat egy kozvetitd személyen keresztiil valik ismertté az almot 14t6 el6tt. Az oraculumnak

kozvetitd személyétdl fliggden tobb csoportja van: a tolmacs lehet egy isten (jellemzden a

* MALERBA, Luigi, 85.

2% Az ilyen almok a szerelmi viszonyra (a sz6 hagyomanyos és ,,romantikus” értelmében) adott valaszként
sziiletnek. MALERBA, Luigi, 91.
2T MALERBA, Luigi, 98.
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gorog-romai mondakdrt feldolgozd miiveknél fordul eld, a keresztény Isten dlmokban,
személyesen, csak igen ritkan jelenhet meg), lehet az arté hatalom (6rdog, satan, gonosz
szellem), illetve az almot 1at6 ismerdse, baratja, feljebbvaldja, mindenféleképpen olyan
személy, aki kozel 4ll hozza, és akiben megbizik.

Az art6 hatalom alomban valé megjelenése leginkabb eposzokban fordul eld, ahol az
alapkonfliktust legtobbszor az adja, hogy a ,,rossz” kiildetést kap valamilyen f6ldontali
hatalomtol, mely kiildetés célja a ,,j6” oldalon allok helyzetének megnehezitése.

Az art6d szellem mindig ¢éjjel, valakinek az alméaban jelenik meg. Az antik eposzoktol
kezdve kimutathat6 az oraculumnak ez a fajtaja, amely soran mindig egy barat, joakaro

238 . . 1 .
oltve magara az armany megszallja a kiszemelt

vagy egy nagy tudasu bolcs képét
szerepld szivét, hogy igy vigye véghez akaratat. Az esetek tulnyomo tobbségében az dlom
a harc, a tdimadés meginditasara buzditja a szerepl6t.*

Az almokban megjelend bajtarsak szerepe nem az, hogy alcdzza az dlomkiildot, hanem
feltehetdleg az, hogy kozelibbé, személyesebbé tegye az almot az almodok szamaéra.
Ahogyan az art6 szellemnek is sziiksége van arra, hogy az dlmod6 szamaéra kedves, hiteles
személy borébe bujva tegye hitelessé a mondanivalojat, tigy a valddi, joslo almok kapcsan
is sziikség lehet a meggydzés e formajara. Itt latszik, hogy mennyire ¢l a kdztudatban az
almok félrevezetd tulajdonsagardl vallott nézet. A torténetbeli hésok (és a kdzonség)
szdmara fontos, megbecsiilt harcosok altal az alomban kozvetitett feladatok, joslatok
helyességében, valodisagaban senki nem kételkedhet.

Az almokban megjelend bajtars mindig hosi halalt halt, hires vitéz, aki batoritast €s
tamogatast nydjt még ¢€letben levd baratjanak, mégpedig ugy, hogy valamiféle joslatot
mond és cselekvésre szolitja fel a masikat.

A masodik nagy csoportot azok az almok alkotjdk, ahol a jovét nem tolmacsolja senki
az dlomlatoknak, hanem a jovd képe maga jelenik meg latomas formdjaban. Ez az irodalmi
szovegekben megjelend almok legritkabb formdja, mivel itt nyilik a legkisebb tere a koltoi
szabadsagnak, hiszen egy értelmezést, megfejtést nem igényld alom sokkal kisebb irodalmi

potenciallal rendelkezik.

2% Tehat mindig valaki olyan alakjat veszi magara a szellem, aki a megkisértett szaméara megbizhato, olyan,
akiben bizik. ,,Az ily alarcos megjelenés (...) Homér 6ta annyira kdzonséges, hogy mintegy a technikahoz
latszott tartozni. Az emberf6lotti 1ény, hogy a fold gyarld fiat mindjart eleve meg ne rémitse, tobbnyire
szinlett alakban 1ép fol; (...)” ARANY, Janos, Zrinyi és Tasso = Arany Janos Osszes Miivei, X. két.,
KERESZTURY Maria (sar.), Budapest, 1962, 347. Arany Janos az [lidszbol és az Odiisszeidbol szamtalan
példat hoz az efféle atdltdzésre, ugyanitt.

29 A jovendémondé almok kapcsan bévebben foglalkoztam az antik és barokk eposzokkal
szakdolgozatomban, v6. DOBOzZY Noéra Eméke, Alom a régi magyar kéltészetben — Kutatdsok a koraijkori
magyarorszdgi dlomfelfogdsrol, Budapest, ELTE, 2007.
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Ennek koszonhetden visiora nem talalunk példat az eposzokban. A kor igen népszerli
mifajaban, a (szép)historidkban azonban néhanyszor eléfordul ilyen dlomlatas: példaul A

Telamon histo'ridjdban.24o

crer

esetében alkalmazhatoak leginkdbb az alomfejtd konyvek, igy ezek adnak igazabol képet a
korabeli almokat és alomfejtést érintd vélekedésekrdl, a korabeli elméletekrdl és az

emberek alomfejtéshez valo viszonyarol.

/ istenség ——————— Pdris és G6rég llona histdridja. 15.

oraculum <——— 4rté hatalom ————— Szigeti veszedelem. 1./ 34-46.
bajtdrs ——— Szigeti veszedelem. 9. / 89-93.
visio Telamon histéridja.

. Meglétt és megleendé dolgoknak ...
Somnium histéridja. 115-129.

5.dbra
Alomosztalyok és irodalmi miivek

E felosztds azonban nem fedi le az Osszes almot, amely eléfordul a kor irodalmi
szOvegeiben, hiszen az almokat nem csak szerepiikk, hanem mindségiik alapjan is
feloszthatjuk. A vizsgalt korpuszban az elébbiekhez hasonléan nagyon fontos szerep jut az
igaz-hamis oppozicid mentén szembeallitott almok csoportjanak.

E szembeallitas természetesen nem Uj keletli az irodalomban: mar Homérosz eposzaiban
is jelentés szerepet kaptak az igaz és hamis almok. Mind az [lidszban, mind az
Odiisszeiaban megjelenik e kettds felosztds, amely csoportositds hossza iddre
meghatdrozta az irodalmi szovegek alomfelfogasat, Alommagyardzatat, alomértelmezését.
Az almok leirasa hagyomanyosan kotddik a metaforahoz ¢€s az allegéridhoz, azonban ezek
értelmezése sokszor vitatott. Ha az almok alapvetd tulajdonsaga viszont az, hogy hamisak

vagy valosak, akkor a leirashoz hasznalt koltdi képek verifikaldsdra mar nincs sziikség.

0 Telamon histéridja, 56 = RMKT 16/9, 525.
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Vendégem, hidd el, vannak hiu, balgatag almok,

s nem mind teljesedik be az ember el6tt. Hisz a gyonge
alomképek két kapun at jonnek kdzeliinkbe:

egy szarubol késziilt, elefantcsontbol van a masik.
Es amely alomkép kicsiszolt csonton csuszik altal,
az mind csal, hiteget s mutogat csupa teljesiiletlent;
és amely alomkép simitott szarun at szalad utra,
szinigazat mutat az, ha az ember latja szemével.
Ugy vélem: nem ezen j6tt 4t ez az én riadalmas
almom: mely pedig oly jo volna nekem s a fiamnak.
Mast mondok neked én, te pedig vesd jol a szivedbe.
(Kiemelés télem)

241

E felosztas szerint kétféle alom 1étezik: csalard és igaz (vo. somnium és insomnium). Az
insomnium (rossz alom, csalard alom) kifejezés az antik osztalyozasokban leggyakrabban a
nem jovenddld alom terminusa volt, a jovendolé-nem jovendold felosztas helyett majd a
kereszténység terjedésével kezdik az igaz-hamis szembeallitast hasznalni oly modon, hogy
az igaz almok erednek Istent6l, a hamisak pedig az 0rdogt6l. Ennek ellenére a
kereszténység elott is felmeriilt ez a szembedllitas, azonban ekkor még végsé soron a
hamis almok is az istencktdl eredtek.?*?

Penelopé megkéri az alruhaba 61t6zott Odiisszeuszt, hogy fejtse meg almat, amelyet épp
az eldzo ¢éjjel latott: husz ludat nevelt a hazban, melyekre egyszer csak egy égbdl érkezett
sas csapott le, megdlte mindet, majd szézatot intézett az asszonyhoz, melyben tudatatta,
hogy 6 maga Odiisszeusz, és visszatért sajat hazadba. A ,,vendég” ugy értelmezi a
hallottakat, hogy ez az alom a szaru kapun at érkezett az asszonyhoz, mig Penelopé nem
mer hinni a sz&p jovOben, €s csald Alomképnek gondolja a latottakat.

Vergilius Aeneisében ugyanez az elgondolas keriil eld. Mikor Aeneas hazatér az
Alvilagbol, két kapun keresztiil johetne fel az evilagba. Az egyik a csalard almok kapuja, a
mésik a valo dlmoké. Aeneast végiil Sibylla a csalard almok kapujan keresztiil kiildi fel.**®

Két kapun at jarnak fol az Almok. Egyik szaru. Rajta,
Mint mondjak, a valé drnyak szoktak kilebegni;
Hoszinfényl, fehér elefantcsontbol van a masik,

Itt a csalard jelenéseket engedik égnek a manok.

Erre a csontkapun at mutat Anchisés utat, aztan

Szo6t befejezve, fiat Sybillaval kibocsatja;

! HOMFEROSZ, Odiisszeia, XIX. 558-568., DEVECSERI Gébor (ford.), Budapest, Eurépa Kiado, 1991.

242 Latni fogjuk azonban, hogy a keresztény , kultarkdrben” sziiletett szovegekben is jelenik meg olyan alom,
amely bar nem hamis, de artd, csalard szandéku, és amelyet az Isten kiildott. Ezzel bdvebben a Szigeti
veszedelem alomfelfogasat targyald részben esik sz6.

23 Bay kis kitéré: Tasso Megszabaditott Jeruzsdlemében is van egy rész, ahol a szereplék megismerhetik a
kovetkezd korok torténelmét: Ubaldo és Karoly, athajozva Herkules oszlopain, vezetdjiik elmésélésében
megismeri Kolumbusz és a nagy felfedezések torténetét. Sok hasonlosag figyelhetd meg a két szoveg kozott.
Mindkettoben valamiféle nagy utazas keretében ismerik meg a jovendot (Alvilag ~ végtelen ocean),
mindkettében egy kiviilallé elmesélésében, és mindkettében figyelmeztetik a szerepldt kotelességére, amit
végre kell hajtania ahhoz, hogy az elmesélt j6v6 valdra valhasson. (Megszabaditott Jeruzsdalem, XV1/27-32.)
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Tiistént tarsaihoz s a dereglyékhez megy a bajnok,
Végig a part mentén, egyenest caiétai révbe.

Itt horgonyt vetnek, s odasimul a parthoz a tatrész.***
(Kiemelés télem)

Az Alvilagban Aeneas apjaval valo talalkozas utan a csalard almok kapujan keresztiil tér
vissza az evilagba.?* Feltiing, hogy a két eposzban megvaltozik az dlomkapuk funkcioja.
Mig az Odiisszeidban nincs kozponti szerepiik, az Aeneisben az eposz egyik alapvetd
elemét helyezik mas megvilagitasba. Homérosznal Pénelopé elbesz¢élésébol, Vergiliusnal a
szerz0 egy megnyilatkozasabol értesiiliink a kapuk befolydsarol, rdadasul Pénelopé csak
,ugy véli”, hogy hamis almot latott, ezzel szemben Aeneas minden kétséget kizardan a
hamis almok kapujan at jutott vissza az Alvilagbol.

Ez az alomfelfogéassal megjelenik a magyar vonatkozast, 16—17. szdzadi munkakban is.
Az igaz-hamis almok szembeallitasa, elkiilonitése nagyon fontos szerephez jut tobb epikus
miiben, példaul Zrinyi Miklos Szigeti veszedelmében.

Az almoknak tovabbi fontos tulajdonsaga, hogy kapcsolatban allnak az ¢jszakaval, a
sOtétséggel (és természetesen valamilyen modon a talvildggal, esetleg az alvilaggal).
Alom, éjszaka és halal régota kapcsolodik 6ssze: az okori dlomisten, Hiipnosz a Halal és az
Ejszaka gyermeke volt. Alom és éjszaka kapcsolata egészen trivialis, errél hosszasan
szolni bandlisnak tiinhet. A dolgozathoz hasznalt forrasokban az alvas mindig kiilonleges
helyet foglal el és emellett gyakran jelzés értékii az alvas hianya is. Ha az alvashoz
alomlatas is tarsul, az &4lomnak mindig valamilyen iizenete van, befolydsolja a
cselekményt, kapcsolatban 4ll a jovével. Viszont a szereplok ritkan szoktak pusztan az

alvas kedvéért, emberi sziikségleteik kielégitésére aludni. Akik alszanak, altaldban®*®

¥ \JERGILIUS, Maro Publius, Aeneis, V1/893-901., ADAMIK Tamas (szerk.), Auctores Latini XXI., Budapest,
2001.

25 Aeneisnek apja a Birodalom jovéjét tarta fel, megmutatta a hires hadvezéreket, politikusokat, akik az
altala alapitott Birodalom sziilottei lesznek. Aeneas, feljovén az Alvilagbdl egyszert alomként ,,emlékezett”
csupan a Plut6 orszagaban tett kirdndulasra. Azonban mivel a csalard almok szaru kapujan keresztiil vezette
vissza a vilagba 6t Sibylla, ezért minden, amit latott, amit almodott, megkérddjelezédik. MOLYVIATI-
TopTsls, Urania, Sed Falsa ad Caelum Mittunt Insomnia Manes (Aeneid 6.896.) = The American Journal of
Philology, CXVI1/4 (1995), 642. Nem mondhatni, hogy amit Anchises fia elé tart, hazugsig lenne, hiszen
Vergilius a rémai torténelem egy szakaszat meséltette el az Alvilagban, azonban azzal, hogy az egészet
,hazugsagként”, rossz alomként mutatja be, ironikus felhangot kap a szoveg, a patetikus, nagyszerii €s
lenylig6z6 romai torténelem kérddjelez6dik meg. A szoveghely kiilonb6z6 értelmezéseihez 1d. Vince Maté
tanulmanyat: VINCE Maté, Ha az dlom kapuja kitdarul = A rejtélyes Aeneis, FERENCZI Attila (szerk.),
Budapest, 2005, 89-117.

2% Ariosto eposzéban példaul alig néhanyszor keriil elé az dlom tisztin koltSi értelemben, és Gsszesen
egyszer fordul eld, hogy varazslat hatasara szenderiilne valamelyik szereplé mély alomba (,,(...) s a benn
levd picurka fiolabdl / szemébe (...) cseppnyit spriccentett konnyedén: a para / ereje, hogy tiistént alomba
bajol.” Eszeveszett Orlando, VIII/48), minden maés esetben valamiféle hibaval és/vagy tévedéssel van
kapcsolatban az alom. V6. ROLFS, Daniel, Sleep, Dreams and Insomnia in the Orlando Furioso = Italica,
Vol. 53, No. 4, Tasso-Ariosto (Winter, 1976), 460—461. Parhuzamban allithaté Angelica elbajolasaval az
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negativ szereplok, vagy épp rosszban santikdlnak, ha 6k maguk nem is rosszak. Daniel
Rolfs Ariosto-tanulmanyaban kimutatta, hogy az Eszeveszett Orlandoban az almok a
valosag félreértelmezésével allnak kapcsolatbam.247 A valosag félreértelmezése az egyik
legtipikusabb tulajdonséga az alomnak.

Az 6kori felfogas halal-dlom-¢let kapcsolataval az 1. fejezetben mar emlitett, lutheranus
Josephus Langius is foglalkozik, aki Polyanthea Novissimarum Novissima cimi
munkdjaban azt irja, hogy az alom féluton rekedtnek tlnik €16 és nem ¢16 kozott.2*®
szazadi Tasso-kommentarjaban felhivja rd a figyelmet, hogy e hdrom fogalmat mar
Petrarca, sét, Vergilius és Homérosz is rokonoknak gondolta: hogy az dlom egy hozza
hasonlé anya, az Ejszaka gyermeke.249

Az Aeneis Alvilag-leirasaban olvashatjuk, hogy az Alvilag bejarata el6tt a
legkiilonb6z6bb mitikus szornyek és allegorikus alakok kozott “(...) a Haldl htiga is jon, az
Alom.”,?° és itt kaptak helyet a csalard, csalfa 4lmok is.”®* Charon e szavakkal formed ra a
kivont karddal kozeledd Aeneasra: Allj! Lépést se tovabb! De felelj tiistént: hova tartasz? /
Itt Almok s drnyak vannak s a halal 6rok éje.252

Alom és halal gyakran kapcsolodik Sssze az epikus szovegekben. Népszerti kolt6i fogas
a dorbézolastol kidolt ellenség almaban vald lemészarldsa, mintegy biintetésként a
helytelen viselkedését.

Feltin6, hogy bar Tinddinal egyaltalan nem jatszanak fontos szerepet az almok — dlom
maga nem is szerepel historidiban, éjjel is csak ritkdn fordul eld, akkor is legtobbszor csak

id6hatarozoként van jelen —, az ellenség dlmaban valo lemészarlasanak, lekaszaboldsanak

Alcina altal Ruggeriora kiildott blibaj: ,,A fagyal, a liliom és a rézsa, / mely e kies partvidéken virdgzott /
alkotta, uj modszerrel egybefonva, / a konnyti, de tartos szerelmi lancot, / mellyel nyakat, kezét, labat lefogta
/ az ifjanak, kit rabjava igazott; / majd kocsijara tetette az alvot, / s vele a levegén at eliramlott.”
Megszabaditott Jeruzsalem, XIV/68.

7 In keeping with his largely negative portrayal of sleep (...) Ariosto for the most part also associates
dreams with some misperception of reality. ROLFS, Daniel, 465. Rolfs a tanulmany végén felhivja ra a
figyelmet, hogy Ariostonal is el6fordul az almok, alvas vagy akar az almatlansag profetikus, jovendold
(pozitiv) értelmezése. ROLFS, Daniel, 468-469.

28 LANGIUS, Josephus, 1285: ,,Somnus videtur esse medium inter vivere et non vivere.”

9 GENTILI, Scipione, La Gerusalemme liberata di Torquato Tasso con le annotatione di Scipion Gentili e di
Giulio Guastavini, et li argomenti di Oratio Ariosti, hn., G. Pavoni, 1617, 33. “(...) poeti finsero il sonno
essere parente della morte, come dice il Petrarca, overo come Virgilio, Omero & Esiodo, fratello nato ad un
parto di una medesima madre, cio¢ la notte.” (Forditas t6lem) Gentili hivatkozik Lucretius De Rerum Natura
I1. c. mivének 214-215 soraira: Mors omnia praestat, vitalem praeter sensum, calidumque vaporem.

20 peneis, V1/278.

21 Aeneis, V1/283.

22 Neneis, VI1/389-390. Az Aeneisben eléforduld dlom, éjszaka és halal Ssszefiiggéseinek, illetve az
,Umbrarum hic locus est somni noctisque soporae” sor részletes elemzéséhez, €s értelmezd forditasahoz 1d.
VINCE, Maté, 91-93.
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&jszakai meggyilkolasa nyilvanvaléan szerepel,”® megemlithetjiik az Erdéli historia és a

Szegedi veszedelem cimii munkakat is.>®* Ezekben a historidkban az éjszakai mészarlas sok

1’255

kozOs vonast mutat az Okori topossza amelyben a harc utani mulatozas, iszogatas

kovetkeztében a katondk igen mélyen alszanak, elfeledkeznek magukrol és kiszolgaltatotta

valnak, legtobbszor a tabort sem Orzik.

Sot estve terekek vigan laktak vala

Mert kdzikbe az bék akkort jutott vala,
Orémekben mind hajjnalig ittak vala,
Sok & 4gyokban ott nyakaztatnak vala.?*®

Derék nagy kapujat varasnak felnyitak,
Az 6tezor hajdik mind bérohananak,
Nagy sivalkodassal varast mind elbamlak,
Szantalan tereket hajnalban levaganak.

Ejjel az terekek mind nyugosznak vala,
Senkitol félelmok 6 nékik nem vala,
Ugyan egy imegbe nyakaztatnak vala,
Héder bék az varba ingében szaladt vala.?’

Erdekes a Budai Ali pasa histéridja, ahol ez a hagyomanyos éjjeli kaland annyira nem jar
sikerrel, hogy a torok katondk lemészarlasa és gazdag zsdkmanyok begyiijtése helyett a
magyar vitézeken iitnek rajta a janicsarok:

Lén koztiik hasonlas, tarhazat feltorék,

Ejjel kiszokének, ottvalot elvivék;

Az jancsarok dket utakon leselék,
Oket mind levagak, Martont fogva elvivék?®

23 Judit asszon historidja, 313-332. = RMKT 16/3. Ehhez az dlomhoz bSvebben 1d. a bibliai torténeteket
feldolgozo szovegek alomértelmezésérol szolo alfejezetet.

%4 TINODI LANTOS Sebestyén, Erdéli historia, 161-164. = RMKT 16/3., Szegedi veszedelem, 73-80. =
RMKT 16/3.

2 Ehhez 1d. bévebben a kovetkez6 fejezetben Juranics és Radivoj epizodjat.

20 TINODI LANTOS Sebestyén, Erdéli historia, 111/1065-1068 = RMKT 16/3.

2T TINODI LANTOS Sebestyén, Szegedi veszedelem, 73-80 = RMKT 16/3.

28 TINODI LANTOS Sebestyén, Budai Ali pasai histéridja, 161-164. = RMKT 16/3.
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1. Az almok szerepe a Szigeti veszedelemben

Zrinyi Miklos Szigeti veszedelem cimii munkéja sok szempontbol, megkozelitésbal allt mar
az irodalomtorténeti vizsgalat fokuszdban. A szovegben szerepld almok kapcsan is
sziilettek tanulmanyok, azonban alaposabb vizsgalatnak még nem vetették ala ilyen
szempontbol.

A szdvegben kitiintetett szerep jut az dlmoknak, ami azért is figyelemreméltod, mert
Zrinyi az 1. fejezetben bemutatott elmélete szerint nem tartja helyesnek az dlomfejtést, az
almokba vetett tulzott bizodalmat. Ennek ellenére ¢l az almok nyujtotta koltodi
lehetéségekkel, timaszkodik a Szigeti Veszedelemben az alom jovenddlésére. Lathatjuk,
koltdi munkéassaga sordn erdsebbnek bizonyul a poétikai hagyomany a teologiai-
tudomanyos érveknél: a Szigeti Veszedelemben a keresztény tabor legnagyobbjai hisznek
¢s biznak dlmaikban.

A Szigeti Veszedelem cselekményét is egy alom inditja el. Isten a magyarok biinei miatt
kiildi Mihaly arkangyalt, hogy Alekto6 furia kdzbenjarasaval szallja meg Szulejman szultan
szivét. Az dlom soran a flria rdveszi az uralkodot, hogy teljes seregével inditson tdmadast

a vétkes magyar nép ellen, igy tulajdonképpen Szulejman teljesiti be a magyarokra kirott

biintetést.
"Fiam, te aluszol, igy kezdé beszédét, Ne f¢élj, mert lam, mondom, én 1észek melletted,
S nem vészed eszedben Istennek kegyelmét, Az szent Mahomet is vezeti kezedet.
Hogy er6t adott néked és vitézséget, Osztan, édes fiam, az vitéz embernek
Jo eszt, j tanacsot és elég értéket. Kell valamit engedni az szerencsének."
(...) (...)
Kelj fel, éles kardot koss az 6ldalodra, Nagy vigan Alecto eltiinék ott mindjart,
Indulj meg hadaddal tévolygo magyarra; Mert 1ata, haragra gyujtotta Szulimant;
En leszek melletted, és minden dolgodra U penig felugrott: "Fegyvert! fegyvert!" kialt,
Vigyazok hiiséggel s minden nyavalyadra. Mert szintén eszeveszett Alecto miat.*

Az ilyen, a macrobiusi felosztas alapjan az oraculumok csoportjaba tartozé almok fontos
jellemzdje, hogy az artd szellem alcdzza magat. Azzal, hogy az alomléatd szivének kedves
ember borébe bujva jelenik a furia, az alomlatd eldl takarva marad az alom gonosz
szandéka. Ennek kovetkeztében az ilyen tipust dlmok lehet6vé teszik, hogy az alomlatod

johiszemiien, az altala jonak tartott cél érdekében cselekedjen. Alekto, ,,hogy inkdabb

29 ZRiNYI Mikl6s, Szigeti Veszedelem, 1/34-46. = Zrinyi Miklos ésszes miivei, KOVACS Sandor Ivan (kiad.),
Budapest, Gondolat Kiad6, 2003.
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hamarabb elhitesse véle, / Es hogy megrettenést sziivében ne tenne: Magdra nagy
Szelimnek formdjat véveé”.*®

Szulejman alma azonban tobb szempontbol is érdekes. Bar az almot kozvetleniil a
fariatol kapja, a firia megbizatasa Istentdl ered. Ezért az dlom nem sorolhatd az arto,
gonosz szandéku almok kozé. Raadasul ahogy az 1. fejezetben szd volt réla, az Istentdl
eredd alom definicié szerint igaz, és ez az alom igaznak bizonyul a Szigeti veszedelem
cselekményén beliil, az 6rdogtdl eredd dlom ugyanakkor sziikségszertien hamis.

Az é4lom altal elérni kivant cél, mely szerint Szulejman tdmadja meg a magyarokat,
Szulejman és a torok sereg szempontjabol egyaltalan nem furcsa, vagy kifogéasolhatd: az
amugy is hadjaraton levé seregnek illeszkedik a terveibe. gy valdjaban nem lenne sziikség
arra, hogy Alekt6 furia dlcdzza magat. Minden bizonnyal az alcazas ebben az dlomban az
oraculum tipust almok hagyomanyos megjelenitése miatt kapott szerepet.

Mivel Alekto furia Isten parancsara kiildi Szulejmant a magyarok ellen, a Szigeti
veszedelemben Isten egymaga iranyitja a magyar és a torok sereg, tabor, nép életét. Ebbdl
kovetkezik, hogy Isten rendelése Szigetvar veszése, ugyanakkor a var védoi a harc végéig
¢lvezik tdmogatasat, és hdsies helytallasukért cserébe martirhalalt halhatnak, ami az igazi
keresztény vitézek szamara a legnagyobb Kkitiintetés.

Alomértelmezés szempontjabol érdekes szoveghelyet talalunk a Szigeti veszedelem II.
énekében is. A bevezetOben mar lattuk, hogy alom és haldl 6sszekapcsoldsa az okortol
kezdve népszerli toposz volt. Ez a felfogés jelenik meg Zrinyinél is, amikor Turi Gyorgy
vezetésével a magyarok rajta iitnek a feleldtlen torok taboron, akik Arszlan vezetésével a
palota elfoglalasara indultak, azonban vallalkozasuk kudarcba fulladt. Arany Janos

tanulményaban ezt a motivumot Tassobol vezeti le. 2!

M¢ly almaban sok janicsar megolettetik,

De nem messzi alombul halalba ugrik,

soknak teli gégéjébol bor kiomlik,

Mindnyéjan részegségnek ott jutalmat veszik.?
(Kiemelés télem)

A torokok dorbézoldsanak biintetése alombéli haldluk. A torok katondk nem csak a
katonaskodas szabdlyai ellen vétettek, hanem megszegték vallasuk eldirasait is.
Erre a motivumra felel az a toposz, amelyben alom ¢és halal a legszorosabban

kapcsolodik 6ssze, és amelyet Vergilius 6ta az eposzirok szeretettel alkalmaznak: Nisus és

20 szigeti Veszedelem, 1/33.
%1 ARANY J4nos, 358.
202 Szigeti Veszedelem, 11/15.
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Euryalus,263 Odiisszeusz és Diomédész,264 Medoro és Cloridano,265 Juranics és Radivoj266
epizddjaiban. A két hds vitéz, aki segitségért indul az ellenséges tdboron at, az ¢&j leple alatt
példatlan vérengzést visz véghez az alvd katondk kozott. Minden esetben két Orszem
vigyazta a tabort, azonban 0k nem vették komolyan feladatukat. A két baratot azonban
végiil minden esetben megolik.

A lemészarolt torokok ebben az epizodban is bortol kébultan alszanak, igy nem
¢brednek fel, a két vajda hatalmas pusztitast vihet véghez. Juranics és Radivoj kiildetése
azonban nem az volt, hogy mészaroljak le az utjukba keriil6 térok katonakat, hanem az,
hogy miel6bb jussanak keresztiil a torok tdboron és kézbesitsék Zrinyi tizenetét.

A Zrinyivel foglalkoz6 szakirodalom Juranics ¢s Radivoj epizddjarél nem volt
kiilondsebben jo véleménnyel, igaz, a jelenet szépségét sokan méltattak. Hadaszati
szempontbol Radivoj dontése, hogy az lizenet célba juttatdsa helyett visszamegy baratjan
segiteni, teljességgel hibas, hiszen ezzel meghitsitja a kiildetést és veszélybe sodorja a
teljes sereget. A vajdak kihivjak maguk ellen a sorsot. Csak azzal tor6dnek, hogy minél
nagyobb kart okozzanak az ellenfélnek. Am az eposz végén ez a bossziszomijjal vegyes
elszantsag és egyben halalvagy valik az egész véddsereg alaphangulatava:

De pogany torokben tehetsz kart nagyot is,
Ha utinna mégyen hadad és magad is.%’

Erdemes kiemelni, hogy az epizodban a keresztény erkolcsi értékekkel messzemenden
mennek szembe a vajdak. Sem a bosszl, sem a vélogatas nélkiili mészarlas nem igazan
illik a keresztény tabor hdseihez. Igaz, hogy a korabeli felfogés szerint a hitetlenek
meggyilkolasa nem biin, hanem erény, feltehetdleg ebbe a koncepcioba illeszkedik maga a

jelenet.?%®

Mindenféleképpen figyelemre mélto, hogy a széveg mennyire vivodik a poétikai
tradiciok, a keresztény értékek és a kozfelfogas kozott (ahogy utaltam mar erre az almok
elvi elitélése és a szovegben megjelend, fontos elemként szereplé almok kozotti

ellentmondas esetén is).

293 Aeneis, 1X/176-449.

264 HoMEROSZ, [lidsz, XI148-579., DEVECSERI Gabor (ford.), Budapest, Eurépa Kiado, 1985, 168.

2% ARIOSTO, Eszeveszett Orlando, XV111/165-XIX/28.

26 Szigeti Veszedelem, 1X/15-76.

%7 Szigeti Veszedelem, X111/94.

28 A bibliai torténeteket feldolgozé alfejezetnél lesz sz6 még olyan jelenetekrdl, amelyekben Juranics és
Radivoj epizddjahoz hasonldan éjszaka elkovetett gyilkossagokrdl van szo.
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Radivojék kiildetésének szimbolikus értelmli kudarca voltaképpen anticipacio: a X.
énekben megfogalmaz6do, majd a XIII. énekben bekovetkezd ,,szerencsefordulatot”
elc’ilegezi.269 A szerencsére maguk a vajdak is referalnak, mig atvagnak a taboron:

Véghez ment, Juranics, mi minden szandékunk,
Utat torokok kézt magunknak csinaltunk,

De tovabb szerencsével nem j6 jatszanunk,
Jeriink ki k6zziilok; nem j6 itt mulatnunk >

Fontos azonban leszdgezni, hogy a szerencsefordulat kovetkezik az eposz
alapkoncepcidjabol: egy, a szenvedésekért karpotlast hozd végsd gybzelem reményében a
varnak ¢és véddinek el kell pusztulniuk.

A kudarcba fulladt kiildetés utan Radivoj jelenik meg Deli Vid dlmaban, kozvetleniil az
utan, hogy Juraniccsal egyiitt életét vesztette.

Deli Vid alméban elborzad Radivoj vajda (jobban mondva: szelleme) lattan, hiszen
csak ekkor tudja meg, hogy nem jart sikerrel a vallalkozasuk, amelynek célja az lett volna,
hogy a csaszart értesitsék a torok tulerérél, és segitséget kérjenek. Deli Vid tudja, hogy
Zrinyi nagyon bizott a tervben, ugyanakkor sajndlja a hds vitéz halalat, hiszen igy tobbé
mar nem lehet a magyarok segitségére.

Radivoj azzal vigasztalja, hogy addig ¢€lt, mig Istennek gy tetszett, hogy ¢letben tartsa
0t, de a legnagyobb megtiszteltetés, ami egy katonat érhet, ha martirhalalt halhat Isten
szolgélatdban, és ez neki megadatott. A horvat vajda buzditja Deli Videt, hogy tartson ki,
tovabbra is hdsiesen és batran harcoljon az igaz hit védelmében, és ha igy tesz, akkor nem

sokdra 0 is, €s varbeli vitéz tarsai is csatlakozhatnak Radivojhoz €s Juranicshoz.

Hogy szdlok 6hozza, nékem tetszik vala: ,,Mig Isten akarta, Deli Vid, én éltem,

,»Ki bant igy teveled, oh, te vitéz vajda? De keresztény hitért most halalt szenvedtem

Ezt az megaludt vért, mely tested csunyitja, Juraniccsal egyiitt, s most elédben jiittem,

Kicsoda beldled fegyverrel ontotta? En meztelen 1élek, toroknél van testem.

Nem igy vart tégedet szigeti kapitan, Semmit ne irt6zzal, Deli Vid, éntiilem,

Az ki tefel6led van nagy gondolatban; Nem sok iidé mulvan leszesz eggyiitt velem,

Szigeti sereg is nagy reménségben van, Mert martyromsagot néked is az Isten

Segétsége 1észen vitézséged utan. (...)” Mind urzz;ftul egytitt rendelt, s helyt az
égben.”

29 Acs, Pal, , Elvaltozott id6k”: iranyvaltasok a régi magyar irodalomban, Budapest, Balassi Kiado, 2006,
141.

270 Szigeti Veszedelem, 1X/57.

21 Szigeti Veszedelem, 1X/89-90; 92-93.
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Miar Széchy Karoly is tiizetesen Osszevetette Vergilius és Zrinyi szdvegeit, és
megallapitotta, hogy ebben a jelenetben legtobbszor hiien koveti Vergiliust Zrinyi, azonban
figyelemre méltéak 6nallo alakitasai. Széchy az alomleirdsban latja a két eposzrészlet
legfontosabb eltérését. Egyrészt azért, mert ez a jelenet az Aeneisben mas helyen szerepel,
masrészt Széchy szerint a két dlom szerepe egészen mas: mig Vergilius Aeneast siirgeti,
hogy induljon Tr6jabol, addig Radivoj Deli Vid és Zrinyi Miklos kozeli vértanusagat
jelenti meg”.272

Ahogy Kiraly Erzsébet kiemeli,?” fontos momentum ezekben az 4lmokban, hogy az
€16 haromszor megprobalja atdlelni megjelend tarsat, azonban nem sikeriil neki egyszer
sem. A szereplok almukban bajtarsukat valosadgos €loként latjak, még akkor is, ha tudjak,

hogy meghaltak, és szembesiilnek is a halal jeleivel. Ebbdl a szempontbdl kivételt itt Deli

Vid jelent, aki az 4dlom sorén értesiil Radivoj és Juranics halalarol.

212 §7ECHY Karoly, Gréf Zrinyi Mikl6s, a kéltd (1620-1664), 1-V, Bp., 1896-1902, 11/183-184. Juranics és
Radivoj vértanusagardl 1d. Acs Pal, 4 ,, helyettes dldozat” allegéridi a Zrinyiasz IX. énekében = A magyar
irodalom torténetei, JANKOVITS Laszld — ORLOVSZKY Géza (szerk.), Budapest, Gondolat Kiadd, 438—446.

23 KIRALY, Erzsébet, A meghajlo és beszéld fesziilet jelenete a , Szigeti Veszedelem” II. énekében = Adria
tengernek fennforgo habjai. Tanulmanyok Zrinyi és Itdlia kapcsolatardl, KIRALY Erzsébet — KOVACS Sandor
Ivan (szerk.), Budapest, 1983, 126. A tobbszor valtozatlanul ismétl6do (Sztereotip) sor eredetije Homérosz
Odiisszeiajabol (1X./204.) val6. Szerepel Vergiliusnal is: ,,Haromszor probalta nyakat atfonni, hiaba,/
Haromszor surrant ki a testtelen arny, eloszolvan, (...)” VI/700-701.), és masa a Szigeti Veszedelemben
(,,Hedban utana futok, hogy 6leljem / haromszor, de csak esék kezem semmiben.” IX./95.) is megtalalhato. A
Szigeti Veszedelemben Deli Vid alma parhuzamba allithatd a haromszor meghajlo fesziilet jelenetével
(11.83.).
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2. Almok megjelenése a széphistoriikban és ékori torténetet feldolgozo
historidas énekekben

Az almok kapcsan érdemes kitérni még egy kérdésre, egészen pontosan az dlmok hianyéara.
Az 4lmatlansag, annak lekilizdése vagy eloidézése régota foglalkoztatja az embereket. Az
insomnium fogalma mar Macrobiusnal is megjelent, azonban az almatlansag helyett nala

274

még a nem jovendold almot jelentette.””™ Papai Pariz Ferenc Dictionariumaban viszont mar

ezt olvashatjuk: Insomnia: ,, Nem alhatis. Almatlansig nyavalya.”*"™

Ahogy az 4almoknak nem csak a mindennapokban, hanem az irodalomban is fontos
szerepe van, ugy az almok hidnya, az almatlansag is lehet kézponti jelentdségii. A kora
ujkorban az indulatokkal szamtalan iras foglalkozott. A szenvedélyek problémakdre
foglalkoztatta a kor tudomanyos életét, igaz, a l¢lektan mint kiilon tudomanydg nem
létezett. Alapvetéen az indulatok etikai és orvosi vonatkozdsa allt a kutatas
kozéppontjaban, ezzel parhuzamosan vizsgaltdk az indulatok természetét.”’® A
késdkozépkori, kora ujkori epikus szovegek két kdzponti motivuma a hdsiesség (hdsi

erény)277

¢s a szerelem. Ez a két affektus igen er0s szOvegszervezd erOvel bir: a
cselekményt befolydsold szenvedélyek koziill messze kiemelkednek. A hdésiesség az
alommal allithat6 parba: gydzelmet, csatat, fordulatot vagy éppen martirhalalt jovendodlhet.

A szerelem mint affektus ezzel szemben almatlansdgként realizalodik, almatlansagot
eredményez. Az irodalmi szovegek szerepléit ugyan nemcsak a szerelem, hanem sok
minden mas is ébren tarthatja, mint a kéjvagy vagy a szenvedés,?’® ugyanakkor lathatjuk,
hogy az é4lmatlansdg okai minden esetben a szereplék nyughatatlan szenvedélyei, a
kiilonbozd affektusok, amelyek valamilyen modon kapcsolatban allnak a szerelemmel.
Ebbdl kifolydlag az almatlansag legtobbszor negativ fényben tlnik fel, gyakran

kapcsolatba  hozhatdo a jozanész elvesztésével, a megfeleld itéloképesség

megkérddjelezésével.

274 Lasd az el6z6 fejezet Macrobiust targyald részét.

25 PARIZ PAPAI, Francisci, Dictionarium Manuale LAtino-Ungaricom et Ungarico-Latino-Germanicum,
Szeben, 1782.

Janos emlékezete, Kovacs Sandor Ivan (szerk.), Budapest, Magyar Irodalomtorténeti Tarsasagi, 2004, 189.
Ezt az el6z6 fejezetben ismertetett fiziologiai alomelméletek is alatamasztjak.

2T A hési erényhez legkdzelebb allo, az eposzokban szintén kiemelt szerephez jutd indulat a nagysziviiség
(magnanitimas). Az indulatok tekintetében az eposzokban megnyilvanulé hdési, dicsdségkdzponth
vilagértelmezés lehetéve teszi a szenvedélyek pozitiv megitélését. Az eposzok és indulatok kapcsolatarol 1d.
bovebben: LACZHAZI Gyula, Hdsi szenvedélyek: a heroizmus és a szenvedélyek megjelenitése a XVII. szdzadi
magyar epikus kéltészetben, Budapest: ELTE BTK Régi Magyar Irodalom Tanszék, 2009, 122-179.

2" V6. ROLFs, Daniel, 465.
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Ahogy Ludanyi Mdria irja, a szerelem a széphistoridkban gyakran végzetes, romlast
okozo6 hatalom. Egyes szdvegben ez legy6zhetetlen, kontrollalhatatlan, mas szovegekben
azonban nem az emberek szandéka ellenére érvényesiild, vak erd, hanem valamennyire
befolyasolhato. Ez a hatalom, a szerelmi kivansag, az ember természetébdl adodik,
kizardlag ugy valhat pusztitova, ha természetellenes akadalyokba (rangkiilonbség, 6zvegyi
fogadalom stb.) iitkozik.?” gy magatél értetddSen ez valik a 6 okkd, amely ébren tartja
(tehat romlasba donti) a szereploket.

Az éalom korbeli értelmezés szerinti atmeneti jellegébdl adodik, hogy rendkiviil jol
illeszkedik a széphistéridk miifajdhoz, hiszen e miifaj szerelemképe meglehetsen
Osszetett. Egyrészt a szerelem elitélendo: ,,paraznasag", ,,bujasdg”. Ugyanakkor a mifajban
elétérbe keriil a gyonyorkodtetés igénye, a szerelem pedig az egyik legszebb ¢és
leggyonyoriibb ¢élménye az emberi életnek. Egyértelmii, hogy a szerelem az egyik
leghatalmasabb erd, amely akar emberfeletti cselekedetekre is képessé tehet, akar
lealacsonyithat és kiforgathat az emberi méltosagbol.”®

A fizioldgiai eredeti 4lmokat a mentalis vagy pszichikai gyengeség jeleként
értelmezték. Azt bizonyitottak, hogy az dlomlatd képtelen uralkodni az érzésein, a vagyain
¢s az impulzusain, ¢és ezek gatoljak, hogy elérje az emberi fejlodés legmagasabb fokait. Ez
a tétel kiillondsen igaz volt a szexudlis toltetli, szerelemhez ko6tédd, vagy hasonld
érzésekhez, szenvedélyekhez kotddo almokra.

A vallasos alomértelmezé hagyomanyokban haromféle 4alomértelmezésre nyilt
lehetdség: sz6 szerinti, metaforikus €s paradox. A szo szerinti dlomértelmezes esetén az
alom soran latott képeket konkrét jelekként értelmezik, igy az dlom olyan eseményt jelez,
ami az alomlato ébrenléte soran meg fog térténni. llyenkor az dlom jelentése egyértelmi az
alomléato szamara, nincs sziikség tovabbi értelmezésre.

A metaforikus értelmezés sokkal inkabb expanziv és eluziv. Ugy tekintik az almot mint
valamely értékes jelentés indirekt lenyomatat, amit értelmezni és megérteni lehet a jelek,
szimbolumok, analogiak €s allegoriak intuitiv elemzése soran. Azok a metaforikus kognitiv
erdk, amelyek lehetdvé teszik a nyelv, a kultira és a miivészi kreativitas 1étrejottét az
¢brenlét soran, szintén aktivak az alvas és dlmodas soran. Ilyenkor az értelmezd szamara a
kihivast az jelenti, hogy felfedezze a legerdsebb ¢és leghasznalhatobb metaforikus

kapcsolatot az dlom és az alomlato élete kozott.

"% |LUDANYI, Maria, A szerelem-kép alakulisa a XVI. szdzad végi és XVII. szizad eleji magyar irodalomban
= Irodalomtorténeti kozlemények, 1976/4., 363.
2% LUDANYI Maria, 363.
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A metaforikus megkozelitést hasznalé hagyomany altalaban felismerte, hogy az
értelmezés az almodo személyes koriilményeitdl is fiigg. Ugyanaz az dlom mast és mast
jelenthet kiilonb6z6 emberek szdmara, ¢és minden egyes szimbolumnak tobb
jelentésdimenzioja létezik vagy létezhet. A metaforikus jelentést a koherencia, a
valoszinliség és az ,,aha-élmény” (gut-level intuitive response’®®! adjak.

A paradox értelmezések az alom soran latott képek kozvetlen megforditasat
tartalmazzak, azaz az alom soran latott esemény a valosagban pont ellentétes modon fog
megtorténni. Szkeptikus perspektivabol nézve ez a legproblematikusabb értelmezési
modszer. Az ember arra irdnyuld vagya, hogy masokat az almaim keresztiil iranyithasson,
hogy befolyasolhassa Oket, gyakran megjelenik az ebbe a csoportba tartozo
alomértelmezések kapcsan. Bulkeley tanulmanyaban gy érvel, hogy nem zéarhaté ki a
lehetdsége annak, hogy az almoknak létezik ilyen paradox dimenzidja, hiszen a bindris
folyamatok alapvetden jelen vannak az agyi funkciokban, és a binaris athatjak a vallasi és
mitolégiai rendszereket.”®

Két népszerli széphistoria, az Eurialus és Lucretia és a Guismunda és Guiscardus
nagyon hasonléan tdmaszkodik az dlom és almatlansag altal kindlt koltdi lehetdségekre.
Ezekben a szovegekben haromféle kiilonbozé jelentéssel, tartalommal jelenik meg alom,
alvas és almatlansag. Ez az elkiilonitheté harom tipus azonban nem csak e két szovegben,
hanem 4ltalanossagban a legtobb széphistoriaban is megjelenik.

Az egyik legszembetlindbb alvashoz ko6tddd tulajdonsag épp az alvas hianya, azaz az
almatlansag. A széphistoridkban az 4almatlansdg a sziv nyughatatlansagaval 4all
kapcsolatban. Legtobbszor negativ az almatlansag megitélése e szovegekben. Tehat ahogy
az eposzokban az alvas, alom és almatlansag egyértelmiien a hdsiességgel allithato
parhuzamba, addig a széphistoriakban ezek a szerelemhez kotddnek.

Eurialus éjjel Lucretidaval valo taldlkozasa el6tt hosszii varakozasra kényszeriil a nd
agyashazanal. Eurialust ébren tartja a szerelem, a vagy, a remény ¢és a felélem, Achates
azonban csak bosszankodik, 6t nem fiiti semmilyen szenvedély, csak Eurialus kérése miatt

maradt ébren.

Felette megunta vala mar Achates Eurialus varasat,
Atkozta magaban, hogy miatta kellett megszakasztani almat,
Aztan nem késének, egy kis hasadékon meglatik Lucretiat.?®

281 BULKELEY, Kelly, Dreaming in the World’s Religions, New York, New York University Press, 2008, 278.
%82 BULKELEY, Kelly, 279.
23 Eurialus és Lucretia historidja, IV/3. = RMKT 16/9. BULKELEY, Kelly, 279.
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Nem csak Eurialus tolti ébren az éjszaka jo részét szivét kitoltd szerelme miatt, hanem
Semmit nem aluszik Menelaus écese, csaldardsagtol igen fél”.?®* Achateshez hasonléan
Pandalus is mérgelddik (latszolag) amiatt, hogy nem mehet aludni. Ek6zben Menelaus
Occséhez intézett szavai a korabeli alomhoz kotdédd fiziologiai elméletbe engednek

betekintést:

,Ne alodjunk-e mar — Pandalus azt mondja — semmit az egész éjjel?
Bizony én alhatnam, mert amint aranzom, vagyon immaron &jfél.

Csodalkozom rajtad: ifja legény 1évén, vén természeted vagyon,

Kik virradta felé alhatnak, azokon szaraz nyavalya vagyon,

Nem tudom, mit vigyazsz, jerjiink el immaron, szintén ideje vagyon.
(Kiemelés télem.)

9285

A szerelem, a vagyodas, a félelem sokszor tartja ébren a szereploket. Nem csak az Eurialus
és Lucretia széphistoridgjaban taldlkozunk ezzel a felfogdssal. A masik népszerii

széphistoriaba, Enyedi Gisquardus és Gismunda historiajaban a kdvetkezot olvashatjuk:

Az szerelem Gta megfoghatatlan,
Azmely sziibe beakad, nyughatatlan,
Sok szép almot megfojt, mert allhatatlan,
Félelemmel rakva, faradhatatlan.®

Ebben az esetben gy tlinik, hogy az dlom ,,vagy, elérni kivant cél” értelemben szerepel, és
nem magara az alvasnak a folyamatara vonatkozik. Azonban a szerelemre vonatkoztatott
jelzok: nyughatatlan, allhatatlan, faradhatatlan mindannyian szembeallithatok az alvas, az
almodas képzetével, igy a szOveg mar nem annyira egyértelmii. Rdadasul Enyedi ebben a
széphistoriaban tobb helyen szerepelteti az dlmot, dlmatlansadgot az Eurialushoz hasonldan.

Nem csak az Enyedi-széphistoriakban jelenik meg a szerelem kapcsan az almatlansag.

Az Apollonius historidja Lucinaja sem tud aludni, mikor kinozza a szerelem.

Azon éjjel penig dus szerelme miatt az ledny nem alhatik,
Csak Apollonius forga elméjébe, étszaka mind kinlodék,

Reggel atyjat kéri, hogy, mint tanitéval, urfival megszegédnék.?®’

Lucina bele is betegszik a vagyddasba, majdnem elemészti a szerelem. 88

A masodik csoportban az alom és halal kozotti kapcsolatra utald szoveghelyek
tartoznak. Szerelmi témaju milveknél dlom és haldl kapcsolata szintén utal a szerelem

rombold er6ként vald azonositasara.

%4 Eurialus és Lucretia histéridja, IV/103. = RMKT 16/9.
8 Eurialus és Lucretia histérigja, IV/103. = RMKT 16/9.
28 Historia elegantissima ... Guisqardi, 75. = RMKT 16/8.
87 Apollonius histéridja, 74. = RMKT 16/4.

88 Apollonius historidja, 75-76. = RMKT 16/4.
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Lucretia szerelme hidnyatol szenved, banataban ki sem tud kelni az 4gybol, egészségét

is elemészti a varakozas, csak kedvese visszatértekor talal vissza az életbe.

Senki nevetségét nem latta 6néki, sem agyabol felkoltét,
Miglen Eurialus eleiben halla Zsigmond csaszar menetét,
Mintegy mély alombol ottan felserkene, hogy halla jovetelét.?

Masutt azt olvashatjuk, hogy Lucretia élet és halal kozott lebeg, mikor kedvese tdvol van
téle. Itt megjelenik a mar Scipione Gentili kapcsan emlitett ,,nehéz dlom™ jelzOs szerkezet.
Az 4lom természetére, halallal vald szoros kapcsolatara maga Lucretia is reflektal, mikor

megkérdezi, hogy halott volt-e.

,Mintha rézsavizzel megontozték volna, az asszony felserkene,
Mint nehéz alombdl felocstidott ember, szemeit felemelé,

Latvan szeret6jét, monda: ,,Holott valék, szerelmem, Euriale??%

Ebben a strofaban kiilon érdekes a ,,mintha rdzsavizzel megontozték volna” részlet, amely
a kor orvoslasi szokésaira utal.”*

Természetesen a Guisquardus €s Gismunda histéridja is tartalmaz az alom és halal
kapcsolatat megjelenitd szoveghelyet. Gismunda utolsd, apjahoz intézett szavait a méreg
bevétele utan a halalbdl visszatérve, mintha 4lméabol ébredt volna, igy mondja el.

Mar behunyva szép szemei valanak,
Hogy isméré siralmat vén atyjanak,
Mintha véget vetett volna almanak,
Szemét felemelé, szola kiralynak: >

A harmadik csoportba az alom hamis, csaloka mivoltara utaldé széphistoriabeli almok
tartoznak. Erre remek példa a kovetkezd két idézet is: az elsé az Eurialus és Lucretia
historiagjabol, a masodik pedig az Absolonbol vald, benniik alom ¢és valdsag
Osszemosoddasanak petrarkista toposzai jelenik meg: mindkettd szovegbdl kitlinik, hogy az
alom mindig valdsagosnak tlinik, igy konnyen becsaphatja az dlomlatot, hiszen mindig
valami olyan dolgot akar elhitetni, ami nem igaz. Lucretia ezért nem is mer hinni elsére
annak, amit lat, csald alomnak gondolja azt, és csak akkor nyugszik meg, mikor
megbizonyosodott rola, hogy amit 14t, az nem alom, hanem valosag.

Te vagy-¢é mellettem szerelmem, vagy alom jatszodtat most engemet?
Igaz gydnyoriiség vagyon-¢ szivemben, ki vigasztal engemet?

Bizony ugy alitom, hogy nem csak az alom fogta meg én elmémet.”*

9 Eurialus és Lucretia histéridja, 111/19. = RMKT 16/9. Ez az idézet is kapcsolatba hozhaté alom és halal
rokonitasaval.

20 Burialus és Lucretia histéridja, IW/127. = RMKT 16/9.

2Ly, ,.Ha sok izzadastol esik, hivesitokkel kell azt visszaverni; hideg vizzel, rozsavizzel, ecettel ontdzzEék az
abrazatjat.” PAPAI PARIZ, Ferenc, II1/V1. Az elajuldsrél vagy elhaldasrol, 142.

%2 Historia elegantissima ... Guisqardi, 258. = RMKT 16/8.

% Eurialus és Lucretia histéridja, \V/136. = RMKT 16/9.
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Ugyanerr6l az Absolonrdl sz6lo historiaban ezt olvashatjuk.

Ollyan szintén kihoz ragaszkodtatok,

Mint az alomlatdé emberek almok,

Kik almokban birnak nagy gazdagsagot,
Ha felserkennek hat semmi nincs nallok.”**

A Fortunatusrol valo széphistoriaban is az almok csaloka, szemfényveszto tulajdonsagaval
taladlkozunk. Az alom valami furcsa agyszillemény, felfoghatatlan, egyfajta valdsagtol
elrugaszkodott allapot, amiben nem lehet, vagy nagyon nehéz hinni.

Elmulék elole akkoron Fortuna,
Fortunatus vigan az ttra indula,

Mikor bokrok k6zé eléjutott volna,
Ugymint egy alombol felébredett volna.
Kezde csudalkozni, hogy mi rajta esett,
Mint alom tgy tetszék, azmit cselekezett,
Arrél gondolkodni, mit leany beszélett,

Gondol4 magaban, hogy csak esze veszett.”

A csaloka alom-értelmezésekkel parhuzamban gyakran megjelenik a szovegekben az
»elveszti az eszét”, ,,megbolondul”, ,képzelédik” kifejezés. A csalfa almok annyira
elképesztd dolgokat tudnak mutatni, hogy j6zan ésszel nehezen felérhetéek ezek a képek.

Ehhez hasonlo képzelédésnek tiinik a szereplOknek, amit latnak és hallanak Békési
gondolkozni rajta:

Nekik tetszik, hogy almot mondanak,
De Lothot az ifjak siettetik vala; (...)*®

Vannak olyan torténetek, amelyekben a szerelmesek kapcsolata egy dlomnak tudhato be.
Ilyen példaul az antik gordg szerelmi alomtorténet forditasa, a Cegei Névtelen-féle Effectus
Amoris. A torténet Zariadresrdl, a Tanaistol a Kaspi-hegyszorosig terjedé vidék kiralyarol
szol, aki Aphrodité és Adonis fia volt. A Tanaison tal Homartes uralkodott, neki volt egy
Odatis nevil leanya. Odatis dlméban latta meg Zariadrest, rogton szerelemre lobbant az ifja
irant. Zariadres szintén alméban latta meg a lanyt, rogton beleszeretett. Az ifji kovetek
utjan feleségiil is kérte a lanyt, de annak apja visszautasitotta az ajanlatot. Az apa egyik hii
emberével kivanta Osszekdtni lanya életét, ezért a szerelmes ifju felkerekedett ¢€s

megszoktette szerelmét. Sajnalatos modon a magyar forditasbol épp az adlom leirdsa

24 Historia az Absolonrol, 897-900. = RMKT 16/7.
2% Az Fortunatusrél valé szép histéria, 873-880. = RMKT 16/8.
2% Histéria Sodoma és Gomorra veszedelmériil, 109-110. = RMKT 16/6.
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hianyzik, mivel toredékesen maradt fenn a szoveg. A forditd a szoveggel, ahogy

Szentmartoni Szabé Géza ramutatott, a szerelmi hazassag mellett érvel.*’
Zariadres Odatissal nyugovék,

Hiitoket voltaképpen megtokelek,

Egymasnak adott kezeket bétoltek,

Fogadasokat ekképpen megallak.

Hogy szeretnék egymast, ezzel jelenték,
Egyik az mésik 6lében elalvék,

Venus istenasszonynak aldozénak,
Kertbéli szép rozsakat szaggatanak.

Odatis kertében két fejér alma,
Kerte felett esmét két piros alma,
Dragalatos vala Venus illatja,
Ezeket 6rzotte, meg is tartotta.

Mostan Zariadresnek ajanlotta,

S6t 6 magéval is szabadda hadta,
Mert véle eljottét ezért nem szanta,
Szép voltaért Zariedrest kivanta.

Zariadres am az két fejér almat
Fogdosni kezdé néki, mint sajatjat,
Csodkolni és harapni az pirosat,
Ilyen jokkal tolté el az étszakat.”*®

A szdveg szépen mutatja, hogy mig a beteljesiiletlen szerelem, vagy a szerelmesek
szétvalasa, egymastol vald eltdvolodasa almatlansagot eredményez a széphistoridkban,
addig a beteljesedett szerelem esetében az alvas a megnyugvas szimboluméava valik.

A 16. szidzad végérdl szarmazik a Clitophonrol ¢és Leucippérdl szold gorog

kalandregény magyar forditasa. Alomleirast ebben a szovegben is talalunk.

Egy éjjel 1aték egy almot fektombe,
Ovemon alol lattatom kotozve,

Egy szép szlizleany fekszik az én 6lembe,
Teste vagyon tlilem kiilon rekesztve.

Masfeldl latok egy asszont eléttem,

Ego faklyat, €é16s tort tart mellettem,
Nagy haragos tekintete mindenben,

Latvan Gtet én igen megrottentem.

27 SZENTMARTONI SZABO, Géza, , Almomban azt latdm” = Amor, dlom és mdmor, SZENTMARTONI SZABO
Géza (szerk.), Budapest, 2002, 403-404.

2B fectus Amoris, 457-458.
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Vérrel szemei folfordultak vala,
Haja hosszu s az megborzadott vala,
Oldalamat torrel vagdalja vala,

Az szép leant t6lem valasztja vala.

Felserkenvén almombdl felijedtem,

De ezt én senkinek sem beszéllettem,
Mi teljék ram, elmém hantam-vetettem,
De értelmét soha fel nem lelhettem.**

crer

latasok miatt a somnium osztalyaba tartozo jovendolésrdl beszélhetiink. Az ilyen tipust
almok leggyakrabban a bibliai torténetet feldolgozo szovegekben fordulnak eld, a
szorakoztatd olvasmanyokban ritkan.

Ebben a historidban az almok természetér6l is olvashatunk, nem csak alomleirdst
talalunk. A szoveg egyértelmiien a joslo almok mellett teszi le a voksat, ugyanakkor igen
érdekes, hogy felhivja a figyelmet arra is, hogy az adlommal eldjelzett események nem
keriilhetéek el, hiszen Isten kiildte az almot és Isten rendezte a jovendd események
forgatokonyvét is. Az dlom tehat pusztan elérehozza a jové megismerését, de segitségével
valtoztatni nincs mod a jovon.

S6t még almunk is gyakran megjelenti,
Azmi dolog életiinket koveti,

Nem azért, hogy tudnok azt elkeriilni,
Mert Isten végezte, s ugy kell torténni®®

Oraculum tipust, azaz kozvetit altal tolmacsolt alomra, a széphistoriak kozott kevés
példat talalunk. Igazan emlitésre méltod isteni tolmécsolasti dlom a Paris és Gorog Ilona
torténetét elmeséld historiaban talalhato. A Paris €s Gordg llona histoéridja tipikus példaja
annak, hogy hogyan és mi okbdl jelennek meg istenek az dlmokban: Neptunus megjelenik
Paris almaban, és rabizza, hogy valasszon a harom istennd koziil: dontse el, kié¢ legyen az
alma.

Paris egy barlangban aluszik vala,
Ida-havasnak oldalaban vala,
Neptunus almaban megjelent vala,
Jupiter akaratjat érti vala.>"*

Paris alméban értesiil tehat az elotte allo feladatrol, tulajdonképpen az alom inditja el a
cselekményt. E széphistoriaban talalhato még egy alomjelenet, amely szintén fontos a

torténet szempontjabol: ebben Paris anyja 1at almot ¢éjjel, amelynek értelmében fia

9 Joen szép histéria az gorég Clitophonnak és Leucippének egymdshoz valé hivséges szerelmekriil, 50-53.
30 1oen szép historia az gorég Clitophonnak és Leucippének egymdshoz vald hivséges szerelmekriil, 46.
3 phris és Gorog Ilona histéridja, 15. = RMKT 16/8.
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jovojérdl értesiil. Ez dlom a visiok csoportjaba tartozik, mivel az lizenet képek altal rejtve
jelent meg az dlomban. Paris sziiletése eldtt anyja almot latott, melyet az udvari bolcsek
ugy értelmeztek, hogy a sziiletend6 gyermek fogja elveszejteni Trojat. Apja, Priamus
parancsba adta az embereinek, hogy 0ljék meg a gyermeket, sziiletése utan rogton, anyja
azonban megakadalyozza ezt, és elrejti az Gjsziilott Périst. Erdekes, hogy amikor valaki
gyilkossaggal szeretné érvényteleniteni a joslatot, szinte kozhely, hogy a terv nem sikeriil.
Epp erre a kozhelyre reflektalt a Clitophon és Leucippé magyar forditasanak szerzéje a
fentebb idézett bekezdésben.

Paris az Priamusnak fia vala,

Kivel mikor az anyja terhes vala,
Almaban az asszony ezt lata vala,

Hogy egy langozo tiszogét sziilt volna.*

crer

hogy atyja meg akarja 6lni szerelmét. Diomédés rossz érzéssel hagyta magara szerelmét,
félt, hogy torténni fog vele valami, mikor alma beigazolta balsejtelmeit, rohant haza, de
mar nem tudott segiteni kedvesén, igy az ongyilkossag mellett dontott. Ez a motivum igen
népszerii az irodalomban a reneszansztol a romantikaig.>*

Diomédés kiraly almaban meglata,
Hogy az 6 matkajat kiraly, az 6 atyja
Megolette volna, almaban meglatta,

Hogy megrettent vala, 6 felugrott vala.’**

Szintén jovenddlé somniumra latunk példat Kakonyi Péter, 16. szazadi reformatus
prédikator, az els6é reformatorok egyike Historia Astiagis regis et cyri ... cimii mivében is.

Az kiral egy almot leanyarol lata,

Kin megszomorodék az 6 gondolatja,
Sok tudos boleseket hamar havittata,
Latta alom feldl bolcseknek ezt mondja:

Az elmult napokban én nyugodalmomban
Tetszik vala nékem én édes almomban
Leanyom méhébdl nevekodott volna
Magas szel6vesszo kiterjedett volna

%02 paris és Gordg llona histéridja, 3—4. = RMKT 16/8.

%3 P\, Romeé és Julia, Zsigmond kirdly (olah népballada), A gyirii és a kendé (roman népballada),
Dekameron, A rézsatd és a vadszolé (bolgar elbeszélés), Kadar Kata balladdja stb. A torténet egy XVI.
szazadi prototipusa a kovetkezd motivumokbol lehetett sszeszerkesztve: 1. Egy kiralyfi/egy nemes urfi
szerelmes egy szegény lanyba 2. Az apa vagy az anya ellenzi a hazassagot. 3. Hogy a filit elszakitsak a
leanytol, hadba kiildik vagy kitagadjak. 4. Bucsuzaskor a fiu gytirtit ad a leanynak vagy kendét kap téle. 5. A
leanyt azalatt vizbe fojtjak. 6. A fiti lmaban vagy a kendé altal megtudja szeret6je halalat, visszatér és a
leany utan a vizbe ugrik. 7. A szeretoket Osszedlelkezve talaljak meg a vizben és egy sirba temetik. A
balladakban a sirbol kinvé és 6sszeblelkezd viragok motivuma zarja be az elbeszélést. KIRALY, Gyorgy, 49—
50.

%% Telamon histéridja, 56. = RMKT 16/9.
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Stir(i sok aganak nagy arnyéka vala,

Mind az egész Azsiat el-bégodta volna,
Alomnak értelme nem tudom, mi volna,
Azért megmondjatok, mi jévendé volna?*®

Az alomban latott sz6l0 gyakran jelenik meg allegorikus almokban, hiszen altaldnosan
elterjedt szimboluma a bdségnek, élvezeteknek, gazdagsagnak. A szOlovesszO arnyéka
azonban mar egy sokkal ritkabban eléforduld kép.

A kiilonféle 16. szazadi epikus verseket harom fobb csoportra oszthatjuk: a.) bibliai
témat feldolgozo, b.) torténeti, tuddsitd munkak és c.) a szerelmi torténeteket feldolgozo
széphistoriak voltak jellemzdek a korra. A bibliai témat feldolgozé munkék tanitanak, a
torténeti, tudositd énekek lelkesitenek, a széphistoriak pedig gyonyorkodtetek.’® A
historiak e harmas felosztasa azonban az almok szempontjabol vizsgalva a szovegeket,
nem tarthato. A szovegekre jellemzd 4alomfelfogés alapjan azt latjuk, hogy a
széphistoridkra az 4lmatlansag, dlom ¢s halal 0sszekapcsoldsa a jellemzd, mig a valodi
joslo almok hattérbe szorulnak. A bibliai témat feldolgoz6 historidk, ahogy a késdbbiekben
részletesen sz6 lesz rdla, joslo, isteni tlizeneteket kozvetitdé almokat hasznalnak a
leggyakrabban, mig a torténeti, tuddsitd munkdak esetében a kétféle szemlélet egylittesen,

nagyjabol ugyanakkora aranyban van jelen.

305 K AKONYI Péter, Historia Astiagis regis et cyri ... = RMKT, 16/2., 30-32.
308 ORLOVSZKY Géza, A historids ének = A magyar irodalom térténetei, JANKOVITS Liszlo — ORLOVSZKY
Géza (szerk.), Budapest, Gondolat Kiado, 312.
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3. Az Argirus histériaja dlomfelfogisa

Az eddigiekkel szemben pozitiv képet alkot az almatlansagrol az Argirus histéridja,
amelyben a harom kirdlyfinak éppen hogy ¢ébren kellene maradnia, de az els6 kett6t
elnyomja az dlom, nem elég erdsek, hogy ellenalljanak a biibajnak, az dlomhozo szellének.
Argirus is kiizd az alom ellen, tudja, hogy csak akkor nyerheti el jutalmat, ha ébren marad.
Itt az alom jelenti a kudarcot, az dlmatlansag, azaz az ébrenlét pedig a kitartast, a jutalom
elérésének lehetOségét. Ez a felfogds hasonlit az alom és haldl kapcsolatat vizsgald
fejezetben elmondottakhoz, ahol az alvas negativ szinben (alvo és halott 6sszekapcsolasa),
esetleg negativ kovetkezményekkel (az alvo katonak meggyilkolasa) tlinik fel.

Az Argirus dlomhozo szelléje®® szép és érdekes metaforaja a nem testen beliilrdl
eredd, hanem foldontuli hatalomtdl kapott alomnak, még akkor is, ha ebben a historiaban
nem annak van a legnagyobb szerepe, hogy ki mit dlmodik.

A visidk csoportjaba sorolhato Argirus kiralyfi alma, melybél megtudta, hogy apja
jovendomondojanak igaza volt, és a joslata teljesiilni fog, ezért szemrehanyast is tesz

apjanak, hogy feleslegesen és elhamarkodottan dlette meg a jost.

Az jovendémondot megdletéd, latom,
Mely cselekedeted bizony igen banom,
Mert mit jovendolt volt, igaz 1észen, tudom,
Nékem jelentette ez étszaki alom.>*

Szentmartoni Szabd Géza Almomban azt litam cimii tanulméanyaban azt irja, hogy az
Argirusban csak tobbszori elalvasrol esik szo, mely az eseményeket igy vagy tgy
befolyasolja, de dlomrdl magarol nem.** Igaz, hogy az alombeli torténések leirdsa nem
szerepel a szovegben, de a mostani példa mutatja, hogy sz6 esik az 4dlom jovendold
egészen kiilonleges helyet toltenek be az Almok

Argirus kiralyfi a visick csoportjiba sorolhaté almot lat. Ejszakai latasa tudatja vele,
hogy apja jovendémondoéjanak igaza volt, és a joslata teljesiilni fog. Argirus alma hatésara
szemrehanyast is tesz apjanak, hogy feleslegesen €s elhamarkodottan dlette meg a jost.
altalaban) nem a joslo-jovendold almok a legjellemzdbbek. A torténetben nem az almok

tartalmi, hanem sokkal inkabb a mindségi felosztasa a meghatarozo. A szovegben gyakran

" PI. GERGEI Albert, Argirus histéridja, 1/23.; 1/137. = RMKT 16/9.
%8 frgirus historidja, 30. = RMKT 16/9.
%99 S7ENTMARTONI SZABO, Géza, 404.
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beszélnek a szereplok almokrol, mindig mindsitve azokat. Tobbszor eldfordul a nehéz
dlom kifejezés,*™® szerepel egyszer veszedelmes dlom™ és egyszer telhetetlen dlom is.*'
Ezek a jelzok mind értelmezhetdk az dlom és a haldl kapcsolatan beliil, kiilondsen akkor,
ha figyelembe vessziik, hogy alom és halal dsszekapcsolasa, megfeleltetése a szovegben
tobb helyen szd szerint is szerepel: eldszor igen hangstlyos helyen, a torténet legelején

jelenik meg ez a személet, amikor az aranyalmakat termd fat 6rzok alszanak el:

Ert aranyalmékat fan szépeket lattunk,
Egy kis szell6t funi étszakan hallottunk,
Mely miatt mindnyajan el kellett aludnunk,

Mint egy fél megholtak, foldre nyomattattunk. >

Alom és halal 6sszefonddasa azonban nem csak a negativ szereplékkel kapcsolatban
szerepel a szovegben, Argirus alvésa is a halal parhuzamaként jelenik meg, mikor az

alomhozo szell6 altal szitott Alomtdl nem tud szabadulni, hogy kedvesével talalkozzon:

Asszonytdl adatott toml6t megszorita,
Alomhoz6 szell6t urdra bocsata,
Mely miatt Argirus tgy elaludt vala,

Mint egy holt-eleven dgyra borult vala.***

Annak ellenére, hogy az Argirus historidja az alvast és az almokat egyértelmiien negativ

szinben tiinteti fel, a békés halal metafordjaként szerepld dlom mégis megjelenik.

Légy egészségben mar én utolsd napom,
Melyen ez vilagbol 1észen kimulasom,

En utolsé 6ram, melyen elaluszom,

Ez csorg6 forrasnal majd lészen haldlom.®
(Kiemelések télem — D. N.)

5

Itt a halal és az alom a valosagtol vald szabadulds vagyat szimbolizélja, ami szintén
gyakori a 16. szazadi széphistoridkban.

A szovegben azonban nem csak a stlyos, nehéz almokrdl esik sz6, hanem megjelenik az
almok hamis és igaz kettdssége is, amely, ahogy lattuk, az 6kortdl kezdve népszerii toposza
az irodalomnak. A széphistoria altalanos alomfelfogasaba illeszkedve az almok itt is
negativ szinben tiinnek fel: mikor szolgaléi beszdmolnak Argirus érkezésérdl, a

tiindérleany hazugsaggal vadolja Oket, illetve csaldo alomnak gondolja torténetiiket.

,»Vallyon s ki hinné el, mit hazudsz eléttem?
Csal 4lmodban lattad, azt inkdbb elhittem.”

3 frgirus historidja, 1123.,1/127., 1/128. = RMKT 16/9.
U frgirus historidja, 1/145. = RMKT 16/9.

312 frgirus historidja, 1/173. = RMKT 16/9.

3B drgirus historidja, 1/13. = RMKT 16/9.

3 drgirus historidja, 1/137. = RMKT 16/9.

3 drgirus historidja, 1/9. = RMKT 16/9.
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Ahogy az el6z0 fejezetben lattuk, a széphistoriak altalaban negativ szinben tiintetik fel az a
szerelemmel, szenvedéllyel osszefiiggd almatlansagot. Ezzel szemben az Argirus histéridja
pozitiv képet alkot az almatlansagrol, hiszen a harom kirdlyfinak éppen hogy ébren kellene
maradnia, &m az elsé kettét elnyomja az alom, nem elég erdsek, hogy ellenélljanak a
biibajnak, az dlomhozé szellének. Argirus is kiizd az alom ellen, tudja, hogy csak akkor
nyerheti el jutalmat, ha ébren marad. Ebben a szovegosszefliggésben éppen az dlom jelenti
a cselekvés kudarcat, ha ugy tetszik, a jozan ész elvesztését, az dlmatlansag, pontosabban
az alom (és a neki megfeleltethetd biibaj) pedig a kitartast, a ,,hdsiességet”.

kozelebb all az eposzok alomértelmezéséhez, mint az altaldban a széphistoridkban
megjelend elméletekhez. A nem joslo almok esetén dlom és haldl Osszekapcsolddasa,
illetve maga az alvads folyamata az eposzokban szokott negativ szinben feltiinni, vagy
negativ kdvetkezményekkel jarni, a széphistoridkban dlom és halal megfeleltetése a béke, a
nyugalom szinoniméjaként jelenik meg.

alatdmasztasara szeretném még kiemelni, hogy bar ebben a széphistéridban az almok
torténete valdban nem jut nagy szerephez, mégiscsak az emberek életét befolyasolo,
foldontali hatalomtél eredé alom mozgatja (és kuszalja) leginkabb a szalakat. Ennek
metafordja az alomhozo szelld, amely a nem testen beliilrdl eredd, nem fiziologiai

almoknak feleltethetd meg.
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4. Almok a Theagenés és Charicliaban

A pusztan toredékesen fennmaradt, Heliodorosz Egyiptomi térténetét feldolgozo

Theagenes és Chariclia®® cim{i munkaban a cselekmény sok helyen alapul a szereplok

almaira. Kiilon érdekessége a szovegnek, hogy az eposzokon kiviil igen ritkan eléforduléd

- . , 317
visio, azaz latomas is szerepel a szovegben.

A sok szalon futd, tobb elbeszélds torténet alomleirasai azért is érdekesek, mert az

megfejtése is helyet kap a szovegben. Az els6 joslo alomra, azaz somniumra az I. rész

végefelé kertil sor, amikor is Thiamus dlméban memphisi Isis-templomban értesiil magatol

az istenasszonytol arrdl, hogy Charicliat az 6 felelésségére bizzak, am nem lesz Thiamus

kedvére ez a kapcsolat, s6t. A joslat szerint a tolvajok ,,hadnagya” Chariclia életére fog

torni, azonban nem banthatja a leanyt, a fegyvere nem fog neki artani.

Viszontag de hamar ismég szondorodeék,
Mert édesb alomtol szeme elbirodék,
Ekozben az hajnal étszaktol valodék,
Ilyen almot lata hadnagy, hogy almodék:
Hat Memphis varasban lennie latodék.

Isis templomaban fel s ala jardogal,

Abban ég6 gyertya szantalan alldogal,

Mind koérnyiil nagy sok tiz habosan langdogal,
Az oltarok rakvak 61t aldozatokkal,

Egyhazat bégfogta siird nép zaszlokkal.

Hogy penig az templum koézepibe ére,
Templomnak istene 6hozzaja tére,
Mondvan: [m, ez leant bizom személyedre,
A te tokéletes, jo emberségedre,

Mert noha birsz véle, de nem 1ész kedvedre.

Hamis 1éssz peniglen, tudjad, te 6néki,
De s6t dléssel is fogsz joért fizetni,

Az elszalad, higgyed, nem fogod azt érni,
Hogy fegyvered miatt ne kellessék élni,
Mert 6 épen marad, nem fogja metélni.**®

Thiamus felébredve rogton igyekszik megfejteni almat. Ezen a szdveghelyen kiviil nem

fordul eld mashol a vizsgalt korpuszban olyan dlomfejtés, amelynek soran felmeriil, hogy a

magyarazatok az almodo kénye-kedve szerint interpretalhatok, ugyanakkor itt épp erre

lathatunk példat.

31 Theagenes és Chariclia = RMKT 16/10.
3 Theagenes és Chariclia, 111/148-167. = RMKT 16/10.
18 Theagenes és Chariclia, 1/306-309. = RMKT 16/10.
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Fo6locsodvan kezde magéaban torédni,

Nagy-sokféleképpen az almon 6rl6dni,

Es mint § szerette, aszerint fejteni,

Maga szerelmérdl eztet mind érteni,

Mint lenne a leany sziiz s nem sziiz is, vélni.**°
Thiamus a sajat értelmezése szerint az alomnak megfeleléen cselekszik, amikor feleségiil
kéri a lanyt, és az értelmezését aldtdmasztd bizonyitékként értékeli, hogy Chariclia
memphisi eskiivot szeretne (,,Eszébe is juta étszaki alomja, / Memphisben menyegz6 hogy
légyen, javallja”).320 Thiamus késobb megfizet kevélységéért, hogy sajat OSromére
magyarazta almat. Mikor megtdmadjak a szigetet, és a tolvajok vesztett helyzetbe
keriilnek, a hadnagy atgondolja Gjra almat. Latja a langolo szigetet, halott bajtarsait, és
ezek hatasara megérti alma valodi jelentését.

Az fortd is vérrel kezde szinlelodni;
Thiamus almarol foga elmékedni:

Az gyertya bizony tiiz, ezt fogja jegyzeni,
Az b6 aldozatok sok holtat érteni,
Oltaron piros vér omlott vért igérni.

Es hogy Charicliat birna, de nem birna,
Kezeivel 6lné, de amaz nem halna,

ftili: tolvajok elnyernék, maradna

Anékiil, s igy alma karara fordulna,

Az hogy hamis légyen, jobb haza indulna.’*

Thiamus tehat megkeresi a rejtekbe bujtatott Charicliat és megoli. Miutan leszlrta a lanyt,
reméli, hogy rat alma ezzel valdra valt, és nem fog végiil az 6 kéarara fordulni. Mikdzben
jon el a barlangbol, megszolal lelkiismerete, és megsajnalja a leanyt, de ugy gondolja,
jobb, ha igy teljesedik be az alom, mintha a sajat karara fordulna. Thiamus tehat nem csak
hogy a sajat szdja ize szerint értelmezi az almat, hanem megprobal szembeszegiilni azzal,
megprobalja megvaltoztatni a joslatot. Mint mar korabban lattuk, az almok altal nyujtott
jovendolések megvaltoztatdsara, alakitdsdra nincs mod, Thiamus sem keriilheti el a
végzetét, azonban furcsa ez a hozzaallas azért is, mert a hadnagy alménak leirasa eldtt a
kovetkezOket olvashatjuk:

Azonban Thiamus, tolvajok hadnagya,

Kinek Theagenes matkajaval rabja,

Almabél sorkenék, s ezeket forgatja,

Mert a pogany nép azt bizonyosnak tartja,
Almaban hogy mit lat, véli, megvarhatja.**
(Kiemelés télem.)

39 Theagenes és Chariclia, 1/310. = RMKT 16/10.
320 Theagenes és Chariclia, 1/351. = RMKT 16/10.
21 Theagenes és Chariclia, 1/385-386. = RMKT 16/10.
%22 Theagenes és Chariclia, 1/305. = RMKT 16/10.
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Thiamusnak tehat a szoveg szerint (is) vakon kellett volna hinnie almaban. Erdekes
ugyanitt, hogy a szerz6 milyen negativan nyilatkozik az almokro6l és az alomfejtésrol,
egyértelmiien pogany szokasnak allitja be azt, holott a korban a keresztény hagyomany is
bovelkedik alomfejtésben (elég csak a bibliai targya torténetekben megjelend almokra
gondolni), vagy az 1. fejezetben ismertetett, dlomelmélettel €s almokkal foglalkozo
keresztény szerzokre.

Nem csak itt ir elitéléen az alomfejtésrdl és az dlmok joslatdba vetett hitrdl a szerzo.
Miutan Chariclés és Calasiris aldozatot mutatnak be Isis templomaban, joslatot kapnak. A
joslat részletes bemutatasa utan a kdvetkezo olvashatjuk.

Mert almot s jovendd-mondast akkor értiink,
Mikoron bételik, s mar rea is koltiink,
Addig csak héjaban azokon mi sirtunk,
Mert ezer koziil is egyet meg nem fejtiink,
Mivel homalyosak, s nem az, amit véltiink.**

Egyértelmiien elitéli tehat az alomfejtést, a joslatokat, a jové megismerésére tett
mindennemi kisérletet, hasonléan ahhoz, ahogy Zrinyi Miklés elméleti és lirai miivei
esetén lattuk, lirai munkéssaga ¢s ,tudomanyos” meggy6zddése -ellentmondanak
egymasnak.

Josl6 almot lat Chariclia is, mikor a rejtekben egymasra taldlnak Theagenésszel, kidertil,
hogy Thiamus Thisbét 6lte meg (tehat az alma valoban beteljesiilt, Chariclia megmenekiilt
tole), és rajuk taldl Thermuthis, aki Thisbéért ment vissza. A faradtsagtol mindannyian
elalszanak ¢és a ledny azt almodja, hogy egy vén ember gonosz szandékkal kozéjiik
férkdzik és kitépi az egyik szemét.

Es mindharman igen csendeszt aluvanak,
Mivel az elébbi nap faradozanak,

Sok banatok utan pihédve nyugvanak,
Kik legjobb alvasban mikoron volnanak,
Szép Chariclidra ily almok jutanak:

Hat egy hosszll haj6 vén ember érkezék,
Undok abrazattal kozikben férkezék,
Kinek kezeib6dl mind vér serkedezék,
Nagy sietve kullog, s beléjek iitkezék,
Sziiznek egyik szemét rantd, merészkezek.

Melyet Chariclia érezvén, kialta:

Hol vagy, Theagenes? Segéts, im, elronta
Engem az vén ageb tisztan elvakita!
Amaz folébredvén mindjart kardot ranta;
Mi 161t? Kit 6ljek meg, mi 161kdd kivanta?

323 Theagenes és Chariclia, 11/412. = RMKT 16/10.
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Ezalatt a’ szeme elvesztét kialtja,

De helén talélja, hogy jo, tapogatja,
Theagenes magat keményen forgatja,
Kin 4llja bosszajat, nézi, nem lathatja;
Ezalatt er6sen biztatja, ndgatja.

De szép Chariclia hamar 16n itélve,

Hogy é4lom jatékja ijesztette, félve,

S monda: Szallj meg, szivem, s ne 1égy gonoszt vélve,
Mert almomban tortint, nincs szemem sériilve,
Bizony enmagam is véltem, lett eszmélve.

Itt is talalunk utalast az elméleti munkakban és alomfejt6 konyvekben olvashatod

»szakirodalomra”: Chariclia banja, hogy az 4lmot nem éhségére ébredve latta, hiszen akkor

. . 24
nem jegyezne rosszat az alom.’

Emedtem lett volna bar inkéabb éhomra,
Tudom, hogy kevésbé fordulhatna bumra,
Mert én igen félek, 1ész tobb artalmamra,
Kezd ez a szerencse érni temagadra,

Jaj, veszék, elvesztlek egy6d, nagy karomra!®®

Az alomfejtd szerepet itt Cnemon véllalja magara, aki Cornelius Rufus dlmaéra és annak
megfejtésére hivatkozva ugy gondolja, az dlombéli szemkitépés egyértelmiien Chariclia
valamely sziil6jének halalat jelzi.

Mert kik ez vilagra sziilettettiink, s lesziink
Atyanktol, anyanktol; szivo eget vesziink,

Ha épen a napra s vilagra érkeziink,

Es a féneskedd szép Nap s Holdra néziink,

Azt nékik kdszonjiik, mert ezek mi szemiink. >

A joslat hallatdn Chariclia nagyon szomoru lesz, egyszersmind meg is konnyebbiil,
ugyanis Cnemon magyarazata nélkiil a leany ugy értelmezte a joslatot, hogy Theagenésnek
fog baja esni, és ,,jobb, hogy édes anyam haljon, s hasznosb nékem”. Cnemon felhivja

azonban tarsai figyelmét, hogy nem feltétleniil kell az dlomnak hinnitik, hiszen ,,minem

%24 Annyira nem veszik komolyan ezt az almot a szereplék, hogy nem sokkal késébb még viccelddnek is az
alommal, mikor nekiindulnak, hogy szerencsét probaljanak Chemmis faluban. Theagenes megjegyzi, hogy
majd koldulassal keresik kenyeriiket, ehhez bepiszkoljak-tonkreteszik ruhajukat. Erre tromfol ra Cnemon, és
megjegyzi, igy, hogy Chariclidnak csak fél szeme van, nem lesz ember, aki ne adna nekik alamizsnat.
»Monda Theagenes: Addig kulduléssal / Keressiik kenyeriink, almozsna-adassal, / J6 ruhankat leszek mind
elmocskolassal, / S6t apro fotokkal azt béfodozassal, / Batrabban hogy legyek ez utat jarassal. // Jo dolog és
ill6 gondolat! mond Cnemon, / Ugyanis, mint latom, azt tanultad otthon; / Charicliad is vak, s im, fél szeme
vagyon, / Bizony jol illik ez, s te santalj is nagyon, / Nem lészen oly ember, néktek ki ne adjon. // Mely szok
noha igen gonoszkort esének, / De mindazonaltal rajta nevetének, / Tréfalvan egymassal de nem soka
lének, / Hajnal kék lovai hegyekre érének, / Szép vilagossaggal foldet eltdltének.” (Kiemelés tdlem.)
Theagenes és Chariclia, 11/192-194. = RMKT 16/10.

325 Theagenes és Chariclia, 11/151-155. = RMKT 16/10.

328 Theagenes és Chariclia, 11/161. = RMKT 16/10.
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minden 4lom / oly, kiben lehetne holmi bizodalom”, ezért felesleges buisulni egy ilyen
joslat miatt.*?’

Kiilonosen érdekes a I11/148. versszaktol kezdodo ,,alomleiras”. Itt a szoveg alapjan tgy
tinik, nem is alomrol van sz6, hanem latomasrol.

Ezt mondvan, énream fejekkel intének,
Mindjérast lathato jeleket tevének,
Melybdl, hogy valésag, megesmértetének,
Nem alom, sem arnyék, azmit mielének,
Kivel vén szivemben igen rottentének.

Utkdzém foldtte ezen meg magamban,
Reszket minden testem, ereim agyamban,
Hol fazom, hol hévség vagyon tagaimban,
Nagyon verétkezém az orcolatomban,
Nem tudék rémoltem sok gondolatimban.

Ugyanakkor a joslat leirdsanak elején azt olvashatjuk, hogy Calasiris elmult eléalmat
szeretné Ujra eldcsalogatni, marpedig az elméleti munkdk tantsaga szerint az eléalom
soran, az ¢ber és alvo tudatallapot hataran jellemzdéen az almok visum csoportjaba tartozo
latasokat kapnak az emberek, azaz latomasszer(i almot. A macrobiusi felosztasban szerepel
a visiok csoportjaba tartozo6 alom is. A visio alvas kozbeni latomas. Mivel a két kifejezés
meglehetdsen hasonlit egymadsra, raadasul az almok csoportjan beliil visio konnyen
Osszetéveszthet az isteni jelenéssel, visioval, igy valosziniisithetjiik, hogy a szdvegben
terminologiai zavar esete all fenn. Amennyiben a torténetben alomrdl és nem latoméasrol

van sz0, akkor besorolasa igen nehéz. Somniumra utal, hogy allegorikus képeket lat

"o

Calasiris (felhd, ajto, Diana, Apolld stb.), ugyanakkor az eléalom idémeghatarozas visumot

feltételez, a latomasszerii megjelenés pedig visiot.

En is bucsut vevék Theagenesemtél,
Kinek orcam teljes 16n 11 sok csokjatol,
Mely szarmazek kedves szii-indulasatol.
Megyek hazafelé terhes étszakatol,
Elmult el6aAlmom vartam az hajnaltél.

S hazamhoz érkezvén lenyugvan agyamban,
Egy kisded zsoltarkat elmondvan magamban,
Mikor volnék szintén édesebb alomban,
Faradt tagaim is kedvesebb nyugtokban,
Felébredém ugyan véletlen azonban,

S gondolkodni kezdém a meglett dolgokrol,
Theagenesemrol és Charciliamrol,

A sok kiilonbféle céremoniakrol,

Ahhoz Pythianak adott valaszarodl,
Napestig elforgott dolgok mivoltardl.

327 Theagenes és Chariclia, 11/164. = RMKT 16/10.
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Azonban vilagos folyhot lata szemem,
megnyilék az ajto, ki jon bé, gy nézem,

hat sok fénességgel Apollot személem,

véle Diana is, amiként ismérem,

nem alom, ugy tetszik énnékem, 15tt Vélem,328

Tovabbi érvek is szolnak amellett, hogy valojaban nem latomas, hanem valamilyen kevert
tipusu alom soran kapta a joslatot Calasiris Apollotol. A joslat felépitése ugyanis megfelel
a korabban latott oraculum tipusu almok leirasanak. Apoll6 indulasra szolitja fel Calasirist,
blintetést helyez kilatdsba arra az esetre, ha nem fogadnd meg a joslatot ¢s Calasiris
joindulatat azzal igyekszik megnyerni, hogy szdmara kedves emberekre, Theagenésre és
Charicliara ,,hivatkozik”. Ugyanezeket az elemeket lathattuk akkor, amikor példaul Alektd
fria Szulejmant a magyarok elleni timadasra buzditotta almaban.

S6t Apollo kezén vagyon Theagenes,
Dianénak penig Chariclia kegyes,

Mindkett6 hat pirul és igen szemérmes,
Fejeket hajtottak foldre. Lén beszédes

gy Apollé hozzam, mondvan: Vén, érdemes

Calasiris! Halljad tehozzad mi szonkat,
Vegyed és fogadjad most akaratunkat,
Meg is teljesitsed parancsolatunkat,

Mert nyilvan megérzed érette bosszunkat,
Hogyha elhallgatod hozzdd mondasunkat!

Ideje immaron, hogy hazadban fordulj,
Azért siess vissza, és innejt elmozdulj,
Istenek akarjak, hogy hamar kiindulj,

Igen gyorsalkodjal, az hatarbdl sadulj,
Parkak igy végezték, kik ellen ne mordulj!

Es ez két személt is elvigyed magaddal,
Az ifjat és sziizet, koz tarsasagoddal,

Mint te magzatidat, tigy neveld gondoddal,
Tartsad, 6rizzed szorgalmatossagoddal,
Igazgasd és épitsd aggott tandcsoddal

Azonban ha a visumok csoportjaba tartoz6 alomnak tartjuk a joslatot, akkor az alomnak
nem jovendold dlomnak kellene lennie, hanem jelentést nem hordozonak, hiszen erre a
tipustt dlmokra nem jellemzd a jovo felfedése. Ugyanakkor a szdvegben mégiscsak
jovendolésként értelmezik, s6t, maga Apollo is kijelenti, hogy muszaj joslatként értelmezni

az elhangzottakat, ez ismét a visio melletti érvként értelmezhetd.

328 Theagenes és Chariclia, 111/148-151. = RMKT 16/10.
32 Theagenes és Chariclia, 111/152—155. = RMKT 16/10.
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Isteneknek gondja is 1észen ezekre,

Jinek émelléjek buzgo kérésekre,
Segétséget tesznek 6 eldmentekre,

Te is mindjart késziilj, ne varj mas szelekre,
Mert eszkdz léssz az 6 elmenetelekre.*

A tény, hogy a szerz0 tisztaban volt az eléalom fogalmaval, gyakran felhasznalja az almok
joslatai altal nyujtott cselekménybefolyasolo tényezoket, arra mutat, hogy a szerzé valoban
ismerhette a kor népszerlibb dlomelméleteit, az almok egyes fajtait, még akkor is, ha egy
okori torténet forditasarol-atdolgozasarol van sz6. Nem ismerte ugyanakkor elég alaposan
e munkakat ahhoz, hogy a hasonl6 terminologiak kozott elég magabiztosan igazodjon el.

A joslo almok mellett utal a szoveg az almok halallal val6é rokonsagara, kapcsolatara is,
ahogy a széphistoriak esetében ezt mar lattuk. Rogton az L. részben azt olvashatjuk, hogy:

Legkdzelebb egy ifju hozzaja heverve

Nagy sebekbe fekszik, vérébe fortengve,
Erre vagyon szliznek minden esze veszve,
Mely mintha mozgana s volna még hordgve,
Ugy tetszik, s halalnak almabél ébredve.*
(Kiemelés télem.)

A 1L részben Theagenés halva taldlja szerelmét Thiamus rejtekhelyén, ,elhal nagy
rémolésében”. Siratja Charicliat, ,,az holttestre esék mert epeségében, / mint egy gutaiitott,
nincs érzés testében”. Aztan megprobalja Osszeszedni magat, igyekszik feliilkerekedni
érzelmein.

Kevéssé eszéhez hogy kezde érkezni,
Elholt, hideg vére erekben férkezni,
Omagéhoz térvén konyve serkedezni,

Mint nagy mély alombdl igy folébredezni,
Széja tatogatva nagy lassan szelezni.**
(Kiemelés télem.)

A szoveg érdekessége, hogy amikor kideriil, nem Chariclia, hanem Thisbé fekiidt holtan,
¢s Theagenés szerelme még ¢€l, a fiatalok egymasra taldldsakor ,,6romdkben végre Ok
eldjulanak, csak kevés héja 16n, hogy meg nem halanak”,®* azaz a boldogsagnak a
fajdalomhoz nagyon hasonlé tiinetei, kdvetkezményei vannak.

Mar-mér ironikus szovegkdrnyezetben is eléfordul alom és haldl rokonitasa a

szovegben. Thermuthis Cnemont vadolja szerelme, Thisbé haladla miatt, ezért mikor ketten

%0 Theagenes és Chariclia, 111/164. = RMKT 16/10.
3 Theagenes és Chariclia, 1/44. = RMKT 16/10.
32 Theagenes és Chariclia, 11/32. = RMKT 16/10.
333 Theagenes és Chariclia, 1/72. = RMKT 16/10.
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vagnak az erddn at, az ¢jszaka leszalltaval azon gondolkozik, hogyan &lhetné meg a
masikat, hogy beteljesitse bosszujat. Ekkor:

Elnyugovék azért, de hosszi almot tén,
Az nagy istenektdl ily sentencia 1én,
Aspiskigyo mara, élete véget vén,
Nyaka eldagada, ott marada fekvén.**
(Kiemelés tolem.)

Alom és halal dsszekapcesolasanak egyik legkiilonlegesebb megvalosulasa szintén ebben a
munkaban fordul el6. Mikor Thiamus a fent részletezett médon revideélja dlomfejtését és
megoli ,,Charicliat”, a rejtekhelyrdl kijovet azt kivanja, hogy ,hazudjon az alom-
istenasszony ebben”, azaz abban, hogy Charicliat nem tudja bantani és az alom a hadnagy
szamara lesz negativ kovetkezményekkel. Az almot és a joslatot ugyanakkor Isis kiildte,
legalabbis az dlomban Isis jelenik meg, aki pedig nem az dlom, hanem az alvilag istene.

A széphistéridkra jellemzé masik vonds, a nyughatatlan szenvedélyek miatti
almatlansag is megjelenik a szovegben. Tobb utalést is talalhatunk arra, hogy a szereplok
fajdalmuk, kétségeik, keserveik miatt nem tudnak aludni.

Chariclia Theagenés allapota miatti aggddas kovetkeztében nem hajthatja alomra a fejét,
mikor Thiamus fogsagaba esnek és megismerkednek Cnemon torténetével.

Csakhogy Chariclia nem tud elalunni,
Keserves szivében nem lat Alom menni,
Rajta lett dolgain kezdék sopankodni,
Szerelmes matkaja sebein busulni,
Jovends karatol s szégyenétdl félni. >

Calasiris, a fentebb részletezett latomésa/dlma utan szintén gondolatai miatt nem tud
aludni.

igy sarkallnak vala engem gondolatim,
Nem is multak szintén az éjjeli almim,
Hajnal felé vagyon, érnek szunnyadasim,
Virrasztatnak vélem étszaki latasim,

Hallvan én ajtomon lett csikorodasim.>*

Az alomleirasok ¢és alomfejtések szempontjabol kiillondsen sajnalatos, hogy a mii nem
késziilt el végig. A Héliodorosz féle Egyiptomi torténet 8. konyvében szerepel ugyanis egy
olyan dlomleiras, amely feltétleniil emlitésre mélto, hiszen az itt megjelend dlom az almok

egy kiilonos valfajat képviseli. Ebben a kdnyvben Theagenés és Chariclia ugyanazt az

334 Theagenes és Chariclia, 11/208. = RMKT 16/10.

3% Theagenes és Chariclia, 1/103. = RMKT 16/10.

3% Theagenes és Chariclia, 11/164. = RMKT 16/10. Itt a szohasznalat, illetve a leiras szintén arra enged
kovetkeztetni, hogy az Apollo altal tolmacsolt joslat mégis inkabb alom lett volna, nem pedig latomas.
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337 . .
k*" nevezi, és épp ez a féle

almot latja. Az ilyen almokat a szakirodalom kettds alomna
alom mutatja igazan, az dlomlatdsok milyen kreativan alkalmazhatoak a kiilonféle irodalmi
formakban. A kettds alomban két szerepld egymastdl fliggetleniil egyszerre almodik, az
alomfejtés soran értesiilnek arrdl, hogy a masik is alombéli joslatot kapott. A kettdés almok
soran latott képek lehetnek teljesen azonosak, hasonldak, vagy akar épp ellentétesek is, a
lényeg, hogy valamilyen modon kapcsolddjanak 6ssze, azaz meglegyen az dlmodok kozott
a kolesondsség koriilménye (circumstance of mutuality).®*® Ennek kovetkeztében a kettds
alomleirasok igen kifinomult és szérakoztaté irodalmi eszkdzként funkcionalhatnak a
cselekmény felépitése soran.

llyen Kkettés alomleirasra az elsé példa Josephus Flavius A zsidok torténete cimil
munkdjaban fordul el16.%° Onnantol azonban igen népszerll eszkozzé valik, a Bibliatol
kezdve (Maté evangéliuma) a szdrakoztatd miivekig gyakran talalkozunk ezzel az
alomtipussal. A kettds alom narrativaja kimondottan hasznosnak bizonyul az dlomleirasok
mint irodalmi eszkdzOok népszerlsitésében, ¢és az alomban rejlo lehetéségek
illusztralasara.>*
Mivel a szoveg toredékesen maradt fenn, ez a rész hianyzik a Czobor-féle szovegbdl, és

Gyongyosi Uj életre hozott Chariclidjaban sem szerepel, igy magyar verzidja ennek a

kiilonosen izgalmas dlomlatasnak nincs.

%37 Double-dream.

%8 HANSON, John S., Dreams and Visions in the Graeco-Roman World and Early Christianity = Aufstieg
und Niedergang der Romischen Welt (ANRW) 1980, 11]23., 1395-1427.

39 FLAVIUS, Josephus, A zsidék torténete, Dr. REVAY Jozsef (ford.), Budapest, Talentum Kiado, 2008,
11.326-33

%0 DobsoN, Derek S., Reading Dreams, An Audience-Critical Aprroach to the Dreams in the Gospel of
Matthew, London, 2009, 70-74.
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5. Almok a bibliai témdkat feldolgozo epikus miivekben

crer

el: az alom soran latott képek allegorikus megfejtése fedi fel a joslat tartalmat. Allegorikus
almokra se talalhatunk példat az eposzokban, a histéridkban is csak kevés akad, rdadasul
ezeknek egy jelentds részében az almokrol csak attételesen, elbeszélés szintjén esik szo,
multbeli eseményekként, érdekes fordulatokként fordulnak eld. A bibliai almok azonban
mindig allegorikusak, €s altaldban nem tudja Oket barki megfejteni, csak egy bdlcs, vagy
Isten kegyeltje.

A bibliai almok a legismertebb, legtobbet idézett és hivatkozott almok, hiszen a Bibliat
alaposan ismerd vallasos népesség ezekkel taldlkozott a leggyakrabban, ezekre
tamaszkodva probalta megérteni az almokat, hozzaférni jelentésiikhoz. A bibliai
torténetekhez, konyvekhez irodott kommentarokbol, magyardzatokbodl és prédikaciokbol
szarmazik az 4dlomelméletek, dlomleirdsok egy jelentds része — elég csak a fent idézett
Kecskeméti Alexis Janosra gondolni, de a szintén hivatkozott Melanchton is komoly
figyelmet szentelt Daniel konyvének. Nem csoda, hogy ezek az almok a széphistoridkban
is megjelennek.

Ahogy Olah Szabolcs részletesen kifejti, a bibliai torténeteket feldolgozo historidkban a

34

tanitas gyakran valik a disputacio részévé,** ezért mar nem tarthaté Toldy Ferenc korabbi

felosztasa, amely az irodalmi érték kritériuma mentén kiiloniti el az eposzi €és didaktikai
miiveket ugy, hogy az elébbi rendelkezik csak miivészi értékkel. 3

A bibliai torténeteket feldolgozo kora ujkori almok kapcsan feltétleniil ki kell térni arra
a szakirodalomban gyakori nézetre, hogy az almok és az alvas az 6kortdl kezdve konnyen
valhattak a megfélemlités eszkozévé. Mar az okori dlomfejtések kapcsan felmeriil, hogy a
jelentések értelmezése gyakran volt hasznalatos a megfélemlités vagy elbatortalanitas
eszkozeként. JO példa erre Jozsef alma, amely tulajdonképpen teljeskorti, totalis
proféciaként értelmhezd, emiatt pedig kiilondsen alkalmas arra, hogy az almot latot
elbizonytalanitsa és félelemmel toltse el. A kinyilatkoztatas az dlmok kozott (amennyiben
elfogadjuk az isteni, joslo almok 1étét) a legmagasabb ,,rangi”, mindenek f6lott allo. A

torekvés, hogy az dlmok értelmezése kapcsan megfeleld struktirat épitsiink fel, hogy az

almot nem pusztan narrativ, de figurativ és szimbolikus értelemmel is felruhazzuk, szintén

31 OLAH Szabolcs, Tanitds, buzditds, affektusok Batizi Andras verses vilagkronikajaban = Studia Litteraria,
XXXVI (1998), 16.
%2 ToLpy Ferenc, 4 magyar kéltészet Zrinyitdl Kisfaludy Sandorig, Pest, 1854, 189-190.
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erdsiti az almok félelemkeltd jellegét. Tekintettel arra, hogy az almok sziiletése, az almok
soran latott képek és események az emberi akart altal nem befolydsolhatéak, magétol
értetddd volt, hogy ezt a folyamatot valamilyen transzcendens eréhoz probaltak kotni,
hiszen igy lehetové valna a felsobb hatalommal valé kommunikacio (legyen az mégoly
egyiranyu is).**® Az alom az emberi elme homalyos, de egyben lenyligdzé ,,sziilleménye”,
olyan jelenség, amely ki képes a tudat irdnyitasa alol szabadulni, ugyanakkor behatérolja
valamiféle feleldsség, mivel egyszerre utal a személyes ¢és kollektiv  emberi
aggodalmakra.>** A bibliai 4lmok gyakran utalnak e megfélemlitésre, nyomasgyakorlasra.

A két legismertebb bibliai dlom leirdsa (Nabukodonozor dlma, Jozsef almai) mellett
szamtalan szovegben olvashatunk somniumrdl, hiszen, ahogyan mar korabban szd volt
rola, ezek az irodalmi szempontbol legnépszeribb almok. Bar az Istennel valo
kommunikécional varhato lenne, hogy visiora, azaz kozvetleniil, allegoria, szimbolumok és
kozvetitok nélkiil kiildjon lizenetet a bibliai torténetek szerepldinek, ilyenre nem igazan
talalunk példat. Azon almoknal, ahol Isten maga jelenik meg, altalaban ,.erdsitésként”

Batizi Andras Meglott és megleendo dolgoknak ... historidjaban kdzponti szerepet kap
Nabukodonozor kirdly dlma. Ez a toposz Déniel konyvébdl vald: a méasodik fejezetben az
egymast valtdé négy monarchianak és Krisztus 6rokké tartd kirdlysdganak megjelenitése a
pogany uralkodo fejébdl kitorlddott alomhoz kotddik: az isteni eredetli dlomtdl megrettent
Nabukodonozor a fejezet végén mar hivéként borul arcra Déniel elétt, aki angyali
segitséggel fejtette meg az almot.3*

Ez az alom egy igen lényeges mozzanatban kiilonbozik az sszes tobbi fabulds dlomtol:
a kiraly felébredvén nem emlékszik almara, csak arra, hogy almodott, és hogy ez az alom
fontos a jov6 szempontjabol.

Az almot hogy lata, igen megijede,
Es 6 ijedtében almat elfelejte,

Azért a bolcsekért, varazslokért kiilde,
Jovendomondokat, josokat bégydjte.

Monda 6 nékiek: "én egy almat laték,
De az alom kezben igen megijedék,

Az én latott almom fejembel kimulek,
Nagy hirtelenségvel almombol serkenék.

343 Nietzsche azt irja, hogy a civilizacio korai torténetében az emberek hittek abban, hogy a valo vilagon tuli,
tulajdonképpeni masodik valosag ismerheté meg az almok altal és ez a képzet lenne a metafizika alapja.
NIETZSCHE, Friedrich, Emberi, nagyon is emberi, HORVATH Géza (ford.), Budapest, Osiris Kiado, 2008, 18.
4 MALERBA, Luigi, 76.

5 Melanchthon kommentart irt 1543-ban Daniel proféta konyvéhez; 6 a kiraly heves érzelemkitorését az
istenismeret alkalmaként olvassa: eszerint a megrettentés intés a helyes tiszteletre, vo. OLAH, Szabolcs, 24.
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Eszembe az almat azért juttassatok,

Es az 6 értelmét megmagyardzzatok,

Mert ha ti énnékem meg nem mondhatjatok,

Nagy szornyii halallal kell mind meghalnotok!"3*
Az udvari bolcsek és csillagjosok, Nabukodonozor tuddsai ilyen feltételek mellett az 4lmot
nem tudjak megfejteni, emiatt az exegétikai tradicio az dlomfejtd féembereket ostobanak
és kérkedSknek szokta mutatni.**’ A bélcsek csak ugy tudndk megfejteni az almot, ha
ismernék azt, mig a kirdly arra hivatkozik, hogy csak akkor hiszi el, hogy igaz a
magyarazat, ha ki tudjak talalni, mit almodott.

Nabukodonozor megtérését épp az indokolja, hogy megérti, Daniel csak Isten
segitségével tudta ,,felidézni” és megfejteni 4lmat, illetve hogy alma Isten lizenete, Isten
joslata volt. Déniel alomfejtése tobb miiben is szerepel, ezek altalaban Batizihez hasonldan
a torténetet ismertetik, 0jat nem tesznek hozza a toposzhoz, példaul: Térok csdszdarok
krénikdja.3*®

Nagybankai Matyas, aki feltételezhetden sajat fogsdga altal ihlette szerezte a Historia az
Jakob patriakra fiarol, Jozsefrél cimli munkat, amely ugyanezt a torténetet dolgozza fel.
Nagybankai munkajaban olvashatjuk, hogy Jozsef kétszer is almot lat sajat jovojérol,
mindkett6t elmeséli testvéreinek, apjanak, akik felhdborodnak azon, hogy Jozsef foléjiik

akar keriilni.?*

Testvérei azonban ellen probalnak szegiilni a joslatnak, és megprobaljak
megolni Jozsefet, végiil egy karavannak adjak el, mert azt hiszik, hogy az alom legydzhetd.
Jer {iljiikk meg tigymond, lassuk az 6 almat,
Hogy ha holta utan & nékie hasznal **°
Jozsef élete folyaman nem szabadul az 4lmoktol, Egyiptomban harom almot is megfejt,
ezzel tesz nagy hirnévre, hatalomra €s elismerésre szert. A fara6 két egymast kovetd alma a

hét b és hét sziik esztenddrél a legismertebb bibliai almok kozé tartozik.**

Remek példaja
ez annak, hogy a jovot nem lehet elkeriilni, de ha az almok eldre jelzik azt, fel lehet ra
késziilni.

Batizi Andras egy masik, a Vitéz és istenfélo vitéz Gedeonrdl vald historidjdban is

olvashatunk allegorikus 4lomrol és dlomfejtésrol.

3 Meglott és megleendd dolgoknak ... histéridja, 115-129. RMKT 16/2.

%7 OLAH, Szabolcs, 21.

38 Torok csaszdarok kromikaja = RMKT 17/1.

9 NAGYBANKAI Matyas, Histéria az Jikob patridrka fiarol Jozsefi6l, 13-20; 25-28. = RMKT, 16/4.
0 Historia (...) Jozsefrdl, 49. RMKT 16/4.

31 Historia (...) Jozsefrdl, 205-225. RMKT 16/4.
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Mikoron immar Geden ott volna,
Egyik kezdé almat tarsanak beszélleni:
Ho tarsom, ez csoda almat lattam!
Kezdé Gedeon igen meghallgatnia.

Nékem tigy tetszék egy arpa pogacsa
Hat az égben forog, mikdzinkbe leszalla,
A tabort megiité, fenékkel felddjté;

A f6ldhoz veré, oly hatalmas vala

Felel néki az 6 tarsa, monda:

Az nem egyéb, hanem a Gedeon fegyvere;
Isten néki adta az mi taborunkat.

Gedeon szola az istent dicsére.>*

A szovegben nagyon tomoren szerepel mind az alom leirdsa, mind a latott képek
értelmezése. Erdekessége ennek a leirasnak, hogy a korabeli alomfejtd konyvekben nem
talaljuk a szovegben szerepld képeket és magyarazatokat. Ugyanakkor feltételezhetd, hogy
ez az értelmezés a képekhez kozkeletli kellett legyen, hiszen kiilonben nem ilyen magatol
értetédden szerepelne a szovegben.

Fekete Imre dedk, akir6l minddsszesen annyit tudunk, amennyi a verseibdl kideriil a
személyérol, 1546-ban 528 sorban ,forditotta a Bibliabol” Samuel, Saul és David
Maguk az események a Zrinyi kapcsdn mar vizsgalt toposzt, Nissus €s Euryalus torténetét
idézik: Saul David ellen indul, azonban mikor megpihennek, minden katona elalszik, nem
felligyelik a tabort. David konnyedén bejut Saul satraba, akar meg is 6lhetné, hiszen senki

nem zavarja, erre tarsa biztatja is, hiszen sok kellemetlenségtél megovnak magukat.

Saul felkésziile haromezer néppel,

Es Davidot megkeresni inddla,

Mikor jutott volna 6 egy kietlembe,

Népét megszallita, David ezt hogy megérté;
Csak masod magaval az taborba méne,
Saulnak tdborat mindenestél megkémlé.

Isten akaratja! Egész tabor népe
Alom miatt megnehezedtek vala;
Kiraly satoraba David el-bémene,
Sault 6 agyaban akkor alva talalak,
Véle valé monda: ihon uram David,
Te ellenségedet isten kezedbe adta.

Szo6la Abisai ki Daviddal vala:
Ha akrod, lancsaval altalverni,

%2 Az drdga és istenféld vitéz Gedeonrél = RMKT, 16/2.
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Mert az kiraly téged minden szandékaval,
Igyekezetivel korosként kész megdletni!
Dévidnak 6 lelke rajta konyoriile,

Az kiralt megdlni ott David nem engedé.

Az kiraly fejénél az foldbe feliitvén

Hegyes lancsat 6k talaltanak vala,

az kirdly agyanak az egyik szarvaban

Egy palaszk hideg vizet 6k is leltenek vala;

Az lancsat, az vizet David parancsola,

Hogy 6k elvinnéjek, ki nékik nagy jel lenne.**

A toposszal ellentétben azonban David nem hajlandé almaban meggyilkolni Sault, a
keresztényi konyoriilet nem hagyja ezt a gyaldzatos tettet véghez vinni. Megparancsolja a
tobbieknek is, hogy ne bantsak Sault, pusztan jeleket hagynak, a landzsat (amellyel
megolhették volna), valamint egy palack vizet. Lathatd, hogy a histéridban a keresztény
értékek feliilkerekednek a hagyomédnyokon és hadaszati megfontoldsokon.

Ahogy mar az ¢jszaka ¢és haldl Osszekapcsoloddsdnak targyaldsakor szo esett rdla,
Tinddi ritkdn ir olyan muveket, amelyekben fontos szerep jut az almoknak vagy az
alvasnak. Természetesen kivétel ez alol a Judit asszon historidja, hiszen ennek a
torténetnek csticspontja Holofernés éjszakai meggyilkolasa.

Vigan az hopmester es elment vala,
Az bor miatt mind elaludtak vala,

Az Olofernes es elbagyadt vala,
Asszony Judit hgoy ezt meglatta vala:

Nem kell alunni ott az j6 asszonnak,
Hamar parancsola lejan Abranak,
Kiviil 6rzdje lenne az satornak,
El6tt megallapék az kiralnak.

Gyakor konyvhullasokkal imadkozek,
Az izrael népejért esedozek,

Akaratja szerént cselekodhetnék,
Rabsagtul az nép megmenekodhetnék.

Az szép Judit bizék barotrsagara,
Hamar feltekinte az arboz-fara,
Az kirdlnak szép aranyas kardjara,
Azt levevé, hamar 1épék az agyra.

Ragada tistokét Olofernesnek,
Ottan fejét vevé az kegydtlennek,
Ada az fejét Abranak szép sziiznek,
Erzsényébe tenné, ugy elmennének.

353 FEKETE Imre, Sdmuel, Saul és David histéridja, 460-483. = RMKT 16/2.
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Igen hamar satorbol kimenének,

Senki nem kérdi, hogy hova mennének,
Vélik vala, imadkozni mennének,
Nagy békével taborbol kimenének.**

Az ¢el6z0 historia hasonlo epizddjaval ellentétben Judit nem konyoriil meg az alvo férfin,
hanem alméban fejét veszi. Erdemes megfigyelni, hogy ugyanigy, ahogy a Nissus és
Euryalus-féle toposzban, itt is a bor miatt alszanak Holofernésék, az ontudatlan ember
meggyilkolasa itt is hostettként van beallitva.

Alexandriai Szent Katalin 16. szazadi verses legenddja hagyomanyosan nagy tarhaza a

crer

azonban a szdvegben. Katalin sziiletése eldtt csillagjoslas leirasat adja a szoveg, amely
joslat eredményeképp kideriil, hogy a kirdlynak lanya sziiletik, aki tovabbviszi és
felvirdgoztatja orszagat.

Azért es ¢gjjelre hogy juta,
Kiralnak hivséget mutata:

Elo alomkor felkele,

Mert akkor igaz 16n helye.
Csillagokra foltekinte

Es az ég forgasa 16n inte.
Oriz6ket megkoveté

Es az kiralhoz siete,

Kinek nagy vigsagot monda,
Ilyetén nagy jo hirt hoza:
,Keraly, ha vigyazsz es, vig légy,
Ha alussz es, 6romet végy.
Oka vagyon oremednek!

Mert ezt mondom felségednek:
Ez ¢jjel 16n egy leanyod,

Kire marad te orszagod.

Kinek — tigy mond ég forgasa —
Hogy nagy 1észen orszaglasa.
Mert mesterségembdl tudom,
Es bizonsaggal azt latom:
Egben mené csillag vagyon,
Néki minden javara vagyon.
Minden csillag azt jelenti,
Hogy 6t sok jo koveti.”*
(Kiemelés télem.)

Bér a csillagjoslas szorosan nem kapcsolddik az dlmokhoz, azért érdekes ez a leirds, mert

itt is eldkeriil az elédlom kiemelt szerepe. Feltlind, hogy mig az almok altal nyujtott

%4 Judit asszon histéridja, 313-336. = RMKT 16/3. Ugyanezt a torténetet dolgozta fel tobbek kozott Sztarai
Mihaly is, magan a toposzonon, az értelmezésen nem valtoztat azonban a szoveg, igy kiilon targyalni nincs
értelme. SZTARAI Mihély, Az Holofernes és Judit asszony histéridja = RMKT, 16/5.

% Alexandriai Szent Katalin legenddja, 480-484. = RMKT 16/1.
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joslatok tekintetében az ¢éldalom soran kapott joslatot hamisnak gondoljak, addig a
csillagjoslaskor biztos joslat elérése érdekében a legidealisabb idépont épp ez. Katalinnak
nem csak sziiletését josoltak meg €jszaka, hanem ¢jszaka is sziiletett. Apja, a kiraly ¢jjel,
almabol felkeltve értesiil az 6romhirrdl, hogy lanya sziiletett, igy az éjszaka-alom-joslat
fogalmak 6sszefonodnak Katalin sziiletése kapcsan.

Almét ottan hatra hagya,
Es agyabol felszokellék,
Ingyen ottan letérdeplék.
Az nagy Istennek ad halat,
Es neki ajanlja leanyat®®

Katalin legenddjaban kiemelt szerep jut Katalin almainak. Az elsé alomlatasa elott
olvashatjuk, hogy Katalin — az eddig latott irodalmi szereplokhoz hasonléan — sulyos
gondolatai, szomorusaga miatt nem tud aludni.

Es nem 16n kedve 6neki vigassagra.
De csak alég varja vala jottét

Es az éjnek setétiiltét.
Mené kedég éjre juta,
Téle dlom mind elfuta.*’

Fohészkodasa ¢és sirdsa kdzben azonban elalszik (a sirds megtisztitja a gondoktol), és igen
részletesen leirt, joslo almot lat. Alméban egy leanyt lat, aki csodaszép kiralyfit tart a
karjan. Azonban amikor Katalin megprobalja szemiigyre venni az asszonyt, hogy
megtudja, kicsoda 6, a gyermek észreveszi Katalint ¢és elfordul téle. Katalin az anyahoz
fordul (akirdl a szoveg alapjan Katalin mar tudja, hogy Szliz Maria, azonban a leirds a
felismerést nem tartalmazza) €s kéri, hogy mutassa meg neki a gyermeket, azonban Jézus
kéri anyjat, hogy ne tegye, hiszen Katalin nem j6 szolgaloja.

O sirtaban elszunnyada,

Es élyetén almot lata,

Hogy Katerina oly mez6én volna,
Kinél szebbon nem volt volna,
Es ott & lata egy lejant, (...)

Es ez lejany tart vala karjan

Egy szépségt kiralyfiat, (...)

De hogy oda kozelitett volna,
Ugy 16n dolga, hogy ingyen sem vélheté:
Mert hogy 6t az gyermek lata,
Otéle magat elfordita.

Es Katerina kezdé nézni,

Hogy lathatna, és kerengeni,

De 6 mind ellent tart vala,
Idestova forog vala.

8 Alexandriai Szent Katalin legenddja, 446-469. = RMKT 16/1.
%7 Alexandriai Szent Katalin legenddja, 1055-1059. = RMKT 16/1.
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Katerina hogy ezt 14ta,

Az remete szavat tarta,

Es az gyermek anyjahoz esék,

Es 6neki reménkodék,

Kérvén, hogy 6neki azt adna,
Hogy 6 fidt megmutatna.

Sziz Maria, hogy ezt latvan,
Szent Fiahoz hajla mondvan:

,En édes, szeretd Fiam, Jézus,

Ki testet vél csak éntdlem,
Latod-¢é ez Katerinat,

Ki tégedet latni kévant?”

Az gyermek 6 anyjanak monda:
,En jo anyam, hagyj békét annak,
Mert nincs sziikségem ez lejanra,
Mert jol tudod bizonsaggal,
Hogy mentiil kiisebb szolgaléom
Es kiisebb utanam jarom

Ennél bolcsebb és naggyal €kosb,
Naggyal dicsdbb és naggyal nemosb.”
Ezt meglatvan felserkene,
Reggelre jutvan felkele.*®

Az éalom tipologiai besorolasa kérdéseket vet fel. A verses legendéaval foglalkoz6 irdsok
Katalin mindkét almat allegorikus alomnak tartjak, azaz somniumnak. Ugyanakkor ebben
az dlomban a latott képek nem szorulnak kiilondsebb magyarazatra. Katalin kozel szeretne
jutni Jézushoz, de ¢ addig elfordul téle, amig Katalin nem ,mélté” a figyelmére.
Felébredvén Katalin elmondta almat a remetének, aki elore értesiilt egy angyaltol, hogy
pogany kirdlylany fogja felkeresni, akit a keresztény hitre kell oktasson. A remete
vigasztalta Katalint, megmagyarazta neki, hogy dlma azt jelenti, hogy akkor fordul majd
felé Jézus, megtér €és megkeresztelkedik.

Az remete neki szola

Es err6l eképpen monda:

,»Az kiralyfia, kit mondék,

Az az Isten, kit mutaték,

Sziz Maria, az 6 anyja,

Ki te kértedet meghallja. (...)
De miért ezt énndlam megleljék.
Es ez hit utan ezt kell tenned,
Hogy meg kell keresztelkedned.
Kit ha megtész, im azt fogadom teneked,
Hogy 6t neked megmutatom,

Es hogy tégedet megszeret,

Es mennyorszagban helheztet.
Mert megszépiilsz megforedvén,
Es meglatod bizonsag vevén.”
Katerina ezt megérté...

Es ottan megat megkeresztelteté.*

%8 Alexandriai Szent Katalin legenddja, 1070-1119. = RMKT 16/1.
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A magyarazat megértése utan Katalin megkeresztelkedik, tehat az &alom joslata
beigazolodik.

A keresztel utan Katalin hazaérve ismét elalszik. Almaban tulajdonképpen
megismétlddik kordbbi 4lma, a megkeresztelkedés hatasara azonban a végkifejlet
megvaltozik.

Esmeg almat lata, mint azel6tt,
Mert lata egy sz€p mez6t,
Es egy szép sziz lejant az mezében
Es egy szép gyermeket 6 6lében, (...)
Katerina csodalkodék,
Es hozjajok kozelb 1épék,
Hogy 6ket jobban lathatna,
Es vigassagokat vallhatnd.
Kit Asszonyunk Sziz Méria, hogy meglata,
Szent Fianak ily sz6t monda:
,,En édes szeretd Fiam, Jézus,
Ki vagy mennyben dicsdséges,
fm, ez Katerinat tekéntsed meg,
Ki sz6dnak mindenben enged.”
Urunk Jézus megfelele,
Nagy vig szoval igy beszéle
,,Ez Katerina immar kedves
Nékem és igen kellemetes,
Mert azt latom, hogy megszépiilt,
Me¢éltan én eldmben késziilt.” (...)
., Azért jo Asszonyom s Edesanyam, oriilvén tészem,
Hogy 06t jegyesemmé veszem.
Es ennek jelenségére,
Es 6neki tisztességére,
fm, gytirémet neki adom,
Es im, ma 6t jegyesemmé fogadom.”>®

Maga az alom joslatot tulajdonképpen nem tartalmaz, pusztin a korabbi adlombéli joslat
validalasa torténik. Valodi joslatra akkor keriil sor, amikor Jézus angyali kiildotte révén
eldjelzi Katalin vértantisdgat és martirhalalat. Erre a joslatra azonban nem alom, hanem
latomas keretében kertil sor.

Ko&rosi Rado Istvan, aki 1. és II. Rakoczi Gyorgy két hivének ,,0smeretségnek okaért és

csekély ajandék gyanant” ajanlotta Az Jakob lajtoriai példazata®™

cimli munkdjat,
amelyben szintén talalunk somniumot. Jakob almanak igen részletes leirasat adja a szoveg,
amelynek kozponti motivuma az égbdl leereszkedd lajtorja. Az alom szerint Isten

megjosolja Jakobnak, hogy az 6vé lesz a f6ld, amelyen épp tartézkodik.

9 Alexandriai Szent Katalin legenddja, 1284-1314. = RMKT 16/1.
%0 glexandriai Szent Katalin legenddja, 1328-1371. = RMKT 16/1.
1 Az Jakob lajtoriai példazata = RMKT 17/9.
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Ez 4ldot kénydrgés az Eghekben hata
Mollyel bii aldomast Istenetdl vara

Egy magos laytoriat mert almaban lata
Mellyet nem latott volt az kerek f6ld hata.

Ennek also része az f6id hatan allott
kire az Ur Isten follyiil réa haylot
ahonnan Jacobnak illyenkeppen szollot
oltalmat s kegyelmet utyara ajanlott.

En vagyok Istene Attyadnak Isaknak,
és Isak Attyanak az nagy Abrahamnak
én akarok lenni Istene magadnak
czillagha s. vezére minden utaidnak

Mo6llyén most alulszol az f6id tied leszen
¢és Maradekidra szall sok ezer izén

benned és magadban aldast minden vészen
Istenségem veled illy kegyelmet té€szen

Szirlecz nap nyugotra, kelire északra

¢és délre, mert magvad lészen olly szapora,
mint nyari idében szaraz féidnek pora,
avagy mint esOknek temerddk zapora

Azonban az kék égh kezde piroslani
Holdis el eniszven széden haynallani
mint Eghd szovetnek az nap czillamlani
i ebrede Jakob s, igy kezde szollani.

Jakob, miutan felébredt, értelmezni probalja az almot. Az alomfejtésnek is szokatlanul
részletes leirasat kapjuk. Jakob azonnal hozzalat, hogy a joslatnak megfeleléen jarjon el,
hiszen tudja, hogy a lajtorja almaban Istent szimbolizélta, ezért kétsége sem lehet afeldl,
hogy alma igaz és valora fog valni.

Az a Lajtoria czak Christus Urunk lehet
kire ha valaki hit altal szort tehet
azon igyenessen Menyorszagban mehet
faratsagi utdn nyugodalmat vehet

Laytorianak also6 része emberségét,
fols6 penigh jedzi Christus Istenségét
kinek elme meghnem foghattya mélségeét,

nyelv sem mondhattya ki dicz6s fényességét.*®

Ahogy a bevezetoben mar sz esett arrdl, hogy vannak ,,vegyes” tipust almok, Jakob

torténete kapcsan lathatjuk, hogy bar Jézus megjelenik az &lomban, az dlom

32 Az Jakob lajtoriai példazata = RMKT 17/9.
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értelmezéséhez a képek megfejtése is sziikséges, tehat a visio és somnium jellemz6i
keverednek. Bar a vegyes tipusi almok viszonylag gyakoriak, féleg az irodalmi
szovegekben, Jézus alombéli megjelenése miatt kiilonds, hogy maga az alom nem
egyértelmilen Vvisio: a transzcendens hatalom megjelenése altalaban értelmezést nem
kivan6 almokat szokott jelenteni, hiszen egyértelmii az adlom igaz és joslo mivolta. A
démoni eredetii Almokban nem jelenhet meg Isten semmilyen forméaban, mivel az 6rdog
még alomban sem veheti fel az Isten alakjat. Kiilondsen érdekes lenne pedig egy démoni
alom, ahol az art6 hatalom Isten képében jelenik meg, hiszen az elsd fejezetben latott
elméletek alapjan Isten alombéli megjelenése csak igaz dlmot eredményezhet, igy az 6rdog
altal kiildott dlom valdjaban igaz lenne, annak ellenére, hogy a démoni alom nem lehet
igaz. Minden bizonnyal ezen feloldhatatlan ellentmondés kikiiszobolésére kototték ki,

hogy a démoni dlmokban nem jelenhet meg Isten.
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6. Az adlom megjelenési formdi a 17. szdzadi lirai szovegekben

A lirai szovegek esetében a vizsgalat targyat a 17. szazadi munkak képezik, ugyanis ebben
az iddszakban figyelhetd meg koncepcidbeli valtds az adlmok felhasznalasanak terén. A
teljes lirai korpusz vizsgalata egy kiilon értekezés témajat képezheti.363

Az egyik legfontosabb stiluseszkoz a nyelvi kép, mar Arisztotelész is kiemelt
jelentéséget tulajdonit ennek a jelenségnek Poétikdjaban. A koltéi képek kapcsan kétféle
megnyilatkozasrol beszélhetiink: 1éteznek a.) redlis kijelentések és b.) kvazi kijelentések.
Ez utébbiak a redlis kijelentésekre vonatkozo poétikai relacio-kijelentések, nincs
valosagtartalmuk (vagy nem értelmezhetd valdsagtartalmuk), koltéi fikciok, ilyenek
példaul a metaforak, valamint a legtobb koltdi kép.*®* A kvazi kijelentések tehat pusztan
kozvetve vonatkoznak a szovegen kiviil objektiv valosagra. A két kategoria kozott azonban
nincs ¢€les hatdr, hiszen az, hogy egy kozlés redlis kijelentés vagy kvazi kijelentés harom
tényezOtol is fligg(het). Fiigghet egyrészt attol, hogy szinkron metszetben vagy diakron
folyamatként képezi a vizsgalat targyat, masrészt szovegbeli elhelyezkedésétol (egy
kijelentés lehet redlis kijelentés az 6t kovetd kijelentéshez képest, mig a megel6zo
megnyilatkozas viszonylatdban kvazi kijelentésként értelmezhetd), harmadrészt a széveg
miifajatol. %

A 17. szézadi lirai szovegekben az almok kapcsan érdekes kettdsséget talalunk. A
milvek egyik fele a kordbbi irodalmi miivek kapcsdn latott, ,hagyomanyos”
alomfelfogassal operal, azaz az adlmok joslataira tdmaszkodik, vagy épp ez ellen 1ép fel.
Kohary Istvan Egykori almomban nyugodvan csendessen cimil lirai munkajaban talalhato
alomleirast egy somniumot mutat be, valamint a mii kozli az alom megfejtését is. Mivel a
lirai szovegek legtobbszor nem narrativak, ezért ilyen alomfejtésre ritkan adodik mod e
miivekben, annak ellenére, hogy alvasrél, almokrol, az dlom kiilonféle értelmezéseirdl
sokszor sz6 esik.

Egykori almomban nyugodvan csendessen,
laték egy Iffiat ropiilni sebessen,

érkezék elomben, tekintget kegyessen,
sz€p kegyes személyét fogadan kedvessen.

%63 Természetesen a vizsgalt korszakot megel6zéen, példaul Janus Pannonius, vagy akér Balassi Balint lirai
munkaiban is talalunk almokat és alomfejtéseket. Ezekrdl bovebben 1d. VOIGT Vilmos, Régi magyar dlmok
és alomelméletek = Ethnographia, 2005/1, 47-62.

%4 \JoiGT Vilmos, Kisérlet a két vers [Babits: Osz és tavasz kozott, Kassdk: A 16 meghal, a madarak
kirdpiilnek/ dsszehasonlito-tartalmi elemzésére = Formateremto elvek a koltoi alkotasban, HANKISS Elemér
(szerk.), Budapest, Akadémiai Kiado, 1971, 339-355.

%5 KEMENY Gabor, Bevezetés a nyelvi kép stilisztikdjaba, Budapest, Tinta Konyvkiado, 2002, 30.
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Mellyriil rovideden hogy mostan szdlhassak,
vigasztalasomra okot talalhassak,

az epesztd bunak vég blicst adhassak,
allando 6romet szivemene lathassak.

Orzd Angyalomnak hivom segtségét,

kinek tapasztaltam mindenben készségét,
meg nem vonnya tiilem szokot kegyességét,
meg adgya mostani szivem csendességét.

Emlitet vendégem mihelen érkezet,
¢leké, vagy halok, azonnal kérdezet,
koszontvén engemet alig foga kezet,

minden dolgaimrul béven értekezet. (...)**°

A lirai szovegek kozott taldlunk azonban mar-mar tudomanyos igényl értekezést is az

almokrol. Példaként emlithetd tobbek kozott Weber Janos Amuletum cimii munkdja,

amelyet az 1644-1645-ben Magyarorszagon pusztitd pestisjarvany idején irt. A mi

elészava tanusitja, Weber Galénosz-kovetdnek vallotta magat, emiatt a galenidnus

gyogymodok (ajanlottak és kiprobaltak egyarant) népszerisitését tlizte ki céljaul. Weber

mivének jelentdségét a magyarorszagi orvostorténet fejlédése szempontjabol Magyary-

Kossa Gyula vizsgalta.*®’

Azt olvashatjuk nala az almok kapcsan, hogy Catéra hivatkozva elitéli mind az

alomfejtést, mind a tunyasagot, azaz az alvas talzasbavitelét.

Ezt eszekbe vegyék ama tinya és alomban gyongyorkodo emberek, kik életeknek nagyob
részét dlommal mulattydk-el és semmi dolgot nem tésznek, bar jol tanullyak meg az Cato

sententiajat:

Plus vigila semper nec somno deditus esto,
Nam diutruna quies vitiis alimenta ministrat.

1dod tolesed vigyazassal,

Inkab hogy sem aluvéssal,

Mert hoszszu alom nem hasznos,
Tob kart, gonoszt te read hoz.

Sit brevis, aut nullus tibi somnus meridianus,

Febris, pigrities, capitis dolor, atque Catharrus,

Haec tibi proveniunt ex somno meridiano

Déli alomtol tavozzal,

Kicsint, vagy semmit se aludgyal,
Natha, f6-fajas és testseg,

Hideg, és egyéb betegseg,

déli alomtol szarmazik.

%06 K OHARY Istvan, Egykori dimomban nyugodvin csendessen = RMKT 17/16.
%7 MAGYARY-KO0SSA Gyula, Magyar orvosi emlékek I11., Budapest, 1931, 363-365.
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A szovegben latszolag keveredik az dlom és alvas szavak jelentése, hiszen ugy tiinik,
mintha pusztan a déli alvast itéIné el a szerzo (erre utal a bevezeté mondatban a tunyasag
emlegetése is). Azonban ha figyelembe vessziik, hogy Weber az orvosi elméletek kapcsan
ir az alomrol, akkor lathatjuk, hogy valoban az dlomlatas az, ami délben gondokat okozhat,
ezt nem csak Galénosz, hanem a legtobb, az almokat fiziologiai szempontbdl vizsgald
tudos is allitotta.

A széphistoridk kapcsan is latott elmélet jelenik meg a kalvinista Pragai Andras,
Rékéczi Gyorgy szerencsi udvari prédikatoranak Fejedelmek serkentd ordja cimi
miivében is.*®® A sok gond, az elme nyughatatlansaga ébren tartja az embert.

Non venit ad duros pallida cura toros

Nem igen sarkallya annac alom szemet,
Az kinec az soc gond furdallya elméjét,
Konnyebben az kapas megh nyugotta testét,
Mikor soc gond nélkiil kiire haytya fejét. **

Erdekessége Pragai szovegeinek, hogy & specifikalja is azon ,,gondokat”, amelyek
(dtmeneti) almatlansagot okozhatnak. A ndla felmeriild nagyravagyas ¢és fosvénység a
korabbiakban latott szovegekben nem fordult eld, mint dlmatlansagot okozd tényezo,
jellemzden a szerelem, a harag, a féltékenység tartotta ébren az epikus miivek szereplait.

Exercent rabidam truculenta insomnia mentem

Miképpen széllel jar az meg ehiilt farkas,
Ugy nem nyughatic az tisztesseg kivanas,
Elméjét furdallya az nagyra vagyodas,
Az j6 lakas utan csendes az jo alom,

De az kivansagban nincsen nyugodalom
Az masera siet praedalo hatalom.

Foedaque avaritiae complexae pectora matris
Insomnes longo veniunt examine curae

Az kinec az labat tovis sertette,

Igyenes jarast tole el vette,

Az ki szivét csac gondnac ereztette
Nyugodalomttl elméjét mentette,

Mert ollyan az ragadozo fosvénysegh,
Hogy az maga sorsaban nincs elegsegh,
Ha tilizben Ontetic olay kdvérsegh

Annyival inkab gerjed az melegsegh.*”

%68 PRAGAI Andrés, Fejedelmek serkentd ordja, cc = RMKT 17/8., 30.

%9 Ugyanez a strofa szerepel Debrecen véros szdamadaskonyvének verses zéradékai kozott is. Az, hogy egy
ilyen jellegli munkéban is helyet kap a gondok miatti almatlansag témaja, azt mutatja, hogy valoban igen
népszert elméletrdl van sz6. RMKT 17/9.

¥ PRAGAI Andras, dd = RMKT 17/8.
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Nadanyi Janos reformatus lelkész és torténetird Kerti dolgoknak leirdasa cimii miivében
foglalkozik az almokkal. Nem meglepd, hogy Weberhez hasonldéan 6t is az almok és
orvoslas kapcsolata érdekli. A kor gyogyfiiveirdl és orvossagairol alkotott elképzeléseibe
enged bepillantas az a szoveghely, ahol az antik irodalmi hagyomany keveredik a modern
orvosi elméletekkel.

Hogy Alcides szopta Junonak emldjét,
Edes, s kedves adlom el-nyomta elméjét,
Ebgdl csepegtetett maradando tejet
Hogy foldre ntetett. s liliom 16tt helyet.

A kertnek salat nagy gyongydriisége

Mivel hideg nedves s alomnak szerzdje

A mint ezen kiviil hogy test €ltetésre,

Hasznos masok felett, és vér teremtésre.’*
Figyelemre mélt6 a salata és alom kapcsolatdnak emlitése. A szOoveg szerint a salata segit
az 4lomhozasban, valamint a vérképzésben. Mar e kettd egylittes emlitése is kiilonos,
hiszen a fizioldgiai orvosi elméletek szerint a tal sok vér épphogy gétolja az alvast.
Raadasul a 16-17. szazadi alomfejté konyvek tantisaga szerint a salataval valé almodas
halalt jelent.*"

Acs Mihaly, evangélikus lelkész Az arany lantz versbetéteiben®”

tobb helyen is
foglalkozik az &lmokkal. Ez a népszerli, 1696-ban kiadott imadsagoskonyv tjabb
kiadasoknak kdszonhetéen egészen a 18. szdzad végéig forgalomban volt. El6szor egy

fohaszt olvashatunk, amelyben azt kéri a szerz6, hogy éjjel almaban Jézus legyen vele.

Ejjel lmomban

az én agyomban,

Légyen szivemben Jésus nyugtomban
Oltalmaban,

Hogy légyek bator a setét hazban.

Maga a fohasz nem ko6zdl érdemi informdaciokat az almokrél, hacsak nem tulajdonitjuk ezt
az alombéli isteni megnyilatkozas lehetdségének kinyilvanitisanak, azonban errdl a
szOvegben semmilyen tovabbi fogddzot nem taldlunk.

Haller Janos, Torda megye f6ispanja, Kemény Janos bizalmasa Az békességes tiirésnek

99

Payssa cimii munkajaban szereplé versbetétekben mar ,,ismerés” nézetek koszonnek

31 NADANYI Janos, Kerti dolgoknak leirdsa = RMKT 17/10.

372 V5. FISCHER, Steven R., The Complete Medieval Dreambook, A Multilingual, Alphabetical ‘Somnia
Danielis’ Collation, Bern und Frankfurt am Main, Peter Lang, 1982, 21.

7% Acs Mihaly, Az arany lantz, k) = RMKT 17/11.
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vissza. Az okortdl fogva népszerii, dlom és halal kdzotti kapcsolatot feltard szoveghelyeket
talalunk, rendre auktorokra val6 hivatkozassal.

Semmi nincs az halalhoz hasonl6bb az alomnal, Cicero mondasa-szerint. Seneca pedig
mind magéanak, mint a tobb haland6é embereknek azt mondgya: Alomra menvén ezt a
verset vigan énekellyiik:

Vixi, et quem dederat cursum fortuna, peregi.

Mely rovid életre hozott volt szerencs!
Eltem, s’el-is végeztem.

Az é4lom, mint-egy kevés ideig-tartd halal, az halal pedig tovabb tart6 alom. Talam
azért mondja Ovidius:

Stulte, quid est somnus, gelidae nisi mortis imago,
Longa quiscendi tempora fata dabunt.

Esztelen, nem egyébb az alom, halal kép:

Sokkaig nyugtato nyoszolyad, ha meg-lép."
Bar a lirara kevésbé jellemz6 a narrativ tartalom, taldlunk olyan miveket, amelyekben
valddi joslo almok leirasara keriil sor. A 17. szazad szerelmi koltészetének leggazdagabb
forrasaként szamon tartott, 1672 koriil 6sszeirt Vdsdrhelyi daloské'nyv375 versei kozott tobb
joslo alom leirasara bukkanhatunk. A XIII. szdmu vers ugyan emlit almot, itt azonban
joslatrol nem esik sz6. A szerelmes fiatalember kedvesével almodik (,,Ejjel is almomban, /
Edesem, gyakrabban / Almadozom te véled.”).”® A jéslé almok tekintetében sokkal
izgalmasabb a kovetkezd, XIV. szamu szoveg. Az ifji almaban szerelmét latja,
valdsdgosnak tlinik szamara, hogy kedvese probalja felébreszteni (tehat Alméaban tudataban
van annak, hogy alszik). Felébredvén azonban nem taladlja a lanyt, r4jon, hogy csak
almodta a jelenlétét.

1 . Csak nem régen laték egy szép viragszalat;
Hogy nem beszélhetek véle kett6t, harmat:
Elesnék szivemrdl az iszonyl banat

Az éjszaka 1aték felole ily almat:

2. Orozva hat mellém fekiidt én agyamban,

Csak gyengén serkenget, hallom, hogy azt mondja
,»Oh én édes szivem, dlom mint elnyomta;

Kelj fel, ifjt, ez volt szived kévansaga.”

% HALLER Janos, Az békességes tiirésnek Payssa, FFF-GGG. = RMKT 17/11., 155

3 Vasdrhelyi daloskényv: XVI-XVIL szdzadi szerelmi és tréfis énekek, FERENCZI Istvan (szerk.), Budapest,
Franklin Tarsulat, 1899.

378 Visdrhelyi daloskonyv XIII.
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3. Mingyarast felugram, agyamot tapasztam;
De hogy csak almomban latam, azt megtudam;
Szivem nagy banatba esek, im azt mondam:
Oh én édes arva, jaj mint megcsalattam.®”’

A szOveg, ahogy lathato, hamis dlomnak titulalja az éjjel latott képeket. Azért érdekes ez a
joslat, mert, ahogy az elsé fejezetben szo volt rdla, a keresztény kultarkérben hamis alom
csak ugy képzelhetd el, ha az az 6rdogtdl szarmazik.

A XXXIII. szamu szovegben visszamendleges alombéli joslatrol olvashatunk. A 7.
versszak a XIV. szamu dalhoz hasonlo almokrol ir, amelyben a szerelmes ifji kedvesét
latja, hivja almaban.

7. Még most is hajnal hasad el6ttem, hogy latlak,

Ha ram nézsz, redm jonek még- mégannyi almok;

Almomban dgyamban gyakran téged hilak,
Mutass kedvet, vig 6romet hozzam édes alak,
Almomban 4gyamban gyakran téged hilak. (...)

A 16. versszak idéz fel egy korabbi almot, amely megjosolta az ifji szerelmének
visszatértét. Bar igen szlikszaviu az alom leirdsa, rdadasul attételes, a szoveg alapjan

megallapithatd, hogy itt somniumrol, tehat allegorikus alomlatasrol esik szo.

Karomra szallott immar kis sivé solymocskam,
Vallamra rea repiilt siroka madarkam:

Nem régen ezt éppen almomban meglattam;

Mert torombdl elszalasztott galambom megfogtam,

Nem régen ezt éppen dlmomban meglattam.*’®
A CV. szamu dal 1. versszaka szintén visszautal egy kordbbi dlomlatasra. A szovegbdl
nem dertil ki, hogy a joslat valora valt-e, az sem, hogy vajon milyen fajtaju dlom jelezte az
ifjinak szeretdjével valo, rovidesen bekovetkezd taldlkozasat, pusztan annyit tudunk, hogy

az dlom hatésara, az 4lom joslataban bizva késziil a taldlkozasra.

1. Példazta a minap €jszakai lmom:

Az én szeretémet rovid nap meglatom.
Xenophontes sipjat az mikoron hallom,
Ilyen szép versekkel énekemet mondom.*”

Szerepel alomra val6 utalds a kovetkezd, CVI. szamu dalban is. Ebben a miiben valdjaban

nem sok informacid szerepel az almokrol, a kordbbi idézetekhez hasonléan a f6 motivum,

37 Vasdarhelyi daloskényv XIV.
8 Vasdrhelyi daloskényv XXXIII.
3 Visdrhelyi daloskényv CV.
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hogy a szerelmes fiatalember kedvesével almodik. A szoveg érdekessége abban rejlik,
hogy az alma kapcsan olyan irodalmi szereploket emlit, akik sajat torténetiikben

talalkoztak joslo almokkal, vagy épp szenvedtek az almatlansagtol.

M¢ég almomban is szépséged nézvén:

Parisnak engedtem Helénat,
Euriahisnak Lucrétiat;

Am birja Cimon Virginiat,
Guisquardus is sz&ép Gismiindat,

Jason is az szép Mediat,

Csak én szomor szivem hajlékat;

Am birja minden 6 javat,

Csak én egyetlen egyemet.*®
A CXXVIIL szamu dal kiilondsen érdekes, nem pusztan azért, mert részletes alomleirast
talalunk benne. A szdveg utal arra, hogy a szerelmes ifji nem tud aludni, ébren tartja a
szerelme miatti nyughatatlansag, nem csak nappal, de éjszaka is kitolti a gondolatait.
Amikor pedig elaszik, hajnaltdjt (a rémalmok sziiletésének idejében) meglehetdsen ijesztd
almot lat.

2. Az éjszaka is sok gondolatim utan
Tetszik hajnal tajban, hogy én elalunnam;
Szeretdm személyét én aAlmomban 1atdm.
Megrettenek tole; haragvék én ream.

3. Tetszik: mintha volna egy kézijj kezében.
Kinek mérges nyila vetvén idegében;
Aranyozni kezde nagy hirtelen engem,

Ily szokat felelék neki ijedtemben:

4. ,Ne siess mego0lni, lelkem szép asszonyom
Ezt érdemlette-¢é téled szolgalatom,

Hogy miattad essék ily szérnyii halalom?

Oh lelkem! mit kénozsz, te 1ész-e gyilkosom?”***

A lanyt latszolag nem hatja meg az ifji konyorgése, azt valaszolja, hogy mindenképpen
meg kell halnia és a lany kezétdl kell vesznie. Végiil mégis megenyhiil az dlombéli leany,
megigérteti az ifjlival, hogy az megtartja a fogadalmat, ,,cserébe” a lany nem veszi el az
¢letét. A Balassi Balinttal foglalkoz6 szakirodalom régdta megallapitotta, hogy ez a

daloskonyvbéli vers Balassi XX. sorszamu, Somnium proponit cimi, 1578 Kkoriilre

380 yisarhelyi daloskényv CVI.
81 Visdarhelyi daloskényv CXXVII.
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382

datalhato versének kibovitett valtozata.”™ Mig Balassindl azonban a mii tgy ér véget, hogy

az ifju dlmaban értesiil szerelem abbéli szdndékarol, hogy 6 megolje, addig itt megnyugtato
lezéarast kapott a szoveg, hiszen a lany is biztositja szerelmérdl a fiut.

Sajnalatos modon azonban az dlom értelmezése nem kapott helyet a miiben. Nem dertil
ki, hogy az ijnak tulajdonitottak-e kiilonds értelmet, nem deriil ki, hogy hogyan értelmezik
a szerelmes gyilkos szandékat. Az korabeli dlomfejtd konyvekben szerepel ugyan olyan
magyarazat, amely ijhoz vagy nyilhoz kotodok, sokkal kozelebb a ,,megfejtéshez” azonban

nem visz benniinket. A magyar vonatkozasu konyvek koziil harom tartalmaz ilyen joslatot:

384 5

a Codex Acephalus,®® a Somnia Salomonis®** és a Traumbiichlein.®®

Acrum tendere sagittas mittere honorem et [fortitudinem].**

Arcum quicungue se portare viderit: negocium bonum significat.
Arcum tendere vel sagittas mittere: Angustiam vel laborem significat.
Arcum perdere vel frangere: honorem significat.**

Handbogen getragt: geschafft.**

387
388

Mar ezek alapjan is lathato, hogy maga az ij tobbféle dolgot jeldlhet, tiizes ij, szeretd altal
tartott ij azonban nem szerepel egyik munkdban sem. Az dlomhoz legkdzelebb az elso, a
harmadik és az 6todik magyarazat all, a német verzidoban szereplé Handbogen kifejezés
pedig a kézij megfeleldje lehet (bar a korabeli torténeti szovegekben a Handbogen sokkal
inkdbb szokott szamszerijat jelenti, ugyanakkor kevéssé¢ valoszinii, hogy egy torékeny nd
szdmszerijjal probalja megdlni szeretdjét). Ezek alapjan azonban maga a joslat nem tlinik
negativnak azon informdaciok alapjan, amit a konyvek adnak. Ha a joslatokat kibdvitjiik
Steven R. Fischer Complete Medieval Dreambook cimii munkajaban talalhatd

1’391

magyarazatokka azt latjuk, hogy tulajdonképpen barmit jelenthet az dlomban latott ij,

igy a megfejtéshez nem jutunk kozelebb, kiilonos tekintettel arra, hogy tiizes ij, tlizes nyil,

%2 \/0IGT Vilmos, 2004, 52.

383 Cod. Lat. 405. Bemutatasat 1d. a kovetkezé fejezetben

384 RMK 1V/40. Bemutatasat 1d. a kovetkezd fejezetben.

% RMNy 1124. Bemutatasat 1d. a kovetkezé fejezetben. Tekintettel arra, hogy az 1635-6s debreceni
almoskonyv forditasa ennek a szovegnek, feltételezhetd, hogy abban is szerepelt eredetileg a joslat, a
betiiszerinti mutaté azonban megszakad a B betiinél.

%86 Codex Acephalus

%7 Somnia Salomonis

%88 Somnia Salomonis

%89 Somnia Salomonis

0 Traqumbiichlein

%1 FISCHER, Steven R., 1982, 38-39. Arcum tendere vel sagittas emittere, angustiam magnam significat.
Arcum tendere vel sagittas mittere, laborem vel anxietatem significat. Arcum tendere vel sagittas (mittere)
significat anxietatem. Arcum portare significat desiderium vel tormentum. Arcum trahere significat honorem
vel fortitudinem. Sagitas trahere cum arco significat magnam angustiam. Arcum tendere vel sagittas mittere:
angustiam vel laborem signat. Arcum perdere vel frangere: honorem signat. Arcum tendere vel sagictam
emittere: auxilium. Hant bogen tragen: geschefft. Hant bogen auff spannen: arbayt. Hant bogen aus
schiessen: angst.
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szeretd altali fenyegetés nem szerepel az ebben a munkaban 0sszegytijtott joslatok kozott
sem. Az viszont biztosnak latszik, hogy pusztin a tény, hogy almaban a szeretéje meg
akarja Olni, nem feltétleniil jelent negativ joslatot (sajat halalunkat latni almunkban a
kozkeleti értelmezések szerint jot, szerencsét, hossza ¢életet jelent), ezért lenne az
alomértelmezések szempontjabol izgalmas, ha az ébredés utani torténések is szerepelnének
a miiben, avagy kapnank magyarazatot is.

Ahogy Szilasi Laszlo irja, a 16. szdzad kozepén a retorika koncepciovaltdson megy at,
ekkor alakul 4t a tropusok mivészetévé. Ez a valtozas elsésorban Petrus Ramus nevéhez
kotodik, 6 az, aki a klasszikus, 6t részbdl allo retorikat (inventio, dispositio, elocutio,
memoria, actio) minddssze két elemre sziikitette le. Ramus rendszerében az inventio és a
dispositio a dialektika részét képezte, a memoria azonban 6néallo tudomannya alakult. Igy a
retorika kotelékében csupan az elocutio és az actio maradt. A 16-17. szazad forduldja tehat
a retorika torténetében az ,,ortodox ramizmus” korszaka. Az a tény sem valtoztat ezen,
hogy Ramus kovetdi elOszeretettél egészitették ki ,,mesteriik” kétrészes retorikdjat a
klasszikus elemek potlasaval, kiillonos tekintettel a dialektikaba kertiltekre (oratoria).

Magyarorszagon a 16. szdzad utols6 negyedében nagy szamban voltak elérhetéek olyan
retorika-tankonyvek, amelyek (az eldadés, az actio kérdései mellett) szinte kizardlag a
szOképek és az alakzatok (tropologia és schematologia) kérdéseire koncentraltak.
Jellemzéen az ilyen konyvek egyaltalan nem foglalkoznak a beszéd-elrendezés, a
bizonyitas, a genera causarum, a genera dicendi vagy a statusok kérdéseivel. Az els6
fejezetben is emlitett Philipp Melanchthon és kovetdi felléptek a négyes értelem (sensus
litteralis, allegoricus, moralis, anagogicus) origenészi tana ellen (ami a betli szerinti
értelem atvitt értelmekké torténé transzformaciodival szembeni allasfoglalast jelentett). Ok
az atvitt értelemnek a betli szerintire valo visszavezetésében jelolték ki a Biblia-értelmezés
feladatat, emiatt egy ujfajta olvasasmodot ajanlottak, amely wjra kiemelt fontossagot
tulajdonitott a trépusoknak és figuraknak, hiszen a feladat innent6l kezdve abban 4llt, hogy
az ¢évszdzadok soran a bibliai szoveghelyre rakddott értelmezéseket lefejtve, magabdl a
szovegbdl kiindulva, a szoveg sajat tropusait hasznalva értelmezzék a Bibliat.>%

Olah Szabolcs Kosztolanyi altal hasznalt metafordk kapcsan irja, hogy a régi kor
keresztény embereinek a hitélményben megragadhato alanya még nem individuum, hanem

egyedi létezOként az altalanos allegoridja is (tehat a lélek harca harc a lélekért, a test a

%92 SzILASI LészIl6, Balassi Bdlint koltészetének utéélete a 17. szdzad elején = A magyar irodalom torténetei
I. A kezdetekt6l 1800-ig, JANKOVITS Laszlé — ORLOVSZKY Géza szerk., Budapest, Gondolat Kiadd, 2007,
436.
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teljes kozmosz is egyben, az ember léthelyzete pedig az emberiség tidvtorténeti allapota
egyszersmind).

A régi magyar lira még nem szubjektiv érzelmi lira, hanem I¢lektani értelmében vett
bensdség koltészete. Ebbdl kifolydlag nem célszerti a hegeli elképzelés felol Vizsgétlni.393

Douglas Berggren A mitosztol a metafordig ciml tanulmanyaban tigy fogalmaz, hogy az
okori ¢és kozépkori emberek életében haromféle zavar gatolta a megértést. Egyrészt, az
empirikus jelvivok keveredtek a nem empirikus értelmekkel, masrészt, a voltaképpeni
keveredett az eszményivel, harmadrészt a sz6 szerinti jelentés keveredett a metaforikussal.
A mitikus  kétértelmliség analdog formdi beleivodtak a tudomany életébe is,
elvalaszthatatlanok voltak egymastol. Ezek a zavarok teremtették meg annak igényét, hogy
a mitikus elvaljon, egyértelmiien megkiilonboztethetd legyen a ,,Val(')saigost(')l”.394 Ezzel
parhuzamosan valik egyre fontosabba a kiilonféle koltdi képek hasznalata. A tudomanyos
szovegekben és gondolkodésban Osszekeverednek az oksagi Osszefiiggések empirikus
tényei az elméleti magyarazo eszményekkel. A vallas demitologizalasa azt igényli, hogy a
vallasi nyelvet metaforikusan értelmezzék. A folyamat egyik példdja, hogy a 17. szdzadi
irodalmi szovegekben taldlhaté dlomleirdsok egyre inkébb tavolodnak a konkrét almok
leirasatol ¢és azoknak értelmezésétél, hogy helyiiket atvegye az éalom metaforikus
hasznalata.*®

A képes beszéd alapja a misztikatél mindennapiva lett elmélkedés, szemlélddés a
misztérium a titkair6l. A vizualitds érzelmi talfiitdttséggel kapcesolodik ssze, mivel a hit
érzelmi atélése a jellemzd. A 6 kompozicids eljaras a halmozas €s a részletezés. Ma mar
ezek a konkretizalo metaforak kiilondsnek hatnak.>%

A teljesség igénye nélkiil ez a szemléletmodbeli véltozas jelenik meg példaul Harsanyi
Ferenc [télet napjardl vals ének cimii munkdjaban (Serkeny fel kereszteny, az te melly
almadbol...),**” Solymosi N. Mihaly Serkenj fel dimodbol Poetdk serege cimii versében,*%®

vagy az alabbi szovegekben: Ad dominum consolem: Skolank, serkenj fel ismétlen

33 OLAH, Szabolcs, Az arcképfestérdl, aki fogalmakkal bibelddik, de amit mond, csupa test = Hang és
szoveg, Koltészettani kérdések a lirai modernségben, BEDNANICS Gabor — BENGI Laszl6 — KULCSAR SZABO
Erné — SZEGEDY-MASZAK Mihaly (szerk.), Budapest, Osiris Kiad6, 2003, 202-226.

3% BERGGREN, Douglas, 4 mitosztél a metafordig, (ford. KALMAN C. Gydrgy) = Helikon, 1990/4., 390-406.
3% OLAH Szabolcs, Lira, trépus, szubjektum és valésagképzet (A lira elétorténete a kora vjkori lelki éneklés
kulturatudomanyi tavlataban) = Nemzet — identitas — irodalom, A nemzetfogalom valtozatai és a kozdsségi
identifikdcio kérdései a régi és a klasszikus magyar irodalomban, BENYEI Péter, GONCzY Monika (szerk.),
Debrecen, Egyetemi Kiado, 2005, 155-197.

3% S7zABO Zoltan, Metafordk stilustérténeti megkozelitésben = A metafora grammatikdja és stilisztikdja,
KEMENY Gabor (szerk.), Budapest, Tinta Konyvkiado, 2001, 254-255.

T RMKT, 17/14, 341-345.

¥ RMKT, 17/14, 416.

126



almodbol,*®  Apud dominum sedis judicem Petri die: Poétdk seregi, mit alusztok

ennyit,"®az Ebredjél fel, vilag, biineidbdl;™®* a Serkenj fel, Gdimodbol; Szabd Istvan, Serken;

92 yalamint az Engemet jo kedvel, Istenem,

1.404

lelkem, mély dalmodbol, vigyazz magadra,4
dlmombul;“o3 Istenem, almombul minden nap, jo kedve

Ezen versek koziil némelyik az alom mint a bagyadtsag, a tunyasag metaforaja
kiegésziil a haldl metafordjaval is: erre szép példa a Hogy fel serkentettél nagy bo

irgalmadbol cimi vers.*®

%9 RMKT, 17/14, 436-437.
40 RMKT, 17/14., 439-440.
401 RMKT 17/15A., 159.

402 RMKT 17/15A., 130

408 RMKT 17/16., 84

404 RMKT 17/16., 85

405 RMKT 17/16., 110
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III. Magyar vonatkozasu dlomfejté konyvek

Ahogy mar a bevezetdben is sz6 volt rola, jelen dolgozat céljaihoz sokkal jobban
illeszkedik annak vizsgélata, hogy a kora ujkori emberek mit gondoltak az almokrol
altaldban és sajat almaikrol, mint ezen almok modern elméletek hatokorének valod
alavetése. Bar a ,,premodern” korszak embere szilardan hitte, hogy az almok révén
kiilonféle joslatokat, értelmezéseket kaphat, nem tartotta az almokat az elméhez vald
hozzaféréskulcsanak. Stéphane Moses Freud alomfejtéseirdl sz616 tanulmanyaban felhivja
rad a figyelmet, hogy a modernség el6tti almokat legtobbszor profetikus dlomnak tartottak,
egyértelmiien a jovOre utaltak. Ezzel szemben Freud szdmara az almok az almod6 multjara
vonatkoznak. %

Ugyanakkor fontos szem el6tt tartani, hogy (ahogy az 1. fejezetben is lathattuk), kiilonféle
nézetek éltek egymas mellett, gyakran egymast erdsitve, nem ritkan egymast gyengitve az
almok megitélésérdl. Ezek koziil bizonyos elméleteket komolyabban vettek a kortarsak,
mig masok legfeljebb érdekességszdmba mehettek csak. Manapsag példaul gyakran
eléfordul, hogy futdlag elolvassuk a heti horoszkopunkat puszta szérakozasbol, vagy
vesziink egy érdekesnek igérkezd, olcso konyvet az dlomfejtésrol, ugyanakkor nem igazén
hisziink a csillagok joslo erejében, vagy akar magaban az dlomfejtésben. A kora ujkorban
is léteztek olyan szovegek, konyvek, amelyek az alomfejtésrdl szoltak ugyan, de
szorakoztatd céllal irodtak, mig voltak egyértelmlien megbizhatonak elkonyvelt irasok,
amelyekhez bizalommal fordultak az dlomképek értelmezésekor.

Az alomfejtd konyvek a kora tjkorban (a korabbi ilyen téméju konyvekhez hasonldan)
kozkézen forgd alomértelmezéseket gylijtottek dssze. Az értelmezések kiterjedtek mind az
alom soran latott képekre, mind a lezajlott eseményekre, torténésekre. Gyakran eléfordul
az ilyen munkdkban, hogy az értelmezések egymdsnak ellentmondanak, hiszen kiilonféle
forrasokbol dolgoztak Gssze ezeket a szovegeket, igy ez elkeriilhetetlen volt. Ahogy az
elméleteknél lattuk, az sem ritka, hogy az értelmezések fliggnek az dlom kontextusatol.
Példaul az alma kapcsan olvashatjuk, hogy amennyiben rohadt almat latunk, az veszteséget
jelent, az alma levét inni pedig banatot vagy faradtsadgot josol. Ugyanakkor a masnak adott

alma j6 szerencsét hoz, az alma a szeretdknek jot jelent, az €des alma azonban tartoztatast

% Moses, Stéphane, The Cultural Index of Freud's Interpretation of Dreams = Dream Cultures:
Explorations in the Comparative History of Dreaming, ed. SHULMAN, David — STROUMSA, Guy G., New
York, Owford University Press, 1999, 303-314.
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1.°7 Kilonféle joslatok tartozhatnak az allatokhoz is. A barom (szarvasmarha)

jovendo
jelenthet viaskodast, sziik és b3 esztenddt, 6romét, gyiilolséget.*®® A kiilonféle viragok
gyakori szerepldi az almoknak.*®® A kiilonféle fajtaknak eltérd alombéli jelentése lehet,
ezek gyakran kotddnek a hozzajuk tarsitott szimbolikus jelentéshez. Nem csak a novények
vagy az allatok, hanem a legtobb dlombéli kép jelenthet tobb mindent. Egy fog elvesztése
kozeli barat halalat mutatja, a vérzé fog azonban az 4lmodo sajat halalat josolja.*™

Annak felismerése, hogy az almok a torténelmi korok kapcsan 1j informaciokkal
szolgalhatnak, azt eredményezte, hogy egyre tobb kutaté kezdett az utdbbi években a
témaval foglalkozni.*** Az almok kapcsan 0j szegmensekkel béviilt a kozépkori vallas és
politika kozotti kapesolatrol alkotott kép,** de sziilettek az alomelmélet felél kozelits
tanulmanyok a kinai katolikus-buddhista egytittélés kapcsan is. 413
A kiilfoldi dlmoskdnyvek feldolgozéasa és Osszehasonlitdsa tobb éve nagy erdkkel folyik,
ugyanakkor a magyar konyvek létezésérol egyaltalan nem tud a szakirodalom. Ennek nem
nyelvi akadalyai vannak: az ismert 5 konyv koziil 6sszesen egy magyar nyelvi, 3 latinul és
egy németiil irodott. A konyvek keletkezési ideje egybeesik a nyugat-eurdpai
»almoskonyv-hulldmmal”: 15-17. szdzadi munkak, amelyek szervesen kapcsoldédnak az

M4 .
k™" cim

eurdépai hagyomanyba. Steven Roger Fischer Complete Medieval Dreamboo
munkijaba sem keriiltek be a magyar konyvek, pedig a mii mind cimében, mind

elészavaban deklaraltan a teljességre torekszik (valamint Fischer késdbbi munkéiban is

7 Alma rothat, VeBteseg. / Almabol az levet Binni, Banat. / Alma levet innya, Fératsdg. / Almat masnak
adni, Nagy jo Berencse. / Almat latni, SzeretSknek j6. / Almat édesset enni, Tartoztatas. Alom konyveczke,
Debrecen, 1635. Ld. Az 1635-6s alomfejté konyvrél szolo részt és a 4. sz. mellékletet.

% Barmot latni oklelni, Viaskodds. / Barmot dBtevert latni, Sziik esztendé. / Barmot kdvert latni, B
eftendd. / Barmot haytani, 6rom. / Barmot hegyen latni, Semmire nem jo. / Barmot latni enni, Gyiilolség. /

Barmot kiilomb kiilomb félét egy csordaba latni, Bé eBtenddt jegyez. Alom kényveczke

409 Blumen so schén sind empfahen: Ehre. / Garten so mit schénen Blumen gezieret je mehr der Blumen

sind, je grosser die Freunde. / Lijlien blumen: auffzug und verletzung. Traumbiichlein, 1603.

M0 Zeen aus fallen: Freund wéllen sterben. / Zeen aus dem Mund klauben: des Hirns schwindung. / Zeen
essen: Sterben. / Zeen all aus dem Mund einem andern fallen: Reichthumb. Traumbiichlein, 1603.

M1 Az egyik kozelmultban megjelent, igen részletes tanulméany az angol reneszansz koranak alomelméletét
foglalja 6ssze: LEVINE, Carole, Dreaming the English Renaissance, New York, 2008, 7-9., de itt emlithetjiik
az angolszasz szakirodalom tobb mas remek darabjat is: MILLER, Pamela Cox, Dreams in Late Antiquity,
Studies in the Imagination of a Culture, Princeton, Princeton University Press, 1994, CAMPBELL, Mary
Blaine, Dreaming, Motion, Meaning: Oneiric Transport in Seventeenth-Century Europe = Reading the Early
Modern Dream: The Terrors of the Night, ed. HODKIN, Catharine — O’CALLAGHAN, Michelle — WISEMAN,
Susan, New York, Routledge, 2007., FUDGE, Erica, ,,Onely Proper Unto Man”: Dreaming and Being Human
in the Renaissance = Reading the Early Modern Dream: The Terrors of the Night, ed. HODKIN, Catharine —
O’CALLAGHAN, Michelle — WISEMAN, Susan, New York, Routledge, 2007, 31-44.

2 MOREIRA, Isabel, Dreams and Divination in Early Medieval Canonical and Narrative Sources: The
Question of Clerical Control = The Catholic Historical Review 2003/89.4, 621-642.

3 Po-CHIA HsIA, R., Dreams and Conversions: A Comparative Analysis of Catholic and Buddhist Dreams
in Ming and Qing China, Cambridge, Cambridge University Press, 2010.

M4 FIscHER, Steven R., Complete Medieval Dreambook: a Multilingual, Alphabetical Somnia Danielis
Collation, Bern, Peter Lang, 1982.
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ugy hivatkozik erre a kiadasra, mint az Osszes elérhetd alomfejtd konyvet feldolgozd
munka), igaz, viszonylag sziik id6 és mifajkerettel dolgozik, azonban a két legrégebbi
magyarorszagi Somniale Danielis b6ven az altala vizsgalt id6hatarba esik, és mindkettOben
talalhatdéak olyan joslatok, amelyek igy nem szerepelnek az elkészitett almoskonyv-
Osszesitésben.

Az édlomfejté konyvek nem pusztan filologiai szempontbdl érdekesek, bar adddnak
izgalmas kérdések, problémak e téren is. Ezek a kiadvanyok fontos szerepet toltottek be az
okortol kezdve az irodalmi hagyomanyban, vizsgalatuk, kutatasuk hozzasegithet a dolgozat
elején felvetett torténeti kontextus felvdzoldsdhoz, hiszen sok mads korabeli szdvegnél
egyértelmiibben mutatjak be a korszak szimbolikajat.

Ebben a fejezetben eldszor az dlomfejtd konyvekrdl altaldban esik szo, arrdl, hogy miért
lehet 1étjogosultsdga e munkdk irodalmi céli felhasznalasanak, majd ezt kdvetden a
magyarorszagi, vagy magyar vonatkozasi alomfejté ,konyvek” keriilnek sorra
bemutatédsra. Ezek koziil kettd meglehetdsen révid, amelyet pusztan a miifaji hagyomanyok
miatt emlegetiink konyvként, négy viszont még eurdpai, sot, vildgviszonylatban is
igencsak terjedelmes munka. Ezeknek a kiadvanyoknak még a 17-18. szazadban is
hatalmas példanyszamu uj kiadésai jelentek meg, ami mutatja az ilyen és ehhez hasonl6

konyvek népszertiségét.
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1. Az almoskonyvek mint specialis kordokumentumok

Az irodalmi szovegekben megjelend dlomjelenetek, alomleirasok értelmezése tobb modon
torténhet. Els6 lehetéségnek adodik a szovegkdrnyezetbdl kiinduld értelmezés: ez az
esetek jo részében kézenfekvd megoldas, viszonylag egyszerli, komoly metodikai
buktatdkat sem rejt magaban.

Ha a szoveg alapjan allegorikus jelentést sejtiink az alom mogott, a Biblia-
kommentéarok, kozépkori enciklopédidk segithetnek eligazodni a rendelkezésre allo
megfejtések kozott, valamint hasznalhatéak a korabeli képi dbrazoldsok is: miniatarak,
szobrok, akar még épiiletek is segithetnek az értelmezésben. Jelen eljaras legnagyobb
hatranya, hogy exegetikus megkdzelitést igényel, viszont az irodalmi 4lmoknak csak egy
nagyon kis része taplalkozik a keresztény szimbolikabol.**®

Ezért praktikusak az adlomfejté konyvek, akar az Okoriak, akar a kozép- és kora
ujkoriak, hiszen segitségilikkel rekonstrudlhatjuk azt a kontextust, amelyen beliil sajat
korukban értelmezték az dlmokat.

A kiilonféle almoskonyvek koziil azok, amelyek nem foglalkoznak az alom tartalmaval,
nem hasznalhatok természetesen alomfejtése, Steven Fischer a gyakorlati alkalmazasi
korbél még az orvosi, tudomanyos konyveket is kizarja emiatt. Véleményem szerint
azonban nem igaz, hogy az ilyen konyvek soha nem haszndlhatéak konkrét almok
értelmezésekor: ahogyan a széphistoriakban megjelend szomatikus almok kapcséan az el6z6
fejezetben mar lattuk, ezek a munkék segithetnek eligazodni az affektusokat, érzelmeket
visszatiikr6z6, bemutato almok esetében.

Kétség nem férhet viszont ahhoz, hogy a legéltalanosabb, legszéleskoriibb felhasznalast
a Somnia Danielis konyvek csoportja nytjtja az irodalmi almok értelmezése terén, mivel
ezen konyvek forditjdk a legnagyobb figyelmet az egyes 4lmok tartalmdra, a megjelend
képekre, az onirikus eseményekre, valamint ezek a kdnyvek voltak a legnépszeriibbek is a
kozépkorban és a kora jkorban.

Bar az alomfejté konyveket a felvilagosodéas ota gyakran csak kozhelygytijteménykeént
tartjak szamon, ezek eredetileg éppen praktikus segitséget kivantak nyuajtani a mindennapi
jovendolésekhez, épp ezért fordul el gyakran a kdnyvek bevezetdjében, eldszavaban,
hogy nem csak az dlom tartalma, hanem az dlmodo6 személye, az dlom ideje, a holdciklus,

az almoddé neme és csillagjegye is fontos lehet az alom megértéséhez). Fischer szerint

% FISCHER, Steven R., The Dream in the Middle High German Epic, Bern, Peter Lang, 1978.
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éppen erre a torekvésre cafolnak rd mégis maguk a konyvek, amikor egy-egy képhez
pusztan egy magyardzatot fiznek.*®  Azonban elég csak megnéznlink a magyar
almoskonyveket, hogy lassuk, tobb jelentés is nyugodtan szerepelhet egy képhez:

Almabol az levet Binni, Banat.

Alma levet innya, Fératség.417
E jelenség azt mutatja, hogy az dlommagyarazathoz érték valoban figyelembe vehették az
almodo személyét, fizikai és mentalis jellemzdit, a ,,laikus” dlomfejtok pedig valaszthattak
maguknak megfeleld ,,joslatot” (igaz, ez végképp a ponyvairodalom felé¢ terelte az
alomfejtd konyveket).

Az 4lomfejtés — ahogyan az 1. fejezetben is lathato volt —, kettés megitélés ala esett,
ennek koszonhetéen az alomfejté konyvek, valamint az alomfejtéssel foglalkozok is
gyakran keriiltek nehéz helyzetbe. Az alomfejtés e helyzete miatt keriiltek minden
bizonnyal e munkdk ponyvara a 17. szdzad végére, mikor népszeriiségiik tovabbra is
toretlen volt. Nem csak az egyhaz 4llt ellen erésen az alomfejtd konyvek terjesztésének,
hanem az igazsagszolgaltatas is igyekezett e munkak bojkottjara 6sztondzni az embereket.

A cél az volt, hogy érvényt szerezzenek Gratianus Decretumanak, amely tekintélyes
kanonjogi gyljtemény, ahogy lattuk, elitélte az alomfejtd kézikonyveket, mivel az
alommagyarazat pusztan a babona sziileménye és pogany szokés. A joslas miivészetét a
kozépkor idején végig ellenzik, mi sem bizonyitja ezt jobban, mint az olyan elméleti
traktatusok, mint példaul Augustinus Triumphus Tractatus contra divinatores et
sompniatorese, amely a 16. szazad elején minden alommal és alomfejtéssel kapcsolatos
szokast, praktikat birdl, mivel szerinte ezek az eljarasok a hamis valldsossag Orokségei.
Mindezen folyamatos és ismétlddd ,lejaratd kampéany” ellenére az alomfejtési, joslasi
praktikak folyamatosan terjednek, az alomfejtd konyvek egyre nagyobb népszerliségre
tesznek szert, nemcsak a konnyen befolydsolhatd és babonak irdnt fogékony szegényebb

néprétegek kozott, hanem a miivelt, tanult emberek korében is.

8 FISCHER, Steven R., Dreambooks and the Interpretation of Medieval Literary Dreams = Archiv fiir
Kulturgeschichte, 1983/1., 7.
M7 Részlet az 1635-ben, Fodorik Menyhart ltal kiadott Alom kényveczkébél.
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2. Az eurdpai adlmoskonyv-hagyomadny

A kozépkori német irodalmat részletesen targyalo Verfasserlexikon*'® a gyakorlati
alomfejtd konyveket 5 f& csoportra osztja. Ezek koziil az elsé csoportba a laikus
asztrologia alomfejté konyvei, a lunarok sorolhatoak, amelyek a csillagok allasabol
magyarazzak az almokat. Olyan holdciklusra alapozott konyvek ezek, amelyekben minden
holdhonap 0sszes napjahoz tartozik egy magyarazat, fiiggetleniil az dlom tartalmatol. Az
alomfejtés legtobbszor arrdl is szolgél informacioval, hogy mikor teljesedik be a joslat. E
konyve hatuliitdje, hogy minden joslat, értelmezés csak az adott holdhdnap egyetlen napjan
érvényes, igy ha az dlom megfejtésére nem a latassal megegyezd napon keriil sor, mar
problémakat vet fel, hogy melyik naphoz tartozo6 magyarazat a célravezetdé — gyakran a
kedvezobbet valasztjak. A magyar konyvek kozott erre a tipusra nem talalunk példat. A
lunarok esetében pusztan csak masodlagos szerep jut az almok tartalmanak, a latott
képeknek nincs relevanciaja a joslat tekintetében, kizarolag a holdfazis hatdrozza meg az
dlom jelentését. Epp ezért a lunarok irodalmi szovegekhez vald alkalmazasa is
meglehetdsen korlatozott.

A masodik csoport a Somniale Josephi tipusi konyvek csoportja, amelyek véletlen
dontéseken alapul6 joslatokat kapcsolnak az dlmokhoz. Ezen beliil a leggyakoribb eljaras a
betlijoslas: egy Miatyank, egy Ave Maria és harom In nomine utan vagy az adott nap
sorszdmanak megfeleld zsoltar elsd betlijéhez tartozd magyardzat adja az adott dlom
megfejtését, vagy a véletlenszerlien feliitott zsoltarok konyve aktudlis zsoltarjdnak elso
betlije. A ,hatranya” ezeknek a konyveknek, hogy nagyon szilk értelmezési bazist
kinalnak, a joslatokat nehéz személyre szabottan értelmezni, igy az ilyen koényvek
megbizhatosagaba vetett hit a vizsgalt id0szakra megkopik. Az ilyen, a véletlen szerencsén
alapuldo konyvek alomfejtési modszere a joslat ,,valora valasat” tekintve nem tul
megbizhatd. Az ilyen konyvek joslatait a jovOre vonatkozéan nem vették figyelembe.
Tehat az ilyen almoskonyvek nem hasznalhatok az irodalmi dlmok megfejtése esetében.

Az orvosi alkalmazasi, tudoméanyos konyvek alapvetéen a Rasi-hagyomanyra®®
¢épiilnek, nem az almok szimbolikus jelentésével foglalkoznak, hanem a négy testnedv

tudomanya segitségével betegségeket probalnak diagnosztizélni és gyogyitani. A konyvek

M8 SPECKENBACH, Klaus, Traumbiicher = Das Verfasserlexikon - Die deutsche Literatur des Mittelalters ist
in seiner zweiten Auflage, band 9., hrsg. STAMMLER, Wolfgang, LANGOsSCH, Karl, RuH, Kurt, Berlin, 1998,
1014-1028. (Verfasserlexikon)

9 Shlomo Yitzhaki francia rabbi, 1040-1105, az & nevéhez fiizédik a Talmud és a Tanakh elsé
kommentarja, a Rashi névnek két jelentése lehet: Izrael tanara vagy éljen a rabbi.
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modszere az adlomban latott képeket tiinetként vald azonositdsa: igy az ilyen konyvek
szerint a betegségek eldre jelezhetdk, ami megkonnyiti kezelésiiket. Az 1. fejezetben
ismertetett Gerolamo Cardano hasonlé modszerrel kivanta a betegségeket diagnosztizalni,
sajat ¢és kornyezete almait ennek az eljarasnak megfelelden értelmezte. E konyvek
hatuliitéje, ami Cardano munkéssaganal is latszott, hogy a diagnosztizalds nem feltétlentil
sikeriil, azonban az orvosi kdzbeavatkozas elobb-utobb felismeri az aktualis betegséget —
ilyenkor az alomfejtd utolag igazithatja hozza a magyarazatot a feltart problémahoz
(ahogyan azt Cardano sajat almai esetében tObbszor is tette). A magyar konyvek kozott
erre a csoportra sem talalunk példat.

Erdekessége ezeknek a munkéknak, hogy az efféle joslast a korban tudoménynak
tekintették, igy az egyhdzi és vilagi hatésagok soha nem is itélték el, a fizioldgiai alapu
alommagyarazat nem szamitott tiltott tevékenységnek.420

Az ilyen orvosi dlomfejtd munkak akkor valnak igazan népszertivé és akkor indulnak
vilagszerte hodito utra, amikor Arisztotelész oneiromantikajat felfedezte maganak Eurdpa.
A fizioldgiai 4almoskonyvek terjedésével a joslo éalmoskdnyvek nem vesztették el
népszerliségiiket, a fiziologiai dlomfejtés azonban egész 1l megkdzelitést nyljtott az
alomfejtéshez. Epp ezért a 20. szazad kozepe ota ezek a munkdk allnak az érdeklédés
kozéppontjaban.

Steven Fischer szerint az irodalmi szovegek vizsgalatdhoz azonban az ilyen munkdk
hasznalhatatlanok.*** Véleményem szerint ez a megallapitas pontositisra szorul. Az
irodalmi szovegekben megjelend, allegorikus almok megfejtéséhez valoban nem adnak
plusz informaciot az orvosi alomfejtd konyvek. Ezzel szemben, ahogy az el6z6 fejezetben
lattuk, az irodalmi szdvegek nem kizéardlag allegorikus almokat tartalmaznak, hanem
szamtalan fizioldgiai alomleiras is szerepel ezekben. Az ilyen almok vizsgalatakor
épphogy az almoskonyvek negyedik csoportjdba tartoz6 munkdkra tdmaszkodhatunk
tobbek kozott.

Fischer szerint a fiziologiai almoskonyvek terjedése utan az almot sokkal kevésbé
értelmezik divinacidként, enigmatikus tapasztalatként, mint a Szent Tamas-féle belso testi
okként (causa corporalis interior), amely kizarja annak a lehetdségét, hogy barmilyen

irodalmi forméval kapcsolatba keriiljon.

*0 y5. Lynn Thorndike és Nancy Siraisi munkait. THORNDIKE, Lynn, A History of Magic and Experimental
Science, New York, 1941. és SIRAISI, Nancy G., History, Medicine and the Traditions of Renaissance
Learning, The University of Michigen Press, 2008.

*2! FISCHER, Steven R., 1983, 3-5.
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A lexikon altal utolsoként targyalt két csoportba a Somniale Danielis és a targyszavas
Somniale Danielis konyvek tartoznak. Steven Fischer almoskonyv-felosztasa e ponton eltér
a Verfasserlexikonétol. Szerinte ebbe a csoportba a valddi almoskonyvek tartoznak, ezek
pedig 3 alosztalyra bonthatéak: a.) Pascalis Romanus compilatidi; b.) arab almoskoényvek
(,,pseudo-Achmet”), c¢.) Somnia Danielis konyvek (ezek a gorog almoskonyv-
hagyoménybdl eredeztethetdek).

A Verfasserlexikon meghatarozasa szerint a Somnia Danielisek két csoportja kozott a
kiilonbség csak az almokhoz adott magyarazatok rendezésében érhetd tetten: mig az egyik
ABC-rendben, addig a masik targyszavanként fejti meg az almokat. Ezek a konyvek az
alom tartalmabol indulnak ki és a jovo eldrejelzésére szolgalnak. A Somnia Danielisek a
legszélesebb korben haszndlt és elterjedt munkdk, mivel ezek kindljak a legtobb
magyarazatot az dlmokhoz. Nagyjabol barmilyen, dlomban valaha el6fordult kép, targy,
személy beazonosithato a segitségével, az almok a legaprobb részletekig lebonthatok: ha
példaul valaki azt dlmodta, hogy erdében fut napsiitésben, akkor a konyv ad magyarazatot
az erddre, a futasra és a napsiitésre is. Mas kérdés, hogy ezek a magyardzatok gyakran
ellentmondanak egymésnak — konyv szerint azonban ekkor jon az alomfejtd szerepe,
akinek az a dolga, hogy koherensé tegye az alomértelmezést ismeretei €s tapasztalatai
segitségével. Az biztos, hogy az ebbe a csoportba tartoz6 konyvek alkalmazhatdoak a
legjobban irodalmi szovegek esetében. A valdédi almoskonyvek legtobbszor
Artemidéroszra timaszkodnak.*??

A szakirodalomban egyetértés van az ligyben, hogy az almokhoz ko6t6do joslatok valaha
olyan elterjedt, mar-mar kozhelyes ismeretek voltak, amelyek magatol értetédd mivolta
miatt dlomfejtd konyvre nem volt sziikség. A kora Gjkor végéig tehat az olvasokdzonség
szamara adottak voltak az irodalmi szovegekben feltlind almok magyarazatai és jelentései,
ezek altalanos ismert tuddsanyag részét képezték, mig a mai ember szamara ezeket csak
hosszas €s bonyolult modszerekkel lehet hozzaférhetove tenni.*??

A szovegekben megjelend almokat tobbféleképpen probalhatjuk a mai ember szdmara is
hozzaférhetdvé tenni. Az egyik lehetséges eljaras a jelentés kontextusbol valo
kikovetkeztetése, amelynek sordn kevés esély van a tévedésre. Ha egy alomleiras
olvasasakor allegoriat sejtlink, bibliai és enciklopédikus tudasanyagra tdmaszkodhatunk a
jelentés megfejtésekor. Nem csak irodalmi miveltségbdl, hanem akar korabeli miivészeti

forrasokbdl is kiindulhatunk (miniatarak, épitészet, festmények stb.). Az utdbbi idében

422 \Jerfasserlexikon, 1024
23 FISCHER, Steven R, 1983, 20.
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megjelent szakirodalmak koszonhetéen remek modern kézikonyveket is segitségiil
hivhatunk. Ezek a forrdsok mindazonaltal exegetikus megkozelitést kivannak meg, amely
csak az almok kevesebb mint egynegyedénél hozhat relevans eredményt. A zsido-
keresztény hagyomanyon kiviil es6 almok megfejtésében gyakran segitenek a kdzépkori
almoskonyvek.

Sok almoskonyv megemliti, hogy az 4dlmok jelentésének megfejtésekor nem pusztan az
alomlatas ideje fontos, de a holdfazis is, sot, az Almod6é neme és a tarsadalmi helyzete,
csillagjegye valtoztathat a jelentésen.

Az alomfejtés soran az els6 1épés, hogy el kell donteni, az ,,&jjeli latas” alom volt-e vagy
vizi6. Amennyiben biztosan dlomrol beszélhetiink, a kovetkezd 1épés, hogy azonositsuk,
milyen fajtaji dlomrol beszéliink. Ehhez a kézépkorban alapvetéen Macrobiust hasznaltak,
ahogy mar korabban lattuk.

Az irodalmi almokban a kiilonféle hagyomanyok gyakran 0sszekapcsolodnak, egyiitt
jelennek meg. Ennek kapcsan fontos tisztazni, hogy mi példaul a teendd, ha egy
almoskonyvi toposz ¢€s egy keresztény szimbolum taldlkozik: melyik értelmezésnek van
els@sége. Szamtalan hires, almokhoz szorosan k6t6dd szovegben egyértelmii, hogy az dlom
soran latott képeknek komoly egyhdzi hagyoményai vannak, azok keresztény
szimbolumok, ugyanakkor a korabeli kozonség az alom-interpretacidkat is ugyanugy
ismerte és hozzaértette a szé')veghe:z.424

Akér az is el6fordulhat, hogy egy irodalmi szvegben a két hagyomany nem tdmogatja,
hanem éppen ellentétezi egymast, ilyenkor ez a kérdés még fontosabb szerephez jut.

A hagyomanyok ilyen talalkozasakor az 4lomfejtéssel foglalkozd szakirodalom tgy
vélekedik, hogy amennyiben egy ,dlombéli 14tds” mar elvesztette a mitikus-mégikus
jelentését, és a kozépkori eurdpai irodalomban hatékony irodalmi eszkozzé valt, akkor
maga a latott kép, legyen az allegéria vagy szimbolum, mar nem rendelkezik
természetfeletti jelentéssel, ezért tekinthetiink ra pusztan koltéi eszkozként.*

Az az almoskonyvekkel foglalkoz6 szakirodalombol, valamint a korabeli irodalmi €s
tudomanyos munkakbol is egyértelmiien kideriil, hogy a kdzépkorban és a kora ujkor az
alomfejtd konyvek megitélése ellentmondasos volt. Ahogy az elsd fejezetben lattuk, az
egyhdz hivatalos allaspontja szerint elitélte az dlomfejtést. Ennek ellenére az alomfejtd

konyvek igen népszertiek voltak, évszazadokon at egyre nagyobb példanyszamban kertiltek

4241 evIN, Carole, 59.
425 F1sCHER, Steven R., 1983, 20.
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eld a hasonldé munkak. Steven Kruger ezzel kapcsolatban ugy vélekedik, hogy téves az az
elso latasra kézenfekvd megallapitas, hogy a kettdsség a tanult egyhaziak és miveletlen
olvasok ellentétébdl fakad.*? Igaz, hogy az dlmoskonyvekre vonatkozo szabalyokat olyan
magasan képzett, miivelt, a tarsadalom legfelsébb rétegébe tartozd klérus hozza, akik
érdeke, hogy probaljak visszaszoritani a ,,népi” hagyomanyokat és megorizni a keresztény
doktrindk tekintélyét. Ezzel szemben a szoban forgd munkak leginkabb az alsobb népréteg
korében voltak népszertiek, akik gyakran tanulatlanok, vagy kevésbé képzettek voltak, akik
rdadasul nem is mindig értették teljes egészében a keresztény tanitdsokat és dogmakat,
ellenben lenyligdzte 6ket annak lehetdsége, hogy almaikon keresztiil kapcsolatba 1éphetnek
az ¢letiiket befolyasolod természetfeletti erdvel.

Azonban ha a kettdsség oka valoban ez a tarsadalmi kiilonbség lenne, nem taldlndk
olyan egyhéziakat, ¢és kiilonosen nem egy késdbbi papat, aki foglalkozik az adlmok joslo
szerepével és dlomfejtéssel.

Ellentmond ennek a feltételezésnek az is, hogy — bar minden kétséget kizaréan pogany
hagyomanyokbdl is taplalkozik az dlomfejtés ,kultusza” — az 4dlomfejtd konyvek és az
alomfejtéssel foglalkozd szovegek nagyon kordn beépiiltek a keresztény hagyomdnyba,
elterjedésiik irodalmi szovegek kozvetitésével tortént, azaz nem a népi, popularis, hanem a
magas, irodalmi regiszterben. Az &almoskonyveknek a 7. szazadtdl valdo folyamatos
jelenléte a miivelt, arisztokrata rétegnek koszonhetd, akik atmentették az antik gorog
hagyomanybol e miifajt.

Raadasul az almoskdnyveknek bizonyithatdéan voltak magasrangu, arisztokrata olvaso
is. Tobb olyan Somnia Danielis is fennmaradt, amelyet hires patronusoknak ajanlottak,
vagy akar az 6 megrendelésiikre késziilt. Az ilyen alomfejtések legtobbszor torténeti
munkakkal, kiralytiikrokkel, politikai értekezésekkel egybekotve késziiltek. Sot, a 14.
szazadbol olyan angol somnialék is fennmaradtak, amelyek egyhazi korokben késziiltek,
szerzetesek, papok tulajdonat képezték.427 A koédexekben vallasi szovegekkel, imakkal
keriilnek egybe. Ilyen kodexre példa a kovetkezdkben targyalandd Gyongyosi Kodex és a
benne talalhat6 dlomfejté szoveg.

Feltételezhetd, hogy az alomfejtds kettds megitélése annak kdszonhetd, hogy még a
legmiiveltebb, legtanultabb egyhéaztuddsokban is erdsen élt a vilag kiismerhetetlen és a
jovo  kifiirkészhetetlen dolgainak megismerésére irdnyuld vagy, akkor is, ha ez

ellentmondott a keresztény tanitdsoknak. A lehetdség, hogy az almokon keresztiil

426 KRUGER, Steven, 1992, 14.
427 KRUGER, Steven, 1992, 15.
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megismerhetd a jovonek, vagy éppen Isten szandékanak egy szeglete, csabitobb, mint a
racionalis és/vagy autoriter egyhazjogi megfontolasok. Ezért a Biblia tekintélyére
tamaszkodva megindokolhatd, hogy miért van sziikség mégis az alomfejtésre, annak
fenntartdsaval, hogy természetesen vannak félrevezetd, rossz szandéku, 6rdogtol eredo,
illetve jelentéssel nem rendelkezd almok is — ezzel csokken a feleldsség, hiszen az almodd
feladata annak eldontése, hogy egy dlom vajon melyik kategoriaba keriil, ezért a be nem

kovetkezo joslatokért senki nem ,,reklamalhat”.

138



3. A magyar almoskonyvek

Magyar nyelvii dlomfejté konyv egy darab maradt fenn a vizsgélt korszakbol, a hat darab
somniale koziil 4 latin nyelvii, egy pedig német. Keletkezési idejiik a 14. szazad vége és a
17. szazad kozepe kozé esik, azonban harom ezek koziil a 15. szazad vége és a 16. szazad
elsé harmada kozotti iddintervallumban, a tovabbi 2 pedig 15 év kiilonbséggel a 17. szazad
els6 harmadaban latott napvilagot.

A két legrégebbi magyar vonatkozasu almoskonyv a 14. szdzadbol maradt fenn. Az
egyik a Tractatus diversi theologici et astronomici cimet viseld kodexben,*?® a masik pedig
a Codex Acephalusban.*® Bar ez két munka nem a vizsgalt idészakra datalhatd, még
fontos e szovegek szerepeltetése, hiszen igen kevés dlomfejtd konyv maradt fenn, raadasul
az alomfejtd konyvek szovegei egymasra épiilnek, a joslatok hagyoméanyozodnak, igy a
késdbbi dlommagyarazatok vizsgalatdhoz elengedhetetlen az el6zmények vizsgalata. A
Cod. Lat. 59. jelzetli kodex a magyar vonatkozdsu almoskdnyvek tekintetében azért
kiemelked6, mert ez az egyetlen olyan mi, amelyben egy Somnia Danielis és egy
Somniale Josephi egyiitt szerepel.

A Codex Acephalusban, az egykor az esztergomi székesegyhaz tulajdonaban 1évo,
gazdag ¢és valtozatos kodexben sokféle szoveget olvashatunk. E munkaban taldlhaté a
Budai Kronika csaladjaba tartozo6 legkorabbi, 14. szdzadi szovegvarians, utana 13 iiresen
hagyott lap kovetkezik, majd egy Nagy Sandorrol szolo gesta, a német csaszarkoronazas
rendjének leirdsa, amit Odoricus de Pordenone olasz ferences kelet-azsiai Utleirasa kovet,
majd matematikai jegyzetek masolata utan szerepel a Somniale Danielis, majd egy
asztrologiai jegyzet utan szinonimagylijtemény maradt fenn az eredeti kodexbol.*0

A Gyongyosi-kodexben szerepld Somniale az egyetlen olyan magyar vonatkozasu
alomfejté konyv, amely nem a Somniale Danielis konyvek, hanem a Somniale Josephi
betlijosld konyvek kozé tartozik. E szoveg a Gydngyodsi-kodex 2001-es kiadasa oOta
remekiil hozzaférhetd, olvasata problémakat nem vet fel. 3
A kronoldgiai sorban a kdovetkezé az 1516-0s Somniale Danielis, amely cimében —

minden bizonnyal szévegromlas vagy masoloi tévedés nyoman — Salamonra hivatkozik

% 0SzK Cod. Lat. 59.

9 0SzK Cod. Lat. 405

0 KORMENDY Kinga, Az Acephalus kédex esztergomi vonatkozdsai = Magyar Konyvszemle, 115. évf.
1999/1.

B Gyongyosi Kédex az 1500-as évek elejérdl, a nyelvemlék hasonmdsa és betiihii dtirata bevezetéssel és
jegyzetekkel, DOMOTOR Adrienne (kiad.), Budapest, MTA Nyelvtudomanyi Intézete, 2001.
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Daniel helyett. Ez a leghosszabb és legteljesebb magyar vonatkozasu alomfejtd konyv,
rdadasul szerencsére az MTA Konyvtaraban 6rzott nyomtatvany remek allapotban maradt
fenn.

Az utolso két itt emlitend0 munka szoros kapcsolatban all egymassal: ismeriink egy

1616-ban kiadott, német nyelvii dlomfejtd konyvet (Eyn newes Traumbiichlein),**

amelyet
az 1635-ben, Debrecenben kiadott, magyar nyelvii Alom konyveczke, mikeppen az eyjeli
latasokat, jeleneseket es almokat érteni es magyarazni kel*® elézményének tart a
szakirodalom. Mindkét nyomtatvany rossz allapotban maradt fenn, erdésen toredékesek,
levelek hianyoznak beldliik, igy a pontos Osszevetése a két szovegnek mindeddig nem

tortént meg.

2 RMNYy, 1124.
¥ RMNy, 1603.
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a.) A Tractatus diversi theologici et astronomici kédex alomfejté konyvei

A kodex, ahogy a cime is mutatja, kiilonféle asztrologiai és teoldgiai szoveget tartalmaz.
Ezeknek témahoz szorosan kapcsolodik a kodex végén, a 40r—44v folidkon talalhato két
alomfejté konyv: egy Somnia Danielis és egy Somniale Josephi.

A német ¢s angol dlmoskonyv-hagyomanyban tobb példat is lathatunk arra, hogy két
kiilonb6z6 felhasznalast dlomfejtd konyv egyiitt szerepel egy kiadvanyban, ugyanakkor a
magyar vonatkozasu anyagban ez az egyetlen ilyen kodex.

Ez a két 13-14. szazad forduldjara datalhatdé szoveg a legkorabbi ismert magyar
vonatkozasu alomfejtd munka. Ha megnézziik, milyen miivek taldlhatoak a kodexben,
rogton latszik, hogy e két alomfejtés szervesen illeszkedik a kddex tartalmaba. Olyan, a
csillagok allasaval, az égitestek tulajdonsagaival foglalkozo szdvegeket talalunk, mint a
Tractatus de cratione mundi, a Tractatus brevis astrologicus, a Canon ptolemei et
pictagore (1), a De presagiis solis lune et ignis, az Admonitiones de moribus et vivendi
corporaliter norme stb. Ezen munkak sorat zarja a két alomfejté konyv. A cimleiras szerint
a két almoskonyvet egy bizonyos ,,Georii Rietenburg” barat masolta.

A Somnia Danielis egy viszonylag hosszu, sok joslatot tartalmazo mii, azonban az
elméleti bevezetd teljességgel hidnyzik. Nem ad instrukcidkat a szoveg a haszndlatra, nem
ad tampontokat az almok értelmezéséhez, pusztan a joslatok szerepelnek abc-rendben
felsorolva.

A Somniale Josephi a holdhoénap minden egyes napjahoz ad joslatot. Hasznalati
Utasitast itt sem kapunk, bar viszonylag magatol értetédden attol fiigg az dlom jelentése,
hogy mely napon lattuk azt. Ugyanakkor igy kimarad az alomfejtés kapcsdn barmilyen
vallasi tradiciora valo utalas, a konyv nem hivatkozik semmilyen egyhazi tekintélyre, nincs
szlikség a Biblia vagy a zsoltarok konyvének hasznalatara, ami szokatlan az ilyen tipusu
konyvek esetén. Igy ugyanis a joslo almok nem isteni iizenetekként értelmezendéek, a
joslat nem Isten mindenhatosagabol ered, a megfejtéshez sincs sziikség transzcendens
»segitségre”. Ahogy a bevezetdben szd volt rdla, vagy, ahogy a Gyongyosi Kodex
somnialéja esetében latni fogjuk, a szerencsén alapuld dlomfejtd konyvek altalaban kotik a

joslatokat vagy imadsaghoz, vagy a Biblia hasznalatahoz.
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b.) A Codex Acephalus Somnia Danielise

A legkorabbi fennmaradt magyar alomfejté konyv a 15. szazad végérdl szarmazik. Ez a
munka a Somniale Danielis konyvek csoportjaba tartozik, az elején rovid utalassal Daniel
profétara. Hidnyzik beldle az elméleti bevezetd rész, igy tagabb kontextusba helyezése
nem lehetséges, csak a szerepeltetett joslatok alapjan a forrdsok nem beazonosithatoak.

Val6szintsithetd, hogy az almoskdnyvet masold hely- vagy iddszlikében volt, mivel az
elsd 3-4 bettthoz még 20-30 joslat tartozik, utdna viszont egyre fogynak a betiinkénti
magyarazatok, a konyv végén mar csak 2-3 talalhat6. Az ABC elsé 3-4 betlijéhez irt
magyarazatok alapjan a mintaul hasznalt adlomfejté konyv nagyjabol a kovetkezOkben
ismertetésre keriild 16-17. szdzadi konyvekkel lehetett azonos terjedelmii. Az ilyen
terjedelmli konyvekhez szinte mindig tartozik elméleti bevezetd, mivel az adja a munkak
tudomanyos alapjat, az szolgalja a ,hitelesitést”, ezért feltételezhetd, hogy olyan munkat
hasznalt a masold, amely szintén rendelkezett valamilyen bevezetd résszel, fejezettel.
Ennek elhagydsa is magyardzhaté az elébb mar felvetett hely- és/vagy iddhiannyal,
ugyanakkor a szoveg elhelyezkedése a helyhianyt nem feltétleniil tamasztja ala: az
alomfejtd konyv 1j oldalon kezdddik, igaz, a kdvetkezd asztrologiai feljegyzés kozvetleniil
a Z betlihoz tarsitott magyarazatok utan kezddédik. A somnialét és az asztroldgiai jegyzetet
ugyanaz a kéz irta, témajukban is 6sszekapcsolodnak.

Ritookné Szalay Agnes Eleink szérakoztaté olvasmdnyairél szold cikkében tgy
fogalmaz, hogy Codex acephalushoz hasonlé munkak legfontosabb része a benniik
talalhato kronika, amely kiilonleges értékénél fogva a kovetkezd évszdzadokon keresztiil
valamiféle védelmet nyajt az egész kotetnek. A kronikan kiviil megmaradt lapokra azutan
kiilonbozo torténeteket, historidkat masoltak, vagy akar tudoméanyos szovegeket masoltak a
szabadon maradt helyeket teljesen kitdltve, (célszerli volt takarékoskodni a papirral), igy a
kronikén feliili ,,jarulékos” része e koteteknek altalaban joval hosszabb volt, mint maga a
kozponti mil. A kéziratokat olykor nem egy kéz masolta végig, az is el6fordult, hogy tobb
részb8l kototték ssze, mit példaul Codex acephalus esetében.***

Az elméleti rész elhagyasanak oka lehetett az is, hogy a masoldé nem értett egyet a
benne foglaltakkal: ahogy mar lattuk, az egyhaz elitélte az alomfejtd konyveket, az

alomfejtés gyakorlatat, ez ellen viszont az szol, hogy épp a bevezetd fejezetek szoktak

% RITOOKNE SZALAI Agnes, Eleink szérakoztaté olvasmdnyairél = Irodalomtudomdnyi Kézlemények,
1980/5-6., 650.
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egyhdzi auktoritasokra hivatkozni, ezzel alatdmasztando, hogy a munka, az dlomfejtés nem
az 0rdogtol valo, hanem vannak bibliai hagyomanyai.

Ligeti Lajos a Codex acephalusban talalhato matematikai, fizikai és orvosi jegyzetek
vizsgalata sordn kimutatta, hogy ezek alapvetden Arisztotelész és Albertus Magnus
munkassagabol meritenek.*®*® Az 1516-0s (késSbbickben részletesen targyalt) Somnia
Salomonis szintén tamaszkodik Arisztotelész munkassagara, igy feltételezhetjiik, hogy a
Codex acephalusba keriilt alomfejté konyvet egy, az 1516-os kiadvanyhoz hasonlo
munkérol masoltak.

Az is elképzelhetd, hogy a masold mar ,,pusztan” szorakoztatd olvasmanyként gondolt
az alomfejtd konyvre,”® ezért nem volt sziiksége a hossza és bonyolult bevezetére. Ez
viszont nem magyarazza az alommagyardzatok szamdnak drasztikus csdkkenését, hiszen

épp ez a része a konyveknek az, amelyek késobb is nagy érdeklddésre tarthatnak szdmot.

5 |IGETI Lajos, Pordenonei Odoricus budapesti kézirata = Magyar Nyelv 1936/32., 160-168.
% Ritookné Szalay Agnes a 11. labjegyzetben jelzett munkaja is szérakoztatd olvasméanyként tartja szamon
ezt a munkat, v6. RITOOKNE SZALAI Agnes, 656.
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C.) A Gyongydisi-kodex Somnialéja

Amint az ismert, a Gyongyosi Kodex néven szamon tartott magyar nyelvemlék nyolc kéz
munkdja, ennyien jegyeztek bele kiilonféle egyhazi és vilagi szovegeket. Mindegyik
scriptor azt jegyezte le az ivfiizetekbe, ami fontos volt szamara, a koédex nem mutat
semmiféle szerkeszt6i szandékot. A torzsszoveg tobb mint egyharmadat az igen fontos
magyar nyelvii emlékek kozé ékelédd latin szoveget alkotjak, tanitdsok, imadsagok,
O0zvegyek reguldja, sorsvetés és kiilonféle bejegyzések kozott talalhatd az egyetlen ismert
magyar vonatkozasu Somniale Josephi tipust 4alomfejtd konyv.*’ A kodex rendi
hovatartozasa nem allapithatd meg egyértelmiien, rendeltetésének oka is kérdéseket vet fel:
valoszintiileg apacdknak szanhattdk az imagylijteményt, de a méasolok az idok sorédn eltértek
ez eredeti szandéktol. DOmotor Adrienne szerint ezt timasztja ald a latin nyelvli dlomfejtd
kényv valamint az utdna kovetkez6 sorsvetés.**® Lazs Sandor felhivja ra a figyelmet, hogy
ezen két szoveg megjelenése a kodexben mindenféleképpen kiilonds, hiszen a hasonld
munkdk altaldban okkult tudomanyokkal foglalkoz6 kodexekben szoktak eléfordulni, nem
pedig valldsos kornyezetben. Ahogy mar fentebb lattuk, az egyhaz hivatalos allaspontja
szerint tiltotta az alomfejtés és a joslas barmilyen formajat,**® ugyanakkor tobb olyan
egyhazi kézben 1évd kodex ismert, amelyben alomfejtd konyv is talalhatd, igy pusztan ezen

szovegek kodexbe keriilése nem segit eldonteni ezt a kérdés.

BT A Gyongyosi Kodexben talalhatd adlomfejtd konyv szoveghagyomanyshoz lasd: LAzs Sandor, A
Gyongyosi Kodex iréi és miiveltségiik = Irodalomtudomanyi Kozlemények, 2007/4-5., 426-427.

*8 DOMOTOR Adrienne, 4 Gyéngyési kédex magyarul iré kezei = Magyar nyelv, 2002/4, 451.

43 Decretum Gratiani, Pars 11, Causa XXVI: ,,Quidam sacerdos sortilegus esse et diuinus conuincitur apud
episcopum, correctus ab episcopo noluit cessare, excommunicatur, tandem agens in extremis reconciliatur a
guodam sacerdote episcopo inconsulto, indicitur penitencia sibi sub quantitate temporis canonibus prefixa.”
S6t, a szoveg név szerint is emliti a Somnia Danielis konyveket: ,,Qui (...) per Pitagoricam, nigromantiam
egrotantium vitam vel mortem, vel prospera, vel adversa futura inquirunt, sive qui adtendunt, somniale
scipta, et falso in Danielis nomine intitulata, et sortes, qui dicuntur sanctorum, Apostolurum et auguria
avium, sciant, se fidem Christianam, et baptismum prevaricasse, et paganum, et apostatam, id est retro
abeuntem et Dei inimicum, iram Dei graviter, in eternum incurisse, nisi ecclesiastica penitentia emendatus
Deo reconcilietur.” Lazs Sandor igy foglalja 6ssze a fontosabb vonatkoz6 ,,bizonyitékokat™: ,,A 15. szazad
elején magyarorszagi domonkos kolostorokban — Nagyszombatban és Sopronban — is tevékenykedd
inkvizitor, a bajororszagi Martin von Amberg elitélte az alomfejtéssel foglalatoskodokat. A kodexszel
egybekotott Confessionale, amelyet Pal bird6 — és a mellette vagy vele egyiitt miikodé kozosség — a
bejegyzések tanusaga szerint hasznalt, szintén tiltotta a sorsvetést, a jovo kikémlelését a betiik segitségével,
valamint azt, hogy az almoknak hitelt adjanak. A Confessionale negyvennapi vezeklést rott ki az ilyen
vétekkel megtévedtekre. A vilagi torvények sem kimélték a fekete magiat iz6t: pellengérre allitottak, majd
ha ijra megkisérelte kiftirkészni a jovot, bolondokhazaba csukattak, ha mindezek utan ismételten tetten érték,
akkor eretnekként megégették.” LAzs Sandor, 423-424.
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Az alomfejtd konyvet és azt kovetd sorsvetést a kodex 5. keze irta, e kézhez ezen
munkakon kiviil egy non commovebitur kezdetii mondas és két tollproba kothetd, tehat
Osszességeben meglehetdsen keveset masolt a kodexben.

A Gyongyosi Kodex alomfejtéssel foglalkozé szakasza 6sszesen harom lap terjedelmii,
itt egy Jozsefnek tulajdonitott dlomfejtést és egy befejezetleniil maradt sorsvetést
olvashatunk. Lazs Sandor 4 Gyongyédsi Kodex iroi és miiveltségiik cimli tanulmanyaban
kimutatta, hogy magyar nyelvemlékekben — annak ellenére, hogy (ahogyan az el6zo
fejezetben 1s lathaté volt) a 15-17. szédzad folyaméan igen népszeriieck voltak az
alomfejtések Magyarorszagon — egyediil a Gyongydsi Kodexben talalhatunk somnialet. A
somnialek leggyakoribb fajtdi az Oszévetségbdl jol ismert hires alomfejtdk tekintélyén
alapszik, Jozsefén és Daniel profétaén. Az 6 torténetiiket tartalmaz6 szentirasi helyek azok,
amelyek alapjan az elvileg érvényben 1évQ tiltas ellenére is hallgatdlagosan megtiirtté
tették az alomfejtést. Az elsd fejezetben lathattuk, hogy jellemzden foglalkoztak az egyhazi
személyek az almokkal és azok magyarazataval, hiszen az éltalanosan elfogadott nézet az
volt, hogy Isten kommunikélhat az 4lmokon keresztiil. Emiatt 4llhat fenn az a kettdsség,
ami az egyhaz dlomfejtéshez valo viszonyat jellemzi.

Ahogy a bevezetdben is sz6 volt mar rola, a Somniale Josephi tipust konyvek sokkal
inkabb tekinthetdek egyfajta sorsvetésnek, mintsem alomfejtésnek. Szdmtalan megkdtés
vonatkozik az ilyen szoveget hasznalatara. Fontos, hogy kozvetleniil ébredés utan (étlen-
szomjan) kell nekilatni az éjszakai alomképek megfejtésének, raadasul a jovendolés el6tt
imadkozni kell. A széban forgd Somniale egy Miatyankot, eqy Udvioziégyet és egy
Hiszekegyet ir el6.*4°

Ahogy a Codex acephalus joslatai esetében, ugy itt is azt latjuk, hogy az almoskonyv
joslatai meglehetdsen egyszerlieck, nem sokat biznak a wvéletlenre. A jovenddlések
jelenthetnek 6romot és vidamsagot,*** hatalmasségot,442 hosszu életet, péurkapcsolatot,443
koézeli hozzatartozo halalat** vagy vérontast.**

Maga a szoveg, ahogy az Osszes alomfejtd konyv, két részbdl all. A bevezetd rész a
terjedelemnek megfelelden meglehetdsen rovid. Ahogy az eurdpai 4almoskonyv-
hagyoményban szokasos, a szoveg Jozsefre és a farad tomlocében folytatott dlomfejtésre

hivatkozik, majd ismerteti, hogy hogyan kell hasznilni a miivet. Az alomfejtések

0 Gyongyosi Kédex 29v: 20-24.

“1 E significat gaudium et leticiam.

2| significat maghum dominum.

3 p significat longam vitam vel copulacionem mulieris vel viri.
% H significat mortem propriam parentum tuorum.

2 F significat effusionem sanguinis.
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alfabetikus sorrendben kovetik egymadst. Mivel jelen esetben véletlenszeri az egyes
joslatok alomhoz rendelése, magatol értetddden betlinként egy jovendolést talalunk
mindbssze (szemben a Somnia Danielis konyvekkel, amelyek az alomban megjelend

képekkel foglalkoznak, igy betlinként tobb joslatot is adnak).
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d.) Az 1516-0s velencei Somnia Salomonis David regis filii

A kovetkezékben az 1516-ban Velencében megjelent Somnia Salomonis kapcsan
felmeriilé kérdésekre térek ki. El6szor magardl a kiadasrdl, annak felépitésérdl,
fejezeteirdl, illetve fontosabb elméleti alapvetéseirdl, majd Schaller Jakabrol, a kényv
kiadojardl, végiil pedig a Somnia Salomonis lehetséges kontextusba helyezésérdl lesz szo.
A konyv, Somnia Salomonis David regis filii una cum Danielis prophete somniorum
interpretatione: novissime ex amussim recognita quisbusquae mendis expurgata,*?® a
Magyar Tudomanyos Akadémia kézirattaraban Orzott, 16. szazadi, gyakorlati alomfejtd
konyv, elsé pillantasra is tipikus Somnia Danielis, amelynek els6 fele az almok részein
keresztiil ad betekintést az dlomfejtés miivészetébe, mig a masodik része Déniel proféta
alomfejtései nyoman az egyes alomképekhez joslatokat rendel. A mi hat konyvbdl és az
elébb emlitett alomfejtd mellékletbodl all. Az elsé konyv elsé része az dlomfejtés elméletét

447

és miivészetét, illetve annak torténetét fejti ki, a madasodik része a természetfeletti

almokban valé beavatkozasarol szol.**® A méasodik konyv az dlomban megjelend f61drdl és

1;**° a harmadik kényv a kiilonb6z8 hazi és vad allatokrol;*®

1;451

vizekrd a negyedik konyv az

emberrdl €s a testrészekrol, az ételekrdl és az 61tdzkodésrd az 0todik kdnyv az emberek
viselt dolgairdl, tulajdonségair(')l;452 a hatodik konyv a fak, a névények és a gyiimolcsok
almokban val6 megjelenésének értelmezésérdl s261.%%3

A bevezetd haromféle almot kiilonboztet meg: az igaz almot, amikor valami jo dolog
onmagaban jelenik meg (ezek a joslo, vald dlmok), a napi cselekedetek vagy gondolatok

eredményeként sziiletd almot és az 6rdog kisértésének eredményeképpen 1étrejovo almot.

“SRMK 111 49, MTAK RM IV-40.

*7 Primus itaque liber in se habet bimembrem divisionem: quarum prima docet artem et radicem
interpretandi somnia: secunda docet modum explicationis dei et coeli et corporum super coelestium. Somnia
Salomonis..., prologus

“8 Primus itaque liber in se habet bimembrem divisionem: quarum prima docet artem et radicem
interpretandi somnia: secunda docet modum explicationis dei et coeli et corporum super coelestium. Uo.

9 Secundus liber tractat de ipsa terra et de iis: quae in ea sunt: et de mari atque fluminibus et de aliis
aquarum generibus. Uo.

0 Tertius liber continet binam divisionem / sed expostionem animalium domesticorum et silvestrium et
atque avium: et sub istis prima pars huius codicis terminatur. Uo.

1 Quartus liber habet tres divisiones prima tractat de homine et membris eius particularibus. Post modum
secunda divisio continet expositionem ciborum et potuum hominum convenientium. Tertia divisio tractat
satis dilucide explanare somnia omnium generum vestimentorum. Uo.

2 Quintus liber tractat de expositione diversarum rerum homini convenientium, quantum ad laudem eius
sive vituperium. Uo.

%3 Sextus liber dat modum et artem interpetrationis (sic!) somniorum arborum et herbarum atque fructuum et
granorum atque hedeficiorum. Uo.
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Primo autem est somnum verum: quod sibi videt homo bonus ipse vel alius. Secundo
est somniare in nocte scibus illud quod est actum vel cogitatum de die: quia mens
solicita dat intelligere anime cogitanti/imaginari et videre ea, quae in die preterita
tractatabantur. Tertio autem modo eveniunt somnia ex temptatione diaboli: quod
humano insidiatur generi.***

Ezek tovabbi felosztasaval az almoknak Osszesen hét csoportja kiilonithetd el, igy segit a
konyv a sokféle alom kozotti eligazodasban, illetve abban, hogy mikor érdemes hozzafogni

egyaltalan az dlmok megfejtéséhez.

1. Somnium sive verbum ex Deo sient illud fecit scire angelus. 2. Illud quod ostendit
tibi angelus somniorum similitudo sit in tuo somno peccati. 3. Tertius autem modus
videndi est misterer videlicet malarum rerum. 4. Quartus autem modus est coluire in
somno eum muliere ubi. 5. Est ex parto colere vel flates vel aliorum humorum autem
ex reflectione comestionis et potus. 6. Videndi somnia pertinet ad ipsum diabolum. 7.
Quod mente revoluit i[Je nude etiam revoluit id animus cogitantis in nocte.*®

Ahhoz nem férhet kétség, hogy az elsé csoport proféciaként értelmezhetd, az igaz dlmok
valora valasa pusztan id6 kérdése, a masik két csoportba tartozd almok azonban az esetek
tobbségében nem hordoznak informéciot a jovordl, ugyanakkor a mi kitér arra, hogy ezek
az almok is valdra valhatnak, &m magyarazatuk, illetve az ilyen almokba vetett hit konnyen
eltéritheti az dloml4tot a helyes, Istenféld utrol.

Az almok csoportositdsa utdn az alvdasra is kitér a mii. Az alvds modjatdl fliggden négy
csoport kiilonithetd el. Aki a hatan alszik, igy a szeme ¢€s a szive a Teremt6 felé néz, annak
igaz almai lesznek. Aki a bal oldalan alszik, annak teste az aznapi taplalék emésztésével
van elfoglalva, igy nem lesznek 4lmai, mivel lelke nem tud azokkal foglalkozni; aki pedig
a jobb oldaldn alszik, annak csupéan csalfa és haszontalan dlmai lesznek. Aki hason fekve
alszik, ezzel elzarva a szemét €s a lelkét a Teremt6tdl, csak az 6rdogtdl eredd almokra
szamithat.

Erre az utolso két eshetdségre megoldast is kinal a kézikonyv: ha az dlomban megjelend
joslat nem nyeri el az 4lmodo tetszését, lehetdsége van ra, hogy kozvetleniil ébredés utan
elmondjon egy imat (amelynek szovege természetesen szerepel az almoskonyv
bevezetc’ijében),“‘r’6 hogy igy érje el az esetlegesen rossz profécia érvénytelenitését. Az

¢jszaka elején megjelend alom husz éven belill, az éjszaka kdzepén sziileté alomkép

454 Somnia Salomonis..., lib. 1. cap. I.

45 Somnia Salomonis..., lib. 1. cap. XI.

% Oratio contra mala somnia (cap. V.): quae tibi non placuerit: convertete super aliud bracium et expue ad
sinistrum tribus vicibus dicensque hoc verbum. Munio me cum domino deo esu Mosye et Abraam ut
malignitas somnia quam vidi invisione mea: mihi non noceat in lege mea ne cin seculo meo et in vita mea
non alius deus praeter te. Deus omnium caelestium/terrestium et infernorum et deus omnium creaturarum
sapiens ebsentium presentium et futurorum minio me cum deo glorioso et excelso: cum quo munierunt se
angeli et prophete quatenus a malignitate quam vidi in somno meo: non accedat mihi inde aliud mali.
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(amely egyébként sziikségszerlien csalfa) 6t éven beliil, a hajnalhasadtakor vagy reggel
latott lom pedig tiz éven beliil valik valéra.

Az elméleti bevezetdt kovetd ot konyv tematikus csoportositasban, részletesen ismerteti
az egyes alomképek jelentését és értelmét, ugy, hogy a jelentéseket meg is magyarazza,
mig a hat kdnyvhoz csatolt melléklet dbécésorrendben pusztan az almok altal szolgaltatott
joslatokat ismerteti. A melléklet igyekszik biztosra menni, ezért a legtobb alomkép
négyféle jovendolésként értelmezhetd: jelenthet jot vagy rosszat és hasznot-gazdagsagot
vagy veszteséget-szegénységet. Gyakran eldfordul, hogy egy-egy alomban megjelend
képhez tobb, akar kiilonféle jelentés is parosul a mellékletben: ez mutatja, hogy az
alomfejtd konyvek valoban hosszii id0 alatt hagyoményozoédtak, az érdekesnek,
hasznosnak t(ind joslatokat atvették-atorokitették. Fischer mar fentebb emlitett Complete
Mediaeval Dreambookja tanusaga szerint épp ¢ atvételek miatt Gsszességében a nagyszamu
fennmaradt alomfejtd konyvben viszonylag kevés kiillonb6z6 joslat talalhato.

Ezt a Somnia Salomonist 1516-ban, a kiadas kolofonja szerint Schaller Jakab budai

kényvarus megbizasabol nyomtattak ki Velencében.*’

Ezenkiviil a konyvnek még két
kiadasat ismerjiik, azokat is Velencében nyomtattak Melchiorre Sessa és Petrus Ravanis
felkérésére, az elsot 1501-ben, a masikat — Schalleréhoz hasonldan — 1516-ban.*®

A hazai humanista konyvgylijtok igényeit a szerény magyarorszagi iizemeknél sokkal
jobban ki tudtdk elégiteni a Budian megtelepedett és itt miikodé kiilfoldi kiadok és
konyvkereskeddk, akik megrendeléseikkel kiilfoldi nyomdakhoz fordultak: tobbek kozott a
Velencében, Bécsben és Krakkoban mitkodé miihelyek voltak igen népszeriiek. Az ilyen
ismert budai konyvkeresked6k egyike a Somnia Salomonis kiaddja, Schaller Jakab, aki
rejtélyes alakja a 16. szazad eleji konyvkiadasnak és konyvkereskedelemnek.

Eletérél és munkéassagarol keveset tudunk:**?

460

Kemény Jozsef kutatdsai szerint Schaller

svéd szarmazasu konyvkereskedd volt.™" Fitz Jozsef leirja rola, hogy mitkddése soran ot

munkat adott ki: két esztergomi, két egri liturgiat és egy egyhdzi beszédgytijteményt; az

461

utolsot (Breviarium Strigoniense)**! Kaym Orbannal kozdsen.*®” Sem Kemény, sem Fitz

7 Expliciunt somnia Daniels Novissime emendata et ex mandato et impensis providi et circumpecti viri
lacobi schaller bibliopole budensis.

48 gomnia Salomonis regis filii David, 1501. és Somnia Salamonis David regis filii vna cum Danielis
prophete somniorum interpretatione..., Venezia, Melchiore Sessa & Pietro de Ravani, 1516.

*9 A Tiibingeni Egyetem matrikuldja szerint 1524. junius 8-an beiratkozott az egyetemre egy bizonyos
Jacobus Schaller. Kétséges, hogy a két Jacobus Schaller ugyanaz a személy-e, mindenesetre az egyéb
rendelkezésre allo adatok alapjan nem kizarhato, hogy a budai konyvkereskedd Schaller iratkozott volna be
az egyetemre. Die Matrikulen der Universitdt Tiibingen 1477-[1817], Band I, hrsg. HERMELINK, Heimlich,
Stuttgart, 1906.

0 KEMENY Jozsef, Magyar és erdélyi nyomddszok kiilfoldon, h. n., 1858, 98.

1 RMK 111 195, Breuiarium Strigoniense, Velence, 1514.
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nem emliti a Somnia Salomonist, a nyomdatorténeti szakirodalomban errél a munkarol
nem nagyon taldlunk emlitést.

Schaller személyérdl sem maradt fenn sok adat, a Magyar Orszagos Levéltar 6sszesen
egy vele kapcsolatos iratot Oriz: egy Joannes Khottaval kdzosen kiadott, 1525-0s iratot,
amelyben bizonyos Jacob Vischerrel kotott szerzodésiik érvényesitését szeretnék
kieszk6zolni.*®® Ebben a levélben Schaller Buchfiihrerként szerepel: ,Nemlich Jacob
Schaller puechfiierer unnd Johannes Khotto peyde mitpurger der Offen”, azaz olyan
konyvkereskedoként, aki maga nem miikddtet ugyan nyomdat, &m megbizoként kiilonb6zo
nyomdakkal dolgoztat, és 6 maga értékesiti az elkésziilt konyveket.

A sok rejtély €és hidnyossag ellenére ismerjiik Schaller kiadojelvényeit, ezek ugyanis az
altala rendelt kotetekben fennmaradtak: ezek tanusdga szerint 6sszesen kettt hasznalt, és
ezek eredetileg Johannes Paep jelvényei voltak. Az egyik464 1514-es jelvény Szent Janos
evangélistat abrazolja, aki tudvalevéleg Paep véddszentje volt, nem pedig Schalleré. A
masik jelvényen (amely szintén 1514-es)*® Szent Adalbert szerepel, éppen ugyanaz az
abrazolas, amelyet korabban, 1508-ban és 1509-ben szintén Paep hasznalt. Az Esztergomi
Breviariumban a kép alatt Schaller monogramja szerepel, illetve szedésben, nem pedig
metszetben a neve is. Mivel Paep és Schaller keresztnevének (Johannes és Jacobus)
kezddbetlije azonos, a monogramhoz a dicon csak a P-t kellett S-re igazitani, igy
viszonylag egyszerii volt a jelvények atalakitasa. A Schaller-féle Postilla Guillermi super
epistolaseuangelia cimii gylijtemény kiadasanak cimlapjan az igazitas nem sikertilt jol, igy
a monogramon még lathatoak a duc kivésésének nyomai. A Breviariumban a betiiket mar
nem vésték at, hanem (jjal potoltak Sket.*®®

Schaller rendszerint Paep utols6 nyomdaszanal, Lucantonio Giuntandl nyomatott
Firenzében, itt jelent meg az 1514. évi esztergomi Breviarium is, am példaul az ugyanazon
a héten elkésziilt egri Ordinarius Nicolaus de Franckfordia velencei nyomdajabol

szarmazik. FeltehetOleg ez az egyidejliség tette sziikségessé, hogy a két konyvben két

82 £117 Jozsef, A magyar nyomddszat, kényvkiadds és konyvkereskedelem torténete I., Budapest, 1959, 135.
3 MOL DF 243583, U 438 / 5540. A MOL katalogusaban Jacob Schaller és Jarmuth Khotter okleveleként
van szamon tartva, feltehetéleg valamilyen adminisztrativ hiba folytan. Johannes Khotta szdmara vagy altal
kiadott irat tobb is van az orszagban, kiilonbozé feljegyzésekben is megtalalhatd, jol beazonosithatéan 6
dolgozott Schallerrel. Vo. pl. 1525. Registrum litterarum, per egregium dominum Stephanum de Werbewcz,
prothonotarium personalis praesentiae, manibus nobilium Johannis Cotta et Pauli Pelionis, civium
Budensium, datarum. (E chart.) (EK)

%4 Az 1512-es szentbeszédgyiijtemény és az 1514-es egri Ordinarius (RMK 111 34, Postilla Guillermi super
epistolas euangelia (...), Velence, 1512. és RMK III 197, Ordinarius secundum veram notulam siue
rubricam alme ecclesie Agriensis. de obseruatione diuinorum officiorum et horarum canonicarum, Velence,
1514,

%% B lathat6 a Breviarium strigoniensében.

O FITZ Jozsef, 137.
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%7 szerint abbol a ténybél, hogy

kiilsnféle jelvény ducait hasznaljak fel. Borsa Gedeon®
Schaller részére nem késziilt kiilon jelvény, hanem Paep ducait hasznalta, rdadasul Paep
halala utan ugyanazokban a nyomdakban dolgoztatott, mint mestere, az kovetkezik, hogy
Schaller lett Paep iizleti utéda. Borsa Gedeon ugyanebben a cikkben felhivja rd a
figyelmet, hogy Kaym ¢és Giunta csak Schaller miikodésének megszlinte, tehat 1515 utan
Iépett egymassal kapcsolatba. Figyelembe véve, hogy a Somnia Salomonis 1516-0s
kiadasu, az biztosan megallapithatd, hogy Schaller nem fejezhette be a miikodését 1515-
ben. Schaller tevékenységének dataldsa Fitz Jozsetnél is helytelen, 6 1515-1519 kozotti
konyvkiadasrol ad szamot, azonban a Schaller altal kiadott Postilla 1512-es, tehat a
kezdédatumnal joval korabbi; raadasul az a tény, hogy az 1525-ben kelt iratban Schaller
Buchfiihrerként hivatkozik 6nmagéra, azt mutatja, az 1519-es datum sem 4allja meg a
helyét, hiszen még késdébb is dolgozott, legfeljebb iizleti tevékenysége nem volt kifizetddo.

Lattuk, hogy ez az 1516-0s, Schaller-féle Somnia Salomonis a gyakorlati alomfejté
konyvek 6t osztalya koziil a Somniale vagy Somnia Danielis-csoportba tartozik. Ezek a
munkdk Daniel proféta dlomfejtésére alapozva adjadk meg az egyes almok jelentését ugy,
hogy minden esetben az dlom tartalmabdl indulnak ki az dlomfejtés soran, és egyértelmiien
joslo-jovendold almokat magyaraznak, leggyakrabban betlirendben vagy tematikusan.
Ebbe a csoportba tartozik a most taglalt Somnia Salomonis is, amely mar a cimében
hivatkozik Daniel profétara: Somnia Salomonis David regis filii una cum Danielis
prophete somniorum interpretatione. Ez a mi egyediilalld a maga nemében a magyar
vonatkozasu alomfejtd irodalomban.

A Somnia Danielis-konyvek felépitésiik és tartalmuk alapjan tovabbi alcsoportokra
oszthatok. Egyes konyvek Danielnek cimzett ajanlassal kezdddnek, mig méasok rogton az
alomfejtéssel inditanak; emellett az is valtozhat, hogy van-e elméleti bevezetd, vagy nincs,
illetve hogy a konyvben hol szerepel a gyakorlati alomfejt6 rész. A Somnia Salomonist is
magaba foglaldé alcsoportba tartozd szovegek jellemzden viszonylag hossza elméleti
bevezetovel kezdddnek, amelyben hosszabban-révidebben megemlitik Daniel profétat,
majd részletesen targyaljak a kiilonféle dlomelméleteket.

A Schaller-féle Somnia Salomonis a meglehetésen hossza elméleti bevezetoben sehol
nem emliti meg forrdsait (egyediill Daniel profétara hivatkozik a miifaji sajatossagoknak
megfelelden), de Arisztotelész ¢és Avicenna hatisa a nem isteni eredetli almoknal

egyértelmilen érezhetd a szovegen. Ahogy a kovetkezd fejezetekben targyalandod

" BorsA Gedeon, Adalékok a kézépkori budai kényvkereskeddk torténetéhez = Magyar Konyvszemle 1955,
296-298.
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konyveknél latni fogjuk, e két szerz6 elméleteinek hasznalata amugy is gyakori ezekben a
konyvekben, a fentebb emlitett gyakori, dlomfejté konyvek kozotti atvételek miatt pedig
még inkabb valdszintsithetd, hogy hasonld forrasokat hasznalnak a kiilonféle konyvek
szerzoi-szerkesztoi.

Nem csak a hagyomanyok, hanem az elméleti bevezetoben talalhatd ellentmondasok is
arra engednek kovetkeztetni, hogy a miivet tobb, hasonld témdji munka alapjan allitottak
Ossze, egymas utan masolva a vonatkozo részeket. Igy szerepelhet példaul a VI. caputban
az, hogy aki a jobb oldalan alszik, Istentdl szarmazo6 almot lat, annak ellenére, hogy harom
caputtal korabban a jobb oldalon valo alvas egyértelmiien csalfa 4lmot eredményezett.**®

Az elsé konyv IX. caputjaban taladlhatd felosztds, amely hét csoportba sorolja az
almokat, igen népszeri volt a 15-16. szazadban. A Somnia Salomonis megjelenésével
nagyjabol egy korban alkoté Laskai Osvat az 1. fejezetben ismertetett elmélete masodik
csoportositashoz all kozel Schaller kiadvanyanak dlomfelosztasa.

Laskaindl, ahogy lattuk, szerepel a természet gyengeségeibdl, a tulzott vagy tal kevés
evéstol, ivastol, a kordbbi gondolatokbol, a démonok kisértéseibdl, a gondolatok és az
ordogi kisértés 0Osszjatékabol, az isteni kinyilatkoztatasbol és a gondolatok és az isteni
kinyilatkoztatas Osszjatékabol szarmazo alom. A Somnia Salomonis a hétbdl hat kategoriat
maga is felsorol, szerepelnek az isteni és az 6rdogi almok, illetve a természeti és a testi
folyamatok eredményeként 1étrejovok, egyediil a gondolatok €s az isteni kinyilatkoztatés
kapcsolatabdl sziiletd almot nem talaljuk, helyette egy homalyos kategoria elemei, a rossz
dolgok eredményezte almok szerepelnek a szovegben.

Lathat6 tehat, hogy a Somnia Salomonisbol felttinben hianyzé forrasok, hivatkozasok
ellenére feltételezhetd, hogy a szovege korabbi, hasonld alomfejtd konyvek alapjan
késziilt, hogy a korban ismert és népszerli dlomelméleti ismeretanyagot hasznélja és
mozgositja.

4 1z . r r
19 57616 cikkében beszamol

Ritookné Szalay Agnes Eleink szérakoztaté olvasmdanyairé
rola, hogy a fentebb ismertetett, 15. szdzadi Codex Acephalusban talalhato kéziratos
Somnia Danielis e munka el6zménye. A Codex Acephalus alomfejt6é konyve és a Somnia
Salomonis szovege kozott szorosabb rokoni kapcsolatot a rendelkezésre allo informaciok
elégtelensége okan nem tételezhetilink fel, bar id6beli kozelségiik miatt a feltételezés jogos.

A 16. szazad elejérdl fenn a mar ismertetett, Gyongyosi-kodexbeli Somniale. A szévege

48 [DJormiunt supra dextram partem: est fallax et inutile”, Cap. IIIL., és ,Dixerunt eniqui dormi super
dextrum latus/ quod videt: est ex deo.” Cap. VI.
9 RITOOKNE SZALAI Agnes, 656.
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ugyan szintén nem mutat rokonsagot a most targyalt Almoskdnyvvel, azonban ez dlomfejtd
konyvek ezen alomfejté konyvek léte jol példazza, hogy a 15-16. szazad forduldjan a
varosi kultira megjelenésével a megvaltozott piac igényeit egyre inkabb laikus
szovegekkel lehetett kielégiteni, igy az ehhez alkalmazkodni akar6 nyomdaszok, koztiik

Schaller is, a népkonyvek kiadasa felé mozdultak el.
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e.) 1616-0s szebeni Traumbiichlein

A Somnia Salomonison kiviil még két magyar vonatkozasi almoskonyv maradt fenn a 16—
17. szédzadbol. E két hosszu és részletes szoveg koziil az elsé egy 1616-0s szebeni, német
nyelvii konyv, amelynek szovege hianyosan és sok helyen olvashatatlanul maradt fenn az
Orszagos Széchényi Konyvtar Kézirattaranak gytijteményében.

A masik pedig egy 1635-6s debreceni, magyar nyelvii kiadvany,’’® amely Fodorik
Menyhart nevéhez fiizédik. Ez a két konyv azonban nem a Somnia Danielis-csoportba
sorolhatd, hanem a tudomanyos igénnyel sziiletett alomfejté konyvek kozé, amelyek
tobbek kozott Arisztotelész, Avicenna €és Melanchton munkéssagara tamaszkodnak. Annak
ellenére, hogy ez a két konyv nem a Somnia Salomonis csoportjaba tartozik és a szovegeik
kozott szorosabb kapcsolat nem mutathaté ki, az altaluk targyalt elmélet sokban hasonlit a
Schaller altal nyomtatott konyvben leirtakra.

A textologiai-filologiai kérdések tekintetében minden bizonnyal az 1616-0s, német
nyelvli, Szebenben kiadott dlmoskonyv a legérdekesebb, amelynek eredeti, 16. szézadi
elézményét szerzéje Artemidorosz almoskdnyvébél forditotta.*”t Az 1606-os kiadvany
eredeti dokumentuma a romaéniai Ecelen (Hetzeldorf) talalhatd, romlott és nehezen
hozzaférhetd allapotban, az Orszdgos Széchényi Konyvtar pedig minddssze erdsen
rongalddott fotdmasolatot Oriz a konyvrél. A cimlevél tanisidga szerint a nyomtatvanyt
1616-ban Jacob Thil (vagy Thilo) nyomtatta, és Benjamin Fiebick adta ki. Fiebick volt az
elsé erdélyi konyvkiadd, aki sajat nyomda hijan mas mithelyében nyomtatott. 1616-t61
kezdve Thiloval gyakran dolgoznak egyiitt, foleg vallasi téméju miiveket nyomtattak
egyutt.

A Traumbiichleinb6dl 6sszesen 6 levél maradt meg, a cimlevél utan Vorrede an den
christlichen Leser und Anleitung der ndchtlichen Gesichten Trdumen, ihr Bedeutung zu
erfahren a mii hasznalatit magyarazza. Ezt koveti Auslegung und Bedeutung der
ndchtlichen Gesichten, Vorbildung und Trdumen cimmel betlirendben az alomképek
megnevezése €s azok rovid jelentése, amely a fennmaradt egyetlen példanyban az elsd iv
végén a Briick széval szakad meg. A mi kotéstablabol kiaztatott toredékérdl eldészor
Gernot Nussbécher adott hirt a Volkszeitungban, 1966-ban. A roncsolddott eredeti példany,

¢s a rossz mindségll fotd a meglevod 6 levél atirasat és feldolgozasat is nagyban neheziti. Az

0 Jlom magyardzé kinyveczke, 1. Ld. a kdvetkezé alfejezetet. )
41 1d. GRENZMANN, Ludger, Traumbuch Artemidori. Zur Tradition der ersten Ubersetzung ins Deutsche
durch W. H. Ryff, Baden-Baden, 1980.
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1635-6s, debreceni Alom kényveczkét e szebeni német nyelvii mii magyar forditasanak
tartja a szakirodalom, ez alapjan e szebeni almoskonyv teljes szovegét 32 levél
terjedelmire becsiilik. Szerencsére egy 1603-as, Berlinben 6rzott, Jacob Ginger altali
kiadas alapjén472 e toredékes szoveg teljes egészében rekonstrualhato.

A berlini Staatsbibliothek négy almoskonyvet 6riz Traumbiichlein: Wie man nechtlicher
Gesichten / Fiirbildungen und Trdumen / Bedeutungen erkennen und lernen mag. (AUS
Alten und Newen kiinstlichen Traumbiichern mit gantzem Fleil3 in die Kiirtze gezogen und
gestellet) cimen: egy ¢év nélkiili és egy 1591-es niirnbergi példanyt, elobbi Valentin
Fuhrman, utobbi Christof Lochner és Johann Hofmann kézremiikodésével sziiletett, illetve
egy 1591-es magdeburgi és egy 1603-as erfurti példanyt, amely utdbbi Jacob Singe

(. 473
munk3ja.

Ez a kdnyv minddssze 13 évvel a szebeni dlmoskonyv eldtt latott napvilagot,
igy ennek szovegével vetettem 0ssze Fiebick munkajat.

Az 0Osszevetés eredményeként megallapithatd, hogy a két szoveg kozott leginkabb
helyesirasi (kis- és nagybetithasznalat, ejtéskonnyitd betlik stb.), és kotdszobeli
kiilonbségek vannak. A két szoveg kozotti legnagyobb eltérés az, hogy a szebeni példany
az elméleti bevezetd végén egy félmondat erejéig hivatkozik Homéroszra, amely utalas a
Singe-féle valtozatban nem szerepel.

fgy a Singe-féle kiadas alapjan a romlott szebeni kotet nagyrészt helyreallithato,
egyrészt a kérdéses olvasatok, vagy olvashatatlan részek potolhatok, mésrészt a betlirendes
alomfejté rész Briick szotol hidnyzo része is megfejthets.*’

A kiegészitett szoveggel lehetdség nyilik arra is, hogy az 1635-6s, Debrecenben,
Fodorik Menyhart altal nyomtatott konyv szovegével is alaposabban dsszevessiik a német
szoveget. Az 1635-0s kiadvanynak csak toredékes probanyomata ismeretes, mégpedig az
»A”-1v egyik fele, amelyre nyolc lapot nyomtattak, mig az iv masik fele, vagyis hatlapja
{ires maradt. fgy a szovegbél csak minden masodik lap maradt fenn. Ezek a cimlapot, és a
bevezetés masodik, harmadik €s befejezd, hatodik, valamint a férész elsd, negyedik, 6todik

¢és nyolcadik lapjat tartalmazzak. A szoveg egyezik az 1756. évi kiadas*"™ szovegeével,

amely alapjan a debreceni kiadas kiegészitheto.

*2 Traumbiichlein, Wie mann nechtlicher Gesichten Fiirbildungen und Traumen Bedeutungen erkennen und
lernen mag. Na, 4930, Zentral und Landesbibliothek, Berlin.

3 Traumbiichlein/ : Wie man nechtlicher Gesichten/ Fiirbildungen und Triumen/ Bedeutungen erkennen
und lernen mag. Aus Alten und Newen kiinstlichen Traumbiichern mit gantzem Fleif3 in die Kiirtze gezogen
und gestellet, Na6261 (Niirnberg); Na5261 (1591, Niirnberg); NA4929 (1591, Magdeburg); Na4930MF
(1603).

% A két szoveg atirasat és dsszevetését 1d. a mellékletben.

#° OSZK Phys. 579%.
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A helyreallitott ¢és kiegészitett német szoveg alapjan valdoban ugy tiinik, hogy a
debreceni munka elézményével allunk szemben: nemcsak a magyar szoveg bevezetdje
forditdsa a németnek (a szebeni kiadds 3b lapja, majd a 4b-tél végig), hanem az
Osszevethetd alomfejtések is sorra megegyeznek a két kiilonbozé nyelvii kiadasban,
ugyanakkor szokatlan az eljaras, hogy az elméleti bevezetot csak részben forditottak le a

magyar kiadashoz.
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f.) Az 1635-6s debreceni Alom konyveczke

Az Alom kényveczke elsé kiadasa 1589-ben latott napvilagot,*’® szintén Debrecenben.
Annak szOovegébdl Fraknoi Vilmos adott kozre részeket, ugyanakkor pontosan datalnia
nem sikeriilt a miivet. Az 1635-6s kiadasnak®’ két késébbi, 1756-bol és 1783-bol
szarmazd Ujabb kiaddsa is ismeretes, de késobb ebben a forméban nem nyomtattak ujra a
kényvet.*”® Ahogy mar az els§ fejezetben szo volt rola, a 18. szdzadban 6000 példanyt
nyomtattak ki ebbdl az alomfejté konyvbol, ami egyértelmiien mutatja mind a kiadvany,
mind a mufaj népszerl'jségét.479

Az 1635-6s kiadvanynak csak toredékes probanyomata ismeretes, mégpedig az ,,A”-iv
egyik fele, amelyre nyolc lapot nyomtattak, mig az iv masik fele, vagyis hatlapja iires
maradt. Igy a szovegbdl csak minden masodik lap maradt fenn. Ezek a cimlapot, és a
bevezetés masodik, harmadik és befejezd, hatodik, valamint a férész elsd, negyedik, 6todik
¢s nyolcadik lapjat tartalmazzak. A szoveg egyezik az 1756. évi kiadas szovegével, amely
alapjan a debreceni kiadas kiegészithet6.”®® A mii tantisdga szerint a nyomtatds Fodorik
Menyhart nevéhez fliz6dik, aki 1630-ban vette at a nyomda iranyitasat. Mivel Fodorik nem
érte el azt a szakmai szintet, amivel elddje, a Rheda nyomdaszcsalad rendelkezett, a varos
vezetése irasos szerzOdést kotott vele.”® A szerz8dés értelmében pusztan a tipografia
keriilt a nyomddasz tulajdonaba, de a nyomda miikodésébe a tanacs (és rajtuk keresztiil a
varos) beleszolhatott, cenzurajogot gyakorolhatott felette. Fodorik szerzddésében azt is
kikotottek, hogy semmiféle Ujitast a konyvek kibocsatdsdban ne merészeljen
foganatositani,482 ezért az alomfejté konyvek tekintetében szerencsésnek mondhato, hogy a
nyomda mar a 16. szdzad végén nyomtatott egy almoskonyvet.

A szoveg Pliniusra hivatkozik az alomfejtés elméletének bevezetésekor, ami azért is
érdekes, mert Plinius sajat dlomelméletet nem dolgozott ki, alapvetden a sajat almait, és
azok sajat ¢letére vonatkoztathatd jelentését probalta értelmezni a kortdrsai altal

kidolgozott elméleti keretben.

“® RMNy, I. S622A

“" RMNy, 11. 1603

478 V5. LENDVAY Imre, 48-50.

% | ENDVAY Imre, 49.

80 A kiegészitett szoveget 1d. a mellékletben.

1 Bz a legkorabbrol fennmaradt magyarorszagi nyomdaszerzédés. V. BENDA, Kalméan — IRNYI, Jozsef,
341-343.

82 peNzes Tibore Szaboles, A4 paszkvillus miifaj és a vdradi Pasquillus rendhagyé vondsai = Studia
Caroliensa, 2009/4., 48. (45-59.).
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Az el6zd alfejezetben ismertetett, helyredllitott és kiegészitett német szoveg alapjan
valéban ugy tlinik, hogy a debreceni munka elézménye az 1606-0S Traumbiichlein: nem
csak a magyar szoveg bevezetdje a német forditasa (a szebeni kiadéas 3b lapja, majd a 4b-
tél végig), hanem az Gsszevethetd alomfejtések is sorra megegyeznek a két kiilonbozo
nyelvli kiadasban, ugyanakkor szokatlan az eljaras, hogy az elméleti bevezetdt csak

részben forditottadk le a magyar kiadashoz.
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1. sz. melléklet: A Tractatus diversi theologici et astronomici alomfejtd
konyvei

Incipit Daniel de sompniis secundum alphabetum.
Aquilam super se volare vel ledere honorem sig[nificat].
Arcum tendere vel sagittas mittere laborem sig[nificat].
Apes volantes videre [purignam] sig[nificat].

Aves contra se pugnare [verecundiam] sig[nificat].

Aves apphendere lucrum sig[nificat].

Aves sine [plumis]*® turpitudinem sig[nificat].

Avem aliquid ad se [verisam] fuisse dampnum sig[nificat].
Agnos vel edos habere consolationem sig[nificat].

Arma portare honorem sig[nificat].

Arma perdere vel frangere dampnum sig[nificat].
Arborem cum fructu videre lucrum sig[nificat].

Arbores aridas videre decepcionem sig[nificat].

Arborem ascendere honorem sig[nificat].

Arbores cadentes videre amicum perdere sig[nificat].
Aves perdere dampnum sig[nificat].

Astra celi videre leticiam sig[nificat].

Aeren limpidum videre expeticionem (!) sig[nificat].
Aerem turbulosum videre impedicionem sig[nificat].
Asinos pascentes videre sedicionem sig[nificat].

Asinum videre egritudinem sig[nificat].

Asinum sedere laborem sig[nificat].

Abestiis infestari abinimicis [vinci] sig[nificat].

A[mi]gam currentem videre iram cum [proprinquis] sig[nificat].
Anulos accipere securitatem sig[nificat].

Anulos darem vel pedere dolorem sig[nificat].

Aurum vel argentum tractare tempora feliciora sig[nificat].
Acetum potare*®* molestiam sig[nificat].

Assas carnes videre vel conmedere dampnum sig[nificat].
Albam vel dalmatica videre vel induere leticiam s[ignificat].

40v

Aquam libere*®® lucrum s[ignificat].

Arare habundanciam s[ignificat].

Bellum vel barbaras videre iram s[ignificat].
Barbarum decrimentum s[ignificat].

Barbam prolixam fortitudinem s[ignificat].
Barbam radere dampnum s[ignificat].
Brachia magna habere potestatem s[ignificat].
Brachia parva desolacionem s[ignificat].
Bubonem sedere decepcionem s[ignificat].
Braccas induere aliquid [perfectim] s[ignificat].
Balneo lavari tedium s[ignificat].

83 A tobbi vizsgalt dlomfejté konyvben pennis.
“® portare.
8 A tobbi vizsgalt alomfejtd konyvben bibere.

170



Bestias domare gratiam ab inimicis s[ignificat].

Baculo ambulare [languorem] s[ignificat].

Boves pascentes vel dormentes gaudium.

Bene vestitum se videre gaudium cum leticia s[ignificat].
Brachia ornamentum s[ignificat].

Coronatum se videre lucrum s[ignificat].

Celum ascendere honorem s[ignificat].

Currere velociter leticiam s[ignificat].

Currere non posse imperdimentum s[ignificat].

Ceram [arberitem/arbentem] videre gaudium s[ignificat].
Cum mortuo loqui bonum prosequitur s[ignificat].

Cum virgine cubare angustiam s[ignificat].

Cum sorore cubare dampnum s[ignificat].

Cum meretrice cubare lucrum s[ignificat].

Clamide vestire consolacionem vel securitatem s[ignificat].
Codicem legere nunccium bonum s[ignificat].
Conburere videre Calumpniam s[ignificat].

Cum rege loqui dignitatem s[ignificat].

41r

Cythara audire [mama]™ verba s[ignificat].

Caput album habere lucrum s[ignificat].

Caput tonsum habere decepcionem s[ignificat].

Caput crinibus longis habere fortitudinem s[ignificat].

Caput lavare a periculo liberari s[ignificat].

Calciamenta vetera habere angustiam s[ignificat].

Canes latvantes*®’ videre inimicos superat s[ignificat].

Canes [tetum ludere] gratiorum? cum aduersariis s[ignificat].
Caseum recentem conmedere lucrum s[ignificat].

Cartam legere nunccium bonum s[ignificat].

Carbones vinos videre de mala loqui s[ignificat].

Carnes humanas manducare bonum adeo missum s[ignificat].
Deum adorare gaudium s[ignificat].

Decollare se videre inimicum superare s[ignificat].

Domum edificare consolacionem s[ignificat].

Domum cadere vel destruere dampnum s[ignificat].

Dentes superiores sibi cadere de parentibus mori s[ignificat].
Dentes inferiores aut molares pluribus proximum perdere s[ignificat].
Dulce accipere decepcionem s[ignificat].

De infarnibus laudari denotis [glavi] s[ignificat].

Equos albos sedere jocunditatem s[ignificat].

Equos ruffos habere nuncium bonum s[ignificat].

Equos migros habere anxietatem cum dampno s[ignificat].
Equm castrare videre secreta s[ignificat].

Ervantem se videre molestiam s[ignificat].

Eunucum se videre dampnum s[ignificat].

Ebrium se videre infirmitatem s[ignificat].

41v

486

486 \/ana.
87 A tobbi vizsgalt alomfejtd konyvben ludentes.
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Exilium videre criminibus opprimi s[ignificat].

Expolitatum se videre a propriniquis [demidari] s[ignificat].
Ferro percussum se videre desolacionem s[ignificat].
Faciem suam formosam videre honorem s[ignificat].
Flumen pacificum transire securitatem s[ignificat].

Flumen tribidum transire tempestatem s[ignificat].

Fontes videre aut bibere lucrum s[ignificat].

Fossas videre aut in eis cadere calumpniam s[ignificat]. ?
Fontem domum suam transire periculum s[ignificat].

Fratres vel sorores videre Eratem longam s[ignificat].
Fantasma videre angietatem s[ignificat].

Flores videre aut colligere lasciniam s[ignificat].

Fabricare se videre laborem s[ignificat].

Focum videre vel in tempo cadere dampnum s[ignificat].
Frumentum videre gaudium s[ignificat].

Falcem videre lucrum s[ignificat].

Gaudere in sompnis triscitiam s[ignificat].

Grandinem videre dampnum s[ignificat].

Gladiatores videre angustiam s[ignificat].

Gladium accipere discordiam s[ignificat].

Gallos cantantes videre sollicitudinem s[ignificat].

Grues videre vel audire litem s[ignificat].

Gradum aliguem ascendere laborem cum honore s[ignificat].
Gallinam cum pullum videre animam felicem s[ignificat].
Gemmas videre trepidacionem s[ignificat].

Glandes colligere aut manducare effectum bonum s[ignificat].
Horologum accipere lucrum imitacionem s[ignificat].
Herbam accipere angustiam s[ignificat].

Hyrcos vel arictes videre vel habere habundanciam s[ignificat].
Horrea edificare iocunditatem s[ignificat].

42r

Horem in bestiam conversum deum offensum s[ignificat].
Hospites suscipere in vidias magnas s[ignificat].

Hostem multiplum ambulare angustiam s[ignificat].

In fonte vel in claro flumine lavari leticiam s[ignificat].

In fonte sordido vel turbulento flumine accusacionem s[ignificat].

In cendi se videre periculum s[ignificat].

In carte se nieludi subinimicis superari s[ignificat].

In hortem vel pomiis ambulare letum s[ignificat].

In tabulis se depingi vitam longam s[ignificat].

In primam suam se videre mortem in curre s[ignificat].
In firmatum se videre vonum s[ignificat].

In choro dormire vel ambulare anxietatem s[ignificat].
In arborem ardere expedicionem s[ignificat].

In tabulis sorbem calumpniam s[ignificat].

In magines videre mutacionem s[ignificat].

Karutam habere honorem s[ignificat].

Kassidem habere securitatem.

Lunas plures videre potestatem s[ignificat].
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Lunam sanguineam videre periculum s[ignificat].

Lunam de celo cadere languorem s[ignificat].

Ligatum se videre impedimentum s[ignificat].

Lectum et formosum se videre fidelem uxorem s[ignificat].
Leonem videre vel domare languarem s[ignificat].

Lunas albas videre lucrum s[ignificat].

Lapides colligere egritudinem s[ignificat].

Luminaria accipere lucrum s[ignificat].

Lardo vesci parentem mortuum s[ignificat].

Lites super se videre matulam s[ignificat].

Lectum in cubiculo habere domum suam amittere s[ignificat].
Mare limpidum videre expedicionem s[ignificat].

42v

Mare tempestare videre anxietatem s[ignificat].

Manus suas inquinatas videre dampnum s[ignificat].
Minorem se factum videre utilem®® s[ignificat].

Migrare de facto habitacionem mutare s[ignificat].
Mortum videre vel loqui cum ipso gaudium s[ignificat].
Mutuum se factum impedimentum s[ignificat].

Manus suas lavare apeccato liberari s[ignificat].

Montem ascendere laborem s[ignificat].

Mensam perdere ad nihilum de venire s[ignificat].
Mustum bibere tempora feliciora s[ignificat].

Navem ascendere nuncium bonum s[ignificat].

Natare impedimentum s[ignificat].

Nidos auium in venire negotia bona s[ignificat].

Nupcias facere planctum s[ignificat].

Nudis pedibus ambulare tristicia cum labore s[ignificat].
Nebulam videre nuncium bonum s[ignificat].

Nucem conmedere discordiam s[ignificat].

Nives videre leticiam aut glaciem videre tristiciam s[ignificat].
Olivas colligere aut videre leticiam s[ignificat].

Oleum cidere vel virgi? bonum s[ignificat].

Oves tondere dampnum s[ignificat].

Osculum accipere lucrum s[ignificat].

Osculum darem non bonum s[ignificat].

Oraciones facere feliciora tempora s[ignificat].

Organum cantare discordias s[ignificat].

Ossa mortuorum vel corpora videre odium s[ignificat].
Opera magna tractare impedimentum s[ignificat].
Oculum destrum amissum arcum vel proximum perdere s[ignificat].
Olera conmedere anxietatem s[ignificat].

43r

Ortum tractare Lucrum s[ignificat].

Pluvias videre habundaciam s[ignificat].

Pilosum se videre fortitudinem s[ignificat].

Puteum videre vel in eum cadere calumpniam s[ignificat].
Plorare gaudium Palmas accipere honorem s[ignificat].

488 Utilitatem.
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Piper tractare cum inimicis pungnare s[ignificat]. ?
Pontem firmum tonsire vel videre securitatem s[ignificat].
Porcos aut plubum videre infirmitatem s[ignificat].
Panem ordeaceum conmedere anxietatem s[ignificat].
Panem album conmedere lucrum s[ignificat].

Pedes lavare expedicionem s[ignificat].

Pedes pilosos habere impedimentum s[ignificat].

Pisces magnos videre Leticiam

Quadrigas et equos ascendere honorem s[ignificat].

Quadripedi loqui in inimici tui in fugam conu[]tentur s[ignificat].

Reges videre de facto migrare s[ignificat].

Ridere aut videntem videre lucrum s[ignificat].
Rippam descendere vel cadere bonum persequitur s[ignificat].
Rippam ascendere laborem s[ignificat].

Soles plures vid[e]re gaudium s[ignificat].

Solem splendidum videre stabilitatem regis s[ignificat].
Solem tenebrosum videre periculum regis s[ignificat].
Stellas de celo cadere prelium s[ignificat].

Solem cum luna videre malum s[ignificat].
Sanguinem de corpore cadere dampnum s[ignificat].
Serpentes infestare inimicos superare s[ignificat].
Tenebras videre infirmitatem s[ignificat].

Telas vel textrices videre nuncium bonum s[ignificat].
Terre motum audire inpedimentum s[ignificat].

43v

Tonitrua audire verba forcia s[ignificat].

Vindemiare hyllaritatem s[ignificat].

Venacionem facere aquisicionem s[ignificat].

Volare se videre locum mutare s[ignificat].
Vestimenta conbusta habere decepcionem s[ignificat].
Vestem formosam habere graciam s[ignificat].
Vxorem ducere dampnum s[ignificat].

Vunguentum facere angustiam s[ignificat].

Vapulare se videre gaudium s[ignificat].

Xristo loqui iocunditatem s[ignificat].

Xristum crucifixum videre dampnum s[ignificat].
Xristum adorare gaudium s[ignificat].

Ympnos cantare expedicionem s[ignificat].

Ympnos audire leticiam s[ignificat].

Ydrias plenas videre habundanciam s[ignificat].
Ynfirmos videre bonam pamam audirea s[ignificat].
Zonam auream cingere gaudium s[ignificat].

Zonam veterem languorem s[ignificat].

Zizaniam seminare ira vel scandalum s[ignificat].

Explicit sompniarius per manus fratris Georij (!) ,,Rietenberg”.

Luna 1 Quicunque sompniaverit ad gaudium perveniet significat.

Luna 2 Non duas sompnium tuum s[ignificat].
Luna 3 Roga deum ne malum tibi contingat s[ignificat].
Luna 4 Sompnium tuum bonum est s[ignificat].
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Luna 5: In ventum est sicut quarta eveniet
Luna 6 Non dicas sompnium tuum sicut videbam s[ignificat].
Luna 7 Verum erit sompnium tuum s[ignificat].

Luna 8 Cito veniet s[ignificat].

Luna 9 Cito videbis sompnium tuum s[ignificat].

Luna 10 Nichil significat s[ignificat]. ()

Luna 11 Vsque ad 3 dies non dicas sopnum tuum s[ignificat].
Luna 12 Cum gaudio videbis s[ignificat].

Luna 13 In fra 4 dies eveniet s[ignificat].

Luna 14 In fra 9 dies eveniet s[ignificat].

Luna 15 Brevem effectum habebit s[ignificat].

Luna 16 In fra multum tempores eveniet sompnum s[ignificat].
Luna 17 In fra 2 dies eveniet sompnum s[ignificat].

Luna 18 In fra 10 vel 20 vel 30 dies eveniet bonum erit s[ignificat].
Luna 19 In fra 9 dies eveniet sompnum s[ignificat].

Luna 20 Vsque ad 3 dies non dicas sopnum tuum s[ignificat].
Luna 21 Vsque ad 9 dies non dicas s[ignificat].

Luna 22 [] gaudium perveniet s[ignificat].

Luna 23 Nalis concepcionem in fra paucos dies s[ignificat].
Luna 24 Sompnia permittent de salute hominum s[ignificat].

Luna 25 Metum futurum significat infra paucos dies eveniet s[ignificat].

Luna 26 Vera eveniet s[ignificat].

Luna 27 Bonum significat s[ignificat].

Luna 29 Bonum significat et effem habuem s[ignificat].
Luna 29 Certum erit sompnium s[ignificat].

Luna 30 Infra 2 vel 3 dies ex eveniet et non dicas s[ignificat].
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2. sz. melléklet: A Codex acephalus alomfejté konyve

[f. 119v]. In diebus Nabucodonosor regis quando petebat a consulibus ciuitatis et
principibus sapientibus populorum suorum sibi eius sompnia et visionem declarati. Autem
Daniel propheta hec omnia scripsit ei ad legendum dicens ergo facta fuisse adeo declarata.
Incipiens ab a prima littera deinde per ordinem procedo.

Ascendere in arborem uidere honorem significat. Arborem uidere lucrum exp- / erimentum
significat. Arborem grandem uidere principatum significat. Arborem sedere / nunccium
bonum. Anulum tenere uel uidere securitatem significat. Aurum portare in- / uidiam
significat. Aurum uel argentum inuenire inuidiam [siue] negocii expedicionem. / Argentum
tractare lucrum. Anulum dare dampnum. Ardere uidere domum / periculum uel scandalum.
Alciorem se uidere grandem langorem significat. Aerem se- / renum videre lucrum. Aerem
turbulentum uidere negocii expedicionem / ad se cadere et deum adorare gaudium. Altum
se uidere leticiam. Acci- / pitricem uidere et accipere et prendere lucrum. Animalia pinguia
uidere et tum ipsis pu- / gnace litem. Aquam se intrare se uidere infimitatem. Aues in
somp- / nis capere lucrum expertum. Aues uenientes super se uidere inimicos et ma- / lam
locutionem. Aues super se uolare perfidias personales mouere uel sibi / nocere. Aues inter
se pugnantes uidere iracundiam potentum. Aues / cum fetu suo uidere peregrinos. Apes in
domum intrare uidere decepiens. / Ab aduersario se defendi lucrum. A testiis se intestarii
uidere abinimi- / cis superari. Asinos cecos uidere lucrum. Asinos clamantes uel solutos /
currere crimen et alias lites adversariorum. Asinos et ecos*®® (1) uidere crimen significat. /
Arma tractare et portare tutum significat. Ambulare se uidere lucrum. Acrum tendere /
sagittas mittere honorem et [fortitudinem]. Arare sepulturam laborem. Aquam cali- / dam
bibere et in ea lauari infirmitatem. Albam uestem uel candidam uel aram / consecrare
iocunditatem. Aram destruere uel destructam uidere leticiam. Ad / sacrificium se uidere et
latificare similiter. Atrium uidere uel in eo dormire detrimentum. / Assam carnem
manducare et uidere dampnum. Absincium bibere lucrum. Acetum / tractare et potare
infirmitatem. Agrimonium uidere bonum nunccium. Aquas

[f 120r] uidere multitudinem populorum. Arma accipere inimicos superare. Arbores / siccas
uidere negocium [deponicionis] significat. Aureos montes uel argenteos uidere / leticiam.
Ab imperatore se osculari lucrum. Agnos uel ecos*® () uidere conso- / lacionem. A
serpente infestari a femina uel ab amicis accusari significat. / Barbam aridam uidere uel
habere leticiam. Barbam sibi tondi dampnum. / Barbam sunt** (1) radi aliquid amittere.
Barbam sibi grandem uidere detrimentum. / Barbam tonsam uidere crimen. Balneo lauari
anxietatem. Balneum edificare / tedium. Brachia arida habere crimen. Brachia preciosa
habere bonam / diminuacionem. Brachia decora habere amiciciam. Brachia deturpata /
habere ascensionem. Baltheum sibi cingere honorem. Brutum se uidere gaudium. / Brutum
uidere et sedere infirmitatem. Burdonem habere deceptorem. Barbas / uidere securitatem.

8 Equos.
0 Equos.
1 Significat.
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Braccas uidere perstin®? (1) aliquid significat. Beluum uel elephantes / domare molestiam.

Bestias domare equos habere ab adversariis infes- / tari. Bestias currentes uidere aliquam
tribulationem. Bestias loquentes grauem / molestiam. Bestias pascentes honorem. Boues
dormientes maliciam. / Boues percipas ascendere nichil boni significat. Bouem aiantem
gaudium. Bouem / album uidere et sedere honorem. Bouem nigrum periculum. Bouem sine
cornibus uidere / inimicorum expediciones. [Burrum]bibere et edere gaudium. Benedicere
se uidere gaudium. / Coronam de varys floribus temporis equilitatem. Coronam accipere
le- /ticiam. Coronam / auream habere dignitatem. Capillos de capite tol- / li ammissionem
amicorum. Caput tonsum habere lucrum. Capillos uidere anxietatem. /Caput sibi uidere
dampnum. Caput lauari ab homine pessimum significat. Caput al- / bum habere
detrimentum. Caput tondi dampnum. Cecum se uidere iurgium. Cla- / mide se uestiri
securitatem. Coronam alicuius regis accipere honorem. Cas- / side uestiri similiter.
Ceruicem suam flectere ab inimicis cadere uel infirm- / itatem significat. Currere non posse
detrimentum. Cum pedibus ambulare amiciciam. / Calciamenta uetera accipere
detrimentum. Calciamenta noua gaudium. Cibum / uomere secreta sua [dyabolica]
significat. Celum aureis litteris uidere litem. Celum flore- / um uidere aliquas vanitates
deponere. Celum ascendere honorem. Celum uidere

[f 120v] in terra expedicionem. Celum flammeum uidere aliquas iniquitates. Cruci- / figi se
uidere tribulacionem. Crucifixum uidere infirmitatem. Crucem por- / tare mortuum
sepelire. Caput longum cum crinibus honorem fortitudinem. Cum / deo loqui pessimum.
Cymbalum et cytaras aut cordas tangere litem. Car- / bones uiuos et mortuos uidere
inimiciciam. Carcere se uidere reclu- / di sollicitudinem. Concumbere cum meretrice
lucrum. Cum uxore litem. Cum soro- / re dampnum. Cum aliqua alia infirmitatem. Cum
uxore amici gaudium. Corpus / pilosum habere inpedimentum. Canes latrantes uidere uel a
testiis infestari / ab aliquo superari. Coniugem suam nuptam uidere conclusum negotium.
Concum- / bere se uidere calumpniam. Cecos uidere securitatem. Ceras uel cereos uidere /
gaudium. Cassem de cera uidere aliquem parentum mortuum. Cesum uel ab eo infesta- / ri
leticiam. Columbam uidere tristiciam. [Cutellum] dare inimiciciam. Cutellum acci- /pere
de te malum loquere. Cartam scribere accusationem. Cartam legere nunccium bonum. /
Codicem legere uel legentem audire gaudium. Canem secum ludere crimen significat. /
Cadere se uidere angustiam. Cum magistro loquere lucrum. Citer euellere gaudium. / Cum
baculo ambulare sollicitudinem. Cervicem amittere amici mortem. Cur- / rere se uidere
anxietatem. Custodiam tenere tedium. Cyteras uel cymbala au- / dire uelocitatem. Ceruum
uidere nunccium bonum. / Deum qui se uiderit rogare gaudium. Cum deo loqui pessimum.
Domum / suam cadere et destructam uidere dampnum. Domum suam edificare /
consolacionem. Domum suam spoliatam uidere dincias*®® (). Domum suam ardere fu- /
mosam dampnum. Domum suam cum scopis mundatam paupertatem. Domum / suam
gaudere tristiciam Deo iimolare lucrum. Dracones uidere gaudium. Den- / tes cadere
uidere aliguem parentum mori uel dona perdere. Dentes sibi frangere / angustiam. Donare
se uidere ab alio accipere. Donum dare de mor- / tuo gaudere. Decollari se uidere ab

492 presertim.
4% Dicias.
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adversariis superari. Diligere se / uidere dampnum. De deo tractare laborem. Digitos plures
habere pecuniam amplificare. / Equm mortuum sedere anxietatem. Equm rubeum uelociter
equitare / angustiam. Equm dormire inimicum inpedentem habere. / Equm ru-/

[f 121r] beum rubere nunccium bonum. Equm mortuum uidere dampnum. Equm uidere
lucrum. / Elephantem uidere honorem. Errantem se uidere molestiam. Exspoliatum se /
uidere uerecundiam habere. Egrotum se uidere aliguem accusatorem. Ebrum se uidere
dampnum. / Ferro se percussum sollicitudinem. Ferrum trahere infirmitatem. Faciem suam
for- / mosam uidere honorem. Faciem suam in aqua uidere cuncta per lucrum evenire. /
Faciem suam turpem habere detrimentum. Flumen inpetuosum transire securitatem. /
Flumen turb[ulentum] transire anxietatem. Flumen limpidum uidere securitatem. Foue- / as
uidere et in eas cadere et intrare anxietatem. Formas hominum uidere gaudium. / Feminas
uidere dubium. Fantasma videre anxietatem. Feras uidere et accipere locum / mutare.
Formicas uidere gaudium. Frumentum trahere infirmitatem. Fabas / trahere curacionem.
Flores colligere et accipere gaudium. Fratres et soro- / res procul se uidere gaudium.
Flammam uidere pecuniam accipere. Fontes in /domo sua nascere uidere leticiam. /
Gemmas uidere uanitatem. Glaciem uidere uel per eam ambulare in- / pedimentum.
Gaudere in sompnis tristiciam. Gladiatorem uidere ne- / gociari. Glandinem uel
tempestatem dampnum. Galinarum oua ponere / lucrum. Gallos cantantes uidere uel audire
gaudium. Grues uidere uel au- / dire lucrum. Grifes uidere apostatam. / Hospites habere
inuidiam. Herculem uidere lucrum. Hircos et caprum / uidere inpedimentum. Humanam
carnem manducare leticiam. Hominem / in bestiam conuersum durum [offendiculum]
significat. Hircum album uidere leticiam. / Incendia et quocumque loco uidere periculum
significat. Ignem uidere periculum. In hoste et / prelio ambulare angustiam. In fonte et
claro fonte lauari leticiam. / In fonte sordido lauari dampnum. Infantes uidere aliqguem
consolitudinem. / In pomeris ambulare uel sedere anxietatem. In ecclesia se uidere
dampnum. / Infantem se uidere leticiam. Cum imperatore habitare gaudium. Cum inimi- /
co loqui dampnum. § Kaules*®* colligere se uidere dampnum. / Lunam uidere claram
detrimentum. Lunam in sanguine uidere dampnum. / Lunam de celo cadere laborem.
Lunam nouam [similiter. Lunam colorem

[f 121v] habere dampnum. Lunam de celo cadere laborem. Lunam novam similiter.**®
Lunas duas uidere gaudium. Lunam currentem uidere negocii expedicionem. Leonem
dormientem uidere occultum inimicum. Leonis infestacionem uidere inimici
infestacionem. Luminaria accipere et lumen de celo uidere gaudium. Luminaria tractare
dampnum. Ligatum se uidere impedimentum. Luco ambulare peccatum. Luctare se uidere
fecunditatem. Lectum turpem uidere uxorem adulteram. Lectum formosum uidere uxorem
fidelem. Luctum audire cantum. Lac bibere bonum significat. Leporem uidere et capere
dampnum. Mortuum se uidere gaudium. Mortuum osculari innumera / vicia significat.
Cum mortuo loqui lucrum. Matrem suam mortuam et uidere gaudium. / Mensam paratam
uidere cantum de mortuis significat. Mulierem expansis crinibus / uidere tristiciam. Manus

% Caules.
% Feltételezhetden méasolasi hiba miatt szerepel kétszer.
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suas lauare molestiam. Manus inquinatos habere / dampnum. Milites uidere leticiam.
Maiorem se honorem uidere detrimentum. Marem / pedibus ambulare inpedimentum.
Manipulos colligere reges uel principes / significat. Mulierem nubere langorem significat. /
Nvces colligere leticiam. Naue ambulare inicium boni. Nidos au- / ium uidere langorem.
Niues uidere leticiam. Nebulam uidere uenientem / bonum. Nupcias facere dampnum.
Nudum se uidere et ambulare similiter. Nu- /bes uidere dampnum / Organam cantare
uidere litem. Oraciones facere / feliciora tempora. Oues habere veritatem. Oues tondire
dampnum. Oc- / culum erui similiter. Olyuas uidere lucrum. Oleum uidere et habere
leticiam. Ossa m- / ortuorum (!) uidere laborem. Osculum dare dampnum. Osculum
accipere lucrum. Or- / tum uidere habundanciam. / Plorare in se gaudere. Pissces maris /
uidere anxietatem. Palmas accipere honorem. Porcos uidere infirmitatem. / Plumbum
tractare similiter. Pedes lauare anxietatem. Parare mulieres se- / curitatem. Puellas uidere
honorem accipere et bonum temptacionem. Panem ordea- / ceum accipere leticiam.
Puteum uidere et in eum cadere calumpniam. Patrem uidere / bonum significat. Pluuiam
uidere habundanciam. Cum populo logui gaudium. Pontem destructum uidere anxietatem.
Poma uidere dampnum. Panem calidum comedere inimiciam. / Quadrigam uidere
inpedimentum. Quadrupedem uidere anxietatem. Quadi- /

[f 122r] dam (!) ascendere bonum significat. Quadrigam descendere honorem priuati. /
Reges plures uidere de seculo migrari. Cum rege habitare gaudium. / Ripam descendere
bonum temptationem significat. Ripam ascendere laborem. Rosam / uidere ualitudinem.
Ridere aut ridentes uidere lucrum. Rotas uoluentes uidere leticiam. Ruinam habere
decepcionem. / Soles duos videre gaudium. Solem et / lunam uidere litem. Stellas plures
uidere et menia et potentes gaudium. / Sanguinem de corpore stillare dampnum. Serpentem
in festum pati inimicorum / sedicionem. Serpentem ad se accedere mulierum infidias.
Scalas ascendere / honorem. Saltare uidere iniquitatem negocii. / Tonitrua audire nunccium
bonum. Tempestatem uidere lucrum. Tem- / pestatem super se uidere crimen. Terre motum
uidere aliquam malignitatem. / Tenebras uidere leticiam. Testamentum facere gaudium.
Telam quamcumaque texere / uel frangere pessimum. Tabulas aureas uidere leticiam. / Uuas
maturas uidere uel habere leticiam. Viriditatem uidere claritatem. / Volare se uidere locum
mutare uel infirmitatem. Vestimenta comburere / dampnum. Vrsum in festum pati uidere
inimicorum sedicionem. Vvam habere nunccium / bonum. Vuas albas maturas edere
lucrum. Vuam manibus uel pedibus / calcare inimicos superare. Vestem formosam habere
uel accipere leticiam. Vigi- / lare se uidere honorem. VVxorem accipere dampnum. Viam
molestiam ambulare mo- / lestiam. Venationem facere acquisicionem. Vnguentum facere
angustias. VVnguentum / tollere similiter. Vitrum uidere angustias. / X Christum adorare
iocunditatem. Christo loqui similiter. Christum crucifixum uidere in- / firmitatem et
dampnum. 9 Ymnos audire leticiam. Ymnum can- /tare inpedimentum. Yrcos inuenientes
bonum significat. Ydreas plenas uidere / consolacionem et leticiam. § Zonam uidere
sollicitudinem. Zonam auream accingere lucrum. / Zonam ueterem uidere langorem.
Zyzanias seminare rixas uel scandalum.
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3. sz. melléklet: Az 1603-as erfurti és az 1616-0s szebeni dlomfejtd

konyvek 6sszehasonlitasa

A mindkét kiadasban meglévo szovegrészeket két parhuzamos hasabban kozolom, az
ezt kovetd rész *-gal elvalasztva mar csak az 1603. évi kiadasbol szerepel.

Traumbiichlein, Erfurt, 1603.

Traumbiichlein
Wie mann necht
licher Gesichten / Fiirbil
dungen und Traumen / Bedeutun
gen erkennen und lernen mag. Aus Ale
eren und Newen kiinstlichen Traumbiichern
mit ganzem Fleil} in die Kiirtze gezogen
und gestellet.

Def3gleichen zu vor nie in dem
Druck aul3gangen.
Gedriickt zu Erfordt / bey Jacob
Singe Im Jahr 1603.

Vorrede an Christ
lichen Leser / und Einleitung /
der Nachtlichen Gesichte und

Traume Bedeutung zu
erfahren.

Es ist beij aller Welt

jetzt sonders im Traum und

nimpt noch je lenger je mehr vor

tag zu tag zu, dall man die Hohen

und trefflichen

Kiinste (so uns

Gott der Herr durch unserer

Voreltern fleissig und arbeitsam achten und
erforschen ihm zu [L]ob und uns zu Nutz an
Tag kommen und scheinen lassen),
verachtet verwirsst verdutzet und hiemit in
Finsternif3 auch endlich in gantzen Abgang
richtet. Daraus wol zu dencken und abzune-

Traumbiichlein, Szeben, 1616.

Traumbiichlein
Wie man auff al-
lerley ahrt unnd jeglicher Ge-
sichten die Treume eigendtlich auss-
legen und deuten soll nach dem eim je-
den treumet. Mit fleiss aus allerley
schonen Traumbiichern und auch aus
den schrifften dess hochgelehrten Herrn
Philippi Melanthon: Auffs kiirtzte
zusammen getragen und Ordentlich
nach dem Abc gerichtet jeglichem
Verstendigen zu einer guden
nachrichtunge.

Gedruckt in der Hermanstadt
Durch Jacob Thil mit verlegung
Beniamin Fiebick.

Im Jahr / 1616.

Vorrede an den
Christlichen Leser unnd
anleitung der Nechtlichen Ge-
sichten und Traumen ihr
Bedeutung zuer-
fahren.

Es ist bey aller Welt jetzt sonders

im traum und nimpt je lenger je mehr

von tag zu tag zu, das mann die hohe[n]

und trefflichen [K]unst, so un[s] GOT die

Herr durch unsere Voreltern, fleissig unnd ar-
beitsam achten und erforschen, [i]mt zu Lob, uns
zu [nutz], an Tag kommen und scheinen lassen
verachtet verw[ir]sst, ver[]enschert, und hie mit
inn Finsternis, auch erlicher in ganzen abgang ri-
chtet. Daraus wol zu gedencken und abzunemen
ist [] man von diesem Tractat Nechtlicher
Erscheinung Fiirbildungen, und Treum
auszulegen, die weil solche Kunst sehr veraltet,
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men ist das man von diesen Tractat
natiirlicher Erscheinung Fiirbildungen und
Traum auBzulegen, die weil diese Kunst
sehr veraltet nicht viel schetzen und halten
werde jedoch guter Zuversicht und
Hoffnung so ein jeder dieser Kunst, Grund
und Eijgenschafft was die seij woher sie
geflossen und welche Traume auflzulegen
versteht er werde sich stillen diese Kunst
nach eigentlich erwegen der unsere
Voreltern mechtig gebraucht fiir gerecht
und guth achten.

Und

Und zum ersten so viel antreffen thut die al
ler ersten Erfinder dieser Kunst die
Niéchtlichen Fiirbildungen zu vergleichen
oder auflzulegen befin den wir in Géttlicher
Schrifft das Joseph der Sohn Jacobs der
erste gewesen seij. Polydorus Virgilius de
inventoribus rerum. Item Plinius schreibet
dall Amphiction beij den Heijden der erste
seij der Treum und Néchtlicher Gesichte
Bedeutung angezeiget und derselbigen
Kunst Unterweisung und Lehr gegeben
Welche aber als man beij allen Schribenten
darvon findet Erfahrnif3 und AuBllegen der
Traume darbeij gehabt da3 sie argenommen
wie ein Traum einem solchen oder andern
ding so uns selbsten oder ander leut
antreffen vergleicht mocht wer den. Als
wann der Traum was von einem Lowen
so das einem Obersten oder fiirgesetzten
traumet be traff der ihn selbst. Einem
schlechten Biirger seine Obrigkeit von
wegen daf} solches Thier ein Konig
aller Konige genennet wird. Oder aber
Fewrsnoth Pestilentzische Kranckheit und
hitzige Fieber darumb daf dis Thier unter
des Gestirs zeichen hitzig geach tet wird.
So aber einen traumet wie er seinen
Bruder seht oder seine eigene Kinder
bedeutet es auff ihn selbst daB sie gleich wie
unser Fleisch weren und so es denen
wolgieng auch uns wol gehe dann wir uns
frewen so es unsern Kindern oder Briiddern
wol

Traumbiichlein, Szeben, 1616.

nicht viel schetzen noch halten werde, Jedoch
guter Zuve[r]sicht und Hoffnung, so ein jeder
dieser Kunst, Grund[s] und Eygenschefft was die
sey woher sie geflossen, und welcher Treum
auszulegen verstehet, er werde sich stillen dieser
Kunst nach eygentlichen, erwegen deren (sic!)
unser Voreltern, mechtig gebraucht
und le[]bt, fiir gerecht [...] gut achten [...]
wirdigen.
Und Erstlich, was [antreffen thut diese Kunst
der Nechtlichen Fiirbildung. So ist Joseph der
Sohn Jacobs fiirnemen gewesen. Polidorus

Vir-

Virgilius de inventoribus rerum. Item. Plinius
schreibet dass Amphiction beij den Heijden der
erste sey der Traum und nechtlicher Gesichte
Bedeutung anzeigt und derselbigen Kunst
Unterweissung und Lehr geben Welche aber als
man bey allen darvon schreibinden findet
Erfahrnifl und AuBlegen der Treume darbeij
gehabt daB} sie wargenommen wie ein Traum
einem solchen oder anderen ding (so uns selben
oder andere Leut antreffen) vergleicht mocht
werden. Als wen der Traum was von einem
Lowen so das einem Obersten und flirgesetzten
traumet betraff der ihn selbst. Einem schlechten
Biirger seine Obrigkeit von wegen dal3 solches
Thier ein Konig aller Konige genennet wird. Oder
aber Fewrs Noht pestilentzische Betriibnis und
hitzige Fieber darumb daB di8 Thier unter def3
Gestirs hitzig geacht wird.

So aber einen traumet wie er seinen Bru-
der seht oder seine eigene Kinder bedeutet es
auff ihn selbst daB sie gleich wie unser Fleisch
weren und so es den wolgienge auch uns wol-
gienge. Dann wie denn solche sind dergleichen
andere Ding auch wermissen und abzunehmen
sind. Darvon wir warhafftige auf3 Biblischer und
Weltlicher Historischer Beschrifft mancher-
ley Exempel und Beyspiel haben deren etliche
Vergleichung in ihnen selbst ertragen andere aber
gentzlichen wie sie fiirkommen ergangen und ver-
lauffen. Als in dem Exempel Joseph. Item Ju-
dicum wie eine unter Gedeons defl Hauptmans
Kriegsvolck traumet. Iltem Maccabeorum am
15 Cap. Judas Traum da er von seines Trau-
mes wegen alles Volck er quicket unnd miitig ma-
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gehet als ob es uns gliicklich gienge. Und
wie dann solche und dergleichen an der
ding auch zu ermessen

und

und abzunemen sind. Darvon wir
warhafftige aus Biblischer und Weltlicher
Historischer Schrifft mancherleij Exempel
und Beijspiel haben derdetliche
Vergleichung in ihren selbst ertragen anders
aber gentzlichen wie sie fiirkommen
ergangen und verlauffen. Als in dem
Exempel Joseph. Item Ju dic. wie einem
unter Gijdeons des Hauptmans Kriegsvolck
traumet. Item 2. Maccab. 15. Judas traumet
da er von seines Traumens wegen alles
Volck er quicket (?) und miitig macht. Item
im Buch Ester am 1. Capit. wie Daniel des
Konigs Traum in dem Schlaf zu nacht
fiirgebildet und entdecket ward und
dergleichen Trdume und Fiirbildunge

mehr so jeder wol selbst in Gottlicher
Schrifft der linge nach suchen mag.

In Historischer Weltlicher Schrifft
befinden wir beij Cicerone das zweene
junge Gesellen aul3 Arcadia ihnen
flirgenommen mit einander eine
Reil} zu verbringen und als sie in ein Stad so
man Megara nennet kommen ist der eine
Gesell zu sei nem guten giinner der ander
aber in ein schlechtes Wirtshauf3 gangen
und sich ein jeder an dem Ort (wie
gemeldet) beherbergen lassen. Nach dem
nun der so in seines Freundes Haul3 zu
Nacht gessen sich an die Ruhe begeben ist
ihme fiirkommen wie sein Gespan und sein
Gesell von seinem Wirt geschlagen und
verletzt werde ihn bittende ihm hiilff zu
verlei hen und erwachet hiemit lugt umb
sich aber er sach noch horet niemand
vermetnt (sic!) derhalben es were nur

ein
ein Fantaseij und eiteler Traum leget sich

widerum[b] nider und entschlafft widerumb
kompt ihme gleicher Gestalt wie vor solches

Traumbiichlein, Szeben, 1616.

cht. Item. In dem Prophetem Daniel am 2. Cap.
Wie

Wie Daniel defl Konigs Traum in dem Schlaff
zu nacht fiirgebildet und entdecket ward und
dergleichen Trdume und Fiirbildungen mehr so
teglicher wol selbet in Gottlicher Schrifft der
lenge das wol suchen mag. In Historischer Welt-
licher Schrifft befinden wir beij Cicerone
das zweene junge Gesellen aull Arcadia ihnen fiir-
genommen mit einander eine Reill zu verbringen
und als sie in ein Stadt so man Megara nen-
net kommen ist der eine Gesell zu seinem guten
Giinner der ander aber in ein schlechtes Wirtshauf}
gangen und sich ein jeder an dem Ort wie
gemeldet beherbrigen lassen. Nach dem nun der
so in seines Freundes Hauf3 zu Nacht gessen und
sich an die Ruhe begeben ist ihm flirkommen wie
sein Gespan und Gesell von seinem Wirt
geschlagen und verletzt werde ihne bittende ihme
hiilffe zu verleihen und erwachet hiemit unnd
schawer umb sich, sahe und horete abet niemand
vermet[nis] derhalben es were nur ein Fantasey
und eyteler Traum leget sich widerumb nider und
entschlafft widerumb kompt ime gleicher gestalt
wie vor solche Gesicht und ermahnen fiir unnd
umb so viel weiter. So er ihme nicht helfen konne
noch moge solle er doch thun als er ihme wol
trawete und den Morgen zu dem Thor gehen und d
a verharren bi} sein Wirt der ihn beherberget
ein Fuder Mist auB3fithre und dann denselbigen
Mist ersuchen werd er ine ermordet auff dem Wa-
gen mit Mist verdecket finden. Darauff er nach-
mal erwachet und thet wie er ihm im Schlaff ge-
heissen war und fand also seinen lieben Gesel-
len wie gemeldet auff dem Wagen unter dem
Mist welcher Traum denn also gewil3t war.

Demnach befinden wir ein Exempel in
Plini

Ge-

Geschrifften das auch etliche Kiinst der Artzney
durch Treum, nechtlicher gesichte gelernet
worden. Als daf ein KriegBman gewesen den
ein tobender Hund gebiessen dal} ihn niemand
heilen mochte kam seiner Mutter zu Nacht vor
eine Fiirbildung einer Wurtzel die sie darzu
brauchen solte deren sie fleissig warnam durch
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Gesicht und ermahnen fiir und umb so viel
weiter so er ihme nicht helffen kén ne noch
moge solle er doch thun als er ihme wol tra
we und den morgen zu dem Thor gehen und
da ver harren bif} sein Wirt der ihn
beherberget ein Fuder Mist auf3fiihre und
dann denselbigen Mist ersuchen werde er
ihn ermordet auff dem Wagen mit Mist
verdecket finden. Darauff er nachmal
erwachet und that wie er im Schlaff
geheissen war und fand also seinen lieben
Gesellen wie gemeldet auff dem Wa gen
unter dem Mist.

Demnach befinden wir ein Exempel
in PlinijSchrifften das auch etliche Kiinst
der Artzneij durch Traume und Néchtliche
Gesichte gelernet worden. Als daf3 ein
KriegBman gewesen den ein tobender
Hund gebiessen daB3 ihn niemand heilen
mochte kam seiner Mutter zu Nacht vor
eine Fiirbildung einer Wurtzel die sie darzu
brauchen solte derer sie fleissig warnam
durchsucht am morgen die Wiesen fand
sie und legt sie dem KriegBman auff seinen
Scha den er ward zu hand genesen.

So nun aber alle Traume ungleich
sind und Nicht alle sondern etliche als
Plinius warhafftige Bedeutung auff ihnen
tragende anzeiget denn etliche eitele
Fantaseijen und Fiirbildungen der Dinge
Damit wir teglich umbgehen oder offt von
des Bluts aber fliissigkeit oder volle
herkommen da das Hirn

mit

mit Feuchte und Dampffen beladen und sich
darauf3seltzame Gesichte erzeigen. Die aber
als Cicero sagt so sich méssiglich und
weiBlich halten was solchen

traumet zu seier Zeit war werde.

Demnach ist auch gewil3 wie die
Gelerten als Aristoteles, Fabianus und
Plinius sagen. So einer am Riicken ligt das
ihm viel mehr und wunderbarlichers
fiirkdmpt denn so er an der Seiten ruhet.

So liegt es auch an der Zeit, denn so bald
einer schlaffen kompt gleich auff das Essen

Traumbiichlein, Szeben, 1616.

sucht morgen die Wiesen fand sie und liegt sie
dem Kriegsman auff sein Schaden unnd er ward
zu handt genesen.

So nun aber alle Treum ungleich sind unnd

nicht alle sondern etliche als Plinius warhafftige
bedeutung auff inen tragende anzeiget denn
etliche eytele Fantaseyen und Fiirbildungen der
Dingen. Damit wir teglichen umbgehen oder offt
von des Bluts oberfliissigkeit oder volle
herkommen da das Hirn mit Feuchte und
Déampffen beladen unnd sich darauf seltzam
Gesichte erzeigen. Die aber als Cicero sagt so sich
madssiglich und weiBllich tragendt was solchen
Treum zu iren seier [] war werende. Demnach ist
auch die Gelerten als Aristoteles Fabianus und
Plinius sagendt (ist auch gewil}) so einer am
rlicken ligt daf im viel mehr und wunderbarlichers
fiirkompt denn so er an der Seiten ruhet. So ligt es
auch an der zeit denn so bald einer schlaffen
kompt gleich auff das Essen so drianget ihn die
Speise schlefft wol und hart schafft aber alles daf3
das Hertz vor viille der Speif verschlossen denn
die dempff dermassen grof3 daf es ver[]scht und
umbgehen gleich als kein leben da sey wircket
zwar der Geist mag aber die Gesicht von volle
wegen der dempfe nicht ins Gedechtnifl kommen
dal3 wir es wie es der Geist eingibt verstand oder
behalten mochte werden.

Item. Es sind noch andere Gesichte so sich

beim Menschen offt von dass Monscheins auff
und abgang zutragen als die so vermeinen mit et-
was Geistern die sie miitig Heer nennen herumb
zu lauffen dal} ihr Geist sich dermassen [] daf3

sie gantz schwach werden und offtmalen nach sol-
chen Treumen in das Todtbett kommen das ei-
ner so sie hort davon reden schier vermeinet al-

so zu sein daf} sie mit Geistern herumb gesagt
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so dringet ihn die Speise schlefft wol und
hart das schafft aber alles daf} das Hertz vor
Fiille der Speil beschlossen denn die
Dampff dermassen grof3 das es umbgehen
gleich als ob kein leben da seije wircket
zwar der Geist mag aber die Gesicht von
volle wegen der Dampffen nicht ins
Gedechtnis kommen das wir es wie es der
Geist eingibt behalten mogen. Item. Es sind
noch andere Gesichte so sich beijm
Menschen offt von des Monscheins auff und
abgang zutragen als die so vermeinen mit
etwas Geistern die sie wiitend Heer nennen
herumb zu lauffen das ihr Geist sich
dermassen ubet das sie schwach werden und
offtmalen nach solchen Traumen in das
Todtbett kommen das einer so sie gehort
darvon reden schier vermeinte also

zu sein daB sie mit Geistern herumb gejagt
werden so es aber nur ein Fiirbildung ist und
dem Gebliite vons Monscheins regierung
vorschwebet denn so es nicht ein Traum
wer wiirden sie nicht nur die Nacht

sondern auch den Tag darzu getrieben
werden.

Demnach

Demnach geschehen auch etliche Gesichte
fast (wie obgedacht) Traum aber allein
denen so sieh bosen Geistern ergeben die
auff GOttt (sic!) nichts halten und aus ihrem
Hertzen fallen lassen da der bose Geist
ihnen flirbildet wie sie auff einem Stecken
Schemel oder Katzen auff Prattelenmatten
Bowald oder in einem Holtz zu einer
Versamlung der Arbeitseligen Menschen
kommen und getragen werden. Das aber
thnen der bose Geist nur fiirbildet und mit
solchem Gesicht dermassen ire leib vexirt
(?) das sie darauff sehr kranck und betriibet
werden ist aber ein lauter Gespenst. Welche
und dergleichen Trdum Fantaseijen und
Fiirbildungen von bdsen Geistern
herreichende wir hie auBBlassen denn uns der
anzunemen nicht gebiiren wil.

Traumbiichlein, Szeben, 1616.

werden. So es aber nur ein Fiirbildung ist und
dem Gebliite von defl Monscheins regierung vor-
schwebet, dann so es nicht ein Traum were wiir-
den sie nicht nur die Nacht sondern auch den Tag
darzu getrieben werden. Demnach beschehen auch
etliche Gesichten fast die obgedachte Treum, a-
ber allein denen so sieh bosen Geistern ergeben
auff Gott nichts halten und aus ihrem Hertzen
fallen lassen da der bose Geist ihnen fiirbildet
wie sie auff einem Secken, Sichemel, oder Katzen
auff Prattelenmatten, Bowald, oder in einem
Holtz zu einer versamlung der arbeitseligen Men-
schen kommen und getragen werden. Dal} aber
inen der bose Geist nur fiirbildet und mit solchen
Gesicht dermassen ihrn Leib vixiret (?) daf3 sie
darauff sehr Kranck und betriibt werden ist, aber
ein lauter Gespenst. Welche und dergleichen
Traum, Fantasey, und Fiirbildungen von bosen
Geistern herreichende wir hie aussen lassen, denn
uns deren anzunehmen nicht gebiihren wil.
Weiter. So ist es auch ein [] aberglaub []ff
gantz hieher nicht zuvergleichen das etliche mit
diesen nirrischten Stiicken umbgeh 10. Pater
noster und so viel Ave Maria etc. Oder solche und
anders Kraut zu nacht unter das Kiissen legen,
denn ihm sein Gliick oder Ungliick damit
angezeigt werde.

Aber die so natiirlich unnd uns durch un-

sere von Gott gebne Geister zu einer Ermahnung
oder warnung fiirkommen durch abnehmung
langen brauchs, wie denn andere tigliche ver-
sahungen beschehen, da man ein ding durch be-
deutung eines andern, in dem das sie sich fast
vergleichen, verstehen, mag werden solche Treu-
me in zwey theil (aber als Homerus spri[...], in
[liv[o] Porre[s] abgetheilet.
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Weiter. So ist es auch ein sonderer
Aberglaub und gantz hieher nicht zu
vergleichen das etliche mit diesen
nérrischen Stiicken umbgehen zehen Pater
noster und so viel Ave Maria etc. Oder
solches und anders Kraut zu nacht unter das
Kiissen legen denn ihme das Gliick oder
Ungliick hiemit angezeiget werde.

Aber die so natiirlich und uns durch
unsere von Gott gebne Geister zu einer
Ermanung oder Warnung fiirkommen durch
abnemung langes Brau
ches wie dann etliche andere tagliche
Fiirsehung geschehe da man ein ding durch
bedeutung eines anderen in dem das sie sich
fast vergleichen verstehen mag werden
solche Traum in zweij Theil getheilet.

Der

Der erste Theil ist ein Traum so vor ziemen-
der Zeit als vor Mitternacht fiirschweden da
unser Blut und Geist mit unsern téglichen
Sachen und Handthierungen umbgehen
darauB3 keine Bedeutung kommen noch zu
erwegen ist der Mensch seij denn gantz
oberaufl messig in Speifl und Tranck

auch nicht zu viel niichtern das Hertz von
Schleim umbfast unser Blut vom selbigen
Schleim verunreiniget und von den bosen
unnatiirlichen Dampffen unser Hirn da
unser Geist und Vernunfft liegt unnatiirliche
Fiirbildungen eingeben die werden unniitze
Traume davon nicht viel zu verhoffen oder
zu urtheilen geachtet und gennenet.

Der ander Theil der Traume von
denen zu urtheilen und so zuvergleichen
sind als nemlich wenn wir die grosten
Feuchtigkeiten so unsern Leib
mit ihren auf3getheilten Gidngen wie das
Ta[w] netzen zerfallen und unser Hertz auch
andere Ort da unser Vernunfft und Geist
verborgen ligt nicht mehr beschweret und
besinnlichen behalten

mogen werden kommen uns seltzam

fiir werden aber in gemein
also vergleicht.
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Der erste Theil ist ein Traum, so unns vor
ziemender zeit, als vor Mitternacht fiirschweden
da unser Blut und Geist mit unsern téglichen sa-
chen und Handthierungen um[bgehen], daraul3
kein bedeutung kommen noch zu erwegen ist der
Mensch sey denn gantz oberaull messig in Speif3
und Tranck auch nicht gar zuviel niichtern das
Hertze von Schleim umbfast unser Blut vom
selbigen Schleim verunreiniget, und von den
bosen unnatiirlichen Dampffen unser Hiren da
unser Geist und Vernunfft ligt unnatiirliche Fiirbil-
dungen eingeben die werden unniitze Tradume da-
von nicht viel zuverhoffen oder zu urtheilen ge-
achtet und gennenet.

Der ander Theil der Triumen von denen
zu Urtheilen und so zuvergleichen sind als nem-
lich wenn wie die grosten Feuchtigkeiten so un-
sern Leib mit ihren aufigetheilten gengen Wie
das Thaw netzen zerfallen und unser Hertz auch
ander Ohrt da unser Vernunfft und Geist
verborgen ligt nicht mehr beschweret und unbe-
sinlich behalten mdgen werden kommen uns
seltzam fiir werden aber in gemein
also vergleicht.
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DER Ersten des gantzen Menschen
halb was uns trdumet hinder uns be-
schehen bedeutet zukiinfftig vorwartz
aber gegenwertige dinge.

Das Haupt auff die Obrigkeit lehrmei-
ster Vater, Mutter auch unsere Nehe-
sten Freund.

Beide Seiten Rechte Ménnlichs lincke
Weiblichs Geschlecht

Ohren rechtes Bruder, linck Schwestern.

Augen auff unsere Kinder.

Backen auff die Weiber.

Wangen und Lefftzen Auff Kinder.

Bart Sich selbs von nechste Freund.

Oberen Zeen Die Eltesten im Haul3

Undern Zeen Die jiingeren und ringeren
dann wir.

Mund unser HauB3 und HauBhaltung

Die Zeen Die Einwohner

Die Zeen auff der rechten seiten die

Eltesten.

Die Zeen der lincken seiten Die jlingsten

Grosse Zeen unser Gut.

Spitzig Zeen Unser gemein schlecht Gut.

Vordern Zeen Haufrath.

Item Grosse Zeen Heimliche Ding.

Spitzige Zeen Das noch nicht offenbar ist.

Die

Die fordern Zeen Was schon am Tag und
gemein ist

Weil3 Haar Langsam

Schartz Haar Schnell.

Roth Haar Schnell.

Blut Verwandschafft.

Achseln Geschwistere.

Dutten Kind.

Héand Knecht und Dienst. Item sie bedeuten

auch das Handwerck darmit sich einer

ernehren mus.

Bauch und Eingeweide Haab und Gut.

Nabel Vater und Mutter.

Innerliche Glieder: HauB3 und Hoff.

Hertz und Lungen: einem Man sein Weib
Einer Frawen ihr Man.

Leber sein Kind und Nahrung.

Gall Gold und Geld.

Miltze Frewd.
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ZUm Ersten des ganzen Menschen
halb was uns traumet / hinder uns
beschehen /bedeutet zukunfftige vor-
wartz aber gegenwertige dingen.

Das Haupt auff die Obrigkeit Lehr-
meister Vater und Mutter auch un-

sere Nehestene Freunde.

Beid Seiten rechte Mennlichs lincke
Weiblichs Geschlecht.

Ohren rechts bruder linckes schwest.
Augen auff unsere Kinder.

Backen auff die Weiber.

Wangen und lefftzen auff Kinder.

Bart sich selbs und rechste Freunde.
Obern Zeen die eltesten im Hauss.
Undern Zeen die jungen unnd ringern
dann wir.

Mund unser Haus und Hausshaltung.
Die Zeen die Einwohner.

Die Zeen der rechten seiten die eltesten.
Die Zeen der lincken seiten die jungsten.
Grossen Zeen unser Gut.

Spitzig zeen unser gemein schlecht gut.

Vordern Zeen Haussraht.

Item / gros Zeen Heimlicher Ding.
Spitzigen Zeen Was noch nicht offen-
bahr ist.

Die vordern Zeen Was schon am tag
und gemein ist.

Wiess Haar Langsam.

Schwartz Haar / Schnell.

Rot Haar Schnell.

Blut Verwandtschafft.

Achseln Geschwistere.

Dutten Kinde.

Hend (sic!) Knecht und Dienst. Item sie be-
deut[e]n auch das Handweck damit

sich einer ernehren muss.

Bauch unnd Eingeweid Haab unnd

Nabel Vater und Mutter. (Gut.
Innerliche Glieder Hauss und Hoff

Hertz und Lung einem Man sein Weib,
einer Frawen ihr Mann.

Leber sein Kind und Nahrung.

Gall Gold und Gelt (sic!).

Miltze Freud.

Nieren Bluts[]verwandten.
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Nieren Blutsverwandten.

Scham bedeutet unser Eltern Bulschafft
sein Geschlecht Reichthumb und was
einem heimlich lieb ist. DeB3gleichen be-
deuten auch unsere Schenckel.

Durch die Knie werden uns bedeutet
wandel. Den Krancken so etwas daraufl
wechst

Wechst der Tod auch Briider Giinner und
gute Gesellen Item auch die Boten so wir
aullgeschickt haben.

Fi bedeuten Bottschafften Knecht
und Megd (?).

Der Kiicken und Hindertheil wird
unsern Jahren und Alter zugerechnet der
Untertheil zimliche Zeit und Alter aber der
Obertheil lange Zeit oder auff die Letzte
unsers Alters.

Aus diesem unterscheid der Glieder
ist leichtlich zu mercken so uns von solchen
ein Traum fiirkeme ob der uns unser Ge-
schlecht Verwandte oder andere die uns
nicht zugehdren antreffen thut.

Aber alle andere Gesichte so als
Mittel und Werckzeug sind (bdses oder guts
auff
ihnen tragen) werden ihrer Complexion
Eigenschafften Vergleichungen in gantzer
vollkomener Substantz Wesen Massen
Gestalten wo wenn und wie geurtheilet und
ermessen wie das ein jeder wol aull
hiernach ordentlicher dem Alphabet nach
gestelter Alter und Newer Traum
beschriebenen jedes namhafften ding oder
so denen zu vergleichen eigentlich Urtheil
findet.

AuBle-

AuBlegung und Bedeutung
der Néchtlichen Gesichte Fiirbil-
dungen und Trdumen

A

Artzte sehen: So lieblich mit uns reden:
Kranckheit. So sie aber schweigen: Un-
fall unserer Freunde.
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Scham

Scham bedeuten unsere Eltern Bul-

schafft sein Geschlecht Reichthumb
unnd was einem heimlich lieb ist.
Desgleichen bedeuten auch unsere
Schenck]e]l.
Durch die Knie werden uns bedeutet wandlen.
Den Krancken so etwas draus wechst der Tott
Briider giinner und gute Gesellen auch die Boten
S0 wie aus geschickt.
Foss bedeut Bodtschafften Knechten und Magden.
Der Kiicken unnd hindertheil wird
unsere Jahren und Alter zugerechnet der untertheil
zimliche Zeit und alter aber die obertheil lange
Zeit
oder auff letzten unsers Alters.
Aus diesem unterscheid der Glied Anderen ist
leichtlich zu mercken So uns von solchen ein
Traum fiirkeme
ob die uns unser Geschlecht Verwandte oder
andere die uns nicht zuthun antreffen thut.

Aber

Aber alle andere Geischten so als mittel und
werckzeug sind boses oder guts auff inen tragendt
werden ihrer Complexion eigenschaften
vergleichungen in ganzer volkommener Substantz
wesen massen gestalten wo wenn unnd

wie geurtheilt und ermessen wie das ein jeder wol
aus hirnach geschriebener ordentlicher dem
Alphabet nach gestelter ding unterscheidlicher
alter und newer Traumbeschriebnen jedes
namhaffter Ding oder so denen zuvergleichen sein
ausslegung und eigentlich urtheil so Gott will
finden wird.

Ausslegung und Bedeutung
der Nechtlichen Gesichten / Fiir-
bildung und Traumen.

A
Artzet sehen So lieblich mit uns re-

den Kranckheit, so sie aber schwei-
gen unfal unser Freunden.
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Aal auB3ziehen: Krancken Gesundheit.
Aussetzige Leute mit ihnen zu schaffen ha-
ben: Newe Zeitung.
Agetstein: Verirrung seines fiirnemens.
Alt werden: BoB.
Affen sehen: Liebe denen so bulen (?)
andern
Kranckheit.
Adler sehen: Reichen guth auch denen so
kauffen und verkauffen.
Angesicht verdecken: Bo8.
Adler haben: Bo8.
Aegeln beissen: Boser Neid und Schand.
Ab Béaumen fallen: Todt.
Acker sehen: Arbeit.
Ammechtig ligen: In schwere Bekiimmer-
nis fallen.
Adern haben gelassen: Siechthumb.
Angesicht schon erscheinen: Friede und
Frewd.
Aussetzige

Aussitzig Leut sehen: Unmuth.

Alt Gebaw oder alte Hauser sehen: Ver-
achtung.

Arm grof3 haben: Krieg.

Arm klein haben: Frewd und Freundschafft.

Angesicht im Wasser sehen: Feindschafft.

Amessen sehen: Grosse Ehre.

Agrimonia wurtzel essen: Gute Bottschafft.

Aichhorn sehen oder junge Vogel: Kinder
uberkommen.

Armbrost oder Biichsen ihm selbst zerbre-

chen: Gut.

Armbrost selbst spannen: Noth.

Art und Beil sehen: Auffruhr.

An einem Stecken gehen: B6B Kranckheit

B

Brieff lesen: Gute Botschafft jedoch nach
dem im Brieff stehet.

Brieff sehen: Vor Dieben sich hiiten.

Biicher sehen oder lesen: Trawrigkeit.

Biicher lernen: Gewin.

Brautlauff: Todt.
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Ahal(?)

Ahal aussziehen: Krancken gesundheit.

Aussetzigen Leuten mit inen zu schaffen

haben :Newe Zeitung. (mens.

Agetstein: Veritrung seines fiirne-

Alt weredn: Boss.

Affen sehen: Liebe denen so bul[e]n an-

dern Kranckheit.

Adler sehen: Reichen gut auch denen

so kauffen und verkauffen.

Angeschicht verdecken: Boss.

Adler haben: Boss.

Aegeln beissen: Boser neid und schand.

Ab beumen fallen: Todt.

Ackar sehen: arbeit.

Ammechtig liegen: in schwer be-

kiimmernis fallen.

Adern haber gelassen: Siechthumb.

Angsicht schon erscheinen: fried und freud.

Assetzige Leut sehen: Unmut.

Alt gebew oder alte Heuser sehen: Ver-

achtung.

Arm gross haben: Krieg.

Arm klein haben: Fried und Freund-
Ange-

(schafft.

Angesicht in Wasser sehen: Feindschafft.
Amessen sehen: grosse Ehre.

Agrimon wurtzel essen: gut bottschafft.
Aichorn sehn oder junge Vogel: Kind
oberkommen

Armbrust selbst spannen: Noth.
Armbrust oder Biichsen ihm selbst zer-
brechen: Gut.

Art und Beiel sehen: Gut.

An einen steckt gehen: bose kranckheit.

B

Brieff lesen: Gute Botschaft, jedoch

nach dem im Brieff stehet

Brief sehen: Vor Dieben sich hiiten.

Biicher sehen lernen oder lesen: Traw-
Biicher lernen:Gewin (rigkeit.
Brautlauff: Todt.
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Beeren sehen: Listige Hinderrede.
Brunnen mit viel lauterm Wasser sehen:
Gut und Reichthumb.
Bienen auffliegen: Fewr.
Biicher

Biicher verbrennen sehen: Abgang eines
guten GoOnners.

Beltzwerck: Zeitlich gut.

Beraubt werden: die nechste Freund werlie-

Baum mit Friichten: Gewinn. (ren.

Blitzen sehen: grosser gewinn.

Baum auffsteigen: Ehre.

Blumen so schon sind empfahen: Ehre.

Berg auffsteigen: Widerwertigkeit.

Baum auffsteigen: grosse Freundschafft
und ehre.

Brunnen entspringen sehen: Frewd.

Brunnen in das HauB3 fliessen: Schaden.

Béum brennen: Trawrigkeit.

Briider oder Schwester sehen: langs Leben.

Baum so diirr sind sehen: boB.

BloB sich sehen mit Gewehr: List seines

Feindes sich hiiten.

Brodt warm essen: Frewd.

Brod haben: Ehre.

Blut von im gehen: Schaden.

Blut von im auff die Erden fallen: gut.

Bildnif3: Kind und unser oder unser Freun-
de Weiber.

Bild schnitzen und anbeten: Kummer.

Bild schnitzen denen so etwas lernen: gut.

BuchB3baum

BuchBbaum: Leid so viel Méanner und
Wieber antrifft.

Bédume sehen so weit umb sich und griin:
Reichthumb.

Biume steigen so griin sind: guth.

Bruch anlegen: Ehr.

Bruch verliern: Verlust seiner Hab.

Blaw Kleid anlegen: stete Sicherheit.

Bleich Angesicht: sterben.

Brodt sehen: Verdruf3.

Brodt auff dem Riicken tragen: Verlust.

Barfuf gehen: Ungliick.

Blind sein: Siechthumb oder Hinderung.

Bach sehen in sein Haus fliessen so lauter
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Beeren sehen: Listige Hinderrede.
Brunnen mit viel lauterem Wasser se-
hen: Gut unnd Reichthumb.
Bien aufflegen: Fewer.
Biicher verbrennen sehen: Abgang ei-
nes guter gonners.
Belcz-

Belczwerk: Zeitlich gut
Beraubt werden: die nechste freund ver-
Baum mit friichten: gewinn.
Bliczen sehen: grosser Gewinn
Baum auffsteigen: Ehre.
Blumen so schon sind empfahen: Ehre.
Berg auffsteigen: Grosse Freundt-
schafft unnd Ehre.
Brunnen entspringen sehen: Freud.
Brunnen in das Haus fliessen: schaden.
Baum brennen: Trawrigkeit.
Bruder oder Schwester sehen: langes
Baum so diir sind sehen: boss. (leben.
Bloss sich sehen mit gewehr: List sei-
nes Feindes sich hiiten.
Brodt warm essen: Freud.
Brodt haben: Ehre.
Blut von ihm gehen: Schaden.
Blut von ihm auff die Erd fallen: gut.
Bildniss: Knd und unser oder unser
freunde Weiber.
Bilt schniczen oder anbeten: kummer
Bild schnitzen: denen so etwas leren (sic!):
gut.

Buchs-

Buchsebaum: Leid so viel Manner und
Weibern antrifft.

Beum sehen so weit umb sich und grii-
ne: Reichthumb.

Beum steigen so griin sind: gut.

Bruch anlegen: Ehre.

Bruch verlieren: Verlust seiner Hab.
Blaw Kleid anlegen: stetei sicherheit.
Bleich Angesicht: sterben.

Brot sehen: verdruss.

Brot auff dem Riicken tragen: verlust.
Barfuss gehen: Ungliick.

Blint sein: Siechthumb hinderung.
Bach sehen in sein Hauss fliessen so lau-

(lieren.
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ist: Reichthumb.

Bach so triib ist darein fliessen: Brunst oder
Kranckheit und Betrubnif.

Brieff haben von grosser Gewalt und Glau-
ben zu Ehren guter giinstiger Leute: Fiir-
derung in seinem thun und lassen.

Briick so starck ist: Ehre.

Briick so zubrochen: ein Creutz in seinem
Fiirnemen.

Brieff so zerrissen haben: Seiner Ehren
geschwicht.

Bart brennen: Guter Gewinn.

Baden

Baden in lduterm Wasser: Gut.

Buchstaben lernen: Arbeitsmang gut. Miis-
siggengern bofl denen so Kinder

begeren:

Baumgarten gehen: Ungefall.

(qut.

*

Brieff empfahen und die lesen: wird war.
Bettler sehen: Gliick.
Blintzen: mangeln.
Backen so feist sind: Gut.
Backen so zerkratzt und mager: BoB.
Bart an einer Frawen: Todt ihres Mans,
Witwen: gut, Knaben: sein Todt.
Bretspiel: Guth aber mit andern spielen:
BoB.
Bart auB3geraufft sein: Schad.
Blut samlen: Gut.
Blut speijen: BoB.
Blut trincken: Gut.

Brust mit haar: Manner: gut. Weibern: boB.
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ter ist: Reichthumb.

Bach so triib ist darein fliessen: Brunst
oder Kranckheit und betriibniss.
Brieffe haben von grossem gewalt und
glauben zu ihren guter glinstiger
Leute flirderung: in seinem thun und
Briick so starck ist: [Ehre].

Briick so brochen :ein Creutz in seinem

firnehmen.
Brieff-

Brust verwund sein: Alten: BB, Jungen: Gut.

Bild sehen oder machen: Bulern: gut.
BlaBbelg haben und blasen: bo3 Zanck.

Birn essen so matt sind: Gros Guth jedoch

nur ihme zu nutz.
Béumen tragen: Ehre.
Badstuben baden: Siechthumb.
Burg

Burg hinein gehen: Angst und Noth.

Burg beschlossen sein: Erlost aus Nothen.
Burg oder Hoff brennen sehen: grosse Lii-

gen.

(lassen.
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Bonen essen: Siechtag.
Beschissen sein und sich gewaschen haben:
gliick.

C

Christum anbeten: Frewd.

Creutz auff dem Haupt haben: Nachrede.
Cijmbalen schlahen: Krieg.

Christum reden sehen: Froligkeit.
Christum gecreuziget sehen: verderbung.

D

Donnnern oder auff Donner tretten: ober-
windung der Feinden und gute Bott-
schafft.

Dijadem sehen: Froligkeit oder gewinn.

Drachen oder Lindwurm sehen: Verach-
tung.

Drachen oder Lindwurm haben: Wirdig-
keit.

Dorn und was stechen thut bedeutet Liebe

Kranckheit jedoch nach dem einer gesin-
net.

Dannen so hoch sind sehen: Allein gut.

Donnern

Donnern und blitzen aber nicht schiessen:
vertrag mit seinen Feinden.

Donner oder Straal einen geschossen und
bertihret: bekiimmernis.

Dutten und der viel haben: Ehebruch.

Diirsten und zu trincken finden denen so et-
was begeren: gliick.

Diirsten und zu einem Brunnen kommen
aber nicht konnen trincken: Vergebne
Arbeit, es wird im nicht nach seinem Will-
len gehen.

Dantzen und fauchtzen: Todt und ungliick,

einem gefangnen und bekiimmerten: gut.

E

Esel schlahen oder treiben: vergebne Arbeit.
Esel kauffen: gewinn.

Esel fahen: Zwitracht.

Esel reiten: Arbeit.

Elend oder sich selbst mager sehen: Schuld.
Ehrin geschirr sehen: Zorn.
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Endten sehen: Unfall Nachred dem wan-
derden: Regen
Endten essen: grof3 Ehr verbrunst und Lei-
der so uns verklapperen.
Erbs essen: Siechthumb.
Essig trincken: gut gewinn.
Eule

Eule sehen: lange Frwde
Elend gros sich sehen: Verspottung oder
Schmach
Elephanten sehen: reichen: gut, armen: bol
Ebelgestein sehen: Noth und Angst.
Enthaupt sehen: oderwindung seiner Fein-
Enthaupt sich zu sehen: Gewinn. (den.
Erdbidung sehen oder horen: Enderung.
Eimer oder Wassergeschirr: Trostung.
Erdrich sich auffthun sehen Denen so viel
schiildig: gut.
Eichbaum: Reichthumb und alte Leute.
Eichlen klauben: Frewd.
Eichhorn sehen oder junge Vogel: Kinder
oberkommen.
Eijer sehen: Kranckheit.
Ejjer legen als die Hiiner: Kinder ziehen.
Eijer haben: Gewinn.
Eijer essen: Zorn, Fewer, Freundes Todt.
Engen Weg gehen: Bekiimmernis.
Erstochen und umbgebracht sein: Angst.
Ein Engel werden: gut.
Ein Engel anreden: bos.
Edelgestein empfahen: gut.
Elend sein: Sorg.
Erdreich sehen: grosser gewinn.
Erhencke

Erhencke sein: alles Gliicks freij.
Ermel solang sind sehen: grosse Ehr.

F

Feiste Kinder sehen: gute Jahr.

Finger verlieren: Schaden.

Fif3 haben und viel allen denen so nicht
viel Diensten haben: bof3, andern: Trew

ihren Dienst.

Fliegen in Lufft: betrug, aber bulern: gut.

Fliehen sehen: Fewr.

Fewr unter den Fiissen haben: Lauffern
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gut, andern Leuten: bof

Fechten: bos.

FiichB3 sehen: feindschafft.

Fisch geberen: Stummen oder Todt.

Fisch beij ihm nacket haben: Unfall seines
Leibs.

Fiirchten bof3 denen so nicht wissen war-

umb Jedoch: Armen etwan (sic!): gut. Reichen

aber stets boB.
Fallen und sich enthalten: Zimlich gut.
Fallen in ein Grab: Hinderrede.
Fewr sehen oder darein fallen: schaden oder
grossen Zorn.
Fliigel von ihm geben oder verlieren: scha-
den.
Finger

Fingerling geben oder ste (?) verlieren: schmer-
tzen.

Fingerlein nehmen: Sicherheit.

Frewen sich in dem Schlaff: Trawrigkeit.

Frewde empfahen: Zwitracht.

Frawen beten sehen: gute Zeit.

Finstere sehen: Schwer Stechtagen.

Frawe werde ein Mann oder Mann eine

Fraw: Verechlichung so sie ledig wann

nicht Hureren oder boser Leumbden.

Flesch essen: Schiffin Leid, Kindern wenig
[N]utzes Schweinen: gut.

Feigen essen: gut.

Fleisch, das rauch ist essen: Kranckheit.

Fleisch von Génsen essen: Nutzbarkeit.

Ferben sich selbst: Aussatz.

Fliegen mit andern Vogeln Ist Reichen
und Armen: gut, aber wann er fiir die
Dicher auB3fleugt ist es bose besonders
denen so gern etwas heimlichs herten.

Fischbriie trincken: Schwindsucht oder sterben.

Fisch so schli[]fferig sind: vergeben Arbeit.

Frosche todten: Erhohung seines Stands
und Wiirde.

Fliegen nicht weit von der Erden: wandern.

Flachs.

Flachs: gute Liebe gegen den Weibern.

Fiisse waschen: grosse Noth.

Fraw mit ihrem Haar sehen: Verlierung der
Freunde.

Frid mit den Freunden machen: Streit.

Freund sehen: grosse Triibsal.
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Fisch sehen die gros sind: gewinn.

Fisch aus dem Meer sehen: noth und angst.

Federn nemen: Ehre.

Felsen oder Steinklufft auffsteigen: Noth
und Angst.

Felsen auffsteigen: gute Nachfolgung.

Frawen kiissen: gewinn.

G

Gott anbeten: Frewde.

Gott sehen und mit im reden: nicht gut.

Geboren werden: den Armen gut, Hand
wercksman: leid Reichen: leid, dem vereh-
lichten: verlierung seines Weibes, Dien-
sten: gut, Gaucklern: boB3, frembden: wider
in sein Land, Krancken: den Todt.

Geberen: Todt seiner Freunde.

Geigen oder Harffen bedeutet Neid oder
Auffsatz.

Gott reden sehen: froligkeit.

Glatt ding sehen: oberwindung der Feinde

Gla[]

Gekront sich sehen: abthun Trawrigkeit.

Griinem gral} gehen: langes Leben.

Giirtel verlieren oder zerbrechen: von Liebe
gescheiden werden.

Geldt oder viel Pfennig haben: verlust we-
nig gut.

Glocken giessen: Verachtung.

Gericht stehen: Irrung der Welt.

Gewand newes haben: Wirtschafft und
Ehr.

Gesegnen: Trew und Seligkeit.

Grof3 gruben sehen: In kurtz alles guts.

Gefangnil} eingehen: betriegligkeit.

Geschlagen werden mit Eijsen: verletzung.

Graben sehen oder darein fallen: nicht gut.

Geissen sehen: boB.

Garben machen: gut mit grosser Arbeit.

Gericht darvor seine Sach verlieren: dem
gesunden Forcht, krancken: sterben.

Gut auflgeben: Reichen Todt, Armen: gut.

Gewapnet sein: Ehehéndel.

Greinen in dem Schlaff umb einen abge-
storbenen Menschen: Frewd.

Grab machen: gute Heijrath.

Gifft essen und sterben: Todt seiner Freund-
de oder ander unfall.
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Garben

Garben sehen so voller dhren: guth und
Reichthumb.

griine Heijde sehen: gewin und gliick.

Glut darauff sitzen: Nachred.

Glocken horen leuten: Feindschafft.

GlaB: betrug.

GénlB sehen: Ehre.

Gewaschen werden aufl brunnen: erlosung.

Grosse Schwer sehen: Schaden.

Gist Zukunfft: Neid.

Gebunden sich sehen: Irrigkeit oder Hin-
dernif.

Gewin sich zu sehen: Reichen abgang.

Gestorben sich sehen: verhinderung und not.

Gebraten Fleisch sehen oder essen: schaden.

Gestirn des Himmels sehen: Frewd.

Gestirn sehen: schaden oder trawrigkeit.

Gestirn verwirret sehen: Zanck. (?)

Geberen sehen: Trost.

Grosse Werck wircken: Irrung.

Garten der griin ist sehen oder hinein gehen:
Frewde.

Geld nehmen oder rauben: Zanck.

Gemald sehen: betriibnil.

Grab darinne verschlossen sein: Schaden
leiden.

Gesell

Gesellschaft machen: Nichts guts.

Giilden Rock sehen: grosse Ehr.

Griin Reil oder Ast mit Rosen oder welcher-
leij das seij bedeutet Jungen und Alten
grosse Ehr.

Garben Korn vor ihm sehen stehen: gewalt
ober (sic!) Feinde.

Garten so mit schonen Blumen gezieret
je mehr der Blumen sind, je grosser die
Freunde.

Giirtel wol gegurtelt werden: den Reichen
nicht gut.

Giilden Giirtel: grofl Reichthumb.

Gold und Silber: gliick.

Giilden Fingerring empfahen: grosse Ehr.

Giilden Kleiden anlegen denen so es nicht

zustehet deutet Neid und haB (sic!).

Giilden Thurn sehen: Neid und HaB.

Gold vor ihm gehenckt: Auffsatz und hin-
derlist.
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Gold an ihm tragen mag ihm kein Auffsatz:
nicht schaden.
Glied verlieren: grosse Noth.
GeiBlbock sehen: Mehrung unser Dingen.
Grof3 und feist sein: Reichthumb.
Griin Kleid anglegen: gliick und ehre.
Geel

Geel Kleid anlegen: Kranckheit oder sonst
etwas, das er nicht gern hat.

Graw Kleid: grosse Arbeit.

Gerstenbrodt essen: gliick.

Gast in seinem Haul3 haben: hal3.

Gott loben: Schmertzen.

Giildene Schnur sehen oder umbgiirten:
gewinn.

Gold haben: gut.

Geistliche Gericht flirgehn: Beklagung.

Giildene Krénz: Reichen gliick, Armen
baoss.

Gold schmiden: Verlust.

Giildenen oder aus kdostlichen Silbern Ge-

schirren trincken: gut, gliBnern aber boB.

H

Habich: sehen Liebe.

Hanen horen kreen: Lang Siechtagen.

Hanen sehen Eijer legen: Fried.

Hénnen mit viel jungen Hiinlinen: Viel
gliick in kurzem.

Handbogen tragen: geschéffte.

Hunde horen bellen: Von Feinden ober
wunden.

Haupt sehen das kaal ist: ein boles AuB3gang

seines firnemens.
Haupt

Haupt sehen das weil} ist: gewinn.

Haupt mit langem haar: ehre

Haupt beschoren sehen: betriegligkeit.

Haupt waschen sehen: vom ubel entlediget
werden.

Heilig mit heiligen reden: grof3 gliick.

Himmel und die Sonne klar sehen: Frewd.

Hirten sehen: gut.

Hirten sehen, der sein Schaff verlohren: be-
trug vorhanden.

Haarlocken sehen: gute bottschafft.

Haupt so schwartz: arbeit.
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Haubt (!) so weil3 oder griin: frélich.

Haar abscheren: sorge.

Haar das weill und lang ist: gut.

Haar abschroten: gewin.

Haubt (!) groB3 haben uber di mass: Einem s0
riwig: unmull, Krancken: Haubtwehe,
Kriegsman: Arbeit, Knechten: guth, Rei-
chen: Ehr, Armen: Reichthumb, Wucht-
rern: gut, Dem gewaltigen so an dem Re-
giment sitzt: boB.

Haupt klein haben: obgedachtem auBlegen
das Widerspiel.

Haupt haben mit ungestaltem verwirreten
Haar: Ungliick.

Haupt

Haupt mit starcken haar (1) wie Sewb[]rsten (?):
Ungliick Dienstbarkeit.

Haar im Wund haben: bo3 Todt.

Horner haben: grimmen Todt.

Hénde verlieren: Rechts Vater, Lincke be-
trifft unser Multter.

Haar auff den hianden waschen: boB.

Hénde viel haben: Jederman gut.

Hanff (?) : boB.

Herdstatt oder Fewerstatt denen so nicht
vermihlet: verchlichung, andern: kranck-
heit oder enderung des Platzes.

Hurneissen und Bremen: b6l Fewer.

Hawschrecken Thewre und allen andern

Dingen: so wir thun wollen kurtzen be-
stand.

Hebammen sehen: Offenbarunge seiner

Heimligkeit Einer Frawen so nicht
schwanger Kranckheit.

Hund schmeichlen: hinderlistigkeit.

Hund so klein sind: Wollust, Weil} aber die
besten.

Hund an Zeenen: Feindschafft.

Hunde die taub: Schendliche Nachrede.

Hochzeit mit einer andern Frawen haben
und seine noch nicht abgestorben: Verleh-
rung seiner sachen.

Haar

Haar haben das schon ist: Ménnern und
Weibern gut.

Himmel darinnen sein und GOtt sehen:
Verlust.

Haar lassen bif3 auff die Ohren abscheren:
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Ist gesunden boB, krancken gut.

Haar lassen abscheren wie man sonst thut:

Reichen gut, Armen boB.

Héute gerben: boB.

Hirsch sehen lauffen: Schnellen fiirgang sei-
nes flirnemens.

Heeren oder Hetzlen sehen: Verspottung.

Hofiren oder sein Notturfft vor den Leuten
thun: das demselbigen grosse Schmach
angethan wird.

Hauptman sein: Reichen gut, Armen Ver-
achtung.

Held oder Helebeij dem Fewr: Hochzeit.

Hencken sich selbst: Angst Noth Verstos-
sung.

HalBeisen gestellt: den Armen gut.

Holen darinn sein Wohnung haben: Reij-
sen Verenderung seines Gliicks.

Hirschen in seinem Haul} haben: Reich-
thumb.

Hénde mit kaltem Wasser waschen: frewd.

Hand

Hénd so sauber: gliick.

Hénd so unsauber: boser Leimut.

Holtz hacken: an seinem Gut abnemen.

Héuser zimmern: grosse Ehr.

Holtz klauben: grof3 leid und Triibsal.

Hauser decken mit seinem Gewand: reich-
thumb.

Hoff iiberziehen mit seinem Gewand: Reich-
thumb.

Hiuser niderfallen: irrung von Nachbarn.

Héuser abwerffen: Ungliick.

Hauser bawen: Gliick.

Héauser brennen: Zorn.

Hochzeiten sein dantzen sehen: hertzleid je
er nicht wehren mag.

Huren beschlaffen: gewinn.

Hell hinab fahren: Irrung an seinem Gut.

Hawen ihn selbst sehen: grof3 Gliick.

Himmel auffsteigen: heimlich Leiden.

Honig essen: Zukiinfftiges Triibsal.

Hammer sehen: Gewalt geschehen.

Himmel brennend sehen: kranckheit todt-

HauBfrawen liegen: Zorn. (stind.

Himmel roth sehen: Streit.

Himmel klar sehen: guter Gewinn.

Himmel fallen sehen: Versiindigung.

Himmel
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Himmel auffsteigen: Ehre.

Haul} brennen sehen: Schaden.

Han sehen: bose Botschafft. (tracht.
Hanen mit einander streiten: Zanck Zwi-
Harnisch tragen: Ehr und Frewd.

Harnisch der zerbrochen: Verlust.

Hochzeit mit einer Dirnen: Schaden.

Hasen sehen: Furcht des Todts.

Hornussen sehen: unablessige Feindschafft
oder Fewers noth.

Hinder sich schreien: schidliche Bulschafft.
Heid so diirr ist: Verlust.

Hageln sehen: Siechtagen.

Héauser wiischen: verklarung aller dinge.
Hembd anlegen so weil3: / trost und hilff. (?)

J
Jngewickelt sein: boB.
Jngeweid sehen: boS.
Jungen werden: bo8.
Jegergarn sehen: bof, aber denen so etwas
verlohren: guth.
Jaghund: frembd ding tiberkommen.
Jrrgehn gegen Felden: gut, gegen Holtzern
und Thélern: boBs.
JIti3: Auffsatz.
Jingling sehen: Arbeit.
Jung
Jungfrawen beschlaffen: verlust.
Juden mit ihnen reden: Abbruch seines
Stands.
Jmmen aus und ein fliegen: Kranckheit.
Immen beissen: vor Feinden sich hiiten.
K

Kiissen: Trwrigkeit.

Keiser mit im reden: Wirdigkeit.

Kef der weich und lind ist essen: verdrul3.

Konig mit Konigen reden: Ehre.

Kriegen im Schlaff: zukiinfftigen Friede.

Krieg im Kercker sein: Schaden.

Kosen mit dem Bapst: Wirdigkeit.

Krieg sehen: Zorn.

Kroten sehen: Betrigligkeit.

Kertzstall das schon und darin ein hell und
brennend Liecht: Frewd.
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Kinder so sein Feind sehen: Knaben gut,
MiJ[]dlein: boB.

Kinder so schon sind sehen aber nicht sein:
gut.

Kaal sein am fordertheil des Kopffs: spottli-
cher fortgang seines flirnemens Hinder-
theil im Alter: grol Armut, an der rechten
Seiten: schaden seiner Freunden von
Mannen, Lincke seiten: einer Mutter oder
Frawen.

Korn

Korn schneiben: Frewd.

Korn fassen: Siechtag.

Kroten sehen: Streit.

Kroten etwan unter finden: Gliick und Ehr.

Klein sein: Erhéhung seiner ehren.

Kirchen sein und beten: grosse Ehr.

Kronen empfahen: Gewinn.

Klee essen: Hinderung.

Kamelthier sehen: Streit.

Kolen essen: dein Freund iiberreden.

Kertzen sehen: Begribnis.

Korn nehmen: Ehr und Wirdigkeit.

Kront sich sehen anlegen: Trawrigkeit.

Krantz oder Schipelij tragen: grosse Ehr.

Kleider von kostlichen Linwant: Sicherheit.

Konig oder sonst grosse Herren sehen: ver-
wandlung.

Kirchen gehen: besonderlichs Leid.

Kirchen so frembd: frembde Land.

Klauben holtz: grof3 Leid.

Kertzen erleschen: Schaden.

Kern sehen: gros Gliick und Frewd.

Korn abschneiden oder diirr sehen: verlust an
Gitern.

Kinder spielen sehen: Gliick.

Kiisset dich jemand: Gliick und Reichthumb.

Keijser

Keijser oder beij Konigen wandeln: Gliick.

Krieg im Krieg sein: grosser Unfall.

Krantzlein auff deinem Heupt sehen: nachrede.

Krinch horen oder essen: Frewd.

Kreijen sehen: Gewinn.

Kreiien fahen: kiinfftiger Krieg.

Kélber oder Ldmmer: Frewd.

Kreutz sehen: Arbeit.

Kranckheit an dem Hals oder Kopft: kiinffti-
ge Geschwer.
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Kopff viel haben: Armen gut.

Kopff abgeschlagen oder enthauptet werden:
beraubung eines guten gonners.

Kopff verkehrt haben: bedeutet das wir uns
unsers fiirnemens wol bedencken das es
uns nicht gerewe.

Kopff haben wie ein RoB3 oder vergleichen
Thier so arbeiten mus: bo3. Wie ein Vo-
gel: verenderung seines stands.

Ketten verwirt ding: Gefangenschafft.

Kopff in Handen tragen: gut.

Kleider darmit haben: bo83.

KaB essen: Betrieg.

Kiichlin essen: schwere Mut.

Kirschen essen das uns zugesagt: nicht lang
gehalten wird.

Krantz

Krantz von Laub: bof} allen denn den Hirsch
so vieh haben.
Kleider so unsauber: boser fiirgang.

Kleider waschen: erfahrung seines gedenckens.

Krebs: Wandlen und Gliick.

Katzen bedeuten Ehebruch.

Karren oder Wagen ziehen: kranckheit und
nur fast grosse.

Kranck sein: Gefangenen guth, andern: b6
still stehung seiner handthierung.

Krancken heimsuchen: Mittel finden zu sei-
nes flirnemens auf3trag.

Kochen sehen: feBlung arbeit offenbarung.

Kertzen machen: Frewd und Gewin.

Leib haben der groB3 wird: Ehre.

Lernen in die Schul gehen: etwas newes
sehen.

Leder wollen kauffen: Wandeln.

Lefftzen so versehrt: BoB3.

Langen Bart: gut.

Lauffen und zum Ziel kommen: Gesunden
gut, Krancken den Todt.

Lauterem Wasser baden: Gesundheit.

Lauterem Brunnen baden: huld von jeder-
mann.

Liecht

Liecht sehen: Liebe so er nicht weil3.

Lijlien blumen: auffzug und verletzung.
Lufft so warm und hell ist: Frewd.

Liecht soweit umb sich scheinet haben: gut.
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Liecht oder Fewer machen das bald brennet:
gewin seines fiirnemens.

Lewen sehen so zam ist: gut Armen und Rei-
chen.

Lewin sehen junge haben: Nutzbarkeit.

Lorderbaum: reiche Wieber.

Leitern sehen: Wandlen.

Lebendig vergraben: Ungliick.

Liegen: BekiimmernilB.

Leib von seinem Leib essen: gliickhafftig ei-
nem jedern so sich mit seinem Leib erneh-
ren mus.

Linck bekleidet sein: Mifiratung seines fiirne-
mens.

Leim und Lett: grosse Kranckheit, aber denen

so darmit umbgehen: Gewinn.

Leib daraus etwas waschen thut: Leid.

Leib verletzt: Noth.

Lauten schlahen: Das sein Leib behiitet vor
bosem.

Leute so wild sind mit ihnen sich schlagen:
Freundschafft.

Lauter
E iii

Lauter Wasser trincken: vieler Leuten gunst.

Lachen: Trawrigkeit.

Lauffen mdgen und wol: Frewd.

Liechter haben und damit ziinden: nicht gut.

Laufen auff dem Haupt: Reichthumb.

Mantel der new ist anlegen sein: sorg wird
aus sein.

Mist: Kranckheit.

Mantel so im zu gros ist: Bekiimmernis.

Mailthier so geladen: gut denen so sich ver-
sorgen.

Mist von Kiien: gut.

Menschen Kaat: Unfall.

Menschen Kaat in seinem Haus: Verende-
rung.

Menschen Kaat in der Kirchen: Straff von
Gott.

Marder Aussitzigt: Wieber.

Messing Becken oder Geschirr sehen So sie
sauber: gute HauBhaltung der diensten.

Metzger sehen Fleisch zerhawen: bo8, Jedoch
denen so schiildig: gut.

Mirckten kauffen und tauschen: Newe
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Freundschafft so er nie bekent.
Mutter oder Schwester todt sein: Frewd.
Mager

Mager sein: Verlust.

Messer von im geben: Warnung.

Messer empfahen: Hinderred.

Mirckt gehen: Siechthumb.

Menschen gefangen nemen: Sorg.

Milch essen und trincken: Frewd.

Melcken sehen: Oberwindung der Feinden.

Mon finster sehen: sich vor Herren hiiten.

Mon zween oder mehr sehen: gewaltige Bot-
schafft.

Mon blutig sehen: Schaden.

Mon scheinbar sehen: zunemen.

Mon vom Himmel fallen: Schaden.

Mon sehen: Gewinn, Krancken den Todt.

Mon rot sehen: Ungewitter, Zanck.

Mon purpur sehen: Gewinn.

Mon new am Himmel sein worden: Verkeh-
rung.

Mehl, mit Mehl umbgehen: zunemung.

Meer, in das Meer fallen: Schaden.

Meer still stehen: Frewd.

Menschen der uns nicht bekand essen: Gut.

Meerkatzen sehen: Kranckheit, mif3fallen.

Meerwunder sehen: Lieben Menschen ver-
lieren.

Masen haben an seinem Leib: grosse Frewd.

Mulij

Mulij einfahren: Wandeln.

Maiul} essen: gewinn mit arbeit.

Menschen der kront ist sehen: Gewinn.

Miinch sehen: Todt oder Armut.

Meer wiiten sehen: Schédlich.

Meer lauter sehen: Froligkeit.

Meer, auff dem Meer fahren: grof3 Elend be-
gegnen

Meer darauf untergehen: grosse Pein

MeR horen singen: In betriibnis fallen.

MauB sehen: gewinn.

Miicken viel sehen: Thorheit.

Nasen so zimlich ist: gut
Nasen abgehawen: Verleumbdung und dem
Krancken den Todt.
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Nasen zwo haben: Zwitracht.
Nachtvogel Bedeuten das der so etwas
thun will ehe ers anfaht sich wol besinnen
solle.
NuBkernen essen so schon geschelet: liberwin-
dung der so im iibel wollen.
Natern oder Schlangen sehn: Reichthumb
in kurtzen stunden.
Naégel an den Fingern waschen: wird Alt.
Nacket sich sehen: gut.
Nebel

Nebel aus der Erben: Schwernil3.

Nebel sehen die nicht dick: gut.

Nul3, Mandelstein, Pfirsichstein und der-
gleichen also gantz essen: Zwitracht.

Oel mit umbgehen: Reinigkeit.

Oel empfahen: gut, von im geben: boB.

Ohren viel haben: Reichen und Armen Leu-
ten: gut, Diensten: boB.

Ohren raumen: gute Bottschafft.

Ohren umb die geschlagen werden: bo8.

Ohren darinn Ameissen oder Wiirmer ha-
ben: Todt.

Ohren darin Korn oder Weitzen waschen:
gut.

Ohren wie ein Esel haben: Dienstbarkeit.

Ohren wie ein Wolff haben: Grosser Auff-
satz.

Oepffel essen: Bulern gut.

Obs essen oder sehen: langes Leben.

Ochsen sehen mit einander kriegen: Lieb und Frewd.

Ofen sehen und drein lachen woéllen: frembde
Mehr.
Oschsen sehen einem nacheilen: Auffsatz sei-
ner Gesellen.
Oelbaum

Oelbaum sehen: Gewinn.

Oepffel so siisse sind essen: Hinderung.
Oepffel saugen: Leid.

Opeffel so faul Bedeuten verlust.
Opeffel von im geben: gros Gliick.
Ochsen sehen hiiten in der weid: Frewd.
Ochsen schlaffen sehen: Gewinn.
Opfferen: Frewd.

Omeissen sehen: vor Feinden sich hiiten.
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Orgeln horen: Frewd.

Ougen in ohren haben: verliehrung seines
Gesichts.

Ougbrewen die schwartz sind: gut.

Ougen haben anders denn sie sein sollen: Ni-
derung seines Stands.

Oel trincken: Kranckheit.

Pflug haben: verehlichung Kind.

Pfeffer haben: bosen wahn.

Pfennig sehen oder nehmen: Frewd.

Paradeif3 sehen: Frewd.

Part der breit ist sehen: stircke.

Part lang haben: Gewalt.

Partet Leut sehen: Zorn.

Pucken sich sehen: Verlierung der seinen.

Praun farben sehen: frewd schier tiberkomen.
Panter-

Panterthier sehen: verlust.

Peltzwerck sehen: zeitlich gut.

Pech mit Wasser gros sehen: Verklagung.

Pitter feucht essen: Kranckheit.

Peum griin sehen und sich neigen: sein Feind
iiberwinden.

Pferd blof} sehen: sein Feind sich frewen.

Pferd roth sehen: gros Frewd und Wonne.

Prennen sehen: gut Gewinn.

Paum mit Friichten sehen: Gewinn.

Paum auffsteigen: Ehre.

Paum abgehawen: Betrignis.

Paden in dem Schlaffe: Zorn.

Prot warm essen: Frewd.

Pett sehen die zierlich sind: getrewe Frawen.

Prunnen machen: Schaden.

Priicken sehen: Sicherheit.

Priicken zerbrochen sehen: Schaden.

R

Ring an der Hand verlieren: sein Lieb verne-
men mit einem andern Rof3 die weis sind
reiten: nahet Gliick.

Regen sehen: gutes Jahr.

Rinder schlahen: Frewd.

Rinder mit einander streiten: Liiginen.

Ring
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Ring, HalBband von edlem Gestein oder
Gold, Der nicht verehlicht eine Fraw, so
verehlichet / Kind.

Ring Eijsen: arbeit, Giilden: gliick.

Red verlohren: boB3, Wol reden: gliick

Ringen Zanck: hadder.

Ringen mit einem jungen Knaben so er ihn
nider wirfft: Nachrede, schande.

Ringen mit einem Todten: Kranckheit.

Rinder so mager sind Sehen: harte Jahr.

Rinder fiihren: Frewd.

Rinder sehen einen Berg auffgehn: boB.

Rind essen: Feindschafft.

Rote Rof reiten: Zorn.

Rof so sie schwartz sind reiten: Ungliick.

Rebhiiner oder Hasen fahen: Verlust.

Ringlin sehen: Ehre.

Reden im schlaff: Frewd.

Raben sehen: abziehung der Frewde.

RoB die hoch sind auffsteigen: Froligkeit.

Rof} das todt ist sehen: gewin und gut Jahr.

Rof das weil ist sehen: Frewd.

Rof das schwartz ist sehen: Ungiitigkeit.

RoB das schnell ist sehen: Arbeit.

Rof3 das braun ist sehen: Lesterung.

Rof das wild ist zemen: Feind tiberwinden.

Rof3

Rof das verschnitten ist sehen: heimlicher
schaden.

Rof in der Stad umbher reiten: verschredet
werden.

RoBkefer: unfall.

Rauschend Wasser durchwaten: iiberwin-
dung dere so im feind seind.

Réudich, schédbicht und fratzig sein: Armen
gut, Reichen bos.

Raben offt umd den Kopff fliegen: sein selbst
oder seines lieben Freundes sterben.

Raben horen schreijen: Diebstal oder Ehe-
bruch.

Regieren und herrschen: verlust.

Rote Weisse oder Grawe Rof3 kauffen:
Gliick.

Rof verkauffen: nichts guts.

Rof3 das schwartz ist verkauffen: kompt aus
sorgen.

Rof3 das graw ist sehen: Arbeit.

Rof3 oder Hund sehen: Der gewinnet viel
Guts.
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Rof versinken oder ertrincken sehen: kompt
in Noth.
Rof so in dem MoB besiecket jedoch daraus
springet, bedeut ob einer gleich in sorgen
stiinde

stiinde, werde er doch mit der zeit daraus
kommen.

Ritter sehen: grosse Ehr.

Regenbogen sehen: gegen Auffgang gut, ge-
gen Nidergang: bos.

Ritter fechten oder streiten sehen: gros Ar-
beit.

Ritter oder sonst grosse Herren anreden:
Frewd und Ehr.

Riiben essen: vergebne Arbeit.

Reich werden: auffsatz.

Rot Kleid anlegen: Zorn.

Rauch sein: erh6hung seiner Ehren.

Rath gehen: mit grossen beschwerden.

Rauten sehen waschen: Ehre.

Rauten essen: unkeusche Werck verbringen.

Rosen sehen: Gesundheit, Gliick, Bulern
bos.

Rock der eng ist sehen: Kranckheit.

Ratten sehen: Zorn, Schand.

Salat essen: Wehtagen.
Salben machen: Sorg.
Schwartz Kleid anlegen: Not und Jammer.
Schwanger sein: armen Reichthumb, reichen
kiimmernis, der ein Frawen: verlierung
dersel-

derselbigen der keinen, er werde eine schone
holdselige iiberkommen, andern krankcheit
hiemit bedeutet wird.

Seugen einem so ein schwangere Frawen
hat: er werd ein Sohn {iberkommen, einer
schwangern Frawen: selbst sie werde eine
Tochter iiberkommen, den gefangenen
langer enthaltung.

Seugen und Milch haben: Einer Jungen
Frawen: sie werde bald vollkomlich empfa-
hen und geberen, Einem alten armen Weib-
reichthumb, Reichen unkosten Jung Frau-
wen, so Mannbar: die ehre, unmannbar: der
Todt, der kein Fraw: Wirtschafft, der kein
Kind: bald iiberkommen, KriegBleuten:
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kranckheit, der ein Weib hat und viel Kin-
der: er werde sie verlieren.
Spoupffer von im selbst trincken: Frewd.
Schlaff, im Schlaff betriibt: Frewd.
Stecke am gehen haben: Kranckheit.
Schliissel zusammen klauben: Gewinn.
St essen oder nehmen: Betrigligkeit.
Schmiden sehen: Arbeit.
Stern von dem Himmel fallen: Betriibnis
nahend.
Schawr schlahen: Zorn und straffung.
Schlangen

Schlangen beissen: vor seinem Feind hiiten.
Schneijen sehen: frembde Wohnung haben.
Schiff oder Land fahren: Wandern.

Schwerd haben: Weltliche Ehr.

Schlangen denen einer nicht moge entrin-
nen: Kranckheit und sonst nichts guts.

Spinnen todten: gut.

Stelen bose trew der beiiwohner: Auffsatz.

Schreiben im Schlaff der es kann: Gut.

Schiff regiern: Gut.

Schreiben noch lesen konnen und es aber
kann: bdser flirgang seines Sinnes, Hinde-
rung mit verspottung.

Spielen je biirscher das Spie, je grosser
Zanck.

Spielen und gewinnen: Reichen b6, Armen
gut.

Seitenspiel treiben: Wirtschafft.

Springen: Sorg.

Schwimmen: boB.

Schlaffen und meinen erwacht: Auffsatz.

Strelen: gut.

Spiegel sehen: Gesunden: Frewd und Ehr

wandeln, Krancken: Todt.

Storchen sehen: Ehr und Trew.

Schwanen sehen: gut.

Schwanen

Schwanen horen singen: Kranckheit, bos.
Spiren horen: Arbeit.

Schwalben: Liebe, Gunst.

Sichelen: Schaden.

Schlangen werden: Gewinn. (raten)
Schermaus in seiner matten: sich selbst ver-
Schwert zerbrechen: nahet Freundschafft.
Singen und frolich sein: nahet Betriibnis.
Seitenspiel: straff.
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Schnecken sehen: gute Mehre.
Stechen oder schlahen: grosse Irrung.
Sterben: Noth und Arbeit.
Stummen sehen: Wirdigkeit und Ehr.
Saw sehen: Liegen und Schand.
Seichen in der Nacht in das Bett: kiinfftige
Kranckheit.
Stiegen auffsteigen: Arbeit mit ehren.
Stadel bawen: Froligkeit.
Sein Obersten sehen: Ehre.
Schantz haben: sicherheit.
Schuch vernemen: Frewd.
Speck essen oder sehen: nichts guts.
Speher sehen: gut.
Stein werffen: Kranckheit.
Spielen mit seiner Frawen: Erbfal darumb
man rechten must.
Schwim-

Schwimmen und durch oder hiniiber kom-
men das so er begert ob es gleich schwer:
tiberkommen.

Schwimmen und hinder sich sincken: straff.

Steltzen und darauff gehen: unruhigs sorg-
sams leben.

Schliissel sehen dem so Weiben will: ein sehr
gute HauBhalterin.

Silber finden: verlierung seines Guts.

Silbern schalen daraus trincken: lang Siech-
tagen.

Silber handlen: guter Gewinn.

Stein darmit geworffen werden: offenba-
rung seiner heimlichen dingen.

Stein sehen oder viel auff einander legen:
Ehe mit grossem vergunst.

Schiessen sehen: nichts guts.

Selbst schiessen: Gliick und Gewinn.

Sod oder Galbbrunnen sehen und darein
fallen: Sorg.

Schwerdt das schon auBpolirt ist empfa-
hen, ist grosser gewalt.

Schwerdt verlieren oder von ihm geben:
Armut.

Schwerdt oder Waffen tragen: vor seinem
Feind sicher.

Schwerdt

Schwerdt das rostig ist empfangen: Neidt,
Auffsatz.
Sein Eingeweid sehen: Frewd und Liebe.
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Speijen was wir gessen: Ungliick.

Sterben wollen: Gesundheit.

Sich selbst malen: langes Leben.

Schwerd so fewrig am Himmel sehen: Straff.

Schul, zu Schul gehen: gliick, dann es wird
geschehen, das im fast lieb ist.

Schliissel finden: grosse gewalt verhanden.

Seiden so rot ist sehen: wund Leut.

Schwein in selbst beissen: unfall seines Leibs.

Schwein sehen: Siechthumb.

Schwartz Leut sehen: Bos.

Schlangen sehen so beissen wollen: Kranck-
heit, Unfall.

Stelen: Gefahrligkeit.

Schnecken: boser Leut: auffsatz und schaden.

Steinen werffen: ist nicht boB, aber von je-
mands getroffen werden, das ihm irgend
einer so im auffsetzig seines wortlein dar-
than oder sonst schaden gethan.

Sterben und wider kommen: Gut.

Spilleut sehen: Betriegereij.

Schon Bett: Gliick und Heil.

Schroter oder Toderkéfer sehen: Gewinn

Schwefel

Schwefel oder Pech sehen: irrung der Welt.

Schaff haben oder sehen hiiten: Gut.

Schlaffkammer darein verschlossen: schaden.

Schiff machen: Arbeit.

Schiff darein steigen: Gefarligkeit, nichts
guts.

Schiff schon machen: Gut.

Schiff sehen: Fried.

Schiff machen sehen: Wolgefallenheit.

Schiff mit Leuten sehen: gute Zeit.

Schiff in Fliessenden Wasser sehen: Frewd.

Schiffen in einen verschlossenen Bach:
Kranckheit.

Schiff nicht zu Port kommen: Hindernis.

Schaff sehen mit viel Wollen: guten Ge-
winn.

Schaff scheren: Schaden.

Schwein haben: Gesundheit.

Schatz finden, da wenig Gelt (!) in: gut, Da
viel Geld in: Todt oder ander schad.

Stiff Vater und Mutter: Ungliick aller
dinger.

Schon Angesicht haben: ohne sorgen, wird
sein Sach ein Fortgang haben.

Sein Angesicht im Wasser sehen: Langes
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Leben.
Sein

Sein Angesicht im Spiegel sehen: ein Son
einem Man, einer Frawen ein Tochter.

Sonnen in sein Haus scheinen: Gut.

Schiildig sein: Krancken den Todt, Den Ge-
sunden bose anreitzung.

Spinnen: Trawrigkeit.

Schlaffen beij einem jungen Knaben: Frewd.

Schwester schlaffen: Ungliick.

Schlaffen beij seinem Bulen: Frewd mit
Sorgen.

Schindlich Angesicht: mit sorgen beladen.

Stirnen haben die Eissern und sonst hart ist:
gemeinem Man gut.

Stirnen so gros ist: jederman gut.

Schuch auff ein késtlich ding legen: bedeutet
Gliick.

Schones Angesicht im Wasser sehen: grosse
Ehr.

Stiegen auffgangen sein: Ehre.

Schuch die new sind anlegen: gut.

Schuch so alt sind anlegen: Betrug.

Schaff hiiten: gewinn.

Streiten in dem Schlaff: iiberwindung der
Feind.

Saltz sehen: Kranckheit.

Scheren sehen: Gewinn.

Saat

Saat geel nicht mit Ahren: guts gemiit

Sonn scheinen sehen: stets gemiit.

Schaar im Feld sehen: Streit.

Sonnen blutig sehen: Fiirstlichen Lohn.

Sonnen vom Himmel fallen: Fiirsten todt.

Sonnen dunckel sehen: Fiirsten gefahrlig-
Keit.

Sonnen beij dem Monn sehen: b6 Bott-
schafft.

Sonn, viel Sonnen sehen: Frewd.

Sternen vom Himmel fallen: Todt.

Schnur umbgiirten: Gewinn.

Silbern Schnur sehen: Ehre.

Schnur alt umbgiirten: Schmertzen.

Spinnen sehen: Trawrigkeit.

Streit, im streit gehen: Angst.

Sterben oder von der Welt scheiden: lange
Wohnung.

Stunden horen: Gliick.
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Schleiffen sehen: Arbeit.

T
Todt, einen so todt ist nachmalen gesehen,
sterben: Todt seiner nechsten Freunden.
Trawrig sein und nicht wissen warumb:
BoB.
Todten kronen: Siechtag.
Todten

Todten von ihnen etwas geholffen werden:
Sterben seiner Verwandten.

Todten bein sehen: Zorn.

Trincken aus einem saubern Trinckgeschir:
Entledigung.

Tranck von guten Wiirtzen: Hiit dich vor
deinem Feind.

Trinckgeschirr brechen: Todt seines Ver-
wandten.

Todt sein und wider lebendig werden: Ehr
und Gut.

Tauben sehen: Gut.

Tauben fahen: Verehligung.

Tantzen: Trawren.

Trumeten: Trawrigkeit.

Trostet werden und desselben nicht beda:
BoB.

Todten, mit Todten essen: grosse Ehr.

Todten lebendig werden: Verirrung.

Todt sich selbst sehen: langes Leben.

Tafelen sehen: Frewd.

Thier zahm machen sehen: von den Feinden
iiberwunden.

Teuffel beij einem sein: Gewinn.

Thier reden sehen: Gut, man so lacht haben,
was sie reden, es wird war.

Vogel

Vogel sehen fliegen: Gut.

Vogel wider sich zu sein: Grosse schand.
Vogel fahen: Gewin oder frembde Gést.
Vogel aus Pfawen sehen: Schaden.

Vogel ob ihn schweben: Feindschafft.
Vogel widerkommen: Krieg.

Vogel oder Kautzen haben: Gewin ankauf-
Vogel verlieren: Schaden. (fen.
Vogel in den Liifften sehen: In irrsal fallen.
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Vogel mit im reden sehen: Neid oder Nach-

Vogel ohn gefieder: Leid. (red.

Vogel den andern fahen: Schad.

Vogel ohne Bein: Gros Betriibnis.

Vogel allein sitzen: Leid.

Vogel sehen sein Fliigel nehmen: Verlierung
seines Guts.

Verendert werden in einer andern Gestalt
Bedeut verenderung seiner Ehren.

Verbrend werden: Grosse Lieb, Krancken:
Gesundheit.

Vff einen Karren und Wagen gefiirt werden:
Grosse Ehr, Aber den wandlenden: boB.

Unsere Vorfahren und Eltern sehen: Be-
deutet ernewerung alter vergangner Sa-
chen.

Vnsinnig

Vnsinnig voll und toll sein: Krancken gut,
Gesunden widermut.

Vogel sehen: gros Kauffmanschafft.

Vogelnester finden: grosse Frewde.

Vieh, allerleij Vieh, als Oschen, Kiih, RoB,
Geissen unnd dergleichen gebrauchend
Thier beii einander sehen stehn, bedeutet
ein gut Jahr.

Voll bad sein: Kranckes leben

Vater mit Todt abgangen sein: Siind und Schand.

Vesten oder darein gehen: grosse kranckheit.
Vhr oder Glocken horen schlahen: Wand-
len.
Verschlossen sich sehen: Verlierung eines
Glieds.
Vogel fahen je gosser, je Edler, je grosser:
Gut.
Vallen sich sehen: verlierung seiner Ehren.
Verfilhnung in Zwitracht: Schaden.
Vnkeusch mit einer Gemeinen: Unkeusche
Laster.
Vnkeusch mit seiner Schwester.
Vnkeusch mit seiner Mutter: Sicherheit.
Unkeusch mit einer Jungfrawen: gute zeit.
Vater so todt ist: newe Zeitung.
Uff

Uff dein Wasser gehen: Bulern guth, die
Weiber haben argwon seines Weibs.

Vnter einem Baum sitzen: dem kommet eine
gute Botschafft.

Vff Baum steigen: gewalt iiber seine Feind,
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auch ein guten Gast.
Verriren am weg: Arbeit ohne Nutz.
Viel Hiitten sehen: verdrufl den Leuten.
Vier Fii3 haben: grosser Auffsatz.
Verborgen sein: Gliick.

wW
Weben sehen: nichts guts.
Wircken sehen oder zettlen: gute Bot-
schafft.
Wagen oder {iber ein Rof3 abfallen: BoB.
Weinen: forcht.
Wilde Thier: unser feind.
Weisse Wollen: Wucher.
Weis Federn haben: Freund.
Weis Federn aufflesen: guter Gewinn.
Warsagen: heimische und frembde sorg.
Wandlens: Angst und sorg.
Wissel sehen: boB, unziichtig Weib.
Welsch oder ein ander sprach lernen: fremb-
der dingen annemung oder wandeln.
Wasser das triib ist: boS3.
Wimmen
Wimmen: schon Wetter.
Weis Kleid anlegen: Gliick.
WachBliechter sehen: Gliick und Heil.
Wandeln wollen in frembde Land: Todt.
Wildbrad essen: Armen gut, Reichen ver-
Wind so nicht strack: Gut. (gunst.

Wild Schwein sehen: Zu allen dingen boBBer Au3gang.

Wasservogel sehen: Gefahr.

Wein oder Wanwelle sehen: Diebstal.

Wiirffel sehen: Zanck.

Wachteln fahen: frembde Botschafft, un-
serm Willen zu wider.

Wurm von eim gehen: seiner Feinden innen
Werden und die iiberwinden.

Weben selbst: Gult.

Wupp auBBmachen: Trifft sterben an.

Weintrauben essen: Weil}: gut, Rot: nit fast.

Wein trincken: zimlich gute Ordinantz und
Regierung seiner Sachen.

Wein davon truncken werden: Schand.

Wein, Essig trincken: Zanck.

Wiirtzen essen und auffriechen: Auffsatz,
Neid seiner Nechsten.

Wagen umbfallen: B63 den Kauffleuten
und Reichen.
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Wilden

Wilden Thieren mit inen kempffen: Armen
Gut.

Wund sein: Grosse Lieb den Jungen.

Wund in der Hand: Schulden.

Wirten und nicht bezahlt sein: Gefahrligkeit
seines Lebens.

Wasser trincken: Kalt: gut, Warm: boB.

Wasser sieden sehen: mit Feinden reden.

Waffen verliehren oder brechen: Schaden.

Wagen Leut lauffen sehen: Streit, Zorn.

Wasser brennen sehen: Frewd.

Welschen inwendig: Zunemung.

Weinen im Schlaff, ob ihm threnen ab hin
lieffen: Etwarumb Frewd.

Warlimb auffsteigen: Kranckheit.

Wunder sehen: Freundschafft.

Wolcken triib sehen: Triibsal.

Wolff sehen Bedeut in kurtzen gute Freund.

Woff mit im schertzen: Feind gemehret.

Weinbeer sehen: Ehr und Wirtschafft.

Witwen liegen: gute Mehr.

Wasser, im Wasser zaplen: Triibsal.

Wund werden: Schamrede.

Wasser, im Wasser umbgehen: Schwerer Zorn.

Wirtschafft haben: Zukiinfftiger Krieg.
Waurtzel

Wourtzel graben: Reichthumb.

Wiirm sehen und darob erschrecken: sol sich
vor denen so im iibel wollen hiiten.

Wiirm todten: Frewd.

Weib nemen: Angst und Noth.

Windlichter sehen: Trawrigkeit.

Wourtzel oder Krauter essen: Krieg.

Weid sehen: Frewd.

Wachs: Kranckheit.

Wetzstein: kiinfftige Frewd.

Wasser baden: Arbeit.

Wunden geschlagen hinden in sein Leib: hin-
derred seiner Ehr.

Waillen sehen: boB.

Weib so unser ist beschlaffen: ir sterben, wenn
sie nicht sein, bedeutet Gliick.

Wachteln sehen: Gewinn.

Weis Brod essen: Tugend und Ehre.

Weitzen Brod essen: Frewd und Thugend.
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Zierlich oder schon ding finden: Todt Vater
und Mutter.
Zeichen am Himmel sehen: Schaden.
Zeen aus fallen: Freund wollen sterben.
Zeen aus dem Mund klauben: des Hirns
schwindung.
Zeen

Zeen essen: Sterben.

Zeen all aus dem Mund einem andern fallen:
Reichthumb.

Zunder oder Leuchter sehen: frewd und wonn.

Zindel oder Seiden sehen: Fiirsehung des
Leibs.

Zwibeln essen: Leid.

Zeenen so fornen verlieren: sich obel werden
mogen versprechen.

Zeen all aus fallen: bo3 den Gesunden, kran-
cken Gesundbheit.

Zeen zusammen wachsen: irrung, zwitracht.

Zeen so faul sind ausfallen: Gut.

Zeen so weis sind: Gut.

Zeen so giilden: Gut.

Zeen wechsin: schnellen todt.

Zeen zinnen: Schmach.

Zeen glisin: Todt.

Zeen sildern: Reichthumb.

Zeen anders wachsen: Gut.

Zeen raumen: B6B hiderung.

Zungen ab sein: schmach von unser Frawen.

Zungen beschwert sein: den Krancken todt.

ZijpreB3: langer verzug.

Zeen aulifallen in sein schof3 bedeutet seiner
Kinder beraubt werden.

Zeen

Zeen mit der Jungen ausstossen: Seiner Sa-
chen guter ausgang.

Zancken und Haddern im Schlaff: Unruw,
mechtig beschwert werden.

Zungen abbeissen oder essen: gemeinem Man:
reuwen, so einer einen krancken Freund:
Tod, dem Reichen grosser Unfal.

Zettlen oder das Garn zu Weben bereiten:
Wandeln.

Zu Nacht wachen und gesund sein: Reichen
Kranckheit, Armen Gliick.

Zeit oder Glocken bedeuten Auffsatz Und
das einer wol umb sich seht.
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Zahl bedeuten die Jahr so sich die Sach ver-
lauffen sol.

Zu Acker gehen: Grosse Unruhe.

Zijn und Bleij: Siechtag.

ENDE
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4. sz. melléklet: Az Alom kényveczke (Debrecen, 1635.)

Az 1635-6s kiadasbol a cimlap, Azb, Asza, Asb, Asa, Agb, Asa és Agb lapok maradtak fenn.
Ezeket kozlom fészovegben, labjegyzetben szerepel az 1756-o0s kiadas szovege, ahol eltér
az 1635-0stol, illetve ott, ahol az 1635-0s kiadasbol értelemzavard részek vesztek el. A
szOvegben a maganhangzokat a mai alakkal jeloltem, a kiilonbozé massalhangzokat
azonban megtartottam.

Alom kiinyveczke496

Mikeppen

az ¢yjeli lata-

sokat, jelenéseket és Almokat

érteni és magyarazni kel: Az régi és
mostani uj Alom-konyvekbél, mellye-
ket az Bolcz emberek nagy mesterség-
gel meg irtanak, rovideden kif3e-
degettetet €s mostan u7yj on-

nan ki nyomtattatot.*®

Debreczenben,
Nyomtatta Fodorik Meny-
hart, an. MDCXXXV.

(El6l-jar6 Beszéd*®®)

[n]yugBik, gy vagyon jol eréssen aluBik;
[de] azon ¢€[t]el az 6 boségével a embernek
[Bi]vét meg rekeBti, és az para meg soka-
[s]ulvan, azt el borittya, és akkor igaz gy
tetBik az embernek, mint ha az élet nem
<nem> volna 6 benne. Az Lélek jollehet
cselekeBik akkor-is, de az paranak bdsége
miat az ember az dlmot nem veheti e3é-
ben,** ugy hogy meg értse, hanem ki megyen
fejébol: Masképpen is leBnek éyjeli
latasok, de miért hogy halBontalanok, €s

% Alom magyarazo konyvetske, melly le-irja

7 A’ régi és mostanitj Almos Kony-vekbdl, mellyeket a’ Bélts Emberek értelmesen meg irtanak, és most
ismét

Ujonnan ki-botsattattak.

% E151-jaré Beszéd és Tudomény, mitsoda éjjel Latasokra, és Almokra tartson sza-mot a’ Keresztyén ember,
és azoknak ér-Telmét miképen tudhatja meg. Az Alom sok és kiilomb-kiildmbéle, és nem mindennek, hanem
csak némelly-nek lehet igaz magyarazatja, a’ mint Pli-nius mondja. Mert némelly alom tsak a’ min-dennapi
tselekedetinket forgatja; némelly pedig a’ vérnek nagy bovségébdl és telljes voltabol szarmazik, holott az
embernek az § agya-velejét a’ vér meg rekeszti az 6 nedvessé-gével ’s parajaval, mellybol osztan tsudalatos
éjjeli latasok kovetkeznek, De a’ miképen Ci-cero mondja: Az emberek Alkik mértékletesen és jozanon
¢élnek, a’ mivel almodoznak, bé tel-lyesedik, mikor annak ideje vagyon. Tovab-ba, a’mint bélts Aristoteles,
Fabianus és Pli-nius mondjak: Valé dolog az is, hogy ha az ember hanyatt fekszik, és sokkal t6bb és csuda-
latosabb dolok forognak eldtte, mint mikor oldalt fekszik; s6t az iddn is all; mert ha az ember vacsora utan
mindjart el-

9 de a’ paranak bévsége miatt, az ember nem-veheti eszébe az almot.
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hejaba valok, rovidségnek okaért azokrol
[n]em emlékezem.

[A]z terméBet Berint vald alom, ki
[mink]et az Isten tanit es int jovend6 dol-
[g]okrol, az kiket hof33u gyakorlésbolSOl az
[e]Jmber megh tanul es meg ért, mint Binten
[m]ind az egyeb féle mindenapi torténete-
[k]et is eBiinkbe tartyuk,”* es egy dolgot az
[

[
[

500 41tal

m]asiknak [je]gyzésébol megh magyara-
zunk, mert] egyik dolog az mésikhoz ha-
sonlo avagy] nem sokkal kiilomboz tolle.

[Az alom]*® penig kétféle, eggyik az ki
[eyfel elot le] szen, holot az mi vérunk és lel-
[kiink ez mindenapi dolg]ainkban®®* és cse-
[lekedetinkben foglalatos, de seJmi m[a-

gyarazatja be-nem telik, nem is sziikséges]

Bamot reja tartani, hanem ha az emb][er i-]
gen mértékletesen élne mind ételében [és]
italaba, S6t ha f616tteb>® jozanon élne [az]
ember, tehat az nyal ki az emberben gy[ii]
lekozik ollyankor, el lepi Bivet az emb[er-]
nek, és az 6 vérét meg undokittya, és [ek-]
képpen az tet(!)méBet ellen valo, [gon]of3 p[a-]
ratol az agy-veldjet az kiben™® az mi le[l-]
kiink es okossagunk vagyon megh Bally[a]
es az terméfetnek ellene valo almot hoz,
mely dlombol semmit nem kel varni.

Az masik alom, az kire Bamot ta[rtha-]
tunk, akkoron leBen, mikoron az na[gy]*"’
nedvessegek kik mi b[enn]iink az 6 folya[sik-]
bol az mi testiinket, ug[y] mint egy harm[at]
nedvesitik,>*® meg emeBtettek és el fog[y-]
tak, és tovabba az Biivet és egyéb hely[e-]
ket, az hol az mi lelkiink és okossagu[nk]
nyugBik, nem terhelik: hanem az mi [Bi-]
viink bantas™® nélkiil levén, csudas dolg[ok]
forognak eléttiink.

Azért™ kdzonsegeskeppen kiilomb k[ii-]
16mb féle dolgokat igy hasonlitsunk eg[y-]

500 a’
501 a’
50

melly

mellyet sokszori gyakorlassal

? mint szintén a’ mint egyébféle mindennapi torténeteket is szemiinkkel latunk
%03 A természet szerént valé dlom

%04 Erénk és lelkiink a’ mindennapi dolgainkban

°% felette

%0 a’mellyben

507 g0k

%% mellyek az 6 mi benniink valé folyasokkal a’ mi testiinket igy mint egy harmat nedvesitik
* bantodas

510 4o
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mashoz: E16B6r, Az egéBl embert az [mi-]
illeti: Ha valaki almodoz, hogy hata [me-]
get valami torténik, Ez jovendot jegyez,
ha elétte, jelen valot.

A2511

Es neminemi kiillombsegbdl, mely va-
[g]o[n], az emberi testnek kiillombfele tagjai-
[ba]n, kénnyen meg ertheti az ember”* hogy
[h]a ezek kozziil valamellyikkel almado-
zik, rokonsagat jegyzik, vagy barattyat,
[a]vagy egyeb®’® embereket, az kikhoz 8 ne-
[ki] semmi kozi nincsen.

Oftan, az egyeb fele® eyjeli latasok,
[m]int az kik™™ ugy mint ezkdzok és BerBa-
[mok] (gonof3t avagy jot magokban visel-
[vén az 6] Complexiojaban, tulaydonsaga-
ban egymashoz hasonlitasdban, tellyes
alla[patja]ban, valosdgaban, mértéken, Binen,
hol, mikoron [és] miképen meg iteltetnek,
¢s m[eg] magyar[az]tatnak:) az mint ezt min-
den ember az régi és mostani Alom ma-
gyarazoknak ki irattatot tablakbol, az Al-
phabetum rendi Berint, minden nevezetes
dolgoknak, avagy az mellyek azokhoz
hasonlok az 6 tulaydon ma-
magyarazattyat és értelmet
(ha Isten akaria) ide

1A’ f&: Fejdelemségekre magyaraztatik; Tanito-Mesterekre, Atyankra, Anyankra, és Vérszerént-valo
rokonsaginkra. Két 6ldal: jobb o6ldal, a Férfitii nemet, Bal 6ldal az Asszony ember nemet jelent. Fiilek: Jobbik
fiil, a’ Batyat, Bal fiil, a> Nényét példazza. Szemek: gyermekeinket jelentik. Allak: Feleséginket. Szakal:
Feleséginket. Fog fels6: Az idésb gyermeket. Fog also: Az Ifjabbakat. Szaj: Hazunkat és gazdagsagainkat
jelentik. Fogak: Az egész-népet. Fogak jobb fel6l: A’ véneket jelentik. Fogak bal fell: Az Ifjakat jelentik.
Nagy fogak: Marhainkat jelentik. Eles fogak: Titkos. Nagy fogak-is arra mutatnak. El6l-valé fogak: Hazi
eszkozt. Néha pedig nyilvan valo dologra vezetnek. Fehér haj: Rest ember jelent. Fekete haj: Gyors embert
jelent. Veres haj: Gyors, de kemény embert. Vér: Rokonsagot példazhat, és jel. Vallak: Atyafisagot jel. Tsets:
Gyermeket vayg jo akardinkat jel. Kezek: Szolgat, és szolgalot; néha pe-dig olly mesterséget, mellyel az
ember ¢€l. Has-bél: jozsagunkat, vagyonunkat jelent. Koldok: Atyankra ’s Anyankra mutatnak. Belso tetemek:
Mindent a’ mivel birhatunk Sziv: Férjfiinak feleséget, Aszszony em-bernek pedig urat mutatja. Maj:
gyermekinkre és jozsaginkra utal. Epe: aranyat, eziitst mutathat. Lép: Oromre magyaraztatik. Vesék: Vér-
atyafijukat jelenthet. Szemérem test: jelenti a’ mi Sziileinket Rokonséaginkat, gazdagsagot és oll sze-
mélyeket, kiket az ember titkon szeret. Szartsontok — is ezekre mutatnak. Szemérem: Néha veszélyt jelent.
Térdek: Utazast; ennek fellette igen jo

baratot, Tarsasagot és kiildett kovetségiin-ket is, Beteg embernek pedig, ha valami térdébdl ki-n6: halalt
mutathat. Labak: jegyzik a’ koveteket, szolgdkat és szolgald leanyinkat. Hat és hatul valo részek:
Esztendeinkre,

¢s 1d6s voltunkra magyaraztatik. Alfel: Alkalmas régi idot jelent, de a’ fels6 része hoszszabb id6t és nagyobb
vénséget.

*2 akar-ki is

513 | ds

* masféle

*> mint a’mellyek
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ala meg talallya.”®

A

Adossa lenni, betegnek halal; Egésséges-
nek gonof indulat.

Agarat latni, idegen dolgot nyerni.*’

Agh ki z6ld és virag rayta, Nagy tiBtes-
séeg.

Agyagh ¢€s sar, Nagy betegség: nyereség
az kik abbol mivelnek.

Agyas hazba rekezteni, VeBteség.518

Agyat ¢ékesitettet 1atni: Hi hdzas tarsa.

éggy ki B3ép: jo Berencse, boldogsag.

Aldani, Hiiség és boldogsag.
Aldozni 6rom.
Algyut latni ki siilni, Remiilés.
Allak kovérek, jo.
Allak 6Btovérek, GonoB.
Alma rothat, Velteseg.
Almabol az levet Binni, Banat.
é{l}ma levet innya, Faratsag.
Almat masnak adni, Nagy jo Berencse.
Almat latni, SzeretOknek jo.
Almat édesset enni, Tartoztatas.
Angyalla lenni, jo.
Anyad avagy Néned ha meg holt, 6rom.
Angyalt meg Bollitani, Gonosz.
Anyaval bujalkodni, Batorsag.
Arany ¢és Eziist, j6 Berencse.
Arany.

521

Betegseg.
Babot ennyi, Betegség.
Baglyot latni, HoB3u 6rom.
Bakot latni, Dolga Baporodik.
Balhat sokat latni, Nagy bénat.
Balha ha béven raytad, Hejaba valo re-
ménség.
Bankodni almaban, 6rom.

Bankodni és nem tudni miért, Gonof3.
522

51 akér-ki is ide ald megtalalhatja

57 Jj dolgot hallani.

*18 \Veszedelem.

519 Agyut latni ki-siitni: Rémiilés. Akasztani ha ki visznek, de tsak fejedet ven-nék, és te el-rejteznél az
emberek kozott: A’ te irigyid el-vesztenének, ha mas jambor baratid nem fognanak melletted.

520 Almat el-fonnyadtat, mintegy meg-rothadtat felvenni és j6 iziit abban enni A’ félben (ve) veszett dolgod
gonosz akaroid miatt ezentiil helyre allapadik.

>2! Angyad, ha megholt, 6rom.
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Barmot latni 6klelni, Viaskodas.

Barmot 6fBtevert latni, Szik esztendd.

Barmot kovert latni, BO efltendo.

Barmot haytani, 6rom.

Barmot hegyen latni, Semmire nem jo.

Barmot l4tni enni, Gylilolség.*

Barmot kiilomb kiilomb félét egy csorda-
ba latni, B6 eBtendét jegyez.

Baratit latni, Nagy banat.

Barlangban lakni és bel6le kikoltozni,

Vandorlés es Berentse valtozasa.

Bayt vini, Gono83.

Békélni haborusagba[n], Kar-vallas.

Békélni baratival, Versengés.

Békat latni, Arultatas, viaskodas.

Békat latni valami alat jo szerencse, tif3tes-
ség.

Békat 6lni, Nagy meltosaga leen.

Belit 6magaét latni, Gono83.

Be rekefBtetet lenni, Egyik tagjat el veBti.

Berhet fel kotni, Tiltesség.

Berhet el veBteni, Marhajaban kart val.

Beteget meg latni, Szandékat veghoz vi-
Bi eszkoz altal.

Betegeskodni, Rabnak jo, masnak gonof3.

Bor fejér avagy z6ld, jo kedvii 1€8.

Bort feketét latni, Munka, dolog tevés.

Bort csavalni, Gonof3.

Bort akarni venni, jaras.

Bdtiiket tanulni munkas embernek jo, hi-
valkodonak gonof}, azoknak-is jo, az
kik gyermekeket kivannak.

Bolondoskodni, Betegnek jo, egésséges-
nek kedvetlenseg.

Borju avagy juh, 6romet jegyez.

Borostyanfa, Gazdag aB33ont jegyez.

Borsod ha vagyon, Gonof3 gyanakodas.

Borsot enni, Betegség.

Bor etzetet innya, Vi3a vonas.

Bort latni, lopas.

Bort alkalmassan innya, jol el rendelni
dolgat.

Bortul réBegiilni, Szégyen.>*

Buza f6 ki temérdek, jot jegyez.

524

522 Barmot venni, Orom.

523 Barmot enni, Gyiilolség.

524 Bor fejer avagy z61d, jo kedvii 1¢B. Bort feketet latni, Munka, dolog teves. Bort csavaralni, GonoB. Bort
akarni venni, jaras.

°2 Bortol részegedni: Szégyen.
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Buzat bovon latni, Nagy banat.
Buza

Embert koBoroba latni, Nyarba jo, Télbe artalmas.
52(2 emberrel bef3élleni, Hal3nos.
Enekelni és vigadni, Szomorusagot jegyez.
Eppitést avagy 6 hazat latni, Meg utalas.
Erdo ki z6ld, nagy faknak éagaitol oly sii-
r6 hogy nehezen el jarhatni benne,
Meltosa[go]t jegyez, de nem kedve
Berint.
ggdc'it latni égni, But jegyez.

Eret vagatni, Betegséget jegyez.
528

Esni és megh tartozni, Nem gonoB3.

Esni latni magat, TiBBtessegét veBti.

Ess6s zaport latni, B6 e3tendo.

EssOt gyengét ha ablak altal esik Bobad,

620 Nyereség.

Etzetet innya, jo Nyereség.

Evetet avagy madar fiat latni, Nyereség.

Eyjel viraztatni és egésségben lenni, Gaz-
dagnak betegséget, Begénynek jo Be-
rentsét jegyez.

EBtover ha vagy, Vezteség.

Eztragot latni, Hazassag és Hiiség

Eztragot hallani avagy enni, 6rom.

Eziistet talalni, Marhdjaban vezteség.

Ezlist poharbol innya, HoBBBu betegség.

Esth-

530

%26 yad emberrel vetekedni: jo baratsag.

527 Eskiitt-ember ha vagyon kedved ellen azért hogy masok irigyelnék: Jambor igyedet, szanjak, banjak.

528 Ess6 ha read tsepeg apronként: valami ke-vés pénzt adnak.

529 ess6t ha szél ablakodhoz tsap: Er6vel el-ra-gadnak a’ te szerentséet, ha lehetne. Essét szaporat: Esztends.
530 Befejezés: J6 olvaso hidd-el, igy talalod renddel, Bér el-nézd szemeddel, s utin légy elméddel, De jobb te
ebéddel, avagy erszényeddel Tanatsolj, gy kinalj, penészes pénzeddel. Négy vagy 6t polturit elttem vess-el
hat, Nesze fogd az arat, elég csak tedd el hat! Bé-teszem a’ kaput, én is itt vetek hatart, Mondd: Egésséggel
olvasd, nem vallasz kart.
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